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Editorial
Editorial

EDUCACAO

A vida é formada de momentos e mudancas e, cada vez mais percebemos
que, de alguma forma, elas estao acontecendo cada vez mais rapidamente. Em acordo
com esses fatos a Revista Cultura e Extensao USP vém se modificando e buscando se
tornar cada vez mais um meio de comunicagao para falar e discutir temas, cumprin-
do seu papel de agente de cultura e extensao que atenda a nossa sociedade como um
todo. Nessa evolugao e a fim de atender nossos objetivos estamos com a assessoria do
jornalista Michel Sitnik, além de termos as edi¢des e suplementos via internet. Ago-
ra, estamos com mais uma mudanga, nio teremos tio somente duas edi¢des anuais
seguidas de seus suplementos, mas quatro edigoes anuais, falando sobre temas rele-
vantes para a nossa sociedade e apresentando trabalhos que tém sidos realizados na
drea de cultura e extensao das diversas institui¢des universitdrias de nosso pais e que
estejam relacionados ao tema em foco.

Nesta edigao estamos abordando um tema relevante, se nao o mais relevante, para
anossa sociedade. Sua importancia fica patente conforme verificamos os artigos que
nos foram encaminhados e que nos convidam, inclusive, a fazer duas edi¢oes a esse
respeito. Estamos nos referindo a questao da educagao. Educagao é um aspecto basico
para qualquer sociedade. Entretanto, atualmente, parece existir um consenso de que
nossa sociedade estd carecendo de educagio, que ¢ essencial para a vida, inclusive
para a satide das pessoas. E através da educacio que adquirimos competéncia criti-
ca para ser éticos e fazer nossas escolhas, nao s6 de habitos sauddveis, mas também
de atividades de trabalho, de acordo com nossas habilidades, e também para fazer a
escolha de nossos representantes, que irdo formar os governos que devem cuidar de
nossos estados e de nosso pais. E pela educagao que nos fazemos mais independentes
e menos carentes e podemos melhorar nossas vidas e a da nossa sociedade.

Para atender ao nosso objetivo a nossa convidada para entrevista foi a Profa Sonia
Penin que tem sua atividade reconhecida na drea da Educagao e nos brindou com
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sua experiéncia que fica evidente conforme aborda o assunto de forma inteligente e
abrangente, referindo os inumeros e diferentes problemas que afetam a drea da educa-
¢ao e aimporténcia das atitudes de governos, mas também da participagao critica da
populagao nesse processo que acompanha nossa vida e leva a formagao da sociedade.

A participagao da sociedade pode acontecer nas mais diversas formas e a drea de
cultura e extensao tem sido importante nesse sentido. Em fungao disso convidamos
a Profa Primavera Borelli a escrever um artigo sobre a atividade realizada hd so anos
pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas e que tem sido orientada por ela nos ulti-
mos anos. No artigo Interagdo entre Extensdo, Ensino e Pesquisa: experiéncia da Jornada
Cientifica dos Académicos de Farmdcia e Bioquimica, Alice Herminia Serpentino, Joao
Victor Cabral-Costa, Rodolfo Ribeiro de Souza, Tamara Ramos Jorge, Sabrina Epi-
phanio, Jeanine Giarolla, Primavera Borelli, relatam a evolu¢ao desse programa e seu
papel educativo junto as sociedades locais, bem como associa o ensino e a pesquisa,
que fazem parte intrinseca da extensao universitaria.

Os demais artigos que estamos publicando possuem cardter semelhante.

No artigo Comunicar o conhecimento para (re)produzi-lo: o lema da extensdo univer-
sitdria, Rafael Cava Mori da Universidade Federal do ABC apresenta de maneira inte-
ressante o papel da extensao universitdria contribuindo para a formagao da sociedade.

Por sua vez, os demais artigos mostram algumas das multiplas possibilidades que
as institui¢des universitarias tém o poder de levar a sociedade o conhecimento, cola-
borar na formagao de multiplicadores desse conhecimento e também de participar
na concepgao de politicas publicas através das suas dreas de Cultura e Extensao, com
o conhecimento adquirido através do ensino e da pesquisa que as fazem atualizadas
nas crescentes possibilidades produzidas pelo progresso.

No trabalho EACH em movimento: relato de projetos de extensdo relacionados a Gi-
ndstica, as autoras Mariana Harumi Cruz Tsukamoto, Joana Paula de Barros, Cristi-
na Landgraf Lee, da Escola de Artes Ciéncias e Humanidades, mostram como uma
atividade que ¢é util para a sade de quem trabalha pode e deve ser levada também a
comunidade.

Educagao de qualidade em ambiente extraescolar: eu quero uma hortano CCA! coma
autoria de grupo da Escola de Artes Ciéncias e Humanidades constituido por Karine
Stephanie Alves, Daiane Cardozo de Souza, Waleska Valle, Larissa Maia Luis, Paulo de
Carvalho Piassi, aborda problema crucial de nossa época fazendo educagao em esco-
las para a promogao de desenvolvimento sustentével junto a criangas e adolescentes.

Formagao Permanente de Professores de Educagdo Profissional Técnica de Nivel Mé-
dio: parceria universidade e escola técnica realizado por Adriana Katia Corréa, Maria
Conceigao Bernardo de Mello e Souza, Maria José Clapis, Debora Silva Fornazieri
da Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto da USP, apresenta sua participagao na
formacao adequada de profissionais técnicos na drea da saude.

Ciberarqueologia e aprendizagem: os aplicativos digitais do LARP no didlogo entre uni-
versidade e ensino bdsico da autoria de Maria Isabel D “Agostino Fleming, Alessandro
Mortaio Gregori - Museu de Arqueologia e Etnologia USP, mostra a uniao entre a mo-
dernidade da tecnologia e o passado da nossa civilizagio e uma maior possibilidade
de conhecé-lo e fazer os jovens se interessarem pela histéria utilizando esses meios.

Editorial



O trabalho de extensao do Niicleo de Avaliagao Institucional — FEUSP: fundamentos
teéricos e resultados de autoria de Sonia Maria Portella Kruppa, Lisete Regina Gomes
Arelaro, Renato Melo Ribeiro da Faculdade de Educagio - USP, mostra uma outra
faceta das possibilidades educativas da extensdo universitaria que é aquela de cola-
borar na elaboracao de politicas publicas, outra funcao da Universidade em relagao
a Sociedade.

Estes sao tao somente alguns aspectos mostrando possibilidades de atuagao jun-
to & Sociedade ainda mais quando parece ser consensual que ela carece de educagao
e ¢é evidente que a participacao de todos s6 podera trazer beneficios e aprimorar a
cidadania.

Existem inimeras outras possibilidades e nada como tomar conhecimento de ini-
ciativas para nos animar e estimular a também ter uma atuagao na formagao de uma
sociedade mais ética e menos desigual.

DIANA HELENA DE BENEDETTO POZZI professora associada da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo (FM-USP) e editora responsdvel da Revista de Cultura e Extensdo
USP - e-mail: revistacultext@usp.br
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Interacdo, Educacado e Sociedade

Interaction, Education and Society

Educacdo é uma palavra que abrange um assunto amplo, intimamente vin-
culado a Sociedade. Na sua forma mais estrita, de educagao formal, ela depende da
atitude do Estado e, por isso, também estd presente na pauta social. Mudancas estao
acontecendo cada vez mais rapidamente e, em decorréncia disso, hd a necessidade
de que acontegam atualizagdes na educacio e que a educagao formal sofra reformas
curriculares de tempos em tempos.

Atualmente estamos em um periodo em que vivenciamos exatamente essa situ-
acao de reformas e suas consequentes discussdes. Nesse contexto, convidamos a
Profa. Dra. Sonia Teresinha de Sousa Penin (FEUSP), cujo conhecimento e expe-
riéncia na drea é notorio, para ser entrevistada pela comissao editorial da Revista.
Na entrevista, a professora discorreu sobre os problemas da Educagao formal e as
necessidades de mudangas, muitas delas a seu ver urgente, como a valorizagao dos
docentes. Penin também discorre sobre os multiplos aspectos que envolvem o tema
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do aprendizado que, como ela refere, “se inicia com
avida e continua até seu ocaso”. A professora refe-
riu a importancia das cotas e do ENEM para mi-
nimizar o problema dos alunos do ensino médio
que frequentam o sistema publico e nao fazem o
vestibular em universidades publicas por nao acre-
ditar que tém possibilidades de ser aprovados. Ela
ressaltou aimportancia da drea de humanidades no
mundo atual, com todas as mudangas que podem
ser atemorizantes, para a formagao da cidadania e
da critica e se iniciando ja na educagao basica.

Christiane Wagner — A educagdo no Brasil padece
de um problema crénico, que é a md administragio
por parte do Estado. Isso explica o alto indice de anal-
fabetismo em nosso pais. O que se poderia fazer para
recuperarmos esse atraso educacional, se sabemos que
as decisoes sobre a educagdo no Brasil passam pelo pla-
no politico, justamente em prejuizo do conhecimento
técnico da questdo, uma vez que muito raramente os
educadores brasileiros sdo chamados a colaborar?
Sonia Penin - Concordo que a ma administragao
da educacio por parte do Estado, que ocorreu em
muitos momentos da nossa histdria e ainda ocorre
em muitos lugares na atualidade apresenta-se como
um problema crénico no Brasil; entretanto acredi-
to da mesma forma que a md administragao é um
problema em muitas outras dreas em que o Esta-
do atua no nosso pais, haja vista mazelas brotando
em todos os campos, nos dias
atuais, muitas vezes atraves-
sando os pardmetros mais ba-
sicos da ética e da moral. Na
educacao, entre os resultados
insatisfatorios e vergonhosos
estd, sem ddvida, o indice de
analfabetismo, que ¢é de 8%
da populacio de 15 anos ou mais na média do pais,
sendo em volta de 16% no NE, assim como é da or-
dem de 27% o analfabetismo funcional dessa mes-
ma populagio (IBGE-Pnad, apud Anudrio Educa-
¢do Basica, Todos Pela Educagio, 2017). Igualmen-
te é baixa a porcentagem média tanto dos jovens
de 16 anos que concluiram o Ensino Fundamental

Interagdo, Educacao e Sociedade

UM MOVIMENTO POR MAIOR PRO-
TAGONISMO POLITICO DESDE OS
USUARIOS DA EDUCAGCAO PUBLI-
CA ATE DIFERENTES SETORES E
INSTITUICOES BRASILEIRAS NAO
GOVERNAMENTAIS

(76%), quanto dos de 19 anos que concluiram o
Ensino Médio (58,5%), conforme a referéncia ci-
tada. Além disso, é altamente insuficiente o nivel
da aprendizagem dos alunos da educagao bésica,
conforme diferentes agéncias de avaliagao, brasilei-
ras e de cunho internacional regularmente divul-
gam. Mesmo que questionemos a metodologia ou
a énfase no aspecto quantitativo dessas avaliagdes,
os resultados colocam todas as institui¢des estatais
ou profissionais e mesmo a populagao brasileira em
cheque. O caminho que vislumbro de recuperagao
do nosso atraso educacional é também da ordem da
politica, mas nao aquela dos politicos, mas sim a de
um movimento por maior protagonismo politico
desde os usudrios da educagao publica até diferen-
tes setores e instituigoes brasileiras nao governa-
mentais, de modo especial os relacionados a edu-
cagao publica, exercitando uma indignagao qualifi-
cada. No ambito das universidades, acredito ser pos-
sivel avangar em proposi¢oes de mudanga por meio
de, pelo menos, duas vertentes. Uma, pela pesquisa,
evitando generalizacoes apressadas ou vieses ideolo-
gicos, mas descrevendo e analisando a diversidade de
situagdes na drea da educagido, de modo a revelar a
genealogia de fatos e resultados atuais, considerando
toda a complexidade que o problema ou problema-
tica tem, em todos os niveis; investigando o interior
dos espagos de governo e de Orgaos estatais e que
tratam da educagio, desde os mais centrais até as es-
colas; discutindo politicas pui-
blicas, um campo de pesquisa
relativamente novo, que tem
comegado a explicar e questio-
nar os caminhos dos tramites
da discussao no que diz respei-
to ao Estado, até a finalizacio
e aprovacao das normas e leis.
A segunda vertente, vai na dire¢ao de ampliar a di-
vulgagao dessas pesquisas, assim como propor mais
espagos de discussio com a sociedade e organiza-
¢oes de diversos tipos onde o contraditdrio poderd
se manifestar. Ha vdrias organizagdes, que agregam
educadores e pesquisadores em educagao, que tém
realizado esse debate, mas é importante que se inclua



outros grupos sociais, especialmente os usudrios da
educacao, jovens e pais de alunos que certamente
contribuirao para fazer avangar mais a democracia.
Parece-me que ainda temos muito que progredir no
exercicio da cidadania.

Diana Pozzi — As reformas que estdo sendo propostas
para ensino médio e fundamental atenderiam ds neces-
sidades educacionais existentes?

SP - As necessidades educacionais do pais vao
muito além das reformas curriculares que estao
sendo propostas. Infraestrutura das escolas, con-
digdes de funcionamento, formagio continuada
para professores e medidas para a valorizagao da
profissao docente, como condigoes de trabalho e
saldrio, sao alguns dos aspectos que precisam ser
melhorados em nivel do Estado e dos sistemas de
ensino para atender as atuais necessidades educa-
cionais do pais. Todavia, a aten¢ao ao curriculo
escolar é um aspecto importante, especialmente
quando se entende curriculo
como uma trajetdria de for-
magao de pessoas. Reformas
curriculares ocorrem ou de-
vem ocorrer, necessariamen-
te, de tempos em tempos, de
modo a responder as mudangas na sociedade, na
civilizagao, assim como na vida cotidiana dos estu-
dantes de uma época e regiao. Um curriculo atua-
lizado deve considerar, por exemplo, como tépico
destacavel, a ser trabalhado de maneira interdis-
ciplinar, os novos limiares tecnolégicos que estao
impulsionando a humanidade para a quarta revo-
lucdo industrial, baseada no conceito IOT (Inter-
net das coisas) e suas consequéncias no mundo do
trabalho e na vida cotidiana. Esta questao ¢ tanto
mais importante quando se sabe que o Brasil estd
muito aquém do desenvolvimento tecnolégico que
ocorre em outros paises - de acordo como o IMD
(Institute for Manegement Development), da Su-
ica, classifica-se em 550 lugar entre 63 paises pes-
quisados. Espera-se que as proximas geragoes sejam
mais atualizadas e inovadoras na drea, para servir ao
desenvolvimento do pais, mas principalmente para

AS NECESSIDADES EDUCACIONAIS
DO PAIS VAO MUITO ALEM DAS RE-
FORMAS CURRICULARES QUE ES-
TAO SENDO PROPOSTAS

humanizé-la e impedir ou minimizar seus efeitos
deletérios. Quanto as reformas curriculares da edu-
cacio bésica, no momento ha duas em andamento:
a BNCC (Base Nacional Curricular Comum), que
trata do ensino infantil e fundamental e a Reforma
do Ensino Médio. Ambas buscam definir em nivel
nacional o que as criangas, adolescentes e jovens
que frequentam a Educacio Bésica, de zero a dezoi-
to anos tém o direito de aprender. ABNCC estd em
discussao desde 2014, a terceira versao sendo anali-
sada no momento pelo Conselho Nacional de Edu-
cagdo. Ja areforma do Ensino Médio teve um cami-
nho diferente de tramitagao. Enviada pelo MEC para
analise do Congresso Nacional em setembro de 2016,
em seguida foi discutida na Camara e no Senado e
entdo aprovada em fevereiro deste ano, por Medida
Provisoria. Tal tramitagao, ainda que legal, nao é, sem
duvida, uma boa maneira de se decidirem assuntos
tao importantes. Todavia, no contexto atual hd de se
considerar duas questoes. Uma, a urgéncia de melho-
ria de toda a educagao bésica
mas sobretudo o ensino mé-
dio, conforme os resultados
altamente insuficientes dos
alunos como em lingua por-
tuguesa e matemadtica, neste
caso, onde nem 10% dos mesmos se forma com co-
nhecimentos adequados, situagao que nao melhora
desde 0 ano 2000 ( Folha de S Paulo, 29-07-2016), ou,
ainda, o dado de que entre alunos de 15 anos, mais da
metade (53%) ndo atingiu o nivel basico de conheci-
mentos financeiros, estando entre os piores resulta-
dos entre quinze paises (OCDE, maio de 2017). A
segunda questdo a considerar refere-se ao dado de
que muitos dos aspectos das mudangas propostas
nesta reforma tém sido hd pelo menos duas décadas
objeto de discussao e apreco por grupos do campo
educacional, assim como ja estabelecidos ou sugeri-
dos em legislacao aprovada em diferentes governos.
Entre esses aspectos estao a interdisciplinaridade a
ser estabelecida entre as disciplinas escolares e o es-
timulo a projetos comuns, contextualizados, assim
como a flexibilidade curricular, abrindo espago para
os alunos fazerem algumas escolhas de disciplinas a
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se aprofundar, além dos conhecimentos basicos co-
mum a todos. Varios documentos legais caminham
na direcao de defesa desses principios e mesmo na
proposigao da organizagao do curriculo por dreas de
conhecimento, sendo os mais recentes Ensino Mé-
dio Inovador, de 2010, as Diretrizes Nacionais do En-
sino Médio de 2012 e 0 Plano Nacional de Educacao
de 2014. Deve-se considerar, por fim, o fato de que a
reforma do Ensino Médio nao deverd ser posta em
pratica antes da votagao da BNCC, de modo a poder
considerar o estabelecido no nivel anterior da esco-
laridade obrigatéria. A partir dai, imagino, é que os
sistemas estaduais, que administram o ensino médio,
no uso de sua autonomia, finalizario um curriculo
proprio e organizarao suas escolas de modo a me-
lhor atender aos interesses dos jovens e suas familias,
nao descuidando da finalidade e objetivos da escola
basica. Espero que todo o processo de implantagao
nos estados, compensando o ocorrido na decisao do
projeto, seja amplamente discutido acompanhado,
analisado e divulgado.

Diana Pozzi — Considerando que nosso aprendiza-
do/educagio comega na vida intrauterina e que as re-
formas estdo prevendo desde o 1° ano de vida/ creches
e face a importdncia da familia, ndo seria importante
também discutir planejamento familiar?

SP - De fato, o aprendizado se inicia com a vida
e continua até o seu ocaso. Tendo em vista esse
entendimento, assim como o cotidiano de muitas
maes trabalhadoras, foi uma vitdria da populagao
brasileira a progressiva extensao legal do atendi-
mento escolar de criangas até trés anos em creches,
e a obrigatoriedade de atendimento das de quatro e
cinco anos. Ja no tocante ao planejamento familiar,
entendo que a discussao desse tema nao tem sido
colocada como uma obrigatoriedade as escolas. Ha
noticias de que muitas escolas e alguns sistemas de
ensino tém debatido essa questao em reunides com
pais de alunos, em conjunto ou nao com outras ins-
tituigdes ou organizagdes sociais, mas isso ocorre
por iniciativa propria e nao como obrigatoriedade
dos sistemas educacionais. Entendo, ainda, que ten-
do em vista situacdes draméticas de muitas familias
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brasileiras, sobretudo as de mais baixas renda, ini-
ciativas mais continuadas devessem ser promovidas
por parte das vdrias instincias governamentais. Por
fim, escolas tém liberdade para introduzir e debater
topicos especificos com sua comunidade desde que
entendam como importante.

Primavera Borelli — Mesmo entendendo a proposta
de um ensino técnico na reforma para o "novo ensino
médio” por que se exclui matérias da drea das humani-
dades? Essa exclusdo ndo contribuird para a formagdo
de cidaddos com menor capacidade de andlise critica,
inclusive do préprio objeto de seu trabalho?

SP — Também acredito que os conhecimentos e
as questoes proprias da drea das humanidades, as-
sim como as reflexdes que em geral suscitam nao
apenas sio importantes para o desenvolvimento
integral de uma pessoa e o despertar do cidadao
como sdo essenciais para alcancar as finalidades
e os objetivos estabelecidos em toda a legislagao
educacional brasileira, como a formagao integral
do jovem e do cidadio, com espirito critico. Por
outro lado, entendo que o repensar constante de
curriculos escolares, visando melhor adequagao aos
tempos atuais, necessariamente parte de uma anali-
se da situagao em que se encontra as aprendizagens
dos estudantes num determinado periodo. Como ja
apontei, as Gltimas avaliagdes dessas aprendizagens
no ensino médio, tanto nacional quanto internacio-
nalmente, tém apresentado resultados muito baixo
nas dreas avaliadas, de modo especifico, lingua por-
tuguesa e matemitica. Provavelmente este tenha
sido 0 motivo para a maior énfase nessas duas dis-
ciplinas escolares, inicas obrigatérias nos trés anos
do ensino médio, o que é bastante compreensivel.
Entre outros problemas do ensino médio aventa-
dos em andlises recentes estdo o excessivo nimero
de disciplinas escolares e a pouca articulagdo entre
elas. Na atual proposta, os proprios estudantes es-
colherao na metade do curso uma das cinco dreas
propostas. Dessa forma, terdo carga maior de uma
ou outra disciplina escolar. Mas, optar por uma de-
las, nao significa que as demais disciplinas escolares
nao serao trabalhadas. Entendo que, por um lado,



serao ministradas com menor carga horéria disci-
plinar e, por outro, o que considero mais impor-
tante se for bem aplicado, serao trabalhadas arti-
culadamente com outras disciplinas. Num nivel de
ensino no qual nao se estd formando profissionais,
mas cidadaos e pessoas com mente mais aberta, o
objetivo é pensar a vida, a sociedade que se vive e
nao aprofundar conhecimentos especificos, como é
0 caso no ensino superior. Nesse sentido, se a esco-
lha do aluno nao for a érea Ciéncias Humanas e So-
ciais e suas Tecnologias, a carga das humanidades
ainda que nao estabelecida como uma disciplina
escolar nao deverd desaparecer enquanto conheci-
mento. Mas isto é algo que deve ser acompanhado
devidamente em cada sistema de ensino e em cada
escola. Dois motivos podem
ser enunciados para evitar o
descaso com os objetivos e
conhecimentos tratados nas
humanidades. Primeiro, por-
que disciplina escolar ndo é sinénimo de assunto
ou de questao a tratar. Topicos de humanidade po-
dem estar previstos (e numa boa aula contextuali-
zada de, por exemplo, ciéncias naturais ou mate-
matica elas geralmente estdo) na programagao de
aulas de diferentes disciplinas. Segundo, e também
caminhando para a mesma diregao, estd afirmado,
na reforma proposta, que o ensino deve se balizar
pelos principios de interdisciplinaridade e contex-
tualizacao para avancar na dire¢ao da melhoria da
sua qualidade (alids, algo que também tem sido
sugerido para o ensino superior). Desse modo, es-
pera-se que escolas e professores assim procedam,
posto que, reafirmo, os assuntos e as reflexdes pro-
vocadas no ambito das humanidades sao essenciais
para se alcancar a propria finalidade da escola bési-
ca, ou seja, a formagao integral do jovem, um cida-
dao com espirito critico.

Diana Pozzi - Educagdo em uma sociedade implicaria
em que todos teriam de buscar o “nivel universitdrio/
superior” e todas as profissoes teriam de ter esse “sta-
tus” e até pés-graduagoes?

SP - Ampliar o acesso ao ensino superior a todos

URGENCIA DE MELHORIA DE TODA
A EDUCACAO BASICA, MAS SOBRE-
TUDO O ENSINO MEDIO

os cidadaos tem sido politica defendida pela maior
parte das nacdes, assim como também tem sido este
o pleito de grande parte da populagao na maioria
dos paises, inclusive entre familias das camadas de
baixa renda. Parece haver quase um consenso, for-
mado sobretudo desde os anos 9o, de que o desen-
volvimento das nagdes, igualmente ao desenvolvi-
mento de uma pessoa, dependem em grande me-
dida do conhecimento, instrumento mais impor-
tante para enfrentar as mudangas profundas e cada
vez mais rapidas que ocorrem na civilizagdo. Em
alguma medida o Brasil caminhou nessa diregao,
pois saiu de 3 milhoes de estudantes matriculados
na graduagao em 1991, para 6,7 milhoes em 2011 e 8
milhées no dltimo censo de 2015. Todavia, o nume-
ro de desisténcia dos cursos
¢ muito alto, visivel quando
é registrado em 2011, apenas
um milhdo de concluintes. De
modo geral, somente 14% dos
adultos brasileiros entre 24 e 64 anos haviam con-
cluido o ensino superior em 2015. Este resultado
¢ mais baixo até mesmo em relagao aos paises da
América Latina (Chile, 21%, Colémbia, 22% e Mé-
xico, 16%) e ficando abaixo da média dos paises da
OCDE (Organizagio para a Cooperagio e Desen-
volvimento Econdmico), que é de 35%. No caso das
desisténcias, o alto indice pode ser explicado em al-
guma medida pelo fato de a maior parte da oferta de
vagas (mais de 70%) ocorrer em instituicoes priva-
das, mas nao explica tudo, merecendo estudos mais
aprofundados. Independentemente do movimento
de crescimento e da necessidade de ampliagao des-
sa tendéncia de aumento de acesso a um curso de
graduagao e ainda da melhoria de sua qualidade,
grande parte dos paises oferta estudos de profis-
sionalizagdo no dmbito tecnoldgico, considerado
um tipo de ensino superior e ainda em cursos téc-
nicos de nivel médio para atendimento da parcela
da populacao que precisa trabalhar mais cedo ou
nao deseja avangar nas carreiras disponiveis. Isto
é, se é desejivel que, por um lado, aumentem-se os
cursos de pos-graduagao nesse mundo tao sedento
de mais conhecimentos — e isso é fundamental para
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o desenvolvimento de um pais, por outro, hd que se
proverem cursos de iniciagdo a diferentes dreas de
trabalho, o que pode ser ofertado em nivel médio,
sem prejuizo, naturalmente, da formagao do cida-
dao, finalidade da educacao basica. Nesses casos,
podem ser referéncia as Escolas Técnicas Estadu-
ais do estado de Sao Paulo, assim com os institutos
tecnoldgicos existentes em todo o pais. As ETECS,
hoje com cerca de duzentos mil estudantes, ofere-
cem ensino técnico e técnico integrado ao médio
com muita qualidade.

Michel Sitnik — Qual o nivel de contribui¢do que as
Universidades tém dado ds discussoes sobre as refor-
mas? Elas tém sido efetivamente ouvidas e chamado
a participar?

SP — As Universidades, assim como as institui-
¢oes do ensino superior de modo geral, tém uma
relagdo umbilical com a educagio béasica dado tra-
tarem de um bem fulcral para uma nagao, a educa-
¢ao formal. Qualquer sistema ou mesmo unidade
educacional concorre pela educacio do individuo
e da coletividade. Nesse sentido, as universidades,
em especial as unidades que oferecem, em alguma
proporgao, cursos de formagio de profissionais
para a educagao bésica, ou participam deles, tém
contribuido e podem contribuir mais nas refor-
mas curriculares que ocorrem
com alguma regularidade na
educagio bésica. Além disso,
também faz parte das atribui-
¢oes dauniversidade acompa-
nhar e avaliar, com pesquisas
e estudos, as diferentes acdes
educacionais de diversos tipos oferecidos no pais,
tendo em vista contribuirem com seu desenvolvi-
mento. A proposta da BNCC que estd na ultima
etapa de discussao no 4mbito do CNE, passou por
inumeras outras fases de debate com diferentes se-
tores da sociedade. No que se refere as universida-
des, houve desde convite a professores especialistas
em reunides menores, passando por debates com
intimeras organizagdes educacionais que discutem
a educagao basica. Além disso, houve espago para
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OS ASSUNTOS E AS REFLEXOES
PROVOCADAS NO AMBITO DAS HU-
MANIDADES SAO ESSENCIAIS PARA
SE ALCANGCAR A PROPRIA FINALI-
DADE DA ESCOLA BASICA

pessoas individualmente ou organizagdes locais
encaminharem sugestoes de diversos tipos, inclu-
sive por meios eletronicos. No dmbito institucional
mais amplo, o processo de discussao inclui Parla-
mento, MEC, CNE, para ser finalmente referenda-
do pelo presidente da Republica. O que a experi-
éncia mostra é que em processos COmMo esse poucas
vezes ocorre unanimidade. Nesses casos, hd sem-
pre a possibilidade de os sistemas estaduais e mu-
nicipais, que tém liberdade relativa de implemen-
tacdo, adequarem a seu contento variadas questoes
que nao sejam mandatérias. Por fim, das reformas
nacionalmente definidas e das adequagdes locais
0 que se espera é que atendam aos reclamos mais
consistentes para a melhoria da educagao e nessa
dire¢ao, uma condi¢ao é fundamental: que as mu-
dangas curriculares sejam muito bem discutidas,
compreendidas e aceitas pelos professores em cada
escola e que haja materiais didaticos adequados a
disposi¢ao dos mesmos.

Waldenyr Caldas — Gostaria que vocé fizesse uma
andlise da implantagdo do novo curriculo que o Es-
tado brasileiro passard a colocar em prdtica, levando
em consideragdo as grandes disparidades entre as cin-
co regides brasileiras. Por exemplo, as diferengas abis-
sais existentes entre as regioes sudeste e norte-nordeste,
onde se incluem os Estados do
Piaui, Maranhdo e parte do Es-
tado do Pard. Importante acres-
centar: elas ndo sdo exce¢oes. O
mesmo curriculo que os alunos
terdo em Sdo Paulo, o Estado
mais rico do pais e, portanto,
com uma infraestrutura em todos os setores da produ-
¢do muito maior do que essa regido do norte-nordeste,
serd também aplicado em regides extremamente pobres
do pais. Como vocé vé essa questdo?

SP — O Brasil é, de fato, um pais dispar e a exis-
téncia de tais profundas diferencas jé levou alguns
a parafrased-lo de Belindia, uma parte Bélgica, ou-
tra India. Nio é bem assim, mas elas existem em
grande monta, seja em termos de PIB (Produto In-
terno Bruto) e PIB per capta, seja em relagio aos



resultados de avaliagao escolares. Alids, diferencas
profundas existem dentro do mesmo estado e até
da mesma cidade, como verificamos nas metrépo-
les. No 4ambito econdmico, hd que se buscar, além da
divisao estabelecida em lei, 0 mdximo de equidade
e ndo apenas igualdade na divisao dos gastos publi-
cos em nivel federal com a educagao bésica. Algumas
politicas publicas caminham nessa dire¢ao. Mas, no
ambito curricular, que é o que estd aqui em pauta,
ainda que a lingua nos una a todos, as diferengas fi-
sicas, e culturais sao expressivas. Tal situacao faz com
que seja fundamental os gestores de cada regiao, esta-
do e municipio considerarem esta diversidade na sua
proposta curricular do sistema e, ainda mais especi-
ficamente, na esfera do projeto politico pedagdgico
de cada escola. Até a atualidade e em boa medida,
essas diferencas curriculares tém sido consideradas,
pois ainda que alegislagao, os livros didaticos e, mais
recentemente, as avalia¢des nacionais tenham orien-
tado os curriculos locais, nao
havia até 0 momento a defi-
ni¢do de uma base comum
curricular da educacio basica
para o pais. No caso do ensino
médio, em grande medida sao
os exames vestibulares para o
ensino superior e o ENEM que tém sido balizado-
res do curriculo definido pelos sistemas estaduais.
Postas essas consideragdes iniciais, minha posi¢ao é
de defesa de uma base nacional curricular comum,
como ocorre na maior parte dos paises, mas que seja
apenas isso: base e nao o proprio curriculo. Entre
outras questoes, uma base pode orientar melhor a
elaboragao de livros didéticos bem como, outros ins-
trumentos e métodos pedagdgicos mais adequados
para o ensino de topicos que sao de fato bésicos em
cada drea de conhecimento e que, lamentavelmente
foram indicados como nao dominados pelos estu-
dantes nas avaliagdes nacionais. A ideia que emana
da BNCC ¢ que a base comporte mais ou menos
60% do curriculo e que o restante seja definido pe-
los sistemas de ensino estaduais e municipais, res-
peitando a imensa variedade de situagdes escolares
existente neste pais tao diverso.

DEFESA DE UMA BASE NACIO-
NAL CURRICULAR COMUM, COMO
OCORRE NA MAIOR PARTE DOS PA-
iSES, MAS QUE SEJA APENAS ISSO:
BASE E NAO O PROPRIO CURRICULO

Christiane Wagner — Vocé teria sugestoes a fazer
para a implantagdo do novo curriculo do ensino mé-
dio em nosso pais? Como vocé vé as sugestoes que apa-
receram sobre essa questdo?

SP - Ciente de que boas propostas nao tém su-
cesso quando ndo tiveram boa implementagao, mi-
nha primeira sugestao ¢ a de que se invista prioritd-
ria e enfaticamente na capacitagdo dos professores,
nao somente para que conhecam os fundamentos da
proposta, mas para que tenham espago para debater
sem constrangimentos com seus pares e superiores
as diferencas de entendimento e, principalmente,
para que mantenham interlocutores regulares para
discutirem as dificuldades encontradas no trabalho
de implementagao das novas praticas nas suas aulas.
A segunda sugestao, complementar a primeira, é a de
que em cada escola, haja explicagoes exaustivas com
os alunos e seus pais, dado que a escolha de drea de
conhecimento pode representar um caminho para
futuras decisoes relacionadas
ao trabalho e/ou escolha de
curso de graduagio. Ou seja,
profissionais e usudrios de-
vem estar muito bem esclare-
cidos a respeito da proposta.
Uma terceira sugestao vai na
direcao da escola se organizar para flexibilizar a es-
colha dos alunos, dado que, se hoje vemos um nu-
mero significativo de estudantes do ensino superior
mudando de curso apds sua admissao é factivel que
isso ocorra com maior frequéncia no ensino médio,
onde os alunos sao mais jovens. Por fim, tendo em
vista que a nova Base Nacional Comum Curricular
oportuniza mudangas nas estratégias de ensino ao
oferecer um curriculo supostamente mais atual e
adequado para as novas geragdes, a sugestio é que
os sistemas e as escolas aproveitem este momento
propicio para reavaliar técnicas e materiais didéaticos
e fomentar a parceria entre governos e iniciativas de
impacto social inovadoras, que podem ajudar neste
processo intencional de melhoria da escola e dos sis-
temas de ensino.
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Waldenyr Caldas — Como vocé vé, por exemplo,
professores que fizeram um curso superior em deter-
minada drea do conhecimento, nela se especializaram
e, em consequéncia de receber ordens dos seus supe-
riores, passam a dar outra disciplina para a qual ndo
se prepararam, ndo tém a habilidade intelectual que
se espera de um professor especializado, apenas para
"colaborar” com sua Escola. Ndo lhe parece uma de-
formagao e disfungdo de um aprendizado que deveria
ter o melhor nivel de qualidade possivel? Vamos torcer
para que o Estado elimine.

SP - E verdadeiramente lastimével tal proposta
e mais lamentdvel o fato de esta situacdo ja existir
narealidade de muitas escolas, sobretudo naquelas
que se localizam em zona rural ou nas periferias dos
grandes centros, de onde os professores ao chegar,
procuram rapidamente se remover. Por sua vez, esta
alta rotatividade de docentes tem provocado pro-
blema assaz prejudicial a aprendizagem dos alunos,
conforme dados de pesquisas. Das cinco dreas pre-
vistas na nova organizac¢ao do ensino médio, a que
mais provavelmente sofrerd com esta medida serd
a de Formagao Técnica Profissional, posto que os
profissionais de dreas técni-
cas geralmente nio tém cur-
so de licenciatura. Uma pos-
sivel agdo que pode minorar ~ CUSSAO DA
o problema serd o professor
se matricular em cursos de
adaptagao para uma segunda
licenciatura, jé existentes em
institui¢coes de ensino supe-
rior e regulados por lei. Esta
medida pode resolver o problema tanto dos profes-
sores da drea técnica como também os das outras
disciplinas escolares, mas somente a médio prazo.
A falta de professores em diversas disciplinas es-
colares, como Fisica, Geografia e outras, hd muito
conhecida no pais, é que leva o diretor da “pon-
ta do sistema de ensino” pedir para um professor
especialista em outra disciplina assumir aulas para
as quais nao foi formado. Por sua vez, tal situagao
revela a extensao do problema da educagio brasi-
leira de desvalorizagao da profissao docente, que
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AS HUMANIDADES CERTAMENTE
TEM UM LUGAR ESPECIAL NA DIS-
INFLUENCIA ENTRE
TAIS ESPETACULARES AVANGOS
TECNOLOGICOS E A VIDA COTIDIA-
NA E DO TRABALHO DOS JOVENS
QUE ESTAO HOJE FREQUENTANDO
A EDUCAGAO BASICA.

desestimula jovens na atualidade a buscar a licen-
ciatura como formagao. O problema, portanto, nao
se apresenta como questao individual de um profes-
sor ou de um diretor, mas, entendo, como questao
publica que, como tal, deve ser objeto de uma poli-
tica publica estabelecida.

Michel Sitnik — Para além da educagdo formal, ou es-
colar, qual o papel concreto e efetivo dos projetos de ex-
tensdo universitdria na formagao dos pré-universitdrios?

SP - As universidades, segundo vdrios autores,
sempre tiveram como objetivo cultivar a mais la-
cida consciéncia de uma dada época e, assim, pen-
sar e ajudar a construir o futuro seja da humanida-
de, da civilizagao ou de um pais. A importancia do
ensino superior para o desenvolvimento do pais e
dos jovens brasileiros, aqui comentados, pressupoe
identificar problemas e apontar formas de encami-
nhar solucdes. Entre as trés fun¢des bésicas da uni-
versidade, ¢ a extensao que geralmente encaminha
projetos exemplares que podem indicar solugoes
para problemas detectados na sociedade. No tocan-
te aos pré-universitarios, ou seja, todos os alunos do
30 ano médio, hd muito sabe-
mos que uma parcela muito
pequena deles consegue en-
trar em um curso de gradua-
¢30, mesmo com o aumento
de vagas nas institui¢des exis-
tentes. No interior desse pro-
blema hd um que destaco, o
fato de alunos do ensino mé-
dio, em sua grande parte fre-
quentando o sistema publico de ensino, por falta
de informacao a respeito dos exames vestibulares
das universidades publicas ou por acreditar que
nao tém condi¢des de passar nem se matriculam
para fazé-los, conforme pesquisas sobre a questao.
Além das cotas e agdes afirmativas diversas, muitas
universidades publicas j4 realizaram projetos in-
teressantes para reverter este estado de coisa, mas
pouco abrangente e com curta duragao. O proble-
ma persiste e certamente hd muito espago para ou-
tros e melhores projetos, mas, sobretudo, ha que



se conseguirem parceiros na sociedade — Secreta-
rias da Educagao, ONGs ou outras organizagdes de
cunho nacional ou internacional, por se tratar de
uma a¢ao nao formal. Por fim, e retomando a ques-
tao a respeito da contribui¢ao das Universidades a
discussdo sobre reformas na educagio bésica, en-
tendo como de grande valor a criagao de um amplo
programa de pesquisa em politicas publicas para a
educagao, formada com professores de diferentes
dreas de conhecimento, buscando descrever, ana-
lisar e avaliar a situagio educacional no pais, rela-
cionando o presente a sua histéria, mas também a
um porvir desejavel e vidvel. Da discussao dos re-
sultados entendo a possibilidade de formulagao de
politicas puiblicas de valorizagao da educagao bési-
ca em todos os seus aspectos, dos profissionais as
instituicoes e aos cuidados com o curriculo. Nesse
aspecto curricular hd que se considerar as mudan-
¢as imprevisiveis e mesmo atemorizantes que se
avizinham, provenientes, sobretudo, das revolugoes
de cunho tecnoldgico. As humanidades certamente
tém um lugar especial na discussao da influéncia en-
tre tais espetaculares avangos tecnoldgicos eavida
cotidiana e do trabalho dos jovens que estao hoje
frequentando a educagao basica. Com esse cena-
rio em mente, é possivel, finalmente, afirmar que os
resultados dos estudos que um programa da natu-
reza proposta prenuncia provavelmente reclamara
dos professores universitarios maior protagonismo,
hoje ainda pouco expressivo, especialmente na drea
educacional. E possivel descortinar de um traba-
lho dessa natureza o nascimento do que se costu-
ma chamar think tank, podendo ser ampliado com
parceiros de outros setores da sociedade.
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Interacao entre Extensao, Ensino e
Pesquisa: Experiéncia da Jornada Cientifica
dos Académicos de Farméacia e Bioguimica

The Conjunction of Extension, Teaching and Research:
the Experience of the Scientific Journey of Pharmacy and
Biochemistry Students

RESUMO

AJornada Cientifica dos Académicos de Farmécia-Bioquimica (JCAFB), da Faculdade
de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade de Sao Paulo (FCF/USP), é um projeto vo-
luntério, autogerido e de extensao universitdria. Criado em 1965, conta com a participa-
cao de professores, residentes farmacéuticos e estudantes. Inicialmente, teve a finalidade
deinvestigar a presenga de caramujos da espécie Biomphalaria, hospedeiro intermedid-
rio do Schistosoma mansoni, transmissor da esquistossomose, em Peruibe-SP. Atualmen-
te, caracteriza-se pela prestagao de servigos voluntdrios de assisténcia farmacéutica em
cidades com deficiéncias nas 4reas de satide e saneamento basico, visando melhorar as
condigdes de vida da populagao, procurando solugdes locais. Em um ciclo de 4 anos,
durante os meses de janeiro, uma equipe de cerca de 5o estudantes realiza atividades
educativas sobre saude e meio ambiente, exames laboratoriais, anélises fisico-quimica
e microbioldgica da dgua, levantamento do perfil socioeconémico, orientagdes domi-
ciliares sobre uso de medicamentos, capacitacao dos agentes comunitdrios de saide e
promogao de satide de animais domésticos. O projeto ja envolveu mais de 1500 alunos
da FCF/USP, além de residentes (farmacéuticos e veterinarios), pés-graduandos e gra-
duandos de outras unidades da Universidade. Preservando a indissociabilidade entre
a pesquisa, ensino e extensio universitdria, a Jornada visa proporcionar aprendizado
cientifico, humanitdrio e social aos participantes.
Palavras-chave: Extensao Universitdria. Educagao. Sadde. Farmdcia-bioquimica.

ABSTRACT

The Jornada Cientifica dos Académicos de Farmdcia e Bioquimica (Scientific Journey of
Pharmacy and Biochemistry Students, JCAFB), a project from the Faculty of Phar-
maceutical Sciences of University of Sio Paulo (FCF/USP), is a volunteering, self-
-managed, extension project. Founded in 1965, it relies on the support of professors,
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pharmaceutical residents, and undergraduate students. Initially, the goal was to in-
vestigate the presence of Biomphalaria snails, an intermediate host of the schistoso-
miasis transmitter, in Peruibe-SP. Currently, the project is characterized as a volun-
teer pharmaceutical assistance service, acting in cities with healthcare and sanitation
deficiencies, improving life quality through local solutions. In a 4-year cycle, a team
of 5o undergraduate students performs educational activities on environment and
healthcare topics, laboratorial tests, water quality analysis, socioeconomic data col-
lection, lectures to community health agents, domiciliary orientations about rational
use of medicines and health promotion of domestic animals. More than 1,500 students
from FCF/USP have already participated, besides many pharmaceutical and medical
veterinary residents, and undergraduate students from other institutions within the
University of Sao Paulo. By preserving the principle of inseparability between uni-
versity research, teaching, and extension, JCAFB aims to provide an opportunity for
scientific, humanitarian and social learning to its participants.

Keywords: University Extension; Education; Healthcare; Pharmacy-biochemistry.

INTRODUGCAO
Histérico

A Jornada Cientifica dos Académicos de Farmacia-Bioquimica (JCAFB), da
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade de Sio Paulo (FCE/USP),
é um projeto de Educacao para a Saude, multi e interdisciplinar, caracterizado pela
prestacao de servigos voluntdrios de assisténcia farmacéutica as comunidades com
baixos indices de desenvolvimento. As atividades da Jornada sao realizadas em comu-
nidades carentes, geralmente fora do municipio de Sao Paulo, proporcionando aos
alunos o conhecimento de outras realidades culturais, sociais e econémicas, devido
ao estreito contato com a populagao local.

Criada em 1965, por iniciativa do Prof. Dr. Mario Demar Perez, docente de para-
sitologia da entao Faculdade de Farmacia-Bioquimica da USP, a JCAFB iniciou suas
atividades em 1966, no municipio de Peruibe, SP (Figura 1). Durante 21 dias, a equi-
pe de alunos, sob orientagao do Prof. Perez, fez o levantamento parasitoldgico da
populagdo. A existéncia de esquistossomose foi confirmada, bem como a de outras
verminoses, as quais foram encontradas em indices elevados [1]. A Jornada passou,
ainda, pelas cidades paulistas de Itanhaém e Mongagua, para estudar a possibilidade
de disseminagao da esquistossomose ao longo do litoral paulista. Posteriormente,
Lavrinhas-SP, Braganga Paulista-SP e os postos indigenas Araribd, Icatu e Vanuire
também receberam o projeto. Devido aos resultados destas expedigoes, o projeto foi
reconhecido por sua contribuigao ao levantamento da Carta Planorbidica do Estado
de Sao Paulo [2], realizado na década de 70 durante a Campanha de Combate 4 Es-
quistossomose (CACEsq). A Secretaria de Estado da Satide promoveu esta expedi-
ao, a qual registrou os locais e as espécies dos caramujos responsaveis pelos focos da
doenga [3]. No periodo de 1974 21976, a Jornada Cientifica foi realizada no municipio
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de Campo Florido-MG. Contudo, o projeto foi interrompido ainda na década de 7o,
devido ao surgimento do Projeto Rondon (no qual a USP teve participagdo impor-
tante e continua, especialmente no Campus Avancado de Marab4).

Figura 1: “l Jornada Cienti-
fica do Centro Académico
de Farmécia e Bioquimica”,
Peruibe, SP, 1965. Fotogra-
fias por Antdnio Altair Ma-
galhaes de Oliveira.

Em 2002, o planejamento da JCAFB foi retomado, por iniciativa com ampliacio
dos projetos desenvolvidos e o reinicio das atividades foi em Sao Miguel Arcanjo-SP
(2003).A partir deste momento, a JCAFB passou a executar trés atividades principais,
intimamente ligadas: (1) a realizagao de exames laboratoriais e orientagdes acerca dos
resultados; (2) coleta de dados socioecondmicos, bem como orientagdes sobre ha-
bitos de higiene e uso de medicamentos; e (3) a realizagao de atividades educativas
e recreativas para a populagio local. Assim, nos anos seguintes, a JCAFB seguiu para
os estados de Minas Gerais e Sao Paulo, passando por § municipios até hoje: Olhos
d’Agua-MG (2004-2007); Cérrego Fundo-MG (2008-2011); Canitar-SP (2012); Santa
Cruz da Esperanga-SP (2013-2016) e, atualmente, em Fernao-SP (2017).
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O projeto nos dias de hoje

Para as criangas participantes do projeto sao realizados exames coproparasitologicos,
pesquisa de Enterobius vermicularis e dosagem de hemoglobina (para detecgdo de
anemia), cuja as faixas etdrias sdo previamente definidas. Aos idosos, acrescentam-
-se a realizacdo do exame de urina tipo I, bem como as determinagoes de glicemia,
colesterol e avaliacdo da pressao arterial, exames estes que também sao oferecidos
a toda populagdo do municipio em campanhas abertas. Com os resultados obtidos,
associados as avalia¢des do uso de plantas medicinais, medicamentos, andlise fisico-
-quimica e microbioldgica da dgua e perfil socioeconémico da populagao, sao pla-
nejadas intervengoes efetivas, realizadas tanto pela equipe do projeto, quanto por
gestores e liderangas locais. Por fim, também sao realizadas oficinas para capacitagao
de agentes comunitarios de satide (ACSs) e programagdes diversas com a finalidade
de despertar a curiosidade acerca de assuntos relacionados a satde, tais como teatro,
exposicdes interativas e atividades especificas para as diversas faixas etdrias (criangas,
adolescentes, adultos, idosos).

Desde 2002, a JCAFB é organizada, coordenada e realizada por alunos da FCE/
USP sob orientagao da Profa. Dra. Primavera Borelli. Atualmente, a JCAFB também
conta com a coordenagio das Profas. Dras. Jeanine Giarolla e Sabrina Epiphanio. A
execugao do projeto no municipio tem duragao média de 20 dias em janeiro, e per-
manece em cada cidade por um periodo de 3 a 5 anos. Todos os alunos do curso de
graduagao de Farmdcia e Bioquimica da FCF/USP podem se candidatar. Apds 8
meses de treinamentos e capacitagao, cerca de 39 estudantes sdo selecionados para
atuagao na cidade, por meio de avaliagoes tedrico-priticas. Além disso, a JCAFB con-
ta, atualmente, com projetos transdisciplinares, com parcerias com o Programa de
Residéncia em Farmdcia Clinica e Aten¢ao Farmacéutica da FCF/USP e HU/USP,
com a Jornada Universitéria da Satide (JUS/USP) e com a Faculdade de Medicina
Veterindria e Zootecnia (FMVZ/USP).

OBJETIVO

O objetivo do projeto é promover a satude e a educacao, buscando solugoes locais
para os problemas detectados nas comunidades atendidas, bem como contribuir para
a formagao de multiplicadores de conhecimentos adquiridos. Por ser um projeto de
extensdo universitdria, seu formato atual permite a interacao entre a pesquisa e o
ensino, oferecendo aos alunos participantes uma oportunidade unica de vivenciar a
esséncia do tripé universitério (Ensino, Pesquisa, Extensao).
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MATERIAIS E METODOS
Organizagao e equipe

A JCAFB é vinculada ao Centro Académico de Farmdcia e Bioquimica, sendo admi-
nistrada e organizada na forma de autogestao. Foiretomada em 2002 por iniciativa do
entdo estudante da FCF/USP, André Masson e da profa. Primavera Borelli. Sua estru-
tura de coordenagio, bem como as atividades, tem evoluido a cada ano. Atualmente,
a organizagio é composta por duas coordenagdes: uma Coordenac¢io Executiva e
uma Coordenagio de Base, hierarquicamente iguais, porém com atribui¢des distin-
tas. A Coordenagio Executiva é constituida por 9 estudantes (nio necessariamente
membros da diretoria do Centro Académico), sendo: um coordenador de Comuni-
cagdo, dois coordenadores do Laboratério de Andlises Clinicas, dois coordenadores
das Campanhas de Saude e Atividades abertas a populacio, dois coordenadores das
atividades de Campo (visitas as casas participantes do projeto) e dois Coordenado-
res Gerais. A Coordenacao Executiva é renovada anualmente, com base na andlise
de desempenho dos jornadeiros, realizada pela gestao anterior e em sugestoes dos
responsaveis. A supervisao docente e técnica sao realizadas pelas Profas. Dras. Sa-
brina Epiphanio, Jeanine Giarolla e Primavera Borelli, docentes da FCF/USP, e pela
farmacéutica do Hospital Universitrio da Universidade de Sio Paulo (HU/USP),
Alice Herminia Serpentino.

Na Coordenagao Executiva, docentes e farmacéuticos responsaveis tém como res-
ponsabilidade a organizagao do trabalho realizado in loco nos meses de janeiro. Logo
em fevereiro, apos o encerramento das atividades de cada ano, o planejamento e o pre-
paro do projeto para o ano seguinte sao iniciados. Entre os preparativos estao submis-
sa0 da proposta ao Comité de Etica em Pesquisa da FCF/USP, obtengao de recursos
financeiros (via Pré-Reitoria de Cultura e Extensdo Universitaria da USP, empresas
e institutos apoiadores), levantamento de dados e andlise de resultados anteriores,
estruturagio de treinamentos e de atividades a serem desenvolvidas na cidade es-
colhida, logistica de atuagao, realizagao de prova para selecao dos candidatos, entre
diversas outras atividades responséveis por executar e gerir o projeto como um todo.

A Coordenagao de Base, por sua vez, ¢ composta majoritariamente por graduandos
e graduados, que participaram da JCAFB como jornadeiros ou coordenadores em
edi¢Oes anteriores. Esta coordenagao tem como principio dar suporte a execugao da
JCAFB, auxiliando a Coordenagao Executiva no planejamento das agoes, buscando
novos patrocinios e parcerias, além de fomentar a discussao e organizagao de novas
fungoes que permitirao a expansao da estrutura do projeto.

Ja os estudantes selecionados para compor a equipe como jornadeiros sao res-
ponsdveis pela execugdo: (1) do Trabalho de Campo (28 estudantes), que consiste
na realizagdo de visitas domiciliares para a aplicacao dos questiondrios socioeco-
ndémicos, coleta das amostras de fezes e urina, orientacao quanto ao uso racional
de medicamentos e entrega dos laudos dos exames laboratoriais, acompanhada de
orienta¢io sobre os seus resultados; (2) das Anélises Laboratoriais (11 estudantes),
que envolvem o recebimento, a preparagao e a execu¢ao dos ensaios com as amostras
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Professores
Responsaveis

Famacéutica
Responsavel

bioldgicas (fezes e sangue). Os exames de urina tipo I sio realizados pelos 2 coor-
denadores do Laboratério, sendo, quando necessario, auxiliados pelo Coordenador
de Comunicacio; (3) da capacitagio dos ACSs (supervisionada pela Coordenagio
Executiva), envolvendo discussoes e orientagdes sobre topicos de acordo com a de-
manda indicada pelos préprios agentes e pelos gestores locais; (4) da realizacdo de
exames e orientagdes nas campanhas de detec¢ao de diabetes, hipercolesterolemia e
hipertensao arterial, bem como do planejamento e realiza¢ao de atividades abertas a
toda a populagdo (todos os estudantes).

Fruto de iniciativas recentes de pluraliza¢ao do conhecimento, a JCAFB conta hoje
com projetos inter e transdisciplinares, envolvendo farmacéuticos residentes do HU/
USP, médicos veterinarios residentes da FMVZ/USP e coordenadores da JUS/USP,
graduandos de cursos variados da drea da saude. Esta estrutura encontra-se esquema-
tizada na figura 2. Os pés-graduandos, com sua experiéncia clinica e em satide publica,
também contribuem com a JCAFB, trabalhando diretamente em projetos junto as
secretarias e prefeitura do municipio, além de contribuirem para o enriquecimento
da formagao dos jornadeiros e das atividades de orientagao a populagao.

Figura 2 — Organograma geral da equipe da JCAFB.

Coordenacgao
de Base

Jornadeiros (Campo)

Coordenacgao

Executiva -

Jornadeiros
(Andlises Clinicas)

I
~ . I
Farmacéuticos I
Residentes I
I
I

Veterinarios L — — — —

Residentes Jornadeiros (SUS)

Treinamentos e processo seletivo da equipe

Para a defini¢ao dos participantes da Jornada hd um processo seletivo que leva em
conta a presenca dos graduandos nos treinamentos e a aprovagao em avaliagdes dis-
sertativa e pratica, que abordam os temas desenvolvidos nos treinamentos oferecidos
ao longo de um semestre, aos alunos inscritos. No momento da inscrigao, os alunos
escolhem a drea em que pretendem atuar: trabalho de Campo ou de Andlises Clinicas.
Na prova final tedrica e discursiva sao analisados os conceitos, o conhecimento e a
clareza na abordagem dos temas de atuagao. Esta avaliagao é corrigida por 3 membros
da coordenagao do projeto, para minimizar discrepancias em métodos de correcao. As
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questdes que apresentam notas com mais de 2,0 pontos de diferenca sao revistas e dis-
cutidas pelos trés avaliadores e, entao, é obtida a média aritmética dos valores, a qual
é ponderada pela frequéncia do aluno aos treinamentos. As provas sio andnimas aos
corretores, sendo identificadas por intermédio de c6digos revelados apenas ao final
do processo de corregao, a fim de se garantir a imparcialidade durante este processo.
Ja a prova pritica é realizada apenas pelos alunos inscritos em Andlises Clinicas, na
qual amostras de fezes contendo diferentes ovos e/ou cistos de parasitas intestinais
sao distribuidas aos participantes para identificagao das estruturas. Portanto, a com-
posi¢ao da nota do candidato de Andlises Clinicas conta com a prova prética, que é
corrigida pelos respectivos coordenadores.

Os treinamentos tedricos, obrigatdrios para todos os alunos interessados, abordam
temas relacionados as atividades do projeto (como, por exemplo, doengas cronicas
nio transmissiveis, parasitoses) e sio ministrados pelos coordenadores e por pales-
trantes convidados. Na drea de atengao farmacéutica, importante segmento deste
projeto, os estudantes recebem treinamento sobre a promogao do uso racional de
medicamentos, ministrado por farmacéuticos residentes do Programa de Residéncia
em Farmdcia Clinica e Aten¢io Farmacéutica do HU/USP. Também recebem treina-
mentos sobre acolhimento e humanizagao em satide, ministrados por enfermeiros e
psicélogos. O objetivo é proporcionar o embasamento teérico dos alunos, uma vez
que nao ha restri¢des quanto ao periodo do curso de graduagao para se candidatar
ao processo. Paralelamente sao ministrados, aos alunos inscritos para Andlises Cli-
nicas, treinamentos praticos orientados pelos coordenadores de andlises clinicas e
pela farmacéutica responsavel, Alice Herminia Serpentino, com o objetivo de capa-
citd-los a realizacao dos exames protoparasitoldgicos. Para tal, vale ressaltar que os
coordenadores da drea de Andlises Clinicas participam de um treinamento intenso
para o aperfeicoamento das técnicas de reconhecimento microscépico de estruturas
de parasitas intestinais em laboratério capacitado, anteriormente aos treinamentos
oferecidos aos alunos candidatos. Além disso, juntamente com o coordenador de
Comunicagao, recebem treinamento prévio no Laboratério Clinico HU/USP para
habilitd-los a realizacao de exame de urina tipo L.

Desta forma, dos cerca de 150 inscritos e capacitados a cada ano, 39 estudantes
sao selecionados. Ap0s a selecao, inicia-se uma nova etapa de treinamentos tedricos
e praticos. Os treinamentos teodricos, nessa fase, sao direcionados para a elaboragao
de atividades educativas e orientagdo para aplicagdo correta dos questiondrios utili-
zados em campo e durante as campanhas de saude, padronizando a coleta de dados.
J4 os treinamentos préticos, objetivam o aperfeicoamento dos que irdo trabalhar no
laboratério (realizando exames de fezes, urina e dosagem de hemoglobina) e na habi-
litagao de todos jornadeiros para a realizagao dos procedimentos realizados durante
as campanhas (dosagem de glicemia, colesterol, afericio da pressio arterial e coleta
de sangue, por puncao digital, para dosagem de hemoglobina).
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Selecdo da cidade

A selecao da cidade a ser atendida é de responsabilidade da Coordenagao Executiva

e da equipe de docentes e farmacéuticos responsdveis, envolvendo trés fases:

1. Selecionam-se as cidades que apresentam baixo Indice de Desenvolvimento Hu-
mano (IDH) (abaixo de o,7) e cuja populagio seja menor que 5.000 habitantes,
de modo que o projeto possa abranger praticamente toda a populagao dentro do
periodo atividades, de 3 a 5 anos;

2. Analisam-se as cidades pré-selecionadas, baseando-se em indicadores disponibili-
zados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) - 4rea da cidade,
numero de criancas de 1a 4 e de 5a 9 anos de idade e nimero de escolas e creches
— e pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) - proporgio de mo-
radores por tipo de abastecimento de dgua e de instalagao sanitdria, e numero de
unidades de saude. Obtém-se, assim, uma relagao de cidades com o perfil alvo, nas
quais as atividades do projeto apresentam maior potencial de execugao e sucesso;

3. As secretarias de saide das cidades pré-selecionadas sao contatadas e é realizada
uma visita ao local. Sao agendadas reunides com as autoridades locais acerca da
viabilidade financeira e estrutural do projeto, bem como para avaliar o interesse
dos gestores para que, por fim, 0 municipio possa ser selecionado.

4. Em contrapartida a execugao do projeto, a prefeitura do municipio compromete-se
a fornecer espago para alojamento e alimentagao aos integrantes da JCAFB, além
do transporte para zonas rurais do municipio. E importante, entretanto, ressaltar
que aJCAFB nao possui vinculos politicos ou ideoldgicos com a gestao municipal,
sendo este um ponto fundamental do acordo para sele¢ao da cidade.

Logistica

Apos a confirmagao do interesse e aceite das contrapartidas pelos gestores do municipio,
a Coordenagao Executiva agenda uma segunda visita, realizada com 6 meses de antece-
déncia das atividades locais da JCAFB. Neste momento, coletam-se os dados cadastrais
da populacio a ser atendida e realiza-se um mapeamento detalhado da cidade — detalhes
das ruas, bairros, distritos e pontos de interesse, contribuindo para uma otimizagao das
atividades do projeto. Estas visitas a0 municipio sao custeadas pela FCF/USP, com o apoio
da FIPFARMA (Fundagio Instituto Pesquisa Farmacéutica).

No periodo definido para realiza¢ao da Jornada, o transporte dos jornadeiros para a
localidade é feito por um 6nibus disponibilizado pela FCF/USP. J& o transporte dentro da
drea do municipio é fornecido pelos gestores locais. Os estudantes sao alojados em uma
escola municipal previamente disponibilizada pela prefeitura, que também oferece ali-
mentagao completa. O alojamento é adaptado para o melhor aproveitamento do espago:
as salas de aula sio temporariamente convertidas nos diversos ambientes requeridos: (1)
Laboratério de Analises Clinicas, adaptado para realizagao completa e independente dos
exames clinicos do projeto (Figura 3); (2) Secretaria, onde sio realizadas as reunides de
coordenagio e a organizagio dos documentos e laudos; (3) Almoxarifado, para alocagio
dos materiais de consumo; (4) Quartos, para alojamento dos jornadeiros, professores e
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farmacéuticos; (5) Central de tecnologia da informago, para a organizagao do sistema de
gestao e para conversao e armazenamento digital dos dados coletados.

Figura 3: Estrutura do labo-
ratério de Andlises Clinicas.
Preparacdo de amostras
(esquerda) e andlise de |a-
minas (direita). Fotografia
por Thiago André e Silvio
Augusto Jr.

Selecdo e cadastramento da populacido

O perfil da populagao atendida pode apresentar pequenas alteragdes entre cada ciclo
da JCAFB, de acordo com as principais necessidades do municipio, as quais sao de-
tectadas em demandas levantadas pelos gestores e pelos formadores de opinido con-
sultados. Contudo, de uma forma geral, o atendimento do projeto baseia-se em dois
grupos principais: criancas (de 3 a 9 anos de idade) e idosos. Realiza-se o levantamento
das criangas do municipio com base no cadastro das escolas publicas locais. J4 os ido-
sos sao cadastrados considerando os dados obtidos pelas equipes de saude da familia.

A estrutura da JCAFB permite a realizagao de exames de forma a atender uma pro-
porgao significativa das populagoes-alvo. Porém, na impossibilidade da cobertura total
de um dado grupo - devido a dificuldade de acesso a certos bairros ou por somarem
um numero de pessoas além da capacidade de atendimento do projeto — os pacientes
sao selecionados de forma randomizada, mantendo-se as proporgdes de distribuicao
populacional pelas dreas do municipio. Para isto, faz-se uso de um sistema informatizado
de cadastro. Nesta ferramenta de gestao, cedida pela CLVsol, todos os participantes do
projeto sdo cadastrados e todas as informagées (dados socioecondmicos, respostas dos
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questionérios e resultados de exames) sdo armazenadas de forma segura, consistente e
rastredvel, garantindo a confidencialidade das mesmas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Levantamento do perfil socioecondmico e da prevaléncia de parasitoses

As parasitoses intestinais resultam em inimeras consequéncias, como deficiéncias
orginicas, aumento da suscetibilidade a infecgdes bacterianas secundarias e de qua-
dros criticos de anemia. Como consequéncias, podemos citar o comprometimento da
qualidade de vida, e queda do rendimento laboral e escolar [ 4 ]. O saneamento bésico
também contribui de forma relevante para o controle da disseminac¢ao de doencas
infecciosas [5]. Contudo, hd também uma relagao com a situacio socioecondmica
que, seja por habitos culturais e/ou falta de informagao, influencia na qualidade da
educacao sanitdria da populagao, constituindo um ponto critico para o controle efe-
tivo dessas condi¢des [6]. O projeto atende criancas de diferentes faixas etérias como
um dos grupos prioritrios de atendimento por estarem mais sujeitas as parasitoses
intestinais, uma vez que estas estio mais expostas a fatores de risco e nao apresentam
imunidade completamente desenvolvida [7, 8].

O trabalho de campo é realizado por duplas de alunos de graduagao da FCF/USP,
previamente treinadas. Os pacientes selecionados recebem, previamente, uma cor-
respondéncia explicativa do projeto e sobre as visitas domiciliares. Na visita de apre-
sentagao, as atividades propostas sao explicadas detalhadamente, incluindo a apre-
senta¢ao do termo de consentimento ao responsével, autorizando a coleta de dados
e realizagio dos exames de fezes e swab anal nas criangas (para pesquisa de Enterobius
vermicularis). Por meio da aplicagio do questiondrio socioecondmico, levantam-se
os hébitos da populagao em relagio a d4gua de consumo, alimentagao, higiene, satide
e renda familiar, dentre outros aspectos. Ao final da visita, sao distribuidos os cole-
tores universais para a coleta de fezes.

A equipe de Andlises Clinicas analisa as amostras de fezes com o objetivo de verifi-
car a presenca de ovos e/ou cistos de parasitas intestinais, por meio de duas técnicas:
método de Hoffmann (sedimentagio espontinea) e método de Ritchie [9]. Em caso
de detecgao parasitdria, frascos coletores sao disponibilizados para os demais fami-
liares. Ainda, faz-se uso da anélise do swab anal, método mais eficaz para a detecgdo
de ovos de Enterobius vermicularis, causador da oxiuriase, por vezes nao detectados
pelo exame de fezes devido a particularidades do ciclo de vida do parasita. Ao todo,
sao realizados cerca de 800 exames parasitoldgicos por ciclo do projeto.

Apés as andlises, a equipe de campo realiza nova visita domiciliar (figura 4) e entrega
oslaudos, orientando sobre as causas e consequéncias da contaminagao pelos parasitas
detectados, com énfase em profilaxia. Para fins didéticos, utilizam-se fotos e esquemas
dos ciclos de vida dos agentes infectantes. Em caso de resultado positivo, recomenda-
-se sempre consulta médica e acompanhamento pelos ACSs, enfatizando a importin-
cia em se buscar uma farmacoterapia adequada, além da tomada de a¢oes preventivas.
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Figura 4: Orientacdes domiciliares no trabalho de campo. Fotogra-
fias por Thiago André.

Levantamento do perfil socioecondmico e da prevaléncia de anemia

As anemias sao consideradas um problema de satde publica mundial. Apesar das ind-
meras causas de anemia, a desnutri¢ao e o baixo nivel socioecondmico sao os fatores de
risco mais relevantes, sendo a anemia por deficiéncia de ferro a mais prevalente. Outras
importantes causas incluem deficiéncia de vitamina B2 e folato, doengas parasitarias
(maléria e enteroparasitoses). Vale destacar que a anemia aumenta o risco de outras
comorbidades, principalmente em mulheres grdvidas e criangas [10, 11].

Asamostras de sangue sao submetidas a andlise por método automatizado pelo apa-
relho Horiba ABX-Micros 60 para detec¢ao de niveis de hemoglobina e, consequente-
mente, identificacio de pacientes com anemias. Sao aplicados questiondrios para ava-
liagao de quadro sugestivo da doenga, bem como suas possiveis causas, o que contribui
para uma orientagao mais eficaz. A cada ciclo do projeto, realizam-se mais de 750 dosa-
gens de hemoglobina nas criangas e idosos cadastrados.

Atencio a saude do idoso

Estudos internacionais e nacionais voltados para a incapacidade funcional dos idosos
ressaltam diversos aspectos criticos, envolvendo fatores como autonomia, indepen-
déncia, cognicao, suporte financeiro e social. Neste sentido, diversas legislagdes brasi-
leiras vigentes [12,13] visam incentivar a autossuficiéncia e a integracao dos idosos na
sociedade, e promover melhoria de sua qualidade de vida. Dessa maneira, a JCAFB
oferece agdes especificas voltadas para os idosos, visando nao somente melhoria da
satde desta populagio, mas também sua integragdo [11].

A equipe de campo é responsavel pelas visitas as casas dos idosos cadastrados no
projeto, cuja estrutura é semelhante a descrita anteriormente (vide “Levantamento do
perfil socioeconémico e da prevaléncia de parasitoses”). Os frascos coletores universais
sao entregues aos individuos que aceitaram realizar os exames de urina e coproparasi-
toldgicos. As duplas de jornadeiros responsaveis por cada residéncia encaminham as
amostras coletadas para a equipe de Andlises Clinicas, a qual avalia as amostras e emi-
te os resultados. A cada ciclo do projeto, sao realizados cerca de 400 exames de urina,
cujos laudos embasam uma orientagao mais direcionada as necessidades dos idosos.
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Figura 5. Campanhas de
Anemia e de Diabetes, Hi-
percolesterolemia e Hiper-
tensdo Arterial. Coleta de
amostra de sangue (esquer-
da) e orientagéo a popu-
lagdo (direita). Fotografias
por Thiago André.

Uso racional de medicamentos

O trabalho de campo compreende, também, a promogao do uso racional de medica-
mentos. Os estudantes, durante as visitas domiciliares, enfatizam a importéncia do
esclarecimento referente ao preparo caseiro e uso de plantas medicinais, muitas vezes
para o tratamento de doengas nao diagnosticadas, alertando para as consequéncias
da substituicao de medicamentos prescritos por estas preparagdes e ressaltando a
importancia de consultar os profissionais de saude.

Ainda, sob orienta¢io dos farmacéuticos residentes, os estudantes esclarecem du-
vidas dos pacientes acerca de questdes associadas a doencas de maior prevaléncia e
suas farmacoterapias. Os jornadeiros orientam, em todas as residéncias visitadas, so-
bre o correto acondicionamento, manuseio, identificacio, validade, administracio e
descarte, visando, assim, a promogao da seguranga do uso do medicamento.

Levantamento da prevaléncia de diabetes, hipercolesterolemia e
hipertensao arterial

No Brasil, os altos indices de 6bitos causados por doengas crénicas decorrem do
estdgio atual da transi¢ao demografico/epidemioldgica pela qual passa a populagao
brasileira, resultando no envelhecimento populacional [14]. O diabetes mellitus e a
hipertensao arterial estio entre as doengas cronicas nao transmissiveis mais preva-
lentes, cujo manejo frequentemente exige a realiza¢do de mudangas no estilo de vida
(como com a prética de atividade fisica e adogio de dietas saudaveis), além da farma-
coterapia adequada. Estas intervengoes podem afetar significativamente a qualidade
de vida do paciente, ressaltando a importancia de que o paciente esteja ciente das
possiveis complica¢des destas doengas, bem como das consequéncias da nao adesao
ao tratamento de forma adequada [15, 16].

Diante desse cendrio, julgou-se ser de grande importancia a implementacio de uma
campanha para detec¢ao de indicadores destas doengas crénicas nao transmissiveis,
como glicemia, colesterol e pressao arterial de cada individuo. O intuito da aquisi¢ao
desses dados ¢ orientar e incentivar o monitoramento desses pardmetros pelos indivi-

duos, de forma a contribuir para o diagnéstico precoce e promogio da satide (Figurass).
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A campanha de prevengao e diagnéstico de diabetes, hipercolesterolemia e hiper-
tensao arterial sdo realizadas nos finais de semana. Como mencionado anteriormente,
os académicos da JCAFB sao capacitados previamente para a campanha e sao devi-
damente paramentados com equipamentos de prote¢ao individual — avental e luvas
descartéveis. Apds aceitagao do termo de consentimento, aplica-se um questiondrio
para avaliar o histérico familiar e os hébitos do individuo com relagao a diabetes, hi-
pertensao, hipercolesterolemia, tabagismo, alcoolismo, entre outros. Em seguida, os
participantes sio encaminhados para testes rapidos de glicemia e colesterol total, bem
como aferi¢ao da pressao arterial. Por fim, recebem orientagoes individuais sobre as
doengas, bem como o papel de hibitos saudaveis na preven¢ao, com base em sua roti-
na e o resultado dos testes realizados no dia. Por ano, realizam-se cerca de 600 exames
durante as campanhas de diabetes, hipercolesterolemia e hipertensao, que envolvem
a orientagdo de mais de 200 pessoas a cada edi¢ao do projeto.

Capacitacdo dos agentes comunitarios de saude

O ACS atua na Estratégia de Satide da Familia cujo objetivo principal é interligar a
equipe de servigos de satide com a comunidade, por meio de a¢oes diretas, envolven-
do os mais diversos profissionais da satide. AJCAFB almeja enriquecer o trabalho da
equipe de ACSs do municipio atendido, através de atividades complementares sobre
educagao em satde, como educagao sanitdria e medidas preventivas contra doencas
metabolicas e enteroparasitirias que acometem a regiao.

A capacitagao consiste na aplicacdo de um questiondrio para identificacao das de-
mandas locais e coleta de informagoes sobre os trabalhos realizados, apds apresentagao
e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Além disso, sao oferecidas
visitas ao laboratdrio local da JCAFB, além de palestras e oficinas sobre temas atuais,
bem como os principais problemas de satde encontrados no municipio e dindmicas
para valorizagao do trabalho. Ainda, sdo disponibilizados materiais didéticos de supor-
te sobre educagdo em saude, constando medidas profilaticas bésicas e reconhecimento
de sintomas destes problemas, a fim de serem utilizados como ferramentas de agao. O
objetivo da capacitagao é aprimorar os profissionais e complementar, de forma efetiva,
a atuagao na abordagem, conscientizagao e orientagao da populagao.

Determinac¢do da qualidade da dgua para consumo

A andlise microbioldgica da dgua é realizada para a deteccao de coliformes fecais e
totais como indicadores de provéveis contaminagdes por patégenos. Adicionalmente,
a anélise de parametros fisico-quimicos, como a concentragao de cloro residual e o
pH, é essencial para a avaliacao da efetividade do sistema de tratamento de dgua. As
amostras de dgua sao coletadas em diversos pontos da cidade, incluindo residéncias
de familias atendidas pelo projeto, unidade bésica de saude, reservatorios e postos de
abastecimento de dgua, escolas locais e estabelecimentos comerciais da cidade. Para
fins de comparagio, amostras de dgua esterilizadas sao utilizadas como controle ne-
gativo. Os dados sao avaliados segundo padroes microbioldgicos e fisico-quimicos,
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descritos na Portaria n° 2914/2011 do Ministério da Satide [5]. Os resultados sio
analisados em conjunto com os dados socioeconémicos e os exames coproparasito-
légicos da populagao. Ao todo, sao realizadas cerca de 80 andlises de d4gua durante a
estada do projeto em cada cidade.

Transdisciplinaridade

» IntercAmbio de ideias

A participagao de alunos de outras unidades e institutos da Universidade de Sao
Paulo, tanto de graduagao como de pés-graduagao, tem auxiliado no crescimento do
projeto e no desenvolvimento de novas atividades e perspectivas de atuagao. Desde
2012, a JCAFB conta com o apoio e participagao de graduandos de outros cursos da
drea da satide da USP (medicina, nutri¢do, enfermagem, gestio em saude publica,
dentre outros), fruto de um convénio com a Jornada Universitaria da Satude (JUS).
Esta parceria prevé a participacao de dois coordenadores da JUS, sob responsabilida-
de da Faculdade de Saude Publica da USP, nas atividades da JCAFB. Em contrapar-
tida, coordenadores da JCAFB participam das atividades da JUS. Este intercimbio
visa melhorias da esfera organizacional, estrutural e de selecao dos participantes de
ambos os projetos, permitindo uma troca de experiéncias de forma mais profunda,
além de uma atuac¢ao mais enriquecida, uma vez que incentiva o contato entre dreas
de formagao distintas.

» Interface com a satde animal

Atualmente, a concepgao de familia é baseada em vinculos afetivos em detrimento
do parentesco familiar de fato, e os animais sio membros importantes desta familia
multiespécie [17]. Médicos veterindrios tém sido inseridos em equipes multiprofis-
sionais de assisténcia a satde da familia, e em 2011, incluido no Nucleo de Apoio a
Saude da Familia.

Neste contexto, em 2015, foi estabelecida parceria com o Programa de Residéncia
em Area Profissional da Saide em Medicina Veterinéria e o Programa de Aperfeigoa-
mento Profissional em Medicina Veterindria, ambos associados ao Hospital Veterind-
rio da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da USP (Hovet/FMVZ/USP).
Este trabalho inclui agoes de educagao em saude e atengdo primdria aos animais, com
visitas domiciliares com avaliagao clinica, levantamento epidemioldgico por meio de
questionarios, campanhas de vermifugagao e de vacinagao, e principalmente orien-
taces basicas referentes a nutrigao, uso de antiparasitdrios, imunizagoes, métodos
contraceptivos, bem-estar animal e zoonoses. J4 no primeiro ciclo, foram atendidos
cerca de 200 caes e gatos. A consolidagao desta parceria visa a expansao das ativida-
des dos médicos veterindrios residentes, com enfoque em zoonoses, doengas sexu-
almente transmissiveis e métodos de contracepgao, especialmente em cies e gatos.

» Formacao do graduando
A JCAFB tem como missao o aprendizado cientifico, humanitério e social dos estu-
dantes que atuam no projeto. A grande maioria dos jornadeiros (74,2%) encontram-se
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nos dois primeiros anos da graduagdo (Figura 6). Sendo assim, a participagdo em
um projeto de extensao universitaria de grande complexidade, como a JCAFB, cria
a oportunidade de vivéncia, logo no inicio da formagao académica, de uma experi-
éncia de aproximagao da plenitude da profissdo farmacéutica, catalisando o contato
dos alunos com a atuagao do farmacéutico como um profissional de saude. Ainda, o
modelo transdisciplinar junto as diferentes profissoes da drea da saude cria um am-
biente rico para a discussao de ideias e para a quebra de paradigmas. Fomenta-se, en-
tao, a visao de que, para a eficaz promogao da saude, é crucial uma ac¢ao conjunta da
equipe multiprofissional. Dessa forma, o projeto viabiliza a construgao de um perfil
profissional pautada no conhecimento tedrico, prético e, concomitantemente, critico
acerca das fungoes e limita¢oes dos servicos de satde.

Figura 6 — Distribui¢do, por ano no curso de Farmacia e Bioquimica, dos graduandos
participantes da JCAFB.
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CONCLUSAO

Durante um aparente curto periodo de 20 dias, repetidos em um ciclo de cerca de 4
anos, a JCAFB promove um impacto positivo significativo sobre a satde e a educa-
¢ao da populagao, por meio de abordagem e linguagem diferenciadas, que desper-
tam o interesse local pelos temas. Sao levantadas informagées epidemiolégicas que
revelam importantes aspectos acerca da saude em cidades do estado de Sao Paulo,
estimulando a pesquisa e a elaboragao de instrumentos de interven¢ao, uma vez que
um relatério circunstanciado é anualmente enviado a Secretaria de Satude e a Prefei-
tura do municipio atendido.

A crescente procura dos académicos pela JCAFB evidencia o interesse pela in-
tegragao entre profissao, sociedade e cidadania. Tanto para a equipe coordenadora
quanto para a equipe de alunos participantes, a experiéncia da aproximagao entre
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farmacéutico e populagao resgata o cardter humanitdrio da profissao. A participa-
¢ao dos graduandos nas atividades praticas de insergao social desperta o interesse
do futuro farmacéutico para o desenvolvimento e valorizacao de agdes primdrias a
saude, bem como o olhar critico & promogao de saude, por meio de uma formagao
profissional e cidada.

O projeto tem, como objetivo principal, despertar o interesse da populagao pela
promocao da saude, bem como discutir conhecimentos tedricos e préticos junto as
comunidades, como meio de melhorar a qualidade de vida local. Assim, a JCAFB
possibilita a interagao prética entre pesquisa, ensino e extensao, fomentando a cons-
trugdo do conhecimento e a criago de ferramentas que promovam acio continua-
da das ideias propostas. Sendo assim, preservando o principio da indissociabilidade
do tripé universitario, a JCAFB proporciona aos estudantes a vivéncia do papel do
farmacéutico enquanto profissional da saude. Apds o término de cada ciclo, as auto-
ridades e liderangas locais obtém, como fruto de um trabalho conjunto com a popu-
lagao e a JCAFB, informagoes necessdrias para intervirem em demandas iminentes,
incentivando a perpetuagao do projeto. Portanto, a atuagao da JCAFB ¢ constitui-
da de a¢oes interdependentes, no qual a contribui¢ao mutua entre os jornadeiros, a
populagio e os gestores é crucial (Figura 7). Enfim, a Jornada Cientifica atua com o
ideal de construir uma sociedade mais justa e fundamentada no bem-estar coletivo.

Figura 7 — Esquema representativo do ciclo de agdo da JCAFB —interagdo multipla
entre o projeto, os jornadeiros, a populagéo e os gestores.
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Educacao de Qualidade em Ambiente
Extraescolar: Eu Quero uma Horta no CCA!

Quality Education in an Extracurricular Environment: | Want
a Vegetable Garden on CCA!

RESUMO

A Agenda 2030 ainda tem sido pouco difundida na educagao basica do Brasil. Sem um
trabalho mais efetivo dentro da educagao brasileira em ambientes escolares e/ou extraes-
colares, nao atingiremos as propostas de uma educagao que promova o desenvolvimen-
to sustentdvel. Nesse sentido, entende-se a necessidade do crescimento de projetos que
promovam discussao sobre sustentabilidade por meio da educagio. O presente trabalho
objetiva apresentar o projeto realizado dentro de um Centro para Criangas e Adolescentes
(CCA), que é um ambiente extraescolar, a respeito de educagio para um desenvolvimento
sustentdvel e a Agenda 2030 pela equipe D.I.A.N. - Debates e Investigag6es sobre Animais
e Natureza. Tal equipe situa-se dentro do projeto de extensao universitiria INTERFACES
na modalidade A.L.I.C.E., da EACH-USP.

Palavras-chave: Educagao. Desenvolvimento Sustentavel. Agenda 2030. Ambiente
Extraescolar.

ABSTRACT

The 2030 Agenda has still not thoroughly disseminated in basic education in Brazil. In the
absence of a concerted effort within Brazilian education in school and / or extracurricular
environments, we will not achieve the proposals of an education that promotes sustaina-
ble development. The growth of projects that promote discussion about sustainability
through education is extremely important. The purpose of this study is to present a project
developed at a Center for Children and Adolescents (CCA), which is an out-of-school
environment. The project, developed by the research group D.I.A.N. - Debates and Investi-
gations about Animals and Nature, is based on education for sustainable development and
2030 Agenda. This group is part of the ALICE university outreach project of EACH-USP

Keywords: Education. Environmental Development. 2030 Agenda. Extracurricular
Environment.
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INTRODUCAO

A Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel composta por 17 objetivos
incluidos em 169 metas engloba as dimensdes econdmica, social e ambiental da sus-
tentabilidade. A Educagao de Qualidade na agenda 2030 tem como um dos objetivos
garantir inclusao, equidade e qualidade, fomentando oportunidades de aprendizagem
aolongo da vida a todos, assegurando também conhecimentos, priticas ao desenvol-
vimento e estilos de vida sustentdveis, por meio da educagao [1]. Garantir o acesso a
educacao de qualidade é oferecer atividades que incluam e impactam no desenvol-
vimento de aprendizagem, reflexdo de criangas e adolescentes, e que ultrapassam o
ambiente escolar. Portanto, as atividades propostas no Projeto Sustentabilidade re-
alizadas no Centro para Criancas e Adolescentes procuram trabalhar a educagao de
qualidade em um ambiente extraescolar.

Had o questionamento do que é propriamente denominado de "qualidade” na nova
abordagem de educagio sustentdvel inserida na Agenda 2030, na qual nao ¢ distante
de quantidade, refletindo-se sobre a questao de inclusdo na educagao. No entanto,
esta qualidade é apresentada para uma menor parcela da populagio. O enfoque na
educagao de qualidade alerta sobre os riscos de direcionar-se somente ao acesso a
educagao, sem levar em consideragao de fato a aprendizagem dos alunos. Paulo Freire
[2] apresentava que era imprescindivel formar uma "nova qualidade” na educagio, que
preze nao somente por matricular os alunos e disseminar o saber técnico, mas sim por
incluir o projeto de vida de cada educando na questao da construgio de cidadania [3].

O Projeto Sustentabilidade pautado em um dos objetivos da Agenda 2030, “edu-
cacao de qualidade”, desenvolve no Centro para Criangas e Adolescentes atividades
ladicas, promovendo experiéncias, aprendizagem, interatividade e a reflexao critica
da realidade. A educacao de qualidade exercida em ambientes extraescolares, como
no CCA, possibilita a qualidade socioambiental e sociocultural em promover a edu-
cagio para a vida tanto para o individual como para o coletivo [4].

A educagao exerce um papel fundamental nas reflexdes e agdes dos individuos so-
bre sustentabilidade, pois ¢ invidvel a busca de um desenvolvimento sustentével sem
o instrumento da educacdo [2], compreendendo-se ainda que a crise ambiental e
ecoldgica até os problemas da falta de pratica de agricultura sustentavel em seus sig-
nificados é uma crise de educagio [5]. Desta forma, surgem teorias que procuram re-
lacionar a busca de um desenvolvimento sustentdvel conjuntamente com a educagao,
como a “alfabetizacio ecolédgica” de Fritjof Capra [6] e a Ecopedagogia de Gadotti [3].

A “alfabetizacao ecoldgica” enfatiza que o termo “educagido ambiental” é constan-
temente associado a aulas de meio ambiente e a transmitir conteddo na educagio
formal, ndo apresentando resultados positivos quanto a conscientizagao e sensibili-
zagao. Portanto, é preciso aprofundar-se no termo, pois “toda educagio ¢é educagao
ambiental com a qual por inclusao ou exclusio ensinamos os individuos que somos
parte integral ou separada do mundo natural” [6]. Um individuo “alfabetizado”, se-
gundo essa teoria, necessita ter conhecimento sobre a sustentabilidade e prética de
como se resolver o problema, levando em consideragao que a educagao envolve um
compartilhamento de conhecimento, tratando-se da vivéncia dos individuos.
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Esta vivéncia é explorada e problematizada na perspectiva tedrica da Ecopedago-
gia, ou Pedagogia da Terra/Educagdo Sustentdvel, tendo como base um estudo de
Paulo Freire [3] em que é a educagio que problematiza o préprio processo de apren-
dizagem, que tem o intuito de promover discussoes, reflexdes e conduzir aprendi-
zagem por meio da vivéncia cotidiana, na compreensao e sentido do individuo ao
ambiente [7]. Assim, as intervencdes da equipe D.ILA.N. no Centro para Criangas
e Adolescentes buscam trazer a vivéncia cotidiana das criangas, de forma que, ini-
cialmente, foi realizado um diagnoéstico para conhecimento prévio da realidade dos
alunos, indagando o que eles entendem por sustentabilidade, ou seja, instigando o
compartilhamento de aprendizado através de didlogo com as criangas.

A Ecopedagogia proporciona na educagao uma dimensao que ultrapassa papéis
de disseminacado da cultura e da obtencao do saber, resultando na criacio de no-
vas relagdes [2], tendo como exemplo a horta vertical construida com as criangas e
adolescentes do CCA do Jardim Keralux, Sao Paulo, que possibilitou promover aos
envolvidos novas atitudes e valores, além de desenvolver atividades pedagdgicas em
educagio, interligando a teoria e prética, no caminho do ensino-aprendizagem [8].
No momento em que a horta integra o espago das criangas, estas adquirem conhe-
cimento dos ciclos alimentares, como o do plantio, cultivo, colheita, compostagem
e reciclagem, ou seja, a educagao é um modo de vida sustentével que impulsiona a
compreensao e estabelece vinculos afetivos ao meio ambiente, tornando as criancas e
adolescentes em cidadaos criticos e conscientes sobre a sustentabilidade da vida [6].

A GESTAO DE POLITICAS PUBLICAS E A EDUCACAO

Em relagao as politicas publicas, a Conferéncia Rio + 20 definiu a Agenda 2030, esta-
belecendo diretrizes para que os Estados-membros da Organiza¢ao das Na¢oes Uni-
das (ONU) desenvolvessem de forma coletiva os problemas, objetivos e as metas a
serem superadas quanto ao desenvolvimento sustentivel nos dmbitos econdmico,
social e ambiental, proporcionando a ampliagao de resultados positivos dos Objetivos
do Milénio (ODM). O processo de formulagdo da nova Agenda de Desenvolvimen-
to Sustentédvel é adotada pelos 193 Estados-Membros na Cupula das Nagdes Unidas
para o Desenvolvimento Sustentivel em 2015, onde é feito um documento com 17
Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), relacionadas a 169 metas, nos
quais é compreendida a implementacao destas agdes no periodo de 2016 a 2030, por
meio da mobiliza¢ao de recursos financeiros, financiamento para o desenvolvimento,
transferéncia de tecnologia, o aprimoramento da técnica e o comércio internacional
ambientalmente apropriado. A avaliacao destas agdes é feita através da disponibiliza-
¢ao dos paises de indicadores e relatérios anuais dos impactos, avangos dos objetivos
e as respectivas metas, que auxiliam estes a delinear procedimentos e aprimorar os
compromissos da Agenda de maneira sustentével [9].

Observa-se que é imprescindivel a participacao das pessoas, grupos e comunidades
locais nos objetivos e metas da Agenda 2030 [9]. A¢des locais proporcionam ampliar
o alcance do desenvolvimento sustentdvel e o engajamento das pessoas em discutir as
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questoes do meio ambiente, podendo ser realizadas através da divulgagao dos meios
de comunicagao nas escolas, comunidades locais e ambientes extraescolares.

Dessa forma, agdes locais como o Projeto Sustentabilidade apresentado neste tra-
balho podem ser analisadas sob a ética de uma politica publica em potencial, que pos-
sui parceria entre universidade e um equipamento publico da prefeitura de Sao Paulo,
que é o Centro para Criangas e Adolescentes (CCA). Assim, pode ser caracterizado
com uma politica ptblica de educagio, que embora seja de pequena escala, atinge
um equipamento publico especifico (além das escolas publicas que recebem outras
atividades da equipe D.I.A.N.), realiza suas atividades com efetividade, verificando
resultados muito positivos no que tange aos temas tratados, seja com as atividades
de sustentabilidade e meio ambiente, seja com as outras atividades do D.I.A.N. sobre
ética e direito animal e as atividades diversas das demais equipes do INTERFACES.

O PROJETO A.L.I.C.E. E A EQUIPE D.I.A.N.

As atividades que serao relatadas e discutidas neste trabalho partem de um dos pro-
jetos de pesquisa e cultura e extensao universitdria da Escola de Artes, Ciéncias e Hu-
manidades da Universidade de Sao Paulo - EACH-USP. A Cultura e Extensao Uni-
versitaria da EACH-USP objetiva difundir atividades de ciéncia e cultura através de
programas e projetos universitrios que sejam capazes de conferir experiéncias sobre
a temdtica & comunidade interna e externa, de modo a contemplar uma abordagem
diferenciada de aprendizagem. As atividades aqui discutidas estao inseridas dentro
da equipe D.I.LA.N. - Debates e Investigagoes sobre Animais e Natureza.

Esta equipe esta, por sua vez, inserida no projeto de extensao Banca da Ciéncia [10],
que desde 2009 objetiva a divulgagao cientifica nas escolas publicas, e do INTERFA-
CES (Interfaces e Nucleos Teméticos de Estudos e Recursos da Fantasia nas Artes,
Ciéncias, Educagio e Sociedade), um grupo de pesquisa e investigacao de educagio
e ciéncia vinculados 8 EACH-USP e a UNIFESP. O INTERFACES é composto por
seis equipes: D.I.A.N. (Debates e Investigacoes sobre Animais e Natureza); EEM.M.A.
(Estudos sobre as Mulheres e Minorias na Arte-Ciéncia); L.LR.A. (Laboratério de
Investigagio de Astrondutica e Robética); L.U.C.LA (Leituras Universais e Criati-
vidade na Investigagio da Arte-Ciéncia); M.A.R.LA (Manifestagdes da Alegria e da
Recreagdo da Investigacdo da Arte-Ciéncia); R.IT.A (Ritmos na Investigagao da Tec-
nologia e da Arte-Ciéncia). Dentro desta frente, destaca-se a modalidade A.L.L.C.E.
(Arte e Lidico na Investigagio em Ciéncias na Escola), voltado ao ensino fundamen-
tal, onde as atividades aqui discutidas estao situadas.

Comumente, as atividades da equipe D.I.A.N. sao realizadas em escolas publicas
dazonaleste de Sao Paulo. Entretanto, em 2016 comegaram a ser discutidas propostas
para que as atividades pudessem ser realizadas em um dmbito extraescolar, ou seja, em
outros espagos que nao a escola propriamente dita. A metodologia de todas as equipes
do INTERFACES tem a caracteristica peculiar de trabalhar com métodos nao con-
vencionais de aprendizagem e divulgacao cientifica, com uma abordagem diferente da
que é tratada em sala de aula. Tendo em vista esse cendrio, em 2017 foi possibilitado
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que os alunos de graduacio das equipes pudessem desenvolver atividades dentro
de um Centro para Criangas e Adolescentes — CCA, localizado no Jardim Keralux,
comunidade préxima a EACH-USP. Assim, as atividades desenvolvidas pela equipe
D.I.A.N.no CCA do Jardim Keralux propoem trabalhar com a sustentabilidade e com
o desenvolvimento de um dos objetivos da Agenda 2030, “educagao de qualidade”
Ressalta-se que esse objetivo trabalhado com as criangas e jovens do CCA foi esco-
lhido por eles, apds apresentagio e explicagio de cada um dos objetivos da Agenda.

MATERIAIS E METODOS

Para a realizagao deste trabalho adotou-se a metodologia qualitativa. A primeira etapa
é a formulagao didatica da atividade, em que sao elaborados os objetivos e as etapas
da intervengao, pensando em como estimular os estudantes a reflexao critica sobre
o tema sustentabilidade. As intervenc¢oes devem ser ladicas e diferentes das aulas da
educagao formal. A segunda etapa engloba a aplicagao da intervengao em si e a cole-
ta de dados baseada em fotografias, filmagens, didrio de bordo e gravagao de dudios,
que posteriormente sao transcritos.

Quanto aos debates, procura-se fazer uma roda de conversa com os alunos justa-
mente por promover a participagao das criangas em olhar e ouvir os outros, além da
troca de experiéncias, didlogo [11]. Aroda de conversa, para Paulo Freire [2], propor-
ciona o respeito ao conhecimento de cada integrante do grupo na problematizagao
da realidade, como verificado sobre a sustentabilidade.

Todas as intervengoes possuem duragao de this minutos e contam com 24 criangas
e adolescentes. As intervengdes estao apresentadas na figura abaixo:

Figura 1 — Intervencdes

Primeira
Intervencao:

Segunda Terceira
Intervencao: Intervencao:

Vocé conhece a Construindo uma
Agenda 2030? Horta

O que é
sustentabilidade?

CENTRO PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

O Centro para Criangas e Adolescentes (CCA) esta localizado no jardim Keralux na
zona leste de Sao Paulo, préximo ao campus leste da Universidade de Sao Paulo. Este
espago promove intervengdes ao publico de criangas e adolescentes com idades entre
6 e 14 anos, intervengoes estas constituidas pelo ludico, troca de saberes e socializa-
Gao entre os envolvidos, que objetiva proteger e integrar estas criangas que vivem em

Rev. Cult. Ext. USP, Sao Paulo, v. 17, p. 43-54, mai. 2017




risco de vulnerabilidade social. Busca-se, a partir disso, intensificar as relagdes com a
prépria familia e a comunidade, além de construir uma formagio cidada [12].

DESCRICAO DAS INTERVENCOES DO PROJETO: A AGENDA
2030 NO CCA

Primeira Intervencao: O Que é Sustentabilidade?

A primeira intervencao teve como objetivo verificar os conhecimentos prévios que
as criangas e adolescentes tinham internalizados a respeito de sustentabilidade. A
atividade foi fundamentada no uso de imagens, representando os trés pilares da sus-
tentabilidade, o ambiental, 0 econdmico e o social. De acordo com Wunder [13], a
imagem apresenta muitas informagoes intrinsecas ao espago em que vivemos, pois
se assemelha a concepgao entre espago e imagem. A opgao do uso de imagens para
o desenvolvimento da atividade considerou essa aproximacao entre a realidade e a
fotografia. Além disso, para promover a interatividade social entre os alunos, eles fo-
ram divididos em grupos para associarem o significado de sustentabilidade com as
imagens que receberam, descrevendo o que consideravam importante em cada ima-
gem. Todos os grupos receberam as mesmas imagens para que pudessem finalizar a
atividade com uma discussao geral entre todos os adolescentes a respeito do signifi-
cado da sustentabilidade.

Figura 2: Diagnésti-
co prévio do termo
sustentabilidade

Na intervengao, as criangas e adolescentes foram divididas em grupos de no ma-
ximo seis integrantes para a organizagao da atividade. Cada grupo verificou qual a
relagdo da sustentabilidade com as 16 imagens que receberam da discussao, das quais
seis estavam relacionadas com a sustentabilidade verde, e nove imagens objetivavam
provocar a discussao sobre questoes que estao relacionadas com as adversidades que
asustentabilidade enfrenta, focando-se no ambiental, econdmico e social, e uma ima-
gem representava o evento da Agenda 2030, com o objetivo de verificar se os alunos
conheciam a Agenda em algum meio de comunicagao, ou em outro ambiente.

Aintervengao foi finalizada por questoes que instigavam a reflexao deles a respeito
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dasimagens apresentadas, como os objetivos da sustentabilidade, as maneiras de pra-
ticar agoes de sustentabilidade, os motivos de as pessoas nao praticarem a sustentabi-
lidade, a forma como nossas atitudes podem prejudicar agoes futuras, a importancia
da agricultura como uma boa prética ao meio ambiente, a relagio do desmatamento
com a sustentabilidade, a relacao de reduzir, reciclar e reutilizar, as consequéncias do
consumo e produgao e a desigualdade social.

Segunda Intervencao: Vocés ja Ouviram Falar da Agenda 20307

A segunda intervengao visava apresentar e discutir o que ¢ sustentabilidade e os ob-
jetivos da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel. A primeira etapa da
intervencao foi investigar se as criangas e adolescentes conheciam a Agenda 2030.
A segunda etapa foi a exibi¢ao de um video dos personagens Smurfs apresentando
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel (ODS) da Agenda 2030, criados pela
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). O intuito do video é demonstrar que todo
mundo tem a possibilidade de ajudar e promover os ODS, nao importando o tama-
nho e a condi¢do [14]. Procurou-se realizar esta aproximagio com as criangas, e 0
tempo todo foi enfatizado na intervengao que as criangas e adolescentes podem fazer
a diferenga com pequenas atitudes que variam no dia a dia.

Em seguida foi realizado um quiz que se encontra no site dos Smurfs feito pela
ONU para apresentar a Agenda 2030 junto com o video. Esse quiz é formado por
quatro perguntas e tem o objetivo de mostrar quais sao os ODS que mais se asseme-
lham com as necessidades ou preocupagdes deles na comunidade. A partir disto foi
feita uma roda de conversa questionando qual atitude sustentédvel eles consideravam
importante para ser desenvolvida no espaco do CCA, e foi nessa discussao que os

alunos optaram pela construgao de uma horta

Figura 3: Roda de conver-
sa sobre os objetivos da
Agenda 2030
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Terceira Intervencao: Eu Quero Uma Horta No CCA!

O objetivo desta atividade foi desenvolver uma horta vertical, construida com garra-
fas pets. O desenvolvimento da horta baseou-se no ODS 2 (Fome zero e agricultura
sustentavel) da Agenda 2030. Foram plantadas hortalicas, sementes e plantas adultas
para mostrar o ciclo da sustentabilidade de uma forma lidica para os adolescentes.
Observada a importincia do ODS 2 em que “visa acabar com a fome, alcangar a se-
guranga alimentar e melhoria da nutri¢ao em promover a agricultura sustentével" [1],
realizamos a interveng¢ao com o objetivo de que as criangas entendessem o beneficio
que uma horta vertical traria ao CCA.

A intervengao teve inicio com a separagao dos jovens em duplas, onde cada uma
ficou responsével por realizar o plantio de uma muda, que poderia ser, cebolinha,
salsinha ou coentro. Cada dupla recebeu seus respectivos kits que continham terra,
pedras, garrafa, muda e uma colher para auxiliar no plantio.

A equipe explicou como deveria ser plantado, através de uma muda de babosa em
uma garrafa pet. Logo ap6s o plantio da babosa realizado pelos monitores, as criangas
comegaram a plantar suas respectivas mudas. Ap6s o plantio das mudas nas garrafas
pets, as mesmas foram colocadas nos pregos que estavam na parede do CCA con-
juntamente com uma etiqueta de identificagio com os nomes das duplas. As duplas
ficaram responséveis por continuar a cuidar e regar. Segundo Coelho [15], a horta
possibilita uma experiéncia enriquecedora com os alimentos, para ativar a curiosi-

dade do produto final da horta e comer estes alimentos.

A

Figura 4: Construcdo da horta vertical no CCA

Educacgao de Qualidade em Ambiente Extraescolar: Eu Quero uma Horta no CCA!



Tabela 1 — Plantas selecionadas, suas caracteristicas e beneficios

INICIO DE COLHEITA

NOME POPULAR .
(APOS PLANTIO)

CUIDADOS

UTILIDADES

Nao tolera excesso de

E utilizada como cicatrizante;

Babosa Em torno de 360 dias umidade para queimaduras; queda de
cabelo; infecgdes na pele.
) . Prefere solos com textura Serve para dar aroma e sabor
Cebolinha 80 - 100 dias L P }
média e bem drenados. a pratos variados.
Dé aroma e sabor a
E pouco exigente em relacio diferentes pratos. Pode
Coentro 50-60 dias ao solo e muito tolerante a ser ingrediente de sopas,
acidez. saladas carnes e peixes,
entre outros.
Prefere solos bem drenados, D4 aroma e sabor a diversos
. . ricos em matéria organica, ratos, e também pode ser
Salsinha 60-70 dias 9 P P

que devem ser mantidos
sempre Umidos.

utilizada para preparacao de
sucos.

DISCUSSOES E RESULTADOS

Inicialmente, com um diagndstico feito com as criangas e adolescentes do CCA Jar-
dim Keralux sobre as nogoes e conhecimentos a respeito do termo sustentabilidade,
a equipe D.ILA.N. pode observar que a maioria nao sabia ao certo o significado do
termo. Alguns disseram jd ter tido contato com o tema na escola, relatando que este
se relacionava com reciclagem de materiais. Outros tentaram “decompor” a palavra
para entender seu significado, separando a palavra sustentabilidade em “sustenta” e
“habilidade”, que resultou na percep¢ao de que a palavra se relacionava com “a capa-
cidade de sustentar o meio ambiente”, ou seja, preservar, manté-lo.

Ao longo das atividades, tanto durante a realizagao destas quanto durante os de-
bates as criancas e adolescentes foram percebendo que sustentabilidade se relaciona
com a promogao de agdes pelos seres humanos que visam a preservagio do meio
ambiente e seus recursos para as geragoes futuras, e que, além disso, o conceito se
relaciona com formas de economia sustentdveis, que prezem por emprego digno e
desenvolvimento econdmico e social que busque diminuir as desigualdades sociais
e de renda. Essas percep¢oes foram sendo apresentadas por eles, com suas palavras,
durante as atividades.

No momento em que a equipe explicou como deveriam ser plantadas as mudas,
através de uma muda de babosa em uma garrafa pet, percebeu-se que se despertaram
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algumas curiosidades das criangas como, por exemplo, se precisaria colocar adubo
para a muda crescer, e de quanto em quanto tempo era preciso regar. O plantio da
horta despertou um entusiasmo nas criangas e adolescentes, pelo motivo de elas
mesmas terem realizado.

A percepgao geral sobre a horta foi de que essa atividade é uma forma de praticara
sustentabilidade, uma vez que criar e manter uma horta vertical no CCA proporciona
hortaligas de qualidade, que nao utilizam agrotdxicos e produtos que possam preju-
dicar o meio ambiente e a satide das pessoas ao consumir, e que, sobretudo, podem
ser utilizadas no preparo das refei¢coes das criangas e adolescentes do CCA. Portanto,
observa-se que a intervengao propiciou as criangas e adolescentes uma maior cons-
ciéncia em relacao ao ODS 2.

E interessante ressaltar que muitas criangas e adolescentes diziam durante as ativi-
dades que sustentabilidade se relaciona com o sustento das familias. De fato, susten-
tabilidade pode se relacionar com o sustento das familias no que tange aos alimentos
de qualidade produzidos de forma sustentdvel, que também se relaciona com uma
forma de trabalho, um tipo de economia sustentavel.

Notou-se, entretanto, que a fala supracitada das criangas e adolescentes estd mais
relacionada com o contexto do bairro Jardim Keralux e com a situagao socioecond-
mica deles, que mantinham um discurso de que sustentabilidade se refere ao sustento
alimentar da familia. Apesar disso, as percepg¢des destes sobre o termo sustentabilida-
de foi sendo ampliada conforme a evolugao das atividades, atendendo aos objetivos
da atuacio do Projeto Sustentabilidade da equipe D.I.A.N. no CCA Jardim Keralux.

CONCLUSAO

Em suma, afirma-se a importincia das atividades do Projeto Sustentabilidade, que
se situa como um importante mecanismo de difusao e divulgagao cientifica e educa-
cional no CCA Jardim Keralux. Além disso, a metodologia das atividades possibilita
que estas possam ser replicadas e adaptadas a escolas e equipamentos publicos com
diferentes contextos. Foi possivel observar a evolugao das criangas e adolescentes
no trato para com o meio ambiente e seus temas adjacentes, observando também o
desenvolvimento do conceito de sustentabilidade para além do que é comumente
ensinado nas escolas de ensino formal, integrando os ambitos econdémico, social e
ambiental, tanto das criangas e adolescentes que, inicialmente, relataram nao saber o
conceito da palavra, quanto para aqueles que relataram nogoes basicas sobre o tema.
Um importante ganho para a equipe D..A.N. foi receber o feedback das criangas e
adolescentes, que caracterizaram o Projeto Sustentabilidade como uma maneira de
aprender no CCA para além da escola formal, ou seja, o Projeto também conferiu
ao CCA um status de ambiente extraescolar para aprender sobre o0 meio ambiente e
a sustentabilidade.
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Formacdo Permanente de Professores de
Educacéo Profissional Técnica de Nivel Médio:
Parceria Universidade e Escola Técnica

Permanent Teacher Training in Vocational Nurse
Education: The University - Vocational School Partnership

RESUMO

A atuagao de professores na modalidade educagao profissional técnica de nivel mé-
dio (EPTNM) na 4rea da satide, especificamente na enfermagem, ¢ de fundamental
importancia, tendo em vista o contingente numérico de trabalhadores técnicos de
enfermagem (e auxiliares) e a relevancia das agdes de cuidado pelas quais se respon-
sabilizam nos cendrios da satde, nos distintos niveis de atenc¢ao. O objetivo deste
relato de experiéncia é descrever e apontar algumas reflexoes acerca do projeto de
extensao, “Formacao de professores de escolas técnicas: interfaces com a licenciatura
em enfermagem’, apoiado pela Pro-Reitoria de Cultura e Extensao da Universidade
de Sao Paulo desenvolvido desde agosto de 2016, explicitando também outras ativi-
dades voltadas a formagao permanente do professor que o antecederam. Sao desta-
cados aspectos importantes em relagdo aos processos e aos produtos que compoem
esse projeto, sendo pontuadas reflexdes e tendo em vista as suas implicagdes para os
envolvidos. Trata-se de uma proposta que, voltada a qualifica¢ao da formagao do pro-
fessor enfermeiro e do aluno da EPTNM na drea da satide/enfermagem, pode pro-
mover a articulacao universidade-escola técnica contribuindo com o fortalecimento
do compromisso social da universidade com a educagao e a satde.

Palavras chave: Formacao de Professores. Educagao Profissional Técnica de Nivel
Médio. Saude.

ABSTRACT

The work of nurse educators in the vocational nurse education field is of uppermost
importance, considering the large number of licensed vocational nurses (and of nur-
sing assistants) and the seriousness of the healthcare actions for which they are res-
ponsible throughout the healthcare settings, in all levels of care. The objective of this
case report is to describe and point out some reflections of the university extension
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project called "Nurse Educator Training: Interface between the Vocational Schools
and the Teaching Degrees in Nursing" supported by the “Pro-Rectory of Culture and
Extension” of the University of Sao Paulo and which has been developed since Au-
gust of 2016 and also encompasses previous projects on permanent training of nurse
educators. We describe important aspects of the processes and results of that project
and we point out reflections on its implications for those involved. This project is a
proposition which focuses on the improvement of nurse educator training and of
the vocational school nurse student in the healthcare/nursing field and which can
promote the interrelation between the university and the vocational school, contri-
buting to strengthening the social commitment of the university to both education
and healthcare.
Keywords: Educator Training. Vocational Nurse Education. Healthcare.

INTRODUGCAO

A atuacdo de professores na modalidade educacgéo profissional técnica de
nivel médio (EPTNM), na drea da satide, especificamente na enfermagem, é de fun-
damental importancia, tendo em vista o contingente numérico de trabalhadores téc-
nicos de enfermagem (e auxiliares) e a relevancia das agdes de cuidado pelas quais se
responsabilizam nos cendrios da saude, nos distintos niveis de atencao.

No Brasil, os profissionais de enfermagem congregam entre enfermeiros, auxiliares
e técnicos de enfermagem, mais de um milhao e oitocentos mil trabalhadores cons-
tituindo 50% da Forga de Trabalho (FT) que atua no setor satide. A equipe de enfer-
magem ¢, predominantemente, constituida por técnicos e auxiliares de enfermagem
(77%). Em relacdo aos enfermeiros hd tendéncia a expansio, mas representam pouco
menos de 23% da FT [1]. A educacao profissional técnica de nivel médio compée a
educagio profissional [2], sendo considerada modalidade da educagio basica [3].
Segundo Cadastro Nacional de Cursos de Educagao Profissional de Nivel Técnico —
INEP de um total de 2991 cursos técnicos da drea da satide, no Brasil, 1277 (42,69%)
sio da enfermagem [4].

Assim, fica nitida dentre outras questdes de natureza politica, econdmica e de
gestao, a necessidade de investimentos na formagao do trabalhador técnico para a
manutencio e consolida¢io do Sistema Unico de Satde (SUS).

Qualificar a formagao do trabalhador técnico na érea da satide/enfermagem impli-
ca dentre outras questdes estruturais, considerar a necessidade de professores enfer-
meiros que se comprometam com a construgao de perfil profissional ético-politico e
tecnicamente comprometido com a melhoria das condi¢des de saude da populacao
brasileira e com a possibilidade de que os trabalhadores técnicos ampliem a visao
critica sobre seu trabalho, inserido no contexto sdcio-politico e econémico atual.

Na drea da enfermagem uma das vias de formagao do professor enfermeiro para a
EPTNM é alicenciatura em enfermagem, curso de graduagao que articulado ao ba-
charelado relaciona a formagao do enfermeiro com a formagao pedagdgica, configu-
rando um profissional que apresenta fundamentagao tanto para o cuidado e gestao
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dos servigos de satide como para a atuagao, como professor na formagao dos auxilia-
res e técnicos de enfermagem.

A formagao permanente é também dimensao que pode agregar em prol da constru-
¢ao do perfil profissional dos trabalhadores técnicos anteriormente indicados. Cons-
truir espagos de didlogo, construgao de conhecimentos e reflexao sobre os projetos
formativos nas escolas técnicas, envolvendo os professores atuantes, é desafio que se
contrapde aos limites impostos por situagdes bastante comuns, enfocadas por Shiro-
ma e Lima Filho como as relagdes precérias de trabalho e as condi¢oes adversas das
escolas para desenvolvimento do processo educativo [5].

Na Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto, Universidade de Sao Paulo (EERP/
USP), desde 2006 se desenvolve o Curso de Bacharelado e Licenciatura em Enferma-
gem, sendo que o Projeto Politico-Pedagdgico - PPP [6] aponta que, desde terceiro
ano, o estudante se insere em escolas técnicas da drea da satide para a compreensio e
andlise desse contexto e constru¢iao comprometida da docéncia, em favor da forma-
¢ao critica do trabalhador e do cuidado qualificado para o SUS.

Como docentes envolvidas com o desenvolvimento desse PPP, temos envolvimen-
to com as escolas técnicas parceiras desse curso, no que se refere também as praticas
de formagao permanente dos professores que ja atuam. O objetivo deste relato de
experiéncia é descrever e apontar algumas reflexdes acerca do projeto de extensao
“Formagao de professores de escolas técnicas: interfaces com a licenciatura em en-
termagem”, apoiado pela Pro-Reitoria de Cultura e Extensao da Universidade de Sao
Paulo, desenvolvido desde agosto de 2016, explicitando também outras atividades
voltadas a formacao permanente do professor que o antecederam.

Este projeto, de certo modo, deu concretude a atividade de extensao articulada ao
ensino e a pesquisa, com foco na formagao do professor enfermeiro paraa EPTNM,
modalidade da educagao basica que, cotidianamente desenvolvemos no contexto das
parcerias com escolas técnicas da drea da saude.

Assim, assumimos a concepgao de extensao descrita por Severino|[7]:

“a propria extensdo universitaria deve ser entendida como o processo que articula o ensino e a
pesquisa, enquanto interagem conjuntamente criando um vinculo fecundante entre a Universidade
e a sociedade no sentido de levar a esta a contribui¢do do conhecimento para sua transformagao.
Ao mesmo tempo em que a extensio, enquanto ligada ao ensino, enriquece o processo pedagé-
gico, ao envolver docentes, alunos e comunidade num movimento comum de aprendizagem, en-
riquece o processo politico ao se relacionar com a pesquisa, dando alcance social & produgio do

conhecimento (...)”

MATERIAIS E METODOS

Desde o segundo semestre de 2014, tem sido desenvolvido um programa de formagao
permanente docente em uma das escolas técnicas parceira do curso de Bacharelado
e Licenciatura em Enfermagem da EERP/USP, articulando professores dessa escola
e da Universidade.
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No primeiro dia de trabalho foi feita uma estratégia em pequenos grupos, com
objetivo de que professores expusessem os pontos fortes e as fragilidades/limites
que percebiam em sua pratica pedagogica, tendo em vista a inten¢ao de formagao
dos auxiliares e técnicos de enfermagem. A partir desse disparador inicial foi cons-
truida a proposta de enfocar o tema “estudante do ensino técnico na drea da satde”
e “planejamento de ensino”.

Em encontros posteriores, em atividade denominada “quem é nosso aluno e o que
sabemos sobre eles”, foram feitas discussdes acerca do contexto e das especificidades
da EPTNM em enfermagem envolvendo o perfil dos alunos. Os professores pude-
ram, a partir da articulagio entre suas vivéncias e da leitura de textos cuja tematica
era o aluno do ensino técnico, incluindo a drea da saude, explicitar e lidar com suas
preconcepgoes acerca dos alunos, buscando reconstruir alguns significados.

Em continuidade ao processo foi abordada a temdtica “planejamento do ensino
nessa modalidade”, sendo feitas relagoes com a perspectiva de formagao técnica ne-
cessdria no contexto do SUS, considerando politicas e legislagoes das dreas da saude
e da educagao. O grupo de docentes, alicergado na leitura de textos, teve a oportuni-
dade de realizar um exercicio cujo objetivo foi relacionar as politicas e legislagdes e a
intengao de construir formagao coerente ao trabalho, qualificado do ponto de vista
ético-politico e técnico no contexto do SUS com o PPP dos cursos de formagao de
auxiliares e técnicos de enfermagem da escola envolvida.

Ainda nesse contexto, os professores fizeram outra atividade grupal a partir de
trés questdes: “o que vocé ensina e entende que deve ser mantido como conteudo
de ensino?”, “O que vocé nao ensina e entende que deve ser acrescentado como con-
tetido de ensino?” e “O que vocé ensina e entende que precisa ser modificado (foco,
concepgio)?”

A partir da discussao dessas questdes, foi possivel apreender as aproximagdes e os
afastamentos entre a perspectiva da formagao voltada para o SUSe para o cuidado
integral, com competéncia ético-politica e técnica, e a proposta do PPP em vigéncia.
Nesse momento, os professores perceberam que seria interessante dar continuidade
aos encontros, com a tarefa de revisar e reorganizar os programas de disciplinas, com
foco inicial nos objetivos e conteudos da formagao, iniciando pela formagao dos au-
xiliares de enfermagem.

Essa intencao veio ao encontro da necessidade institucional de revisio do PPP
parareenvio a Diretoria Regional de Ensino da Secretaria Estadual de Educagao, com
a finalidade de renovagao de reconhecimento de curso. Desse modo, com apoio da
Diregao e Coordenagao Pedagégica, a continuidade da proposta de formagao perma-
nente centra-se na reconstrucao das disciplinas, como ja comentado. Demarcando o
inicio dessa etapa foi também reconstruido o perfil do egresso.

Dessa forma, o trabalho teve continuidade ao longo dos anos de 2015, 2016 e o
primeiro semestre de 2017, com a realizagao de cerca de sete a oito encontros por
semestre, sendo que, em 2016 passa a ser oficializado como Projeto de Cultura e Ex-
tensao com fomento, intitulado “Formacao de professores de escolas técnicas: inter-
faces com alicenciatura em enfermagem”, com objetivo de realizar agoes de formagao
continuada de professores atuantes na educagao profissional em escolas técnicas da
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drea de saide/enfermagem que sio parceiras do Curso de Bacharelado e Licenciatura
em Enfermagem da EERPUSP, com a intenc¢ao de contribuir para o desenvolvimen-
to docente, bem como para o aprimoramento da formagao técnica de enfermagem,
tendo em vista o contexto do SUS.

Tais encontros, realizados no horario de trabalho, foram viabilizados pela parceria
entre essa escola técnica e o Curso de Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem
envolvidos, uma vez que os estagidrios do quinto ano na disciplina de Estigio Curri-
cular em Educagao profissional em Enfermagem, com apoio de monitores pés-gra-
duandos, responsabilizam-se pelas atividades em sala de aula, junto aos alunos dos
cursos de formagao de auxiliar/técnico de enfermagem, possibilitando a participagao
dos professores nos encontros. Além disso, o projeto contou ainda com monitores,
alunos do Curso de Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem.

Em alguns momentos, foi também possivel viabilizar a participa¢ao nos encontros
de alunos do quinto ano do Curso de Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem,
representando potencial espago formativo para os graduandos.

Cabe destacar que a revisao das disciplinas ocorreu coletivamente: a partir das vi-
véncias dos professores, em cada disciplina, e por meio da busca de fundamentagao
tedrica pertinente. Atualmente, o grupo dedica-se a revisao das disciplinas especificas
do curso técnico de enfermagem.

Quanto a dimensao metodoldgica, até o momento, foi possivel a configuragao de
alguns principios norteadores para a construgao dos planos de aula. Em relagao a
avaliagao do processo ensino-aprendizagem, foi até o momento, feito um encontro
com participagao de professora convidada especialista no tema. Entende-se que sao
tematicas fundamentais que ainda serao aprofundadas na continuidade desse projeto.

Como um dos produtos desse projeto tem-se um guia norteador que apresenta
o perfil do egresso, os objetivos gerais, especificos e contetidos das disciplinas que
compodem a estrutura curricular do curso de formagao auxiliar de enfermagem. Es-
tao também apresentados os principios metodolégicos construidos coletivamente.
Esse guia serd organizado na forma de livretos impressos e de CDs. Outro produto
refere-se aos planos de ensino das disciplinas que farao parte do PPP, que engloba a
formagao dos auxiliares e técnicos de enfermagem a ser encaminhado para avaliagao
pelas instincias competentes. Além disso, o perfil do egresso e os principios meto-
dolégicos reconstruidos serao também inseridos no PPP.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Alguns indicadores de acompanhamento mostram resultados desse projeto, no

quadro a seguir, cabendo destacar que tais dados se referem ao periodo de 2014 ao
momento atual.
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Tabela 1 - Indicadores de acompanhamento do projeto de formagéo permanente
de professores, no periodo de 2014 ao 1° semestre de 2017. Fonte: Elaborado pelas
autoras, a partir dos dados dos relatérios de desenvolvimento das atividades.

INDICADORES RESULTADOS
Numero de docentes da escola técnica participantes das oficinas 16
Numero de professoras da Universidade envolvidas 3
Numero de alunos de licenciatura em enfermagem envolvidos 138

Numero de aluno bolsista da licenciatura em enfermagem que

foi monitor do projeto (2016-2017) 2
Numero de docentes externos a USP convidados 1
Numero de oficinas realizadas 25
Numero de programas de disciplinas revisados e reelaborados 23
Numero de alunos dos cursos de auxiliares e técnicos de

. . 360
enfermagem que se beneficiardo dos produtos das oficinas
Total 568

Esse projeto pode apresentar implicagdes importantes relacionadas a formagao dos
auxiliares/técnicos de enfermagem e, por conseguinte, com o cuidado prestado a popu-
lagao e ao trabalho do professor do ensino técnico com algumas interfaces com a gestao
pedagdgica, a formagao dos alunos do Curso de Bacharelado e Licenciatura envolvido e
a atuacdo das professoras desse curso, responsaveis pelo desenvolvimento desse proje-
to e, finalmente ha também implicagdes com o fortalecimento do compromisso social
da universidade com essa modalidade de ensino. Tendo em vista a complexidade que
envolve os processos formativos, de gestao pedagdgica, de cuidado e as parcerias ins-
titucionais, compreendemos que tais implicagdes podem ser disparadas pela proposta
de extensao em foco, todavia, outras dimensdes, de 4mbito politico-econdémico e de
gestao sao fundamentais para, de fato, sejam produzidas mudangas consistentes. A se-
guir, passamos a apresentar algumas reflexdes sobre tais implicacdes.

Desde a institucionalizagao do SUS, no Brasil, mudangas fundamentais como a concep-
¢ao de satide como direito social e dever do Estado, a proposta de construgao de cuidado
integral, com énfase na articulagao das agdes de prevengio das doengas, tratamento, recu-
peragao e promogao da saude, nos distintos cendrios de atengao, a énfase na participagao do
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usudrio, dentre outras, demandam que a formagao dos auxiliares e técnicos de enfermagem
agregue conhecimentos, habilidades e atitudes que aproximenm, significativamente, os alunos
a0 SUS e, principalmente, que despertem seu compromisso com esse sistema.

Assim, alguns pontos essenciais vém norteando a reconstrugio dos programas de dis-
ciplinas pelos envolvidos: a intengao de solidificar a formagao, tendo o SUS como foco,
implicando em considerar abordagem ampliada do processo satide-doenca, nao restrita
a dimensao biolégica, envolvendo também as dimensdes concretas de vida, em seus
aspectos politicos, sociais, culturais e psicoldgicos, o trabalho em diversos cendrios/
servigos da drea da satide, nao se limitando ao hospital, a articulagao entre dimensoes
ético-politicas e técnicas da formagao, além da valorizagao do trabalho de auxiliares e
técnicos de enfermagem como fundamental para a construcao do cuidado integral em
satide, envolvendo a sua atuagdo critica e comprometida.

Tais pontos, dada sua complexidade, vém sendo gradativamente compreendidos/
recompreendidos e incorporados pelos professores da escola técnica, ja que sdo profis-
sionais com diversidade quanto ao tempo e local de formagao universitdria na enferma-
gem e na docéncia para a educagio profissional técnica de nivel médio, e com relagao
aos cendrios de atuagao profissional nos servigos de satide, cabendo ressaltar que fre-
quentemente os professores da escola técnica na drea da sadde trabalham também em
servigos de saide, concomitantemente a atuagdo docente. Ou seja, as atividades desen-
volvidas tém despertado a reflexao dos professores quanto as relagdes entre formagao
dos auxiliares/técnicos e a construgao do SUS no Brasil, o que poderd ser fortalecido
pela continuidade do processo formativo.

De qualquer modo, a escolha dos contetidos de ensino, pelos professores nas oficinas,
envolve um exercicio de extrapolar o enfoque somente técnico e biolégico, incorporando
conhecimentos das dimensdes politico-sociais e preocupacio em contextualizar conteu-
dos, a partir de diversos cendrios e niveis de atencao. Além disso, a compreensao da técnica
como componente do cuidado e, ndo procedimento em si mesmo, permeou as discussoes.
Ou seja, as técnicas estao presentes, mas o cuidado do usudrio envolve compreensao do
seu contexto social e construgao de relagoes humanas entre sujeitos. Todavia, serd grande
desafio colocar tais enfoques, de fato, em agao, no cotidiano da sala de aula.

A medida que os professores participam das discussdes propostas pelo projeto de ex-
tensao, também exercitam o trabalho coletivo fundamental para o desenvolvimento do
PPP. Tendo em vista as condigdes concretas de trabalho nesta escola técnica, a maioria
dos professores atua em servigos de satide ou em dois periodos na prépria escola, sendo
bastante limitadas as oportunidades para que o grupo de professores discuta o projeto de
formagao dos cursos e o planejamento didatico-pedagdgico.

Desse modo, as oficinas que vém sendo realizadas possibilitam, aos participantes,
espago para didlogo, troca de conhecimentos e experiéncias, reflexao sobre a pratica
pedagdgica e o processo formativo, apropriacao de novos conhecimentos pedagdgicos
e especificos da enfermagem/saide. A concepgao de que os cursos de educagao profis-
sional se constituem por uma “unidade” e a tendéncia a valorizagao do trabalho coletivo
podem ser ampliadas no contexto da escola envolvida.

Compreende-se, pois, que o projeto pode ser instrumento de engajamento coletivo, articu-
lando agdes dispersas, possibilitando o sentimento de pertenca e amobilizagio dos envolvidos
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paraa composicio de objetivos comuns norteadores das agoes [8]. Ao mesmo tempo em que
se constrdi, gradativamente, pertenca ao grupo e compromisso com um projeto de formagao,
os professores da escola técnica sao estimulados para desenvolver autonomia.

Autonomia, nesse contexto, estd relacionada ao sentido de ser sujeito, protagonista,
responsavel por suas agdes que se fundamentem em argumentagao consistente [9]. Nes-
se sentido, aldgica desse trabalho de formagao permanente dos professores, foco deste
texto, estd distanciada da intencdo de normatizar técnica e burocraticamente contetidos
e modos de ensinar para controle dos processos de trabalho e formagao.

A estratégia metodoldgica adotada, para os encontros e reconstrugao de programas
de ensino-aprendizagem, pauta-se em concepgao pedagdgica que valoriza a partici-
pacao dos professores na tomada de decisao, fundamentada em repertério tedrico,
sobre a pratica pedagdgica.

O guia norteador e os programas de disciplinas construidos a serem integrados ao
PPP tém o sentido de dar “dire¢ao’, a partir da proposta politica pedagogica comparti-
lhada, a prética pedagégica, favorecendo, ao professor, fazer escolhas contextualizadas e
fundamentadas, quando da construcio dos planos de aula. Trata-se, pois, de construir-
-se professor como sujeito, com caracteristicas e conhecimentos préprios, inserido em
projeto coletivo de formagao, em dado momento histérico.

A oportunidade de participar, de certo modo, da revisao do PPP, tendo em vista o pro-
cesso de renovagio do curso auxiliar/técnico de enfermagem, junto as instancias educa-
cionais oficiais, em 2017, implica a articulagio entre a formagao permanente do professor
eagestio pedagdgica dos cursos, o que denota a intengao de construir praticas formativas,
conforme enfoca Imberndn, nas quais o contexto, em que estao inseridos os participantes,
suas problemdticas e necessidades reais sejam decisivamente importantes e disparadores
dos processos de formagao dos professores, vinculados & perspectiva transformadora [10].

Apesar do teor formativo das discussdes e produtos construidos, transformar é proces-
so que demanda também decisoes politicas e organizacionais, concernentes nio somente
a organizagao curricular, mas as condigdes concretas de trabalho do professor enfermeiro
na escola técnica e as formas de gestao assumidas na instituigao escolar. Assim, ha também
limites no desenvolvimento das atividades relacionados, por exemplo, a rotatividade de
professores enfermeiros dessa escola, a sobrecarga de trabalho, acarretando consequéncias
na participacao ativa nos processos formativos, a reduzida experiéncia de trabalho coletivo.

Alguns alunos do Curso de Bacharelado e Licenciatura, ao serem aproximados
desse projeto de extensao, incluindo os monitores, podem fazer relages mais es-
treitas entre a formagao de professores, de trabalhadores técnicos da drea da saude/
enfermagem, e a sua propria formagao, na etapa final da graduagao, potencializando
formagao docente critica, ou seja, aquela que reconhece a docéncia inserida no con-
texto politico, econdmico e social que repercute na educagio profissional, no Brasil.
Por esse reconhecimento, a docéncia se configura em alguns aspectos limitadores em
relacao a possiveis mudancas, mas também se mostra como passivel de ser questio-
nada, problematizada e transformada.

Os professores desse curso de graduagao que se responsabilizaram pelo desenvolvi-
mento da atividade de extensao, foco deste estudo, tém a oportunidade de fortalecer as par-
cerias com a escola técnica, contribuindo para a formagao dos diversos sujeitos implicados,
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além de, fortalecer as relagdes teoria-pratica como um dos eixos fundamentais da forma-
¢ao do professor enfermeiro.

Nesse contexto, o projeto de extensao desenvolvido estd diretamente colocando em
relagdo a universidade e a escola técnica, podendo contribuir para o fortalecimento do
compromisso social da universidade com a educacio bésica, na especificidade da mo-
dalidade educagao profissional na drea da satide/enfermagem.

Toma-se como essencial a ideia exposta por Dias Sobrinho[11] ao referir que o “nu-
cleo central” da responsabilidade social da universidade estd corporificado na “produgao
e socializagao de conhecimentos relevantes e rigorosos do ponto de vista da ciéncia e
socialmente pertinentes, ou seja, portadores de valores importantes para o bem-viver
societal”.

Em ultima instincia, o projeto de extensao desenvolvido, ao relacionar-se também a
formagao do trabalhador auxiliar e técnico de enfermagem, poderd ter repercussoes no cui-
dado prestado a populagao brasileira, com potencial para impactar na qualidade de vida.

CONCLUSAO

A trajetoria até entdo relatada e as reflexdes apresentadas tém a intengao de registrar
o trabalho de extensao que vem sendo efetivado em prol da formagao do professor
enfermeiro e do aluno da educagao profissional técnica de nivel médio em enferma-
gem, articulando um Curso de Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem e uma
escola técnica da drea da saide/enfermagem, em torno de um projeto condizente
com a formagao ético-politica e técnica consistente de todos os envolvidos, tendo
em vista, em tltima instancia, a qualificagao do cuidado em satide/enfermagem, no
contexto do SUS.. Compreende-se o potencial que tem a proposta enfocada no que
tange ao fortalecimento das relagdes entre universidade e escola técnica.

Os processos vividos e os produtos construidos mostram o tio importante é o
investimento em projetos voltados a formagao de professores de escolas técnicas,
especificando no que se refere a drea da satde/enfermagem, sendo intencao, das
professoras da universidade envolvidas, dar continuidade a proposta desenvolvida.
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Ciberarqueologia e Aprendizagem: Os
Aplicativos Digitais do LARP no Didlogo
Entre Universidade e Ensino Basico

Cyber-Archaeology and Learning: LARP's Digital Apps in
the Dialogue Between University and Basic Education

RESUMO

O artigo discute as agdes do LARP (Laboratério de Arqueologia Romana Provin-
cial do Museu de Arqueologia e Etnologia / USP) relacionadas ao desenvolvimento
de aplicativos digitais educativos. A Ciberarqueologia, como metodologia do tra-
balho arqueolégico, constréi ambientes interativos digitais com o uso de Realidade
Virtual, abrindo espago para a reflexao sobre questdes de ensino-aprendizagem. A
aplicagao dos recursos digitais do LARP em escolas de ensino bésico e a realizagao
de workshops com profissionais de educagao aproximam o ambiente de pesquisa
universitario das salas de aulas, o que revela uma proficua divulgagao dos saberes
académicos, a0 mesmo tempo em que convida a comunidade escolar a colaborar na
construgao do conhecimento sobre a antiguidade romana.
Palavras-chave: Ciberarqueologia. Aplicativos digitais. Educagao.

ABSTRACT

The article discusses the actions of LARP (Laboratory for Roman Provincial Archa-
eology of the Museum of Archaeology and Ethnology / USP) related to the develop-
ment of educational digital apps. Cyber-Archaeology, as a methodology of archaeolo-
gical work, constructs interactive digital environments with the use of Virtual Reality,
opening space for reflection on teaching-learning issues. The application of LARP's
digital resources in elementary schools and the realization of workshops with edu-
cation professionals bring the university research environment closer to classrooms,
which reveals a profitable dissemination of academic knowledge while inviting the
community to collaborate in the construction of knowledge about Roman antiquity.
Keywords: Cyber-Archaeology. Digital apps. Education.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo divulgar as acdes educativas do Laboraté-
rio de Arqueologia Romana Provincial (LARP) do Museu de Arqueologia e Etno-
logia / USP e debaté-las na comunidade universitdria e dos professores de escolas
de ensino basico. O Laboratdrio tem como diretriz o desenvolvimento paralelo da
pesquisa cientifica e das a¢des educativas voltadas ao publico estudantil do nivel ba-
sico ao universitario. Nesse sentido, no campo educacional, desde sua criagdo em
2011, com auxilio da FAPESP, uma parte relevante de sua produgao é dedicada ao
desenvolvimento de projetos piloto que contribuam de maneira efetiva para o co-
nhecimento sobre a antiguidade romana, numa perspectiva que traga aos docentes e
alunos a oportunidade de apreender os contextos de forma interativa e que possibi-
lite ultrapassar informagdes frequentemente equivocadas dos livros didéticos, além
de estabelecer a reflexao sobre semelhangas e diferengas em relacao a configuragao
e a0 uso da materialidade no passado (sociedades e culturas antigas) e no presente
(local e realidade do educando) [1].

Com seus projetos de formulagao inédita no Brasil e com suas pesquisas singula-
res, 0 LARP tem visado produzir e transferir conhecimentos que contribuam ao de-
senvolvimento da 4drea no Brasil de forma académica, institucional e educativa, mas
também através de midias de comunicagao virtual, como um site na internet, pagina
no facebook e no you-tube. A dindmica educativa do laboratério se assenta no co-
nhecimento produzido pelas pesquisas académicas com o projeto Formas de contato:
produgdo, poder e simbolismo no mundo romano, que alavancou outros eixos tematicos
que possibilitam novos debates e trazem novas propostas de aplicagao no campo da
extensao ao publico estudantil e universitério. No quadro das reflexdes sobre o espa-
¢o e de contatos em suas multiplas naturezas, producdo, poder e simbolismo no mundo
romano sao analisados em consonédncia com os subtemas que compdem os princi-
pais objetos das pesquisas dos membros do LARP, como Arquitetura e Urbanismo,
Paisagem e Territdrio, Religiao e Consumo.

A concepgao dos projetos piloto educativos tem em primeiro plano o conhecimen-
to produzido a ser compartilhado, porém, com um publico especial destas ultimas
décadas conectado as midias eletronicas interativas. Nesse sentido, optou-se pela
construgao de aplicativos que tivessem uma combinagao da parte interativa com a
produgao de textos e videos a serem acessados para uma complementagio das infor-
magoes distribuidas em temas associados a cada projeto piloto. Os aplicativos podem
ser usados individualmente ou no ambiente escolar, conforme projeto desenvolvido
por membros do LARP, ou projeto voltado a formagao de professores de escolas de
ensino basico e médio, desenvolvido pelo LARP com o apoio do Servigo de Agao
Educativa do MAE/USP.

Além dos aplicativos, os projetos piloto incluem a produgio de réplicas em impres-
sa0 3D do acervo arqueolégico do MAE/USP, como lamparinas romanas que serdao
usadas como matrizes para a reprodugao de objetos que circulardo no ambiente escolar.
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MATERIAIS E METODOS

O projeto de extensao educativado LARP conta com produtos que sao objetos digitais,
disponiveis para download diretamente do website do laboratério, ou daloja de aplicati-
vos GooglePlay™ . Em sua trajetoria, o LARP desenvolveu trés aplicativos digitais entre
2011 e 2016: DOMUS (em virios formatos e extensdes), Romaz6o TOUCH e o Mapa
Interativo do Império Romano, em finalizacao, entre outros que estao em andamento,
a saber, Glossario Romano Interativo Arquiteténico (GLO.R.I.A), com link a0 Mapa
Interativo do Império Romano, com apresentagao de verbetes referentes a arquitetura
doméstica e monumental dos pontos plotados no mapa; Glossario de Termos Religio-
s0s (SACRUM); Glossario de Termos Artefatuais (TERMINUS); Instalacao Interativa
“Roma: Caminhos no Passado”; Videos educativos. Os dois primeiros aplicativos sao
simulacros de ambientes da Roma Antiga idealizados pelo conjunto de pesquisadores
do laboratério e construidos a partir da metodologia da Ciberarqueologia.

A Ciberarqueologia (Cyber-Archaeology) é um campo investigativo e com desenvol-
vimento praticamente autdnomo dentro dos estudos arqueoldgicos. Segundo Forte [2],
a Ciberarqueologia vai além da mera reconstrucao de ambientes ou vestigios arqueol6-
gicos em 3D, pois cria processos de simulagao, feedback, provedores de conteudo, am-
bientes colaborativos e comunicagao do digital para o digital com o uso de Realidade
Virtual. A dinimica de interagio e encarnagio (embodiement) presentes na Realidade
Virtual, sao capazes de potencializar a capacidade de aprender. O sentimento de imer-
sao no mundo virtual é gerado por um envolvimento multissensorial e pela inclusao
plena do usudrio em espago 3D.

Os aplicativos do LARP foram concebidos como ambientes virtuais interativos, nos
quais o usudrio tem acesso a diferentes fontes para o estudo do passado romano: ima-
gens, documentos escritos, reprodugao de vestigios, vivéncias de questoes arqueold-
gicas por meio de games e textos de apoio produzidos por especialistas. Sio recursos
gratuitos e acessiveis por meio da internet, os quais pretendem promover nao apenas
a divulgagao da pesquisa em arqueologia romana no Brasil, mas também fornecer re-
cursos tecnoldgicos de qualidade e de facil acesso aos professores de Ensino Bésico.
Como midias de aprendizagem, operam como ferramentas que estimulam a cognigao
e permitem novas estratégias para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
na drea e Ciéncias Humanas.

O aplicativo DOMUS, projetado e executado entre os anos de 2012 e 2014, apresen-
ta areconstrugao de uma casa ideal da antiga cidade de Pompeia’, na Baia de Népoles,
Italia [5]. A reconstrugao digital do ambiente doméstico na Roma Antiga foi desenvol-
vida com auxilio do software AutoDesk Maya © e estd hospedado no website do LARP,
podendo ser acessado de qualquer maquina, desde que esta realize o download gratuito
do motor grafico Unity© para PC, disponivel na prépria pagina virtual do laboratério.

1 Apesar da morte catastrofica de sua populagéo, as cinzas preservaram edificios, estruturas, obras
de arte, ferramentas, entre varios outros objetos da vida cotidiana de seus habitantes. Modelos para se
pensar varios ambientes das antigas cidades romanas provém de Pompeia, uma vez que a preservacdo
possibilita a arquedlogos e historiadores preciosas fontes para se compreender o passado romano.
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A interatividade possibilitada pelo DOMUS convida o usudrio a percorrer livre-
mente os comodos de uma antiga casa romana e encontrar textos explicativos sobre
as dreas domésticas, assim como sobre os variados objetos que nela estao contidos
(textos triggers) (Fig.1). E possivel, também, explorar uma galeria de imagens e obje-
tos modelados, além de acessar e realizar download de textos de apoio sobre conteu-
dos transversais da Antiguidade Romana: urbanizagao, tecnologia, arte e arquitetura,

alimentacio entre outros.

Figura 1

Entre os anos de 2014 e 2016 o aplicativo DOMUS recebeu algumas atualizag¢es
para flexibilizar sua versao original e garantir o acesso de um niimero maior de usué-
rios [4]. A versio REDUX foi produzida para acesso rapido em tablets e smartphones
que possuam a tecnologia Android©. A versao RA - realidade aumentada — consiste
em uma planta arquitetonica interativa, para qual foi utilizada uma plataforma mo-
bile Android© para a geracio de realidade aumentada (Fig.2). Finalmente, a versdo
DOMUS - Visita Virtual é o primeiro aplicativo mobile do LARP voltado para o uso
com 6culos de Realidade Virtual de baixo custo, tal como o Google Cardboard™.

Figura 2

O segundo aplicativo digital do LARP é o projeto Roma36o TOUCH, que apresenta
o mapa da capital do Império Romano no século IV d.C. em 3D. Oferece-se ao usudrio
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nao s6 a nomenclatura dos mais de 100 edificios espalhados pelo mapa da cidade de
Roma como, também, descrigdes historico-arqueoldgicas de cada edificio em painéis in-

formativos que surgem na tela quando o usudrio toca duas vezes sobre o edificio (Fig3).

Figura 3

O projeto “Mapa Interativo do Império Romano” (Figs. 4a, 4b), pensado como
um meio de compreensao e discussao do uso do espago e das redes de conexao dos
romanos em uma perspectiva macro em relagao a domus romana, foi elaborado com o
intuito de expandir e aperfeicoar o WebSIG® produzido pelo LARP em seu primeiro
projeto de pesquisa. Por meio de sua disponibilizagdo na web, fornecerd uma ferra-
menta didatica de ficil uso e acesso para professores e alunos em lingua portuguesa.
O mapa do Império Romano e suas provincias nao é uma simples carta digital, mas
um verdadeiro acervo de fontes arqueoldgicas sobre Roma e suas provincias, conten-
do recursos acessiveis como fotografias de sitios relevantes e vestigios materiais de
destaque modelados tridimensionalmente. O Mapa ¢ alimentado com informagdes
textuais gerais e especificas de cada ponto plotado estudado pelos pesquisadores do
laboratério, bem como apresentard ao publico uma visualizagao resultante do subte-
ma Territério e Paisagem pesquisado pelo LARP.

Figura 4a

2 O WebSIG é um sistema de informacées desenvolvido por meio de tratamento computacional de
dados georreferenciados, ou seja, localizados na superficie terrestre e representado em uma projecao
cartografica digital.

Rev. Cult. Ext. USP, Sao Paulo, v. 17, p. 69-81, mai. 2017



Figura 4b
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O uso dos aplicativos acima descritos oferece uma integragao entre temas trans-
versais e inclusao digital, propondo um vinculo entre passado e presente que tende a
compreensao de que o homem antigo, assim como o moderno, encontrava uma série
de solugbes para problemas cotidianos de ordem material e simbolica. A utilizagao
dos aplicativos possibilita que raciocinios histdricos e arqueoldgicos possam ser pro-
duzidos pelos proprios usudrios em interagao com as plataformas digitais.

A pesquisa e a modelagem pela Ciberarqueologia constroem ambientes virtuais, os
quais estimulam no usudrio a capacidade de aprender. A Realidade Virtual transforma
o processo de ensino-aprendizagem num instrumento versatil e de grande eficicia: é
possivel extrapolar os limites de espago-tempo, possibilitando a exploragao virtual de
locais que sejam muito pequenos ou extremamente grandes para serem visualizados,
assim como ambientes e estruturas fisicamente distantes do usuario [5].

RESULTADOS

Os aplicativos foram apresentados ao ambiente escolar durante o biénio 2014-2015
para experimentagao, interagao e avaliagao de docentes e estudantes de Ensino Fun-
damental. O objetivo desse contato, além de ser parte do projeto original, integra-se
aideia do LARP de desenvolver estratégias de aprendizagem em conjunto a comu-
nidade escolar. Ao submeter os produtos digitais a utilizagao pelos estudantes e pro-
fessores, estabelece-se uma proficua interacao entre Universidade e Ensino Basico,
discutindo a realizac¢io do trabalho de pesquisa do Laboratério, as possibilidades da
arqueologia como campo de atuagao e a recepgao e participagao dos estudantes no
processo de construcgao do conhecimento.

Uma das aplicagoes-piloto dos produtos digitais do LARP em ambiente escolar
foi realizada ao longo do ano de 2014 (Fig. 5). Um grupo de educadores do laboraté-
rio, em conjunto com o professor de Historia de turmas de 6° ano, fez intervengoes
em sala de aula e possibilitou aos alunos a experimentagao do aplicativo. Os resul-
tados dessas aplicagdes permitiram a producao de uma publicacio, na qual se avalia
todo o procedimento diddtico e as respostas dos alunos, assim como a impressao do
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professor e dos educadores [1]. As questdes levantadas nessas aplicagoes em sala de
aula possibilitaram ao grupo de pesquisa refletir sobre importantes questoes no en-
sino de Histdria e a contribui¢ao da arqueologia e da Realidade Virtual em sala de
aula. Dos resultados iniciais apurados, nota-se que a imersao digital atenua a neblina
entre o real e o imagindrio que, possivelmente, se forma no raciocinio histérico do
educando, possibilitando um aprendizado contextualizado, interativo e que leve o
educando a formular hipéteses e desenvolver respostas sobre determinados aspec-

tos do mundo antigo.

Figura 5

Os aplicativos mostraram-se uma estratégia relevante para o entendimento de con-
ceitos do ensino de Histéria, em especial relacionados a Antiguidade, como a dimen-
sao entre publico e privado, os usos do espago e a produgio de tecnologia — eixos de
pesquisa que orientam também a produgao da pesquisa na universidade. Além disso,
notou-se a importante interagao colaborativa na atividade desenvolvida com o uso
do aplicativo, j& que foi efetuada por meio da exploragao e experimentagao conjunta
dos alunos. Hi um importante ganho educativo no uso da tecnologia aplicada a sala
de aula: a construgao colaborativa do conhecimento. Finalmente, ao participar de
um momento avaliativo do processo de pesquisa, modelagem digital e aplicagao em
ambiente escolar, percebeu-se que o usudrio em contato com a imersao em Realidade
Virtual, produz de maneira mais criativa e consistente, o que revela um processo de
aprendizagem mais flexivel e contextualizado e menos baseado no enfoque autoritd-
rio e puramente expositivo do conhecimento.

Asinformacdes e avaliagdes coletadas ao longo das aplicagdes dos produtos educa-
tivos digitais do LARP em ambientes escolares permitiram ao grupo de pesquisadores
desenvolverem uma série de workshops entre o final de 2016 e o primeiro semestre
de 2017, intitulados “Formacao de Professores Roma Interativa” —, voltados exclusiva-
mente a educadores e profissionais de educagio. Os eventos ocorreram no espago do
MAE-USP e foram direcionados a capacitagao de docentes para o uso dos aplicativos
digitais do LARP no Ensino Bésico (Fig. 6). A disponibilidade e o uso recorrente da
tecnologia em sala de aula demostram que é inescapével, no cendrio educacional da
atualidade, o debate sobre a utilizacao do recurso tecnoldgico na aprendizagem. O
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LARP, por sua vez, considera que o relacionamento entre Educagao e Tecnologia nao
se faz apenas no momento de produgao de aplicativos digitais na universidade, mas
também a partir da discussao, experimentagao e avaliagdo em conjunto com profes-

sores e alunos da Educagdo Basica.

Figura 6

A realizagao dos workshops nao se pautou por uma mera divulgacio dos produtos
do LARP, mas sim por um indispensavel didlogo entre o universo académico e o uni-
verso escolar. A participagao de educadores de diversas dreas e segmentos torna-se
imprescindivel para estabelecer um relacionamento frutifero entre pesquisadores na
universidade e a comunidade para a qual os projetos educativos do laboratério estao
voltados. A distdncia entre docentes do Ensino Basico e pesquisadores universitarios
deve, portanto, ser relativizada e superada, uma vez que a produg¢ao do conhecimento
deve assegurar aprendizagens significativas em diversos ambientes educativos e nao
se limitar a um fim em si mesmo.

Os resultados desse ciclo de workshops para o LARP sao positivos. A sensibiliza-
¢ao e o didlogo com educadores levantaram consideragdes relevantes para os projetos
futuros e em andamento. Os limites técnicos dos aplicativos, a realidade dos ambien-
tes fisicos da Educacao Bésica, a inclusdo digital, a interdisciplinaridade e o uso dos
aplicativos para educandos com disttrbios de aprendizagem sao algumas referéncias
a serem consideradas nos préximos produtos educativos desenvolvidos pelo grupo
de pesquisa do laboratério.

DISCUSSAO

As maneiras de se relacionar com o mundo, construir visdes sobre ele e, consequente-
mente, aprender sao marcadas pelo papel decisivo que a tecnologia adquiriu na con-
temporaneidade. O desenvolvimento tecnoldgico reorganiza as formas de viver e in-
sere os individuos em paradigmas cada vez mais desafiadores. A afirmagao de uma Era
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Digital reposiciona constantemente o modo de organizagao da vida social, conduzindo
as experiéncias coletivas a uma continua interacao de informagoes e trocas de experi-
éncias entre os individuos. Nesse sentido, a disponibilidade imediata de uma série de
contetdos dispostos na transformou radicalmente a produgao cultural, agregando a
construgio do conhecimento uma “dimensao participativa” [6], a qual possibilita aos
individuos interveng¢des mais ativas nas estruturas dos discursos culturais.

O impacto da tecnologia na educagio ja se presencia desde os ultimos anos do
século XX e sua reflexao e avaliagio sdo caracteristicas marcantes do pensamento
pedagégico nas primeiras décadas do século XXI. Segundo Prensky [7], o papel da
tecnologia na sala de aula é unico: apoiar os alunos no processo de ensinarem a si mes-
mos sob a orientagao de seus professores. A tecnologia, de acordo com o pesquisador,
é incapaz de suportar a velha pedagogia do professor palestrante, exceto de manei-
ra muito sutil, como a utilizagao de imagens, graficos e videos em exposi¢des orais.

Os dispositivos digitais do LARP, desenvolvidos para questoes de ensino-aprendi-
zagem, devem ser concebidos e compreendidos pela comunidade escolar como obje-
tos que almejam um uso ndo meramente ilustrativo do passado, mas que estimulam
o sujeito da aprendizagem a formular hipéteses, pensar de maneira auténoma e pro-
duzir de modo criativo. A Era Digital tem facilitado o acesso aos mais variados tipos
de fontes para o conhecimento, porém cria um amontoado de informagdes, desafia
a questdo da autoridade intelectual e coloca em duvida a autenticidade das produ-
¢oes. Os professores ndo podem mais controlar a informagao a que os estudantes
tém acesso, por isso, devem saber orientd-los quanto ao uso das novas tecnologias de
informagio e comunicagio (TICs) e disponibilizé-las, conscientemente, no espago
da sala de aula. Nos dias atuais, os alunos possuem suas proprias linhas de busca e
embarcam em questdes intelectuais, livres do controle do livro didético, do professor,
das editoras e de outros que por muito tempo controlaram a produgao e circulagao
do conhecimento [8]. Tem-se hoje, portanto, um aluno que vem a escola repleto de
conhecimentos que constrdi com auxilio das midias digitais, porém encontra pouco
espago em ambiente escolar para explora-los e, por meio deles, criar.

Os aplicativos digitais produzidos pelo LARP oferecem uma integragao entre uni-
versidade e escola a partir de temas transversais, os quais assinalam aos educandos
que 0 homem antigo, assim como o moderno buscava solugoes para diversos pro-
blemas cotidianos de ordem material e simbdlica. A utilizacao dos aplicativos possi-
bilita o contato dos educandos com raciocinios histéricos e arqueoldgicos, a partir
da supervisao e orientagao do professor. A concep¢ao de ensino-aprendizagem do
LARP considera o acesso ao recurso digital um instrumento de apropriagao do patri-
monio cultural, revigorando nos educandos a vontade de aprender e favorecendo a
construgao coletiva do conhecimento. Consequentemente, refor¢a-se a ideia de que
o aprendizado acontece por meio do debate, da troca e da reflexdo sobre um objeto,
seja ele real ou virtual.

A producao dos aplicativos e a exploragao dos mesmos sao orientadas a partir
de trés eixos temdticos, os quais dialogam com as pesquisas académicas do LARP:
tecnologia, usos do espago e simbolismos e poder no mundo romano. A utilizagao
dos aplicativos pelos docentes em sala de aula possibilita que raciocinios histéricos
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e arqueologicos sejam depreendidos da utilizagao da Realidade Virtual pelo educan-
do, o qual é estimulado a refletir continuamente sobre a materialidade no passado e
no presente. Os eixos temdticos sao propostas, nao temas acabados e fechados em si
mesmos, mas oportunidades de aprendizagem, as quais fornecem ao docente cami-
nhos para ensinar aspectos do mundo antigo, geralmente negligenciados pelas visoes
tradicionais do ensino de Histéria Antiga no universo escolar.

Instrumentos e artefatos relacionados as tarefas da vida cotidiana do mundo roma-
no, tais como varios tipos de vasos cerdmicos, lamparinas, utensilios de metal, reci-
pientes em vidro, fontes d’dgua, mobilias variadas em madeira, entre outros, tornam-
se disponiveis para visualizagao e experimentagao dentro dos aplicativos digitais. Esse
conjunto material digitalizado permite ao usudrio levantar uma série de problemiticas
relacionadas a tecnologia, tais como iluminagao, abastecimento de dgua, materiais e
técnicas de producao de utensilios, a alimentacio e a funcionalidade dos objetos na
vida cotidiana do homem antigo.

O deslocamento virtual leva o visitante, automaticamente, a identificar as divi-
soes do espaco no mundo romano, seja no &mbito doméstico, seja na drea urbana,
ou mesmo em grandes extensoes da paisagem. O trabalho com a dimensao espacial
permite o reconhecimento dos ambientes construidos, a discussao das escolhas dos
antigos e a visao moderna sobre a ocupagao do territério. Questdes sobre a relagao
entre o publico e o privado, permissoes e proibi¢des no trafego urbano e o uso do
espago para produgao, delimitagao do poder e lazer sao situagoes de aprendizagem
possiveis de serem depreendidas do uso dos aplicativos em sala de aula. Entretan-
to, deve-se levar em conta que espaco e sociedade formam o mapa um do outro. Foi
dessa maneira que as culturas e sociedades passaram a ser imaginadas todas em uma
relagdo integrante de espagos internos, coerentemente delimitados uns para com os
outros e formalizados num conjunto coeso e unitdrio.

A Arqueologia e a Histéria tém se voltado cada vez mais a questoes simbolicas e
subjetivas de culturas antigas, j4 que tais questoes permitem a compreensao das re-
lagdes interpessoais e visdes de mundo, aspectos fundamentais para o entendimento
da din&mica social. O percurso interativo dos aplicativos digitais revela ao usudrio,
por exemplo, uma série de pinturas, mosaicos e esculturas, os quais se compoem em
diversos tipos de imagens: imitagdes de materiais, personagens mitoldgicos, cenas da
vida cotidiana, retratos de individuos e de naturezas mortas. Cores, formas, e imagens
de dimensdes variadas refletem gostos, crengas e poderes nas sociedades antiga e mo-
derna. Dessa maneira, a fungao e escolha das imagens, o papel da religiao e a presenga
da ornamentagio e da suntuosidade das constru¢oes sio questoes que possibilitam
situacdes de aprendizagem estimuladoras da reflexdo sobre aligagao entre o material
e as diferencas sociais, a ideia do luxo e da ostentagio e os espagos de poder dentro
e fora do ambiente doméstico.

Os trés eixos teméticos propostos pela visao educativa do LARP nao operam de
maneira isolada, mas se sobrepdem. A interatividade na Realidade Virtual evoca a
multiplicidade de construgées sobre o conhecimento, sendo, portanto, uma ferra-
menta bastante democratica ao ser utilizada com finalidade educativa. Contudo,
deve-se destacar que a reconstitui¢ao do passado é elaborada a partir de hipodteses

Ciberarqueologia e Aprendizagem: Os Aplicativos Digitais do LARP no Didlogo Entre Universidade e
Ensino Basico



depreendidas de pesquisas cientificas, portanto, possuem sempre lacunas. Isso estd
presente na Realidade Virtual aplicada a reconstrucao do passado, que embora in-
diretamente carregue em si o ideal de “verdade”, é uma reconstitui¢ao e, como toda
reconstituigao, possui seus limites e imprecisoes. Ao trabalhar os aplicativos digitais
do LARP em sala de aula, é importante que o estabelecimento de explica¢des sobre
o passado leve em consideragao o carater hipotético da investigagao cientifica e pos-
sibilite uma proveitosa interlocucio entre a pesquisa e o ensino, aproximando o ra-
ciocinio dos educandos da Educacao Bésica da realidade do trabalho universitario.
Mostra-se necessério pontuar que o recurso educativo proporcionado pelo LARP
deve ser compreendido pelos usudrios como o resultado de uma producio académica,
por transformar em discurso visual e interativo reconstrugdes de vestigios arqueold-
gicos. Ou seja, historiadores e arque6logos nao inventam uma histéria, mas produ-
zem um discurso baseado em evidéncias e documentos. Portanto, os aplicativos do
LARP sao um corpo de enunciados “cientificos” e tal dimensao deve ser enfatizada
durante o uso dos recursos em sala de aula.

Como apontam Mattozzi e Zerbini [9], o ensino da Antiguidade deve pautar-se
por uma “semiologia do antigo”, levando os estudantes a formar competéncias e ha-
bilidades para ler, de modo inteligivel, as marcas do passado na realidade presente
— marcas que nos circundam, por meio de estruturas, imagens e comportamentos,
caracterizando o ambiente em que se vive. A mediagdo do professor toma para si uma
série de operagoes didéticas favorecedoras do encontro entre os saberes curriculares e
os estudantes. Os materiais digitais produzidos pelo LARP favorecem essa mediagao,
ao estimular a capacidade de reflexdo e leitura de mundo nos educandos, enquanto
torna possivel aos professores extrair diversas situagoes de aprendizagem direciona-
das ao desenvolvimento de interpretagdes do fundamento basico do conhecimento
histérico: o didlogo permanente entre passado e presente.

CONCLUSOES

Educar na Era Digital é auxiliar o educando a ultrapassar fronteiras e aprender a par-
tir das mais variadas fontes do conhecimento. A multiplicidade de informagdes que
circulam na web e nas midias digitais desloca a questao de ensino-aprendizagem do
saber intelectual formalizado e restrito para a autonomia do sujeito frente as mais
variadas formas de se conhecer, a0 mesmo tempo em que aponta para a necessidade
de uma inclusao digital cada vez mais consistente e responsavel. Os profissionais de
Educagao possuem, hoje, amplos recursos tecnoldgicos para promoverem situagdes
de aprendizagem. A disponibilidade desses recursos, no entanto, ainda gera duvidas,
dilemas e, consequentemente, angustias nesses profissionais, uma vez que ainda existe
resisténcia no cendrio educacional brasileiro quanto ao valor pedagégico do uso de
recursos digitais em sala de aula. Os aplicativos educacionais do LARP, por sua vez,
pretendem a inclusao digital de seus usudrios, garantindo-lhes informagdes confidveis
para um trabalho pedagdgico soélido e contextualizado.

Desde os primeiros projetos educativos do LARP, acredita-se que o acesso ao
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recurso digital ¢ um instrumento de apropriagao do patrimoénio cultural, enquanto o
aprendizado se consolida por meio do debate, da troca e da reflexao sobre um objeto.
A aproximacao entre a pesquisa na Universidade e o Ensino Basico deve ser ressal-
tada dentre as propostas do laboratdrio. As investigagoes relacionadas a arqueologia
chegam a um publico maior por meio desses dispositivos digitais, ferramentas gra-
tuitas para professores e alunos. O planejamento, execugio e divulgacio dos aplica-
tivos colaboram para propagagao dos saberes académicos, a0 mesmo tempo em que
convidam a comunidade escolar a interagir com a pesquisa cientifica. Tal interagao
ocorre quando formagoes, féruns on-line e workshops possibilitam aos pesquisadores
do laboratério o retorno de educadores e usudrios. Experiéncias pedagdgicas viven-
ciadas, duvidas na utilizagao da tecnologia e dificuldades de navegagao e imersao nos
aplicativos sao compartilhadas com os produtores de contetido e colaboram para o
aprimoramento do processo de criagao e desenvolvimento digital. O aperfeicoamento
didatico dos aplicativos deve ser constante. As crescentes produgdes de objetos digi-
tais de aprendizagem demandam um engajamento continuo dos idealizadores quan-
to a responsabilidade pelos contetdos que elaboraram, nao apenas ao se diversificar
design, formato e suporte, mas também ao se ampliar os horizontes de atividades que
garantem a experimentagao e o exercicio do usudrio.

Dentre os projetos em andamento, o LARP reproduzird por impressao 3D parte
do acervo de lamparinas romanas do MAE, possibilitando que tais réplicas integrem
kits educativos que serdo levados as escolas. Por meio dessa reprodugao, procura-se
aproximar o registro material da realidade cotidiana do estudante, permitindo, assim,
o despertar da curiosidade sobre o passado. Outra iniciativa serd a produgao de um
game intitulado “O Ultimo Banquete em Herculano”, que explorard o cotidiano dos
habitantes da antiga cidade romana de Herculano, também soterrada pelas cinzas do
Vestvio em 76 d.C.. Ao ter em maos um recurso como um videogame com estreita
ligagao com o contetido escolar, é oferecida ao educador a oportunidade de explorar
uma ferramenta de interatividade, a qual garantird a imersao do individuo em um
contexto histdrico especifico, permitindo um contato visual e emocional com um
objeto de estudo proveniente do passado romano.
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Comunicar O Conhecimento Para
(Re)Produzi-lo: O Lema Da Extensao
Universitaria

Communicating Knowledge to (Re)Produce It: The Motto
of University Extension

RESUMO

Este artigo procura delimitar as especificidades das atividades universitdrias de ensi-
no, pesquisa e extensao, fundamentando-se no pensamento do educador brasileiro
Dermeval Saviani, e em escritos associados a sua pedagogia histérico-critica. Sao
relacionados a tais atividades os lemas “reproduzir o conhecimento para preservar
a cultura” (ensino), “produzir o conhecimento para ampliar a cultura” (pesquisa) e
“comunicar o conhecimento para (re)produzi-lo” (extensio). Com base nesses le-
mas, sao exploradas as inter-relagdes entre as trés atividades, destacando-se o papel
bidirecional da extensao enquanto relagao que busca fortalecer tanto a universidade
quanto a comunidade em que estd inserida, por meio da dialética entre cultura eru-
dita e cultura popular.

Palavras-chave: Educagao. Pesquisa. Extensao. Cultura. Pedagogia Historico-Critica.

ABSTRACT
This article aims at delimiting the specificities of teaching, research and extension
activities in higher education, based on the thought of the Brazilian educator Der-
meval Saviani, and on writings associated with his historical-critical pedagogy. Such
activities are related to the mottoes “reproducing knowledge to preserve culture”
(teaching), “producing knowledge to enlarge culture” (research) and “communicat-
ing knowledge to (re)produce it” (extension). Based on these mottoes, the interre-
lations between the three activities are explored, highlighting the bidirectional role
of extension as a relationship that seeks to strengthen both the university and the
community it is part of, by means of the dialectic relationship between erudite and
popular culture.

Keywords: Education. Research. Extension. Culture. Historical-Critical Pedagogy.
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INTRODUCAO

As universidades brasileiras obedecem ao principio constitucional (Art. 207)
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio [1]. Tal principio seria re-
forcado na atual redagao da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n.
9.394/96) que, em seu Art. 43, enumera as finalidades da educacio superior:

I- estimular a criagio cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento reflexivo;

II - formar diplomados nas diferentes dreas de conhecimento, aptos para a inser¢ao em setores
profissionais e para a participagao no desenvolvimento da sociedade brasileira, e colaborar na sua
formacgao continua;

III - incentivar o trabalho de pesquisa e investigagio cientifica, visando o desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia e da criagio e difusdo da cultura, e, desse modo, desenvolver o entendimento
do homem e do meio em que vive;

IV - promover a divulgagio de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que constituem
patrimonio da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de publicagdes ou de outras
formas de comunicagao;

V - suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e possibilitar a cor-
respondente concretizagio, integrando os conhecimentos que vao sendo adquiridos numa estrutura
intelectual sistematizadora do conhecimento de cada geragio;

VI- estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os nacionais e regio-
nais, prestar servigos especializados & comunidade e estabelecer com esta uma relagio de reciprocidade;

VII - promover a extensdo, aberta a participagdo da populacio, visando a difusdo das conquistas e
beneficios resultantes da criagao cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na instituigao.

VIII - atuar em favor da universaliza¢ao e do aprimoramento da educagio basica, mediante a
formacio e a capacitacio de profissionais, a realizagio de pesquisas pedagdgicas e o desenvolvi-

mento de atividades de extensdo que aproximem os dois niveis escolares [2].

Apesar de os dispositivos legais mencionarem as imbricag¢des necessarias entre os
trés pilares da universidade, sao variadas as interpretagdes sobre as formas de rela-
cionamento entre ensino, pesquisa e extensido. Além da falta de clareza dos possiveis
elos entre as trés formas de atividade, a palavra “extensao” é também polissémica. A
propria legislagao parece restringir seu significado a divulgagao ou a difusao de bens
culturais e cientificos produzidos na universidade (o que, para muitas instituicdes,
significa o oferecimento de cursos & comunidade nio académica), enquanto pesqui-
sadores se debrugam sobre o conceito e o tratam de situd-lo em um contexto mais
amplo, em que se enredam priticas tradicionais com cultura erudita, saber popular
e conhecimento cientifico.

Entre os pesquisadores que buscaram elucidar tal conceito, destaca-se o educador
brasileiro Paulo Freire (1921-1997) que, durante seu exilio no Chile, publicou o ensaio
Extensdo ou comunicagdo? [3]. Na verdade, Freire denuncia os equivocos de ordens
semantica e gnosioldgica implicados no uso da palavra extensao, e entende que “co-
municagio” sirva melhor a designagao do processo, entendido como transformador,
humanizador e emancipador. Deve-se ter em mente que tal obra trata de um contexto
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de educagio popular em que se apresentam saberes agricolas a comunidades de cam-
poneses, a chamada extensao rural.

Outro educador brasileiro que tratou da questao foi Dermeval Saviani (1943-). Assim
como Paulo Freire, Saviani dedicou sua extensa obra, que jd totaliza 50 anos de produgao
ininterrupta [4], & elaboracdo de uma tendéncia pedagdgica progressista — em oposi-
¢ao as tendéncias liberais que hegemonizaram o idedrio pedagégico brasileiro desde
a chegada das missoes educativas jesuiticas, passando pelo pensamento renovado do
Manifesto dos pioneiros da educagdo nova, e culminando no tecnicismo dos anos 1970 -,
delineando-a como uma pedagogia socialista de inspira¢ao marxista, a pedagogia his-
torico-critica. Entre seus escritos, que se dividem entre os mais dedicados as questoes
da historiografia educacional, e os que sedimentam uma filosofia da educagao, Saviani
registrou algumas reflexdes sobre a universidade e tratou da extensao, especificamente,
no texto “Extensdo universitéria: uma abordagem nao extensionista” [5].

Neste artigo buscaremos, a partir do pensamento de Dermeval Saviani, refletir
sobre a universidade e sua tripla missao, delimitando as especificidades de cada um
de seus alicerces. As ponderagoes serdo fundamentadas em categorias que aparecem,
mais ou menos explicitamente, na formulagao e nas discussoes da pedagogia histo-
rico-critica: os conceitos de produgao, reprodugao, conhecimento e cultura. A ativi-
dade de extensdo, como fez Paulo Freire, serd compreendida como um processo de
comunicacao. Nas considerag¢des finais, devera ficar claro, ao leitor, sob que aspectos
extensao se imbrica com ensino e pesquisa, do ponto de vista de Saviani e de outros
pesquisadores que vém contribuindo para a elaboragao da pedagogia histérico-critica.

O texto dedicard uma secao a cada uma das atividades do tripé ensino, pesquisa e
extensao, que serao identificadas, respectivamente, aos seguintes lemas: reproduzir o
conhecimento para preservar a cultura, produzir o conhecimento para ampliar a cultura
e comunicar o conhecimento para re(produzi)-lo.

REPRODUZIR O CONHECIMENTO PARA PRESERVAR A
CULTURA

Para a maior parte da populagio, a atividade de ensino é aquela mais identificivel com
o que se entende por universidade. Trata-se da fun¢ao propriamente pedagégica do
ambiente universitdrio, de tal modo sobreposta ao conceito de universidade, que por
vezes esta é resumida ao ensino, sendo comum encontrar a palavra universidade tomada
como sinénimo de ensino superior.

O ensino na universidade nao é essencialmente diferente do ensino que ocorre nos
ensinos fundamental e médio. Sua fun¢ao primordial é promover contetidos cientificos,
filosoficos ou artisticos junto a um publico determinado, embora mais restrito que aque-
le da educagao basica. De qualquer forma, trata-se da atividade especificamente educa-
tiva da universidade, fruto de um processo de trabalho: “o ato de produzir, direta e in-
tencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida histérica e
coletivamente pelo conjunto dos homens” [6], conforme a pedagogia histérico-critica.

Na defini¢ao acima transparece o entendimento, portanto, de que a pratica educativa
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deve envolver uma relagao de transformagao da natureza por parte do homem. Nesse
caso, é o educador quem, atuando sobre a natureza — outros homens, os educandos -,
instaura um processo que transforma ambos os polos da relagao. O educando é trans-
formado na medida em que, partindo de uma visao sincrética do mundo, a converte em
uma rica totalidade de determinagdes e relagoes numerosas, gragas a pratica educativa
[7; 8]. E 0 educador é transformado na medida em que, participe dessa pratica social,
se humaniza e se historiciza nesse ato de produgao, o trabalho educativo.

Veja-se que identificamos a pratica educativa com um processo de produgdo, nos pa-
ragrafos acima, mas propomos que o lema do ensino seja a reprodugdo do conhecimento.
Trata-se, pois, de uma aparente contradi¢do. Nesse sentido, vale a pena recorrermos a
L. S. Vigotski (1896-1934), psicélogo soviético cujos trabalhos vém sendo lidos e co-
mentados pelos estudiosos que vém se reunindo no esfor¢o de elaboragao continua da
pedagogia histérico-critica, com destaque para Newton Duarte [9; 10; 11] e Ligia Marcia
Martins [12]. De acordo com a teoria vigotskiana, as fun¢des psicol6gicas superiores —
atividades especificas do psiquismo humano - sao primeiramente sociais para depois
adquirirem realidade intrapsiquica [13]. Assim, por exemplo, o raciocinio légico-ma-
tematico nao se desenvolve espontaneamente na mente dos individuos singulares; sua
psicogénese envolve, antes de tudo, um estagio de elaboragdo coletiva interpsiquica (sua
producio) até que, uma vez transformado em um objeto com existéncia independente
daqueles que o conceberam, passa a ser passivel de apropriagao por parte dos individuos
(reproduzindo—se, portanto, intrapsiquicamente). Essa apropriacao, em que a fungao
psicolégica ou o conhecimento em questao encontra a via para se reproduzir, isto é, se
perpetuar para além da existéncia efémera de cada individuo, s6 é possivel gragas aum
esforgo deliberado e sistematico de educacio [7; 14; 8].

O uso da palavra “reproducao’, principalmente em um contexto de andlise da educa-
¢ao superior, também pode causar estranhamento e desconforto em certas audiéncias.
Com efeito, sao conhecidas as criticas as institui¢oes universitdrias que, petrificadas e
prisioneiras de padroes de referéncia e qualidade importados acriticamente de con-
textos alheios as especificidades da universidade, e subjugadas por um burocratismo
autoritdrio, parecem adotar como missao a manutengao do status quo e a justificagao
da desigualdade e da marginalidade. A fil6sofa Marilena Chaui, por exemplo, tratando
do contexto da administracao universitaria propde, inclusive, um lema para a educagao
superior alternativo ao nosso:

[...] eu ousaria dizer que ndo somos produtores de cultura somente porque somos economicamen-
te “dependentes’, ou porque a tecnocracia devorou o humanismo, ou porque nao dispomos de ver-
bas suficientes para transmitir conhecimentos, mas sim porque a universidade est4 estruturada de tal
forma que sua funcio seja: dar a conhecer para que ndo se possa pensar. Adquirir e reproduzir para ndo
criar. Consumir, em lugar de realizar o trabalho da reflexao. Porque conhecemos para nao pensar, tudo
quanto atravessa as portas da universidade s6 tem direito 4 entrada e 2 permanéncia se for reduzido a
um conhecimento, isto &, a uma representagio controlada e manipulada intelectualmente. E preciso

que o real se converta em uma coisa morta para adquirir cidadania universitdria [15].
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Ainda, o discurso que identifica o ensino com uma atividade meramente repro-
dutiva pode ser encontrado em um conjunto de obras decorrentes do movimento
de maio de 68, na Franca (que também se organizou simultaneamente em outros
paises, inclusive no Brasil). Segundo Saviani [8], o fracasso dessa revolugéo cultural
dos jovens levou a uma reagao por parte dos setores conservadores da sociedade, e
o chamado critico-reprodutivismo buscaria explicar essa sucessao de eventos, reco-
nhecendo que a cultura, sendo um fendmeno superestrutural, estaria determinada
pela base material da sociedade, sem poder altera-la. Saviani enumera as seguintes
obras, como as mais representativas da teoria educacional em questao: de Althusser,
Ideologia e aparelhos ideoldgicos de Estado (1969-70); de Bourdieu e Passeron, A repro-
dugdo (1970); e de Baudelot e Establet, A escola capitalista na Franga (1971). O livro de
Bourdieu e Passeron, por exemplo, até mesmo aproxima o conceito de reprodugao,
no 4mbito educativo, de seu homologo bioldgico:

Instrumento fundamental da continuidade histérica, a educacio considerada como processo
através do qual se opera no tempo a reprodugio do arbitrdrio cultural, pela mediagao do hébito
produtor de praticas de acordo com o arbitrério cultural [...], é o equivalente na ordem da cultura
daquilo que é a transmissao do capital genético na ordem biolégica: o habito sendo o andlogo do
capital genético, a inculcagio que define a realizagio da AP [agdo pedagégica] é o andlogo da gera-

¢ao na medida em que transmite uma informagio geradora de informagio anéloga [16].

Portanto, trata-se de uma concepg¢ao que toma o sistema de ensino como instru-
mento da classe dominante para impor e legitimar sua cultura frente as outras classes,
fazendo da educagao um dos mais eficazes mecanismos de violéncia simbolica para a
manutengio da ordem vigente [8]. A reproducio educativa, assim, enquadra-se como
reproducao social [6].

As teorias critico-reprodutivistas tiveram o mérito de apontar os determinantes so-
ciais da educagio, indo de encontro ao “otimismo ingénuo” (nas palavras de Cortella
[17]) das pedagogias que reputam a educacio o poder soberano de transformar as estru-
turas da sociedade e as relagoes de classe. No entanto, nao escapam a visao anti-dialética
de conceber a realidade de forma mecanicista, redundando em uma postura fatalista.
Assim, deixam de considerar que a educagao, embora contribua para a reproducao da
sociedade, reproduz, da mesma maneira, também suas contradi¢ées. Ou, nas palavras de
Newton Duarte, “ndo se trata de considerar a reprodugao enquanto mera manutengao
da ordem vigente, mas sim de um processo contraditério no qual a produgao do novo
nasce das contradigdes presentes na reproducao do jé existente” [10].

Tal aspecto se mostra em sua forma mais aguda no caso do ensino universitdrio, dado
que os mecanismos de sele¢ao dos candidatos ao diploma superior acabam por conduzir,
a academia, um contingente grande de estudantes com preparo e posse de um conjunto
minimo de instrumentos culturais. Estando apropriados dessas ferramentas, colaboram
para instaurar, nas salas de aula da academia, um ambiente propicio ao livre debate de
ideias, a0 questionamento do senso comum e a contestagao dos idedrios hegemonicos.

Estabelecido o porqué da atividade de ensino ser identificada com a reproducao
do conhecimento, faltou explicitar o que se entende, no lema que propusemos, por
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preservar a cultura. Do ponto de vista da exposi¢ao destas ideias, serd mais proficuo ex-
plorar esse aspecto na préxima secao, dedicada a atividade de pesquisa na universidade.

PRODUZIR O CONHECIMENTO PARA AMPLIAR A CULTURA

A regulamentagao da educagao superior, conforme proposta na Lei n. 9.394/96, se
deu a partir de sucessivos decretos presidenciais, vigendo, atualmente, o Decreto n.
5.773/2006 [18]. Nessa norma, as instituicdes de ensino superior sio tipificadas como
universidades, centros universitarios e faculdades. Saviani, a época da promulgagao
da lei acima referida, considerara que tal tipologia serviria para se burlar o Art. 207
da Constitui¢ao Federal:

Em verdade, os centros universitarios sao um eufemismo das universidades de ensino, isto é, uma
universidade de segunda classe, que ndo necessita desenvolver pesquisa, como alternativa [ ...] para
viabilizar a expansio e, por conseqiiéncia, a “democratiza¢io” da universidade de baixo custo, em
contraposi¢do a um pequeno nimero de centros de exceléncia, isto é, as universidades de pesquisa,
que concentrariam o grosso dos investimentos publicos, acentuando seu cariter elitista [...]. No
entanto, para além da questao formal da inconstitucionalidade da férmula adotada, o que cabe
questionar é em que medida seria possivel dar-se um ensino de exceléncia em nivel universitario
no dmbito de uma institui¢do que nao se dedique, a0 mesmo tempo, a produgio dos conhecimen-

tos a ser transmitidos, isto é, que nio desenvolva pesquisa na drea de ensino a qual se dedica [19]

Subjaz ao discurso do educador brasileiro o entendimento de que ensino e pes-
quisa, apesar de possuirem caracteres especificos, sdo inseparaveis. Entao, se explora-
mos a especificidade do ensino na se¢do anterior, discutamos aqui o que caracteriza
a atividade de pesquisa.

Consideramos que o lema do ensino é reproduzir o conhecimento para preservar a
cultura. Aqui, compreenderemos cultura como conjunto de realizagdes humanas, fru-
to do trabalho e das rela¢des que os homens estabelecem entre si, e que permanecem
registradas em diferentes suportes (escritos, pictdricos, orais etc.). A cultura necessita
ser preservada na medida em que, compreendendo um leque amplo de manifestagoes
humanas, muitas delas se referindo a patrimoénios de ordem imaterial, tende a se de-
generar e se perder, caso nao haja uma intencionalidade especificamente direcionada
a sua conservagao. A reprodu¢ao do conhecimento garante a manuten¢ao de um con-
junto minimo de instrumentos de leitura, apropriacao e usufruto desses bens culturais.

No entanto, a humanidade, enquanto espécie que nao meramente se adapta a na-
tureza, mas a transforma por sua atividade tedrico-pratica (praxis), é necessariamen-
te criadora: satisfaz nao apenas suas necessidades bioldgicas, mas cria continuamente
outras necessidades. Portanto, o ser humano é uma espécie com vocagao ontoldgica
para a atividade produtiva. No ato de produgao, ao submeter a matéria a um processo
de transformagao, o homem acaba por se objetificar nesse suporte material. Por sua vez,
tal suporte, fixando uma intengao subjetiva, mas se apresentando aos outros homens em
uma forma objetiva, pode ser apropriado por esses outros homens. Instaura-se, assim,
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uma relagio continua e dialética entre objetivagio e apropriagdo [9].

Ora, se a atividade de ensino significa a reprodugao de conhecimentos de modo a
garantir que a cultura nao degenere, a atividade de pesquisa visa justamente a criagao
de objetivagdes do género humano que, espera-se, venham a se tornar novos bens
culturais. Em outras palavras, se no primeiro caso o objetivo é que o saldo do patri-
mdnio humano nio seja negativo (em uma dada unidade de tempo), no segundo caso
o objetivo ¢ garantir que esse saldo seja positivo. E nesse sentido que se propde como
lema da pesquisa produzir o conhecimento para ampliar a cultura.

Além das considerages supra, que tratam de situar a produgao do conhecimento
enquanto trabalho — mais ainda, como atividade vital humana -, os escritos da peda-
gogia histdrico-critica buscam desfazer a sobreposigao entre os conceitos de ensino
e pesquisa, que foi sendo propalada por diversas correntes pedagogicas ao longo do
século XX, em especial as pedagogias do “aprender a aprender”, como o construti-
vismo e, no &mbito dos estudos sobre formagao superior de professores, a pedagogia
do professor reflexivo ou da epistemologia da pratica docente. Tais teorias se baseiam
em pressupostos como o de que os interesses pessoais dos alunos sao sempre deter-
minantes para a estruturacio de suas atividades de ensino, de que essas atividades,
por sua vez, sao mais eficientes para a aprendizagem do que os métodos “passivos”
e, por fim, de que os préprios estudantes devem elaborar métodos para lidar com os
contetidos [17]. O ensino seria tanto mais eficaz quanto fosse organizado segundo um
projeto de pesquisa, em que o estudante identificaria um problema a ser estudado,
proporia uma metodologia para resolvé-lo e, finalmente, a aplicaria.

Em um de seus textos mais famosos (“Escola e democracia I: a teoria da curvatura
davara”), Saviani demonstra o equivoco desses pressupostos, defendendo que “ensi-
no nao é pesquisa” — o que §, inclusive, o titulo de uma das se¢des desse escrito. Vale
a pena conhecer as palavras do autor:

[...] se a pesquisa é incursdo no desconhecido, e por isso ela ndo pode estar atrelada a esquemas
rigidamente légicos e preconcebidos, também é verdade que: primeiro, o desconhecido s6 se define
por confronto com o conhecido, isto ¢, se no se domina o0 jé conhecido, nao é possivel detectar o ainda
nao conhecido, afim de incorpori-lo, mediante a pesquisa, a0 dominio do ja conhecido. A, parece-me
que essa é uma das grandes fraquezas dos métodos novos. Sem o dominio do conhecido, nao é pos-
sivel incursionar no desconhecido. E aif estd também a grande for¢a do ensino tradicional: a incursao
no desconhecido fazia-se sempre por meio do conhecido, e isso é muito simples: qualquer aprendiz
de pesquisador sabe muito bem que ninguém chega a ser pesquisador, a ser cientista, se ele ndo domi-
na os conhecimentos ja existentes na drea em que ele se propde a ser investigador, a ser cientista. Em
segundo lugar, o desconhecido ndo pode ser definido em termos individuais, mas em termos sociais,

isto ¢, trata-se daquilo que a sociedade e, no limite, a humanidade em seu conjunto desconhece [8 ].

Portanto, estao delineados dois pressupostos chaves, que associamos a pedagogia
histérico-critica, para se compreender pesquisa (produgio do conhecimento), e suas
diferengas em relacio a ensino (reprodugio do conhecimento): trata-se de um pro-
cesso produtor de objetivagdes do género humano e de incursio no desconhecido,
tendo como referéncia o ja conhecido socialmente.
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Ao mesmo tempo, nao se pode perder de vista que, conforme o primeiro discurso
de Saviani transcrito nesta se¢io, as duas atividades sao indissocidveis no ambiente
universitdrio. Em outra ocasiao, o educador jé deixara claro que o ensino universitd-
rio é tanto mais rico e eficiente quanto orientado de acordo com o estado da arte da
disciplina em questao, quer dizer, quando estd devidamente atualizado de seus de-
senvolvimentos presentes e ciente dos conhecimentos ja superados naquele ambito
[5]. A reciproca também é verdadeira: logicamente, atividade de pesquisa seré tanto
mais relevante e fundamentada no estado da arte da disciplina em questao, quanto
mais o pesquisador dominar o que ja é conhecido naquele campo.

Além dessas discussoes, é preciso lembrar que a atividade de pesquisa é talvez a
que mais explicite o abismo entre os mundos real e ideal, no que tange ao principio
da autonomia universitaria. Para Chaui [15], diante de um quadro em que a pesquisa
é refém do financiamento e est4 subsumida as demandas do mercado, a universidade
é verdadeiramente heterdnima, sendo a autonomia um ideal impossivel. O quadro se
agrava ao se considerar que o atual momento histdrico de profundo ceticismo e nii-
lismo, a chamada pés-modernidade. Nesse mundo em que o real é desreferencializado,
povoado de imagens, simulacros e simulagdes em um fluxo acelerado, a fragmentacao
e o individualismo alimentam a desconfianc¢a para com qualquer projeto totalizante
[20], e alega-se que nem o ideal iluminista da razao escape a uma crise. Novamente,
pergunta-se Chaui, denunciando quao inconcilidveis sio o empreendimento inves-
tigativo e o idedrio pés-moderno:

O que hé de ser a pesquisa quando a razio, verdade, histéria s3o tidas por mitos, espaco e tempo
se tornaram a superficie achatada de sucessdo de imagens, pensamento e linguagem se tornaram

jogos, constructos contingentes cujo valor é apenas estratégico? [15].

A heteronomia da pesquisa universitdria nao se apresenta, apenas, face aos condi-
cionantes econdmicos e sociais — em tese, aspectos externos ao empreendimento e a
légica investigativa. O proprio ato de pesquisar se mostra, na atualidade, introjetado
de uma l6gica mercantil, produtivista e operacional, que perpassa toda a cadeia que
vai da elaboragao do projeto, o convencimento dos agentes institucionais de que ele
deva ser concretizado, sua laboriosa condugio e, por fim, a exibigio dos produtos (ar-
tigos académicos e patentes). A intromissio da légica de um racionalismo de mercado
na produgao cientifica significa, antes de tudo, um retrocesso histérico:

Foi preciso muito tempo para que a universidade e, por extensao, a ciéncia, adquirisse autonomia e
se protegesse das pressdes dos poderes temporais — da Igreja, no inicio, e depois dos poderes do Estado
e do dinheiro -, e essa autonomia é sempre muito frégil, ameacada por todos os lados. Foi preciso mui-
to tempo para que o campo de produgdo simbolica — arte, literatura, ciéncia — se livrasse da submissao
aos veredictos dos mecenas, dos amadores, das autoridades religiosas, dos politicos e dos governos,
entre outros, e criasse a rede de censuras cruzadas que, seguindo uma légica toda propria, estivesse
inteiramente voltada a consagrar as obras autdnomas (artisticas, literdrias, cientificas) produzidas ten-

do como base normas e critérios de exceléncia proprios (critérios de cientificidade ou estéticos) [21].
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De que formas, entao, pode a universidade desvencilhar-se de racionalidades estra-
nhas ao projeto de afirmar-se como institui¢ao autdnoma — sem negar a possibilidade
de uma racionalidade prépria, ou seja, sem sucumbir a apregoada “crise da ciéncia, crise
dos paradigmas e crise da razao” [11]? E possivel uma universidade integrada ao proces-
so histdrico de produgao de produtores e usudrios da cultura, sem amputa-la “de todo
o sistema que vivifica a cultura dos povos” [21]?

Talvez as respostas a tais questdes possam ser encontradas no lema da extensao
universitdria.

COMUNICAR O CONHECIMENTO PARA (RE)PRODUZI-LO

Em “Extensio universitéria: uma atividade nio extensionista” 5], Saviani parte do diag-
ndstico de que, na universidade, além dos problemas envolvendo a relagdo entre ensino
e pesquisa, a atividade de extensao é compreendida de forma confusa e associada, co-
mumente, a caridade ou assistencialismo. Recordando que extensao remete a estender,
o autor aponta que a atividade tem se realizado, via de regra: 1) de forma inconstante,
quer dizer, esporadicamente, por ser tomada como a “prima pobre” do ensino e da
pesquisa; 2) segundo uma visdo unidirecional, como um favor prestado a sociedade.
A partir do argumento de que, na verdade, é a universidade que deve a sociedade —
pois o financiamento das universidades publicas provém da arrecadagao de impostos,
sendo que a tributagao brasileira possui cardter regressivo, isto é, os mais pobres pres-
tam uma contribui¢ao proporcionalmente maior —, Saviani esclarece que a extensao

Narealidade ndo se trata de uma caridade, ndo se trata de um favor, mas ao contrdrio: favor quem
estd prestando s3o aqueles que sio vitimas desse imposto regressivo, sio aqueles que nada tém e
dos quais tudo é tirado; sdo esses que na verdade sustentam toda a infra-estrutura as vezes pesada,
as vezes onerosa, as vezes mordomica, e que é montada pelo Estado e da qual se locupletam os
privilegiados. [...] Ndo se trata - reafirmamos — de uma responsabilidade em termos caritativos ou
assistenciais como as vezes se apregoa. Ao contrdrio, trata-se de uma responsabilidade real de quem

deve a possibilidade desses privilégios a sustentacio daqueles que trabalham no setor produtivo [5].

Quanto ao aspecto da unidirecionalidade das iniciativas de extensao, o autor a encara
como uma decorréncia da concepgao assistencialista tratada acima:

[...] aidéia que estd por detrds [dessa concepcdo] é basicamente a seguinte: aqueles que tém, es-
tendem aqueles que ndo tém. Esta idéia assistencialista traz, pois, uma dire¢io unilateral, quer dizer,
¢ uma espécie de rua de mao unica: s6 vai da universidade para a sociedade. A mio inversa nao é
considerada. E interpretada, mesmo, como nio existente. Logo, ndo se leva em conta o que vem da
sociedade para a universidade, seja em termos do que ja foi comentado (a sociedade sustentando

o ensino superior), seja em termos do préprio saber que a universidade elabora [5].

Nesse sentido, a argumentagao do autor, em favor de um conceito bidirecional
de extensao, se faz a partir de uma posigao que guarda proximidades com a extensao
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rural, de cardter comunicativo, apregoada por Paulo Freire [3]. (Indica-se ao leitor
a consulta & obra Interlocucoes pedagdgicas [22], aberta por um “Didlogo com Paulo
Freire e Adriano Nogueira”, o registro de uma tarde de conversas entre Saviani e os
dois educadores). Assim,

[...] para que a universidade se insira efetivamente na sociedade de modo conseqiiente, é necessé-
rio que se considere a mio inversa também. Com efeito, é a sociedade que vai colocar os problemas;
e é o contato com os problemas efetivos da sociedade que vai permitir & universidade transformar os
objetos de suas pesquisas em algo relevante para a sociedade e adequar o ensino as necessidades da
sociedade. E é também este contato que vai permitir que se elabore o saber que ja estd presente na
comunidade, que j4 estd presente nas massas, de tal modo que ela seja uma forga viva que contribua
para elevacdo geral do nivel de vida desta sociedade. [...] a questdo da elaboragio do saber ¢ funda-
mental porque em verdade tudo aquilo que uma sociedade elabora, tudo aquilo que uma sociedade
produz, ela retira dela mesma; e a fonte bésica de existéncia dos homens é dupla: a natureza que for-
nece matéria-prima e o trabalho que elabora essa matéria-prima gerando aqueles bens que nao sao
dados diretamente pela natureza. Ora, o saber também deriva dai; o saber deriva dessa relagao dos
homens com a natureza e dos homens entre si; portanto, o saber deriva do trabalho. Entdo o saber
deriva da pritica; sdo aqueles que estdo com a mio na massa que conhecem realmente a massa. [...]
Quem sabe efetivamente ¢ a massa. E dai, entio, que é extraido o saber e é elaborado e formulado em

nivel erudito, passando a constituir a tradigdo cultural da humanidade [s].

Vale a pena expor mais algumas palavras do autor antes de sintetizarmos uma
compreensao da atividade extensiva a luz das discussoes apresentadas anteriormente.
Para Saviani [14], impera na universidade uma visao dicotémica de cultura: toma-se
a cultura erudita como letrada, intelectualizada, de elite; a cultura popular, por ou-
tro lado, é pragmatica, imediatista e tem cardter grupal, difuso. A universidade, nessa
concepgao reificada sobre a relagio que mantém com o meio cultural, se porta como
o locus da cultura erudita e procura manter uma distancia asséptica da cultura de mas-
sa. No entanto, existe a necessidade histérica de que tal reificagao seja superada por
uma relagao humanizada, em que

[...] a universidade ira atentar para as complexas relagdes que essas “culturas” mantém en-
tre si; ird examinar como, num processo contraditério, elas se entrelagam constituindo o todo
social e apontando para um fundo comum onde se pode captar a esséncia do processo cultural
enquanto modo historicamente determinado de produgao da existéncia concreta dos homens.
Ird, sobretudo, perceber que a propria oposigao entre “cultura erudita” e “cultura popular” é ja
expressio da “reificacdo” da cultura, “reificacio” esta que impede ver por detrds da “cultura” as
relacées inter-humanas que a construiram e a estao construindo a cada instante; em consequén-
cia, impede distinguir entre a forma e o contetido da cultura (em principio, um contetdo erudito

pode ser expresso de forma popular e vice-versa) [14].
Sob que aspectos as consideragoes acima se relacionam como lema da exten-
sdo aqui proposto, comunicar o conhecimento para (re)produzi-lo? Primeiramente, o

verbo comunicar foi escolhido justamente pelo fato de que a relagao comunicativa
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implica a necesséria bidirecionalidade que a atividade de extensao deve promover,
com a vantagem de ja ter sido associado a essa atividade, por conta do trabalho de
Freire [3]. Em segundo lugar, ¢ preciso observar que o lema em questio possui
duas implicagoes, ou sintetiza em um dnico aforismo dois sentidos: comunicar o
conhecimento para reproduzi-lo e comunicar o conhecimento para produzi-lo. No pri-
meiro, relaciona-se a fun¢ao comunicativa da extensiao com o ensino; no segundo,
com a pesquisa.

Assim, explicitam-se os nexos entre os elementos que compdem o tripé da universidade:

» Comunicar o conhecimento é necessario para reproduzi-lo na medida em que a
atividade de extensao pode facilitar o contato da comunidade com bens materiais e
imateriais, associados a cultura erudita, e suas aplicages. Se tal contato propicia ou
facilita a apropriacao dessa cultura, promovendo novas leituras de mundo por parte
da populagdo em questio, instaura-se um processo educativo. Também, ao dispor-
-se para um publico mais amplo que o publico propriamente universitdrio, o préprio
conhecimento académico evolui para formas mais assimildveis, pedagogizando-se; e

» Comunicar o conhecimento ¢é necessdrio para produzi-lo por que, existindo um
vinculo dialético entre cultura erudita e cultura popular, o estabelecimento de uma
relagdo bidirecional (de didlogo, de reciprocidade) entre os saberes académicos e
os saberes de um publico mais amplo é frutifero para ambos. Além de nutrir-se dos
conhecimentos da comunidade, o conhecimento sistematizado pode facilitar com
que a cultura popular se sistematize e, assim, ascenda ao nivel da cultura erudita.

Se a universidade é uma institui¢io viva, dindmica, ela ndo pode se alhear do que
acontece em seu entorno, seja no que tange as suas atividades de ensino, seja no que
tange as suas atividades de pesquisa. O caminho para que ambas as atividades sejam
mobilizadas para a compreensao da realidade social e, mais do que isso, para a transfor-
magao dessa realidade, é o entendimento da extensio enquanto relagdo comunicativa.

Saviani também chama a atengao para o fato de que a atividade de extensao deve
visar, além disso, a organizagao da comunidade. Com efeito, se a comunicagao entre
universidade e comunidade precisa se renovar periodicamente, sem progredir — por
exemplo, quando um dado programa de extensao acaba atendendo a mesma comu-
nidade anualmente, realizando um mesmo conjunto de atividades -, significa que a
concepgao assistencialista nao foi superada. Permanecem os sujeitos da comunidade
tomados como objetos frente a universidade: ano apds ano, continuam sem se eman-
cipar, sem conseguir elaborar a cultura popular em termos eruditos, sem organizar
suas a¢es para que as relagdes com a universidade, no préximo periodo, se apresen-
tem em um nivel superior.
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CONCLUSOES

Uma relagao comunicativa que articule ensino, pesquisa e extensao — sem destituir as
especificidades de cada uma dessas atividades — é o caminho para que a comunidade
universitaria se integre efetivamente a realidade em que estd inserida.

Assim, a universidade assumiria o compromisso de lidar com as contradigoes dessa
realidade e de facilitar a organizagao coletiva da comunidade, colaborando para sua
emancipagao. Na medida em que a cultura popular seja formulada em termos erudi-
tos, a a¢ao da populagao ganha consisténcia, coesao e eficicia perante os problemas
postos na prética social. Por outro lado, no contato com a cultura popular, o conheci-
mento sistematizado, objeto das atividades de ensino e pesquisa, adquire relevincia
e concreticidade, fortalecendo-se.

A produgao de Dermeval Saviani, e demais colaboradores da pedagogia histérico-
-critica, nos incentiva a pensar na universidade como uma institui¢ao efervescente e
participe das transformagdes que, mais do que nunca, se fazem necessarias para um
mundo mais justo e menos desigual.
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O Trabalho De Extensao Do Nucleo
De Avaliacdo Institucional — FEUSP:
Fundamentos Tedricos E Resultados

The Extension Work of the Institutional Evaluation Center -
FEUSP: Theoretical Foundations and Results

RESUMO

Este trabalho apresenta os fundamentos tedricos e os principais resultados das ativi-
dades de extensiao do Nucleo de Avalia¢do Institucional da Faculdade de Educacao
da Universidade de Sao Paulo (NAI-FEUSP) em escolas publicas da cidade de Sao
Paulo e regiao metropolitana. O Nucleo desenvolve projeto de formacao continua-
da com foco na tematica da Avaliagdo Institucional Participativa e Negociada da Escola
Piiblica, incluindo também estagidrios curriculares em seu projeto de formagio-agao.
A andlise concentrou-se em dados — referenciais bibliograficos, conteudo tematico,
participantes, convidados, etc.- de cursos de extensao, eventos, grupos de discussao
e projetos de estégio curricular (integrados a projetos de extensio) que ocorreram
entre 2013 e 2017, destacando alguns impactos significativos na vida institucional das
escolas participantes.
Palavras-chave: Avaliagio Institucional. Escola Publica. Extensao Universitéria.

ABSTRACT

This paper presents the theoretical foundations and main results of the extension ac-
tivities of the Institutional Evaluation Center of the School of Education of the Uni-
versity of Sio Paulo (NAI-FEUSP) in public schools in the city of Sio Paulo and in its
metropolitan region. The Center develops a continuing education project focused on
the subject of Participatory and Negotiated Institutional Evaluation of the Public School,
also including curricular trainees in its training-action project. The analysis focused
on bibliographic references, thematic content, participants, guests, and other docu-
ments of extension courses, events, discussion groups and curricular internship pro-
jects (integrated to extension projects) that took place between 2013 and 2017, highli-
ghting some significant impacts on the institutional life of the participating schools.
Key-words: Institutional Evaluation. Public School. University Extension.
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INTRODUCAO

O Nucleo de Avaliacdo Institucional da Faculdade de Educagdo da Univer-
sidade de Sao Paulo (NAI-FEUSP) articula formagao continuada — por meio de cur-
sos de extensao — com formacao inicial — por meio de projetos de estdgio curricular —
com vista a promogao de processos de avaliagao institucional participativa em escolas
publica. Atualmente, o projeto mobiliza gestores e professores de 18 escolas publicas
no municipio de Sao Paulo e regiao metropolitana, oferecendo também, semestral-
mente, 35 (trinta e cinco) vagas de estagio curricular para licenciandos do Curso de
Pedagogia e demais Licenciaturas da USP.

Este trabalho tem por objetivo apresentar os fundamentos teéricos e alguns resul-
tados do trabalho de extensao desenvolvido pelo Nucleo de Avaliagao Institucional da
Faculdade de Educacio da Universidade de Sao Paulo (NAI-FEUSP) junto a escolas
publicas municipais e estaduais do municipio de Sao Paulo e regiao metropolitana.
Para a consecugio de seu proposito, esta produgéo realiza trés movimentos:

1. Em um primeiro momento, revisita a rede tedrico-dialégica que fundamenta a
perspectiva de avaliagao educacional do Nucleo, sistematizando a trama conceitual
de seu projeto formativo por meio de um organizador grafico;

2. Em um segundo momento, apresentar os cursos de extensao realizados, com desta-
que para temas, contetidos, nimero de participantes, salientando também impac-
tos significativos das atividades de extensao do NAI-FEUSP na vida institucional
de suas escolas parceiras.

Como material de andlise foram consultados referenciais bibliogréficos, ementas,
memdrias, produgdes de cursistas e outros dados (matriculas, frequéncia, etc.) de
cursos de extensao, eventos, reunides e atividades do Projeto de Formagao Conti-
nuada e Estdgio Curricular do NAI-FEUSP, em parte organizados nos arquivos do
Projeto, mas também fornecidos pelo Servi¢o de Apoio Académico da Faculdade
de Educagao da USP, responsavel por apoiar as atividades de extensao na unidade.

A conexao com a sociedade é um grande desafio para a universidade publica e,
sem duvida, a educagao basica representa um campo estratégico para as atividades
de extensao universitdria, quer seja por meio de formagao continuada, quer seja pelo
apoio/assessoramento dos coletivos escolares para efetivacao de seus projetos pe-
dagogicos. Acredita-se que esta sistematizagao reflexiva sobre o trabalho formativo
desenvolvido pelo NAI-FEUSP tem potencial de contribuir com outros projetos de
extensao - existentes ou que possam vir a existir — voltados para o desafio de aproxi-
mar a universidade e escola publica: uma integragao indispensavel para a construgao
de uma educagao bésica da melhor qualidade.

FUNDAMENTOS CRITICOS E TRAMA CONCEITUAL
Em nivel internacional, os sistemas de avaliagao foram implementados na qualidade
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de dispositivo do Estado-avaliador de controle do curriculo praticado nas escolas, de
legitimagao e indugao das reformas educativas regulatérias da educagao publicas, a
partir da logica do mercado, principalmente por meio da ascensao politica da nova
direita — uma alianga entre liberais e conservadores em oposi¢ao ao Estado de bem
estar social. Num cendrio de austeridade crescente, os testes padronizados foram vis-
tos como instrumentos de melhoria da produtividade dos sistemas educativos e, por
consequéncia, da competividade das economias nacionais. As avaliagdes em larga
escala garantiriam a um s6 tempo a fixagao de padrdes curriculares e o desenvolvi-
mento de programas de accountability, como forma de responsabilizacao das escolas
e dos professores pelos resultados educativos [1].

No Brasil, o movimento Todos pela Educagao, cuja assembleia das organizagoes
componentes ¢ presidida por Jorge Gerdau Johannpeter, do Grupo Gerdau, “tem
coordenado a agio dos empresarios no campo da educagio” [2], com forte influén-
cia em governos municipais, estaduais, e mesmo no governo federal. Por meio des-
se movimento, “uma rede de institutos e fundag¢des privadas se desenvolve no pais,
apoiando experiéncias e iniciativas coerentes com esta plataforma” [2].

As politicas hegemonicas de avaliagao externa e em larga escala estao ancoradas
em um “neotecnicismo” que articula trés categorias: responsabiliza¢ao, meritocracia
e privatizagio [2]. A articulagio da responsabilizacio, com meritocracia e privati-
zagao tem trazidos consequéncias a educagao publica, a exemplo do estreitamento
curricular e do apostilamento das redes publicas; acirramento da competicao entre
escolas e profissionais; fortalecimento da tendéncia de exclusao dos alunos com difi-
culdades de aprendizagem para nao comprometer o desempenho do estabelecimen-
to; aumento da segregacao entre escolas; desmoralizacao dos professores; e outras
consequéncias negativas [2].

Da mesma forma que Saul [3], o Nucleo entende que as mensuragdes das provas
externas estabelecem hierarquias institucionais de exceléncia sem levar em conside-
ragao os contextos de exclusao, injustica e violéncia que caracterizam a maioria das
escolas publicas brasileiras. Do ponto de vista curricular, exige-se dos estudantes o
dominio passivo de conhecimentos basicos prontos, sem a devida leitura critica do
mundo com vistas a transforma-lo. Trata-se de um sistema de controle dos processos
e produtos educacionais, que responsabiliza os professores e a escola, desresponsa-
bilizando o Estado e os formuladores das politicas publicas.

A avaliagao negociada recusa categoricamente a ingeréncia nos sistemas educativos
e das escolas em nome de uma légica de mercado na educagao publica. A resisténcia
ao PISA, por exemplo, é parte de uma luta mais ampla contra as politicas neoliberais
estimuladas por organismos multilaterais (Banco Mundial, por exemplo), corpora-
¢oes privadas e a grande midia, com vistas a privatizagao (em maior ou menor grau)
da educagao publica, transformada em mercadoria padronizada a ser oferecida a es-
tudantes de qualquer parte do mundo, desprezando diferengas culturais - educagao
que passa a ser avaliada/normalizada por uma Unica métrica. Subjaz a disputa da
avaliagdo, uma resisténcia ao curriculo utilitarista da formagao centrada em compe-
téncias basicas [4].

Os coletivos escolares resistem com razdo aos padrdes de qualidade (standards
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— expectativas de aprendizagem mensuraveis por testes em larga escala) impostos de
cima para baixo, tipico das politicas educacionais neoliberais [5]. Mas “as mudangas
nio poderao ser exportadas desde um ponto central difusor. E fundamental mobilizar
e motivar cada escola para que ela construa o seu caminho de melhoria” [ s5].

Para Terraséca [ 6], as avaliacdes externas geram resisténcia e nao apresentam im-
pactos significativos “na qualidade do servigo educativo prestado, na qualidade das
aprendizagens realizadas ou mesmo nos modos de trabalho dos profissionais da edu-
cacao” A autora aponta o efeito da inércia na cultura escolar, o sentimento de parcial
“desresponsabilizacao” dos professores pelos resultados aferidos, e a insatisfagao com
a exposicao publica da escola [6].

Em contraposigao aos sistemas de avaliagao externa, surgem propostas defenden-
do a autoavaliagio da escola, como um modelo alternativo de responsabilizagio [1].
Trata-se de formatos avaliativos que desestabilizam a cultura avaliativa dominante,
confrontando “as logicas hegemonicas no campo da avaliagio externa” [7]. Esses
formatos de autoavaliagio “tendem a se mostrar mais exitosos, [...] fazendo recuar
os processos de responsabilizagao vertical e autoritarios, praticados pelas politicas
vigentes de regulacdo de qualidade da escola”. [8].

Para Bondioli [9], “a qualidade ndo é um dado de fato, ndo é um valor absoluto” e
precisa ser negociada “entre os individuos e grupos que tém interesse em relagao arede
educativa” Portanto, os indicadores de qualidade sao “sinalizagdes, linhas que indicam
um percurso possivel de realizagoes de objetivos compartilhados”, onde cada um con-
tribui “de acordo com o préprio nivel de responsabilidade” [9]. Na defini¢do de Freitas
(5], “osindicadores tém de ser uma construgio social que se legitima e se desenvolve no
interior da instituigao escolar e tém seu lugar natural no curso da avaliagao institucional”

Uma concepgao sobre a mudanga escolar: ela nao poderia ser fomentada desde
um centro pensante e técnico até a ponta do sistema. A mudanga nao é produto de
um centro difusor, bastando persuadir os atores locais, mas “uma construg¢ao local
apoiada” 5] a partir de um desafio que deve ser feito a cada escola: pautar suas de-
mandas por condi¢des de trabalho aos 6rgaos centrais a0 mesmo tempo em que se
compromete em repassar aos seus alunos os beneficios das condi¢oes de trabalho
adicionais [5]: “este ¢ o sentido da qualidade negociada”.

Uma autoavaliagio possibilita a “tomada de consciéncia da distancia a percorrer en-
tre a realidade existente e a realidade desejada” [8], tomando como ponto de partida o
“projeto pedagdgico da instituicao” [10], estabelecendo a titularidade dos atores locais
nos processos avaliativos e na defini¢io da qualidade educativa. Como afirmou Azanha:

A realidade de cada escola — ndo buscada por meio de intteis e pretensiosas tentativas de diag-
nostico — mas tal como é sentida e vivenciada por alunos, pais e professores, é o tinico ponto de

partida para um real e adequado esforgo de melhoria. [11]

Processos de avaliacao alternativos também geram demandas ao poder publico,
j& que a qualidade educativa depende do “investimento concreto nas condigdes ob-
jetivas que sustentam a organizagio do trabalho escolar” [8]. Segundo Freitas [5], o
pacto de qualidade estabelecido implica em multiplas responsabilidades: “da escola
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para com os estudantes; da escola consigo mesma; da escola com os gestores do sis-
tema escolar; e dos gestores do sistema para com a escola”. E na tensao entre as po-
liticas publicas centrais e as necessidades dos projetos locais de cada escola que se
constroi a qualidade educativa.

Dessa forma, a autoavaliagao é um importante meio para exercer a “contrarregu-
lagao quando o servigo publico sofre a agao predatéria das politicas publicas neoli-
berais e conservadoras” [8]. Porém, essa contrarregulagdo constitui uma “resisténcia
propositiva’, que procura avangar sempre que possivel na qualidade do servigo edu-
cacional prestado a populagao.

Contrarregulagio ¢ resisténcia propositiva que cria compromissos ancorados na comunidade
mais avangada da escola (interna e externa), com vistas a que o servigo publico se articule com seus
usudrios para, quando necessério, resistir a regulagdo (contrarregulagio) e, quando possivel, avancar
tanto na sua organizagio como na prestagio de servicos da melhor qualidade possivel (justamente
para os que tem mais necessidade), tendo como norte a convocagio de todos para o processo de

transformagio social. 5]

A qualidade negociada também se faz com a exigéncia de contrapartida dos profis-
sionais da escola, inclusive pressionando “os eventuais servidores pablicos lenientes”
para o cumprimento de fungdo social [5]. Para garantir o direito de aprendizagem
das criangas, faz-se necessdrio enfrentar as resisténcias dos coletivos que nao desejam
mudar ou das instituicdes que se recusam a aprender [12].

Como referéncia metodoldgica, o NAI-FEUSP vem discutindo dois formatos de
autoavaliacio: PAVE - Perfil de Autoavaliagio da Escola [13], utilizado em escolas
publicas europeias; e o INDIQUE - Indicadores da Qualidade na Educacio [14],
utilizado em escolas publicas brasileiras, que foi desenvolvido com a colaboragao de
ONGs, organismos internacionais, secretarias de educagao e comunidades escolares.

Outrossim, a rede municipal de Campinas inaugura uma importante referéncia
de processos de avaliagao interna conduzidos por Comissdes Proprias de Avaliagao
(CPA), a partir de 2008. De acordo com Souza e Andrade [15], a avaliagio institucio-
nal no municipio sé foi possivel devido a dois fatores: 1. O longo processo de estabe-
lecimento, por parte do poder publico local, de condi¢des para sua implementagao,
o que inclui tempos e espagos coletivos, autonomia pedagdgica e formagao conti-
nuada; 2. A imprescindivel assessoria do Laboratério de Observacao da Educagao
— LOED, da Faculdade de Educagio da Unicamp [4]. Desde o seu inicio, o NAI-
-FEUSP mantém um didlogo estreito com os pesquisadores a frente da experiéncia
de Campinas, mas sempre na perspectiva de nao oferecer modelos ou férmulas, ou
seja, apoiando o movimento auténomo de cada escola na construcao do seu proprio
caminho autoavaliativo.

A Figura 1 abaixo traz as principais categorias que estruturam o projeto de forma-
¢ao-acao do NAI-FEUSP na forma de um organizador grifico de conceitos ou mapa
conceitual. Para cumprir o objetivo estratégico expresso no slogan “Avaliar com todos
para mudar a escola”, trés categorias estruturantes interconectam-se:
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a) Intercdmbio institucional — a relagao escola-escola e escola-universidade possi-
bilita a socializacao de procedimentos e praticas exitosas, a discussao de problemas
comuns e especificos, materializando a rede institucional de formagao e intervengao
mediada pela universidade, [16].

b) Projeto Pedagdgico — o projeto proprio de cada escola é o ponto de partida e o
ponto de chegada do processo de avaliagao institucional negociada proposto pelo
NAI-FEUSP, articulado com dois eixos norteadores: 1. a participacio social da co-
munidade interna e externa da escola na defini¢ao das metas de qualidade e na trans-
formacao das instituigoes educativas; 2. o conhecimento, e a problematizagao do
territério educativo, como forma de construir um curriculo significativo e garantir a
relevancia social da escola para uma dada comunidade.

c) Comunidade de aprendizagem - o NAI-FEUSP aposta na construgao de uma
comunidade de aprendizagem que enrede em seu didlogo formativo, direta ou indire-
tamente, ndo somente os profissionais da rede publica e estagidrios da USP, mas tam-
bém as criangas e jovens da escola piblica, que precisam ser ouvidas nos processos de
avaliagdo como condigao necessaria da qualidade escolar.

Figura 1 — Mapa conceitual do percurso formativo do NAI-FEUSP. Fonte: elaborado
pelos autores.

Nucleo de Avaliacdo Institucional - FEUSP

"Avaliar com todos para mudar a escola

Escola - Escola Territério Educativo _

INTERCAMBIO PROJETO

INSTITUCIONAL PEDAGOGICO

Escola - Universidade Participacao Social _

ATIVIDADES DE EXTENSAO E RESULTADOS

A formagao de um grupo de referéncia em avaliagao institucional na FEUSP tem ori-
gem no Curso de Extensao “Avaliagao Negociada — uma proposta de avaliagao qua-
litativa”, desenvolvido de maio a junho/2013, com a participagao de escolas publicas
do Programa de Formagao de Professores da FEUSP. Na ocasiao, os 32 participantes
do Curso discutiram os sentidos da avaliagao, a relacdo entre avaliacdo e politicas
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educacionais e a transformagao das culturas de avaliagio dominantes na escola pu-
blica. Essas discussdes foram aprofundadas no “I Semindrio Internacional de Ava-
liagdo - a avaliagdo em questdo no contexto mundial contemporaneo’, realizado em
outubro de 2013 . Tais agdes ocorreram como parte de um projeto internacional de
pesquisa: “Avaliagao e Politicas Publicas de educagao Basica: um estudo comparativo
de escolas nas cidades de Sao Paulo e do Porto (Portugal)” - (ELC75VZS — UP e n°
2011-25 — USP) - realizado junto & Universidade do Porto (Faculdade de Ciéncias e
Psicologia da Educagio) e FE-UNICAMP (2011- 2016), com apoio da Agéncia USP
de Cooperacio Académica Nacional e Internacional (AUCANI/USP).

Ao longo de dois anos (2014-2015), cerca de 12 profissionais (gestores e profes-
sores) de cinco escolas publicas reuniram-se mensalmente na forma de grupo de
estudo/discussao, mas também para a socializagao de experiéncia, em encontros na
FEUSP ou nas escolas parceiras (reunides itinerantes). Nesse periodo, houve um
acumulo tedrico-pratico em relagao a dimensdes e indicadores para uma avaliagao
qualitativa e negociada da escola publica, abordando aspectos como: 1. A relagao da
escola com 6rgaos intermedidrios e centrais de gestao; 2. As relagdes internas entre
os profissionais da escola, especialmente, entre a direao e coordenagao pedagogica e
os professores; 3. A organizagao e participagao dos estudantes na gestao escolar; 4. A
relagao da escola com as familias e comunidade; 5. A questdo arquitetonica das esco-
las - as grades, os muros, o isolamento escolar e suas implicagdes para a convivéncia;
6. O impacto das novas tecnologias nas novas geragdes — a distancia entre professores
e estudantes na capacidade de absor¢ao e de uso das novas tecnologias; entre outros.

Em 2015, e em paralelo as reunides mensais, o Nucleo envolveu-se com trés even-
tos bastante relevantes para o avango de seu projeto formativo: a) a participagio or-
ganizada no Semindrio “A produgao de saberes no campo da avaliagao institucional:
aliangas institucionais regidas pela contrarregulagao”, promovido pelo Laboratério
de Estudos Descritivos (Loed), Faculdade de Educagao — Unicamp, em 19 de maio
de 2015; b) a organizago do Semindrio “As escolas portuguesas frente a avaliagio no
contexto atual’, ministrado pela pesquisadora portuguesa Manuela Terraséca [6], em
23 de junho de 2015, na FEUSP; c) a organizagdo do evento “A escola no territdrio:
CulturaEduca e Programa de Formagao de Professores — FEUSP”, em 10 setembro
de 2015, com a participacao do Instituto Lidas, que promoveu uma roda de conversa
sobre o Portal CulturaEduca : uma ferramenta de georreferenciamento e mapeamen-
to colaborativo do territério/entorno de escolas.

O avango dos saberes avaliativos da rede de profissionais do Nucleo depois de
dois anos e meio de encontros regulares, o repertdrio construido na interagao com
os parceiros da Unicamp, da Universidade do Porto e mais recentemente do Instituto
Lidas, bem como a maior proximidade institucional com as Comissoes Coordenado-
ras de Curso (CoC-Pedagogia e CoC-Licenciaturas) e o Programa de Formagio de
Professores da FEUSP, possibilitaram ao NAI-FEUSP um passo a frente no seu pro-
jeto formativo. No inicio de 2016, dois dispositivos passaram a caracterizar o trabalho
de extensdo com as escolas publicas parceiras: 1. A utilizacdo de cursos de extensao
como um dispositivo permanente, com maior durag¢do e como parte da formagao
continuada dos profissionais da rede publica participantes do NAI; 2. A inclusao
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de estagidrios curriculares da FEUSP nas atividades de extensao do Nucleo.

Em 2016, 0 NAI-FEUSP organizou o Curso de Atualizagao “Avaliacao Institucio-
nal - a acdo dos profissionais da escola” (carga horaria de 100 horas), que aconteceu
de maio a dezembro, com a participagao de 24 profissionais da rede publica. De
forma integrada, aconteceu o Curso de Difusao “Avaliagao Institucional - a partici-
pagdo da comunidade” (carga horaria de 30h), de maio a junho, que acolheu 9 re-
presentantes da comunidade nao-docente das escolas (pais e alunos). No primeiro
semestre, discutiram a temdtica da gestao escolar, com foco na revitalizagao de es-
pagos democraticos como o conselho de escola e o grémio estudantil. No segundo
semestre, o Projeto Politico Pedagégico (PPP) foi tematizado, principalmente por
meio da andlise comparada dos PPP 's das escolas participantes.

Em dezembro de 2016 e fevereiro de 2017, 0o NAI-FEUSP realizou o Curso de
Difusio (12 horas) “Avaliacdo Institucional Negociada, Curriculo e Qualidade So-
cial da Escola Publica”, com a participagao de 44 profissionais da rede. O primeiro
encontro propiciou a apresenta¢ao de trabalhos de avaliagao institucional desen-
volvidos pelas escolas participantes ao longo de 2016. O segundo encontro debateu
a avaliacao na Educacao Infantil, contando com a participagao de Sonia Larrubia
Valverde — coordenadora da Divisao de Orienta¢ao Técnica Educa¢io Infantil da
Secretaria Municipal de Sio Paulo (2013-2016) — e Maria Leticia Barros Pedroso
Nascimento, docente da FEUSP e especialista em Sociologia da Infancia. Por sua
vez, o terceiro encontro discutiu o tema “Avaliacio e Curriculo”, contando com a
participagdo da especialista Ana Maria Saul, docente da Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo (PUC-SP).

No primeiro semestre de 2017, e em parceria com o Instituto Lidas[17], o Nua-
cleo realizou o Curso de Difusio (30 horas) “Avaliacao Institucional - o territério
escolar”, com a participagdo de 43 profissionais da rede pubica. Com a participagao
especial de Inaé Batistoni e Silva, presidente do Instituto Lidas[17], o curso propi-
ciou uma reflexao sobre as potencialidades pedagdgicas do Portal CulturaEduca
para o conhecimento, inser¢ao e problematizacao que a escola tem/faz de seu ter-
ritério/entorno. Ao longo do curso, foram abordados tépicos como a metodologia
e tecnologia utilizadas na base de dados do portal, o perfil territorial das escolas
participantes a partir de dados dos censos demograficos e escolar, o cadastramen-
to da escola e de suas institui¢oes parceiras no territdrio; a relagao entre territério
e curriculo escolar.

O principio da porta aberta a profissionais da rede publica orienta as agdes do
Nucleo, que, por essa via, aproximou-se das escolas publicas coformadoras de li-
cenciandos da FEUSP, no 4mbito do Programa de Formagao de Professores. Sem
duvida, a manutengao desse conjunto de agdes foi responsavel pelo aumento de
escolas com profissionais participantes do Nucleo, cujo nimero saltou de 5 (em
2013-2015) para 18 (1° semestre de 2017). Nesse processo, merece destaque a cola-
boragao de educadores e monitores do referido Programa. A evolugao do namero
de escolas parceiras estd ilustrada no Gréfico 1, a seguir.
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Gréfico 1 — Ndmero de escolas publicas participantes do NAI-FEUSP (2013-2017).
Fonte: elaboracdo dos autores a partir dos registros do NAI-FEUSP.
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No Quadro 1 abaixo, elencamos as 18 escolas publicas que participam do NAI-
-FEUSP. Além das escolas, participa a Secretaria Municipal de Educacao de Cotia
(Sao Paulo). A rede do Nucleo conta com escolas da cidade de Sao Paulo (12) e da
regido metropolitana (2 de Cotia e 4 de Sao Bernardo do Campo). No total, hé 17
escolas municipais e 1 escola da rede estadual. Na cidade de Sao Paulo, hd escolas de
praticamente todas as regides, com destaque para as zonas Oeste ( S escolas) e Leste
(4 escolas). Em relagio as etapas de ensino, hé 6 escolas com Educacio Infantil, 14
com Ensino Fundamental e 1 com Ensino Médio. A modalidade Educac¢io de Jovens
e Adultos (EJA) esta presente em 4 escolas do projeto. Para além da riqueza da troca
de experiéncias entre instituigoes de redes, regides e atendimentos distintos, a am-
plitude pedagégica e territorial desse quadro de escolas favorece os estagiarios curri-
culares, por contemplar necessidades logisticas (localizagio dos campos de estdgio)
e interesses temdticos (Educagio Infantil, EJA, etc.) diversos.

Tabela 1 — Quadro de escolas/instituicdes que participam do NAI-FEUSP (junho
de 2017). Fonte: elaboracdo dos autores a partir da Lista de Escolas do NAI-FEUSP.

LOCALIZAGAO SIGLA ESCOLA / INSTITUICAO
Zola Leste CEl Adelaide Teresa Lopes Cimori, Profa.
Zola Oeste EMEF Amorim Lima, Des.
Zola Leste EMEF Armando Cridey Righetti
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LOCALIZAGCAO SIGLA ESCOLA / INSTITUICAO

Zola Oeste EMEF Brasil Japao

S&o Bernardo do Campo EMEB Caetano de Campos

Zola Oeste EMEI Carolina Maria de Jesus
Zola Oeste EMEF o) made Sestanho, Dep
Zola Sul EE Clévis de Oliveira, Prof. Dr.
Zola Oeste EMEF Enzo Antonio Solvestrin

Zola Leste EMEI Epitacio Pessoa

Sao Bernardo do Campo EMEB Florestan Fernandes

Cotia EM Francisco Nunes de Oliveira
Zona Norte EMEF Infante Dom Henrique

Zona Leste CEl Jacaranda

S&o Bernardo do Campo EMEB Janete Mally Betti Sim&es
Cotia EM Recanto Vista Alegre

Zona Sul EMEF Socrates Brasileiro, Dr.

S&o Bernardo do Campo EMEB Vicente Zammitte Mammana
Cotia SME Cotia

Favorecido pela ampliagao das escolas parceiras, cresceu também o nimero de
profissionais — gestores e professores — da rede publica que frequentam com regula-
ridade as atividades extensio do NAI-FEUSP com cariter de continuidade (cursos de
extensdo e grupos de estudo/discussdo, especificamente). Do inicio do projeto (2013)
até o presente momento (1° semestre de 2017), o nimero de educadores quase que tri-
plicou, saltando de 12 para 33. Quando se considera também aqueles com frequéncia
mais irregular ou descontinua, a rede de profissionais do Nucleo mobiliza atualmente
mais de quatro dezenas de profissionais da educagdo basica (o que explica o nimero
de 43 matriculados no ultimo curso de extensao, tal como relatado anteriormente).
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Grafico 2 — NUmero de profissionais da rede publica - gestores e professores — que
participam do NAI-FEUSP (2013-2017). Fonte: elaboracdo dos autores a partir dos
registros do NAI-FEUSP.
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Num primeiro momento, a relagio dos estudantes (2 licenciandos) com o Projeto
se deu por meio de iniciagdo cientifica, com projetos de pesquisa-acao em escolas. A
partir do primeiro semestre de 2016, a participagao foi principalmente de estagidrios
curriculares: uma curva ascendente tanto quantitativa (conferir Grafico 3, abaixo)
como qualitativa, ou seja, no sentido de maior participagao na vida da escola e de agao
conjunta com os profissionais da rede. No dmbito do NAI-FEUSP, o estégio curricu-
lar, na maioria das vezes, assumiu a forma de contrapartida da universidade ou de ex-
tensao - ou sob a forma de pesquisas que subsidiaram a¢des da equipe gestora das es-
colas, ou sob a forma de interven¢io/colaboragao em projetos e atividades na escola.

Gréfico 3 - Ndmero de licenciandos — da Pedagogia e demais Licenciaturas da USP
— que participaram de atividades de extensdo do NAI-FEUSP (2013-2017). Fonte:
elaboracdo dos autores a partir dos registros do NAI-FEUSP.
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Esse conjunto de dispositivos e atividades de extensdo vém impactando a vida
institucional das escolas de diferentes maneiras, entre as quais destaca-se: 1. A cultu-
ra de realizacao de processos regulares de autoavaliagao institucional a partir de me-
todologias como o PAVE ou Indique, ou por meio de procedimentos e indicadores
proprios de cada escola; 2. O envolvimento dos diretores escolares com o trabalho
pedagdgico da escola e com a relagao com a comunidade, superando as atribuigoes
meramente administrativas e legalistas; 3. A revitalizacao de espagos de participagao
democriética da escola, a exemplo dos conselhos de classe participativos, conselhos
de escola representativos e participagio dos estudantes (grémios, conselhos de re-
presentantes); 4. A reformulagio de Projetos Politicos Pedagégicos; s. A inclusdo
do territério educativo na agenda de formagao do horario coletivo dos professores,
com potencial de incidir nas préticas curriculares; 6. O protagonismo da escola como
institui¢do coformadora de futuros professores comprometidos com processos par-
ticipativos de avaliagdao educacional.

No processo desenvolvido, algumas constatagoes merecem relevo. A primeira de-
las refere-se a formagao docente, com destaque para a poténcia dos procedimentos
que integram estagidrios, profissionais da rede e pesquisadores académicos em torno
de objetivos pedagodgicos comuns. Podemos afirmar, sem receio de equivocos, que
a articulagao dos estdgio com cursos/atividades de extensio promovida pelo NAI-
-FEUSP qualifica a formagao inicial e a formagao continuada, mutuamente. Em se-
gundo lugar, a certeza de que o processo formador exige tempo e persisténcia para
produzir alteragdes nas praticas escolares. O mestre Anténio Candido [18] j& havia
afirmado que a escola ndao pode ser um lugar para se passar correndo: professores,
gestores, estagidrios, pesquisadores... precisam de tempo para planejar, atuar, avaliar
e transformar as institui¢oes educativas. Em terceiro lugar, quando se pensa na efe-
tividade da formacao docente, sobreleva-se o papel da extensio na reorientacao das
préticas de ensino e pesquisa no dmbito da universidade. Em seu célebre livro Exten-
sio ou Comunicagao, Paulo Freire [19] afirma a importancia da comunicagio, isto
é, do didlogo entre sujeitos. Sem duvida, é na acep¢ao freireana da extensao como
comunicagao entre sujeitos que esse papel fecundo pode se efetivar.

CONSIDERAGOES FINAIS

A autoavaliagao negociada anima-se pela contraposigao epistemologica, politica e
pedagdgica a abordagem das avaliagdes externas, ancorando-se em quatro marcos
criticos fundamentais: 1. Orientagdo para o autoconhecimento institucional da es-
cola; 2. Enfase na mudanga de processos internos da escola e nao em resultados (efi-
cécia e eficiéncia); 3. Visao holistica e multirreferenciada da instituiao escolar e de
seu contexto; 4. Valorizagao do qualitativo e da perspectiva dos sujeitos na avaliagao
educacional. Os resultados e impactos do projeto de extensao universitaria do NAI-
-FEUSP confirmam o acerto de uma politica formativa que aposta na articulagao
entre futuros e atuais professores, bem como a relevancia de certos dispositivos de
extensao e formacao docente da Universidade de Sao Paulo, a exemplo dos cursos
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de extensao e dos recursos humanos (educadores e monitores) do Programa de For-

macao de Professores da USP.
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EACH Em Movimento: Relato De Projetos
De Extens3o Relacionados A Ginéstica

EACH in Movement: A Report of Extension Projects
Related to Gymnastics

RESUMO

O presente relato tem como objetivo descrever as agoes realizadas em dois projetos
desenvolvidos na Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade de Sao
Paulo. Ambos possuem como ponto em comum o fato de se basearem em atividades
ginasticas, apesar de se tratarem de praticas distintas. O projeto “Gindstica para Todos
na EACH?” se propos, entre outras coisas, a disseminar a pratica desta modalidade
entre a comunidade interna da unidade, além de se constituir como uma opg¢ao de
atividade fisica para um grupo formado, primordialmente, por estudantes dos diver-
sos cursos de graduacio da unidade. Por outro lado, o projeto “Gindstica Laboral
para funciondrios da EACH” promoveu ao longo de seus trés anos de existéncia,
uma grande variedade de atividades para este grupo especifico. Além da vertente do
atendimento a comunidade, os projetos aqui descritos também se constituiram em
um importante espago de formagao, enriquecendo as experiéncias académicas dos
monitores envolvidos.
Palavras-chave: Gindstica. Gindstica para Todos. Gindstica Laboral.

ABSTRACT

The present report aims to describe the actions carried out in two projects developed
at the School of Arts, Sciences and Humanities of the University of Sao Paulo. Both
have in common the fact of being based on gymnastics activities, although they are
different practices. The project "Gymnastics for Allat EACH" proposed, among other
things, to disseminate the practice of this modality for the internal community of the
unit, besides being constituted as an option of physical activity for the group, formed
primarily by undergraduated students of the various courses of the unit. On the other
hand, the project "Labor Gymnastics for EACH employees” has promoted during its
three years of existence, a great variety of activities for this specific group. In addition
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to being a community service, the projects described here also constituted an impor-
tant training space, enriching the academic experiences of the monitors involved.
Keywords: Gymnastics. Gymnastics for All. Labor Gymnastics.

INTRODUGCAO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar o relato do desenvolvi-
mento de dois projetos de extensao universitria, que ocorreram nos ultimos anos
na Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades (EACH) da Universidade de Sao Paulo.
Localizada na Zona Leste da cidade de Sao Paulo, a EACH, unidade fundada no ano
de 2005, oferece 10 cursos de graduagao, a saber: Educagao Fisica e Saide, Gestao
Ambiental, Gestao de Politicas Publicas, Gerontologia, Lazer e Turismo, Licenciatura
em Ciéncias da Natureza, Marketing, Obstetricia, Sistemas de Informagao e Téxtil
e Moda. Ademais, a Escola conta também com 11 programas de pds-graduagao em
diferentes dreas de conhecimento.

Além dolocal de criagao e implementagao, os projetos aqui relatados também apre-
sentam como ponto comum a fundamentagao em praticas de Gindstica. As praticas
gimnicas fazem parte da histéria da humanidade, bem como se misturam a histéria da
Educagao Fisica brasileira. Em todo o seu percurso, tais praticas passaram por diver-
sas transformagoes e hoje ganham diferentes objetivos, significados, caracteristicas,
fungdes e conotagdes e, por isso, sio praticadas em diferentes ambientes. Souza [1]
utiliza o termo "campos de atuagao da gindstica" e as classifica essas préticas de acordo
com os seus objetivos principais, elencando cinco grandes grupos a saber: ginastica
de conscientizagao corporal, de condicionamento, fisioterdpica, de competicio e de
demonstragao. Os projetos a seguir, que trabalham com a Gindstica para Todos e a
Ginastica Laboral, encaixam-se, respectivamente, nas categorias de demonstragao e
de conscientizagao corporal/condicionamento.

O PROJETO “GINASTICA PARA TODOS NA EACH”

A Ginastica para Todos (GPT), antigamente conhecida como Gindstica Geral, carac-
teriza-se como uma modalidade gimnica de demonstragao, marcada pela abrangéncia
(de praticas, de individuos, de musicas, de materiais) e pela criatividade. Fundamen-
tada em atividades ginasticas, objetiva promover a participacao dos individuos, a
integracao dos elementos gindsticos a outros da cultura corporal, o desenvolvimen-
to do bem-estar fisico e social, o intercimbio cultural e as relagdes pessoais. Por ter
cardter demonstrativo, permite a participagao de todo e qualquer individuo, inde-
pendentemente de suas capacidades ou limita¢oes. A modalidade pode ser pratica-
da em espagos variados, dependendo do niimero de praticantes e dos objetivos de
cada momento; as aulas podem incluir materiais tradicionais e alternativos ou ainda
podem ocorrer sem a necessidade de nenhum tipo de material ou equipamento [2].

Outro fator marcante da GPT é a construgao de composigoes coreograficas. Nelas,
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os grupos procuram integrar diferentes habilidades e situa¢des a uma temadtica central,
em uma sequéncia logica, criativa e expressiva. De acordo com Scarabelim e Toledo
(3], as composicdes coreograficas sio uma forma de expressao desta pratica gimnica
e congregam os elementos fundamentais desenvolvidos ao longo do processo.

No ambiente universitario, a GPT vem ganhando destaque. Existem diversos
grupos ja estabelecidos que promovem em seus projetos a disseminacao da pratica
da gindstica e a formagao dos envolvidos (participantes, bolsistas e docentes). Um
exemplo de grupo que ja tem tradi¢ao no ambiente universitdrio é o Grupo Ginds-
tico Unicamp, que com quase 30 anos de existéncia se destaca por articular as dife-
rentes esferas da universidade (ensino, pesquisa e extensio). Além dele, é possivel
identificar pelo Brasil outros grupos que vem se desenvolvendo com propostas se-
melhantes, como a Cia Gimnica (da Universidade Estadual de Maringa), o LAPEGI
(da UNICAMP Limeira), o Grupo de Gindstica de Diamantina (da Universidade
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri) e o Gymnarteiros (da Universidade
Federal do Ceard).

Considerando o espago da universidade como um ambiente proficuo a GPT, no
ano de 2015 (ciclo 2015-2016) o projeto foi proposto pela primeira vez pela docente
do curso de Educagio Fisica e Satide (EFS) Mariana Tsukamoto, vinculado ao pro-
grama Aprender com Cultura e Extensao. Além disso, o projeto também nasceu da
articulagao com outras atividades desempenhadas pela docente coordenadora, como
o oferecimento da disciplina ACHos83 Gindstica para Todos e com as discussoes de-
senvolvidas no GEPPEL, coordenado pela mesma docente.

Os objetivos estabelecidos para o projeto neste primeiro ano de oferecimento foram:
ampliar a divulgacio da GPT para os frequentadores da EACH (que antes era restrita
aos alunos do curso de EFS que cursavam uma disciplina sobre a temética); permitir
que os alunos do projeto conhecessem a GPT e a reconhecessem como uma prética
possivel e uma possibilidade para que se mantenham ativos ao longo da vida; propor-
cionar aos alunos do projeto vivéncias em gindstica acessiveis, prazerosas, desafiadoras
e divertidas; e incentivar a formagao de um grupo gindstico permanente na EACH.

Nesse primeiro ciclo, o projeto contou com a participagao de uma monitora bol-
sista que, em conjunto com a coordenadora, participou das atividades de divulgagao,
planejamento, implementagao e avaliagao das aulas e do projeto como um todo. As
aulas ocorriam duas vezes por semana, com duragao de uma hora, nas dependéncias
do ginésio da Escola®. Além disso, semanalmente ocorriam reunides para a realizagao
do planejamento das aulas, bem como para a discussao das aulas anteriores. O plane-
jamento das aulas abordou basicamente os fundamentos da GPT [4] como o ensino
de elementos gindsticos, a exploragdo de materiais, o trabalho ritmico e expressivo, o
estimulo a criatividade e a composicao coreogréfica. Outrossim, valorizou-se muito
o fundamento “formag¢ao humana’, uma vez que ao longo das aulas os participantes
eram estimulados a refletirem sobre si, sobre os outros, sobre suas capacidades e

1 Grupo de Estudos e Pesquisas em Préticas Esportivas

2 Nos meses de setembro e outubro de 2015, as aulas ocorreram em outros espacos da EACH, uma
vez que o ginasio encontrava-se em reforma.
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potencialidades, além de serem incentivados constantemente ao trabalho coletivo
(em pequenos ou grandes grupos).

O projeto foi aberto a estudantes de graduagao e pds-graduacao, docentes e fun-
ciondrios. No entanto, no primeiro ano de existéncia, a maior parte dos participantes
foi composta por alunos dos diferentes cursos de graduagao da EACH e uma peque-
na parcela era formada por funciondrios. Apesar do primeiro ciclo do projeto durar
um ano (agosto de 2015 a julho de 2016), foram realizadas chamadas para inscrigao
semestralmente, em julho de 2015 e janeiro de 2016. Foi possivel notar que no inicio
dos semestres as aulas contavam com muitos participantes, cendrio contrério ao ob-
servado ao final dos semestres, em virtude das atividades académicas concentradas
neste periodo. Ainda assim, no primeiro ciclo do projeto, 70 pessoas se inscreveram;
no entanto, em virtude dos fatores anteriormente mencionados, a média de alunos
por aula foi de 20 pessoas.

Os dados que seguem ilustram um pouco o perfil do aluno que procurou o proje-
to no primeiro ano de implementagao, mais precisamente entre fevereiro a junho de
2016. A predominancia de mulheres (92%) no programa ¢ um fator recorrente, uma
vez que em nossa sociedade a gindstica possui uma conotagao feminina, ainda que
existam muitos argumentos que nos mostrem um outro quadro. Outro fator consta-
tado foi o fato de que alunos de diversos cursos se interessaram em conhecer as aulas
do projeto. Dos 10 cursos oferecidos na unidade, sete foram representados entre os
inscritos no projeto no periodo avaliado, sendo que os alunos do curso de Educagao
Fisica e Satide constituiram a maioria dos participantes (38% ). Consideramos ser este
um ponto bastante positivo, pois a diversidade (de experiéncias prévias, de formagio
e de caracteristicas corporais) , pode ser um fator interessante para o enriquecimento
do trabalho no contexto da GPT.

Em setembro de 2016, teve inicio o segundo ciclo do projeto (2016-2017), agora
vinculado ao Programa Unificado de Bolsas, na modalidade extensao. Neste novo
periodo, o projeto passou a contar também com a colaboracido da educadora Joana
Paula de Barros e duas monitoras bolsistas. O sistema de funcionamento continuou
0 mesmo, com aulas duas vezes na semana, com duragao de uma hora por dia, além
das reunides semanais. Nelas foi possivel perceber uma nova dindmica nas discussoes
sobre o contetido das aulas e das formas de intervencao, resultado da interacao do
novo grupo de trabalho que se formou.

O aumento do nimero de bolsistas permitiu a ampliagao do atendimento. Nesse
sentido, além da turma formada por estudantes universitarios e funciondrios, foi cria-
da também uma turma para atender o programa Universidade Aberta a Terceira Idade
(UNATTI). A intervengio para a turma dos idosos funcionou uma vez na semana, com
aulas de uma hora de duragio. Além das monitoras bolsistas, monitoras voluntdrias
que haviam conhecido a prética ao longo da disciplina de graduagao ACHos83 — Gi-
nastica para Todos, também participaram do processo de planejamento, intervengao
e avaliagao. Assim, no segundo ciclo do projeto, o atendimento alcangou o namero
de 75 alunos, entre estudantes, funcionarios e idosos.

Uma das metas estabelecidas para o projeto era a criagao de um grupo gindstico,
que pudesse levar o trabalho desenvolvido em aula para outros publicos, tanto dentro
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da prépria Escola quanto fora dela. Assim, ainda no primeiro semestre de funciona-
mento do projeto, comega a ser delineado o Empeiria® , nome atribuido ao grupo de
GPT da EACH. Este grupo de apresentagao nao tem participantes fixos, e engloba
todos aqueles que estdo inscritos no projeto no semestre e possuem vontade de par-
ticipar das apresentagdes. Até o momento, o Empeiria realizou quatro apresentagoes
em festivais externos e duas em eventos internos da escola: Festival de Gindstica e
Danga da Unip (nos anos de 2015 e 2016), Festival de Ginastica do Sesc Belenzinho
(2016), VIII Férum Internacional de Gindstica para Todos (2016) e Semana de Re-
cepgao de Calouros da EACH (2017 - em dois turnos). Consideramos que o envol-
vimento dos participantes do grupo nestes eventos é de grande importincia pois,
além de permitir a valorizagao do trabalho desenvolvido ao longo de um periodo, é
construido através de processos que privilegiam as relagoes interpessoais, estimulam
a criatividade, a comunicagao e buscam agregar as qualidades das pessoas envolvidas.
A participagao nos festivais permite também que os participantes assistam a outros
grupos de GPT e ampliem as suas perspectivas sobre esta pratica.

Para além da atividade propriamente de extensao, as vivéncias do projeto se trans-
formaram em trabalhos elaborados por estudantes envolvidos como monitores ou
praticantes: trés trabalhos foram apresentados em 2016 no VIII Férum Internacio-
nal de Gindstica para Todos e um trabalho serd apresentado em 2017 em um evento
da drea. Além disso, alguns estudantes que passaram pelo projeto elegeram a GPT
como os temas de seus trabalhos de conclusao de curso. Para os préximos anos, existe
a perspectiva de que o projeto continue a ser desenvolvido. Apds o desafio de con-
quistar o seu lugar entre os estudantes universitdrios e depois entre os idosos, existe
a pretensao de aproximar a préitica da comunidade externa do entorno.

O PROJETO “GINASTICA LABORAL PARA FUNCIONARIOS
DA EACH”"

A Ginéstica Laboral (GL) é definida como qualquer atividade que se realiza dentro
do ambiente de trabalho, sendo classificada em trés linhas: antes ou preparatoria,
durante ou compensatoria e, apds ou relaxante [s, 6]. Por lei, a GL nao ¢ obrigato-
ria, sendo que hd um Projeto de Lei n° 6.213 para sua regulamentacao, a ser avaliado
pelo Congresso desde de 2005. De acordo com esta ampla defini¢ao de GL, qualquer
atividade que seja oferecida aos funciondrios de uma empresa dentro do ambiente
de trabalho com cardter de preparagao, compensagao ou relaxamento, passa a ser ca-
racterizada com GL.

Partindo deste conceito, a primeira agao realizada objetivando a Ginastica Labo-
ral na EACH se deu em 2007, com o projeto “Corpo e Postura” da professora Dra.
Cristina L. Lee. Apds este ano, outros projetos também buscaram atender os fun-
ciondrios como o Projeto de Step e o Projeto Autonomia, porém estes eram abertos
ao publico em geral, e ndo especificos para atender as demandas e necessidades de

3 Do grego: experiéncia
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funciondrios. Desta forma, o projeto com a prética da Ginastica Laboral propriamen-
te dita, aquela que ocorre durante o trabalho, dentro dos setores, por 15 minutos, se
iniciou ap6s o encontro desta professora com a educadora Joana Paula de Barros.
Ambas dialogam sobre a importancia de desenvolver projetos de intervengao para
aliviar o estresse dos colaboradores da universidade. O primeiro ano desta parceria
foi em 2013 estendendo-se até os dias atuais com o projeto: “Gindstica Laboral, ati-
vidades fisicas e estratégias de consciéncia corporal como formas de enfrentamento
do estresse para funciondrios da EACH”. O nome passou por pequenas alteragdes em
suas quatro edi¢des, mas em todas elas procurou-se trabalhar a Gindstica Laboral nas
suas trés linhas de atuacio, antes, durante ou apds o expediente. Assim, no presen-
te trabalho, discorreremos sobre as edigdes a partir do ano de 2013, com a proposta
mais especifica sobre a GL.

Na primeira edigao, 2013-2014, tivemos dois bolsistas de extensdo e um de pesqui-
sa, que passaram o primeiro questiondrio sobre qualidade de vida e formas de en-
frentamento do estresse, tendo uma devolutiva de 59 funciondrios. Nesta primeira
pesquisa pode ser vista a demanda por projetos de atividades fisicas e GL. A partir
desses dados, por cerca de um més, fizemos algumas intervengdes voltadas especi-
ficamente para atender as necessidades dos funciondrios com um grupo de praticas
aberto a diversas atividades, variando entre 10 e 15 pessoas. As préticas eram condu-
zidas a partir de sugestdes do proprio grupo, numa espécie de aula improvisada com
vivéncias dentro do arsenal de conhecimentos dos mediadores.

Na segunda edi¢ao, 2014-2015, tivemos quatro bolsistas e um voluntério; fizemos
um treinamento de duas semanas com encontros pontuais e convidados, para abordar
diferentes temdticas relacionadas a GL, a fim de implantar efetivamente a gindstica
compensatoria dentro dos setores. Apds o treinamento, elaboramos um questiond-
rio com perguntas praticas sobre as atividades fisicas preferidas e a disponibilidade,
bem como a vontade de fazer alguma atividade ou vivéncia no ambiente de traba-
lho, tanto a tradicionalmente conhecida GL dentro da sala de trabalho, quanto aos
demais conceitos de antes e ap6s trabalho, no ambiente de trabalho, mas nao ne-
cessariamente dentro da sala. A coleta das respostas foi realizada pessoalmente em
forma de questiondrio-entrevista, ja que a taxa de devolucio via online é baixa, em
torno de 30% [7]. Os bolsistas foram treinados a fazerem as perguntas aos funcioné-
rios, juntamente com a educadora Joana Paula. Poucos colaboradores se recusaram
a responder, alguns nao estavam em seus setores no dia da entrevista ou estavam de
licenga, férias ou reunido em outros locais da unidade. Ainda assim, obtivemos 70%,
na primeira etapa, sendo 157 questiondrios respondidos de um total de 226 funciond-
rios; todos tabulados antes de iniciarmos as propostas pedagdgicas. No decorrer do
projeto, continuamos a passar os questiondrios aqueles funciondrios que nao haviam
respondido na primeira etapa e conseguimos mais 53 respostas. Apos os resultados
obtidos com a primeira etapa, passamos a fazer a0 menos trés encontros semanais
para planejamento das praticas e agoes. De acordo com os dados, a maioria dos fun-
ciondrios, tanto homens quanto mulheres, gostaria que ocorresse a GL dentro do
setor. Dentre as atividades mais solicitadas fora do setor, destacamos: caminhada/
corrida, Pilates/zen, musculagao, dancas, alongamento, esportes, gindsticas, lutas,
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nesta ordem, seguidas de outras atividades.

Elaboramos um plano de divulgagio, fizemos reunido com a direcdo da escola (que
deu total apoio ao projeto) e divulgamos o projeto na Semana Interna de Prevengio
de Acidentes de Trabalho (SIPAT). Foram realizadas, predominantemente, as préti-
cas mais tradicionais como alongamentos e relaxamentos dentro do setor de trabalho,
seguidas das atividades fora da sala, come¢ando com grupo de corrida/caminhada
e Pilates. Ressalta-se o cuidado na montagem dos hordrios, buscando também con-
templar as funciondrias das empresas terceirizadas, especialmente com aula de Pila-
tes, a pedido delas. Neste periodo atendemos um total aproximado de 128 pessoas
no programa, incluindo 18 setores, com destaque para o fato de seis setores apresen-
tarem 100% de adesao de funciondrios e o atendimento a dois setores da terceiriza-
da. Nas atividades oferecidas fora do setor, atendemos por volta de 6o funciondrios.
Vale a pena destacar que nas aulas de Pilates, com duas turmas, em alguns horérios,
ultrapassavam 30 pessoas na sala, mantendo uma média de 20 alunos fixos, durante
todo o semestre. Esses dados sao vistos através das inscri¢oes feitas e pelas listas de
frequéncia de presenca. No semestre seguinte, refizemos o horario; além das ativida-
des ja atendidas ampliamos com alongamento, yoga e o atendimento personalizado,
0 Personal Trainer. As atividades menos requisitadas foram realizadas pontualmente
em datas especificas, como o Tai-Chi-Chuan na SIPAT 2015/2016, outras atividades
especiais no més da mulher, assim como eventos no Outubro Rosa e Novembro
Azul. Distribuimos nos setores a programagio das aulas (total de 10 horarios) e uma
sequéncia de exercicios de alongamento, a fim de estimuld-los a pratici-los em algum
momento do dia a dia. Foi colocada em forma de folder, em papel resistente para ficar
visivel nas mesas dos funciondrios.

No entanto, notamos que o grupo de sedentdrios com mais aversao a pratica
continuavam nao participando e, por isso, implantamos o atendimento personaliza-
do. Para estimular a participagao, faziamos o convite oferecendo um pacote de aulas
personalizadas que variaram entre 4 a oito aulas, com direito a avaliagao fisica e um
Personal Trainer. Isso foi possivel de ser realizado em funcdo do namero de bolsistas,
concedendo oportunidade impar de aprendizado para eles. Foram convidados nove
funciondrios, mas apenas quatro aceitaram participar desta experiéncia, relatando
resultados muito positivos.

Em razao dos diversos dados obtidos na segunda edi¢ao, juntamente com a grande
participacdo da comunidade de funcionarios, na terceira edigdo (2015-2016), tivemos
nove bolsistas, seis para extensao e trés para pesquisa. Oportunizamos para que to-
dos pudessem participar tanto da extensdao quanto da pesquisa, dentro da temadtica
central, de modo que os bolsistas anteriores passassem o conhecimento e a didatica
acumulados para os novos integrantes nos primeiros meses, reforgando aspectos for-
mativos de todos envolvidos. Como na segunda edi¢ao ocorreram diversas praticas,
e nesta terceira tivemos trés bolsistas mais especificos para pesquisa, optamos por
um novo questiondrio para avaliar as contribui¢des das atividades propostas. Por se
tratar de questiondrio que incluiu questdes sobre qualidade de vida e feedback das
aulas, decidimos por nao fazer em forma de entrevista, para evitar viés em relagao
ao entrevistador e deixamos os questiondrios de forma impressa para coleta no dia
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seguinte. Trinta e cinco sujeitos devolveram. Nova tabulagao de dados e reunides
para planejamento das agdes e praticas foram realizadas. Os resultados apontaram
que cerca de 80% dos funciondrios acharam a experiéncia da GL nos setores muito
boa. Além disso, aproximadamente 65% sentiram bastante falta das atividades labo-
rais (nos setores e externas ao setor) durante o periodo de férias.

Quando perguntados sobre as atividades sugeridas, apenas quinze completaram
quais praticas poderiam ser feitas fora do horario de trabalho, incluindo dangas, lu-
tas, hidrogindstica e Tai-Chi-Chuan. Nesta época, o gindsio esportivo foi reaberto e
outros projetos retornaram, como dois projetos de lutas, abertos a toda comunida-
de. A hidrogindstica nao foi possivel de ser oferecida por falta de piscina. Optamos,
entdo, por atender o pedido do questiondrio anterior, ou seja, oferecer a musculagao,
j& que a unidade passou a dispor de espaco e equipamentos necessdrios. Em adicao,
seguindo os resultados de ambas as pesquisas, incluimos a danga. Mantivemos a GL
em sala e abrimos as turmas de dan¢a, denominadas “Sextas dancantes” e a turma de
musculagao sob supervisao do educador Caio Ferraz Cruz.

Nesta edi¢ao, atendemos aproximadamente 100 funciondrios na GL, em razao da
saida de um setor do atendimento e do Programa de Incentivo 8 Demissao Voluntaria
(PIDV) e 42 pessoas nas atividades fora do setor. Com a chegada da danga, desco-
brimos um conceito chamado Educagio Somética [8, 9], conjunto de técnicas que
trabalha a consciéncia corporal, com aplicagao possivel na danga. A partir de entao,
colocamos o desafio de estudar, pesquisar e tentar aplicar alguns principios dessas
técnicas em aulas da GL. A experiéncia proporcionou grande aprendizado aos bol-
sistas do projeto, contribuindo para sua formagao profissional.

Na quarta edigao do projeto, 2016-2017, em fungao de diversos cortes financeiros,
tivemos apenas dois bolsistas, que sdo alunos do segundo ano e possuem pouca ex-
periéncia, sendo necessério comecar desde as primeiras etapas de treinamentos. A
GL passou a ocorrer apenas uma vez na semana e com aulas mais tradicionais. Nas
reunides semanais buscamos introduzir alguns conceitos novos e trazer outros desa-
fios. O fato de diminuir o atendimento para uma vez na semana nao foi bem recebido
por alguns funciondrios, mas isso nao interferiu na assiduidade. Tivemos também pe-
quenos percal¢os burocraticos que atrapalharam de certa forma com que o projeto
fluisse no mesmo ritmo dos anos anteriores, porém soluc¢des foram contempladas.
Como desafio para esta quarta edigao, realizamos esta primeira compilagao do que
foi feito até o momento, visando uma devolutiva aos funciondrios. Vale ressaltar, que
no decorrer destes quatro anos ja foram apresentados sete trabalhos em Seminérios
de Cultura e Extensao e Simpdsios de Iniciagao Cientifica da USP.

CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer de todas as edigoes dos projetos, sempre buscamos dialogar com o
que tem sido publicado na drea da Educacao Fisica e dreas afins, no ambito das pro-
postas pedagdgicas abordadas, metodologias de trabalho, temas emergentes, entre
outros. Por estarmos na Universidade e considerarmos que as praticas podem ser
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experimentadas e testadas como um amplo laboratério, a proposta para os grupos
de bolsistas é permeada de estimulos para nos desafiarmos a fazer diferente, testan-
do algo novo, ou algo comum com outra abordagem. Todos os bolsistas participa-
vam tanto da extensao, quanto da pesquisa relacionada aos projetos. Desde o inicio,
as intervengdes tinham como filosofia central desenvolver um potencial para trazer
bem-estar que pode irradiar aos colegas dos setores e 8 comunidade de cerca de 6000
alunos atendidos por eles.

Além disso, é preciso ressaltar o valor de projetos dessa natureza para a formagao
dos estudantes da drea de Educacao Fisica. Eles constituem-se em lugares e momen-
tos de reflexao, nos quais os estudantes-bolsistas tém a oportunidade de ver, sentir e
experienciar os conceitos e teorias ganhando vida e entrando em movimento.
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Instrucoes para o Preparo e
Encaminhamento dos Trabalhos

Instructions for Preparing and Forwarding of Papers

A Revista de Cultura e Extensdo USP, publicacao semestral da Pré-Reitoria de Cultura
e Extensao Universitdria, tem o objetivo de abrir espago para pesquisadores e coor-
denadores de projetos de extensao desenvolvidos junto a comunidade discorrerem
sobre seu trabalho nessa drea, em uma linguagem acessivel ao publico.

Os trabalhos devem ser apresentados em lingua portuguesa, devendo ser originais
e inéditos, o que significa que nao devem ter sido anteriormente publicados nem en-
viados simultaneamente para outra revista.

Os trabalhos submetidos a publicacdo somente poderao ser enviados em arquivo
eletronico, com formato .doc, para o e-mail revistacultext@usp.br, e ndo em papel. De-
vera ser enviado o documento original, devidamente assinado, e também uma cépia,
por e-mail, do Termo de Concorddncia e Cessdo de Direitos de Reprodugdo, disponivel
para download no site prceu.usp.br/revista.

A Revista nao se vé obrigada a publicar todos os trabalhos submetidos. Os artigos
recebidos serao avaliados pelo Comité Editorial e por parecerista e receberao resposta
quanto a sua aceitagao ou nao.

Apds a primeira avaliagao, caso sejam requisitadas alteragoes e corregdes por parte
dos autores, esses terdo um prazo de 30 (trinta) dias para o reenvio do artigo. Caso
nao atendam ao prazo, o trabalho serd desqualificado.

Fica previamente informado que os trabalhos submetidos que nao receberem pare-
cer em um prazo de cinco meses — seja por motivo de avaliagao negativa ou pelo nao
cumprimento das instru¢des e normas de preparagdo para submissao de trabalhos
por parte dos autores, conforme listadas a seguir — serao desqualificados e removi-
dos de nossos arquivos.
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PREPARACAO

Os trabalhos devem ter, no minimo, 10 e, no maximo, 15 paginas, incluindo as refe-

réncias bibliograficas. O trabalho deve ser enviado digitado em espagamento 1,5, uti-

lizando fonte Times New Roman 12 e formato A4, com 2,5 cm nas margens superior

e inferior e 2,0 cm nas margens direita e esquerda, enumerando-se todas as paginas.
Os artigos deverao ser divididos, sempre que possivel, em segoes com cabegalho,

na seguinte ordem:

TITULO DO TRABALHO

Deve ser breve e indicativo da finalidade do trabalho. O titulo devera ser apresentado

em portugués e em inglés.

AUTOR (ES)

Por extenso, indicando a titulagio e a(s) instituigao (Ges) a(s) qual(ais) pertence(m).

O autor para correspondéncia deve ser indicado com asterisco, fornecendo endereco

completo, incluindo o eletrénico.

RESUMO EM PORTUGUES

Deve apresentar, de maneira resumida, o contetido, a metodologia, os resultados e as

conclusdes do trabalho, nao excedendo a 200 palavras.

PALAVRAS-CHAVE

Observar o minimo de 3 (trés) e o maximo de s (cinco). As palavras-chave em inglés

(keywords) devem acompanhar as em portugués.

RESUMO EM INGLES

Deve conter o titulo do trabalho e acompanhar o contetido do resumo em portugués.

INTRODUCAO

Deve estabelecer com clareza o objetivo do trabalho e trazer informagdes sobre as ori-
gens do projeto e publico-alvo. Extensas revisdes de literatura devem ser substituidas
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por referéncias aos trabalhos bibliograficos mais recentes, nas quais tais revisdes te-
nham sido apresentadas.

MATERIAIS E METODOS
A descri¢ao dos métodos usados deve ser breve, porém suficientemente clara para

possibilitar a perfeita compreensao e repeti¢cao do trabalho. Estudos em humanos
devem fazer referéncia a aprovagao do Comité de Etica correspondente.

RESULTADOS
Deve trazer informagdes sobre os impactos do projeto na comunidade e ainda sobre

os beneficios alcangados para o ensino e a pesquisa. Deverao ser acompanhados de
tabelas e material ilustrativo adequado.

DISCUSSAO

Deve ser restrita ao significado dos dados e resultados alcangados.

CONCLUSOES

Quando pertinentes, devem ser fundamentadas no texto.

REFERENCIAS

A exatidao das referéncias é de responsabilidade dos autores. Elas devem ser orga-
nizadas de acordo com as instru¢des da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) NBR 6023 e ordenadas alfabeticamente no fim do artigo, incluindo os no-
mes de todos os autores.

AGRADECIMENTOS

Agradecimentos e outras formas de reconhecimento devem ser mencionados apds
a lista de referéncias.

CITACOES NO TEXTO
As citagoes bibliogréficas inseridas no texto devem ser indicadas por numerais
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arabicos entre colchetes. Quando for necessario mencionar o(s) nome(s) do(s)
autor(es) no texto, a seguinte devera ser obedecida:

» Até 3 (trés) autores: citam-se os sobrenomes dos autores;

» Mais que 3 (trés) autores, cita-se o sobrenome do primeiro autor, seguido da ex-
pressao latina et al.;

» Caso o nome do autor nio seja conhecido, a entrada é feita pelo titulo.

CITACOES NA LISTA DE REFERENCIAS

A literatura citada no texto devera ser listada em ordem alfabética e numerada de

forma sequencial, usando numerais arabicos entre colchetes. A lista de referéncias

deve seguir os padroes minimos estabelecidos pela ABNT NBR 6023, de agosto de

2002, resumidos a seguir:

Livro no todo

Autor(es), titulo em negrito, edigio, local, editora e ano de publicagio.

» Exemplo: BACCAN, N; ALEIXO, L. M.; STEIN, E.; GODINHO, O. E. S. Intro-
dugio a semimicroandlise qualitativa. 6. ed. Campinas: Editora da Unicamp, 1995.

Livro em parte

Autor(es) e titulo da parte, acompanhados da expressio In, da referéncia completa
do livro, do capitulo e da paginagao.

» Exemplo: SGARBIERI, V. C. Composicao e valor nutritivo do feijao Phaseolus
vulgaris L. In: BULISANI, E. A. (Ed.). Feijao: fatores de produgio e qualidade.
Campinas: Fundagao Cargill, 1987. cap. s, p. 257-326.

Artigo em publicacdo periédica

Autor(es) e titulo da parte, titulo da publicacdo em negrito, local (quando possivel),
volume, fasciculo, paginagao, data de publicagao.

» Exemplo: KINTER, P. K.; van BUREN, J. P. Carbohydrate interference and its
correction in pectin analysis using the m-hydroxydiphenyl method. Journal Food
Science, v. 47, n. 3, p. 756-764, 1982.

Artigo apresentado em evento

Autor(es), titulo da parte, seguido da expressio In:, titulo do evento, numeragio do
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evento (se houver), local (cidade) e ano de realizacao, titulo da publicagdo em negri-
to, local, editora, data de publicagao e paginagao.

» Exemplo: BRAGA, A. L.; ZENI, G.; MARTINS, T. L.; STEFANI, H. A. Sintese
de calcogenoeninos. In: REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA
DE QUIMICA, 18, Caxambu, 1995. Resumos. Sio Paulo: Sociedade Brasileira de
Quimica, 1995. res. QO-056.

Dissertacdo, tese e monografia

Autor, titulo em negrito, ano da defesa, nimero de paginas, descrigao do trabalho aca-
démico, grau e drea de conhecimento, a vinculagao académica, local e ano de aprovagao.

» Exemplo: CAMPOS, A. C. Efeito do uso combinado de acido lactico com di-
ferentes proporgoes de fermento lictico mesofilo no rendimento, protedlise,
qualidade microbiolégica e propriedades mecéanicas do queijo minas fres-
cal. 2000. 8op. Dissertagio (Mestre em Tecnologia de Alimentos) — Faculdade de
Engenharia de Alimentos, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2000.

Trabalho em meio eletrénico
As referéncias devem obedecer aos padrdes indicados, acrescidas das informagoes
relativas a descrigio fisica do meio eletronico (disquete, CD-ROM, on-line etc.), de

sua localizagdo (em caso de péginas eletronicas) e data de acesso.

» Exemplo: SAO PAULO (Estado). Secretaria do Meio Ambiente. Tratados e orga-
niza¢des ambientais em matéria de meio ambiente. In: Entendendo o meio am-
biente. Sao Paulo: SMA, 1999. p. 7-14. Disponivel em: <http://www.bdt.org.br/
sma/entendendo/atual.htm>. Acesso em: 8 mar. 1999.

Legislacdo

Jurisdigao e 6rgao judicidrio competente, titulo, numeragao, data e dados da
publicagao.

» Exemplo: BRASIL. Portaria n°. 451, de 19 de setembro de 1997. Regulamento Téc-
nico Principios Gerais para o Estabelecimento de Critérios e Padrées Microbiol6-
gicos para Alimentos. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder
Executivo, Brasilia, DF, 22 set. 1997, Secao 1, n. 182, p. 21005-21011.

GRAFICOS, IMAGENS E TABELAS

As tabelas deverao ser numeradas com algarismos arabicos, sempre providos de titulo
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claro e conciso. As tabelas deverao ser criadas no proprio arquivo .doc ou ser enviadas
separadamente, por e-mail, em arquivo .xls.

Os graficos deverao ser numerados com algarismos ardbicos, sempre providos de
titulo claro e conciso.

Se no trabalho houver a inclusio de imagem(s), esta(s) devera(3o) ser enviada(s)
em arquivo separadamente, com formato .jpg e com resolu¢ao de, no minimo, 400
dpis, ou um megabyte (1MB) de tamanho.

OS ARTIGOS DEVEM SER ENVIADOS EM ARQUIVO
ELETRONICO PARA O E-MAIL:

revistacultext@usp.br

TERMO DE CONCORDANCIA E CESSAO DE DIREITOS DE

REPRODUCAO (disponivel para download no site prceu.usp.br/revista)

O(s) abaixo assinado(s) ,autor(es) do
artigo intitulado , decla-

ram té-lo lido e, aprovando-o na sua totalidade, concordam em submeté-lo a Revista
Cultura e Extensao USP para avaliagao e possivel publicagao como resultado original.
Esta declaracao implica que o artigo, independente do idioma, nao foi submetido a
outros periddicos ou revistas com a mesma finalidade.

Declaro(amos) que aceito(amos) ceder os direitos de reproducio grafica para a Pré-
-Reitoria de Cultura e Extensio Universitdria da Universidade de Sao Paulo (PRCEU-
-USP), no caso do artigo com o titulo descrito acima, ou com o titulo que posterior-
mente venha a ser adotado para atender as sugestdes de editores e revisores, seja pu-
blicado pela Revista de Cultura e Extensdo USP ou quaisquer periddicos e meios de
comunicagio e divulgagio da PRCEU-USP. Em adicao (necessério se existir mais que
um autor), concordamos em nomear como o autor a quem

toda a correspondéncia e separatas deverao ser enviadas.
Cidade:

Endereco:

Data:

Nome(s) e assinatura(s):

Instrucdes para o Preparo e Encaminhamento dos Trabalhos






Titulo

llustracoes
Revisdo de texto
Projeto gréafico
Producéo editorial

Editoracdo eletrénica

Formato

Fontes

Papel do miolo
Papel da capa
Numero de péginas

CTP, impressao e acabamento

Revista de Cultura e Extensido USP

Paola Tabata

Fernanda Naomi Kumagai

Ricardo Assis - Negrito Produgao Editorial
Fernanda Naomi Kumagai

Julio Okabayashi

205 X 265 mm

Avenir e Arno Pro

Alta alvura gog/m?*

Cartao Duo Design 250 g/m*
134

Grafica CS Eireli - EPP.



