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O livro Curso de Direito Sanitdrio — a proteg&o do direito a satde no Brasil,
do professor Fernando Aith, preenche uma lacuna existente no mercado editorial
de uma publicagéo que aborde, de maneira didatica, o Direito Sanitario en-
quanto area do conhecimento e ramo do Direito.

Leitura obrigatdria a todo aquele interessado no Direito Sanitario e na
saude publica, a obra faz conviver harmoniosamente em seu texto, o rigor
conceitual do Direito com elementos de conteudo sanitario, proporcionando
uma leitura reflexiva e de inestimavel aprendizado.

Com o propdsito de definir os contornos do campo de estudo, o autor
formula alternativas para o paradigma formal do positivismo juridico, restrito
a andlise estrutural do ordenamento juridico e da relagdo existente entre
suas normas, confrontando-o com as representagdes sociais de saude, para
construir, conforme suas palavras, “o conjunto de normas juridicas que disci-
plina as acdes e servigos publicos e privados de interesse a saude, visando
a efetivacdo do direito a saude”.

Ao tratar da abrangéncia da area de estudos, principalmente no Capi-
tulo VI, Aith disserta sobre as fungbes regulatérias do Estado, bem como
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sobre a funcdo condicionante e/ou restritiva do Direito Sanitario, as quais
garantem acesso universal e igualitario as agdes e servicos de saude.

Com fortes tintas sanitarias, o autor disserta sobre as conferéncias e
conselhos de saude e a iniciativa popular dos projetos de lei de interesse da
saude. O pesquisador inova ao apresentar o leitor com a no¢ao de advocacy
em saude, atribuindo-lhe funcéo de fonte indireta do Direito Sanitario.

Aqui, fazemos um destaque especial ao capitulo dos principios do Di-
reito Sanitario. Considerando a existéncia de um conjunto ordenado e légico
de principios juridicos voltados a promogéo, protecdo e recuperacéo da saude,
bem como o fato de que a Constituicdo da Republica (e o Direito Sanitario)
enaltece os principios da protecdo da dignidade humana, liberdade e igual-
dade e equidade, Aith defende que a conjungéo de todos estes principios
deve nortear, ndo apenas o arco normativo infraconstitucional, mas também
acoes, projetos e programas de governo e sociedade.

Neste mesmo capitulo, o autor aborda também os principios ditos de-
correntes do Direito Sanitario, como o da responsabilidade sanitaria, pre-
caucéao e outros.

Com conhecimento sobre o que se convencionou chamar de Direito
Médico, o autor agrega ao seu livro discussdes no campo da relacdo médico/
paciente, fazendo um paralelo do discurso tedrico-normativo sobre os cédi-
gos médicos do Brasil e da Franca (pais na vanguarda destes estudos) e
propiciando também reflexdes no alcance da ética e da bioética, quando
enfrenta temas como consentimento livre e esclarecido; doagéo e transplantes
de tecidos, d6rgaos e partes do corpo humano; pesquisa com células-tronco
embrionarias; segredo médico; fim da vida e o direito de morrer dignamente.

No Capitulo IX, o leitor e o estudante tém a descricdo da legislacédo
pertinente ao tema do Direito Sanitario. O autor ndo se descuidou de nenhu-
ma fonte normativa especifica da saude. Desde a legislacdo internacional
até a legislagao esparsa e infralegal da saude de ambito nacional, passando
pelas fontes ndo especificas, encontra-se na obra uma minuciosa descricao
do arcaboucgo legal sanitario, em que sédo destacados os principais atos
normativos pertinentes a protecéo do direito a saude. Ainda discorre sobre a
regulacao em saude, explicando a necessaria distingdo entre regulacéo
e regulamentacédo, o que todo operador do direito deve conhecer.

Necessario ressaltar passagem da obra que pode fim a uma longa dis-
cussado doutrindria: a construcdo dos fundamentos afirmativos do Direito
Sanitario, como ciéncia auténoma. O autor considera o Direito como a tradu-
¢ao normativa da vontade popular e apresenta o sistema normativo da sau-
de como ciéncia, mostrando a conexao direta com o contexto social ao qual
pertence. Com isso, faz lembrar o marco fundamental do direito a saude
estabelecido em 1988 pela sociedade brasileira e finaliza sua linha de pen-
samento afirmando que o Direito Sanitario ndo pode ser compreendido ape-
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nas como um simples composto de legislagéo e jurisprudéncia, mas como
uma ciéncia que reune em si a vontade coletiva da sociedade.

O autor ainda acrescenta a esta conceituacédo, a caracteristica trans-
versal difusa do Direito Sanitario e mostra que, para além de seu préprio
dominio normativo, o Direito Sanitario reline, na sua complexidade, aspec-
tos relacionados com outros ramos do Direito, aspectos esses que, direta ou
indiretamente, relacionam-se com a saude e dialogam permanentemente,
com a Medicina, a Sociologia, a Administracao Publica, a Filosofia e outros.
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