2. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
CLAUSULA DE EXCLUSAO. AIDS

Recurso especial n. 244.847 — SP (2000/0001419-2)
Recorrente: Maria Cristina Marques Pereira
Recorrido: Amil Assisténcia Médica Internacional Ltda.
Relator: Ministro Antdnio de Padua Ribeiro

Ementa: | — A clausula de contrato de seguro-saude excludente de
tratamento de doengas infecto-contagiosas, caso da AIDS, é nula porque
abusiva.

Il — Nos contratos de trato sucessivo aplicam-se as disposi¢oes do CDC,
ainda mais quando a adesdo da consumidora ocorreu ja em sua vigéncia.

Il — Recurso especial conhecido e provido.

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos os autos em que sao partes as acima
indicadas, acordam os Ministros da Terceira Turma do Superior Tribunal de
Justi¢a, por unanimidade, conhecer do recurso especial e dar-lhe provimen-
to. Os Srs. Ministros Humberto Gomes de Barros, Carlos Alberto Menezes
Direito, Nancy Andrighi e Castro Filho votaram com o Sr. Ministro Relator.

Brasilia, 19 de maio de 2005 (data do julgamento).
Ministro Antonio de P4adua Ribeiro, Relator.

COMENTARIO
Dalmo de Abreu Dallari™
Nesta decisdo de 19 de maio ultimo o Superior Tribunal de Justica

reconheceu que o Codigo de Defesa do Consumidor tem aplicagdo a contra-
tos de seguro-saude, quando vigoraram a partir do inicio da vigéncia daquele

(") Professor Titular do Departamento de Direito do Estado da Faculdade de Direito da USP. £-mail:
<sdallari@uol.com.br>.
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Cédigo. Essa decisdo é importante como precedente, pois estabelece
claramente as hipéteses em que o contrato anterior ao Cédigo néo fica
submetido a ele e aquelas em que o segurado esta protegido como consumi-
dor, mesmo que se trate de contrato antigo.

Tratava-se, no caso dessa Ultima decisdo, de uma segurada que, inicial-
mente, participava do contrato de seguro-saude na condigdo de empregada
de uma empresa, que celebrou o contrato. Posteriormente, essa emprega-
da aderiu ao contrato em carater pessoal e isso ocorreu quando ja estava em
vigor o Cédigo de Defesa do Consumidor. Tendo contraido AIDS, a segura-
da recorreu a cobertura proporcionada por esse contrato e a seguradora
pretendeu eximir-se do encargo, alegando que o contrato era anterior a vigén-
cia do Codigo de Defesa do Consumidor e que, além disso, havia clausula
excluindo a AIDS da cobertura.

Na realidade, algumas decisbes judiciais anteriores excluiram a apli-
cagao do Cddigo de Defesa do Consumidor aos contratos celebrados antes
de sua vigéncia, mas tais decisdes foram baseadas na concepgéo civilista
tradicional de contrato, de carater privatista e individualista e submetida a
rigoroso formalismo, o que ja nao condiz com as préprias concepgoes civilis-
tas mais modernas, que reconhecem o imperativo de submissao das normas
de direito civil aos principios e as normas da Constituigao. A par disso, o
Cdbdigo de Defesa do Consumidor, elaborado em cumprimento de preceito
constitucional, introduziu elementos novos na propria concep¢ao de contra-
to, determinando a consideragao dos objetivos sociais dos ajustes e da cir-
cunstancia de que o consumidor, com muita freqiiéncia no caso brasileiro, é,
de fato, a parte mais fraca e desprotegida, o que deve ser levado em conside-
ragao em caso de duvida ou de conflito quanto a aplicagdo de disposi¢des
contratuais quando uma das partes for um consumidor.

No caso do seguro-saude celebrado por uma empresa seguradora
com uma pessoa fisica, tem-se, claramente, uma relagao fornecedor/consu-
midor, devendo-se aplicar, portanto, as normas do Cédigo de Defesa do
Consumidor para a solugao de duvidas e conflitos. A par disso, a jurispru-
déncia dos tribunais brasileiros ja consignou que, muitas vezes, valendo-se
precisamente de sua superioridade de fato, a seguradora institui padroes
contratuais que lhe asseguram nitida e exagerada superioridade em relagao
a outra parte contratante, que deve aderir ao contrato se quiser o seguro,
configurando-se ai a ocorréncia de clausulas leoninas, que mesmo na tradi-
¢ao civilista brasileira foram consideradas como contrarias ao direito.

No julgamento do caso que deu origem a decisao do Superior Tribu-
nal de Justica aqui referida, o Relator, Ministro Padua Ribeiro, ressaltou
dois pontos basicos: o primeiro deles é a circunstancia de que o contrato
em questdo, de seguro-saude, nao tem por objeto uma prestagao unica
mas, bem ao contrario, € um ajuste sem prazo determinado, para longa
duragéo e de execugao continuada. E pacifico, ponderou o eminente Relator,
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que “os contratos de trato sucessivo renovam-se a cada pagamento efetuado,
o que confirma o interesse das partes em sua manutengao”. Quando entrou em
vigor o Codigo de Defesa do Consumidor a empresa contratante ja ficou
sabendo que seriam outros os parametros para a interpretagao e aplicagao
dos preceitos contratuais e assim mesmo manteve o contrato, quando pode-
ria té-lo rescindido. O segundo ponto é que a segurada, no caso, aderiu
como beneficiaria coobrigada ap6s o inicio da vigéncia daquele Cdédigo, o
que reforga a submissao do ajuste a nova disciplina legal.

A par disso tudo, lembrou ainda o ilustre Relator que, em caso anterior
submetido aquele mesmo egrégio Tribunal, quando se discutiu precisamen-
te a validade de clausula excluindo da cobertura o tratamento da AIDS, a
eminente julgadora, Ministra Nancy Andrighi proferiu brilhante voto, do qual
se destaca o seguinte trecho: “E invalida a clausula que exclui da cobertura
do seguro-saude o tratamento da AIDS, tendo em vista tratar-se de contrato
de adesdo, em que foi inserido dispositivo exageradamente desfavoravel ao
segurado, parte mais fraca da relagao juridica, e que esta clausula fere a
natureza mesma do seguro-saude.”

Com base nesses fundamentos, decidindo o Recurso Especial n.
244.847, originario de Sao Paulo, os eminentes julgadores, por unanimida-
de, decidiram proclamar a invalidade da cldusula que excluia da cobertura
do seguro a AlDS, reconhecendo o direito da segurada (Documento 1816020
— EMENTA/ACORDAO — Site certificado — DJ 20.6.05). Como fica eviden-
te, € uma decisao de grande importancia para a efetivacao do direito a sad-
de, pois fixou uma tese que tera aplicagdo a grande numero de casos e
devera influir para que os prejudicados procurem a protegao judicial para os
seus direitos e, provavelmente, para que as proprias seguradoras revejam
seu procedimento.
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