TRABALHOS FORENSES

CASES STUDIES

1.AGAO CAUTELAR INOMINADA COM PEDIDO DE LIMINAR
COM VISTAS A OBTENCAO DE MANDADO JUDICIAL AUTORIZATIVO
DE TRANSFUSAO DE SANGUE EM MENOR

Tribunal de Justica de Minas Gerais
Process0:1.0000.00.190354-1/000
Relator: Célio César Paduani

Data da decisao: 16.11.2000

Acao cautelar inominada com pedido de liminar com vistas a obtencao
de mandado judicial autorizativo de transfusao de sangue em menor. Risco de
vida. Urgéncia. Concesséao de liminar. Procedéncia do pedido. 1. Verificada a
urgéncia da concessao da liminar com a finalidade de se evitar risco de vida
a menor, a concessao desta se impde, com a consequente procedéncia do
pedido. 2. Diante da situagao de extrema gravidade e correndo risco de vida a
menor a expedicao do competente mandado judicial autorizativo da transfu-
sao de sangue da menor se impunha. 3. Improvimento do recurso.

APELACAO CIVEL N. 000.190.354-1/00 — COMARCA DE BELO HORI-
ZONTE — APELANTE(S): G.C.G.R., REPDA. P/ PAIS M.M.R.P. E K.G.P. —
APELADO(S): SANTA CASA MISERICORDIA DE BELO HORIZONTE, MINISTE-
RIO PUBLICO DO ESTADO DE MINAS GERAIS, PJ V. JUST. INF. JUV. COMARCA
BELO HORIZONTE — RELATOR: EXMO. SR. DES. CELIO CESAR PADUANI.

ACORDAO
Vistos, etc., acorda, em Turma, a QUARTA CAMARA CIVEL do Tribunal
de Justiga do Estado de Minas Gerais, incorporando neste o relatorio de fls.,

na conformidade da ata dos julgamentos e das notas taquigréficas, a una-
nimidade de votos, EM REJEITAR PRELIMINAR E NEGAR PROVIMENTO.

Belo Horizonte, 16 de novembro de 2000. DES. CELIO CESAR PADU-
ANI — Relator — NOTAS TAQUIGRAFICAS. Proferiu sustentacao oral, pela
apelante, o Dr. Crisvone Vieira Araudjo. O SR. DES. CELIO CESAR PADUANI:
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VOTO

Cuidam os autos de agao cautelar inominada com pedido de liminar
proposta pela Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte, com vistas a
obtencao de mandado judicial que lhe autorizasse procedimento médico de
urgéncia na crianga Gabrielle Cristina Gomes Rodrigues, em face da nao
autorizagao de seus pais e responsaveis legais, necessitando a menor de
transfusdo de sangue urgente para assegurar-lhe a sobrevida.

Em face da situagao de risco evidenciada, houve por bem a MMa. Juiza
de Direito do Juizado da Infancia e da Juventude desta Comarca conceder a
liminar inaudita altera pars, deferindo a transfusdao e expedindo-se o com-
petente mandado de fl. 10-TJ.

Audiéncia para oitiva dos pais da menor as fl. 22-TJ, onde alegaram
nao estar colocando em risco a vida da menor por existir outro tratamento
médico que nao a transfusao.

Contestacao apresentada as fls. 25/27-TJ.

Relatério médico acostada as fls. 37/37-v.-TJ, dando ciéncia do esta-
do de saude da menor, salientado o aumento da area cardiaca e solicitando
internacdo urgente e exames hematoldgicos.

Parecer do ilustre Representante do Ministério Publico as fls. 39/40-
TJ, concluindo pela extincao do feito em face da realizacdo da transfuséo.
Sentenca acolhedora do pedido as fls. 42/43-TJ.

Recurso de apelagao interposto as fls. 45/48-TJ alegando, preliminar-
mente, cerceamento de defesa, por nao ter sido dada as partes a oportuni-
dade de produgao de provas. No mérito, requer a improcedéncia do pedido
a alegacao de existirem outros métodos de tratamento da crianga que nao o
da transfusao.

Contra-razoes as fls. 55/58-TJ.

Em juizo de retratagao houve por bem manter a MMa. Juiza o seu
entendimento (fls. 60/61-TJ).

Ouvida a douta Procuradoria-Geral de Justiga esta emitiu parecer as
fls. 67/71-TJ, manifestando-se pelo desprovimento do recurso.

E o relatério.
Decido.
Conheco do recurso, interposto e processado a tempo e modo.

Conforme se depreende dos autos, trata-se de acao cautelar inomi-
nada, com pedido de liminar, proposta pela Santa Casa de Misericordia de
Belo Horizonte, com vistas a obtencao de mandado judicial que lhe autori-
zasse procedimento médico de urgéncia na crianga G.C.G.R., em razéo da
ndo autorizagdo de seus pais e responsaveis legais, necessitando a menor
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de transfusdo de sangue urgente para assegurar-lhe a sobrevida, tendo a
MMa. Juiza concedendo a liminar inaudita altera pars, deferindo a transfu-
sao e expedindo-se 0 competente mandado de fl. 10-TJ.

Embora tenha a recorrente se insurgido contra a deciséo alegando, em
preliminar, cerceamento de defesa, por nao ter sido dada as partes a oportu-
nidade de produgao de provas, tenho que a r. decisao nao merece reparos.

Com efeito a matéria versada nos autos € eminentemente de direito,
sendo desnecessaria a produgao de provas, lembrando-se ainda que, por
ocasiao de sua contestacao, a apelante nao protestou por sua produgao,
ndo podendo, a desoras, requeré-la, razdo pela qual rejeito esta preliminar.
E, ainda que assim nao fosse, conforme consta dos autos as fl. 10-TJ foi
expedido o competente mandado judicial autorizativo da transfusao de san-
gue na menor, razao pela qual, a rigor, perdeu o objeto o presente recurso.

Quanto ao mérito do recurso € mister salientar que no caso presente
temos em foco duas garantias constitucionais: o direito a vida e o direito a
liberdade religiosa. Tenho, para mim, com todo respeito que se deve a
todas as religides, que o direito a vida € o nosso bem maior, ndo podendo o
Judiciario, diante de uma situacao de alto risco, permanecer inerte, quanto
mais quando se verifica a urgéncia naquele procedimento de transfusao,
bastando para isto 0 exame do relatério médico acostado aos autos, levan-
do-se em conta ainda, tratar-se de crianga de apenas um ano de idade.

Como bem afirmado pela MMa. Juiza “...certamente, se nao houvesse
tamanho risco e possibilidade de reverséao do quadro grave, sem a transfu-
sao de sangue, o corpo clinico hospitalar teria dotado outra conduta médica
(...). O método escolhido foi aquele que asseguraria com maior probabilida-
de, salvar a vida da crianca”.

Cumpre salientar ainda que se o risco de vida nao fosse iminente,
com certeza os médicos, técnicos em sua area, teriam adotado outro proce-
dimento que ndo a transfusdo de urgéncia.

A situagao da menor ainda é delicada e se este procedimento nao
tivesse sido realizado a tempo, poderia culminar no ébito da crianca.

Como salientado alhures, a rigor, o presente recurso perdeu seu ob-
jeto em face da transfusdo de sangue realizada, contudo, para uma melhor
prestacao jurisdicional, nego provimento ao recurso, mantendo na integra a
r. decisao.

Custas, ex lege.
O SR. DES. HYPARCO IMMESI:
VOTO

Urge separar as coisas. Religiao, por mais respeitavel que possa ser,
nada tem a ver com problemas de saude. A necessidade, a oportunidade e
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a urgéncia da medida médica falam mais alto do que a obstinagdo decor-
rente de crenga religiosa, permissa venia. A transfusdo se impde sem mais
delongas, ndo podendo obstaculiza-la entraves de natureza hieratica.
Em assim sendo, nada mais me resta do que acompanhar o erudito voto do
em. Relator.

O SR. DES. BADY CURI:
VOTO
De acordo.
SUMULA : REJEITARAM PRELIMINAR E NEGARAM PROVIMENTO.

COMENTARIOS

Paulo Antonio de Carvalho Fortes™

A decisao judicial, a ser aqui apreciada mediante reflexao ética, trata
de um caso que envolve transfusdo sanguinea praticada em menor de idade
contrariamente aos desejos dos pais, responsaveis legais, que professam
crencga religiosa que os impede de receber sangue ou derivados sangui-
neos quando provenientes de outras pessoas.

E de conhecimento geral que situagdes analogas ocorrem com certa
frequéncia nos estabelecimentos de saude, motivadas por crengas religio-
sas. Os casos mais evidenciados, tanto na literatura médica ou bioética,
quanto nos meios de comunicagao, sao referentes a pessoas que profes-
sam os ensinamentos da corrente religiosa Testemunhas de Jeova. Po-
rém, cabe ser ressaltado, que esse grupo religioso ndo € o0 Unico a se
contrapor ao uso de sangue. Outros grupos, por exemplo, comunidades
hindus tradicionais, também se posicionam contrarios ao procedimento.(1)

A decisao judicial aqui refletida nos coloca diante de um dilema ético,
por envolver conflito entre principios éticos — o respeito a vida, o respeito a
autonomia da pessoa e o respeito a liberdade de crenca religiosa.

Autonomia significa autodeterminagcao, autogoverno. Refere-se ao
poder da pessoa de tomar decisbes que afetem sua vida, baseada em
suas necessidades, prioridades, crencas e desejos. Refere-se a capacida-
de do ser humano de decidir 0 que é “bom”, o que é seu “bem-estar’. Con-
sidera-se que a pessoa auténoma € aquela que esteja livre de coagdes
internas ou externas de monta ao tomar decisdes. Deve poder exercer esco-

(*) Médico — Professor de Etica da Saude Publica — USP. E-mail: pacfusp@usp.br.
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lhas entre as alternativas que lhe sao apresentadas e agir em conformida-
de as escolhas feitas e as decis6es tomadas.(2)

A autonomia do individuo é consagrada entre os direitos fundamen-
tais de que dispdem os cidadaos brasileiros, pois o art. 5°, Il da Constituicao
Federal de 1988 afirma: “ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer
alguma coisa sendao em virtude da lei”. Portanto, a sociedade brasileira
reconhece que todo cidadao tem direito a exercer sua vontade auténoma,
resguardados os condicionantes e os limites determinados por ela para
sua autoprotecao, mediante normas emanadas, em seu nome, pelo Poder
Legislativo.

A autonomia relaciona-se com a subjetividade de cada individuo, con-
forme foi compreendido pelos julgadores do Supremo Tribunal Federal bra-
sileiro quando assim se exprimiram: “O instinto de auto-preservacao faz de
toda pessoa humana, por rudimentar que seja seu conhecimento basico, o
mais seguro juiz das conveniéncias de sua propria saude”. (RT 615/383)

Respeitar a pessoa autbnoma pressupde a aceitacao do pluralismo
de valores morais, caracteristico de nosso tempo histérico, reconhecendo
gue cada pessoa possui valores que podem estar em desacordo com as
tendéncias hegemdnicas da sociedade em que vive. O respeito a autono-
mia se relaciona intrinsecamente com a liberdade do individuo em profes-
sar uma crenca religiosa por sua prépria vontade e de nao ser discriminado
em virtude dela.

Assim, se uma pessoa tem condicOes de agir autonomamente, es-
tando devidamente esclarecida, compreendendo os beneficios e os riscos
que podem ocorrer conforme suas decisdes, 0 respeito ao principio da
autonomia lhe deve garantir a opcao de tomar decis@es, influenciadas por
suas crencgas religiosas, mesmo que de orientagao diversa aquela que
seria preferencialmente escolhida pelos profissionais de saude.

Todavia, no caso aqui discutido, ndo se tratava de uma pessoa auté-
noma. Aceitando-se os trabalhos de psicologia evolutiva de Kholberg, pode-
mos aventar que a crianga se encontrava ainda nos primeiros estagios do
desenvolvimento moral.(3)

Cabia, entao, a terceiros decidirem pelo menor. Porém existia uma
situacdo de conflito. Os pais, em virtude de suas convicgdes religiosas, se
oponham a transfusdo sanguinea. Os profissionais de saude, ao requere-
rem a transfusao sanguinea, se fundamentavam no principio do respeito a
vida, em risco grave e iminente.

Justifica-se eticamente a decisao judicial proferida pelo acatamento
da posicao dos profissionais, pois esta se orientava pelo respeito a vida de
pessoa que nao tinha ainda competéncia para exercer uma decisao aut6-
noma, mesmo a de escolher sua crenca religiosa, que podera, no futuro,
ser a mesma ou outra diferente daquela aceita por seus pais.
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Logo, reafirmamos, a decisdo judicial nao violou o principio ético do
respeito a autonomia e nao se contrapds a liberdade de crenca religiosa, pois
essa ainda nao é exercida pela crianga. Cabendo, enfim, lembrar que a deci-
sao analisada segue a orientagao de outras proferidas por tribunais brasilei-
ros, também encontradas na jurisprudéncia de outros paises ocidentais. A
tendéncia dominante nos casos de grave e iminente perigo de vida de crian-
¢as, é pela preservagdo da vida e da saude do menor, mesmo contrariando a
desejos paternos, sumamente os manifestos por motivagao religiosa.(4)
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2. CONTAMINACAO POR AMIANTO

ACIDENTE NO TRABALHO. PRESCRICAO. TERMO INICIAL. ASBESTO-
SE. AMIANTO. O termo inicial da prescricao da pretensao indenizatéria nao flui
da data do desligamento da empresa, mas de quando o operario teve conheci-
mento da sua incapacidade, origem, natureza e extensdo, que no caso corres-
ponde a data do laudo. O fato do decurso de 34 anos da despedida do empre-
gado impressiona, mas deve ser examinado em conjunto com as caracteristi-
cas da doenga provocada pelo contato com 0 amianto (asbestose), que pode
levar muitos anos para se manifestar. Recurso conhecido e provido.

Superior Tribunal de Justica

Processo: 2000/0128218-2

Recurso Especial n. 291.157/SP — Quarta Turma
Relator: Ministro Ruy Rosado de Aguiar

Decisao: 1.3.2001

RELATORIO

O MINISTRO RUY ROSADO DE AGUIAR:

Eternit S/A agravou da decisao que, nos autos de agao de reparagao
de dano decorrente de acidente do trabalho, fundada no direito comum,
rejeitou a arguicdo de prescrigao.
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A eg. Oitava Camara do Segundo Tribunal de Algada Civil de Sao Paulo
deu provimento ao recurso para reconhecer a prescricdo e declarar extinto o
processo, com julgamento do mérito, nos termos do art. 269, 1V, do CPC:

Acidente do trabalho. Direito comum. Prescri¢gdo vintenaria. “A prescri-
¢ao da acgao de indenizagao é vintenaria e conta-se a partir do desligamento
do trabalhador da empresa, que se deu ha 34 anos”. (fl. 114)

Irresignado. J. R. L. manifestou recurso especial, com fundamento no
art. 105. lll, a e ¢, da CF, sob alegacao de ofensa ao art.177 do CC, além de
divergéncia jurisprudencial. Sustenta que o prazo prescricional se iniciou na
data em que ele teve conhecimento da moléstia da qual € portador, ndo na
data do seu desligamento da empregadora, uma vez que a doenca que
contraiu (asbestose), provocado pelo contato com o amianto, pode levar,
em média, de dez a vinte anos, ou mais, para se manifestar.

Portanto, ndo esta prescrito seu direito.

Com as contra-razdes, o recurso foi admitido somente pela alinea a,
subindo os autos.

E o relatério.
ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros da
QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justi¢a, na conformidade dos vo-
tos e das notas taquigraficas a seguir, por unanimidade, conhecer do recur-
so e dar-lhe provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator. Votaram
com o Relator os Srs. Ministros SALVIO DE FIGUEIREDO TEIXEIRA e BAR-
ROS MONTEIRO. Ausentes, justificadamenfe, os Srs. Ministros CESAR AS-
FOR ROCHA e ALDIR PASSARINHO JUNIOR.

Brasilia, DF, 01 de margo de 2000 (data do julgamento).
Ministro Ruy Rosado de Aguiar, Presidente e Relator.

COMENTARIO

Otavio Pinto e Silva™

A dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Republica
Federativa do Brasil, em conformidade com o disposto no art. 12 de nossa
Constituicdo. Trata-se de norma que esta ligada ao direito a vida e a saude
do cidadao, inerentes a condicao do ser humano.

(*) Professor Doutor de Direito do Trabalho na Faculdade de Direito da USP e Advogado. E-mail:
Otavio_pinto @ uol.com.br.
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A compreensao do verdadeiro conteudo desses direitos se faz com
a identificacdo do conjunto de normas juridicas que denotam niao somen-
te a preocupag¢ao com a auséncia de doencgas, mas também com a busca
do completo bem-estar fisico, mental e social do individuo em sua comu-
nidade.

Pode-se afirmar, assim, que a preservacao da dignidade da pessoa
humana envolve a indispensavel tutela da vida e da saude do trabalhador,
em face dos riscos que possam ser encontrados no meio ambiente de
trabalho.

A Constituigao brasileira prevé expressamente o direito dos trabalha-
dores urbanos e rurais a reducao dos riscos inerentes ao trabalho, por meio
de normas de saude, higiene e segurancga (art. 72, inciso XXIl, CF).

Em consonancia com essa diretriz o Brasil ratificou a Convencao n.
155 da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT)®, segundo a qual os
Estados membros devem formular, p6r em pratica e reexaminar periodica-
mente uma “politica nacional” coerente em matéria de seguranga e saude
dos trabalhadores e 0 meio ambiente de trabalho, com o objetivo de prevenir
0s acidentes e os danos a saude que forem conseqliéncia do trabalho, te-
nham relagdo com o trabalho ou se apresentarem durante o trabalho, redu-
zindo ao minimo, na medida que for razoavel e possivel, as causas dos riscos
inerentes ao meio ambiente de trabalho.

No ambito da legislagdo trabalhista, o Capitulo V do Titulo Il da CLT
elenca as disposi¢des que tracam a ag¢ao do Poder Publico nesse campo,
de modo que o Ministério do Trabalho e Emprego possui as fungdes preci-
puas de regulamentagdo das normas gerais de medicina e seguranca do
trabalho e de fiscalizagdo do seu cumprimento, tudo em vista a preservar a
dignidade da pessoa humana.

Os empregadores devem cumprir e fazer cumprir as normas de medi-
cina e seguranca do trabalho, instruir os empregados quanto as precau-
¢Oes a tomar no sentido de evitar acidentes de trabalho ou doengas ocupa-
cionais, adotar as medidas que lhe sejam determinadas pelas Delegacias
Regionais do Trabalho e facilitar a fiscalizagao.

Os empregados devem observar as normas de medicina e seguranga
do trabalho, inclusive instrucdes repassadas pelo empregador, e colaborar
com a empresa na aplicagao dos dispositivos legais. Nesse sentido, cons-
titui ato faltoso do empregado a recusa injustificada a observéncia das ins-
trucdes expedidas pelo empregador ou ao uso dos equipamentos de prote-
cao individual fornecidos pela empresa.

(1) Aprovada pelo Decreto-Legislativo n. 02, de 17.3.1992 e promulgada pelo Decreto n. 1.254, de
29.9.1994.



134 Revista de Direito Sanitdrio, vol. 4, n. 3, novembro de 2003

Como bem acentua Amauri Mascaro Nascimento, os aspectos pura-
mente técnicos e econdémicos da producao de bens nao podem redundar
no desprezo as condicdes minimas necessarias para que o homem desen-
volva suas atividades dentro de condi¢des dignas e cercadas das garantias
destinadas a preservagao de sua personalidade®.

Dentro desse contexto, assume relevancia a jurisprudéncia firmada
pelo Superior Tribunal de Justica, em acérdao da lavra do Ministro Ruy Ro-
sado de Aguiar (RESP 291157), no sentido de que o termo inicial da prescri-
cao de pretensao indenizatéria em fungéo de doencga adquirida no trabalho
deve ser contado nao a partir do término do contrato de trabalho, mas sim
em fungcao da data em que o trabalhador tomou consciéncia do dano causa-
do a sua saude, em decorréncia da atividade laboral que desempenhou.

Trata-se de decisdao de alto cunho social, pois garante efetividade a
norma constitucional que coloca a dignidade da pessoa humana entre os
fundamentos da Republica.

Lembre-se que a decisdo ora comentada foi proferida em margo de
2001, na sequéncia de outros acérdaos em sentido semelhante, portanto
ainda sob a vigéncia do antigo Cdédigo Civil.

Tal circunstancia deve ser ressaltada, uma vez que a jurisprudéncia
consolidada certamente influenciou o legislador na elaboragao do novo
Cddigo, aprovado pelo Congresso Nacional no ano seguinte (Lei n. 10.406,
de 10.1.2002).

Com efeito, o Cddigo hoje em vigor contém dispositivo no art. 206, §1°,
gue prevé a prescricao da pretensao do segurado contra o segurador, no
prazo de um ano a partir da ciéncia do fato gerador de tal pretensao.

Vale dizer, o legislador consagrou posicionamento ja adotado pela
jurisprudéncia: o termo inicial para a contagem da prescricdo da pretensao
do trabalhador de obter indenizagao pelo dano a saude adquirido no traba-
lho deve se dar a partir da tomada de consciéncia da situagao vivida, e nao
em fungao da data de término do contrato de trabalho.

Saliente-se, ainda, que o Cédigo Civil de 2002 trouxe importantes alte-
racbes também no que se refere a responsabilidade civil do empregador:
de acordo com o paragrafo unico do art. 927, havera obrigagao de reparar o
dano, independentemente de culpa, nos casos especificados em lei, ou
quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar,
por sua natureza, risco para os direitos de outrem.

O art. 22 da CLT ao conceituar o empregador deixa clara a idéia de que
cabe a este “assumir os riscos da atividade econdémica”. Desse modo, o

(2) Nascimento, Amauri Mascaro. Curso de Direito do Trabalho. Sao Paulo: Saraiva, 1997, p. 662.
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empregador pode ser responsabilizado por danos causados a saude de
seus empregados em decorréncia da atividade econdmica que desenvolve,
quando estes ficam submetidos a condigbes de trabalho insalubres ou
perigosas.

Em virtude da subordinagdo que caracteriza a relagao de emprego o
trabalhador raramente ajuiza acdo em face do seu empregador na vigéncia
do contrato de trabalho; por outro lado, a natureza e a extensado de lesdes
sofridas em virtude do trabalho podem levar a necessidade de complexas
apuracdes, amparadas em critérios técnicos e cientificos: basta lembrar
que muitas vezes o proprio INSS se recusa a reconhecer a existéncia de
doencas profissionais ou ocupacionais e nega a concessao de beneficios
previdenciarios. Sendo assim, somente com o real conhecimento da sua
situacao € que o trabalhador podera agir.

Em suma, para atender aos superiores comandos constitucionais de
garantia dos direitos humanos reserva-se a lei e a jurisprudéncia a missao
de estabelecer mecanismos concretos que protejam a dignidade do traba-
lhador. E exatamente o caso da decisdo ora comentada.





