EDITORIAL

PARADOXOS DA CIVILIZACAO

Algumas revistas médicas vém publicando, com tristeza, o aumento
na Europa, de suicidios em criancas e adolescentes. A crueldade e a
frieza das cifras, pequenas que sejam, revelam grave e oculto problema
social. O mau trato e as torturas a que sdo submetidos criancas e
adolescentes devem ser destacados como as causas maiores desta lamen-
tavel ocorréncia, ressaltando-se, também, a profunda cumplicidade do
siléncio por parte das autoridades. Nao é compreensivel que, no mundo
de hoje, ainda existam criangas vivendo em condi¢cées semelhantes aquelas
dos antigos campos de concentracdo, da Alemanha nazista. As criangas
podem ser vitimas de traumas os mais variados, levando-as a revolta
e isto, em paises considerados os mais civilizados do mundo. Luis Carlos
Raya, em seu interessante livro — ‘“Da Infancia & Adolescéncia; Da
Teoria a Pratica” (1978) refere, com razdo, que as criancas e os adoles-
centes sao vitimas, nas mais das vezes, indefesas, de estruturas ricas
em desentendimento, em injusticas, em egoismo e, em contrastes sociais
e o pediatra precisa olha-los como médico, como psicélogo, como socié-
logo, como politico, como humanista, como espiritualista, para poder
melhor conhecé-los, orienta-los e defendé-los.

As criancas sempre necessitam ser tratadas com amor, porque elas
s6 tém, no justo dizer do Prof. Pedro de Alcantara dois Gnicos meca-
nismos de defesa: “o choro, como sinal de sofrimento, e a morte como
sinal de protesto”.

Todos noés sabemos que milhares de criancas sao torturadas diaria-
mente, vitimas de maus tratos corporais e de agressoes psiquicas e sociais.
Segundo Krynski, estudioso desses problemas em nosso meio, a cres-
cente instabilidade das relacdes familiares acarreta cada vez mais maior
numero de filhos nascidos fora do matriménio legal, com as conse-
giiéncias de privacao familiar e social.

As criancas nao sofrem, pois, apenas de males fisicos. E necessario
que elas recebam, sempre, as necessidades afetivas de que carecem,
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através de um intercambio permanente com todos os membros da familia.
Raya refere-se, entdo, as criancas negligenciadas ou maltratadas, com
um fragil senso de identidade, tornando-se tristes, medrosas, emocio-
nalmente vazias e, a0 mesmo tempo agressivas e com raiva reprimida.

Pobre e triste é o mundo em que hoje vivemos. A liberalizagio dos
costumes, com todos os imperativos da moda, os casos de alcoolismo
em criancas, com os seus maleficios, as imposicées de uma sociedade
materialista, a maré montante da violéncia organizada, da escalada das
tragédias e das mortandades, a danca do 6dio, do desespero e da des-
truicdo dos valores fundamentais do homem e do convivio civil — tudo
isto estd contribuindo para esses tristes fatos. O que se observa hoje
em dia é a brutalidade, o 4dio que rastreia as proéprias religides.

S6 o amor solidario sera, ainda e sempre, o sentimento redentor
de um “bicho da terra tao pequeno”, como o pds em verso o génio
maior de nossa lingua.

No ano internacional da crianca, fizemos um apelo aos homens
responsaveis pelos destinos de nosso pais que cuidem do menor aban-
donado, do contingente assustador de adolescentes delinqiientes, de mar-
ginais, vitimas dos riscos psiquicos que impediram aos mesmos o desen-
volvimento sadio de sua personalidade e da perfeita estruturacao de
seu carater.

Os lares desfeitos, os lares negligenciados, os lares brutalizados, no
justo dizer de Luis Carlos Raya, traumatizam demais as criancas e,
muitas vezes, infelizmente, os maus tratos fisicos constituem a tonica
na conduta dos adultos.

Onde cessa o amor, cessa a vida. E é, por esta razdo fundamental,
que as criancas e adolescentes negligenciados, tristes e vazios emocio-
nalmente, tornam-se agressivos, preferindo seguir por outros lamenta-
veis e condenaveis caminhos.

Carlos da Silva Lacaz
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