PESQUISAR PARA ASSISTIR
Creso Machado Lopes *

1. Introdugéo

Primeiramente gostarfamos de parabenizar esta conceituada Escola de
Enfermagem pelo seu "Jubileu de Ouro", como também pela realizagio do
"Encontro Internacional de Pesquisa em enfermagem: uma questio de sadde.",
como parte de sua programagéo.

Aproveito a oportunidade para agradecer o convite para participar desta
Mesa Redonda "Pesquisar para Assistir", 4 qual como Docente do Curso de:
Enfermagem da Universidade Federal do Acre ¢ Enfermeiro do Controle e Ava-
liagio do INAMPS, Acre, esperamos dar nossa parcela de contribuigdo, neste
encontro de tdo alta relevdncia para a enfermagem nacional.

Em consonéincia ao tema proposto, caminharemos mais no sentido de
"PESQUISAR", navegando assim em diregdop a produgdo, comunicagao e utili-
zagdo do conhecimento na prédtica da enfermagem.

Diante disto, esperamos proporcionar uma visdo abrangente de quem,
quanto, como, onde, quando € em que condigoes se produziu de conhecimento na
enfermagem brasileira.

Neste contexto, as colocagdes aqui emitidas sdo oriundas de nossa tese de
doutoramento em Enfermagem, intitulada: "Produgdo de Conhecimento Por
Enfermeiros Assistenciais — Sua Utilizagdo na Pritica " defendida em dezembro
de 1990, na Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo.

Portanto, é desta forma que procuraremos direcionar nosso conteido,
pois acreditamos ser isso 0 que temos de melhor para oferecer no momento,
dentro do tema em aprego. Com relagdo ao " ASSISTIR", de posse destas infor-
mag0s, deixamos o leitor extrapolar os dados nesse enfoque.

2. Desenvolvimento

Ao entrarmos propriamente no assunto, primeiramente gostarfamos de
apresentar a TABELA I, na qual evidenciamos quem publica € o quanto foi publi-
cado de artigos em enfermagem no Brasil, em 10 periédicos nacionais, no perfodo
de 1960 a 1985.

* Enfermeiro. Professor Doutor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Acre.
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Nesta tabela, fica bem claro que, dos 3439 artigos publicados, 1210
(35,18%) foram escritos por enfermeiros docentes; 571 (16.10%) por enfermeiros;
assistenciais; 104 (3,02%) por enfermeiros docentes assistenciais e 1554 (45,20%)
por outras categorias de autores, considerados ndo enfermeiros.

Ao compararmos o percentual de publicagdo dos enfermeiros docentes
com o dos enfermeiros assistenciais, verificamos que estes publicaram 47,29% do
total de publicagdo dos enfermeiros docentes, 0 que representa um percentual
significativo, conforme pode ser observado no (GRAFICO 1).

GRAFICO 1
Nimero de artigos publicados e categoria profissional dos alunos
2000
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Docente Assistencial Docente Categorias
Assistencial de Autores

GRAFICO 1 — Representagio grafica da produgio de artigos, segundo categorias, publicados em 10
periédicos nacionais, no perfodo de 1960 a 1985.

Diante disto, poderfamos pensar que embora o nimero de enfermeiros
assistenciais seja muito superior aos dos enfermeiros docentes, a estes sdo ofere-
cidos maiores oportunidades e facilidades para produgio e publicagio de artigos
e maior participagdo em cursos, eventos € outros mais.

Desta forma, podemos questionar colocagoes de autores € documentos,
quando mencionam o pequeno volume de produgio de literatura profissional por
parte dos enfermeiros assistenciais, recomendando, inclusive, maior contribuigio
destes. Entre eles, podemos citar o Documento Avaliagdo & Perspectivas, (BRA-
SIL, 1982) e VIEIRA, (1982), quando dizem que "existe uma necessidade dos
enfermeiros assistenciais darem uma maior contribuigdo para o acervo de conhe-
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Ao observarmos a publicagio de artigos elaborados na enfermagem brasi-
leira durante o perfodo estudado, identificamos a existéncia de dois p6los distin-
tos entre os enfermeiros docentes € os assistenciais. No ano de 1985, os assisten-
ciais publicaram apenas 24% em relagdo a da publicagido dos docentes.

Neste contexto, estamos de acordo com o que diz MENDES (1989) ao
afirmar que a pesquisa estd sedimentada no meio universitdrio da enfermagem
brasileira, em virtude do surgimento de cursos de pds-graduagdo em vdrios niveis:
da criagdo de Centros de Estudos e Pesquisas em Enfermagem e do desenvol-
vimento de nicleos de pesquisas € com a promogdo € intercimbio técnico-cienti-
fico a nivel nacional e internacional. Mas que por outro lado, a falta de prioridade
em curso de p6s-graduagio para o enfermeiro assistencial pode estar redundando
em profundo prejufzo, com conseqiiéncias para a profissdo, ensino, paciente,
administragao, pesquisa e a prépria comunidade em geral.

Acreditamos que a contribui¢do do docente, com vistas ao corpo de
conhecimento e desenvolvimento da enfermagem seria enriquecida se a ela fosse
somada a colaboragiao mais acentudada dos assistenciais; no entanto, para isto,
oportunidades semelhantes deveriam ser-lhes oferecidas.

Consideragdes a esse respeito constam do documento Avaliagdo & Pers-
pectivas (BRASIL, 1982) no qual é afirmado que hoje, na enfermagem, € neces-
sdrio promover um sistema de p6s-graduagdo que atinja também diretamente os:
profissionais ndo docentes, visto que esses enfermeiros de servigos sdo, necessa-
riamente, envolvidos em atividades de ensino-aprendizagem nas instituigoes de:
saide, chamados convencionalmente de campos de prética (...). Seria oportuna a.
criagdo do acesso a pds-graduagdo para enfermeiros de servigos, certamente com
énfase em especializagdo e aperfeigoamento. Essa qualificagdo traria beneficios
ndo s6 & melhoria da assisténcia ao paciente ou cliente, como também aumentaria.
a compreensdo e receptividade dos enfermeiros de servigos para o ensino € a
propria pesquisa. '

A esse respeito, MENDES (1989) nos diz que, no cendrio brasileiro, os
enfermeiros estdo demonstrando competéncia no desenvolvimento cientffico da
enfermagem; mas ndo deixa de ressaltar que as dificuldades devem ser gradati-
vamente sanadas ao proporcionar maior conscientizagdo no sentido de esforgos
grupais e ndo individuais, cujos resultados poderdo causar maior impacto a reali-
dade da enfermagem brasileira.

Retomando consideragdes sobre dados por nés encontrados, a TABELA
Il revela o nimero de co-autores ndo enfermeiros assistenciais com quem os pro-

fissionais aqui analisados publicaram seus artigos, no Brasil € no Estado de Sio
Paulo.

Ao analisarmos esses dados, verificamos que, tanto no Brasil em geral
como no Estado de Sdo Paulo, as maiores freqiiéncias de co-autoria recafram nos:
enfermeiros docentes, com 27 (49,09%) e 15 (46,88%) respectivamente, seguidos:
por médico docente, com 9 (16,36%) € 5 (15,62%). Quanto aos demais, a sua.
representatividade foi insignificante. Tal comportamento pode ser prejudicial,
pois os enfermeiros assistenciais parecem estar somente presos a sua realidade:
prética, ndo tendo assim visdo e experiéncia de trabalho em grupo, junto a pessoas:
de outras dreas do conhecimento.

Gostarfamos de ressaltar que, apesar de todas as divergéncias entre ensi-
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TABELA II — Distribuigdo da freqiiéncia e percentual dos artigos publicados
por enfermeiros assistenciais do Brasil, com destaque ao Estado
de Sdo Paulo, em 10 periédicos nacionais, segundo co-autores
nido-enfermeiros assistenciais, no perfodo de 1960 a 198S.

Artigos Brasil Estado de Sao Paulo

Co-autores nao
enfermeiros assistenciais (U] (%) (U] (%)

Assistente Social
Fisioterapeuta 1,82 3,12
Nutricionista 1,82 3,12

2 3,64 1
1 1
1 1
Pedagogo 1 1,82 1 3,12
1 1
1 1
9 5

3,12

Técnico em Laboratério 1,82 3,12
Técnico em Enfermagem 1,82 3,12

Médico Docente 16,36 15,62

Enfermeiro Docente 27 49,09 15 46,88

Aluno de Graduagédo 1 1,82 - 0,00

Mais de um co-autor

nao-enfermeiro assistencial 11 20,00 6 18,75
TOTAL 55 100,00 32 100,00

no, pesquisa e pratica, os enfermeiros docentes ¢ médicos docentes ainda sdo os
mais procurados para produzirem artigos de pesquisas.

Na nossa opinido, outro fator agravante observado nessa tabela diz respei-
to ao pequeno nimero de artigos produzidos e publicados pelos enfermeiros assi-
tenciais com outras categorias de autores, 0 que nos mostra que estes enfermeiros
ndo vém desenvolvendo um trabalho em equipe. Tal atitude ndo estd de acordo
com o que é ministrado no curso de enfermagem, principalmente no que se refere
aos instrumentos Bésicos de Enfermagem, onde é preconizada a elaboragido de
trabalhos desta natureza, aliados a uma visdo holfstica do homem.

Outro item por nés abordado diz respeito a distribuigdo da publicagio de
artigos dos enfermeiros assistenciais no Brasil, segundo os Estados da Federagao,
0 que pode ser observado na TABELA 111. Do seu total, observamos que os enfer-
meiros assistenciais do Estado de Sao Paulo publicaram 270 artigos, represen-
tando (47,29%) da produgdo nacional, seguidos pelo Rio de Janeiro com 78
(13,66%); o Rio grande do Sul vem a seguir com 26 (4,55%), sendo considerados
por n6s os mais significativos, enquanto que os demais podem ser visualizados na
proépria tabela.

Com o objetivo de termos uma nova visdo desta publicagio, agrupamos os
artigos de acordo com as Regioes Geo-Polfticas do Brasil, como forma de carac-
terizar sua abrangéncia e representatividade; os achados estdo contidos na
TABELA IV. Para melhor visualizagio, o GRAFICO 3 mostra a expressividade
da Regido Sudeste, com 359 (62,87%). A predominédncia desta regido também ¢é
acompanhada pela produgdo dos enfermeiros docentes, conforme descrito no
documento Avaliagdo & Perspectivas (BRASIL, 1982).
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cimento préprio da profissdo, visto que eles vivenciam de perto os limites e as
amplitudes da aplicabilidade dos conhecimentos j4 existentes. "

Do mesmo modo, ALMEIDA (1985) argumenta que as pesquisas ndo tém
sido uma atividade sistemdtica dos enfermeiros, salientando que os servigos nio
tém assumido, como suas, as reponsabilidades de desenvolv4-las.

A seguir apresentamos 0 GRAFICO 2), bastante elucidativo para que
possamos observar a evolugdo cronolGgica da publicagio de artigos pelos enfer-
meiros docentes, assitenciais e docentes assistenciais, no perfodo por nés estu-
dado.

GRAFICO 2
Numero de artigos publicados de 1960 a 1985 por categoria profissional dos
autores

250

150

100

50
- 0 Anos
1960 65 70 75 80 1985
-8~ Total por ano —— Enfermeiro assistencial
LEGENDA:
—¥- Enfermeiro docente —— Enfermeiro docente assistencial

FERNANDES (1978) menciona que, antes da década de 60, as escolas de
enfermagem criaram cursos visando qualificar, a nfvel de p6s-graduago, profis-
sionais de enfermagem que exerciam atividades docentes, assistenciais e adminis-
trativas, tanto em escolas como no servigo. Entretanto, o aprimoramento do do-
.cente ocorreu de modo mais acelerado, pela fungdo do magistério e pelas leis
vigentes do ensino superior.
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O mesmo autor, bem como VIEIRA (1990), e KAMIYAMA (1990), ao
discorrerem sobre a criagdo de Cursos de P6s-Graduagéo, afirmaram que de inf-
cio, em 1959, estes se concentravam nas 4dreas de Pedagogia e Diddtica Aplicada a
Enfermagem, Administragdo de Servigos de Enfermagem € Administragio de
Unidade de Enfermagem, o que levou, posteriormente, aos chamados cursos de
especializagdo nas Areas de Enfermagem Médica, Cirirgica, Pediétrica, Psiqui4-
trica e Obstétrica, os quais foram liderados pela Regido Sudeste. Estes cursos
serviram de referéncia de P6s-Graduagao em Enfermagem, tanto no pais, como
no exterior, tendo em vista sua significdncia. Particularmente, segundo KAMI-
YAMA (1990) somente a Escola de Enfermagem de Sdo Paulo da Universidade
de Sdo Paulo diplomou 491 profissionais, tendo a Gltima turma ingressado em
1969; dos quais 60 eram procedentes de vdrios pafses de lfngua espanhola e portu-

guesa. Com a reforma universitdria — Lei n? 5.540/68, estes cursos foram extintos

para darem lugar aos Cursos de PGs-Graduagio Strictu Sensu

O GRAFICO 2 evidencia a relevincia desses cursos na época, cuja inter-
rupgdo representou um ponto de estrangulamento na qualificagdo do pessoal
assistencial, como também na produgio e publicagio de artigos em enfermagem.

Outro ponto que poderemos observar neste grdfico € que a curva de publi-
cagoes dos enfermeiros docentes teve sua primeira ascengdo evidente em 1968, a
qual nos parece fruto de um primeiro chamado, ocorrido em 1964, quando da
realizagio do XVI Congresso Brasileiro de Enfermagem, cujo tema central foi
"Enfermagem e Pesquisa.” A queda ocorrida nos dois anos seguintes pode estar
vinculada a interrupg¢ao dos antigos cursos de aperfeicoamento e especializagdo
que eram oferecidos anteriormente. No ano de 1976, ocorreu um aumento signifi-
cativo de publicagdes por parte desses enfermeiros, como conseqiiéncia da Refor-
ma Universitdria, a qual imp0&s mudangas no sistema educacional do pafs, culmi-
nado com a criagdo de cursos de mestrado € com titulagdo de alguns professores
em grau de Doutor €/ou Livre-Docente.

Ainda sobre esse gréfico, notamos que, de 1977 a 1983, o volume de publi-
cagoes de docentes manteve-se com pequenas variagoes, sendo que a primeira
metade da década de 80 também foi extremamente significativa para a pos-gra-
duagio, pesquisa, produgio e publicagdo de artigos em enfermagem. A nosso ver,
outro marco relevante ocorreu em 1981, com a criagdo do primeiro Curso de P6s-
Graduagao em Enfermagem do Brasil, nfvel de Doutorado, sendo este um Progra-
ma Interunidades de Doutoramento, desenvolvido pelas Escola de Enfermagem
de Sdo Paulo e de Ribeirdo Preto, ambas da Universidade de Sdo Paulo. Ap6s a
criagdo deste curso, identificamos pequena queda, mas que, posteriormente, a
produgio docente continuou crescendo para, em 1985, atingir seu pico maximo.

As consideragdes que se seguem, referem-se as publicagdes de artigos dos
enfermeiros assistenciais, as quais podemos deduzir que a Reforma Universitdria
representou fator desencadeante da limitagdo de oportunidades para os enfer-
meiros assistenciais, no que se refere ao seu aprimoramento profissional no nivel
de p6s-graduagio e, consequentemente, a nfvel de produgio e publjcagdo de arti-
gos em enfermagem.

No que se refere 4 publicagdo de artigos dos enfermeiros docentes assis-
tenciais, esta € bastante incipiente, com exceg¢do de um ligeiro acréscimo no ano
de 1981.
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TABELA V. Distribui¢do da freqiiéncia e percentual dos artigos publicados
por enfermeiros assistenciais do Brasil, em 10 periédicos nacio-
nais, segundo Regides geo-Politicas, no perfodo de 1960 a 1985

Artigos () (%)
Regioes Geo-Politicas
Sudeste 359 62,87
Nordeste 45 7,88
Sul 41 7,18
Centro-Oeste 22 3,85
Norte 6 1,05
Sem identificagio de Estado 98 17,16
TOTAL 571 100,00

Ao dirigirmos nossa atengdo, agora para o contetido extrafdo dos questio-
nérios aplicados nos 118 enfermeiros assistenciais do Estado de Sdo Paulo, espe-
ramos continuar trazendo contribui¢do dentro do Tema: "Pesquisar para Assis-
tir". Assim, para estes enfermeiros, suas pesquisas sao fruto da vivéncia didria do
problema, por nao estarem vinculados a obrigagdes académicas para obtengdo de
tftulo e cujos trabalhos chegam a conclusdes mais proximas da realidade.

Dentro desta visdo, o documento Avaliagdo & Perspectivas (BRASIL,
1982) indica que ndo s6 na enfermagem, como em todo o setor da satde, aqueles
profissionais que prestam servigos sdo os que estdo mais bem preparados para

GRAFICO 3 —Representagio da produgdo de artigos dos enfermeiros assis-
tenciais, segundo regides geo-polfticas do Brasil, publicados em
10 peri6dicos nacionais, no perfodo de 1960 a 1985.
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400 ~
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discutir questdes préticas. Assim, a articulagdo entre enfermeiros docentes, pes-
quisadores e enfermeiros de servigos de satide pode representar fator de qualifi-
cagio. Com isso, pode-se direcionar estudos e pesquisas em enfermagem centra-
dos em problemas da prética da profissdo, proporcionando aumento e valorizagéo
da pesquisa, junto aos servigos de satde.

Nesta 6tica, MENDES (1989), ao trabalhar o conceito da prética de enfer-
magem no contexto da utilizagdo de conhecimentos, em sua reflexdo expde seu
ponto de vista sobre as dimensdes da utilizagdo do conhecimento ou seja, entende
o0 autor que tais dimensdes abrangem a pratica assistencial, a prética do ensino e
a prética da propria pesquisa.

Retomando as respostas dos enfermeiros assistenciais, seus trabalhos sao
desenvolvidos no sentido de encontrar caminhos alternativos para a pritica, com
o intuito de atenderem as suas necessidades no campo profissional.

Neste contexto, estas opinides vém ao encontro das observagdes de
GOODE; HATT (1975), ao assegurarem que, depois de um certo perfodo de
tempo, existem vdrias solugoes para um tipo especifico de problema, culminando
com propostas principais e subsididrias.

Outro enfoque que gostarfamos de apresentar € que um resultado de pes-
quisa deve extrapolar a sua fonte € atingir outros campos, como forma de progre-
dirmos na descoberta de novos conhecimentos.

Segundo MENDES (1989) "o docente que pesquisa desempenha melhor
a fungdo de ensino do que o que ndo pesquisa.” Assim, no nosso entender, pode-
mos inferir que o enfermeiro assistencial que pesquisa exerce assisténcia de
melhor qualidade do que o0 que néo o faz.

Ao discorrerem sobre o acompanhamento dos resultados de pesquisas de
seus colegas assistenciais, os docentes relataram que enquanto trabalham, sentem
necessidade de se atualizar € acompanhar a evolugio da qualidade da assisténcia
de enfermagem. Identificaram a troca de idéias em grupo como necessédria para o
desenvoivimento do interesse profissional, a fim de acompanharem os trabalhos
da literatura nacional e internacional. Com isto, o aproveitamento das experién-
cias dos outros pode ajud4-los a desenvolver melhor o seu trabalho e avaliar a
possibilidade da aplicagido dos resultados das pesquisas.

As afirmagdes que seguem referem-se 3 organizagdo da prética de enfer-
magem para a incorporacdo dos resultados, as quais registramos aquelas que fo-
ram de opinido contrdria, onde apontaram, como insuficientes, a divulgagio e o
incentivo por parte dos servigos, aliado a problemas decorrentes da falta de infra-
estrutura em termos de recursos humanos e materiais. Para eles, a organizagdo
dos servigos de satide depende muito da politica de cada governo, e assim, a prati-
ca de enfermagem fica nesta dependéncia, muitas vezes dificultando a aplicagdo
do conhecimento produzido pelos enfermeiros assistenciais. Mencionaram ainda
que, em muitas situagoes, ndo existia consciéncia da chefia da enfermagem da
necessidade desta aplicagdo, além de considerarem poucos e raros os servigos or-
ganizados com o objetivo de pesquisa, 0 que ocorria apenas em alguns hospitais
privilegiados. Outros impedimentos também foram relacionados: baixa remune-
ragdo salarial nos hospitais em geral; trabalho tradicional e empfrico; cumpri-
mento mais de rotinas € encargos do que prestagdo de assisténcia individualizada
de enfermagem, o que impede a implantagdo de mudangas.

A esse respeito, HUNT (1981, 1984a, b.) menciona que a enfermagem ¢&
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uma profissdo conservadora, isolada, ritualista, tradicional e hierdrquica. Na nos-
sa opinido, se ela permanecer arraigada a estas tradigdes, prejudicard em muito o
desenvolvimento da profissio.

Contrariando esta posicdo NOGUEIRA (1985) afirma que " a pesquisa.
em enfermagem tem contribufdo muito para a prescrigdo do cuidado fisico a
clientele. Hoje, sabe-se, ainda que, a pesquisa em enfermagem, além de ajudar a
resolugdo de problemas, aponta novos fatos acerca de um fenémeno € propor-
ciona a construgao de novos modelos assistenciais com base cientifica e com enfo-
que no ser humano integral, corpo, mente e espfrito."

Para os enfermeiros assistenciais, o préprio desconhecimento do que es-
t4 sendo produzido na sua 4rea de trabalho, o imobilismo das rotinas, a resistén-
cia a mudangas, as dificuldades no campo prético (excesso de nimero de leitos por
enfermeiro, pessoal auxiliar insuficiente e ndo qualificado, servigos de apoio insa-
tisfatério e sobrecarga ao desempenho do enfermeiro) agem comc fatores de:
impedimento para que seja organizada a propria prética de enfermagem. Essas
colocagdes reforgam os dados encontrados por LOPES, 1988.

Além disso, foi-nos dito que hd falta de um modelo de integragio entre:
docéncia e assisténcia que atenda as necessidades de ambos, € que proporcione:
estimulo e orientagdo ao enfermeiro assistencial. Como conseqiiéncia, o servigo
de enfermagem tem dificudade em mudar rotinas e procedimentos, em razio da.
resisténcia dos profissionais e da institui¢do as novas descobertas. Desta forma,
alertaram que a enfermagem, hoje, estd com seu tempo gasto com burocracia.
(administracdo de papéis) de tal forma que nao mostra abertura, criatividade em
pesquisa, nem aplicagdo de resultados. Além disso, foi exposto que, no servigo
publico, ndo h4 estfimulo e nem pessoal suficiente para que este possa ser organi-
zado para tal fim.

Ao discordar sobre este tema, RIBEIRO (1982) menciona que " pesqui-
sas em servigos de enfermagem mal organizados ¢ mal gerenciados, e que assim
permanecem apoés a presenga de pesquisadores, ndo tém condigdes de contribuir
para o desenvolvimento da enfermagem. "

Um outro enfoque ¢ dado por ANGERAMI (1985 ao assegurar que, "o
pessoal de servigo desconhece o que vem sendo desenvolvido em termos de pes-
quisa, ndo participa, ndo utiliza ¢ manifesta uma grande insatisfagio especial-
mente em relagio ao distanciamento ensino/prética. "

Com relagdo ao interesse do servigo de enfermagem na aplicagio dos
resultados das pesquisas do enfermeiro assistencial, WERLEY (1972) afirma que
este assunto deve dizer respeito ndo somente ao enfermeiro pesquisador, mas
também ao educador € ao administrador, que devem examinar se as préticas em
suas instituigdes impedem ou facilitam o desenvolvimento da pesquisa.

BARNET (1981) ndo isenta de culpa os administradores que nido propor-
cionam condigOes favordveis para a utilizagdo dos resultados das pesquisas.

Sob outro ponto de vista, ANGERAMI; ALMEIDA (1982), ao discor-
rerem sobre os meios de comunicagdo de massa, alertaram os enfermeiros docen-
tes € de servigo para que conquistassem € mantivessem seu espago. Na opinido
destes autores, necessdrio se faz que a populagio conhega o fruto dos trabalhos
dos enfermeiros, para, com isto, sentir sua utilidade € sua participagdo social.
Lembram ainda que néo se trata de vulgarizar a ciéncia, mas sim de divulgar o
papel social destes profissionais. Ao verificar a compreensibilidade das pesquisas
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para sua aplicagdo na prética, referiram que os artigos sdo escritos numa lingau-
gem que desperta interesse, os trabalhos sdo dirigidos para problemas da prética,
e discutidos de forma simples e objetiva: os trabalhos nascem de experiéncia
vivenciada no cotidiano e, por isto, sdo mais atrativos, atingindo diretamente o
publico a que se destinam.

Outro ponto que gostarfamos de acrescentar € que a constancia do enfer-
meiro pesquisador numa temdtica de investigagdo tem sido recomendada e valori-
zada pela literatura, pelos 6rgdos que gerenciam a pesquisa e programas de pds-
graduagfo. Vinculam-na a projetos integrados para expansido e aprofundamento
de conhecimento e crescimento da equipe envolvida. Assim €, que os cursos de
p6s-graduagio em nosso pafs, sob a orientagdo das agéncias financiadoras, devido
as necessidaes dos docentes neles engajados, estdo envidando esforgos para a con-
cretizagio de nicleos especificos de pesquisa. A nfvel de corpo docente de enfer-
magem, este propdsito comega a ser alcangado, pois, até ha bem pouco tempo, ¢
que ocorria e ainda ocorre pode ser configurado em duas situagdes distintas: de
um lado, uma tendéncia a diversificagdo na temdtica desenvolvida pelo investi-
gador e, do outro, o interesse do docente pesquisador por se manter individual-
mente em determinado assunto.

O baixo percentual de enfermeiros assistenciais que preferiram se dedicar
sempre a0 mesmo assunto reflete a tendéncia acima referida, pela falta de uma.
polftica que norteie a investigagdo em enfermagem. Também a sua desvinculagio
a grupos de pesquisas estd retratada nas razOes apontadas para a descontinuidade:
da investigagdo num mesmo assunto. ,

Por outro lado, se para os enfermeiros docentes existem dificuldades.
quanto ao desenvolvimento de pesquisas grupais ¢ formagdo de nicleos, para os
enfermeiros assistenciais estas dificuldades sdo muito mais acentuadas devido as
peculiaridades do préprio trabalho e das instituigdes em que estdo inseridos.

A resisténcia encontrada para fazer uso da pesquisa estd relacionada a.
algo novo e que significa mudanga no esquema vigente; implicagdo em mais estu-
do, trabalho, dedicagio, podendo inclusive provocar ansiedades. Além disso, so-
mam-se as dificuldades como quadro de pessoal, falta de trabalho multiprofis-
sional e a estrutura e o funcionamento das instituigdes que ndo favorecem mudan-
¢as € melhoria da pratica assistencial.

Para HUNT (1981) uma das razdes que vém ao encontro das afirmagdes
acima € que ndo € permitido ao enfermeiro fazer uso dos resultados, quando isto
implica em mudangas no estabelecimento € nos procedimentos praticos. Enfatiza,
ainda, o autor, que aquele que dispde de autoridade para empreender mudangas
néo quer fazé-la e que, por outro lado, o que deseja efetud-la ndo possui tal re-
quisito. Prossegue argumentando que, de forma geral, tal situagdo est4 relacio-
nada com o fato de a enfermagem ser muito tradicionalista, ritualista e hier4r-
quica.

Concluindo o exposto, gostarfamos de destacar as facilidades e dificul-
dades encontradas pelos sujeitos de nosso estudo para aplicarem os resultados de
suas pesquisas. Como facilidades destacamos: a colaboragiio da equipe de enfer-
magem, da administragdo, da institui¢do, das chefias, dos supervisores e da dire-
toria do servigo de enfermagem, decorrentes da sua filosofia de valorizar a pes-
quisa ndo s6 visando mudangas e incentivando agdes préprias da enfermagem,
como também a aceitagdo dos seus resultados pelos elementos jovens da profis-
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s30, que manifestam interesse pela implementagao dos achados.

Por sua vez, as dificuldades estavam relacionadas a problemas administra-
tivos, tais como: estrutura dos servigos; escassez de pessoal, material e recursos;
financeiros; constantes rodfzios a que os enfermeiros assistenciais eram subme-
tidos nas suas unidades de servigo causando com isto, dificuldades no uso do
conhecimento produzido; a caracterfstica do trabalho de campo hospitalar, com
grande nimero de pacientes por enfermeiros e longas jornadas de trabalho.

Outras dificuldades apontadas vinculam-se ao desinteresse por parte dos
colegas, & competigao, ao baixo saldrio, a falta de uma politica que direcionasse:
todo o processo de pesquisa no servigo de enfermagem, 4 formagdo profissional
incipiente para a pesquisa, a0 descompromisso com a enfermagem, 2 resisténcia
4 mudanga, ao comodismo e muitas outras.

Enfim, a falta de tradigdo em pesquisa e o conseqiiente despreparo do
enfermeiro como consumidor de seus resultados, decorrentes de falhas curricu-
lares, principalmente aliada a falta de apoio de outros profissionais, constituem
em sérias barreiras para a incorporag¢do do conhecimento produzido. Em conse-
qiiéncia, os sujeitos estudados, muitas vezes ndo encontram €co as suas propostas,
sejam em termos de crftica e contra-argumentagao, seja em termos de sugestdes
em relagdo aos seus resultados. Atestam, inclusive, indiferenga por parte de seus
pares, até para ouvir, 0 que se traduz na maior dificuldade para sua absorgio pela
prética.

3. Concluséo

Estamos conscientes de que ndo esgotamos todo o assunto, tendo em vista.
a sua abrangéncia, mas procuramos dentro do possfvel aprofundar nosso enfoque.

Assim, consideramos ndo s6 a produgdo da pesquisa indispensdvel ao
crescimento e desenvolvimento da enfermagem como um todo, mas também que:
esse conhecimento seja divulgado e atinja as diferentes clientelas da enfermagem,
quer no ensino quer no servigo e que este proporcione transformagdes na pritica.
da enfermagem.

Acreditamos também que a prética da pesquisa ndo pode estar desarti-
culada tanto do ensino como do servigo, pois a soma destes esfor¢os e experién-
cias em muito contribuem para o desenvolvimento da enfermagem e, conseqiien-
temente, para a melhoria da assisténcia & comunidade.

Hoje, sob o ponto de vista da produgdo do conhecimento em enfermagem,
aliteratura tem mostrado que esta concentra-se nos Cursos de P6s-Graduagio em
Enfermagem, mais particularmente nos docentes de enfermagem. Desejamos
salientar ainda que esta produgio estd mais concentrada na Regido Sudeste, e que
sua divulgagio encontra-se a cargo das associagdes profissionais.

Esclarecemos, ainda, que a produgio do conhecimento por parte do enfer-
meiro assistencial também segue a mesma procedéncia da produgdo docente e que:
acreditamos que esta, de certa forma, deve influenciar a produgio assistencial,
como também a sua pratica.

Para que esta prdtica possa realmente sofrer as iransformagdes necess4-
rias, maior investimento deve ser direcionado ao enfermeiro assistencial: maiores
oportunidades devem ser-lhes dadas nos cursos de pos-graduagido; que a Diregio
das institui¢des e dos Servigos de Enfermagem proporcionem maiores oportuni-
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dades aos enfermeiros de servigo interessados em pesquisa; que as escolas de
enfermagem continuem despertando o aluno de graduagdo para a pesquisa,
atuando com um agente transformador na sua pritica; que os préprios colegas
déem estfmulos aqueles que demonstrarem interesse nas inovagdes na enferma-
gem; que as escolas de enfermagem procurem atuar junto aos servigos de enfer-
magem; que as agéncias financiadoras também destinem recursos aos enfermeiros
assistenciais que demonstrarem habilidade em pesquisa; que a inddstria de equi-

pamentos e insumos hospitalares déem incentivos financeiros aos servigos de en-

fermagem com experiéncia em pesquisa; € que a propria enfermagem procure atu-

ar junto a equipes multiprofissionais, cm programas interinstitucionais para que

possa ter uma visdo mais ampla e integrada e, se isso acontecer, ndo temos ddvida

de que avangaremos no conhecimento € caminharemos no sentido de um melhor

ASSISTIR, com beneficio tanto para a comunidade, como para o préprio enfer-

meiro.
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