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PROBLEMATICA DO CURRICULO ESCOLAR DE ESCOLAS

DE ENFERMAGEM EM FACE DA DINAMICA DO DESENVOL
VIMENTO DO BRASIL

Maria Dolores Lins de Andrade®

1. A educagao de qualquer profissional re
presenta em dado momento num pais, a sintese de uma filosofia
de vida e, légicamente, os pensamentos fundamentais que ori
entam a educacao em todos os seus aspectos.

De nosso angulo profissional temos entao
que focalizar e enfermagem em um sistema inter-relacionado
com o todo, no tempo e no espago em que se situa.

Neste perfodo, em que se procura acelerar
o desenvolvimento do Pafs, a Reforma Universitaria o6ra em
curso no campo da educagao superior resume em seu espirito
e suas diretrizes a filogsofia, os planos e & metodologia que de
vem orientar a agao e modificagoes de toda a estrutura univer
sitaria.

Como integrante dessa estrutura, a enferma
gem tem que seguir "as regras do jogo" que em sintese estao

dirigidas a:

- proporcionar maior quantidade de profissionais técnicg
cient{ficos no mais curto prazo (Operagao - Produtivida
de);

- uma utilizac¢ao racional dos recursos existentes.
Programa de agao Economica do Governo (PAEG), Plano De
cenal de Desenvol vimento Economico e Social, Reforma Admi

nistrativa;

melhorar a qualidade do enfermeiro e consediientemente

da enfermagem.

2. As escelas de enfermagem até agora se
guiram os padroes classicos de organizagao e de fermagao de
enfermeiros, cumprindo as leis em vigor ou agregando ao cur
riculo algumas disciplinas a&s vezes de temas utdpicos, que
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pouca relagEo tinham com os seus objetivos; esse grau de liber
dade e de rigidez, alternadamente, permitido pela legisla(;io,_
é que foi responsdvel pela grande variedade de disciplinas e até
de nomenclatura de uma mesma disciplina, que ocorre nas nos
sas escolas. .

) O pensamento inicial, parece nos, nao era
determinar um padrao rigido de formagao de enfermeiros, po
rém estabelecer um certo grau de uniformidade que permitisse
o preparo de maneira mais flex{vel € mais harmonica com as
necessidades dos grupos humanos a quem eles deviam servir.
No entanto, produziu-se uma dissociagao com a realidade e u
ma interpretagao erronea da lei, impedindo que esse grau de u
niformidade se processasse e, em decorrencia, desvirtua o ob
jetivo principal da formacao do profissional. -

3. Assim, dentro desse mesmo sistema, o
enfermeiro era preparado para uma realidade diferente: forma
vamrse enfermeiros de cabeceira num pais que nao dispunh;
de servicos de enfermagem organizados, onde esses profissio
nais pudessem atuar ao nfvel de seu preparo, e nao havia lide
ranga de enfermagem por nao havre preparacao aquele nivel.
Em consequéncia, a0 egressar de sua escola, passava o profis
sional a atuar automaticamente em posigoes de lideranga, sem
para elas estar preparado e sem contar com um sistema de a
poio profissional. £ possivel que essa situagao haja sido um
fator condicionante de certo grau de inseguran¢a nos profissio
nais, que contribuiu para um deseavolvimeato lento dos servi
¢os e da profissao como um todo. Por outro lado lembremos
as limitadas facilidades em nivel de pés-graduagao, que impedi
ram ate agora a formagio de um sdlido corpo de especialistas
e de docentes.

4. A Enfermagem em sua essencia, ainda
nesta época de mudancas aceleradss, continua mantendo seus
ideais humanitarios, mesmo que tenham seus profissionais so
frido modificacoes consideriveis nas condigoes de trabalho e
na skA propria maneira de viver.

Note-se que, paralelamente, o8 progressos
que afetaram a educagaoc em geral e a educagao e o exercicio



- 1 1 -
da enfermagem produziram um acentuado grau de maturagao
profissional, cuja prova evidente té-mo-la hoje, quando se dis
cute um dos problemas transcendentais da profissao em nosso
Pafis e que levara evidentemente a um ajustamento do exercicio

profissional, as mudangas que se processam no setor saude.

5. O curriculo de Enfermagem em face da
Reforma Universitaria.

A escola de enfermagem tem como fungao
essencial formar enfermeirgs, dentro do contexto filosofico e
social do Pais; a formagao do enfermeiro obedece a necessi
dades sociais, porém aqui confrontamo-nos com uma série de
posigc-)es conflitantes, pois, de maneira genérica, a conceitua
¢ao do enfermeiro na sociedade brasileira enquadra-se em al
guns tipos ou "modelos" entre os quais mencionamos os sequin
tes:

- 0 da imagem de abnegagao e de dedicagao junto ao paci
eunte; .

- o do profissional que nao 86 deve cuidar do paciente,
mas realizar, na auséncia de outros, uma série de atividades
que se processam num hospital, num ambulatorio, num centro
meédico-sanitario;

- o do responsavel pela coordenagao de todas as agoes
que sa0c necessarias ao cuidado do doente;

- o do administrador e supervisor;

- o do especialista em todos os campos da enfermagem,
e ainda, o de simples ajudante do médico.
O conceito atual do enfermeiro num autént_i
co nivel universitario € o de um profissional que reconhece e
valoriza a pessoa humana, que com sdlida base de educagao ge
ral e profissional, é capaz de:

- reconhecer as necessidades basicas do paciente;

- diagnosticar os problemas de enfermagem e planejar os
cuidados; ’

- aplicar e fazer cumprir a terapeutica instituida pelo
meédico ou por outro profigsional;

- ensinar e supervisionar a pessoal auxiliar para que exe
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cute as tarefas de rotina da enfermagem;

- participar no ensino do paciente, de sua familia e de ou
tros grupos da comunidade;

- participar no desenvolvimento de programas de prot'e_
¢ao, prevengao e recuperacac da saude da comunidade;

- realizar aquelas atividades de alta complexidade propri
as da enfermagem ou delegadas pelo mécdico, como parte de
suas responsabilidades;

- organizar e administrar o servi¢o de Enfermagem con
tribuindo para fortalecimento da instituicao a que pertence;

- realizar a programagao de rnfermagem e colaborar na

programagao de saude; -
- realizar estudos e pesquisas de enfermagem;

- administrar instituigoes de ensino de nivel superior e
meédio de enfermagem e ministrar o ensino.

Esta concepgao envolve automaticamentea i
déia de uma pessoa em count{nuo aperfeicoamento, que € motiva
da e motiva, criando uma perspectiva com uma dinamica que
alcanga a visao do Homem em seus aspectos socisis, pesscais
e de saude.

Dafi decorre ser a posicao do enfermeirb’ ge
neéricamente profissional, com uma base humanistica bem es
truturada que bjtorna capaz de atuar com um seutido de funcio
nalidade seletiva, de ministrar cuidados individualmente ou a
traves de outros, num processo em que participa desde o plane
jamento até a avaliacao dos cuidados ministrados por outro pro
fissional.

A enfermagem € um sgente de mudanga soci
al, que motiva, provoca e age em eguipe, para couservar a sai
de, prevenir enfermidade e participar da reslizacao e educa
¢ao individual da comunidade.

O proposito do curriculo apresentado é pre
pParar uma enfermeirp capaz de desincumbir-ge eficientemente
de suas fungoes em unidades basicas de saide.



—13-
Os critérios de desenvolvimento do curricu
lo estao assim definidos:

1. o estudo das ciencias humanas e das disciplinas de en
fermagem se interligam e se fundem no decorrer de todo o pro
cesso educacional;

2. o estudo do homem deve ger feito do normal para o pa
tolégico e em termos do nivel e estrutura de saide do pafs;

3. o ensino de enfermagem € um "continuum";

4. o estudante € um ser pleno de potencialidades que de

vem ser desenvolvidas ao maximo.

Com base nestes critérios, sao componentes
esgenciais do curriculo:
- as ciéncias humanas que permitem ao estudante adqui

rir uma perspectiva geral do conhecimento do homem e do mun
do -em que vive, através de uma participagao integral e analiti
ca do processo de VIVER;

Py . I Sy : ’ . > L4
- as ciencias figicas e biologicas que, mediante uma se

rie de conhecimentos selecionados e dentro de um plano flex_f
vel de ensino, vao se entrosando com as experiéncias de enfer
magem, em uma sequencia continua e harmonica, no sentido do
crescimento técnico-cientifico do estudante;

- as habilidades técnicas de enfermagem que sao  desen
volvidas em sequencia 1ogica e integrada, com fundamento nos
principios da teoria da aprendizagem;

- o8 conhecimentos e as destrezas relacionados com as
técnicas de comunicagao, de administragao e lideranca e de en

sino que permitem ao estudante um melhor relacionamento pes
soal e uma agio multiplicativa de seu conteudo profissional;

- o8 conhecimentos e &s habilidades seletivus que aten
dem aos interesses individuais dos estudantes, permitindo a ex

pressao e o desenvolvimento de suas potencialidades.

6. A programa(;io para desenvolvimento
do curriculo baseia-se no fato de que a Reforma Universitaria
ingtituiu para todas as unidades de ensino um ciclo basico, es
sencialmente na area das humanidades e ciéncias puras e apli
cadas, e um ciclo profissional, onde estas cicncias se inte
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gram, em fungao dos conhecimentos especificos & cada profis
sao. O ciclo profissional do curriculo de enfermagem deve-se
realizar num todo indivisivel, que num "crecendo" vai adquirin
do amplitude e profundidade, tendo comb fulcro de sua agﬁb o
Homem. Varia apenas em sua aplicagio e complexidade, de a
cordo com a fase de evolugio do ser humano, sua interagao
com o meio e as condigoes proprias do seu organismo. As di
visoes aparentes que se observam existem em fungao de exigen
cias legais de estrutura do ensino.
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A distribui¢ao do calenddrio escolar é com

pacta e o curso realizgdo em periodos intensivos por: Fases,
Semestres e Semanas como definidos a seguir:

FASE - 3 SEMESTRES
SEMESTRE - CONJUNTO DE 15 SEMANAS
SEMANA - CONJUNTO DE 6 DIAS

12 FASE | 19 Semestre
FERIAS DE OUTONO (1 semana) CICLO

20 Semestre BASICO
FERIAS DE INVERNO (1 semana)

39 Semestre
FARIAS DE VERAO ( 1 mes)

FERIAS DE OUTONO (1 semana) CICLO

i
28 FASE | 49 Semestre |
|
|PROFISSIONAL

59 Semestre
FERIAS DE INVERNO (1 semana)

69 Semestre
FERIAS D VERAO (1 mes)

38 FASE | 79 Semestre
FERIAS D& OUTONO ( 1 semana)

80 Semestre
FLARIAS D& INVERNO (1 semana)

9¢ Semestre - FINAL DO CURSO
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12

FASE - 19 SEMESTRE -

CICLO BASICO

90 dias uteis

CREDITOS
MATERIAS [Teoria|Pratica|Instru- [Total|Carga] Obser-
ou Labo|gao Cli Hora vagoes
* ra;:‘riol g.i&a l ri al
Portugues,.....| 1 1 - 2 | 45
Ingles.......... 1 - - 1 15
Sociologia...... 1 1 - 2 45
Psicologia ..... 1 1 - 2 45
Hi storm Cont eqi
poranea ........ 1 - - 1 15
Anatomia e Fisio
1 ogn. cresne core 1 2 3 75
Bioquimica...... 1 1 - 2 45
Microbiologia.. 1. 1 - 2 45
Saude e Comunxdi
de.o..on.n.. 1 - - 1 15
Educagao Fisice d '
Cul tura Musical. - - - - 80
TOTAL. 9 7 - 16 | 405
I, L
12 FASE - 20 SEMESTRE - 90 dias tteis
Portugues. ..... 2 = ] - 1 2) 3%
Ingles.......ou.us 1 | -] 1 15
Sociologia II e An| | |
tropologisa. . ... ... 1 1 | 2 45
Psicologia IL. .....] 2 - | 2 30
Anatomia e Figio| |
logia IL. ......... o] 1 2 - 1 3] 75
Bioquimica......{ 1 1 - ] 2 45
Nutmt;ao ....... 1 1 - ] 2 45
Saide e Comumdﬂ |
dell............ 1 - 1 2 980
Cultura Musical, |
Ed. Figica e 2 Pes
fuisa Biblitgra |
TiCl . ccocoveccvsens | ’
' - - - - 40
TOTAL. 10 5 1 16 415

*

1 credito -1 hora

P | cn;-dito - 2 horas
»x* ] credito -5 horas
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CICLO PROFISSIONAL

12 FASE - 39 SEMESTRE - 90 dias

! CREDITOS ! Oberva-
Pratica, Instru .. , .ICarga| ¢oes
MATERIAS |Teoria] ou Labd cao CTATOtal Hofa
i ratonq nica _} ria
Histéria da knfer ' I
nugem.........—l 1 - - 15
Filosofia e Etical I
da Enfermagem.. 2 - - ] 2 30
Introdugao a
Enfermagem.... 1 1 - 2 45
Enfermagem na .
Comunidade.....| 2 2 2 6 1240 | 2xp/
| : semana
Farmacologia....| 2 1 - 3 60
Psicologia III. .. 1 1 - 2 45
TOTAL: 8 5 2 16 | 435
22 FASE -1¢ SEMESTRE - 90 dias
Enfermagem Mé-| 1 I I I |8 semanas
dico-Cirurgica I 4 - 9 13 380 de Enf.
Méd. e 7
semanas
jde Cirurgi
r p.
Dietetica. c.ooeeeed] 1 - - 1 15
Higiene Mental...| 2 - - 2 30
TOTAL: 7 - 9 16 425
22 FASE - 20 SEMESTRE - 90 dias iteis
Enf. Medico -Ci-| |
rirgica I .ceeeeees| 2 - 4 | 6 150 |6 semanas
Eufermagem Pe-| |
diBtricl. cecereeeene) 1 - 5 6 180 |7 semanas
Pgicologia IV.....] 1 - - 1 15
Enfermagem de |
Saude Publica (In| I |
tegrada & Eufer-{ ,
magemPediatrica] 1 - 2 3 35 |2 semanas
ToraL: | 5 | - n |16 | 390
22 FASE - 3¢ SEMESTRE - 90 dias , ,
Enfermagem Obs| | | 10 e -
tetrica. cocevresease] 2 - 6 8 330 manas
Antropologia. .c..s] 1 - - 1 15
Enfermeagem de |
Saude Publica....| 2 - 4 | 6 | 130 |5 semanas
TOTAL: 5 - 10 15 475 |
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CICLO PROFISSIONAL

32 FASE - 1o SEMESTRE - 90 dias

CR EDITO S
Prética| Instru- Al _
MATERIAS |Teoria| | Labo| gao C1 |Tot8! C;orfaa %sg:s
ratorio| nica” ¢
ria
Enfermagem Psi ' 7 sema-
QUIAtrica. ceeesesecd 1 - 4 5 155 nas
Filosofia e J::tlca. 2 - - 2 30
Prog. de Saide.,| 1 - - 1 15 |
knf. de Saude Pu | 5 sema-
blica. ciceecoecccorss 1 - 4 5 155 nas
Ped. e Did. apl. | 3 sema-
a knf, 1 - 2 3 45 nas
TOTAL: 6 | - |} 10 16 | 400

32 FASE - 29 SEMESTRE - 90 dias
Priticade Ensinol 3 | - [ 5 | 8 | 220 | 7 gema-

Administracao de
Servigo de kn-
fermagem. .cieeeee] 3 | - 5 8 | 245 | 8 sema-
! nas
TOTAL: | 6 - | 10 16 | 465 |

32 FASE - 39 SEMESTRE - 90 dias
Internato em:

Fundamentos de | |
Enfermagem......, - | - - 16 | 450 {(Eletiva)
Enf. Médico-Ci- :
PUrgica. ceeeeessens - - - - -
Enfermagem Psx
qu1atr1ca. - - - - -
Enf. Materno Ig
fantil. coceeseecnncnnd) = - - - -
Eof. de Saude Pu-
blica. ....... cvereees - - - - -

"

n

TOTAL: - - - 16 450
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Um curriculo como o acima delineado,

além das instalagoes, equipamentos e material diddticos, apre

senta grandes problemas de funcionalidade, dos quais considero

graves pela prépria evidéncia da situagio 'da enfermagem, o da

selegao do corpo discente e docente para os ciclos basicos e
profissional e o dos campos de experiencias clinicas.

Muito tera que ser debatido néste Semindrio
sobre o assunto, mas quero antecipar minha esperangca de que
o vigor e idealismo dos enfermeiros aqui presentes levem a
descoberta de solugoes adequadas e que o ensino da Enferma
gem atinja aquele fim tao bem definido por Rosenbloom:

A "Que além da VERDADE ache também a BE
LEZ

ANDRADE, M.D.L.. de - Pro
blematica do curriculo esco
lar de escolas de enfermagem
em face da dinamica do desen
volvimento do Brasil. Revis.

ta da Escola de Eunfermagém
da USP, 3(1) AEED

. mar,, 1960.






