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RESUMO: Introdugdo: O projeto de extensdo “Viva Mais”
produz programas de radio para educagdo em saude. Em 2020,
seus contetidos abordaram a pandemia de COVID-19. Objetivos:
Demonstrar a importancia da educomunica¢do em satde, por
meio do que foi experimentado pelo “Viva Mais”. Metodologia:
A equipe se reuniu via Google Meet, para debater cada episodio.
Foram feitas pesquisas, gravagdes e entrevistas com especialistas.
Em seguida, os episodios eram formatados, com subsequente
veiculagdo em plataformas de streaming e midias sociais. Relato
de Experiéncia e Resultados: Relata-se a nova rotina de producao
da equipe, diferenciando as realidades pré e p6s isolamento fisico,
os desafios em manter cada episodio atualizado e os resultados
do projeto, com mais de 500 visualizagdes dos podcasts.
Conclusdo: E preciso trazer informagdes fidedignas ao alcance
da populagio, a fim de encoraja-la a consumir informagdes reais
e a ndo compartilhar mensagens falsas. E este o papel social do
“Viva Mais”.

Palavras-chave: Infec¢des por coronavirus; Pandemias;
Educagdo em satde; Webcast; Radio.

ABSTRACT: Introduction: The university extension project
“Viva Mais” develops radio programs in health education. In 2020,
it’s contents approached the COVID-19 pandemics. Objectives:
Demonstrate the importance of educational communication in
health, through what was experienced by “Viva Mais”. Methods:
The team gathered together through Google Meet, to debate each
episode. Researches, recordings and interviews with specialists
were made. Afterwards, the episodes went through edition, with
following broadcasting in streaming platforms and social media.
Experience Report and Results: It is reported the team’s new
production routine, distinguishing the realities before and after
physical isolation, the challenges to keep each episode updated
and the project results, with over 500 views of the podcasts.
Conclusion: It’s needed to bring reliable information within
the population’s reach, in order to encourage it to consume real
information and not to share fake messages. This is the social
role of “Viva Mais”.

Keywords: Coronavirus infections; Pandemics; Health education;
Webcast; Radio.
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INTRODUCAO

Projeto de Extensdo “Viva Mais”, criado em

2018, na Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP), originou-se de um trabalho académico realizado
por um grupo de estudantes de Medicina. Em razdo de
seu potencial para a educagdo em satde, transformou-se
em ac¢ao extensionista. A educacdo em saude € entendida,
atualmente, como um processo de construcao do
conhecimento que contribui com a autonomia dos sujeitos
envolvidos', a fim de torna-los protagonistas de seu proprio
cuidado. Dessa forma, foi pensado que a melhor maneira de
atingir a Comunidade Ouropretana seria por meio da radio,
afinal, em zonas rurais e regides distantes, a penetragdo do
radio supera a da televisdo'. Assim, firmou-se uma parceria
entre a Escola de Medicina da UFOP com a Radio UFOP
Educativa, em que a equipe do projeto participa de todas
as etapas de produgao dos contetidos, desde a pesquisa e
redagéo dos episodios, seguidos da avaliagdo ¢ adequacdo
a linguagem radiofonica até sua posterior veiculag@o.

Esse formato interdisciplinar, que a agao
extensionista apresenta, ¢ de suma importancia, uma
vez que constréi um aprendizado ndo fragmentado, uma
visdo que abrange o ser humano?, que reforga o trabalho
do profissional de satde articulado ao contexto social de
seu paciente, fugindo da atual cultura corporativista do
trabalho?.

Entdo, desde o inicio do “Viva Mais”, eixos
tematicos diversos foram trabalhados, como o Sistema
Unico de Satde (SUS), implicagdes do uso de alcool
e drogas, neoplasias do sistema digestivo ¢ satde da
populagdo LGBTQIA+, sempre trazendo uma visao
inovadora e a menos prescritiva possivel. Contudo, a partir
de margo de 2020, a Organizagdo Mundial de Satde (OMS)
elevou o estado da contaminagdo pelo Novo Coronavirus
a pandemia, a0 mesmo tempo em que 0S Primeiros casos
da doenca foram identificados em territorio brasileiro. A
UFOP, dentre outras instituigdes publicas, suspendeu o
calendario académico e as atividades presenciais.

A pandemia por COVID-19 foi abordada como
nenhuma outra antes. O mundo interconectado, confinado,
avido por noticias, alimentou a veiculagdo macica
de conteudo. Todavia, ndo foram todos estes de alta
confiabilidade. Esse excesso da informagao, que se propaga
rapidamente ¢ que diminui o acesso a fontes confiaveis, ¢
chamado pela OMS de infodemia’. As pessoas, em geral,
ndo tém o habito, o saber ou até os recursos para checar
as informagdes que recebem, repassando-as cegamente,
de forma a tornar o desinformado, um desinformador?.
O YouTube, por exemplo, principal plataforma de videos
conhecida, foi inundado com todos os tipos de producéo,
a maioria ndo sendo proveniente de veiculos de prestigio
em saude, como os Centros de Controle e Prevenc¢éo
de Doengas (CDC) ou a OMS*. Pensando nesta sub
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representatividade das entidades cientificas, nas midias
digitais e na influéncia que estas plataformas detém
atualmente?, o projeto de extensdo “Viva Mais” adaptou-
se ao contexto do trabalho remoto e iniciou sua producao
e disseminacdo de conteudos precisos que abordaram
diversas interfaces entre saude, convivéncia, economia
e sociedade, no contexto da pandemia de COVID-19, de
forma a atingir a comunidade, a combater a desinformacao
e a educar em saude, seu principal propdsito.

OBJETIVO

Elucidar a importancia da divulgacdo de materiais
educativos por meio da radio, com énfase no projeto “Viva
Mais”, sobretudo no contexto da pandemia do COVID-19.
O projeto busca a conscientizacao dos ouvintes em relag@o
asaude coletiva, por meio do trabalho multidisciplinar entre
equipes das areas de satde e de comunicacao e a utilizagao
de uma linguagem acessivel ao publico.

METODOLOGIA

Gragas a disseminagao rapida do novo coronavirus,
0 SARS-CoV-2, e a necessidade por informagdes confiaveis
e de facil acesso a populagdo, a produgdo do projeto
extensionista “Viva Mais” se voltou para abordagem dos
temas mais importantes e que mais geraram duvidas, na
populagio, acerca desta nova doenga, a COVID-19.

Buscando uma forma de manter a qualidade
das informagoes, concomitantemente com a elucidagio
da linguagem cientifica para os ouvintes que ndo sao
familiarizados com termos académicos, foram pensados
e criados 10 podcasts, abordando a nova pandemia, que
foram veiculados pela Radio UFOP Educativa e pelas
midias sociais do projeto e da Radio, como o Instagram e
o Facebook e de plataformas de streaming, como o Spotify.

A democratizagdo da informagdo por meio da
Internet, do radio e das midias sociais se tornou uma
aliada do cuidado em satide. Entretanto, a desinformagéo
gerada pelo compartilhamento de informagdes nao factuais,
incorretas e enganosas, cria uma ameaca ¢ dificulta o
fornecimento de informag¢des veridicas durante uma
emergéncia de satude publica, como ¢ o caso da pandemia
por COVID-19 5.

Por este motivo, buscou-se garantir a imparcialidade
e a veracidade das informagdes sobre a COVID19 na
producdo dos podcasts. Para isso, foram realizadas reunides
semanais, de maneira remota, via plataforma Google Meet,
e realizados levantamentos sistematicos de informagdes,
com discussdo dos temas ¢ avaliagdo das informagdes
pertinentes. Apos os levantamentos, cada programa foi
redigido, contando com a participagdo de especialistas nos
temas abordados e também da populacdo, com suas duvidas
¢ anseios acerca da pandemia.



Apos aredagdo de cada podcast e sua revisao pelos
membros da equipe, os programas foram gravados, de
forma remota, com o auxilio dos aparelhos de celular dos
participantes de cada episoddio. As gravacdes seguiram
as orientagdes da equipe de comunicacdo do projeto,
para garantir a qualidade sonora de todas as gravacdes,
realizadas pelos convidados e locutores dos programas.
Quando finalizadas, as gravagdes eram enviadas para a
confeccdo, pela radio UFOP, do produto final, langado nas
plataformas e nas midias sociais do projeto e da Radio,
acompanhado de postagens, chamativas e informativas,
no Instagram e Facebook do projeto, a fim de convidar o
publico a escutar o podcast.

Além da realizagdo dos programas, a equipe
também monitorou os acessos que os podcasts tiveram no
Spotify e Instagram e Facebook.

RELATO DE EXPERIENCIA E RESULTADOS

O projeto, proveniente da unido de um grupo
académico da area de saiide (medicina) e outro, da area de
comunica¢ao (jornalismo), que se complementam, com
seus respectivos conhecimentos e capacidades técnicas,
resulta na produgao de contetidos voltados para a educagao
em saude. A claboracdo dos materiais, antes de tudo,
deu-se de forma inovadora, em razao do distanciamento
social causado pela pandemia de Covid-19, e foi possivel
gracas ao acesso dos integrantes do projeto a infernet e
ao conhecimentos de tecnologias, como redes sociais e
plataformas de streaming, cruciais para a criagdo de um
conteudo relevante para a difusdo da saude de forma
descentralizada e ndo-hierarquizada, bem como do acesso
da populagdo ouvinte desse material, com acesso a essas
tecnologias de comunicacao. Nesse contexto, vale ressaltar
aimportancia da democratizag@o da tecnologia e do acesso
a informag¢do como ferramentas pds-contemporaneas
importantes para promoc¢ao da satide, uma vez que, com a
transformacgao que a sociedade vem passando nos ultimos
anos, principalmente baseada na popularizacao da internet
e de seus instrumentos (midias sociais, por exemplo),
as pessoas ganharam um enorme empoderamento e
capacidade de serem promotoras de sua propria saude e de
seu bem-estar ¢,especialmente no que tange a prevengao
a processos saude-doenca, nesse contexto, relacionados
a0 novo coronavirus. E importante destacar o desafio
para todos os integrantes do projeto de transloucar todo o
trabalho feito anteriormente, de forma majoritariamente
presencial e tradicional, para uma forma completamente
diferente, em vias totalmente remotas, usando a internet
como ferramenta ainda mais fundamental.

A populagdo estimada de Ouro Preto ¢ de 74.824
habitantes. No entanto, o publico-alvo do projeto estd muito
além disso. Desta forma, com a supervisao de Eloisa Helena
de Lima e Glaucio Santos, durante a producao dos podcasts
o estimulo ao consumo dos mesmos foi difundido em todas
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as redes sociais da Radio UFOP Educativa, sendo elas a
pagina no Facebook e o perfil do projeto no Instagram.

Os podcasts comegaram a ser produzidos logo no
inicio da pandemia, em meados de margo de 2020, e seguiu,
periodicamente, até o fim de outubro de 2020. Por isso, sua
evolucao fez com que cada episddio se relacionasse com o
contexto temporal, de inicio do temor e da disseminagao
da doenga, de sua compreensao mais profunda e racional
e de seus desdobramentos posteriores.

Todos os episddios do podcast foram disponibilizados
na web a partir da plataforma Anchor. Por conseguinte,
as ferramentas do mesmo permitem a disseminagao do
conteudo nos servicos de streaming Spotify, Deezer, Apple
Podcast e Google Podcast.

Devido a urgéncia da difus@o dos conteudos
contidos em cada produto, a frequéncia da divulgagao entre
marco e novembro foi de 1,6 episddios mensalmente. No
primeiro més, foram ao ar trés podcasts; em junho, dois; em
julho, um; em agosto, um; em setembro, um; e no ultimo
més (outubro), dois.

Visando atender as demandas emergenciais sobre
a infec¢@o pelo novo coronavirus, o primeiro episodio
langado pelo projeto abordou conceitos sobre a doenca e
seu agente, com o que se sabia até o momento. O episodio
teve duragdo de 8 minutos e 42 segundos e contou com as
participagdes do Estevao Portela Nunes, Vice-diretor de
Servigos Clinicos do Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas, do Emanuel Maltempi de Souza do
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular da
UFPR e do Paulo César Corréa, médico pneumologista
e Professor da Escola de Medicina da UFOP. Para esse
episodio utilizou como referencial tedrico o portal Fiocruz,
Revista The New York Time e a TV da Universidade
Federal do Parana.

O segundo episodio abordou os sintomas da
Covid-19, teve a duragdo de 11 minutos e 59 segundos
e contou com as falas de Liliane Souto Pacheco,
médica infectologista; de Paulo César Corréa, médico
pneumologista e Professor da Escola de Medicina da
UFOP; e de Luiz Henrique Mandetta, médico ortopedista
e Ministro da Saude no periodo de janeiro de 2019 até abril
2020. Foram utilizados PUBMED, Plataforma UpToDate,
SciELO e o site covid.saude.gov.br como bases tedricas.

O terceiro episodio falou a respeito das medidas
de prevencdo contra a COVID-19, com duragdo de 9
minutos e 23 segundos, e contou com as participagdes da
Carolina Ali Santos, médica infectologista e professora da
Escola de Medicina da UFOP e do Professor Jonas Brant
do Departamento de Satude Coletiva da Universidade de
Brasilia. Como alusdo tedrica utilizou-se a Organizacao
Mundial de Saude, Ministério da satide e a TV UNB.

O quarto episddio abordou as questdes de protocolos
e dos tratamentos da Covid-19, teve uma duracgdo de
7 minutos e 6 segundos, teve como referéncias artigos
publicados na Science e contou com as participagdes
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de Luis Fernando Lourengone, Otorrinolaringologista e
professor da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, em entrevista a TV USP; de Raimundo Marques,
Cardiologista e professor da faculdade de medicina da
Universidade Federal de Ouro Preto; e de Luis Menezes,
nutricionista e mestrando no programa de saude e nutri¢ao
da Universidade Federal de Ouro Preto. A TV USP, a
Organizacdo Mundial da Saude e o Ministério da Satde
serviram como referencial tedrico para a producao desse
episodio.

O quinto episddio aborda o publico vulneravel
acometido pelo Novo Coronavirus, tem uma duracao de
9 minutos e 44 segundos e conta com as falas de Fabiana
Maksud, endocrinologista e professora da Universidade
Federal de Ouro Preto; da médica Beatriz Vasconcelos,
em entrevista a TV Camara; de Paulo César Corréa,
pneumologista e Professor da Escola de Medicina da
Universidade Federal de Ouro Preto; e de Ana Luisa Penna,
hematologista pediatrica e professora da Universidade
Federal de Ouro Preto. Como fonte tedrica foi usado
noticias e reportagens do Ministério da Satide, Organizagao
Mundial da Saude e Sociedade Brasileira de Diabetes.

O sexto episddio produzido pela equipe tratou do
impacto da pandemia na economia, em decorréncia do
debate fervoroso que se propagou no Brasil entre economia
e saude. Este episodio, de duragdo de 10 minutos e 12
segundos, contou com a participacdo do economista e
professor do curso de Ciéncias Economicas da UFOP,
Chrystian Mendes; do economista e professor do Curso
de Ciéncias Econdémicas da UFOP, Thiago Barros; e do
economista e professor do curso de Ciéncias Econdmicas
da Universidade Federal de Goias (UFG), Everton Rosa;
todos, em entrevista a nossa equipe. Para redigir o roteiro
deste podcast, foram analisadas diversas reportagens,
advindas das revistas do grupo Globo e da CNN Business e,
mesmo, o discurso do ministro da economia, Paulo Guedes,
feito em 27/03/2020, em que o ministro procura explicar
a populagdo quais medidas serdo tomadas para amenizar
a crise econdmica enfrentada pelo pais, seja em relacdo a
pessoas fisicas, seja em relagdo a pessoas juridicas.

O sétimo episddio da série sobre a COVID-19
abordou a polémica sobre o isolamento social, visto
como uma tentativa de frear o contagio por uma parte da
populagdo e tido como alvo de duras criticas por outra
parte. O sétimo programa, de duragdo de 13 minutos e 42
segundos, conta com a participa¢ao do médico veterinario
Claudio Rodrigues e do jogador do Anapolis Vélei,
Lucas Gil, como testemunhas dos efeitos do isolamento
social em suas vidas. Como especialistas, participaram a
professora da Escola de Direito, Turismo ¢ Museologia da
UFOP, Alissandra de Carvalho; a nutricionista, doutora
em enfermagem e professora da Escola de Medicina
da UFOP, [sis Machado; e da médica infectologista e
professora da Escola de Medicina da UFOP, Carolina Ali
Santos, todas em entrevista a equipe do Viva Mais. As
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bases teoricas utilizadas para redigir o episddio incluem
matérias jornalisticas de jornais como Folha de Sao Paulo
e Estado de Minas e comunicados oficiais da Organizacao
Mundial de Satide (OMS) sobre como e quais medidas de
distanciamento social tomar.

Ja o oitavo podcast sobre o novo coronavirus
desbravou a possibilidade da vacinagdo, fonte de euforia
e altas expectativas pela populacdo mundial, que, em
meados do ano de 2020, ainda ndo era concreta e os planos
de um programa capaz de imunizar toda a populagdo
mundial eram grandes desafios. O episddio durou 16
minutos e 53 segundos e contou com a participacdo da ja
conhecida infectologista Carolina Ali Santos, participante
de varios outros episddios; do médico especialista em
clinica e medicina intensiva, também professor da Escola
de Medicina da UFOP, Jacques Gabriel Horta; do médico
infectologista, professor da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e membro
das Comissdes de Enfrentamento ao Coronavirus da
UFMG e da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte,
Unai Tupinambas; e de José¢ Geraldo Leite Ribeiro,
médico e professor da Faculdade de Saude e Ecologia
Humana da UFMG; entrevistados pela nossa equipe de
redatores. Também, o episddio apresenta o depoimento de
Dimas Covas, diretor do Instituto Butantan, em coletiva
de imprensa para o Governo de Sdo Paulo, transmitida
pela televisdo do estado; e de Cristiana Toscano, médica
infectologista, professora da UFG e membro do Comité
de Enfrentamento ao Coronavirus da OMS, em entrevista
feita para o CanalSaude da FIOCruz; ambos relatos de
dominio publico disponiveis na plataforma YouTube.
Neste episodio, utilizaram-se bases teoricas provenientes
de reportagens do jornal Folha de Sao Paulo e artigos da
plataforma PUBMED.

O nono episoddio da série abordou o aumento do
consumo de alcool e drogas durante o isolamento social
provocado pela pandemia e a relacdo do uso abusivo
de substancias com o desenvolvimento de disturbios
psicologicos. O episodio teve duracdo de 13 minutos e 14
segundos e contou com a participagdo de médicos atuantes
na regido de Ouro Preto, como Ariosvaldo Figueiredo
Santos Filho, médico e ex-secretario de saude de Ouro Preto
e Alexandre Costa Val, médico psiquiatra e professor na
Escola de Medicina da Universidade Federal de Ouro Preto.
Além disso, o episddio também contou com a participagao
de Marcelo Dalla Vecchia, mestre em saude coletiva e
professor do departamento de psicologia da Universidade
Federal de Sao Jodo del Rei. Para a realizagdo do episodio,
além das falas dos especialistas, foram utilizadas noticias
do website da Escola de Educagao Permanente, do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP para
embasamento tedrico do texto.

No décimo episodio da série sobre o coronavirus, o
assunto abordado foi o aumento da violéncia contra a mulher
na pandemia por COVID-19. Com durag¢do de 32 minutos



e 38 segundos, o episddio contou com a participacao de
mulheres engajadas na protecdo as mulheres vitimas de
violéncia doméstica, como a Professora Elaine Machado,
psicologa, epidemiologista e professora do Departamento
de Medicina Preventiva e Social da Faculdade de Medicina
da UFMG, a Larah, redutora de danos e mulher trans, em
entrevista a Radio UFOP Educativa, a enfermeira Hozanan
Passos, a Flora Rodrigues Gongalves, antropdloga e
pesquisadora do Grupo de Pesquisa Género e Sexualidade
da UFMG, a Débora Queiroz, ativista e presidente da
Unido Brasileira das Mulheres - Nucleo Ouro Preto, € a
Claudia Natividade, psicologa, professora e consultora
especializada em violéncia doméstica. Além da fala
de mulheres atuantes, também foram usadas fontes de
noticias do portal online do Governo Federal, bem como
informagoes sobre leis, em websites do Governo Federal,
além de artigos da FIOCruz Minas e SciELO.

Com relagdo aos resultados, extremamente
satisfatorios, haja vista a dificuldade e a necessidade de
readequagdo dos moldes de trabalho e dos conteudos de
abordagem, ao todo, foram alcancadas 202 visualizagdes
no Instagram, 146 no Facebook e 301 views no Spotify,
plataforma especifica de streaming. Como todas essas
sao plataformas de uso gratuito, os numeros servem para
mostrar a importancia da promogao gratuita de conteudos
voltados para o tema educacdo em saude, sendo uma
relevante ferramenta de promogao de satude e de colocagdo
da populagdo como protagonista de sua propria geragao de
bem-estar e de qualidade de vida. Dessa forma, o projeto
traz a reflexao do quao importante é se desconectar da ideia
de que as ferramentas tradicionais de satde (profissionais de
saude, hospitais, postos de saude) sao os tinicos propulsores
da geracao de satide por meio da acdo curativa e resolutiva.
Com o advento das tecnologias e do mundo 4.0, ferramentas
inovadoras e descentralizadas vém ganhando espaco nessa
gerago®, como a produgdo de conteudos voltados para a
educagdo em saude via streaming e via radio.

Estratégias semelhantes ao que desenvolvemos
no “Viva Mais” vém sendo adotadas em outros espacos.
Conforme Pinto et al.%, a utilizacdo destas ferramentas
inovadoras representam instrumentos que podem auxiliar no
processo de educagdo em saude, enfatizando a importancia
da interagdo e da criatividade para a disponibilizacao de
informagdes de qualidade sobre satde.

Conforme Silva’ e Lopes et al.’, 0 uso de podcast
como tecnologia de informagdo e comunicacao no ensino
em saude configura uma excelente estratégia, embora haja
a constatacdo de que estas ferramentas ainda permanecam
subutilizadas na transmissdo de conteudo nos cursos da
area da saude.

Tal constatacao conclama a aten¢ao dos educadores,
estudantes e demais atores sociais envolvidos no
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processo de produgdo do conhecimento e da transmissao
de informacgdes de qualidade em educacgdo e saude,
corroborando a tese de que os individuos, e ndo somente
o Estado ou as organizagdes coletivas, também podem
ser um personagem central de sua geracao de conforto
e bem-estar, principalmente por meio da educacao. Haja
vista as desigualdades sociais existentes no Brasil, essa
perspectiva considera salutar o papel individual de cada
sujeito rumo a promocao da saude individual e coletiva,
mas reiterando continuadamente o papel social do Estado
e das politicas publicas no fortalecimento das acdes de
reducao das diversas formas de vulnerabilidade que
possam se apresentar em cenarios como esse que estamos
vivendo. Ademais, essa mudanca de perspectiva ¢, também,
altamente vidvel para o proprio sistema de satude, ja que
a quantidade de individuos que passam a precisar de
um atendimento, tratamento ou qualquer outro tipo de
interven¢ao, € reduzida consideravelmente apenas com a
conscientiza¢do, instrucao e mudancgas de habitos, os pilares
da medicina preventiva proposta no projeto de educacdo
em satide desenvolvido®.

CONCLUSAO

A utilizacdo da radio, das plataformas de streaming
e midias sociais, como forma de educacdo em saude, é
de suma importancia para a difusdo do conhecimento,
por eliminar barreiras fisicas e socioeconomicas. Sendo
assim, o projeto “Viva Mais”, por meio de um trabalho
interdisciplinar, utilizou desta via de comunicagdo, para
levar informagdo em saude qualificada para os cidadaos da
regido dos Inconfidentes, demais ouvintes da Radio UFOP
Educativa e seguidores das midias sociais do projeto.

Como abordado anteriormente, durante a pandemia,
foram observados problemas de cunho informativo na
sociedade, aumentando a importancia de agdes educativas
durante esse periodo. Além disso, a relevancia do projeto
traduz-se em sua versatilidade: capacidade de adaptacdo de
seu trabalho ao contexto remoto e producao de episodios de
alta qualidade, sempre fiaveis e atualizados. O “Viva Mais”,
mesmo trazendo uma produgdo universitaria e pequena, foi
capaz de alcangar mais de 500 visualiza¢des em todas as
suas plataformas, no periodo de mar¢o a novembro 2020,
uma conquista para este tipo de midia.

E perceptivel como a populagdo consegue
consumir informacdes de veiculos de notdrio saber,
como organizagdes de saude e universidades, o que falta
¢, apenas, encoraja-la a fazé-lo e ¢ este o papel social do
“Viva Mais”, acessibilizar o conteido académico para
todos, a fim de combater uma epidemia tao letal quanto a
de COVID-19: a da desinformagao.
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