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1. Reproducao humana. — Desde a infancia, o homem e a
mulher se distinguem pelos caraferes sexuais primarios, isto é, pelos
érgdos genitais, cujos elementos componentes essenciais sdo, no
homem, os testiculos, €, na mulher, os ovarios.

No homem, og testiculos comecam a produzir espermatozéides
quando o individuo atinge cerca de 15 anos de idade, marcando tal
sucesso a instalacio da puberdade masculina. Os espermatozéides
sio elementos formados de uma parte volumosa, a cabeca, ¢ uma
parte afilada e longa, a cauda. No interior da cabeca do esperma-
tozéide, existe o niicleo e, dentro do nucleo, estdo situados cor-
plsculos chamados cromosomas. Cada espermatozoide encerra 23
cromosomas iguais e 1 desigual. Este ultimo se chama e¢romosoma X
quando apresenta determinado aspecto e cromosoma Y quando
apresenta outro determinado aspecto. Alguns autores nao aceitam
a existéncia do cromosoma Y, admitindo que, nestes casos, o esper-
matozéide encerra apenas os 23 cromosomas iguais.

Na mulher, os ovarios comecam a produzir évules quando o
individuo atinge cerca de 13 anos, assinalando tal fato o advento da
‘puberdade feminina. Os Gvulos sio elementos de forma esférica,
dotados de nitcleos também encerrando os corpusculos chamados
cromosomas. Cada ovulo encerra 23 cromosomas iguais e 1 desigual.
fste dltimo se chama cromosoma X porque apresenta sempre o
aspecto do cromosoma X as vezes encontrado no espermatozéide.
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Na puberdade, além da produgao de espermatozédc}»es no hoEm-em
e de 6vulos na mulher, instalam-se os carateres sexual.s secundam?s.
De um lado. o rapaz além da modificacao da 'r_n‘entahda/d‘e, adquire
voz mais grave, cobre-se de pélos em certas regioes do corpo, assume
compleixdo mais robusta. De€ outro lado, a mulhv'c?r, ao mes;mo tempo
que se transforma sob o ponto de vista psicologico, adquire fomas
mais arredondadas e graciosas, dando-se 0 d'esenvolvim'enpo dq§ seios
e o aparecimento de pélos no pubis e nas axilas. Entao, da-se o
despertar do instinto sexual, estabelecendo atracdo entre o homem e

a mulher. ) o
Sob acio do instinto sexual, ambos chegam a realizacdo do ato

genésico, no qual 0s espermatozéides do homem séo. lancados no
objetivo de se encontrarem com © ovulo da mulher. Si os esperma-
tozéides nio se defrontarem com o 6vulo, o ato ndo acarretard
consequéncias. Por outro lado, si o ovulo, depois de veiculado do
ovario até ao utero, ndo se defrontar com qualquer espermatozodide,
ale sera lancado ao exterior, juntamente com sangue devido- a
esfoliacio’ das paredes do Tutero. Tal hemorragia constitue a
menstruacio. Finalmente, si os espermatozéides se defrontarem com
o 6vulo, um daqueles se unirid a éste wltimo, dando-se a fecundacao
do 6vulo. Entdao, o o6vulo, assim fecundado pelo espermatozéide,
nio seri expulso e, sim, permanecerd na cavidade uterina, consti-
tuindo a célula-ovo ou zigote. Nio se dari a menstruacio.

Por conseguinte, a célula-ovo organiza-se a custa da pemetracao
de um espermatozdide no 6vulo. Dai resulta que, no interior do
OV0, Se acumulam: 23 cromosomas iguais e 1 desigual (cromosoma X)
procedentes do o6vulo, 23 cromosomag iguais e 1 desigual (cromo-

soma X ou cromosoma Y, inexistente para alguns autores) proce-
dentes do espermatozéide. De acdérdo com a teoria cromosomica do
sexo, admite-se que, quando o cromosoma desigual do espermato-
z6ide for X, o ovo dard origem g individuo do sexo feminino e,
quando for Y ou, conforme algung autores, nao existir, o ovo dara
origem a individuog do sexo masculino. Os cromosomas desiguais
do espermatozdide € do 6vulo “nao seriam a causa do sexo e, sim,
um dos efeitos ‘de outra causa maig geral, responsavel inicial da
diferenciacao sexual” (André Dreyfus) .

A célula-ovo, aninhada na cavidade wterina, divide-se em duas
célcunlag, em quatro, em oito, em dezesseis, em milhdes de células,
organizando-se 0 embrido, em fases caracteristicas e em proporcoes
cada vez maiores e, depois de quatro meses, o feto, individuo ja de
aspecto bastante humano. Depois dos move meses de gravidez, a
mulher, por melo do parto, dd 4 luz o novo sér, bastante desenvol-
vido para enfrentar a vida exterior.

~2. Continui(}ade do plasma germirativo — Por meio da repro-
ducdo. as ggra({oe’z*s de uma familia se sucedem umas as outras.
Quando os _1nd1v1d'gos morrem, deixam filhos, os quais, por sua
vez, aodmorrerem, deixarao também filhos ,e assim por diante. Os
que estao v_’ivos resultaram das células sexuais dos que ja morreram
;ogscgﬁi e;i,ion ;asgefngjgzaérao das Icélula.vs~sexuais dos que vivem.

: , a0 morrer, nio de/sa;panece completa-
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mente. Ainda permanece no filho, que se originou da sua célula
sexual. Cada pessoa compreende duag partes: o corpo, ou plasma
somatico, ou fenotipo, que morre com O individuo, e o elemento
sexual, ou plasma germinativo, ou genotipo, ou conjunto de gens,
que, transmitindo-se de pais a fithos, permanece, de certo modo,
imortal através das geracOes. A continuidade do plasma germina-
tivo, esclarecida por Naegeli, Weismann e outros. verifica-se em
relacio a todos os seres vivos.

3. Hereditariedade. — Por meilo do plasma germinativo, oS
pais transmitem aos filhos um conjunto de carateres em estado
potencial, admitindo-se que tais caratereg sejam transportados a
célula-ovo nos cromosomas do espermatozéide e do 6vulo (teoria
cromosomica da hereditariedade, de Morgan, Blakeslee. Belling e
outros) Quando O espermatozéide se une a0 6vulo ‘e da origem &
célula-ovo, estabelece-se o acumulo de cromosomas de ambas as
partes constituintes e, portanto, somam-ge os carateres transmitidos
pelo pai e pela progenitora, os chamados conjuntos de gend ou
genotipos, fazendo que o individuo a desenvolver-se apresente se-
melhancas com ambos os pais.

Assim se explica porque as familias sio dotadas de carateres
que se transmitem através das geracOes. Muitas pessoas, s6 pelos
tracog fisiondmicos, podem ser identificadas como pertencentes a
esta ou agquela familla. Revelam o “ar de familia”, a ‘“marca
da fabrica”.. Mas néo existe apenas a transmissdo de carateres
fisicos. Existe também a transmissio <de carateres psiquicos.
Porisso, os filhoy também revelam frequentemente a capacidade
intelectual, o estado de humor, 0 temperamento, o carater dos pals.
Assim ge continuam, através das geracdes de uma estirpe, as maiores
virtudes e og majores defeitos. Em certas familias bemaventuradas,
a satde. a longevidade, © talento. o génio, propagam-se de pais a
filhos. Em outras, transmitem-se anomalias € moléstias através das
geracoes. Por exemplo ios disturbios mentais, de modo frequen-
tissimo, podem assim acometer as sucessivas geraches da, mesma
familia. ‘

A transmissio de carateres de pais a filhos, fazendo todos os
membros de uma estirpe acusarem semelhancas sométicas e psiqui-
cas. jA é do conhecimento popular. Dai os provérbios: “filho de
peixe sabe nadar”. “quem € bom, j& nasce feito” “g que é torto,
torto fica” Em ciéncia, tal transmissdo constitue a heranca ou
hereditariedade, ocurréncla nao exclusiva & espécie humana, mas
comum a todos oS seres vivos, fazendo, por exemplo, que O pintainho
procedente da galinha de boa raca seja também ave de boa raca., ¢
filhote do cavalo “pum—Sangue" seja também um exemplar “puro-
sangue” o descendente do cachorro vira-lata seja também um vira-
lata. -~ Quando se da a transmissdo de carateres patolégicos, trata-
se da heranca Ou hereditariedade moérbida. A intervencao da
heranca na génese das doencas torna obrigatério o estudo dos fend-
menos hereditarios na Medicina e na Higiéne.

4. Mendelismo. — Os carateres transmitidos dos pais aos filhos
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O i ‘ rto através das
se comportam de ac6rdo com O mecanismo descoberto atrav
experiéncias do frade austriaco Jodo Gregorio Mendel. Na horta

do Mosteiro dos Agostinhos de Brunn (Moravia), Mendel estudou a
transmissio de carateres hereditarios nag ervilhas. Fez o cruza-

mento de duas ervilhas iguais, salvo na cdr. Uma era amarela e
outra, verde. Quer dizer: tomou uma ervilha cujos cromosomas,
ou melhor, fatores mendelianos, eram todos portadores do carater
amarelo, isto é. cujo genotipo era amarelo; devido 2 homogeneidade
dos gens. a ervilha se classificaria de pura ou homozigota. Seu
aspecto, também amarelo, denotaria assim o fenotipo amarelp.
Tomou outra ervilha cujos cromosomas, ou melhor, fatores mende-
lianos. eram todos portadores do carater verde, isto é, cujo genotipo
era verde; devido 4 homogeneidade dog gens, a ervilha também se
classificaria de pura ou homeozigota. Seu aspecto, também verde,
denotaria assim o fenotipo verde. Estabeleceu o cruzamento . entre

as duas ervilhas. a amarela pura e a verde pura (designado por
P.) As ervilhas-filhas encerravam fatores mendelianos portadores

do carater amarelo e fatores mendelianos portadores do
carater verde, isto é, genotipo amarelo e verde; devido & heteroge-

neidade dos gens, as ervilhas-filhas se classificariam de hibridas ou
heterozigotas (designadas por F1). Fato importante: as ervilhas
hibridas apresentaram aspecto amarelo, isto é. fenotipo amarelo.
Assim o cardter amarelo dominou o carater verde nas ervilhas mes-
ticas. Porisso, o cardter amareld se chama dominante (lei da
dominincia). O carater verde, que foi dominado, se chama reces-
sivo; ndo foi destruido, mas permanece latente devido & presenca
do carater amarelo dominante (lei da recessividade) Em segui-
da. Mendel cruzou entre si as ervilhas hibridas. De acordo com a
lei da disjuncdo ou segregacdo dos fatores. tres eventualidades po-
diam ocorrer as ervilhas descendentes '(designadag por F2): 1) ou
a unido se dava entre fatores mendelianos todos portadores do
carater amarelo; ai as ervilhas descendentes eram puras, ou homo-
aigotas, e se apresentavam amarelas (fenotipo amarelo): 2) ou a
uniio se dava entre fatores mendeliancg portadores do carater
amarelo e fatores mendelianos portadores do carater verde: ai as
ervilhas descendentes eram hibridas, heterozigotas ou mesticas, e
Se apresentavam amarelas (fenotipo amarelo), pois o amarelo é
carater dominante e o verde. carater recessivo; 3) ou a uyniio se
dava entre fatores mendelianos todos portadores do carater ver-
de; ai as ervilhas descendentes eram puras, ou homozigotas, e vol-
tavam a apresentar-se verdes (fenotipo wverde). Por conseguinte,
© carater verde, recessivo, s6 podia manifestar-se na auséncia do
cfrater amarelo, dominante. De acordo com as leis das propof-
¢oes, a geracao mestiga. dava descenden i istribuidos:
de individuos dominantes puros, 2/4 de igﬁv?ﬁorg dﬁgﬁ;@s méﬁ
ticos € 1/4 de individuos recessivos puros. Depoiy Mendel, cruzan-
do efwlhas portadoras de outras diferen¢as, verificou que a trans-
missdo dos demals carateres também obedecia ag mesmas leis, ali4s
ja antevistas incompletamente por Naudin. ’

A obra de Mendel, lancada em 1865, ndo despertou o menor in-
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terésse, nem siquer do seu amigo, o naturalista Naegeli, devido a
aridez da exposicdo matematica, auséncia de figuras ilustrativas
no texto, entusiasmo exclusivo da época pelo darwinismo ou qual-
quer outro motivo. Em 1900, Correns, em Tiibingen, Tschermak, em
Viena, e De Vries, em Amsterdam, separados uns dos outros, redes-

‘cobriram, por meio de cruzamentos de ervilha, milho e outros vege-
tals, as. leis da heranca estabelcidas por Mendel. Mais ta.rfie, De

Vries conheceu a obra de Mendel e divulgou-a, tornando-se a cién-
cia dos cruzamentos conhecida pelo nome de Mendelismo, Em 1902,
Bateson e Cuénot demonstraram que as lels de Mendel, tidas como
verdadeiras em relacdo aos vegetais, também o eram em relacio aos
animais. Experiéncias posteriores permitiram ga classificacio de
numerosos carateres hereditarios em dominantes e recessivos, nas
plantas e nos animais, de acordo com as leis de Mendel: nos pro-
dutos puros, os carateres hereditarios se manifestam por comple-
to; nos produtos hibridos, os carateres dominantes se manifestam
e os recessivos permanecem latentes; nas geracGes seguintes, os ca-
'ljateres recessivos reaparecem quando estdo ausentes os carateres
dominantes .

Experiéncias também mostraram que. em alguns produtos hi-
bridos, ndo h& um carater dominante e outro recessivo, mas cara-
teres que se equivalem e, porisso, ddo descendentes de aspecto in-
termediario, fenotipo intermedidrio. Assim, Correns cruzou a
Mirabilis jalapa branca com a Mirabilis jalapa vermelha e, em ves
de obter produtos hibridos brancos ou vermelhos, obteve-os roseos,
isto é, com fenotipo roseo, Mirabilis jalapa rosea, devido a falta de
dominancia de um carater sobre o outro. Depois cruzou os produ-
tos hibridos roseos e obteve Mirabilis jalapa branca, Mirabilis jala-
pa rosea € Mirabilis jalapa vermelha conforme se uniram fatores
mendelianos todos portadores do carater branco, ou se uniram fa-
tores mendelianos portadores do carater branco e do carater ver-
melho, ou se uniram fatoreg mendelianog todos portadores do ca-
rater vermelho. Finalmente, outfras sjexperiéncias originaram fe-
nomenos maiy complexos explicados 4 luz do Mendelismo depois de
estabelecidas as nocdes dos fatores multiplos, correlativos, condi-
ciotnais transmutadores, complementares, de. intensidade, de distri-
buicdo, ete.

5. Mendelismo no homem. — Diversos obstaculos dificultam o
estudo da transmissido de carateres nos cruzameéentos humanos: es-
cassa - fecundidade da espécie humana, desenvolvimento vagarcso
dos individuos, complexidade dos carateres hereditarios no homem,
incerteza acerca da homozigotia dos produtos impraticabilidade de

enuzamentos entre irmaos afim de se apuramem os caratereg domi-
nantes e recessivos, 1mpossnbﬂldade de submeter o material huma-

no as expel'lencl.as de Genética, auséncia de dados estatistlcos sa-
tistatorios, ebc Mas néo ha dfivida: a heranca humana obedece. de
modo geral, as leis de Mendel.
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Por meio da paciente observacio das linhagens humanas, Da-

venport, Plate, Castle, Guyénot, Bauer € outros cat,aloga,raam at_ri-
butos normais do homem que se transmitem através das geracoes

uns como carateres dominantes e outros como carateres recessivos.
Em relacio aos atributos fisicos, comportar-se-iam  hereditaria-
mente como carateres dominantes: a -baquice.falia,,_ oS ca}pelos escu-
ros, crespos ou anelados; os olhos escuros; O nariz aquilino, acha-

tado ou arrebitado: o labio inferior espesso; o -prprgrra'tismo; a cutis
escura. Como carateres recessivos: a dolicocefalia, os cabelos cle_t-
ros. ruivos (as vezes, inversio com a idade), lisos (carater domi-

nante nos chineses); os olhos azuis e claros; a cutis clara, o albi-
nismo. Em relacdo aos atributos mentais, transmitem-se de acor-
do com as leis mendelianas, mas seu modo de heranca ainda nio
foi bem deslindado por falta de observagdes decisivas. Castle con-
sidera como carateres de mecanismo hereditario ainda obscuro: a
capacidade intelectual, cujo exagero ou deficiéncia seriam atribu—
tos recessivos na opiniio de muitog autores; a memoéria; as apti-
dboes mecanica, matematica, literaria, musical, artistica; o tem-
peramento, que, segundo diversos tratadistas, constituird carater
dominante quando for nervoso ou débil, e carater recessivo quando
for fleugmatico ou enérgico.

A heranca mixta, admitida quando da unido de dois individuos
de tipos diferentes resultam individuos de tipos intermediarios e
das unides destes Gltimos continuam a resultar individuos de tipos
intermediarios, escapa & primeira vista as leis de Mendel. Assim,
em relacido a cor da pele, exemplo classico de heranca mixta, o cru-
zamento entre o individuo branco e o preto, em vez de originar
filhog brancos ou pretos, origina filhos mulatos. Dentro do Men-
dalismo. o fato ainda poderia explicar-se como analogo ao do cru-
zamento da Mirabilis jalapa branca com a Mirabilis jalapa verme-
Tha dando a Mirabilis jalapa rosea. Entretanto, o cruzamento entre
dois mulatos nao di descendentes brancos, mulatos e pretos, como
seria de esperar. D4 também descendenteg mulatos, com diferentes
tonalidades de pigmentacdo. O fato parece fugir as leis de Men-
del. Mas Gertrudes e Carlos Davenport explicaram-no a luz das
idéias mendelianas. A cor da pele seria carater devido & acio con-

jugada de f_a?orrw miltiplos (polimeria de Lang). Dai o casal de
mulatos originar, na maioria das vezes, filhos mulatos, produtos

hibridos,e s6 muito raramente originar um filho preto puro ou
branco puro, conforme foi assinalado por Plutarco, Quatrefages,
Lotsy, Fantham, Davenport, Roquette Pinto e outros. O tamanho

do corpo, a 'e§_batura, 0 peso. a forma do cabelo. a forma da cabeca
e as propor¢Oes das suas partes sao também- carateres que resul-

tam de heranca mixta e, portanto. cuja transmissio de ende da
atividade de fatores multiplos. &

Acerca da heran¢a moérbida, os conhecimentos estio longe  de
serem satisfatérios, apesar dos estudos de Bateson, Hurst, Gossa-
ge, Echeveria, Crouzon, Apert e outros. Admite-se que em veg da
transmissdao hereditiria de moléstias definidas, ocorra mais fre-
quentemente a heranca apenas de uma constituicdo particular ow
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predisposicio mérbida que, sob acdo de outros fatores, favoreca a
in§talag§o sempre de determinado estado patolégico (heranca si-
milar ou homologa) ou de diferentes estados patolégicos (heranca
d:isfimilﬂ ou transformada) Conforme pondera Jennings, nao
existe provavelmente doenga cuja instalacdo nao dependa, em
grau mator ou menor, da constituicao do individuo. Mais raramen-
te,- verifica-se a transmissio hereditaria de doencas definidas.
doencas entdo chamadas familiais, que parecem Ser indiscutivel-
mente veiculadas pelo plasma germinativo, acometem diversos
membros Qa mesma familia no curso das geracdes e, neles todos,
revestem o mesmo aspecto e a mesma evolucio (heranca Similar
ou homologa). Apesar dag incertezas reinantes em assunto tao
ccmplexo. os estudos genealogicos permitiram a catalogagdo de di-
versas moléstias assim transmissiveis atravéy dag geracodes huma-
nas, imas como carateres dominantes e outras como carateres
recessivos. Por mctivos ja faceis de compreender, as moléstias
mendelianas dominantes s6 se transmitem através dos membros ja
aparentemente doentes da familia, exteriorizando-se de pais e fi-
lhos (heranca direta ou continva). Os membros de a»ba.réncira, sa-
dia ja estdo definitivamente libertos da tara e por conseguinte, néo

podem mais ~1-,ransmiti-lha. Ao contrario, as moléstias mendelianas
recessivas, nio s6 podem ser veiculadas pelos membros ja doentes

da familia, como também por intermédio dos membros de aspecto
sadio. Individuog procedentes de familias vitimas de taras reces-
sivas, quando nao as manifestam, trazem-nas em estado latente e
transmitem-nas & prole. Assim se explica porque individuos po-
dem apresentar doencas hereditarias, embora os pais sejam apa-
rentemente sadios. existindo, em compensacio, noticias da doenca
nos avos ‘heranca ancesti-al, atavica ou descontinua), ou nos tios e
primos (heranca colateral). Si tais individuog se cruzarem entre si,
em unioéss consanguineas. 0s carateres morbidos. até entdo ocui-
tos, poderao manifestar-se nos descendentes devido & somacao das
tarag recessivas, (heranca convergente ou acumulada).

Em relacio as anomalias e afeccdes somaticas, comportar-se-
iam hereditariamente como carateres dominantes: O cabelo “bea-
ded” (de diametro desuniforme, como rosario), o embranquecimen-
to precose dos cabelos. a calvicie no homem, o nistagmo heredita-
ro, a catarata hereditaria, o deslocamento do ecristalino. o colo-
boma, o. glaucoma hereditirio, a hemeralopia (n&o ligada ao sexo),
o xantoma das palp:bras, certas ptoses palpebrais, a ictiose, a que-
ratose, a epidermolise bolhora. o trofoedema familial de Meige.
certas formas de edema hereditario, as teleangicctasias multiplas,

a acondroplasia. a osteopsatirose. as exostoses, a sinfalangia, a sin-
datilia, a braguidatilia, a polidatilia. 2 diabete acucarada e insipida,
da, a neuro-fibromatose, a moléstia de Dupuytren. certas formas
de tremor hereditario. a coréia de Huntington, a moléstia de Frie-
dreich (carater dominante irregular. segundo Crouzon), a heredo-
ataxia cerebelosa de Plerre Marie (carater tendente ao dominante,
segundo Crouzon), © idiotia amaurética famil'al, etc. Para Cas-



30 REVISTA DE MEDICINA — Jan. - Fev. 1945

tle, seriam. carateres cuja dominéncia ainda nao esta firmada por

falta de observacao suficiente: a tendéncia a procr@agﬁo de gemeos.
o canhotismo, o labio leporino, o escasso desenvolvimento dos pélos

e dos dentes, os dentes extranumerarios, a dupla carreira de den-
tes permanentes, a oto-esclerose..o criptorguidismo, a ‘hipospadia,
etc. Conduzir-se-iam como carateres recessivoS: -a calvicie na mu-
Iher, certas formas de retinite pigmentar familial, o nanismo ver-
dadeiro, a alcaptonuria, a luxacdo congenita do quadril, certas for-
mas de surdo-mudez hereditaria, a molestia de Wilson (provavel-
mente recessiva, segundc Crouzon), as predisposi¢oes & asma bron-
quica, & artériosclerose, a gota, 3 artrite deformante, a escoliose, ao
cancer, etc. Seriam carateres d2 mecanismo hereditirio ainda néo
bem esclarecido os grupos sanguineos, a longevidade, certas ano-
malias de coragzo, efc..

Em relacio as doencas mentais,”a heranga assume imensa. im-
portincia. A maioria dos psicopatas acusa outros casos de aliena-
cio mental na familia, assim demonstrando ser a hereditariedade
o maior fator predisponente as doen¢as -do espirito, “causa das
causas da loucura” na expressio de Trélat, responsavel por 9/10
dos casos de psicopatias na opinido de Déjerine. Admite-se que.
em vez da transmissdo hereditarla de moléstias mentais definidas,
ocorra também mais frequentemente a heranca apenas de: um
temperamento neuropatico, ou melhor. uma constituicio neuro-
psicopatica, as vezes ji suscetivel de se deixar entrever na eonduta
des membros da familia — atitudes bizarras, excentricidades de
comportamento, oscilacées bruscas de humor, desajustamentos so-
ciais, -instabilidade profissional, falhas de carater. delitos, vagabun-
dagem, incontinencia emocional, impulsividade tendéncia ao ‘al-
coolismo. as toxicomanias, ao jogo tendéncia as manifiestacoes
neuro-psicopaticag no curso das toxi-infeccoes, suicidios. etc. Essa
predisposicdo morbida particular, sob influéncia de maultiplas cir-
O}Insténcias advindas ao individuo no curso da existéncia, condi-/
cionaria' a 'iqstalagéo sempre de determinado estado patologico
A ior e el ] 0D e serif Ml cominy deth

ca dissimilar ou transformada).

Em certas familias, a psicopatia tende a explodir quando as pes-
soag atingem certa idade (heranca homocrona) e, em outras, vai-se
manifestando cada vez mais precocemente a medida que se suce-
dem as geracoes (heranca antecipada). Conforme assinala Castle,
diversas formas hereditarias de loucura ainda nao tém mecanismo
bem elucidado devido & falta de observacido suficiente. De acordo
com estudos de Luxemburger, Kallmann Riidin. Burlingame e ou-
{ros, as afeccoes mentais, na maioria das vezes, se comportariam
como caratere§ recessivos: o alcoolismo hereditario. a esquizofre-
n%a, a paranoia. a «pilepsia, a histeria. a debilidade mental ‘here-
ditaria, -etc. SO a psicose maniaco-depressiva, e assim mesmo com
certas restricGes se comportaria como carater dominante confor-
me assinala Mira y Lopez. ’
Finalmente, admite-se que certas afeccOes transmissiveis pelas
mulheres mesmo aparentemente normais e pelos homens 6 qzan--
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do doentes, mais frequentes no sexo masculino do que no feminino
— a hemofilia, o daltonismo, a atrofia muscular de Gowers, a pa-

rah'sia. muscular pseudo-hipertréfica de Duchenne, a clorose, certas
modalidades de cegu€ira noturna, de atrofia do nervo optico, de
nistagmo, etc. — sejam veiculadas pelo cromosoma X, sob a forma
de carater recessivo em relacio ao carater normal. constituindo
a heranca matriarcal ou heranca sex-linked, isto ¢, ligada ao sexo.
Julga-se que o nomadismo, tendéncia a emigrar, seja tambem ca-
rater recessivo ligado ao sexo. De acordo com Crouzon, a molés-
tla de Thomsen e a paralisia periédica familial seriam também vei-
culadas pelo cromosoma X, mas sob a forma de carater dominan-
te em relacio ao carater normal.

6. Variacdes somaticas e germinais. — Antes do nascimento, o
individuo, alojado na cavidade uterina, ja sofre a ac@o de agentes
que, em vez de veiculados pelas células sexuais dos genitores, sao
oriundos do meio ambiente. Quando ai sofre a acao de agentes
nocivos, o individuo nasce portador dos mais diversos disturbios.
Entretanto, si o individuo e reproduzir, nao transmitird tais males
ao filho através do plasma germinativo. As circunstancias da vida
intra-uterina nio alteraram a formula hereditaria. Assim o indi-
viduo pode nascer sifilitico, ndo porque o micrébio da sifilis tenha
sido transportado & célula-ovo pelo espermatozéide ou pelo Gvulo,
mas porgue a progenitora. previamente contagiada pela sifilis, trans-
mitiu 0 micrébio, através da parede do utero. ao filho. Sio individuo
sifilitico depois se reproduzir, nio transmitira a moléstia ao filtho
através da célula sexual. A sifilis ndo se integrou ao patrimdnio
hereditario da estirpe. Do mesmo modo, o individuo pode nascer
tuberculoso, nao porque o micrébio da tuberculose tenha sido levado
3 célula-ovo através das células sexuais dos genitores, mas porque,

~ pré-existente no organismo materno. transpoz a parede do utero e
instalou-se no individuo em formacdo. Si o tuberculoso depois se
reproduzir. também nio. transmitird a moléstia aos filhos por meio
do plasma germinativo. A tuberculose também nio se incorporou
3 féormula hereditaria. Da mesma maneira, o individuo ainda po-
deria nascer portador de outrag doencas devidas a acidentes ocorridos
na vida intra-uterina e nao transmissiveis através das células
sexuais. Ag moléstias que 0 individuo contrai, ndo por via heredi-
taria, mas devido a fatores oriundos do ambiente uterino, chamam-
se moléstias congénitaS. Por exemplo, a sifilis ¢ a tuberculose,
quando contraidas pelo individuo antes de mnasceT, ‘s80 sempre
moléstias congénitas.

Depois do nascimento, © individuo contintia sofrendo a acao
do meio ambiente, que podera favorecer ou impedir a manifestacao
dos carateres herdados, sem, todavia, alterar o patriménio heredi-
tario da estirpe. As condicdes favordvels do meio, tais como
alimentacio racional, cuidados de higiene, ginastica, profilaxia contra
moléstias infeto-contagiosas, assisténcia médico-social, beneficiam
o individuo, pois orientam o desenvolvimento das suas disposicoes
jnatas em bom sentido e tormam-No mais sadio, mais belo e malis
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capaz. Mas, apesar disso, si o patrimonio hereditario encerrar
atributos de fraqueza, o individuo tera inexoravelmente filhos dcf,beus.
feios e deficientes. Ao contririo. as mas condicoes do ambiente
prejudicam o individuo, pois dificultam, néle, a expansao da,s'boas
tendénciag e acorocoam o cultivo das tendéncias indesejaveis,
reduzindo-o a situacfo inferior & que merece. Mas, si porventura a
f6rmula hereditarla contiver bons atributos, o individuo. apesar
das circunstincias adversas, procriard uma prole detentora dt_e
grandes dotes em estado potencial. A educacdo pode desenvolver a
escassa inteligéncia de um individuo. mas ndo consegue fazer os
filhos de tal individuo nascerem com inteligéncia superior & do pal
antes de educar-se. Quando o patriménio hereditario encerrar
atributos de grande capacidade mental, entdo o individuo, embora
analfabeto. transmitird a aptiddo infelectual aos filhos.

Tudo quanto o individuo adquire através da vida desaparece
com sua morte, apenas se transmitindo aos descendentes o que o
individuo recebeu dos ancestrais através do plasma germinativo.
H4 séculos, os judeus se submetem a circumcisao e, apesar de pratica
tao repetida, os judeus continuam a nadcer com prepucio. H¥
séculos, as mulheres chinesas comprimem os pés em sapatos de ferro
afim de torna-los pequenos e, no entanto. as chinesas até hoje nao
dispensam os sapatos de ferro si desejarem conservar os pés peque-
nos. Tatuagens, cicatrizes, mutilacbées, os carateres adquiridos em
suma. nio se transmitem &4 prole. Ao contrario, o que o individuo
herdar dos progenitores. transmiti-lo-4& inevitavelmente. Por
exemplo, o alcoolismo, como as demais toxicomanias, transmite-se
frequentemente por via hereditaria. As medidas tendentes a evitar
a ingestdo de alcool beneficiam o individuo, pois o salvaguardam
contra os terriveis efeitos da intoxicacdo etilica sébre o corpo e o
espirito. Mas, si o individuo herdou dos ascendentes a tendéncia a6
alcoolismo, transmiti-la-4 aos filhos. mesmo que jamais tenha inge-
rido uma gota de alcool. Em suma, o meio age sdbre o individio,
controlando o desenvolvimento de suas disposicdes indtas em bom
ow mau sentido, mas sem conseguir transformar o patriménio here-
ditario da linhagem. Quer dizer: inflite sébre o plasma somético, o
fenotlpo do individuo, originando variacdes somaiticas ou fénotinicas.
Mas ndo infle sdbre o plasma germinativo. o genotipo do individuo,
nio originando, portanto, varja/gﬁes germinaiS ou genotipicas.

Is:so ocorre, néo s6 em relacdo ao homem, mas em relacio aos
de‘mals Seres Vivos. Diversas experiéncias atestam a auséncia de
agdo do melo, inclusive do proprio fenotipo. sébre o plasma germina-
thO-' em plantas e animais. Assim, Castle e Phillips. depois de
veriﬂcarqn que o cruzamento de um cobaio branco de raca pura com
uma cobaia preta de raca pura fornece descendentes pretos. fizeram:

0 cruzamento de um cobaio branco com uma cobaia brancs, cujos
baia preta e

ovarios haviam wsido substituidos pelos de uma’ “co

obtiveram descendentes todos pretos, démohstrando que 0 meio. ou
melhor o fenotipo, ndo influira sébre o plasma germanitivo. Ou’tras
vezes, o meio permite o genotipo’ do individuo traduzir-se através
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déste ou daquele fenotipo, sem jamais conseguir modificar o genotipo
do individuo. Assim, plantas da planicie apresentam outro aspecto,

outro ﬁenotipq, quandp transplantadas para a montanha; entretanto
si forem restituidas a planicie, voltam a apresentar o aspecto pri-

mitivo, demonstrando a invulnerabilidade do seu genotipo ao
ambiente de montanha. Arbustos constantemente encurvados pela
acdo dos ventos dao origem a outros arbustos sempre com a tendén-
cia a crescerem em direcdo perpendicular ao solo. Certas borboletas
naSQidaS na primavera assumem outro aspecto quando passam &
nascer no verdo; entretanto, si voltarem a nascer na primavera,
tornam a apresentar o aspecto primitivo. Certas moscas passam 2

exibir outro tipo de abdome quando mudam de embiente, mas, si
yoltarem ao meio anterior. recobram o primitivo tipo de abdome.
Outras vezes, 0 meio néo consegue siquer agir sbbre o fenotipo.
Assim, entre muitos outros exemplos: ovos de galinhag de racas
diferentes, submetidos a idénticas condicoes de incubacdo, originam
pintos que se distinguem uns dos outros pelos carateres préprios
de cada raca.

Entretanto, os seres vivos indiscutivelmente se transformam ao
rolar dos séculos. Que grande diferenca existe entre o homem
moderno e o homem primitivo! Si se recusar a influéncia do meio
sobre o patriménio hereditario. apregoa da pelas teorias classicas de

\

Lamarck, Darwin ‘e outros, como explicar a evolucdo das espécies?
Admite-se, sim, que o ambiente apenas age sobre o plasma somatico,
o fenotipo dos individuos, dando variacdes somaticas ou fenotipicas,

\ também chamadas flutuacdes. Mas, por outro lado também se
admite que possam ocorrer variagdes do plasma germinativo, do
genotipo dos individuos, variacées geérminais ou genotipicas, susce-
tiveis de se realizarem sem a intervencio direta do meio ambiente.
Essas variacdes. as Gnicas que se tornam hereditarias, engendrariam
0s processos evolutivos dos seres. Dar-se-iam em ‘consequéncia, de
pruscas mudancas acidentais na constituicio e ordem dos elementos
componentes dos cromosomas, genidios de Morgan, originando cara-
ter§ diversos e inesperados, de acoérdo com o mecanismo ainda obscuro,
mas suscetivel de apreciar-se experimentalmente pela acdo dos
Raios X e do Radium. Quando as variacoes germinais se dao em
estirpes de origem pura, sem mesticagem. chamam-se mutacoes.
Quando decorrem do eruzamento de estirpes diferentes, combina-
¢bes ou moxovariacdes. De Vries, Bateson, Schwalbe. Tamffi
Muller, Goldschmidt. Morgan. Blakeslee e outros registaram exem-
plos de variacoes germinais, conquanto sejam eventualidades raras.
O conceito acima permite conciliar-se a inacessibilidade do patri-
monio hereditirio as influéncias do meio e a teoria da evolucao das
espécies.

7. Eugénia. — Botanicos. jardineiros. horticultores e agricul-
tores, quando desejam adquirir vegetais de qualidade superior,
promove?m o cruzamento de espécies de boa categoria e, 20 contrario,
fevitam o cruzamento das espécies de pbaixo valor. Assim fazem
chegar as boas qualidades € afastam as mas nos individuos vin-



54 REVISTA DE MEDICINA — Jan. - Fev.. 1945

]

douros. Criadores de animalis, no intuito de obterem o aperfeicoa-
mento das proles. recorrem ao cruzamento de bons produtos, ao
mesmo tempo que impedem a reproducao dos ex‘empla,l:es de categoria
inferior. Desde muito tempo se vém praticando ésses processos
para melhoramento de plantas, animais domésticos, cavalos ~de
corrida, gado, etc. No entanto, por descabido atrazo de compreensao,
56 nos ultimos tempos se comegou a cogitar decidamente da apli-
caciio de medidas clentificas tendentes a melhorar o mais valioso
material aos olhos do homem: o proprio homem.

Medicas empiricas e esparsas para melhoramento das geracoes
humanas foram propostas desde tempos remotos. Os antiquissimos
chineses proibiam casamentos de individuos afetados de males
cronicos. Os primitivos hindus aconselhavam os varoes a refuga-

rem as mulheres portadoras de certog carateristicos e de
determinadas doencas. Os hebreus condenavam aunides de parentes,

tuberculosos, epiléticos, alcoolatras, leprosos. Os gregos ocuparame-se
bastante de melhorar a espécie humana. Licurgo, legislador de
Esparta, mandava atirar as criangas recém-nascidas malconformadas
a0 rio Eurotas, aconselhava os gregos a evitarem o convivio de
extranhos, por ser perigoso, e ordenava a expulsio dos extrangeiros
perniciosos a terra. Filosofos gregos — Theognis de Megara,
Platdo, Aristoteles, Esquilo — preconizaram o melhoramento da
espécie humana através de processog analogos aqueles adotados emr
relacdo aos rebanhos. O bom cultivo do material humano, a homi-
nicultura, concorreu para enriquecer de vardes ilustres a civilizacdo
helénica e fazé-la a mais espléndida da -antiguidade. o “milagre
grego” na expressdo de Renan. Na Idade 'Média, as cogitacdOes em

prol da boa heranca desfaleceram juntamente com as ciéncias e as
artes. S em 1883, o inglés Francis Galton, secundado por Pearson,

Weldon, Davenport e outros, depois de estudar as medidas de aper-
feicoamento dos antigos gregos afim d= adapta-las & época, criou’
finalmente a Eugénia. conjunto distematizado de estudo para
investigar os fenomenos hereditarios es controlar a heranca no
sentido de obter melhores geracdes humanas.

Por um lado., a Eugénia constituiu-se ciéncia, pois se propoz
estudar a heranca humana, tornando-se setor da Genética ou
Heredologia, ramo da Biologia encarregado de estudar a heredita-

riedade dos seres vivos em geral. Sob ésse aspecto, a Eugénia pro-
grediu depois da redescoberta das leis de Mendel. visto que as leis

da heranca estabelecidas por Galton nao correspondiam 2 realidade.
Por outro lado. a Eugénia constituiu-se arte, pois, uma vez desven-
dado o mecanismo da heranca, coube-lhe executar as medidag para
aperfeicoamento das proles humanas, sob o contrdle de testes,
favorecendo a procriacdo dos seres bem-dotados e promiovendo a
eliminacédo progressiva dos tarados. Por meio dessas medidas, a
Bugénia nao visou concretizar o ideal utopico de fazer nascer super-
homens. Mas, pela reprovag¢iao as uides de tarados, fazer diminuir
0 numero de anormaig e, pelo apdio as unides entre os bem-dotados,
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CONCOITEr para que as proles fossem de individuos mais capazes,
sadios de corpo e de espirito, “tipos eugénicos”

Devido ao empolgante objetivo de valorizar a natureza humana,
o Bugénia se tornou ponto de discussao de biologistas, educadores,
esportigtas, psicélogos, religiosos, moralistas, filésofos, sociélogos,
criminalistas, jurisconsultos, econdémistas, militares, legisladores,
politicgs, estudiosos de toda sorte. Os médicos ocuparam-se da
Fugénia porque tal estudo vinha lancar a luz soébre a misteriosa
transmissio de diversas doencas no seio dag familias. Entre os
médicos, os psiguiatras dedicaram particular atencdo aos assuntos
eugénicos, visto que og disturbios mentais estdo frequentemente
filiados & heranca. Higiénistag se devotaram & questdo, pois a
Bugénia vinha proporcionar meios de impedir a continuidade de
muitos males através das geracodes. Nesse terreno, a Higiéne Men-
tal, em particular, cogita da Eugénia, visto que o contrdle da heredi-
tariedade seria uma das armas mais eficazes de combate & loucura.
Finalmente, os Servigcos Sociais., sempre no objetivo de garantir a
satide e o bem-estar das coletividades, incluiram as medidas euge-
nicas no seu programa de acao.

Depois de nascer na Inglaterra, o movimento de prél da Eugénia
se irradiou a todos paisey civilizados através de jornais, revistas,
livros, todos recursos da propaganda. Fundaram-se sociedades de
estudo e divulgacio dos principios eugénicos. Incluiu-se a Eugénia
no programa de ensino das escolas. Cientistas de todas as nacbes
passaram a reunir-se em CONgressos para discutir -problemas eugé-
nicos. No Brasil, a Eugénia foi introduzida gracas a iniciativa de
Renato Kehl. Em 1918, na cidade Sdo Paulo, fundou-se, sob o
patrocinio de Arnaldo Vieira de_ Carvalho, diretor da Faculdade
de Medicina, a primeira associacio de Eugenia da América do Sul
— a “Sociedade Eugénica de Sao Paulo” Desde entao vém sendo
cada vez mais numerosos Og propugnadores da Eugenia em nossa
terra. Entre muitos outros. Gustavo Riedel. Jodo Ribeiro, Amaury
de Medeiros, Afranio Peixoto, Oscar Fontenelle, Pacheco e Silva,
Fernando Magalhies, Leitdo da Cunha, Flaminio Favero, Cunha Lo-
pes, Améancio .de Carvalho, André Dreyfus. Otavio Domingues.
Pouco a pouco, vao sendo adotadas normas eugénicas em nosso meio,
vencendo obstaculos oriundas do preconctito e da rctina:

8. Medidas eugénicas. — Em vista do ambiente apenas favorecer
ou impedir a manifestacao das disposicdes inatas do individuo, sem
conseguir modificar o patrimonio hereditario, a Eugénia ndo abran-
geu o estudo do meio salvo como corolario. Coube & Eutécnia o
objetivo de melhorar as condicbey do ambiente afim de torna-lo
mais propricio ao desenvolvimento das poas tendénciag do individuo.
Assim, a higiéne pré-matal, a p-uericultura, a educacio da crianca,
a profilaxia das doencas nao heraditarias, a oricntacio profissional,
sio medidas eutécnicas e. ndo’ medidas eugénicag. Sob o roétulo de
Bugenismo, entende-se 0 conj unto de medidas eugénicas = eutécnicas
capazes de assegurar o desenvolvimento das bcas proles em bom

ambiente.
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Diante da invulnerabilidade da foérmula heredité,rig,. a acao de
fatores externos. a Eugénia s6 péde seguir dois caminhos para
chegar a obtencdo das boas proles: favorecer a procriacao dos bem-
dotados ¢ impedir a procriacio dos mal-dotados. Porisso, as medi-
das eugénicas propostas foram as seguintes: .

a) Educacao eugénica. — (Como preliminar, otpo.voh precisa’
2 o-poderosa da heranca nos destinos umanos
Zolznp;giggs%:dg ggg t;))gnn?tlr somente a procriacaio das boas 4exsn;1r-
pes. Entao, cada um sera levado a fazer a critica da sua prépria
hereditariedade. Para isso. muita gente, sob orienta¢cio médica,
adotou a organizacio de “livros de satde” ou registros genealdgicos.
de familia onde apenag os sinais de heranca sadia sdo exibidos como
brazoes de nobreza... Assim se descobriram troncos genealogicos
onde qualidades excelentes se transmitiam por via heredjtté,ria: as
familias Darwin e Galton, férteis em grandes naturalistas: as
familias Bach ¢ Stanton. cujos membros eram todos musicos; a
familia Bernouilli, fecunda em matematicos ilustres; ag fanmias
Vestris, Petipa e Nijindky, cujos membros eram todos dansarinos.
Descobriram-se também troncos genealogicos onde as taras se trans--
mitiam através de sucessivas geraches. originando familias de vaga-
bundos, ébrios, prostitutas, ladroes, criminozos, débeis mentais,
psicopatas, suicidas, tais como as familias Zero, Polly, Jukes, Ben--
Ismael e Kalllkak. Diante das provas da influéneia inexoravel da
hereditariedade através das geracdes, todo individuo compreendera.
a responsabilidade de procriar filhos, transmitir a outrem o seu
patrimémnio hereditario. Para se reproduzir, unir-se-4 g alguém
desprovido de taras, submetendo as solicitacdes do amor 3 disci-
plina da Eugénia. Si se reconhecer portador de heranca morbida,
compreenderd que nao convém reproduzir-se, pois & criminoso fazer
nascer filhoy candidatog ao sofrimento e & miséria. A educaciao
eugénica, cujo objetivo é divulgar essas reflexdes, necessita ser mi-
nistrada as massas sob o patrocinio dos poderes publicos e de todasg
classes cultas, por meio de folhetos, revistas, livros, anuncios, pales-
tras, cinema, teatro. Médicos, farmacéuticos, dentistas, parteiras,
enfermeiros, no convivio dos doentes, ndo devem perder a oportuni-
dade de diviulgar preceitos eugénicos. O professorado devers empe-
nhar-se em imprimir 2 “conciéncia eugénica” 3 gente moca das
€scolas. A Bugénia deveri constituir cadeira obrigatdria, nos cursos
normais e superiores. Depois de compreender o alcance das medidas
eugénicas. o povo se ajustara fé.‘c;i_lymente aos dispositivos estipulados
ém prol das boas geracoes.
‘D) Procriacio dos bem-dotados. _ A sociedade, imbuida pelo

Se desgracadamente og elementos m
seu legado de miséria e de molést
entanto, a sociedade nao se conside
0s sadios e capazes. Daj 0s tipos supe

als prolificos, transmitindo o
ia aos numerosos fithos. No
Ta na obrigacio de favorecer
riores muitag vezes nao conse-
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guirem desenvolver plenamente as magnificas aptidées inatas por
falta de ambiente propicio e, devido ao alto custo da vida e maior
conciéncia das responsabilidades, casarem-se mais tardiamente e se
reproduzirem de modo mais econdémico, restringindo uma prole que,
em virtude do excelente patriménio hereditario, deveria ser a maior

possivel. Os tipos de escdl se tornam cada vez menos prolificos. A
atitude social de desvelo em relacao aos fracog e de negligéncia em
relacdo aos fortes, si plausivel de acérdo com ditames morais, religio-
s0s © outros. constitue crime de lesa-eugénia. Para assegurar o aper-
felcoamento da espécie humana, a sociedade, aparte ag medidas ten-
dentes a prolongar e melhorar as vidas dos individuos deficientes,

deverd providenclar outras tendentes a desencorajar a reproducao
de tais individuos. Ao lado disso, devera estabelecer as condicoes
maiy favoriveis a procriacdo dos bem-dotados. Para tal objetivo, o
Estado devera incentivar os casamentos precoces dos tipos reconhe-
cidamente superiores, fazer empréstimos aos noivos de boa estirpe,
conceder dotes ou bolsas matrimoniaiy aos que se destinguirem nos
estudos, estipular salarios correspondentes as necessidades da vida
conjugal, garantir auxilios pecuniirios aos casais de bem-dotados
apos se haverem multiplicado, dar prémios aos chefes de proles
numerosas e reconhecidamente de boa heranca, diminuir os impostos
as familias grandes de bem-dotados, fundar institutos de protecdo
aos orfios de tipos supeériores, etc..

¢c) Proibicio de matriménios consanguineos. — Embora regista-
das na histéria da humanidade, sobretudo em meios primitivos,
as relacOes sexuais entre parenteg proximos despertam geralmente a
repulsio dos povos, pois constituem o incesto, crime hediondo aos
olhos dos deuses, condenado pelos cédigos humanos, dramatizado
através da literatura de todos os tempos, desde as tragédias de
Sofocles até as paginas de Eca de Queirés. Em regra, os homens so
recorrem ao convivio sexual de parenfes na impossibilidade de
realizar o coito com outras pessoas. Quando nao for porisso, trata-se
geralmente de individuos anormais, degenerados, psicopatas. Sob
o ponto de vista eugénico, unides entre consanguineos seriam
plausivels si se dessem entre individuos sadios, njo portadores de
carateres morbidog recessivos, pois resultariam as melhores proles
possiveis, acumulando e reforcando as boas qualidades da estirpe.
Assim os criadores de animais fazem © cruzamento dos exemplares
consanguineos de alta lihhagem como meio fixador dos bons atributos
da, progenie. Na opinido de varios autores, antigos povos se torna-
ram grandeg porque se restringiram 3s unides consanguineas. Em
consequéncia dos repetidos enlaces entre parentes, diversas familias
se tornaram fecundas em tipos superiores, conforme se exemplifica
nas familias Bach, Becquerel e Vernet. Entretanto, os matrimépios
consanguineos sdo geralmente condenaveis sob o ponto de vista
eugéniéo. Na espécie humana, existem numerosissimos carateres
mérbidos recessivos. Porisso, unioes entre consanguineos, em Vez
de exaltarem boms atributos da linhagem na prolc?, .provocam fre-
quentemente manifestacdo de taras que, €m recessividade nos pais,
encontram assim oportunidade de aparecer nos filnos. Os nume-
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rosos casos de degenera¢ao nas familias reais, nos Habsburgos por
exemplo. sao principalmente devidos aos casamentos entre parentes.

Quando a unido se da entre degenerados, os filhos nascem em con-
dicoes ainda mais precarias, as wvezes fadados a esterilidade e &
morte prematuro. theranca acumulada ou conve-gente). Dai se haver
sugerido o projeto de incrementar unides consanguineas entre tipos
inferiores afim de se apressar o fim das proleg malsinadas. Entre-
tanto, tais unides também se tornam outras vezes das mais prolificas.

d) Supressio dos tarades. — Para evitar a continuacio das
proles més, Licurgo, na antiga Grecia, ordenava que a$ criancas
recém-nascidas deficientes fossem lancadas ao rio Eurotas. Para
garantir a melhoria da humanidade, Engel e outros também propu-
zeram a supressio dos tarados, cuja pratica se justificaria por encer-
rar eficléncia eugénica e aplicar-se a individuos fadados a dor e
A miséria. Medida tdo radical ndo pode ajustar-se aos rumos huma-
nitirios da atual Bugénia.

e) Segregacio dos indeSejaveis. — Autores mais mod€érnos
aconselharam o isolamento dos tarades, transitério ou néo, com o

objetivo de evitar-se a procriacho dos mesmos.
f) Castracio eugénica. — Outros propuzeram dar liberdade aos

tarados, mas depois de submetidos & castracao e, portanto, impossibi-
litados de se reproduzirem. A castracio consiste na retirada dos
testiculos, no homem, e dos ovarios, na mulher. Operacio praticada
nos eunucos do Oriente, individuos destinados 4 guarda dos serralhos,
além de destruir a capacidade procriadora, acarreta impossibilidade
da pratica do coito, alteracdo dos carateres sexuals secundarios e
outros inconvenientes.

g) Esterilizacio eugénica. — Alcancou maior éxito a medida
de esterilizar os tarados. Dos processos existentes de esteri_lizdgéo,

pratica-se, de preferéncia, quando se tratar de individuos do sexo
masculino, a operacio, aliadg rapida e indolor, que consiste na liga-

dura ou exérese dos canais diferente, de modo a evitar o transito
dos espermatozdides para o exterior. Quando se tratar de individuo
do sexo feminino, prefere-se, entre outros processos, a ligadura
ou exerese dag trompas, de modo a impedir a passagem dos évulos
para o utero. Os individuos esterilizados continuam capazes de

realizar o coito e c}e experimentar todos prazeres sexuais, Sem acusa-
rem o menor distirbio, tormando-se apenas impossibilitadog de

procriarem filhos. Acusou-se a esterilizacdo dos anormais de anular

a oportunidade do nascimento dos génios, pois se registaram €asos
de individuos de grande capacidade provenientes de estirpes malsis.

Em resposta ao ataque, aponfaram-se numerosos casos de personali-
dades geniais procedentes de linhagens virgens de taras. O caso de
Goethe. por exemplo. Em alguns paises, a esterilizacdo tem sido
praticada de modo facultativo. Individuog esclarecidos acérca da
significacdo eugénica da medida submetem-se espontineamente a
operacdo. A esterilizacdo obrigatéria dos anormais foi adotada na
Suica, depois em diversos Estados da América do Norte e em alguns
p-a:ise.s da Euﬁropa, sobretudo na Alemanha, laboratério das expe-
riéncias ergéncias mais audaciosas. A lei germanica estabeleceu
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a esterilizacao dos portadores de debilidade mental congénita, esqui-
zofrenia, psicose maniaco-depressiva, epilepsia hereditaria, coréia
de Huntington, cegueira hereditaria, surdez hereditaria, grave
alcoolismo e quaisquer graves deformacdes fisicas hereditarias.

h) Exame médico pré-nupcial. — Entre muitog povos primitivos,
os vardes so podiam unir-se as mulheres depois de vencedores em
diversas provas de resisténcia. Assim se favorecia a procriagcao
dos bem-dotados e se impedia a dos deficientes. Eugénia barbara. ..
Homens civilizados conceberam medida similar quando propuzeram
a regulamentacido eugénica do matriménio, que estabelece o dever
dos noivos se submeterem a exaime médico antes do casamento. Em
alguns paises, o exXame médico pré-nupcial tem sido praticado de
modo facultativo. Os nubentes, informados da influéncia da sua
satide sobre os filhos gragas 3 educacdo eugénica, Va0 espontanea-
mente ao médico esclarecerem-se acérea das suas condicOes fisicas €
mentais, inclusive quanto aos fatores hereditarios, e sb6 se casarao
depois de asseguradas a higidez de ambos € a conveniéncia eugénica
do enlace. Em outros paises, o exame médico pré-nupcial ja se
tornou obrigatorio, s6 sendo efetuado o casamento mediante exibicdo
dos documentos comprovadores de que O exame foi realizado nos
nubentes ¢ nao revelou inconvenientes de carater médico € eugénico

capazes de contra-indicarem o consércio. O exame médico preé-
nupcial, combatido por alguns como atentado 3 liberdade do indivi-

duo, vai-se tornando, pouco a pouco, compulsério em todos paises
civilizados.

i) Neo-maltjusianismo eugénico. — Em 1789, o eclesiastico e
economista inglés Thomas Robert Malthus, aglarmado diante do
aumento progressivo das populacdes nao seguido do aumento satisfa-
torio dos meios de subsisténcia, profetizou que a humanidade viria
2 morrer 34 mingua si ndo tratasse de limitar a natalidade. Assim
nasceu a doutrina de Malthus ou Maltusianisme, que aconselhou os
casais a limitarem a procriacao de filhos pela abstencdo das relacoes
sexuais. Mais tarde, estabeleceu-se NOVO movimento em prol da
Iimitacio da natalidade. Pregou-se aos casals que evitassem. pro-
criay fithos em excesso, mas que, para tal, deviam recorrer aos
métodos anti-concepcionais. Assim nasceu a nova edicio da dou~
trina, de Malthus, mas modificada — © Neo-Maltusianismo. Além
de prevenir o risco algo problematico da super-populacao, O controle
dos nascimentos viria resolver diversas complicacdes do mundo
moderno. Rapazes pobres poderiam assim casar mais facilmente,
visto que as despezas do lar s6 aumentariam com a vinda, de filhos
quando fosse desejado. Em virtude de procriados quando fosse
oportuno, os filhos s6 seriam gerados quando os pais estivessem em

boas condicdes de saude, nasceriam mais fortes e belos, sendo acolhidos
no lar com maior carinho e conforto, tornando-se alvos de melhor

educacio e tratamento. Isso determinaria a diminuicdo da morta-
lidade infanti. A esposa, gragas a limitacao e espacamento dos
nascimentos, comservaria melhor a saude, pois enfrentaria menos
vezes as-agruras da maternidade. Quando o traumatismo do parto
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fosse considerado perigoso &8 mulher em virtude da sua consti:tu.igé.o,
o neomaltusianismo interviria para coloca-la féra do risco. MlF!l.nal-
mente, sob o ponto de vista eugénico, as Préfticas neo_—maltusramcas,
sl criminosas quando realizadas por casals bfem-dotados, tomam-se
plausiveis quando ocorrem no seio de familias ondeno nascimento-
do filho signifique mais um tarado no mundo. Por ésse mqtivo, a
Bugénia apoiou o movimento em prol da “maternidade conciente”

j) Aborto eugénico. — Ao lado do “abédrto criminoso”Z praticado-
por diversos motivos, principalmente com fito de destruir a prova d.»e
amores (ilicitos, proibido pelos cédigos e apesar disso, Ata.r_lt’o” mais’
frequente quando maior a civilizacdo, e do “abdrto terapéutico” rea-
lizado com aprovaciao da lei como tinico recurso para, salva,gvuiardg,r
a vida da progenitora, figura o “abérto eugénico” que se pratycan:a
no intuito de impedir o nascimento de individuos que, descendentes
de estirpes inferiores, iriam constituir, por sua vez, maus exemgplg,rgs
da espécie humana. Problema complexo e delicado, o aborto eugéni-
€0 ainda nao dispde de normas definidas que orientem a Sua pra-
tica, convindo ao médico realizi-lo s6 depois de consultar um con-
setho de colégas, na opinido de Volmann. .

k) Selecio de gente imigante. — O Brasil ¢ demais paises de

escassa populacdo relativamente 3 extensdo territorial estao desti-
nados a receber, como imigrante, a massa coletiva que transborda
das macdes superpovoadas. Por um lado, o imigrante se destina ao.
trabalho na terra onde vai habitar. Dai convir ao pais: a) 86
acolher imigrantes comprovadamente entre certos limites de idade e
em condi¢cdes de exercerem. determinadas categorias de profissoes.
Por outro lado, o imigrante vai integrar-se a4 nacionalidade da nova
Yerra e torna-la sua patria adotiva . Dai também convir ao pais:
b) Como medida eugénica, vedar entrada aos individuos que se
revelarem portadores de carateres hereditarios moérbidos. Do con-.
frario, tais individuos constituirio familia com a gente do lugar e
incorporario as suas taras gzo povo da terra. Tal medida eugénica
se impde ao Brasil, pois grande numero de individuos deficientes ja
tem aqui aportado em 1lévas imigratérias, vindo contribuir desastro-
samente para a formacio do nosso povo. As doencas mentais, cuja
repercurcao sébre a heranea é tio frequente, tém sido registadas,
Na maloria dos casos, entre extrangeiros, conforme testemunho do
Prof. A. C. Pacheco e Silva. . '

Além do controle eugénico, impdem-se outras medidas: ¢)
Admitir somente a entrada dos imigrantes que, 20 exame médico,
hada tenham revelado de grave em relacdo as condicdes fisicag e
mentais. Gracas aos esforcos de Migue] Couto, Xavier de Oliveira,
Artur Neiva, Theoténio Monteiro de Barros, Pacheco e Silva, Renato
Kehl e outros, o Brasil ja decretou que Seja proibida g entrada, em
territério nacional, aos extrangeiros aleijados won mutiliados, inv4li-
dqs, cégos, surdos-mudos, neurdticas, alcoolistas, toxicomanos,
psicopatas. leprgsos, traComatosos, individuos que possam propagar
(;ioengas € debilitar g nacionalidade. ¢) Permitir sdbmente g entrada

€ imigranteg que nada acusem em desabono ' ivi-
duos sem profissio definida, vagabundos, nomaggs,eg?gifg.‘s‘, nlgzllg-
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escroques, criminosos, ndo contribuem para a grandeza da mnacdo-
Os paises de onde provém facilitam-lhes a imigracio mesmo com
intaito de se libertarem déles. O Brasil ja& adotou felizmente me-
didas para deixar de ser a lata do lixo social de tédas partes do
mundo, conforme vinha sendo desde os primeiros tempos de colénia.

Além da selecao individual acima referida, impGe-se: e) fazer a
selecao étnica da gente imigramte, favorecendo a entrada, no terri-
toério nacional, de determinados tipos raciais em detrimento de
outros, visto que, na formacio da nacionalidade, os cruzamentos com
certas ragcas dao bons resultados e com outras, mius resultados. O
Brasil, a principio habitado por tribus de indios selvagens, depois
colonizado por brancos portuguéses e povoado pelos negros africanos
trazidos como escravos, e, mais tarde, ponto de confluéncia de ele-
mentos de todas as racas em ondas imigratérias, ainda nao plasmou
em molde definitivo a prépria raca, constituindo atualmente um
laboratério de experiéncias étnicas de téda sorte. Porisso, cabe-lhe
zelar pela entrada em territério nacional apenas da gente que
possa contribuir para a boa formagdo da raca. Assim, de wm lado,
convem-lhe favorecer a imigracao de italianos, portuguéses, espa-
nhéis, francéses e outros tipos raciais afins, pols dao excelentes
resultados os cruzamentog entre racas de carateres aproximados.
De outro lado, convem-lhe reprovar a imigracao de negros, amarelos
e outros ‘tipos étnicos demasiado heterogéneos, pois de acérdo com
grande nimero de autores, dio resultados desastrosos os cruzamentos
entre racas antagonicas. Dai se proibir, em alguns paises,” o casa-
mento entre pessoas de racas muito diversas.

Independente de qualquer preconceito de raca, preconiza-se
evitar a entrada de movos contingentes negros em territéro
nacional. Na opinido de Richet e outros, o negro é elemento infe-
rior, sobretudo sob o ponto de vista intelectual. Individuos de ori-
gem negra que se tenham imposto pelo prestigio da prépria perso-
nalidade, tais como Henrique Dias, Gongalves Dias, Lulz Gama, José
do Patrocinio, Goncalves Crespo, Fariag Brito, Castro Alves, Tobias
Barreto, Cruz e Souza, Machado de Assis e Juliano Morelra, sdo ape-
nas excecoes que confirmam a regra. Em relacao as doencas men-
tals, o negro se revela predisposto ao alcoolismo e as psicoses aluci-
natérias, conforme observa o Prof. A. C. Pacheco e Silva. O ne-
gro no Brasil, grande colaborador nh obra da colonizacio, tio bem
estudado por Nina Rodrigues, Calogeras, Artur Ramos, Gilberto Frey-
re e outros, tende a desaparecer em virtude de cruzar-se com o ele-

mento branco e constituir carater recessivo, ao contrario do que ocor-
re nos Estados Unidos da América do Norte, onde o forte precon-

ceito de cor faz os negros se cruzarem somente entre si e atingirem
maior pureza de raca. Infelizmente, quando acontece o branco unir-
se a0 negro. cruzamento s6 plausivel como devido a aberracao de
“instintos raciais” na opinido de autores mais severos, resulta o mu-
lato, cuja inferioridade € evidente aos olhos de mui’o.os estudiosos.
Alguns admitem que o mulato seja inferior por rnotn_/q de oa'dc?m
etnica. Seria um tipo instavél. desharménico. desequilibrado, dis-

crasico, vitma de debilidade moral € de exagerada emotividade pro-
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picia aos surtos passionais, em V‘I:.rtude de resultar‘do enc(znftm .de
duas energias hereditarias demasiado heterogeneas e, 90r1§80, 1n-
compalivels entre s1. Outros admitem que o mulato Seja 1-nfepo¢
em consequénciag de causas sociais. Muitas vezes fruto indesejavel
de amores ilicitos de um branco sedutor com uma pobre preta, {33‘11-
sa frequente do abandond da mulher pelo homem acovar dac?o dxan—l
te de maiores responsabilidades, o mulato estd fafiado 2 Nascer em
ambiente de 6dio. humilha¢do, miséria, desnutricdo, desleixo, igno-
rancia. Seus atributos fisicos e mentais ndo se desenvolvem satis-
fatériamente devido as condicbes precarias de existéncia. Por des-
cender de branco, ndo se satisfaz no convivio dos pretos, onde se
torna vitima da inveja e do azedume dos companheircs mais escu-
ros. Ser branco — eis sua maxima ambicio. Mas tambem nio con-
segue adaptar-se ao circulo dos brancos, pois ai nio se sente aco-
lhido como igual aos demais. Assim o mulato estd4 condenado a
viver oscllante entre duas categdrias sociais, em angustiosa situa-
¢a0 intermedidria, tornando-se vitima do conflito secular entre a
raca branca e a raga negra ja tantas vezes focalizado como tema
cientifico e artistico.

Sem intervenciao de sentimento xenofdbico, preconiza-se evitar
tambem a imigragdo da ragca amarela, embora contra as idéias de
Roquette Pinto, Bruno Lobo, Morais de Andrade, Julio de Revoredo
e outros. Em relacio as doencas mentais, os individuos de raca
amarela sao predispostos & esquizofrenig, e, quando perturbados da
mente, manifestam tendéncia aos impulsos delituosos. Praticam
friamente crimes barbaros e, em virtude de peculiar desprendimen-
to pela vida, suicidam-se com relativa facilidade. N@o devem en-
trar no territério naciona] porque; tipos étnicos tie exoticos, si se
Cruzarem com nossa gente, dardo préles mas e, sobretudo, porque
nio se assimilam ao ambiente da nova terra. Onde quer que este-
jam, conservam teimosamente_ as crencas, as tradicoes, os costumes,
es idéias do berco de origem. Em vez de se amalgamarem com ga
gente da mova terra, aglutinam-se em nucleos e vivem em 'sepa-raado,
estabelecendo padrio de existéneia idéntico ao da terra matal. As-
sim, dentro da nacio, organizam verdadeiras miniaturas de outras
nagae§, constituindo os “quistos intra-raciais” tio Perigosos para a
integridade politica do pais receptor, conforme excelente estudo de
René Martial. Diante dos inconvenientes da infiltracdo amarela, os
Estados Unidos da América do Norte ja tém obstado a imigracdo
da ger.lte d,e Taca amarela. O Estado de S40 Paulo, o major cen-
tro imigratério do Brasil, tambem est4 tomando medidas para sus-
tar a avalanche japonesa que até pouco tempo atrds veio invadindo
seus campos de lavoura.

Os Jlud'enuf, segur.ldo n‘mitos autores, sio benéficos e, segundo mui-
G soriocom g s, 9% DO risen remobisima
lestina conquistads GOZS: et ¢0mo povo livre na Pa-
freram sucessivamelfxt‘i—:r e t?‘o' on de.pons., na decadéncla, so-
SEloliiit, Epfic, o" catlveiro de Babilonia, da Pérsia, da Ma-

» 10 BElW0. da Siria e de Romag, e, finalmente despojados da
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sua unidade politica ap6s a destruicao de Jerusalem por Tito, dis-
persaram-se pelo mundo, infiltrando-se nos mais diversos paises.
Dotados de talento e, nao raro, de génio, forneceram. através dos
séculos, grandes vultos em todos setores da atividade humana. Na
religido, Jesus Cristo, figura das mais discutidas de todos os tem-
pos, um Deus de acordo com o texto confuso do Novo Testamento,
um homem pela biografia de um Ludwig e apenas um mito na ar-
gumentacao de um Brandes, em qualquer das hipoteses o marco
inicial de nova fase religiosa da humanidade. Na filosofia, Spino-
sa, NordauBergson. Na f{fisica, Einstein. Na msdicina, Ehrlich,
Neisser, Mierowsky, Wassermann, Semelweiss, Freud Hirsch-
feld, Frei. Na criminologia, Lombroso. Em politica, Disraeli, Tro-
tsky. Em econdémia, Marx, Lassale, Luzzati, os*Rothchilds. Na his-
toria Frrero, Reinach. Na  miysica, ‘Mendelssohn, Meyer-
beer. Paganini, Offenbach. Halevy, Rubinstein, Heyfetz, Milstein.
Na literatura, Camilo Castelo Branco, Heine, Feuchtwanger, Lud-
wig, Maurois, Proust, Zweig, Thomas ¢ Henrique Mann, Wicki Baum,
Tristan Bernard, Bernstein, Ernst Toller, Gerhardt Hauptmann. No
teatro, Sarah Bernhardt, Max Reinhardt, Bertha Singermann. No
cinema, muitissimos elementos de valor, inclusive Charles Chaplin.
Em toda parte, os intrusos israelitas se impuzeram nas artes, nas
ciéncias, nas financas, nas indastrias, no comércio, na politica, em
todas esferas de trabalho, e chegaram muitag vezes a imprimir novos
rumos as colsas, com frequénte descontentamento dos paises onde
se tivessem enxertado. Seja por vontade proépria, seja devido a hos-
tilidade dos outros, mostraram-se tambem propensos a cruzarem-
se entre si e reunirem-se em nucleos, conservando ciosamente as
crencas e as tradicées de Israel. Entdo, foram acusados de articula-
rem, por meio da maconaria e outras instituicdes gecretas, uma cam-~
panha universal com objetivo de se tornarem senhores do mundo,
pois se julgariam a “raga eleita pelo Senhor” para exercer a hege-
monia sébre téodas as coisas humanas. Conforme ja terlam delinea-
do nos “Protocolos dos Sabios de Sido”, livro de cuja autoria os ju-
deus buscam eximir-se, seriam preliminarmente postos em pratica
todos recursos para debilitar a humanidade: Corromper o espirito
publico por meio de contraditorias discussdes académicas, teorias
nefastas, ideais utapicos, leituras malsas, artes pervertidas. De-
sacreditar a instituicdo da familia e as religioes. Incrementar o luxo
desenfreado, as modas fantasticas, os gastos insensatos, as paixoes,
os vicios, a miséria, a prostituicio. Destruir a estabilidade finan-
ceira gracas a especulagcdo e aos monopdlios que facam sossobrar as
fortunas. Despojar as aristocracias de suas tradicoes e terras.
Derrubar as monarquias e estabelecer republicas, favorecendo o
acesso dos ineptos ao poder. Fom:epba.r .0 6dio entre as classes so-
ciais, entre patrdes e operarios, afim de estabelecer-se o bolchevis-
mo. Incentivar o descontentamento universal, o fabrico de arma-
mentos, as guerras. Em suma, abater a humanidade pelos sofri-
mentos, privagdes e doencas. Depois de desagregada a humanidade.
seria finalmente implantado, pela asticia, pela violéncia, pelo des-
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potismo, o govérno dos judeus sébre o mundo, em regime al,lwboceré-
tico. onde o chefe, 0 Rei dos Judeus, figuraria como um super-homem,
acima das mesquinharias e paixdes humanas, e onde serta adorado
apenas 0 Deus de Israel. pois seriam banidas as @emals cre?gas.
Em toéda parte, os judeus se tornaram suspeitos de .ma,us pro-
positos e, porisso, perseguidos. Foram encerrados em bairros espe-
ciais, com licenca para sairem apenas entre certas horas. Na ES'
panha e, depois, em Portugal, a Inquisi¢do -assou-og em fogueiras
sob pretexto de ser meritério aos olhos de Deus o exterminio da «gen—
te que havia crucificado Jesus e ainda se obstlna.va em .comzsx.ma.r
contra a Igreja. No entanto, o cristianismo e, ainda mais, o 181?.-
minismo, que tambem perseguiu os snemita;.s, sé,lc; apena,sswrehg;oe;}e 3:
: ; crédo judalco. Por ocasido ~
?J;gioasérgrrr:cegsr:ng eFII')a?‘rfg:f ed%mtros pJaises concederam ao.'s .ismaelitas
direitos iguals aos dos outros cidaddos. No entanto, persistiy a pre-
véncdo contra Israel. O processo Dreyfus, desl'im«d.ado‘ por Zola e
outros, foi, em grande parte, fruto do édio anti-semita. No atual
zéculo, a politica de Hitler expulsou da Alemanhsa os judeus sob pre-
texto de evitar cruzamentos entre a raca semita e a raca ariana, que
seria a dos auténticos alemdes. De acordo com a discutida, teoria
de Gobineau, Lapouge, Wagner,Chamberlain e outros. a raca ariana,
superior 4s demais, estaria decadente em virtude das unides com'
outros tipos étnicos. Para fazé-la recobrar a primitiva grandeza
e eleva-la ao justo posto de guia do mundo. Hitler se propos res-
tituir-lhe a pureza. Tal projeto é um mito, afirmam outros. Depois
de tantos cruzamentos ja ocorridos, tornam-se impossiveis as racas
puras. Por exemplo, os judeus, disseminados pelo mundo, ja dei-
xaram mesmo de constituir verdadeira raca, assinala Finot. Nio
existe mais um tipo de judeu, mas diversos tipos de judeus, cada
um préprio a dado lugar. Como traco comum a todos, persiste o
crédo religioso. Na opinido de muitos autores, a maior causa das
perseguicoes contra judeus é econdmica.  As campanhag anti-semi-
tas implicam o confisco, o Saque, a pilhagem dos bens de Israel.
‘Entretanto, si muitos judeus sio verdadeiros Nababos, muitissimos
outros si0 apenas uns pobres diabos. Seja por que motivo for, os
judeus sempre sofreram perseguicoes. Os sofrimentos e. ainda mais,
as unides consanguineas sio provavelmente os motivos por que os
israelitas sejam vitimas de debilidade nervosg, e se mostrem tao pre-
dispostos & loucura, chegando a apresentarem quadros psicopaticos
exclusivos & propria raca, como a idiotla amaurética de Tay Sachs.
Depois de enxotados da Alemanha, os judeus emigraram para as
Américas, sobretudo para a Unido Norte-Americana, que  acolhen
entusiasticamente Einstein e outros grandes vultos ‘do mundo he-

bem interpretads Dor Le Dantec, “lutg pela .existéncia" na expressao
de Darwin, decrets 2 sobrevivéncia dos Inais aptos e g5 mgllw)be dog
deficientes. Na socledade humana, a luta se manifesta tambem
na competicio de interésses SUPeTioTes. nos embates das cidneiag
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e das artes, nas lides do trabalho sob todos os aspectos. dentro do
ambiente de concorréncia, de disputa, de aventura, tao necessario
3 civilizacao 2 sabedoria e ao aperfeicoamento da humanidade:
Por conseguinte, a luta ¢ uma medida eugénica. Infelizmente o
instinto de combate dos homens pode voltar a traduzir-se atraveés
da forma primitiva € prutal da guerra. Entao, pratica-se a euge-
nia no avesso: as nagdes ansiosas de vitorias enviam aos campos de
patalha e ai fazem tombar ps individuos mais aptos, deixando na
retaguarda, como unicos sobreviventes da catastrofe, as criancas,
os velhos, os invalidos, os doentesl " Ag dificuldades de casamento
ng ocasido, a auséncia dos maridos junto as esposas, o esfacelo dos
lares, as mutilacoes e as mortes dos bem-dotados, fazem reduzir
a natalidade sadia. Embora algumas vozes hajam entoado a

apologia da guelTa através de doutrinas religiosas, filosoficas e
politicas, o mundo em geral, diante das licdes sangrentas das bata-
ihas, tem buscado desesperadamente a paz. No entanto, continuam
as guerras. Até constituem os episodios mais indispensaveis de
toda Historia. Diante- .da dolorosa verdade, um imperador excla-
mou :“Feliz o povo que nio tem Historia!” Depois da guerra de
1914. a Europa, sucumbida em face das terriveis consequéncias da
tragédia, sacudida pela gigantesca revolucio desencadeada nos cos-
gumes, nas idéias, no conceito da vida, decidiu ardentemente implan-
tar a paz definitiva. Proibiram-se ag criancas os brinquedos capazes
de despertar sentimentos belicosos. Aconselhou-se a adolescéncia
deixar de lér romances de capa € espada. novelas policiais, historias
de bandidos, o que pudesse Sugerir a desharmonia, a crueldade, a
briga. a destruicio. Duhamel, Barbusse, Remarque € outros lanca-
ram uma literatura que pintava magnificamente as misérias do
«front” € sugeria o horror pela guerra como a vitoria mais glorio-
sa da mentalidade moderna. Ensinou-se que as guerras nasciam
da conspiracdo de politiqueiros gananciosos € que as multidoes a
caminho do “front” seémpre foram rebanhos de estipidas ovelhas
imoladas a ambicdo dos chefes. A Liga das Nacles se propos fisca-
lizar 0 mundo afim de garantir a boa ordem das coisas. A Confe-
réncia do Desarmamento planejou despojar de armas 0 mundo para
sssegurar melhor a harmonia entre homens. . Apesar dos pesa-
rés, estalou de novo a guerra. Depois do conflito atual, o que se
{ra propor de movo para evitar as guerras. crimes tao calamitosos de
lesa-eugenia?
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8 dr. F. Lyra Junior, Cinurgizo Denti

amosos dentes
Myerson, podendo Proporcionar trabalhos
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“True-Blend” do dr.

Com a graca, beleza &
naturalidade dos dentes desta moca,.
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