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Uma campanha de saneamento

PELO QUARTANNISTA
FELICIO CINTRA DO PRADO

I — Introduccao

De todas as iniciativas que até hoje tem tido o Centro Acade-
mico “OSWALDO CRUZ” estamos em que a de maior valia, sem
contestacdo, € a da campanha contra a syphilis. Primeiramente
porque, promovendo, com efficacia notavel, a regeneracdo physica
do povo satisfaz um dos pontos capitaes do programma nacionalista,

que é tambem o seu; dopois, pelos resultados praticos de incontes-
tavel valor que tem tirado do seu meritorio trabalho.

Esta idniciativa, que nasceu em 1918, apoiada pelo Gremio dos
Internos dos Hospitaes, tomou vulto em pouco tempo: e foi obra
de um momento a fundacdo do primeiro posto de prophylaxia, onde
centenas de doentes procuraram fim aos seus tormentos e se preve-
niram contra consequénucias graves, quando ndo funestas.

Este posto tal servico prestou e tdo & mostra poz logo a sua
impossibilidade de soccorrer tantos necessitados, que pouco depois
mais quatro postos se fundaram, todos subordinados ao Servico
Sanitario, mantidos pelo Governo do Estado e dirigidos pelo Dr.
Salles Gomes Jr. que chefiava os numerosos estudantes de medi-
cina, que nelles ardorosamente trabalhavam, incumbindo-se do
tratamento que aos doentes era prescripto pelo Prof. Aguiar Pupo—
medico chefe do Consultorio de Pelle e Syphilis da Santa Casa.

O servico proseguia cada vez com mais intensidade, dado o nu-
mero sempre crescente dos pobres que procuravam tratamento. E
tudo fazia prever que a instituicio fosse augmentada com a inau-
guracio de novos dispensarios espalhados pela cidade e arrabaldes,
desviando o inconveniente de accumulo de servico num s6 posto e

creando facilidade para o tratamento dos doentes, na maioria ope-
rarios, morando longe e s6 dispondo da noute para procurar os

postos e isto mesmo muitas vezes com o sacrificio de longas cami-
nhadas ou obrigatoria despeza de transporte.

Eis senfio quando o Servico Sanitario ordena o fechamento dos
postos, installados o primeiro delles na Santa Casa de Misericordia
e os demais nag sédes das Delegacias de Saude, da Capital.

O espanto foi grande deante desta medida que acabava com uma
instituicio, cujos resultados eram patentes e de tdo consideravel
alcance que recompensavam as despezas de manutencio, por gran-
des que fossem.
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Nao desanimaram, porém, os estudantes; pelo contrario, conside-
rando o valor do seu trabalho desinteressado e louvavel, insuflados
pelo insopitavel desejo de vencer todos os obstaculos e alcancar a
méta visada com tanto carinho e sacrificio, resolveram reabrir os
postos onde, pelo seu esforc¢o, tdo grande beneficio se espalhava.

Il — Uma campanha de saneamento

A reabertura dos dispensarios e o enthusiasmo que ditou tal
medida suggerem naturalmente a idéa de se ampliar quanto pos-
sivel o servico de prophylaxia. A occasido é pois propicia para que
se intente uma grande campanha de saneamento: é tempo que se
funde uma Liga contra as molestias venereas.

De facto, a frequencia cada vez maior, em nosso meio, dos casos
de molestias venereas clama alto contra a gravidade da situacao
que, neste tocante, atravessamos. Assim, considerando todos os
maleficios que taes casos representam; bem ponderando os perigos
que correm niao s6 a raca ameacada de degenerar-se senido tambem
os proprios individuos minados da doenca, diminuidos de sua capa-
cidade de trabalho e, consequentemente, do valor que desenvolvem
perante a collectividade; levando em conta a necessidade de uma
reaccdo benefica e sanadora, chegamos fatalmente a conclusiao de
que a fundacio de uma Liga contra as molestias venereas & pro-
blema que se nao pbéde, sem prejuizos, retardar.

Ao considerar-se esta campanha abrangendo as molestias vene-
reas em geral, a questdo parecerd descabida e por demais avancada;
pois poderd se objectar que a luta anti-syphilitica é sufficiente e
— ja de si tdo importante — tem um valor quasi absoluto quando
analysamos a gravidade relativamente minima das outras molestias.
Esta objeccdo porém, nido tem fundamento, porque, se & verdade
que a syphilis apavora em entrando com um grande contingente na
mortalidade das populacdes, as molestias venereas nem por isso
deixam de ser muito maleficas para a collectividade.

A’ primeira vista parece que o grande problema de tal campanha
entre nés é insoluvel, pelas difficuldades que apresenta. Todavia a
simples consideracdo de que dos tres grandes males venereos —
syphilis, gonorrhéa e cancro molle — o de mais dispendioso e longo
tratamento é a syphilis, € que esta entre nés tem ja a sua marcha
avassalante e destruidora obstada pelos dispensarios onde as suas
rresas encontram abrigo desde o inicio da molestia, esta simples
consideracao, repetimos, fortalece de fundada esperanca a idéa entre
nés de uma grande e fructifera campamha contra as molestias
venereas.

Como, porém, realizal-a?



II1 — Um plano geral

Muitos autores tém voltado sua attencido para este assumpto.
Melhor: ndo sio poucos o0s Paizes que procuram resolver esta
questao.

As fontes de estudo nio tém numero: niao se contam as institui-
coes fundadas por toda parte.

O assumpto € muito debatido, principalmente na Europa Occidental,
onde tem sido estudado por grande numero de autores entre os quaes
podemos citar Parent-Duchatelet, G. Hébart, O. Commeng, Meunier,
Fournier, Renault, Landouzy, em Franca; Kampfmeyer, Schneider,
Schmoelder, Mounstesberg, Moll, Gutt, na Allemanha; M, Gregory,
Collet, Cadbury, Matheson, Sham, na Inglaterra; E. Finger, Baum-
garten, J. Schrank, na Austria; Hjamar von Sidow, na Swuecia; Pin-
kus e Muller, naSuissa; Ingvar Ustevedt, na Noruega; além de varios.
autores italianos, hespanhdes, portuguezes etc.

Na Allemanha sobretudo o problema tem sido discutido em jor-
raes fundados com o fim exclusivo de combater as molestias vene-
reas. Entre estes é notavel o Zeitschrift fiir Bekampfung der Ges-
chlechtskrankheiten, de Leipzig, que conta entre os seus collabora-
dores H. Loeb, F Bloch, Oppenheimer, Neugebauer, Weidanz, Kyrle
e outros nomes do grande wvalor.

De tudo porem que se tem escripto podemos destacar: o relatorio
da commissdo sueca organisada para estudar a prostituicio —
commissao da qual faziam parte autoridades notaveis como Johans-
son e Lindblad; um estudo feito por Blascko no Zeitschrift, citado,
de Leipzig; uma esplendida monographia publicada em 1913 pelo
norte-americano Kneeland; os trabalhos de Gaucher; os de Gouge-
rot, que estudou a questio minuciosamente, a convite do governo
francez; as obras notaveis do grande Fiaux; e principalmente o re-
latorio elaborado por Flexner, que, a mandado do governo dos Esta-
dos Unidos, percorreu a Europa Occidental e observou o resultado
de tudo quanto até entio se fizera neste assumpto.

O trabalho de Flexner, (1) que talvez é o mais completo de quan-
tos se tenham publicados, exerceu consideravel influencia na Ame-
rica como tambem na Europa, desmantelando, pela citacio de factos,
os reductos da theoria regulamentarista.

Temos sob os olhos um esplendido trabalho de GOUGEROT, publi-
cado nos “Annales d’Hygiene Publique et de Médicine Légale”, de
Paris. (Abril-Julho de 1917). sob o titulo: La lutte anti-vénérienne.
Este autor estabelece e fundamenta as cinco partes da campanha
anti-venerea:

(1) A. Flexner — La prostitution en Europe. Ed. franceza, com pre-
facio de H. Minod. 1913.
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1 — Creacao dos servicos annexes — visando curar os portadores
de molestias venereas, que constituem focos de comtagio;

— Luta contra os perigos da prostituicio;

— Educacio do povo;

— Medidas hygienicas geraes de proteccao;

— Campanha de educacao moral.

DT o W

A primeira parte se refere a um pequeno centro exercendo
influencia no meio em que foi creado, seja pelo tratamento rigoroso
dos doentes e vigilancia severa dos focos de irradiacao da molestia,
seja pela intensa propaganda por meio de conferencias, folhetos e
ensino de medidas prophylacticas individuaes.

A segunda parte se prende a disposicoes legislativas que diminuem
as probabilida'des de contagio por intermedio das prostitutas, decla-
radas ou clandestinas: leis que prohibem o proxenetismo, estabe-
lecem a vigilancia medica, procurando emfim por todos os meios
fazer campanha repressiva 4 prostituicdo, extinguindo as suas
fontes.

A terceira e a quinta podem ser levadas a bom termo pela propa-
ganda intelligente, procurando subjugar os maus costumes, ensi-
nando-se a0 povo 0s graves perigos da molestia, e principalmente a
necessidade do tratamento dos doentes pois estas molestias ndo sido
vergonhosas e por isto ndo se deve escondel-as aos medicos.

Finalmente, da gquarta parte deve se incumbir o Servigo Sani-
tario, que cuidari de fiscalizar a execucdo do que for estabelecido
na segunda parte deste vasto programma.

Mas, é preciso convir, as difficuldades ndo sdo poucas.

IV — Theoria abolicionista e theoria regulamentarista

A primeira que surge é a maneira de diminuir os perigos da
prostituicio. Ha duas theorias oppostas: o regulamentarismo e o
abolicionismo.

A theoria regulamentarista determina que todas as prostitutas
drvem ser conhecidas da Policia Sanitaria e por ella vigiadas; se
diao logar a sue-peit-és de molestias sdo immediatamente enviadas
para um hospital especial onde permanecem até desapparecerem
os fundamentos da duvida sobre o seu estado de saude; quando
doentes, sdo obrigatoriamente sujeitas a um severo tratamento até
cura completa; de maneira emfim que, esta reclusio semdo obriga-
toria, em qualquer um dos casos o0 hospital constitue uma verda-
deira prisao.

_ Este systema, que existe em Franca, é falho porque a maior
parte das meretrizes escapa 4 inscripcio administrativa e portanto
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& regulamentacdo. Depois, a vigilancia medica é illusoria, nunca
péde ser perfeita; e quando o fosse seria unilateral, ndo abran-
gendo os homens. _

A theoria abolicionista, que, com espanto, tem dado melhores
resultados, vale por um systema aperfeicoado: estabelece uma
grande liberdade &as prostitutas, que viverdo sem a vigilancia
administrativa e medica, sujeitas porém, para contrabalancear, a
vma punicdo: o delicto penal da transmissio de molestias venereas.

Em 1904, a Commissio franceza extraparlamentar de Regimen
dos Costumes adoptou, completando-o, o projecto abolicionista ela-
borado por Bulot e Augagneur, que visa a educacio hygienica, a
organisacio do tratamento, a assistencia hospitalar obrigatoria, a
repressdo ao charlatanismo e ao proxensctismo, a suppressio das
casas de tolerancia, e a proteccdo das menores .

Estes dois systemas, praticamente tidos como os de melhor resul-
tado, nfo deixam de apresentar as suas falhas. Dahi a grande luta
travada entre os abolicionistas e regulamentaristas, procurando cada
partido descobrir as imperfeicées do outro e exaltar as vantagens
da sua doutrina. No campo puramentz theorico o regulamentaris-
mo vence pela justeza de sua concpg¢ido; no pratico, todavia, cabe a
victoria ao abolicionismo que, embora longe de attingir o ideal,
consegue resultados surprehendentes aos que delle duvidam.

Comtudo salta & observacio que, alem das difficuldades da vigi-
lancia, a pressio exercida pela Policia Sanitaria sobre as meretrizes
faz augmentar a prostituicio clandestina.

Assim, € bem que se note. seja qual quer o systema adoptado,
perfeito ou mAo na medida do possivel, o0 mal sempre persiste e,
embora diminuido o contagio das molestias venereas, a ameaca de
graves consequencias constitue o objectivo de seria repressio.

Eis porque surgem novas theorias e o combate a todo momento
diversamente se orienta, visando melhores resultados. Assim, BAL-
ZER (2) presidente da “Sociedade de Prophylaxia Sanitaria e Mo-
ral” de Franca, proclama a excellencia da fiscalizacao governa-
mental sanitaria — D’étatisme sanitaire — que reserva ao HEstado
a vigilancia medica e hygienica, no tocante 4s molestias transmis-
siveis, de todos os individuos, homens ou mulheres, sem conside-
racdo de classe ou edade. Por este systema é um facto a campanha
contra as molestias venereas, que eminentemente contagiosas como
séo, constituem ponto notavel para onde converge a attencio vigi-
lante do Governo.

Este systema — que comporta a declaracio obrigatoria a uma
Jommissdo de Saude e por consequencia o tratamento das moles-

(2) Balzer — “Prophylaxie des maladies vénériennes et déclaration
obligatoire de la Syphilis dans les Pays Scandinaves”.
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tias, sob pena de multa — tem fructificado consoladoramente: e
das suas vantagens fala bem alto a sua adop¢do por parte da No-
raega e Dinamarca — paizes onde a campanha anti-venerea attin-
giu a um alto grdo de perfeicio.

V — A orientacao da campanha

Por tudo isto se vé que o problema em grande parte se restringe
a vrostituicdo, porque esta antes de tudo constitue o principal féco
de contagio. Descurando este ponto, qualquer imiciativa mfo pas-
saria de um trabalho inutil, porquanto teria a equivalemcia de uma
luta aos effeitos, consentindo na persistencia da causa.

Tal argumento assiste aos que procuram sem descanco a extin-
cciao deste féco.

Dahi o systema de regulamentacio e o da aboli¢do, sendo que este
ultimo representa hoje a corrente mais forte.

Aqui abrimos um parenthesis para explicar que o termo abolicao tem
sido mal interpretado. O systema abolicionista nio prega a abolicdo
do meretricio. Absolutamente. Os adeptos deste systema se oppéem
4s disposicdes legaes ou medidas da policia sanitaria que autorisam
a inscripcio ou exame medico das prostitutas, assim como todas as
leis que nédo visam sendo uma das partes em causa.

Os regulamentaristas proclamam que a abolicdo equivale ao liberal
4 vontade; e disto concluem que futuramente teremos o espectaculo
das grandes agglomeracoes abolicionistas mergulhadas na onda for-
midavel da devassidio e da doenca. E’ um erro.

A abolicio, em parte alguma, confirma este receio; porque ella,
em resumo, ndo implica que a prostituicio deve ser ignorada, negli-
genciada, mas tem como effeito immediato collocar a prostituicio no
nmesmo pé de qualquer outro vicio privado. A prostituta como tal é
analoga ao bebedo, ou ao fumante de opio. A mulher, por exemplo,
que se prostitue pelo dinheiro, aos olhos da lei, conforme o aboli-
cionismo, estd nas mesmas condicoes do homem que a paga: e o
Estado ndo toma conhecimento do facto sendo quando deste se ori-
ginam consequencias de molestia. (3) Assim, o abolicionismo con-
demna a unilateralidade das penas.

A orientacido da campanha comprehende, em essencia, duas for-
mas de agir: vigiar os perigos da prostituicio uo supprimil-a.

E’ claro que das duas maneiras propostas, a segunda repre-
senta o ideal: é o processo radical apregoado e defendido por GAU-
CHER (4), que, respondendo a4 objeccio de que tal systema é uma

utopia, um paradoxo, commenta:

(3) Flexner — Obra citada. Pag. 223,
(4) Graucher — Des moyens propres 4 prevenir la prostitution.
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“E ndo se repita que a prostituicio ¢ um mal neces-
sario, que existiu sempre. A escravidio tambem existiu
antes de ser abolida; o despotismo tambem existiu an-
tes de se estabelecer a liberdade. E, com aquelles argu-
mentos, Jesus nunca teria fundado a moral christi e
nossos antepassados nunca fariam a Revolucio Fran-
ceza. Ora, ndo é preciso uma revolucido para se attingir
o fim a que me proponho, basta uma lei. Mais ndo é
necessario do que querer para impedir a prostituicdo”.

E desenvolvendo uma cerrada argumentacdo 4 luz de factos,
Gaucher enuncia e se bate por leis e regulamentos de proteccido,
que resguardem sobretudo as mocgas do povo, demonstrando a neces-
gidade de se moralisar o ambiente que nos cerca. Esta obra de mo-
ralisacdo s6 se podera comseguir com o tempo: os resultados sé
poderdo ser daqui a algumas geracoes. Todavia como o mal é pre-
sente, deve-se concluir pela urgencia de medidas que garantam futu-
ramente este levantamento moral, melhorando principalmente a con-
diccio miseravel da filha do povo.

FLEXNER (5) encerra o seu livro com estas palavras adimiraveis:

“Si a prostituicio é devida ao alcool, 4 illegitimidade, ao desmo-
ronamento dos lares, aos maus instinctos, aos salarios 'baixos, as

condiccoes industriaes miseraveis — a cada um e 4 totalidade dos
phenomenos particulares aos quaes a consciencia moderna comeca

a se tornar sensivel — s6 pode valer uma transformacdo acarretada
pela educacio, pela religiao, pela sciencia, pela hygiene, pela poli-
tica esclarecida e clarividente do governo. Nossa attitude em face
da ‘prostituicdo, emquanto estes factores estdo em jogo, mdo pode
se limitar a ua maneira de agir especial, reparadora ou repressiva,
pois meste sentido é preciso consideral-a como constituindo uma par-
te de problemas sociaes mais extensos aos quaes se acha intimamen-
te ligada. A civilisacio estd travando uma luta 'de morte contra a
tuberculose, o alcoolismo e outras chagas. Ella estd prestes a ferir
uma luta similar com as mais grosseiras formas do vicio commer-
cialisado. Cedo ou tarde ella lancara a luva de desafio a todo o con-
juncto desta horrivel 1lepra. Seri entdo a wverdadeira luta — uma
luta: que exigird, no mais alto grao, coragem, abnegacdo, fé, todos
0s recursos da humanidade”

Fica assim em relevo a vantagem de um <quinto systema, talvez
sceptico — a educacdo moral, que tornaria inuteis todas as medidas
legislativas.

“Porque nio ensinar aos mocos o respeito pela moca? Porque lhes
nio falar da mulher que elles deveriam respeitar, em logar de con-
sentir que companheiros inexperientes ou viciados se encarreguem

(5) Obra citada.
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de sua educacdo sexual? Porque comi mais ardor nio se incutir a
idea de familia, que, tornando sagrado o lar, supprimiria a “utili-
dade” da prostituicio ap6s o casamento, € porqie ndo punir mais
severamente o adulterio?

Eis uma reforma social a fdzer, uml movimento de opiniio a
crear” (6)

VI — O problema entre nés

A analyse e consequente apreciacdo de qualquer destes systemas,
acima apontados, ndo cabem nas normas estreitas deste trabalho,
Para noés basta saber que elles sdo solidamente _fun-dados, applica-
veis ao nosso meio, e, se ndo conseguem resultados completos, con-
tribuem efficazmente para a solucdo do problema contra as moles-
tias venereas.

Assim, escolhida criteriosa e intelligentemente a maneira de com-
hater os perigos de contagio offerecidos pela prostituicido, resolvido
qual o systema mais coadunavel ao nosso meio, resta, pela ponde-
racao do seu programma, verificar a probabilidade de fundacao
entre mnos, com exito, de uma grande Liga anti-venerea.

Este programma, em resumo, abrange dois pontos capitaes: o
dos meios curativos e o dos meios prophylacticos propriamente
ditos; vale dizer — néo s6 curar como tambem prevenir.

A acgdo da Liga ficarda assim dividida em dois campos de vasto
trabalho, sendo de notar que os meios curativos tém o valor dos
prophylacticos, pois o tratamento visa especialmente a cura dos indi-
viduos que constituem focos de contagio. Alias, attingindo seme-
lhante objectivo, o meio curativo consegue ainda restituir ao doente
o seu valor perante a collectividade, diminuido por effeito da
molestia.

Para a consecucdo da primeira parte do plano teremos as postos
de prophylaxia e tratamento gratuito das molestias venereas. Este
servico sera dirigido por medico-chefe, ficando cada posto sob as
ordens de um medico-fiscal, que matricila os doentes e lhes pres-
creve o tratamento a ser feito pelos estudantes de medicina internos
do posto. O servigo, para regularidade, deve comportar duas seccdes
distinctas, sendo uma dellas reservada exclusivamente ao trata-
mento da syphilis. Além disso o horario para a frequencia sera
diverso para os homens e para as mulheres, ficando destinada uma
hora especial para exames e consultas.

Estabelecido um rigor, grande quanto possivel, para se admitti-
rem ao servico somente doentes com attestado de indigencia, acre-

(6) Gaucher et Gougerot — Les dangers de la syphilis® pour ia
communauté et la gquestion du contrdle par V'E’tat,
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ditamos seja lancado em molde razoavel o plano summario destes
vpostos que, alias, tém uma orientacdo mais ou menos identica aos
ja existentes, de tratamento da syphilis.

Fica emtanto dependendo de resposta a parte da manutencdo dos
dispensarios, que, é obvio, nio péde deixar de ser cara. Representa
o obstaculo maior para a creacgio dos postos. Mas nio é intranspo-
nivel.

De facto, entre nés existem sociedades beneficientes que Ipretendem
desenvolver o seu servico de assistencia. Porque ndo voltar sua
attencdo para as molestias venereas? Porque os mnossos hospitaes
nio estabelecem um servico especial para tratamentos desta ordem?

Perante resultados de tao subido +wvalor, as ﬂes-i)ezas, grandes
embora, compensando, se attenuam. Depois, montado o servico, a
instituicio caridosa.que o fundou, poderia reservar para o0s seus
cofres somente os gastos da montagem e dos medicamentos. Chega-
ria entdo a vez do Governo cooperar nesta obra tdo meritoria, insti-
tuindo os internatos nos postos para os estudantes e custeando o
pagamento de todo o pessoal. _

Alids, da facilidade desta obtencdo nos falam os artigos 210
e 212 do Regulamento, ja sanccionado, do Departamento Nacional
de Satde. Nao nos furtamos ao prazer de transcrevel-os:

Art. 210 — Vizando extinguir os fécos de infeccio,
o0 Departamento de Satde facultard em dispensarios e
hospitaes o diagnostico e tratamento de todas as pes-
sdas suspeitas ou portadoras de affeccoes wvenereas
contagiantes, Iparticularmente 'daquellas que forem
mais susceptiveis de as propagar

Art. 212 — A cura prophylactica dos wvenereos
sera feita de preferenciai nos dispensarios e, em certos
icasos, em hospital especial ou em enfermarias anne-
xas nos hospitaes geraes.

Paragrapho unico. O Governo podera entrar em
accordo com ‘particulares ou associacdes ique se pro-
ponham a installar ou manter hospitaes ou dispensa-
rios anti-venereos, auxiliando-os no respectivo custeio.

Teriamos assim conseguido preencher uma lacuna entre nés,
dando um passo decisivo para o estabelecimento de um tido meces-
sario curso especialisado 'de molestias genito-urinarias. (7)

(7) Art. 238 — O Departamento Nacional de Saude esforcar-se-ha
com empenho junto das Faculdades de Medicina do paiz para que seja
iobrigatorio aos alumnos o exame de venereologia, e estagio em um
servico clinico especializado, e bem assim lhes seja ministrada a maior
somma possivel de conhecimentos praticos quanto ao diagnostico, tra-
tamento e prevengdo das doencas venereas.

(Regulamento citado — Diario Official de 3 VI 920).
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VII — Um ponto capital: a propaganda

O servico prophylactico, porém, sé6 se completaria definitivamente
g1ando os postos desempenhassem tambem o papel de um grande
centro de propaganda. Esta propaganda deve dizer respeito aos
meios preventivos e principalmente aos comnselhos dirigidos aos
doentes, afim de que conhecam e temam os perigos da molestia,
graves ndo s6 para o individuo sendo tambem para toda a sua
descendencia. Palavras neste sentido, claras e persuasivas tém um
enorme valor. Porque os doentes, na sua maioria ou quasi totali-
dade, si procuram os medicos € comecam a tratiar-se, as mals das
vezes, deante do trabalho de repetidamente irem aos postos, se
deixam invadir de um desalento tal que abandonam o tratamento
logo depois de iniciado, na certeza de que a pena de perseverar na
luta a0 mal nao vale a relativa commodidade de pouco se importar
com elle.

F o que ja foi feito ficara perdido: novamente a molestia lancari
raizes cada vez mais fortes e as consequencias voltardo cheias de
ameagas.

Isto para os que procuram o0 medico. E os ‘que o ndo procuram?
Quantos! Estes, ou ignoram a gravidade da doenca ou, levados pela
vergonha de declarar o seu estado ao clinico, permanecem na espe-
ranca de uma cura expontanea — esperanca que, enganadoramente,
nos casos de syphilis, se phantasia de realidade, com o desappare-
cimento da lesdo inicial e dos symptomas posteriores do periodo
secundario.

E por tudo isto — nascido da ignorancia que assoberba o povo —
o combate é fraco e sem resultados. E’ trabalho insensato de gquem
pretende oppdr as méaos 4 marcha invasora de uma caudal immensa.

Consequentemente é mister, melhor — ¢é imprescindivel que o
tratamento dispensado nos postos se faca acompanhar de uma
intensa propaganda, para que os doentes, impressionados pelo
horror da molestia — curavel alids, perseverem no tratamento ini-
ciado e se tornem agentes activos de uma propaganda identica entre
os seus companheiros.

Porque, forca é reconhecel-o, ha duas facilidades para o mal per-
durar entre nés: uma é a completa ausencia de instruccido a res-
peito da gravidade que elle representa, e a outra um exaggerado
pudor dos doentes perante o medico, de que fogem e ao gual muitas
vezes procuram cheios de acanhamento, vencidos pelo poder das
molestias venereas, tidas por demais vergonhosas para que se possa
confessal-as ao clinico.
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Quando tivessemos afastado estes dois tropeg¢os do caminho que
nos leva ao bom termo da campanha, teriamos conseguido uma
grande victoria. Pois proclamado o perigo das doencas, diffundidos
0s meios preventivos, apregoada a necessidade do tratamento, a
existencia dos dispensarios para os pobres, seriam poucos os que
nao procurariam evitar o mal e, quando attingidos, somente os
loucos perseverariam obstinados no erro de consentir que a moles-
tia =e installe poderosamente dentro do organismo, arruinando-o.

Todavia € preciso cercar o tratamento da devida reserva, afim
de que o doente discretamente se entregue aos cuidados dos medi-
cos, embora entre nds succeda o facto interessante dos doentes se
envergonharem menos de contar o seu estado aos amigos do que
aos medicos. Isto alidAs nféio acontece em outros paizes, onde os por-
tadores de infeccdes venereas guardam verdadeiro sigillo de sua
molestia, perante os companheiros, usando todavia de grandes pre-
caucdes para ndo propagar o mal.

Assim resalta a necessidade dos dispensarios ndo se installarem
em sédes proprias — que poderiam denunciar aquelles que os fre-
quentassem, mas se constituirem em servicos annexos aos grandes
hospitaes, para que sem receios de alarde possam ser procurados
pelos doentes. Alem do mais, a inscripcio destes deverd ser feita
por iniciaes, nos livros e em fichas proprias, numeradas, duplica-
das, uma das quaes vae para o archivo e a outra é entregue ao
doente, que se obrigara a exhibil-a no posto, 4 maneira de guia em
que vae sendo annotado o tratamento. Este systema traz grande
facilidade e regularisa muito o servigo.

VIII — Conclusao

A’ obra dos dispensarios deve-se juntar uma repressio geral a
tvdo o que lhe promova embargos. Porque é preciso ndo se esque-
cer de que o mal impera estribado em mil formas que o sustentam
e fortalecem. Assim o combate deveri se extender a estas fontes
para que surta effeito. E a uma Liga contra as molestias venereas
incumbe um programma de accdo dilatada, comprehendendo muitos
pontos que ndo pédem ficar descurados.

Este programma péde ser resumido:
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A Liga se compord de socios discriminados em duas grandes
categorias, honorarios e nio honorarios. Estes ultimos se subdivi-
dirdo em benemeritos, remidos e contribuintes, conforme os auxi-
lios pecuniarios outorgados 4 Liga. Por sua vez os socios serdo ins-
criptos em commissdes a desempenhar determinada forma de accio,
simplificando pela analyse o papel da Liga. Estas commissdes serdo
compostas de 10 membros certos, presididos por um socio hono-.
rario, constituindo estas commissdes, seccdes diversas subordinadas
a0 titulo da campanha que lhes compete. Em numero de quatro
principaes, ellas poderio se subdividir, sendo que as commissdes
secundarias, em attingindo grande desenvolvimento, passario &

primeira categoria, tornando-se uma commissio distincta.

Apesar desta divisdo, a Liga estara, no seu conjuncto, sob as
vistas de uma Directoria regular, eleita directamente pelos socios,
composta de Presidente, Vice-Presidente, Secretario etc. — cargos
am numero a ser discutido opportunamente. De modo que a socie-
dade terd uma organisacio assim resumida:
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aE 2 Membros das Commissdes
= s contribuintes .
nao honorarios P : ou inscriptos nas s-ccgdes
remidos aue ellas representam

correspondentes




e (8 s

- [ directores honorarios
definitivos presidentes das commissdes
eleicio ¢ correspondentes
Cargos )
ktemporarins %Membros da Directoria

chefes
auxiliares dos dispensarios

nomeacgio {
-

'Propa,gan_da {Prqpag-a,nda dos meis prophylaticos In Seceko
w prophylactica Campanha de instrucgiao popular
=]
&
.g J Educacio moral %Campan-ha anti-pornographica II* Seccio
£
§ Dispensarios III* Seccao

iRe:pressﬁ.o ao charlatanismo

| Legislacdo ! IVe Seccido
Questao do meretricio
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Este programma, organisado pela ponderacido dos pontos capi-
taes ja mencionados, longe estda de ser perfeito. Mas as falhas que
nelle existem, pretendentes, sio accidentaes, removiveis, e néao
viciosas originariamente. Donde a possibilidade do seu desappare-
cimento, mediante um estudo menos superficial do que este.

Para consolo, algo existe: o problema entre nés nido é insoluvel.
Que mais?

Depois, o estabelecimento definitivo desta Liga podera ter dois
caminhos: fundar a Liga e comecar o seu trabalho pelo que for
pcssivel ou entio iniciar um dos pontos certos do vasto programma
de uma Liga organisada definitivamente em época futura, depois
de removidos os tropecos que tal fundacdo encontra actualmente.

J4 nos enveredamos por um delles: o Centro Academico “OS-
WALDO CRUZ” acaba de fundar, cheio de enthusiasmo, a “Liga
contra a syphilis”. Esta instituicdo, bafejada da sympathia que até
hoie ndo faltou 4 idéa e cada vez mais forte ampara a nobre inicia-
tiva, é de caracter provisorio, pois com o tempo e 4 medida do
possivel, esta luta ird se desenvolvendo, attingindo gradativamente
o campo vizinho, até se extender 4s molestias venereas em geral.

Que esta semente promissora cdia em terra dadivosa!



