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A prophylaxia da syphilis € um problema hygienico que ha poucos
annos vem despertando o interesse dos governos no Brasil, a des-
peito das innumeras vezes que tem sido discutida nmas nossas asso-
ciacles e congressos de medicina.

Antes do advento dos arsenicaes de Ehrlich, que enriquecendo a
therapeutica da syphilis fizeram da theraupeutica prophylactica a
principal medida de combate & syphilis, a Academia Nacional de
Medicina concluindo pela fallencia da regulamentacio do meretricio,
havia approvado em 1902, as seguintes medidas inspiradas pelo dr.
Publio de Mello e o prof. Souza Lima:

1. — Ampla divulgacio por cursos publicos, conferencias po-
pulares com projeccoes, avulsos, impressos, etc., dos perigos da sy-
philis e das molestias veneraes quando descuidadas ou mal tratadas;

2. — Criacdo de enfermarias especiaes nos hospitaes geraes de
molestias especiaes para o tratamento especifico;

3. — Criacdo de postos medicos para o tratamento gratuito e
divulgacdo de conselhos sobre a gravidade da molestia;

4.* — Inspec¢ido rigorosa dos corpos arregimentados do Exercito
e da Armada;

5. — HExame obrigatorio das amas de leite.

Additivo do prof. Souza Lima:

1. — Que se divulgue para que tenha a devida execucio pratica

a disposicdo do art. 20 da nossa lei do casamento civil, que faculta
aos paes, tutores e curadores exigirem attestado medico provando
que os pretendentes aos seus filhos, pupillas e curatellados menores,
nao soffrem de molestia que ponha em perigo a sua vida, nem de
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qualquer outra que seja incuravel ou transmissivel por contagio
ou heranca;

2.* — Que seria de toda conveniencia que esta medida fosse ge-
neralisada prohibindo o casamento a quem se achar nas condicoes
alludides.

Em 1916, o 1.° Congresso Medico Paulista, approvou em s&essio
plenaria a seguinte moc¢io subscripta pelos professores Eduardo Ra-
bello e Ulysses Paranhos: Propomos que o Congresso Medico Pau-
lista recomende aos governos o estabelecimento de medidas de pro-
phylaxia de syphilis baseadas no segunite:

1. — Promover a criagcdo de dispensarios onde se faca o dia-
gnostico precoce e a cura pelos arsenicaes das lesdeg contagiantes,
e ao lado disso a instruccio do publico sobre os perigos da doenca
e os meios de prevenil-a;

2.° — Estabelecer a vigilancias das amag e lactantes, a regula-
mentacio das industrias e officios perigosos, a educacdo sexual da
mocidade e a repressio severa do charlatanismo medico e pharma-
ceutico;

3. — Exigir de accdordo com o voto dos congressos e a pratica
actual, nas faculdades de medicina de todo o mundo, quasi sem
excepcoes, ndo sO o estagio como o exame obrigatorio da syphili-
graphia.

A primasia dJda realisacido pratica de medidas contra a syphilis,
cabe ao Servico Sanitario do Estado de Sio Paulo, que em 1918, na
administracio Arthur Neiva, criou 5 postos de prophylaxia e trata-
mento gratuito da syphilis, atlendendo 4 hourosa iniciativa do Cen-
tro Academico “Oswaldo Cruz” e do Gremio dos Internos dos Hos-
pitaes, associagbées de estudantes da Faculdade de Medicina e Ci-
rurgia de Sdo Paulo.

Esteg servicos que funccionavam sob a proficiente direccido do
nosso prezado collega dr. Salles Gomes, com o valioso concurso dos
estudantes de medicina, tiveram o seguinte movimento de Setem-
bro de 1918 a Dezembro de 1919:

Doentes matriculados — 1.467:

Homens. 1.022
Mulheres 455
Brasileiros. 472
Estrangeiros 995

N. de injeccoes — 19.619:

Injeccoes de “914" 4.097
Injecgdes de cyvaneto de mercurio 11.930
Injec¢des de iodeto de godio 1.318
Injeccoes de hi-iodeto de mercurio 1.120
Injeccdes de benzoato de mercurio 858
Injeccbes de oleo cinzento. 2393

Estes postos foram fechados em 20 de Agosto de 1920 por
deliberacdo do dr. Arruda Sampaio, actual director do Servic‘o Sa-
nitario, sob o intuito de reabril-os mais tarde, com organisacio mais
efficiente.
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Em Junho de 1920, o governo Epitacio Pessoa, ao reorganisar 0S
servicos de hygiene do paiz, com decrato de regulamentacéo do-De-
partamento Nacional da Saude Publica. estabeleceu no Brasil a
primeira legislacio sobre a prophylaxia das doencas venereas.

Os primeiros dispensarios antivenerosos, foram inau.guradps na
Capital Federal em Janziro de 1921, sob a direccio do eminente
professor Eduardo Rabello.

Em Sao Paulo, o Centro Academico “Oswaldo Cruz” nao se con-
formando com o acto do director do Servico Sanitario, em 29 d-e
Agosto de 1920 reabriu os postos fundados sob a sua ardorosa ini-
ciativa, sendo-nos entio confiada a sua direccdo scientifica.

Resumidog ©0s pontos culminantes da campanha antivenerea no
Brasil. attendendo ao honroso appello do presidente desta sociedade,
cumpre-me trazer ao conhecimento dos collegas o que temos feito
nos pnstos da Santa Casa, do Dispensario Clemente Fereira e da
Polyclinica de Sdo Paulo.

ADMISSAO DOS DOENTES

A matricula é feita mediante apresentacio de attestado de pobreza
dado pela policia ou requisicio dos medicos de hospitaes de caridade,
na maioria da Santa Casa de Misericordia, por meio de cartles es-
peciaes que obrigam os mesmos clinicos a contribuirem com o va-
lioso auxilio dos seus diagnosticos especialisados. Os doentes 8do0 in-
scriptos em fichasg cujo modelo simples e pratico permittem o re-
gisto mais ou menos rapido duma summula de observacdo clinica
onde os diagnosticog sio resumidos em quatro formas clinicas da
svphilis, de modo a facilitar a systematisacio do tratamento espe-
c.fico.

Formas clinicas da syphilis: — Syphilis primaria, syphilis se-
cundaria, syphiligs terciaria e syphilis latente.

Estas modalidades clinicas da syphilis ao contrario da tenden-
cias geral dos autores que adoptam o criterio do tempo de evolucido
da molestia, sAo orientadas pelo criterio anatomo-pathologico e de
accordo com os caracteres clinicos das lesdes e a syvmjptomalogia
do caso.

SYPHILIS PRIMARIA

E’ constituida pelos isyphilomas iniciaes simples ou mixtos, que
nos indicam a syphilis recente e apresentam caracteres clinicos muito
particularisados.

Nos tempos do mercurio as reinfeccoes syphiliticas eram exce-
pcionalissimas e contavam-se na literatura medica as observacdes
clinicas de Hutchinson, Delestre, Burgsdorf, Ducastel e Pinard.

Decorridos apenas onze annos da descoberta dos arsenicaes de
Ehrlich, as reinfecgtes de individuos tratados pelos derivados do
arsenobenzol (606 e 914), sAo incontaveis, justificando o emiprego
systematico dos methodos de tratamento abortivo da syphilis nos
doenteg de syphilis primaria.

Os doentes portadores de cancros datando de muitos dias, com
reaccio de Wassermann positiva sio mencs accessiveis ao successo
da cura abortiva, e nos casos de syphilis secundaria a cura radical
torna-se de excepcional raridade pois s6 conhecemos 3 casos referi-
dos por Gennerich e Emery.
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Gennerich (medico da marinha alleman) em 107 casos de syphi-
lis primaria tratados pelo salvarsan associado ao callomelanos, obser-
vou 12 casos de reinfeccio syphilitica, 1sto é mais de 10 % de
cura radical comprovada, verificando ao mesmo tempo no tot‘a}
doentes tratados somente 22 ¢ de recidivas serologicas pela Vveri-
ficacio da R. de Warssermann no sangue e no liquido cephalora-
chidiano.

ISio resultados brilhantissimos que counfirmam as opinides auto-
risadas de Brocq, Jeanselme, Lesser, Boas e Neisser, que preconisam
o tratamento abortivo da syphilis pela associacdo dos arsenicaes de
Erhilich (606 e 914) nas curas intensivas, pelos mercuriaes insoln-
veis.

E' sob o criterio do methodo de Gennerich que orientamos o0
tratamento abortivo dos nossog casos de syphilis primaria. (Vide
documento n. 3).

SYPHILIS SECUNDARIA

Sao lesoes superficiaes, que se manifestam com caracter genera-
lisado por tnda a superficie do corpo, ou localisadas de preferen-
cia nas partes humidas da epiderme, mas mucosas e nas proprias
serosas.

As formag generalisadas sfo o indicio de uma syphilis recente e
adquirida (Roseolas e syphilides papulosas e pustnlcsas) manifes-
tando-se 6 a 8 semanas ap6s o cancro inicial. Ha formas generali-
sadas de syphilis secundaria observadas na syphilis hereditaria pre-
coce, que se caracterisam pelo Pemmphigus dos recem-nascidos.

As formas localisadas de syphilis secundaria manifestam-se de
preferencia para o iado da pelle, das mucosas e das serosas. Siao
mais frequentes, nos primeiros annos de molestia, porém obser-
vam-se iAs vezes em casos antigos de syphilis adquirida ou heredi-
taria. Entre as manifestacoes localisadas da syphilis secundaria, me-
recem especial attencdo sob o ponto de vista prophylactico os con-
dylomas chatos da margem do anus muito communs na infancia, as
syphilides erosivas, papulo-erosivas e papulo-hypertrophicas, loca-
lisadas nas mucosas bucal e genital (placas mucosas bucaes e ge-
nitaes) e nas partes humidas da epiderme (dobras), especialmente
nos regioes genitaes e perigenitaes.

Sdo lesOes bhenignas e superficiaes observadas frequentemente mnos
doentes nio tratados ou em tratamento irregular, reputados como
sendo as mais contagiantes pela abundancia dog spirochetas nas
suas secrecoes.

A syphilis secundaria é mais prejudicial 4 collectividade que aos
doentes como bem disse Fournier, constituindo com o cancro sy-
philitico as manifestacdes da syphilis que mais preocupam o hygie-
nista pelas suas accdes contagiantes, devendo por este motivo ser
sempre tratados inicialmente pelos derivados do arsenobenzol (606 e
914).

Bem suggestivo € o seguinte conceito de Fournier, baseado m
150 observacbes de contagio: “Ce sont des syphilides muqueuses.
qui plus que tout autre symptome syphilitique, fomentent et per-
petuent la verole dans notre societé”,

Sdo manifestacdes que apresentam multiplas localisagdes e se ca-
racterisam pela faculdade surprehendente da recidiva, figurando
cinco, dez quinze e vinte vezes no decurso de uma syphilig insuf-
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ficientemente tratada, especialmente nos 3 ou 4 primeiros annos de
molestia.

As syphilides erosivas sio indolentes e apruriginosas, passando
muitas vezes desapercebidas pelos doentes, especialmente \quando se
localisam nas partes genitaes, o que as tornam mais perigosas sob o
ponto de vista do contagio. Sio mais frequentes nas mucosas da vul-
va e bucopharyngiana, localisando-se de preferencia nas amyagdalas,
(“nid a syphilides” como denominava Fournier) nos pillares do veu
do paladar, na face interna dos labios e na lingua.

Nos nossos servicos og casos de syphilis secundaria sdo tratados
pelo 914 (Novarsenobenzol) com o fim de dilatar as funccgdes pro-
phylacticas do methodo des tratamento.

As seguintes palavras de Millan, referindo-se ao emprego do 606
(arsenobenzol) demonstram cabalmente o alcance desta medida:
“Les consequences sgociales de 1'emploi du 606 sont considerables”.

“La rapidité incomparable de guerison des accidents contagieux
de la syphilis est telle, qui si I’emploi de ce medicament se gene-
ralisait, la gyphilis diminuirait certainement dans des proportions
formidables.

Le grand agent de transmission de la syphilis est la plaque
muqueuse, cette petite ulceration, cette simples erosion, presque in-
visible, mais qui fourmille de tréponémes et qui, par suite, est hor-
riblement contagieuse. Elle est d’autant plus uangereuse quelle ne
provoque aucune defiance en admittant qu’on la puisse voir. Une
pareille erosion chez une prostitué fait des vietimes immombrables:
plusieurs par jour. Or cette petite plaie, traité par le mercure dure
au moins 20 jours, et resiste souvent bien davantage. Qu’ on songe
alors au nombre des malhereux infectés, qui vont porter dans leur
menage, dans leur famille la terrible wontagion.

Or, la plagque muaqueuse guerit en 2 on 3 jours par le 606. Que
de victimes epargnées”!

Successivamente & cicatrisacdo das lesdes contagiantes e outras
manifestacoes da syphilis secundaria os doentes sdo submettidos
ao tratamento mercurial preventivo segundo o methodo do prof.
Fournier, por meio de curas systematicas intermitentes (vide doc.
n.° 3).

As criancas portadoras de manifestacées secundarias da syphilis
hereditaria ou adquirida, apds a cicatrisacio das lesdes pelo 914
(Novasenobenzol), sio submettidas ao tratamento mercurial pre-
ventivo por meio de friccoeg de unguento napolitano.

SYPHILIS TERCIARIA

As manifestagdes terciarias da syphilis, ao contrario das lesdes
primarias e secundarias sdo difficilmente contagiantes pela sua séde
(lesGes profundas visceraes), e pela muito menor proporcido de ger-
mes das suas secrecoes, quando se communicam com o exterior ou se
lccalisam nos tegumentos.

Exceptuando-se os casos de syphilis terciaria do systema nervoso
ou localisada em organs essenciaeg da vida organica ou de relacio,
nos quaes os effeitos curativos rapidos do 914 (Novarsenobenzol)
impoem-se pela gravidade das lesOes, os doentes de syphilis tercia-
ria sdo tratados nos nossos postos pelas injeccdes de iodeto de sodio
seguidas de tratamento de fundo pelo mercurio, uma vez obtida a
cicatrisacdo das lesdes.



Neste grupo da syphilis terciaria sio incluidos os casos de Tabes
e paralysia geral (affeccOes parasyphiliticas do systema nervoso ou
syphilis quartenaria como denomina Fournier), attendendo ao facto
da reaccio de Wassermann ser positiva no sangue ou no liquido
cephalorachidiano destes doentz2s, = de Neguchi ter verificado a pre-
senca do “spirocheta palida” de Shaudinn nas lesGes cerebraes dos
paralyticos geraes.

Além destes argumentos sobre a natureza especifica destas af-
feccoes do systema nervoso temos os effeitos favoraveis dos arseni-
caes de Ehrlich (derivados do arsenobenzol), explicando-se a defi-
ciencia da medicacdo especifica pela destruicio de elementos nobres
insubstituiveis do systema nervoso central, identicamente ao que se
observa nas formas de hemiplegia syphilitica com destruicio do fei-
xe pyramidal € nos casos de nevrite optica especifica produzindo a
perda total da visao.

Justificando esta opinido vem muito a nroposito a seguinte opinido
do prof. Austregesilo sobre as lesfes syphiliticas do systema nervoso:

“Emquanto sdo lesdes de infiltracdo, perturbacdes dynamicas, al-
teragcboes vasculares ou conjuntivas, assistimos aos benificios da
medicacdo intensiva e methodica anti-syphilitica, mas se a toxina de-
sorganisa a cellula ou a fibra nervosa, nos seus elementos nobres, a
reconstituicdo € impossivel porque as lesOes parenkimatosas syphi-
liticag sdo insaraveis.

Este conceito que veiu substituir, segundo a escola ingleza, a
nocdao da parasyvphilis de Fournier ou da metasyphilis de Moebius,
nos colloca em - uma nova pista para o tratamento prophylactico das
lesbes nervosas parasyphiliticas, outrdora admittidas por Fournier
como de origem e nao de natureza syphilitica.

Todas ellas sdo de origem e de natureza syphilitica, apenas as
lesoes histo-pathologicas sao differentes na syphilis intersticial e
na parenkimatocsa.

As provas de Noguchi, Levaditi, Marinesco, Marie, Minea e Mario
Pinheiro, desmonstrando o troponema pallido, de Schaudinn na cortex
cerebral dos paralyticos geraes, vieram demonstrar definitivamente
que a parasyphilis é a propria syphilis em outro aspecto histologico™

SYPHILIS LATENTE

Esta forma clinica comprehende os casos de infeccio geral sem
localisa¢do diagnosticavel, revelados pela reaccio de Wassermann,
0os phenomenos geraes como as algias (cephaléa, doéres osseas e
rheumatoides), a insomnia, as adenopathias e a historia do doente
(antecedentes hereditarios e pessoaes).

Nestes casos, os doentes sdo submettidos ao tratamento mercurial
systematico e intermittente sem prévia administracio do 914 (No-
sarsenobenzol), segundo o methodo do prof. Fournier (Vide doc.
n.' 3).

Nao empregamos o 91t (Nov:rsanobenzol) neste: casos, visto o
mercurio ter accdo muito mais duradoura e constituir o verdadeiro
medicamento da syphilis, impedindo a propagacio da molestia para
os descendentes, desde que o tratamento seja intermittente e pro-
longado segundo a pratica estabelecida per Fournier.

O 914 (Novarsenobenzol) é menos adequado ao tratamento de
fundo da syphilis pela rapidez de sua eliminacdo, de modo que aos
seus effeitos curativos rapidos succedem-s¢ com certa frequencia as



recidivas, quando a cura mercurial ndo ¢ feita immediatamente de-
pois. O 914 (Novarsenobenzol) é um remedio cujas indicacdes devem
ser mais restrictag que as do mercurio, pelos accidentes graves a
que expde o doente e a responsabilidade do medico, exigindo uma
série de cuidados que os nossos servigos ambulatorios nao com-
portariam no caso de generalisacdo do seu emprego a4 totalidade
dos doentes inseriptos.

Além disso deve-se attender ao lado economico da questdo, pois
no caso do emprego mais largo do 914 {Novarsenobenzol), o onus
ao custeio dog nossos servigcos seria muito grande devido ao pre¢o
elevado do medicamento.

Os Bstados Unidos, paiz riquissimo cujas administragoes niao re-
gateiam recursos para os servicos de hygiene, adoptam igual crite-
rio de restriccio do emprego do 914 (Novarsenobenzol) mos seus
servicos de prophylaxia das doencas venereas.

No inicio da organisacio dos nossos servigos encontramos gran-
de difficuldade para manter esta orientacdo scientifico-economica,
pois sobre o tratamento mercurial ser muito incommiodo para o
doente, tivemos ainda que lutar, e ainda continuamos e lutar, con-
tra a crendice popular de que ‘o mercurio estraga os ossos” e ‘o
914 cura a syphilis com um numero limitado de injeccdes’.

Para facilitar a systematisacio do tratamento segundo estas 4
modalidades de formas clinicas da syphilis, dando ao mesmo tem-
po unidade de vistas a todo o peszoal dos servigos, resumimos as
idéas acima expendidas num gquadro quc annexamos ao presente
trabalho (vide doc. n. 3.

MEDICAMENTOS EMPREGADOS NOS POSTOS

Injeccdes de 914 (Novarsenobenzol) — Empregamos pela via ve-
nosa, dissolvido em agua distillada segundo o methodo das solugdes
diluidas, em doses iniciaes de 0 gram. 15 e 0 gram. 30, elevadas
progressivamente nas semanas seguintes até 0 gram. 60 (dose IV)
em sgéries de 4 a 8 injeccoes. As doses V e VI (0 gram. 75 e 0 gram.
50), sdo reservadas para as formas de syphilis maligna recidivante
ou com lesdes rebeldes aos differentes tratamentos especificos da
molestia.

Nas criancas injectamos doses progressivamente augmentadas de
14, a 2 centigrammas por anno de edade, administrando pela via
venosa ou intra-muscular em solucio a 1 % na agua distillada, sendo
muito satisfactoria a tolerancia local e geral.

Num total de mais de 3.000 injeccdes de 914, praticadas nos pos-
tos da Santa Casa e da Polyclinica de S. Paulo, semjpre utilisamos o
Novarsenobenzol Billon, conhecido preparado francez da Casa Pou-
lenc Fréres. Sobre o excellente resultado therapeutico observado
nas mais variadas modalidades clinicas da syphilis, verificamos sem-
pre muito bda tolerancia geral ao medicamento, mesmo com o0 em-
prego das doses mais elevadas.

Muito raras foram as crises nitritoides que cederam ao emprego
das injeccdes subcuianeas de % milig. de adrenalina e sobre um to-
ial tdo elevado de injeccdes do Novarsenobenzol Billon, ndo obser-
vamos nenhum dos accidentes graves ou lethaes proprios do 914.

A agua distillada utilisada nos nossos servicos para as solugoes
de 914, é preparada de vespera por meio de um distillador de vidro
systema Femel.
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Injeccoes de iodeto de sodio — Sao feitas gegundo o methodo
Klemperer, injectando-se pela via venosa na dose de 10 a 20 cc. de
scl. a 10 %, com espaco de 2 dias. Para facilitar o servico e visando
fins economicos a solucio é esterilisada em frascog escuros de capa-
cidade de 500 grams., fechadas com rolha de esmeril.

Nas formas graves da syphilis terciaria preferimos o emprego d_e
914, 4s doses mais elevadas de iodeto de sodio, salvo as contra-indi-
cacoes da medicacio arsenical intensiva.

Injeccoes mercuriaes soluveis — Sdo feitas de preferencia pela
via muscular na dose de 1 a 2 centigrs. cada 2 dias, em séries de 20
injeccdes, utilisando-se o bi-iodeto, o cyaueto e o benzoato de mer-
curio em solucio de 1 %. Evitamos as sclucdes mais concentradas
por tornarem as injeccoes mais dolorosas.

Entre os mercuriaes soluveis, como podeis ver pelas estatisticas
juntas ao presente trabalho, preferimos sempre o bi-iodeto de mer-
curio, que sobre dar solucdes estaveis e ser o mais activo, € melhor
tolerado pelos doentes, confirmando-se deste modo as opinides clas-
sicas de Fournier e Dieulafoy.

O enesol (salicylarsinato de mercurio) € um excellente sal mer-
curial, comparavel ao biiodeto de mercurio e adequado ao trata-
mento dos doentes debilitados e anemicos, visto ser uma combina-
¢ao arsenico-mercurial. E' bem tolerado na ddse diaria de 3 a 6 cen-
tigrs. administrados pela via muscular ou venosa, porém, ndo o em-
pregamos nos postos devido ao seu custo muito elevado.

O benzoato de mercurio, sobre ger de media actividade therapeu-
tica apresenta u desvantagem da sua instabilidade dando productos
de decomposicio que tornam as injeccdes muito dolorosas e produ-
zem nodulos muito persistentes, precipitando-se muitas vezeg no
conteudo da ampola. Por esses motivos temos diminuido o seu em-
prego nos nossos pestos, preferindo habitualmente as injecgbes in-
tra-musculares de bi-iodeto e cyaneto de mercurio.

Para as injeccdoes mercuriaes soluveis, adoptamos o mesmo pro-
cesso das injeccOes de iodeto de sodio, utilisando solucdes acondi-
cionadas em frascos de 30 a 60 grams. com rolha de esmeril ou em
ampolas com a capacidade de 10 a 20 centimetros cubicos. Contra-
riando a pratica corrente na actualidade, restringimos o mais pos-
sivel as injeccbdes intra-venosas de mercurio, visto serem menos ef-
ficazes que as injeccoes intra-musculares, quando se tem em vista
a cura preventiva de accidentes tardios da syphilis. Lewin, assigna-
lando maior frequencia de recidivas na syphilis apés as injeccoes
intra-venosas de mercurio, explica o facto pela maior eliminacio
do remedio, de modo a néc se obter a continuidade de accido resul-
tante do accumulo das doses administradas diariamente ou com
espaco de dois dias. A via venosa é mais adequada, 4 obtencdo dos
effeitos propriainente curativos quando os doentes apresentam le-
soes da syphilis com progressio rapida, ameacando orgams essen-
ciaes a vida organica ou de relacio. Apés a descoberta dos deriva-
dos do arsenobenzol (606 e 914) estas indicacdoes do mercurio tor-
naram-se muito restrictas, devido aos effeitos curativos destes ar-
senicaes serem incomparavelmente superiores.

O mercurio é hoje utilisado com fim curativo nas lesdes da sy-
philis, somente nos casos de contra-indicacdes ou resistencia aos er-
senicaes de Ehrlich (606 e 914) e inicialmente nos casos de ne-
phrite ou de mnevrite optica com o fim de poér 4 prova a natureza
especifica destas lesoes.



Além dos inconvenientes actma mencionados as injeccoes intra-
venosas de mercurio tém as desvantagens de produzir phlebites e
periphlebites seguidas de processos de trombose que reduzem a pro-
porcdes minimas os troncos venosos do braco, bem como de augmsz2n-
tarem a frequencia das estomatites e das colites mercuriaes.

Blaschko reserva asg injeccdes intravenosas de mercurio para oS
casos em que tem em vista evitar o accumulo de mercurio no orga-
nismo como os tuberculosos, os nervosos hyperexcitaveis e os indi-
viduns muito debilitados.

INJECCOES MERCURIAES INSOLUVEIS

Nos postos do Centro Academico “Oswaldo Cruz” empregamos lar-
gamente o oleo cinzento a 40 9%, nas doses habituaes de 5 a 7 cen-
tigrs. para as mulheres e de 8 a 10 centigrs. para os homens, em
séries de 6 injeccdes. As doses mais elevadas de 10 a 15 centigrs.,
outrora indicadas com fins curativos sdo mal toleradas e tornam
muito frequentes as estomatites e os abcessos asepticos. Sdo doses
hoje desnecessarias pela multiplicidade dos recursos therapeuticos
contra a syphilis. As injeccdes sdo rigorogsamente dosadas em mer-
curio metallico, por meio da seringa de Barthelemy em que uma di-
visdo corresponde exactamente a 1 centigramma de mercurio metal-
lico. Empregamos semppre o oleo cinzento a 40 % preparado pelo
Instituto Pasteur de Lisboa, cuja excellente tolerancia local e geral
resultam certamente da accentuada -divisio do mercurio na suspen-
sio oleosa. Nao tivemos occasiio de observar um s6 caso de intoxi-
cacio por enkystamento e absorpcdo rapida das doses accumuladas
de mercurio.

Num total de mais de 3.500 injeccoes de oleo cinzento a 10 %,
preparado pelo “Instituto Pasteur” de Lisboa ndo observamos acci-

dentes graves, gsendo leves as estomatites observadas no decurso do
iratamento.

A titulo de experiencia utilisamos o oleo cinzento de um outro
fabricante, verificando num total de 129 doentes grande proporcao
de estomatites (15 a 20 %), algumag graves, bem como diversos
casos de abcessos, que se explicam naturalmente pela dose incerta

ou pela divisio defficiente das particulas mercuriaes na suspensao
oleosa.

Esse facto demonstra a necessidade de se empregar somente as
preparacdes mais reputadas, explicando-se o facto de se encontrar
no mercado um numero limitado de preparacdes deste typo, como
as de Vigier, Zambeletti e Carrieré.

INJECCOES DE CALOMELANOS

O calomelanos ¢ o mais efficaz de todos os mercuriaes, segundo o
conceito classico de Fournier.

As suas injeccdes sdo muito dolorosas, ¢ que nos levou a restrin-
gir 0 seu emprego somente para o0s casos excepcioraes de lesoes
rebeldes as differentes medicacOes arsenicaes e mercuriaes.

Temos visto casos de lesdes secundarias e terciarias rebeldes ao
mercurio, 914 e iodeto de potassio que cederam ao emprego do ca-
lomelanos na dose de 5 centigrs. por semana. Entre esteg casos me-
recem especial relevo umi doente portador de uma placa mucosa na
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lingua e outro que apresentava uma syphilis terciaria ulcerosa gan-
glionar, localisada. no pescoco.

Nos postos o calomelanos é empregado pela via muscular na dose
de 5 centigrs., vehiculada por l.cc de oleo de olivas camphorado a
10 %, em séries de 6 injeccdes.

Sendo mais activo e menos toxico que ¢ oleo cinzento, ndo o em-
pregamos com frequencia visto as injeccdes incompatibilisarem fre-
quentes vezes os doentes ao trabalho, pela doér excessiva que pro-
vocam.

INJECCOES DE SALICYLATO BASICO DE MERCURIO

E’ um methodo brasileiro de tratamento da syphilis, geralmente
desconhecido no Brasil. O salicylato basico de mercurio, foi intro-
duzido na therapeutica da syphilis ha cerca de 30 annos pelo nota-
vel syphilographo dr. Silva Araujo, sendo logo vulgarisado na Eu-
ropae pelos estudos de Tarnowsky. Segundo Lesser a sua actividade
therapeutica € inferior 4 do calomelanos, porém apresenta a grande
vantagem de ser melhor tolerado que os demais mercuriaes insolu-
veis.

Para Fournier, os seus effeitos sdo inferiores aog do calomelanos
e do oleo cinzento mas é dotado duma accido especifica incontesta-
vel, bastante poderosa e mais efficaz que a dos mercuriaes soluveis.
Por este motivo temos generalisado o seu emprego aos doentes do
Dispensario dea Polyclinica sendo os resultados therapeuticos mmito
persistentes como remedio preventivo dos accidentes da syphilis.

As injeccoes sdo menos dolorosas que as de oleo cinzento, as es-
tomatites pouco frequentes, tendo-se todavia observado alguns dcen-
tes suceptiveis que se queixam de dores locaes mais ou menos in-
tensas, myalgias, e febre. Estes casos correspondem a uma propor-
cdo minima de doentes sobre um total de mais de 1.500 injeccdes.
O tratamento pelo salycilato basico de mercurio é feito em series
de 6 a 8 injeccdes intramusculares semanaes, na dose de 10 centigrs.
vehiculadas por 2 cc. de oleo de olivas camphorado a 10 %.

A formula adoptada no Dispensario da Polyclinica é a seguinte:

R.

Uso interno. i

Salicylato basico de mercurio, 12 grams. 50;

Oleo de olivas camphorado a 10 por cento, 250 grams.:

M. e esterilise em frasco de rolha de esmeril.

Aguecer ao banho maria,, homogenisar e injectar 2 cc. pala via
muscular, 2 cc., 10 centigrammeas de medicamento.

Applicar series de 6 a 8 injeccdes semanaes.

A casa Silva Araujo, segundo a formwula do prof. Rocha Faria,
prepara ampelas de 6 centigrammas dz salico.aty paziea do ‘ner-
curio em suspensao no olep de vaselina, injec avaiz am serizs de 12
injeccbes com espaco de 2 dias.

De accOrdo com as nossas instruccdes, o sr. Baptista da Costa
distincto representante em Sao Paulo, da Casa Silva Araujo, obteve
deste fabricante a preparacio de ampolas des 10 centigrammas de
salicylato basico de mercurio vehiculadas por 2 cec., de ol2s de oli-
vas camphorado a 10 %. Esta preparacido apresenta sobrz a do prof.
Rocha Faria, a vantagem de tornar as injeccoes semanaes pela do-
sagem mais elevada, evitando ao mesmo tempo o oleo ds vaselina



cuja accdo irritante ¢ sclerosamente do tecido muscular, vem sendo
evidenciada nesteg ultimos annos.

TECHNICA DAS INJECCOES DE MERCURIO

As injeccdes sdo feitas por meio de agulhas calibrosas e longas,
de 4 a 5 centimetros de comprimento, devido a grande densidade
do liquido e ao facto das injecgdes profundas serem menos doloro-
sas. As injeccdes superiores, feitas na contiguidade do tecido cel-
lular subcutaneo sobre serem muito mais dolorosas tornam fre-
quentes os abcessos por phlogose aseptica.

De accordo com as +varias technicas de localisacdo das injec-
cdes intragluteas. nrveoouramos --nm-> nrofeger o nervo sciatico,
punccionando systematicamente a massa muscular situada acima da
iinha transversal, que passa a dois dedos do grande trochanter; re-
dobramos estes cuidado: ap’s a o™:2rvacio de um doente estranho
a0S NOSScs servicos, que apresentava secundariamente a uma injec-
cao de bi-iodeto de mercurio, uma monoplegia inferior esquerda, da-
tando de alguns mezes e rebelde ao tratamento perseverante pelas
massagens e correntes eletricas.

Punccionando a regiao com uma agulh» livre da seringa e torna-
da permeavel pela expulsido do oleo da injeccdo anterior, verifica-
mos com certa frequencia a punccio de grossos vasos (arteria e
veias gluteas superiores) notando-se transbordamento de grande
quantidade de sangue, logo apdés a picada ou pela aspiracio antes
de injectar o conteudo da geringa. Por cste motivo temos mantido
systematicamente esta technica, com o fim de evitar os accidentes
por embolias pulmonares resultantes das injec¢bes intravenosas das
suspensodeg oleosas.

Com o fim de evitar a frequencia das estomatites e outros acci-
dentes geraes do mercurio, evitamos as curas successivas pelos mer-
<curiaes insoluveis, alternando-as com as curas soluveis que accu-
mulam menores doses de mercurio no organismo, devido a mais
rapida eliminacdo dos saes soluveis de mercurio.

Com o mesmo objectivo de assegurar a tolerancia geral do orga-
nismo nas curas arsenico-mercuriaes preferimos o emprego dos
mercuriaes em seguida ao 914 (Novarsenobenzol) visto a adminis-
tracio simultanea deestes medicamentos sobrecarregar excessiva-
mente certos orgamg como o figado, os rins e os intestinos, pelos
quaes elles sdo retidos e eliminados.

EMPREGO DO BISMUTHO

Este novo especifico da syphilis primeciramente preconisado por
Sazerac e Levaditi (Maio e Agosto de 1921) ainda ndo constitue
medicacdo effectiva nos nossos postos. A despeito dos excellentes
resultados que vimos obtendo no Dispensario da Polyclinica onde
temos observado os seus effeilos num limitado numero de doentes
seleccionadosg para a experimentacio clinica cuidadosa, somente de-
pois que tivermos uma nocao mais regular da sua innocuidade, pre-
tendemos generalisar o seu emprego nos nossos servicos ambula-
torios.

Para as nossas experiencias utilisamos o preparado denominado



“Tribismol™ (suspensio oleosa de tartaro-bismuthado de potassio e
sodio) gentilmente fornecido pelo pharmaceutico J. Santos.

Movimentos dos servicos ambulatorios da Polyclinica de Sao
Paulo e do Centro Academico “Oswaldo Cruz" (Vide, docs. ns. 4,
5 e 6).

As Reaccoes de Wassermann sido feitas gratuitamente pelo dr.
Altino Antunes e no Dispensario da Polyclinica, dispomos de um
ultramicroscopio para a pesquisa do “spirocheta pallida” e um dis-
tillador de vidro systema Femel, para o preparo da agua distillada
necessaria as injeccées de 914 (Novarsenobenzol).

Para facilitar o tretamento dos operarios matriculados nos pos-
tos, além dos servigos diurncs da Polyclinica e da Santa Casa, temos
um servi¢go nocturno de injecgcdes mercuriaes soluveis e de iodeto
de sodio, que funcciona mo Dispensario Clemente Ferreira.

Ao lado destas realisacOes praticas que nédo se extendem & Blen-
norrhagia e a0 cancro molle devido os seus limitados recursos pe-
cuniarios, o Centro Academico “Oswaldo Cruz” pretende iniciar este
anno a propaganda anti-venerea, sob a direccio do prof. Geraldo de
Paula Souza, dando deste modo maior efficiencia ao trabalho de
educacido hygienica.em parte realisado dentro dos nossos postos. O
que temos conseguido estd muito distante das necessidades da nos-
sa capital em relacido a prophylaxia e tratamento das doencas ve-
nereas, porém, contamos que estes servicos hao de servir de incen-
tivo para o governo do Estado, que em proveito da nossa raca pre-
cisa organisar uma campanha hygienica contra as doencas vene-
reas, nos moldes do que tem feito no Rio de Janeiro e nos Estados
o Departamento Nacional de Saude Publica. Ao terminar a presente
communicacio aproveito o ensejo para louvar a discrecio e hones-
tidade, bem como o trabalho perseverante, ardorospo e intelligente
que os estudantes de medicina tem sabido manter ao servico dos
postos. Cumpre-me ainda agradecer o valioso e desinteressado con-
curso dos drs. Ernesto Moreira, Altino Antunes e Oswaldo Portugal.

Aos dignissimos directores da Santa Casa de Misericordia, da Po-
lyclinica e do Dispensario Clemente Ferreira somos immensamente
gratos pelo valioso apoio moral e material com que nos distingui-
ram franqueando as suas modellares installacdes.

Sdao Paulo 1. de Abril de 1922.
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> [ratamento gratuito da Syphilis: creado em 29 de Agosto de 1920 e
mantido pelo Centro Academico “OSWALDO CRUZ.”

los differentes tratamentos

ecificos da syphilis

PRIMARIA . Tratamenio abortico

{e Gennerich,

SECUNDARIA: 1 Applicar 2
cndovenosas de Novarsenobenzol
rmente nos doentes portadores de

ntes (%),

successivamenic o tratamento

meithodo de Fournier.

sos de contraindicacdo ao Novar-
1), deve-se preferir o cmprege do

i Tenosd.

TERCIARIA: 1. Applicar in-

wosas de iodeto de sodio,

e syphilis nervosa ouw de lesocs
orgdos essenciaes d vida organica
d ve-sc preferir o ecmprego do

ol (V14) pela wia venosa.

successivamente o tratamento

methodo de Fowrnier.

ATENTL: (Infeccao geral semn
nosticavel): Tratamento mercurial

methodo de Fournter.

e TS AN D —

Tratamento abortivo da syphilis, segundo
o criterio adoptado por Gennerich na
Marinha Allema

1. CURA: a) .ipplicar 3 injecgcaes endo-
venosas semanacs de Arsconobenzol (606) nas
seguintes condicdes de dosagem :

Mulheres: 020 a 030 centigrammas.

Homens: 030 o 040 centigrammas.

b) Applicar depois de & dias de repouso
6 injeccaes intramusculares semanacs de 0,05
centigrammas de calomelanos.

¢) Suspender o tratwmcnto por dois mezes.

20 CURA: a) dApplicar 3 injeccoes endo-
veitosas semanaes de Arsenobensol (606) na dése
maxima empregada na cura anterior.

b) Applicar 6 injeccaes intramusculares de
0,05 centigrammas de calomelanos.

c¢) Suspender o tratamento por 3 mescs.

3% CURA: a) Applicar 2 injecgdes cndo-
venosas semanaes de crsenobenzol (606) na ddse
maxima da cura anicrior,

b)  Applicar 6 imjeccics intramusculares sema-
nacs de 0,035 centigrammas de calomelanos.

c) Suspender o tratamcnto por 3 mescs.

4* CURA: a) Applicar 2 injecgoes endo-
venosas semanaes de Arsenobenzol (606) na dése
maxima da cura anlerior,

b) Applicar 6 injec¢oes intramusculares sema-
naes de 0,05 centigrammas de calomelanos.

c¢) Fazer a Reaccio de Wassermann no 3.°
6.% ¢ 12.° mezes immediatos ao tratamento.

NOTA: Nas curas acima mencionadas o
Arsenobenzol (606) ¢ o Calomeluno podem ser
substituidos pelo Novarsenobenzol (914) ¢ o
Oleo cinzento.

Tratamento mercurial preventivo dos

accidentes da syphilis, segundo o criterio
estabelecido por Fournier

1. ANNO DE INFECCAO: Applicar 4 curas
mercuriaes separadas por 30 a 45 dias de re-
pouso (*).

2° ANNO DE INFECCAO: Empregar o mer-

curio nas mesmas condicoes do 1.° anno.

3. ANNO DE INFECCAO: Applicar 3 curas

mercuriacs separadas por 2 a 3 meses de re-
pouso.

4° ANNO DE INFECCAO: Empregar o
mercurio nas mesmas condigdes do 3. anno.

OBSERVACOES: Nas curas acima mencio-
nadas, para facilitar a tolerancia ao tratamento,
deve-se¢ alternar as curas mcrcuriaes insoluwveis
com as curas soluvets, preferindo o salicylato
basico de mercurio entre as preparagbes msolu-
veis ¢ o bitedeto e benzoato de mercurio entre
os mercuriaes soluveis, applicando-os cm  in-

jecgdes intramusculares.

(*) Os casos de svphilis anliga ndao medi-
cados ou insufficicntemente tratados, devem ser
curados como os doentes de syphilis recente.

DO 5° AO 10° ANNOS DE MOLESTIA
(CURAS DE REFORCO) : Applicar wna cura
annual de 6 injeccdzs semanaes de mercuriaes
nsoluzeis, preferindo o oleo cinzento.

As curas mcrcuriaes devem durar 30 a 45
dias, scndo separadas por 1 a 3 mecses de re-
pouso..
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DOCUMENTO N.” 1

1. POSTO DE TRATAMENTO GRATUITO DA SYPHiLIS
Creado e mantido pelo Centro Academico “OSWALDO CRUZ”
SANTA CASA DE MISERICORDIA — §S. PAULO
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DOCUMENTO N.* 2

POSTO DE TRATAMENTO GRATUITO DA SYPHILIS
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DOCUMENTO N.* 4

POLICLINICA DE S. PAULO
Clinica
DERMATOLOGICA

“Dispensario para o tratamento da syphilis”
Movimento de 1 de julho de 1920 a 31 de margo de 1922 (21 mezes)
Foram applicadas 5.672 injeccgdes, sendo:

Endovenosas

1.174 de Novarsenobenzol 914)

5 de Iodeto de sodio

297 de Cyaneto de mercurio

594
Casados
Solteiros
Viuvos

Foram attendidos
Homens 443
Mulheres 149
Creangas 2

Eram portadores de:

Syphilis

Syphilis secundaria

Doentes com lesdes contagantes

Foram feitas

47 Reaccors de Wassermann

doentes,

sendo:
205
364

25

91
171

60 de
208 de
i.621 de
353 de

—-— de

420 de
64 de

Intramusculares

Calomelanos

Oleo de cinzento

Salicylato basico de mercurio
Bi-iodeto de mercurio
Cyaneto de mercurio
Benzoato de mercurio
Bismutho

Brasileiros 397 Brancos 522
Pretos 34
Extrangeiros. 197  Amarellos . 2
Mesticos 36
Syphilis terciaria . 35

Syphil's latente

7 Pesquizas de Spirochaeta pallida

Doentes matriculados 594

297

262

0 MEDICO.

DR. AGUIAR PUPO.

DOCUMENTO N.'" 5

LIGA DE COMBATE A’
(annexa ao Ceniro Academico

SYPHILIS
"0Oswaldo Cruz™)

Ppsto de tratamento gratuito da Santu Casa e do Dispensario
Clemente Ferreira
Movimento de 29 de Agosto de 1920 4 31 de Marco 1922 (19 mezes)

lindovenosas
2.205 de Novarsenohenzol

(914)
2.300 de Todeto de sodio

2.799 de Cyaneto de mercur o

3 de
1.788 de
e
*.655 de

65 de
1.618 de

Intramusculares
Calomelanos

Oleo de cinzento

S.al eylato basico de mercurig
Bi-‘odeto de mercurio
Cyan:to de mercur o

Benzoato de mercur o
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Foram attendidos 1.890 doentes, sendo:
Honiens 1.198 Casados 923 Tirasileiros 986  Brancos 1.681
Mulheres 647 Solteiros 899 Pretos. 142
Creangas. 45  Viuvos 68  Extrangeiros 904  Amarellos. 7
Mestigos 60
Eram portadores de:

Syphilis primaria 181 Syphil's latente 233
Syphilis secundaria 366 Syphilis latente 1.110
Doentes com lesBes contagiantes 547

Foram feitas:
420 Reacgdes de Wassermann
— Pesquizas de Spirochaeta pallida
Doentes matriculados 1.8€0.
0 MEDICO,

DOCUMENTO N.

DR. AGUIAR PUPO.

6

RESUMO DO MOVIMENTO DOS POSTOS DA POLYCLINICA,

DA SANTA CASA E DO DISPENSARIO
de 1 de Julho de 1920 a 31 de Marco

Foram applicadas 27.406 injecgbes, sendo:

CLEMENTE FERREIRA
de 1922 (21 mezes)

FEndovenosas Intramusculares
2,379 de Novarsenobenzol (914) 64 de Calomelanos
2.996 de Oleo de cinzento
4,175 de Todeto de sodio 1.621 de Salicylato basico de mercurip
2 6,508 de Bi-iodeto de mercuro
2.496 «de Cvaneto de mercurio 65 de Cyaneto de mercurio
2.038 de Benzoato de mercurio
64 de Bismuthg
Foram attendidos 2.484 doentes, sendo:
Homens 1.641 Casados 1.128 Brasileiros 1.383 Brancos 2.203
Mulheres 796 Solte’'ros . 1.263 Fxtrangeiros. 1,101 Amarellos. 9
Creangcas 47 Viuvos 93 Pretos - 176
Mestigos 9%
Eram portadores de:

Syphilis primaria 272 Syphilis latente 1.407
Syphilis secundaria 537 Syphilis terciaria 268
Doentes com lesdes contagiantes 809

Foram feitas:
467 Reacgdes de Wassermann
7 Pesquizas de Spirochaeta pallida
Doentes matriculados 2.484
Q MEDICO,

DR. AGUIAR PUPO.



