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Edicao Especial

Editorial

or é uma qualidade sensorial que alerta para a ocorréncia de

lesdes teciduais. Dentre as varias causas de dor crénica,

destacam-se as afeccbes muscul o-esquel éticas. Dor muscul o-
esguelética foi a razéo do Ultimo curso de extensdo universitaria organizado
pela Liga de Dor da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo,
durante o ano de 2000. Como tradicionalmente ocorre nos Ultimos anos os
temas enfocados nos cursos sdo razdo da organizacdo pelo Centro
Interdisciplinar de Dor do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicinada
Universidade de Sdo Paulo daedicdo especia daRevistade Medicina. O Centro
Interdisciplinar de Dor do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de S&o Paulofoi estruturado em 1974, aLigade CefaléiaeAlgias
Crénio-Faciaisdo Centro Académico Oswal do Cruz da Faculdade de Medicina
daUniversidade de Sao Paulo em 1988 e, em aLigade Dor do Centro Académico
Oswaldo Cruz da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo e do
Centro Académico X XXI de Outubro daEscolade Enfermagem daUniversidade
de S0 Paulo em 1995. Nestas unidades atuam profissionais de varias areas,
incluindo médicos de varias especialidades, dentistas, enfermeiros, psicdlogos,
bioquimicos, assistentes sociais, fildsofos e voluntarios com objetivos
educacionais, assistenciais e de desenvolvimento de pesguisas sobre dor.

Nos proximos capitul os alguns aspectos referentes a epidemiologiae a
fisiopatologia da dor, a descri¢cdo das principais sindromes agicas musculo-
esguel éticas e sobre 0s principais instrumentos terapéuticos serdo enfocados
com linguagem clarae objetiva. Esperamos que asinformagfes constantes desta
edicdo possam ser Uteis para os profissionais envolvidos na assisténcia aos
doentes com dor.
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