Da “devoracao” a hospitalidade:

uma narrativa alimentar a moda antiga

From “devouring” to hospitality:

an old-fashioned food narrative

RESUMO: Neste artigo, o autor propde uma
interpretacdo de alguns paradigmas alimentares
das narrativas biblicas, em didlogo com a reflexdao
do exegeta portugués José Tolentino Mendonca.
Uma leitura da evolucao do discurso sobre o mana e
o banquete, assim como o exame da especificidade
de duas grandes festas de Israel, colocardao em
evidéncia utopias, valores e incoeréncias presentes
na organizacao social deste povo. Entretanto, a
forca destas narrativas consiste justamente na
conservacao e na transmissdo destas tensdes e
conflitos, mantendo o caminho aberto para a sadia
personalizacao das novas geracbes pertencentes a
esta tradicao.
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ABSTRACT: In this article, the author proposes an
interpretation of some alimentary paradigms of the
biblical narratives, in dialogue with the thought of
the Portuguese exegete José Tolentino Mendonca.
A reading of the evolution of the narratives on the
manna and the banquet, as well as the examination
of the specificity of two great festivals of Israel, will
highlight utopias, values and inconsistencies present
in the social organization of this people. However,
the strength of these narratives consists precisely in
the conservation and transmission of these tensions
and conflicts, keeping the path open for the healthy
personalization of the new generations belonging to
this tradition.
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Paris, onde defendera, em breve, sua tese La vie comme nourriture. Pour un discernement eucharistique de '’humain fragmenté (‘A vida como alimento.

Por um discernimento eucaristico do humano fragmentado”).
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Dentre os varios estudos universitarios sobre a alimentacao, pode-se encontrar um género
que se propOe a investigar mais de perto os discursos e as narrativas sobre o fendmeno alimentar,
buscando compreender o que eles revelam sobre os valores, as concepcoes de vida e os preconceitos
de uma pessoa ou de um grupo humano. Nas tltimas décadas, um grupo de te6logos e exegetas
tem se interessado em se aproximar das narrativas biblicas, a partir desta abordagem’. De fato,
as Escrituras dos judeus —ampliadas e difundidas pelos cristaos — estao permeadas de referéncias
alimentares, que vao do primeiro dom do Criador a humanidade, nos poemas da criacdo, ao
banquete de todos os povos, no Apocalipse — passando, € claro, pela relacao sui generis de Jesus de
Nazaré com o alimento e com a mesa, vinculando-os ao dom radical de si, em sua tltima ceia.

Em varias de suas obras, José Tolentino Mendonca (1965-), exegeta e poeta portugués,
dedica-se a este tipo de abordagem do texto biblico, de um modo bastante original e inspirador.
Suas reflexdes e intuicdes servem como uma espécie de “espelho hermenéutico” que ajuda a
revisitar outros discursos alimentares, a partir de uma nova perspectiva. Neste artigo, em didlogo
com a reflexdo de Tolentino, nés propomos uma leitura “gastronémica” de algumas narrativas
biblicas. Apés uma primeira abordagem “devorante” da Biblia, nds apresentaremos a evolucao do
discursodo Israel antigo a respeito de dois paradigmas alimentares relacionados com a formacao da
identidade deste povo—0 mana e o banquete. Em seguida, nés veremos como os valores revelados
por essas narrativas se traduzem—ou nao—na pratica cotidiana e festiva deste povo. Isso nos levara,
enfim, a chamar a atenc¢ao para dois tipos possiveis de narrativa alimentar: um centrado na “sala de
jantar” e outro relacionado a “cozinha”. Este tltimo inclui mais facilmente a meméria das “tentativas

e erros”, sendo mais fiel 3 condicao humana e mais Gtil as novas geracoes.

1. A Biblia, palavra e escritura: um objeto de devoracao?

Em nossos dias, o acesso ao mundo biblico se da, principalmente, por meio do ato de
leitura. Porém, isso ndo foi sempre assim. Para reler, a partir de uma perspectiva alimentar, algumas
narrativas da relacao do Israel antigo com seu Deus e com o mundo, convém lembrar-se de uma
crise importante na composicao de seus livros santos. Trata-se de duas transformacoes decisivas na
histdria literaria deste povo: a passagem da tradicao oral a escritura e a passagem da lingua hebraica
a lingua grega. Essas duas transformacoes estao na origem do nome mais conhecido da obra que

estudamos aqui:

Foia partirdumatraducao, realizada na Alexandria helenisticados Il e I séculosa.C.
(denominada como traducgao grega dos LXX ou Septuaginta), que o corpus biblico
passou a ser chamado ta biblia (“os livros”). Antes disso, nao tinha propriamente um

1 Ver, por exemplo, Bonnet (1979), Méndez-Montoya (2009), Pagazzi (2014) e o volume “The theology of food” do periddico Interpretation:

aJournal of Bible and Theology (2013).
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nome. Diz o Talmude que os anjos choraram nesse dia. Porém, a escrita conferiu
a Palavra um carater radicalmente histérico que ela antes ndo tinha. (Tolentino
Mendonca, 2008, p. 14)?

Este tipo de transformacdo traz consigo, necessariamente, perdas e “mortes” — por
isso, a referéncia do Talmude ao choro dos anjos. Ao mesmo tempo, algo novo tornou-se
possivel: a materializacao histérica de uma Palavra recebida e confessada como transcendente.
Consequentemente, o acesso dos membros do povo a essa Palavra pode pouco a pouco ampliar-se.
JanoIsrael antigo, nota-se a emergéncia de uma relacio curiosa entre a palavra dos profetas e o rolo

no qual a Palavra do Senhor foi redigida:

Entao medisse: “Filho do homem, come o que tens diante de ti, come este rolo e vai falar
com a casa de Israel”. Abri a boca e ele me deu o rolo para comer. Em seguida, disse-me:
“Filho do homem, ingere este rolo que te estou dando e sacia-te com ele”. Eu o comi. Na
boca parecia-me doce como o mel. Entao me disse: “Filho do homem, dirige-te a casa de
Israel e transmite-lhes as minhas palavras”?

Destacando a forca deste simbolo profético, assumido mais tarde pela tradicao apocaliptica,
Tolentino considera que “entre o ler e o comer, a Biblia sugere uma afinidade que nao se fica pela
metafora” (2008, p. 145). A Biblia é contada a partir de gostos e sabores, oferecendo a seus leitores a
possibilidade de uma “leitura devorante”. A “devoracao” nao é um tema ausente do mundo biblico,
nem uma pratica distante do tipo de relacao que nés podemos ter uns com os outros. O texto biblico
seria, entdo, uma provocacao a voracidade humana? Ou seria ele uma testemunha da progressiva
conscientiza¢do dos elementos —felizes e dramaticos —que entram em jogo no desenvolvimento da
vida de uma pessoa, em relagao com o mistério do mundo e o mistério de Deus? A noc¢ao judaico-
crista de Revelacao leva-nos a dar uma resposta positiva a segunda questao.

Para dar acesso ao modo de relacao do Israel antigo com seus textos fundantes, Tolentino

convida seu leitor a ousar uma relacdo sensivel e gustativa com eles:

Literalmente, a Biblia é para comer. E odorosa, recdndita, vasta como a mesa celeste,
intima como a mesa materna, grata ao paladar, engenhosa, profusa, proficua. Descreve
o0s copiosos bosques profanos e as ofertas alimentares sagradas, recria ascéticos desertos
eodeleite dos palacios, conta com a esporadica caca e os pastos cevados, com as comidas
quase triviais do caminho e os banquetes ha muito anunciados. Nao é insélito que se
olhe atentamente para a cozinha da Biblia. Ou que se arrisque dela uma traducdo, uma
transposicao, nao ja de vocabulos, mas de sabores. (2014, p. 85)

2 O Talmude é uma coletanea de discussoes rabinicas sobre as leis e costumes, tendo uma fungao hermenéutica em relagao aos livros
sagrados dosjudeus.

3 Ezequiel 3,1-4. Encontra-se uma passagem semelhante no livro do Apocalipse, com uma diferenciagao entre dogura e amargura: “Fui,
pois, ao anjo e lhe pedi que me entregasse o livrinho. Entao ele me disse: ‘Toma e devora-o; ele te amargara o estdmago, mas em tua boca serd doce

como o mel” (Apocalipse 10,9). Os textos biblicos citados neste artigo sdo retirados da Biblia de Jerusalém (2002).
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Ha, porém, umacondicao paratraduziretransporos “sabores biblicos” para outros contextos:
enfrentar e acolher a pluralidade desta “biblioteca”. De fato, como na constituicao de todo povo, o
povo biblico teve que se confrontar com as tradicoes plurais do antigo mundo conhecido. Sobre isso,

o0 exegeta portugués afirma:

Um dos dados que hoje temos por adquirido no estudo das Escrituras é que elas
constituem um ponto de didlogo e confluéncia de tradi¢Ges mais vastas que as fronteiras
de Israel ou da Igreja. HA uma espécie de patrimonio comum que circula, um lato
repertério de mitos, metaforas e crencas, que encontramos assimilados, com as nuances
respectivas, em tradicOes religiosas e culturais diversas. As grandes narrativas nao tém
autores, tém contadores. A carga de originalidade é fornecida por quem conta, onde
conta e com que finalidade. (2008, p. 88)

A maneira como um “contador” ordena, segundo o lugar e a finalidade, o patrimoénio que ele
compartilha com outras pessoas manifesta, entao, algo de sua identidade singular*. Como identificar
0 que torna uma pessoa e um povo singulares? Na Biblia, a identidade deste povo nunca é dada de
modo imediato. Alémda pluralidade de elementos das tradicoes compartilhadas com outros, quemse
aproxima das Escrituras dos judeus e dos cristaos é, também, confrontado com a pluralidade literaria
interna ao mundo biblico. A esta diversidade interna e externa aos livros da Biblia, acrescenta-se
ainda a pluralidade de sentidos que eles produzem. A exegese dos antigos ja havia honrado, a sua

maneira, esta riqueza —surpreendente e provocante —das Escrituras judaico-cristas:

Osmedievais falam de uma pluralidade de sentidos, precisamente paraavisarque nao ha
aquivias rapidas e linhas retas, ha o demorado cortejo, ha relacao, ha correspondéncias.
A Biblia desdobra-se em plurais, numa porosidade revelatoria, inesgotavel e densa. O
impulsivo e inacabado encontro amoroso constitui metafora recorrente para designar a
dramatica da sua leitura. Leitura que nos faz desaguar no siléncio. (Tolentino Mendonca,
2008, p. 280)

Referindo-se ao relato do chamado de Moisés — uma das experiéncias dramaticas no
fundamento da histéria contada por Israel —, Tolentino utiliza uma imagem para falar do estilo
biblico: “A maneira da sarca que arde e n3o se consome” (2008, p. 281)°. Diante da manifestaco de
um ser vivo que arde sem ser devorado pelo fogo, Moisés, curioso, aproximou-se. Esta aproximacao,
segundo o relato do Exodo, mudou sua vida pessoal e a histéria de seu povo, deixando para tras
um passado de “devoragao” e escravidao — submetido a l6gica imperial — para construir um futuro
de comensalidade e liberdade em uma nova terra — aberto a l6gica de um reino fraterno. E se essa
atracao de Moisés pela manifestacao de um fogo que nao devora um ser vivo fosse compreendida

como um exemplo paradigmatico da utopia alimentar que atravessa a histéria de Israel?

4 Esta afirmacdo de Tolentino ndo esta longe do conceito de identidade narrativa, desenvolvido pelo hermeneuta francés Paul Ricoceur
(1983-1985).
5 0 autor faz referéncia a passagem do livro do Exodo 3,1-6.
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2.0 manae o banquete: aprender os tempos da comensalidade

Na primeirasecao das Escrituras de Israel encontra-se um conjunto de cinco livros postos sob
a autoridade de Moisés, chamado de Pentateuco ou Torah®. Este complexo de peripécias pessoais e
coletivas, relatos religiosos fundadores e normas institucionais e juridicas é ritmado por mencoes
alimentares. Tolentino sintetiza algumas passagens que estao presentes no imaginario comum dos

judeus e dos cristaos:

N3o podemos esquecer que o primeiro mandato que Deus estabeleceu para Adao e Eva,
no relato do jardim, foi de categoria alimentar (“Podes comer de todas as arvores do
jardim. Mas da arvore do conhecimento do bem e do mal ndo comeras, porque no dia
em que dela comeres terds de morrer”) [...]; que a terra prometida é sobretudo definida
em termos de seus recursos alimentares, terra onde “corre leite e mel” [...]; que o objetivo

2

da grande marcha de Moisés com o povo, do Mar Vermelho ao rio Jordao, é “comer e
regozijar-se” diante do Senhor Deus [...]. A consumacio do Exodo expressa-se numa
idealizacdo da comensalidade, no pais que o Senhor escolheu, uma comensalidade
celebrada na abundancia dos frutos da colheita e na solidariedade entre todos os
membros do povo, estendendo-se mesmo até as suas fronteiras: “vira entao o levita, o
estrangeiro, o 6rfao e a viliva que vivem nas tuas cidades, e eles comerao e se saciarao”
[...]. (2008. p.163)

Este breve resumo ajuda-nos asituara relacao do Israel antigo com a comida dentro de umjogo
complexo de necessidades, dons, mandamentos, promessas e utopias. Ao mesmo tempo, outro jogo
de relagdes aparece em filigrana: a relacao com a natureza, com um territério, com Deus e com outras
pessoas, sejam elas concidadas ou estrangeiras. Este conjunto de elementos estara presente na maioria
das narrativas, mas o acento mudara segundo os tempos, os lugares e as finalidades. Nas Escrituras,
duas figuras alimentares paradigmaticas fazem convergir esses elementos, revelando as nuances de
sabores—as vezes, doces; as vezes, amargos — produzidos neste jogo de relagdo: o mand e o banquete.

Os textos que falam do mana narram uma experiéncia dramatica do povo de Israel: trata-
se de um tipo de alimento que sustentou seus ancestrais na travessia do deserto, este lugar que
simbolizaa passagemdaescraviddoa liberdade. Porém, estes relatos trazem, também, a lembranca
de uma comida recebida em um contexto de crise, apds as reclamacgdes do povo contra Moisés,
quando a fome trouxe a tona uma nostalgia da comida do tempo de escravidao’. Talvez o elemento
mais curioso deste alimento seja seu nome. Na verdade, o termo “mana” nao é propriamente um

nome: éatranscricao de umasimples questao, formulada nalingua hebraica: man hou, “o que é isto?”.

6 As Escrituras judaicas (o Antigo Testamento dos cristaos) estao organizadas em trés grandes se¢oes: a Torah (ensinamento), que
privilegia as narrativas fundantes, a lei e a formagdo das instituicoes de Israel; os Nebi'im (profetas), que privilegiam a palavra e a acdo destes
“parceiros” da Alianca de Deus com o mundo; e os Ketubim (escritos), que privilegiam reflexdes mais existenciais, de tonalidade sapiencial.

7 Cf. Exodo16,2-3: “Toda a comunidade dos israelitas murmurou contra Moisés e Aardo no deserto. Os israelitas disseram-lhes: ‘Antes féssemos
mortos pelamaode YHWH naterra do Egito, quando estdvamos sentados junto a panela de carne e comiamos pao com fartura! Certamente nos trouxestes

a este deserto para fazer toda esta multidao morrer de fome”. O tetragrama YHWH corresponde ao nome impronunciavel de Deus, nos escritos judaicos.

REVISTA INGESTA | SA0 PAULO - V1. N1- mar.2019 287



DA “DEVORAGAO” A HOSPITALIDADE: UMA NARRATIVA ALIMENTAR A MODA ANTIGA FRANCYS SILVESTRINI ADAO S]

Assim, o dom do deserto — que fez o povo continuar caminhando — esta relacionado a transmissao
de uma interrogacgao®.

Tolentino ajuda-nos a ler o “plural” das narrativas, seguindo os deslocamentos na descricao
literaria desta comida: “A primeira descricio gastrondmica do mana, no livro do Exodo (capitulo16),

2

é muito genérica: vem simplesmente apresentado como ‘pao”™ (2014, pp. 85-86). Mais precisamente:
“Isto é o pao que YHWH vos deu para vosso alimento” (Exodo 16,15). A perspectiva desta passagem
é bem clara: trata-se de um elemento novo, reconhecido como comida e recebido como dom de
Deus. O exegeta portugués chama a atencao para o carater altamente provisorio e cotidiano desta
comida, que apodrecia quando guardada por mais de um dia: “Quando caminhamos, nao podemos
ircom demasiados pesos, senao nao chegamos longe. O viajante ou o peregrino tém de aceitar fazer
a experiéncia de viver daquilo que é cada dia. Isto é que é viver de Deus” (2011, p.105).

A historia literaria de Israel segue seu caminho. Nesta mesma secdo biblica, o livro dos

Nimeros conta este episddio da histéria dos ancestrais com um pouco mais de detalhe:

O mana era parecido com sementes de coentro e tinha a aparéncia do bdélio. O povo
espalhava-se para recolhé-lo; e 0 moia em moinho ou o pisava num pildo; cozia-o em
panelas e fazia bolos. O seu sabor era de bolo amassado com azeite. Quando, a noite, o
orvalho caia sobre 0 acampamento, caia também o mana.®

Nosvemos nesta passagem todo umjogo de comparacoese um processo culinarioconhecido
que permitiram dar a este “o que é isto?” um nome familiar: é pao. Um pouco mais adiante, este
mesmo livro ndo hesitard em mencionar a insatisfacido e o desgosto dos filhos de Israel diante
desta comida tao simples e repetitiva, denunciada, em um momento de revolta, como um “pao de
miséria” (cf. Nimeros 21,5). Assim que a sobrevivéncia foi garantida, uma nova “fome” aparece nos
membros deste povo, e uma nova crise se instaura.

Se nds avancarmos um pouco mais na histéria literaria de Israel, veremos como os escritos
mais tardios — dos tempos de maturidade — contardo o mesmo episédio de um modo diferente:
0 mana sera revestido de uma forca simbélica para expressar a exceléncia dos dons recebidos de
Deus™. E o caso, por exemplo, do livro da Sabedoria — que apresenta, segundo Tolentino, o 4pice
da construcao analégica entre o mana e o dom de Deus: “A teu povo, ao contrario, nutriste com um
alimento de anjos, proporcionando-lhe, do céu, sem fadiga, um pao de mil sabores, ao gosto de
todos” (Sabedoria16,20).

Alémdaideiade umalimento excelente, obtido “sem fadiga”, a releitura deste episédio pelo
livro da Sabedoria acrescenta um elemento curioso aos relatos anteriores: esta comida espiritual —

“de anjos”—é, a0 mesmo tempo, capaz de ser (nica (um pao) e de saciar a diversidade de gostos (mil

8 A transmissdo da capacidade de se interrogar é uma das preocupacdes de Tolentino, como podemos notar em uma de suas obras
recentes, O pequeno caminho das grandes perguntas (2017).
9 Nimeros 11,7-8. Cf. Tolentino Mendonga (2014, p. 86).

10 Cf. Tolentino Mendonga (2014, p. 86).
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sabores, ao gosto de todos). O autor biblico explica, desse modo, “o prodigioso funcionamento que
fazia do modestissimo mana um ‘pao de mil sabores” ‘Este alimento [...] acomodava-se ao gosto
de quem o comia e transformava-se segundo o desejo de cada um’ (Sabedoria 16,20-21)"". O livro
da Sabedoria enxerga e tenta ajudar a enxergar a meta daquele primeiro dom: o dom celebrado,
aqui, nao é mais aquele que permitiu a sobrevivéncia, nem aquele outro que foi preparado e
compartilhado com outros, mas trata-se de uma enorme flexibilidade e capacidade de adaptacao
a subjetividade do corpo e do desejo de cada um. Esta emergéncia da personalizacdo gracas a
comensalidade abre espaco para a outra figura da utopia alimentar de Israel: o banquete.

A promessa do grande banquete aparece na Torah, notadamente nareleitura do dom da Lei,
no livro do Deuteronémio. O cumprimento da libertacao prometida por Deus a Israel deve encontrar
umatraducdo nesta mesaonde cadaumencontraraseulugar—sejahomemoumulher, ricoou pobre,
idoso ou crianca, concidadao ou estrangeiro. Este pequeno povo, liberto da escravidao e instalado
em um novo territério, toma consciéncia de sua vocacao a universalidade: uma universalidade que
passa pela hospitalidade alimentar.

Na literatura profética, este paradigma, associado ao antincio dos tempos messianicos, ganha
forca e se radicaliza. O banquete torna-se o simbolo da pacificacao espiritual e cdsmica esperada por
Israel: “a presenca implicita do Messias faz irromper, por entre naufragios e dilaceracoes da histéria,
a plenitude do encontro de salvacdo com Deus, como uma irreversivel pacificacao” (2008, p. 164). No
entanto, no momento em que este banquete universal é anunciado para o futuro, ele se torna, também,

uma critica do tempo presente. De fato, os profetas denunciam o afastamento de Israel de seu ideal:

No plano da praxis, porém, este ideal biblico ndo passou, muitas vezes, disso mesmo, de
um ideal. Pois a realidade é que a comensalidade servia para reforcar e impermeabilizar
identidades e posturas, enfatizando linhas de divisao, consolidando mecanismos de
ruptura no tecido social e religioso. (2008, p. 164)™

Esta exclusao institucionalizada dizia respeito, sobretudo, aos pagaos, aos pobres, as
pessoas consideradas impuras — os pecadores, os profissionais de trabalhos despreziveis e, em
alguns momentos, as mulheres. Segundo Tolentino, “contra eles a delimitacao da comensalidade
funcionava como ‘uma barreira), para com a sua exclusdo garantir preservadas a piedade e a
justica” (2008, p.164). Assim, até a destruicao do Templo de Jerusalém, no ano 70 d.C., a pratica da
comensalidade nojudaismo antigo, afastando-se de seu ideal de universalidade, organiza-se como

um potente sistema de busca de pureza:

O principio de estruturacao era bem claro: a santidade ou a pureza ritual dependiam da
relacdo com o Templo, relacdo direta para a classe sacerdotal e mediada para os diversos

1 Cf. Tolentino Mendonga (2014, p. 86).
12 Tolentino refere-se, por exemplo, a critica do profeta Amds (Amds 6,4-6): “Eles estdo deitados em leitos de marfim, estendidos em
seus divas, comem cordeiros do rebanho e novilhos do curral, improvisam ao som da harpa, como Davi, inventam para si instrumentos de mdsica,

bebem crateras de vinho e se ungem com o melhor dos éleos, mas nio se preocupam com a ruina de José!”. Cf. Tolentino Mendonga (2012, p. 97).
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grupos laicais. Mesmo os essénios, que tinham entrado em ruptura com o poder vigente
do Templo, assumiam um austero modo de vida que mimetizava toda a ideologia e
pratica sacerdotais. (2008, p. 151)"

Foiassim queacozinhaeamesatornaram-se “lugares preferenciais para estendera purezaritual
fora do Templo” (2008, p. 151). A normatizacao de tal pureza nao dizia respeito a um cuidado higiénico.
Elasignificava, sobretudo, o “estabelecimento de uma fronteira (religiosa, moral...) nitida entre a ordem
eadesordem, o sere o nao ser, a forma e aausénciadela, avida e a morte” (2008, pp. 151-152)". O que se
tentava evitar e contornar, a todo custo, era o segundo termo de cada um desses binémios.

Esses exemplos relacionados ao mana e ao banquete ajudam-nos a identificar alguns nicleos
existenciais e comunitarios da experiéncia de Israel. O mand recebeu diversas interpretacoes, de
acordo com as necessidades, as interrogacoes e os desejos do povo ao longo de sua histéria. Ele é uma
comida nova, um dom de urgéncia, para a sobrevivéncia; gracas ao refinamento do trabalho humano,
ele pdde ajudar a tornar presentes alguns gostos conhecidos e apreciados; além disso, ele traz consigo
a promessa surpreendente de um dom que se adapta a singularidade do gosto de cada um. Mas ele
carrega, também, a meméria desconfortavel das murmuracoes e da ingratidao do povo em relacdo a
Moisés e ao seu Senhor: uma tensao entre o justo desejo de uma vida mais livre e feliz e aimpaciéncia
diante das repeticoes e adversidades do caminho para chegar a esta liberdade e felicidade.

No que diz respeito ao paradigma do banquete, ele revela a espera de uma pacificacdo universal,
enraizada na histéria. O banquete da terra prometida queria ser o sinal visivel de uma comensalidade
que respeita e integra todas as diferencas presentes na comunidade de Israel e para além de suas
fronteiras. Esta comensalidade, lida em chave espiritual, teria a virtude de construir, reforcar e ampliar
progressivamente a unidade deste povo-sinal, que se compreende como um povo eleito, “posto a parte”
pelo Senhor. Entretanto, este mesmo paradigma carrega consigo uma dimensao critica. Ele denuncia
as forcas de exclusao que se manifestam na prépria experiéncia da comensalidade. Ela nao é somente
um vetor de unidade: a mesa também pode criar e aumentar as fissuras sociais no interior de uma
comunidade humana. Esses dois paradigmas alimentares mostram, assim, que a conciliacao entre a
personalizacdo dos membros de um povo e sua vocacao a universalidade nao é algo evidente®.

Emseusdiscursos, projetos e praticas alimentares, toda pessoa e todo povo sao confrontados
comum patrimoniocomumde unido edivisdao. Além das narrativas, as festas comunitarias oferecem
outra porta de acesso a esse patrimonio, pois elas condensam, ritualizam e simbolizam o tipo de

relacdo que um grupo humano estabelece comavida. Umaatencaoao modo de organizacaode duas

13 Os essénios, membros de um movimento religioso de tipo ascético e messianico, viviam em comunidades afastadas das grandes cidades.
14 Tolentino dialoga aqui com a antropdloga britdnica Mary Douglas (1966, p. 6).
15 O Talmude reconhece a ambivaléncia entre unido e divisdo em relacdo a alimentagdo. Mas ele ndo as relaciona somente a um corpo

social. E a intimidade de cada ser humano que é tocada: “Um versiculo do Talmude afirma: ‘antes de comer, o homem tem duas almas. Depois
de comer, o homem tem uma alma’. Antes de comer, estamos separados, habitam-nos desejos diferentes, fazemos a experiéncia da divisao.
Depois de comer, o homem redefine-se, reencontra-se, confia. O caminho espiritual é um viver em si, na sua alma, no seu lugar. Por isso, ninguém

reencontrard a sua alma se ndo reencontrar também o sentido e o sabor daquilo que o alimenta” (Tolentino Mendonca, 2014, p. 93).
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grandes festas do Israel antigo nos ajudara a identificar o enraizamento social da autocompreensao
deste povo, assim como sua capacidade de integrar em sua narrativa e em suas celebra¢Ges tanto

suas utopias quanto o drama do fracasso de seus projetos histéricos.

3. Do Templo as casas: a “domesticacao” do ideal de singularidade

Nossa alimentacao e nossa vida em sociedade sao sempre marcadas por uma diferenca
qualitativa entre os tempos rotineiros e o tempo das festas. As festas estao relacionadas a datas
que possuem, normalmente, uma forte carga simbdlica. Quais eram, entao, as circunstancias da
vida em torno das quais o Israel antigo organizava suas festas e suas grandes assembleias? Segundo
Tolentino, é provavel que os leitores dos textos biblicos se surpreendam com uma descoberta: “as
grandes festas que estruturam, por séculos, a vida do Israel antigo eram, afinal, simples eventos do
cicloagrario, lidos e organizados em chave religiosa” (2008, p. 168).

O que estd em jogo nessas festas é a passagem de um ciclo a outro: primeiramente, o ciclo
diretamente ligado a natureza trabalhada pela humanidade (producao agricola) e, pouco a pouco,
ociclo davidainterior,em relacdo com os outros. Esta dimensao ciclica era bastante visivel em duas
grandes festas de Israel, relacionadas uma & outra: a festa dos Azimos e a festa das Colheitas. As
duas festividades manifestavam, com acentos diferentes, a miltipla relacao entre o mundo da
natureza, o mundo dos humanos e o mundo divino.

A primeira — a festa dos Azimos — era organizada em torno das primeiras espigas colhidas.
Essas espigas davam somente um pao “ainda muito elementar, cozido sem qualquer fermento de
anteriores colheitas” (2008, p. 168). O produto oferecido ao Senhor e compartilhado pelo povo era
o fruto das primicias das colheitas; mas ele era, também, fruto de um outro trabalho humano: a
preparacao de um pao “possivel” com os rudimentos das primeiras espigas. O que representa, entao,

este pao da festa dos Azimos? Tolentino o interpreta assim:

P3o ainda sem a plenitude do seu sabor, mas ja sinal de um outro sabor. Pio da ruptura
que, na sua imperfeicao, exorcizava o fantasma de todas as faltas que ameacam a
vida. Pao saudado, agradecido, ofertado (devolvido?) a Deus, ndo na pobreza da sua
materialidade, mas na sua eloquente forca de promessa. (2008, p. 168)™

Este pao é, necessariamente, um pao pobre e, gracas a esse fato, é também um pao
da promessa. Ele representava a espera da outra grande festividade — a festa das Colheitas —,
reconhecendo nela sua consumacao. Ao fim do tempo das colheitas, o povo podia oferecer e comer
“os paes ja completos, fermentados, que celebravam a consumacao, a plenitude, vocabulos que
deixamos de usar para falar de nds mesmos” (2008, p. 168). Esta grande festa de acao de gracas s6

pode ser bem compreendida em relacio com a primeira:

16 Em relagdo ao pao “devolvido”, Tolentino cita o escritor argentino Jorge Luis Borges: “S6 podemos dar o que ja é do outro” (Borges, 1985, p. 7).
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Esta oblacao excepcional sublinha o carater agricola desta festa e a sua relagao estreita
com a dos Azimos: no inicio da colheita, comia-se paes sem fermento para utilizar sé
0 que era novo, em sinal de renovacio. No fim da colheita, oferecia-se pao levedado,
significando que estavam reunidas todas as condicbes possibilitadoras da vida: o
trabalho da ceifa estava terminado, a subsisténcia estava garantida. Dava-se entdo
gracas. (2008, p.171)

Ao longo da histéria de Israel, pouco a pouco estas festas foram enriquecidas por outros
sentidos, e outras memérias foram integradas a elas. A festa dos Azimos tornou-se, também, a festa
da Pascoa, lembrando a libertacao do tempo da escravidao no Egito. Quanto a festa das Colheitas,
ela foi associada a festa de Pentecostes, memodria do dom da Lei, esta Palavra que permitiu a
constituicao de um povo livre e consagrado ao Senhor. A associagao entre uma dimensao universal
—agraria e alimentar—e uma dimensao singular—a histéria e a fé partilhadas por um povo —funda
e alimenta aidentidade de Israel como um povo singular, “separado” pelo Senhor.

Ao refletir sobre a associacdo da colheita e da Lei em uma mesma festa, Tolentino
identifica uma tensao entre duas dimensoes da vida que sao, aparentemente, opostas ou mesmo
irreconciliaveis: “De um lado temos um acontecimento ciclico, repetitivo, precario. De outro, do lado
da Lei, parece que temos o fixo, o declarado, o absoluto” (2008, p. 173). Para falar da especificidade
darelacdo de Israel com esta tensao, o autor recorre a reflexao do exegeta francés Paul Beauchamp.

Ele o cita:

A Lei é delegacdo do presente para o futuro. Vem inscrita num livro, quer dizer, anuncia-
se em funcio da auséncia do legislador. O Sinai converte-se desde este momento numa
etapa e anuncia outro Sinai, outra morada de Deus, outro santuario. [...] A Lei ndo é
visdo, mas palavra intermediaria entre a visao e o discurso, palavra situada no tempo da
historia. [...] Agora ha a palavra, isto é, a Lei, porque a visdao nao é de todos, mas a visao
devera tornar-se comum quando todos forem profetas segundo a perspectiva evocada
no livro dos Nimeros (11,24-30) e em Joel (3,1s). (Beauchamp, 1977, p. 52, apud Tolentino
Mendonca, 2008, pp. 173-174)"

Essas duas referéncias biblicas—umavinda da Torah e outra da secao profética—manifestam
umdesejo e uma esperanca de Israel: que avisao, a palavra e o espirito recebidos por um membro do
povo sejam dados a muitos, ou mesmo a todos. Celebrar a Lei no momento da festa das Colheitas nao
retira a dimensao de repeticao prépria a terra e ao trabalho humano. No entanto, esta celebragao
anuncia que a repeticao é aberta a irrupcao de uma liberdade capaz de amar o provisério e conduzir
a comunhao entre pessoas (nicas a seu pleno cumprimento: uma plenitude que, estando ainda

ausente, deve ser ativamente esperada.

17 O texto do livro dos Nimeros refere-se a partilha do espirito de Moisés com setenta ancidos do povo. O texto da profecia de Joel faz

referéncia aos tempos messianicos, quando o Espirito de YHWH sera derramado sobre todos.
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Além da dimensao agricola e da integracao de eventos da histéria religiosa de Israel,
um terceiro elemento foi acrescentado as grandes festividades de Israel: elas eram ocasides de
peregrinacao. Tolentino enxerga neste modo de organizacdo das festas o “esforco em centralizar o
culto, estratégia a que alguns monarcas recorreram para favorecer a unidade religiosa e politica das
tribos™. Esta relacao entre producao agricola local, experiéncia religiosa compartilhada e projeto
politico de unificacdo social ndo é, evidentemente, uma particularidade de Israel: isto era frequente
em outros povos da Antiguidade®™.

Entretanto, a estratégia politica de unificacdo de um povo nao esgota o sentido de uma
peregrinacao. Os peregrinos viviam também um forte processo de transformacao interior, que
escapava a qualquer planificacao politica. Em relacao a isso, Tolentino cita uma reflexdao do ensaista

francés Francois-Bernard Huyghe:

Particula neste grande movimento que o ultrapassa, o peregrino sofre ao mesmo tempo
uma transformacao quando completa o seu itinerario pessoal. Ele pode esperar a cura
de uma doenca ou a remissao de uma falta, uma purificacdo, uma morte mistica e um
renascimento simbélico, mas, em todos estes casos, ele terminara a sua peregrinacao
diferentemente do que quando comecou. Regenerado por uma viagem que é
necessariamente iniciatica, despojado do homem velho, ele celebra esta regeneracao
na explosao de alegria das festas e celebracdes que marcam o fim de um ciclo. (Huyghe,
1995, p. 12, apud Tolentino Mendonca, 2008, p.169)

Como nos relatos sobre 0 mana, essas grandes festas religiosas guardam a meméria de
varias camadas que coexistem na histdria desse povo, colocando em evidéncia os diferentes niveis
da relacao de Israel com o mundo e com seu Senhor: as necessidades concretas de subsisténcia, a
histéria e os saberes compartilhados com uma comunidade e a experiéncia pessoal dos membros
de um povo. Como no ideal do banquete universal, ao celebrar a passagem do pao pobre ao pao
“completo”, Israel aguarda também uma universalizacao: o momento no qual aquilo que singulariza
alguns membros do povo sera compartilhado amplamente com as multidoes. A Lei existe para
indicar o caminho para esta universalizacao, sustentando a espera e conservando o patriménio
comum deste povo.

No entanto, o Templo das festas e dos sacrificios tornou-se, também, um lugar identitario,
com uma definicdo cada vez mais clara das fronteiras entre aqueles que podiam — e aqueles que
nao podiam — participar desse “banquete” festivo. Um grupo formado na transicao entre o que os
cristaos chamam de Antigo e Novo Testamento (por volta do século Il a.C.) dissemina esta mesma
|6gica entre o povo: trata-se dos fariseus. O nome dado aos membros deste movimento assumia e
isolava uma caracteristica da identidade coletiva de Israel: etimologicamente, este termo significa

” «

justamente “separado”, “posto a parte”.

18 Cf. Tolentino Mendonga (2008, p. 169). Tolentino faz referéncia a uma tese defendida por Roland De Vaux (1991, p. 386).
19 Sobre o assunto, cf. Tolentino Mendonga (2008, pp.171-172). Tolentino dialoga aqui com os estudos de Del Olmo Lete (1981, p. 424) e de
Mircea Eliade (1992, p. 418).

20 Cf. Tolentino Mendonca (2015, p. 37).

REVISTA INGESTA | SA0 PAULO - V1. N1- mar.2019 293



DA “DEVORAGAO” A HOSPITALIDADE: UMA NARRATIVA ALIMENTAR A MODA ANTIGA FRANCYS SILVESTRINI ADAO S]

Para as pessoas ligadas a este movimento — “tanto representantes dos extratos intelectuais
como das classes humildes do povo” (2015, p.17) —, a mesa representa o lugaronde a “separa¢ao” torna-
se visivel: todos os “pecadores” e pagaos estao excluidos desta mesa, evitando, assim, o risco de uma
exposicao a impureza?'. Este grupo leigo procura reproduzir, em seus espagos domésticos, “o modelo
de pureza ritual do sacerdote no exercicio das aces sacras” (2008, p. 165)%. E assim que, inspirando-se
no Templo Gnico, as mesas domésticas tornar-se-ao o lugar da emergéncia do desejo de singularidade
nas multidoes — o desejo pessoal de ser tnico, “separado” em relagao aos outros —, mas elas serao,

também, um espelho das forcas de uniao e de divisao presentes no povo de Israel.

O breve percurso que nds fizemos destacou a emergéncia da personalizagio nas narrativas
alimentares do Israel antigo, passando por aquilo que é necessario a sobrevivéncia e pelos saberes
compartilhados por um grupo. Nés vimos também as incoeréncias, murmuragoes e mecanismos
de exclusao desenvolvidos por este povo, também em torno de praticas alimentares. Entretanto,
nds sé tivemos acesso a este conjunto de informacoes porque todas elas estao presentes nas
narrativas biblicas. O lugar desta “biblioteca” religiosa em meio aos classicos da humanidade deve-
se também a esta capacidade de transmissao de uma “receita” que nao esconde seus fracassos. Um
povo pode se estruturar de um modo hospitaleiro, isto é, acolhendo as diferencas e alimentando
a singularidade de cada um; mas ele pode, também, desenvolver mecanismos de desprezo ou de
“devoracao” (semelhantes a légica imperial da escravidao), que dificultam tanto a construcao de
vinculos quanto a emergéncia da “realidade inaugural” de cada pessoa.

Para concluir, gostariamos de propor uma dupla classificacao para as narrativas alimentares,
a partirde umadicotomia destacada por Tolentino. De um lado, temos a sala de jantar—um “lugar de
convivialidade, da ordem, dos cédigos de etiqueta, de um aprimoramento sem falhas, ornamental
e perfeito, 3 maneira de um palco”; este espaco é reconhecido como um “lugar do desfrutamento,
a maneira de um doce intervalo para fruir, uma suspensao”. De outro lado, temos a cozinha — os
“bastidores”, um lugar “mais proximo da realidade, mas também mais imperfeito, desordenado, com
nddoas, panosespalhadosaoacaso, semaquele cuidado pelo bonito”; este espaco é frequentemente

considerado um “simbolo do trabalho servil, esforcado, nao reconhecido” (2012, p. 80-81).

21 Cf. Tolentino Mendonca (2008, p. 165). Tolentino explica em outro texto: “Os fariseus representavam, no judaismo comum, n3o sé o
devotado zelo por Deus e pela sua Lei, mas também a perseguicao obediente dos mandamentos na vida quotidiana. Para os fariseus, manter a
pureza ritual em torno da mesa e da refeicao, fugindo de todo o contato que os pudesse contaminar, é um ponto central” (2015, p. 38).

22 Outra interpretagdo proposta por um exegeta norte-americano especialista em Judaismo, Jacob Neusner, citado por Tolentino,
também é curiosa: “Perante a verdadeira avalanche de diretivas, requisitérios e minudéncias com que rodeiam o comer em comum, Neusner
pergunta-se se nao deveriamos considerar os fariseus um clube gastronémico que tinha por finalidade a salvaguarda do sentido das refeicoes”

(Neusner, 1982, apud Tolentino Mendonca, 2008, p. 151).
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A narrativa de Israel corresponde ao paradigma da cozinha, pois s6 se pode compreendé-la a partir
de suas tensoes, conflitos e movimentos. Isto é verdade tanto para os textos literarios de um povo,
quanto para as narrativas pessoais. Dependendo do modo como um comensal conta sua vida em
volta de uma mesa, sua verdade profunda pode permanecer escondida. Em nossas narrativas, a
atencdo dada tao frequentemente as datas, aos grandes eventos, ao extraordinario nao consegue
dar contade nossa experiéncia, pois “o que determina mais fortemente a nossa vida é essadimensao
silenciosa e submersa que o paradigma da cozinha ajuda a revelar” (2012, p. 84). A atencdo ao que
se esconde no ordindrio esta no centro do método histérico, antropolégico e espiritual proposto por

Michel de Certeau. O biblista portugués retoma um trecho de sua reflexao:

O quotidiano é o que nos revela mais intimamente... E uma histéria a meio-caminho de
nds mesmos, quase em retrato, por vezes velado; nao devemos esquecer este “mundo
memodria”, segundo a expressao de Péguy. A tal mundo estamos presos pelo coracao,
memoéria olfativa, memaria dos lugares da infincia, meméria do corpo, dos gestos, dos
prazeres...O queinteressa ao historiador do quotidiano é o invisivel. (Certeau, 1980, apud
Tolentino Mendonga, 2012, p. 84)

Se a vida é um processo de transformacao, a cozinha torna-se o lugar da autenticidade, o
espaco de uma proximidade radical com o que constitui nossa existéncia pessoal e coletiva. Para um

pensador do humano, ela é uma metafora poderosa:

A cozinha é metafora da prépria existéncia, pois distingue-nos uma certa capacidade de
viver na transformacao, numa mobilidade que n3o é s6 geografica, mastotal. Em cada uma
das nossas cozinhas dao-se tantas transformacoes que elas se tornam quase invisiveis.
A cozinha é o lugar da instabilidade, da procura, da incerteza, das misturas inesperadas,
das solugdes criativas mais imprevistas. Por isso esta desarrumada tantas vezes, porque
vive nessa laténcia de recomposicao. Na cozinha torna-se claro que a transformacao que
damos as coisas reflete aquela que acontece no interior de nés. (Tolentino Mendonga,
2008, p.159)

Um membro do povo de Israel, Jesus de Nazaré, ao sentar-se em todas as mesas e ao
buscar, sem cessar, anunciar a cada pessoa uma novidade boa — a boa nova —, convidara seus
ouvintes a assumirem as consequéncias do paradigma da cozinha para sua existéncia pessoal: nossa
originalidade repousa em nossa capacidade de viver na transformacdo®. Mas isso ja é assunto para
outro artigo.

23 Cf. Tolentino Mendonga (2012, p. 83).
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