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RESUMO

A proposta de rebaixamento do sistema de transporte sobre trilhos propiciou vislumbrar
a implantacéo de areas livres, numa regido degradada, ruidosa e dividida pelos trilhos
dos trens da CPTM, formando o Parque Linear Bras-Lapa. Este trabalho analisou a ne-
cessidade e importancia dos espacos livres, especificamente no trecho compreendido
entre as ruas Silva Pinto e Anhanguera, localizado no bairro de Santa Cecilia € Bom
Retiro (Sao Paulo, Brasil), dentro da area onde seria proposto o Parque Linear Bras —
Lapa, para o estabelecimento da continuidade do tecido urbano, minimizando a dificul-
dade de mobilidade e contribuindo para uma paisagem sonora de qualidade.
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CONTRIBUTION TO SOUND QUALITY LANDSCAPE AT LINEAR PARK BRAS-LAPA
ABSTRACT

The proposal for lowering the rail transportation system led to glimpse the implementation of
free areas in a region degraded, noisy and split by the rails of CPTM trains, forming the Li-
near Park Bras - Lapa. This study analyzed the need and importance of open spaces speci-
fically in the section between the streets Silva Pinto and Anhanguera, located in the districts
Santa Cecilia and Bom Retiro (S&o Paulo, Brazil), which is inside the area where the Linear
Park Bras - Lapa would be proposed, establishing the continuity of the urban area aiming to
diminish the mobility difficulty and to contribute to a better sound quality landscape.

Key words: Free Areas, Connectivity, Sound Landscape, Linear Park.
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INTRODUGCAO
Espacgos construidos e espacgos livres

O meio urbano, contido nos limites definidos por legislagao municipal, € composto por
trés sistemas: sistema de espacos construidos, sistema de espacos livres de constru-
¢ao e sistema de espacgos de integragao urbana (BUCCHERI FILHO e NUCCI, 2006
apud CAVALHEIRO et al, 1999).

Mesclando a infraestrutura verde com a cinza (areas edificadas), € possivel obter
efeitos paisagisticos com importantes fungdes, nao s6 estéticas, mas também auxilia-
doras no microclima local. Os espagos livres e verdes necessitam ter uma ambiéncia
urbana agradavel, que estimule o uso, a circulagao e a permanéncia das pessoas nos
mesmos. Pensando na melhora da qualidade de vida da populacéo local e no desen-
volvimento da cidade, propomos a criagao de um Parque Linear Bras-Lapa, que ligaria
essas duas estagdes da CPTM através de areas subaproveitadas nas linhas de trens
e seus arredores, formando assim um corredor verde na cidade de Sao Paulo.

Segundo Botteldooren (2011), podemos destacar conceito geralmente aceito a res-
peito de soundscapes: “O soundscape é formado dentro de um contexto. Este con-
texto é formado por todos os estimulos sensoriais, dentre os quais, a visao é o mais
importante, e pelo conhecimento acumulado pelas pessoas sobre 0 espago, seu uso,
seus propositos, seu significado cultural, suas proprias motivagdes e propdsitos por
estarem ali etc. A qualidade do soundscape, no entanto, pode ter efeitos a longo prazo
sobre a qualidade de vida e saude da populagao”.

Segundo Caporrusso (2008), baseada em Vieira (2004), as areas verdes desempe-
nham diversas fungdes: a fungao social relacionada ao lazer; estética, porque com-
pde uma paisagem diversificada e agradavel aos olhos; ecoldgica, contribuindo com
fatores como clima, ar, agua, solo; fungado educativa, no que tange as questbes am-
bientais e psicoldgica, permitindo o alivio das tensdes diarias, lazer, recreagao, além
de destacar o papel da vegetacdo como um fator termorregulador do microclima, pois
contribui de forma consideravel no controle da radiagao solar, na temperatura, na umi-
dade do ar, na acao dos ventos e das chuvas e, inclusive, na melhoria da qualidade
do ar, ao amenizar sua poluicdo (MASCARO e MASCARO, 2009).

Essas massas verdes diminuem a amplitude e a sensagao térmica e também auxiliam
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na conservagao da agua; reducao da erosao e economia de energia elétrica; na pro-
mocao da biodiversidade; na redugao do diéxido de carbono atmosférico; melhorando
a qualidade do ar e minimizando a aridez da paisagem (MASCARO, 2010).

O ser humano (BOTTELDOOREN, 2011) pode suportar grandes doses de
stress (até mesmo o stress causado por excesso de ruido), desde que tenha momen-
tos de recuperagao. Pelo foco em espacos abertos, o projeto do soundscape pode
contribuir, principalmente, para esses momentos de recuperagao.

Para Holtz (2012), o projeto de parques pode levar em conta que a criagdo do sounds-
cape (experiéncia auditiva) pode ser analoga a constru¢ao do /landscape (experiéncia
visual), em que a diversidade de vegetacado, mobiliario, texturas, luzes etc. ja é feita
pelos arquitetos paisagistas de maneira mais evidente. A percepg¢ao do soundscape,
gquando comparada a percepgao do landcaspe, se da de maneira mais sutil, invisivel,
porém com um componente emocional muito forte. Musicas, sons de criangas, cantos
de passaros etc. podem ser gatilhos para sensacdes de eventos anteriores, enrique-
cendo a experiéncia.

Breve histérico sobre a ferrovia em Sao Paulo

A ferrovia teve importante papel no processo de industrializagédo da Grande Sao Pau-
lo, ligando os assentamentos urbanos do Estado a capital. A atividade de transporte
suburbano de passageiros teve, por muitos anos, carater secundario, sendo a de
transporte de carga a fundamental.

O bairro da Luz teve uma tipica ocupagéao de bairros centrais de Sdo Paulo. A Luz era
conhecida como campos do Guarépe ou Guaré, uma planicie que se estendia ao lon-
go do rio Tamanduatei, até o rio Tieté. Até 1800, o bairro era pouco denso e ocupado
principalmente por chacaras, porém ja era visto pela elite como a area mais adequada
a expansao residencial, ja que a regiao Sul comportava equipamentos poluidores e de
desprestigio, e, na parte leste, o Bras se separava da cidade pela varzea do Taman-
duatei. Para a populagao de alta renda, ficou a regiao da Luz, ao norte, e a Cidade
Nova, a oeste.

A vizinhanca do bairro da Luz foi claramente beneficiada com o inicio do funciona-
mento da ferrovia, pois a ligava de modo rapido ao porto de Santos e ao interior pau-
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lista, produtor de café. Isto determinou a ascensao econémica, financeira e politica
de Sao Paulo.

De acordo com Campos (2005), foi apés 1880 que as areas proximas a Luz atingi-
ram o nivel maximo de prestigio. Depois do incéndio de 1946 na Estagéo da Luz e os
problemas gerados pelo aumento do trafego ferroviario, a populagdo mais abastada
comegou a se transferir para bairros mais tranquilos, como Campos Elisios, Higien6-
polis, 0 entorno da Avenida Paulista, e até o bairro da Liberdade. Assim, a Estagao da
Luz comecava a ser desprezada pelos muito ricos, que preferiam areas situadas na
zona sudoeste da cidade.

Em relacido aos problemas estruturais, embora estes se apresentem com intensidade
variavel, a ferrovia cindiu esse espaco, ocasionando padrdes bastante distintos de de-
senvolvimento urbano, de um lado e de outro. Ja a situagao geografica - varzeas dos
rios Tieté e Tamanduatei -, se apresenta na forma de inundacdes constantes.

Embora, na porgdao mais proxima ao centro histérico da cidade, a cicatriz ferroviaria
tenha sido mais bem absorvida, apresentando bordas ocupadas, as dificuldades de
realizar sua transposi¢do constituem ainda um fator de isolamento de extensas areas,
com a consequente degradacéo.

A migracao das industrias para o interior, ou para areas periféricas, deixou como le-
gado instalagcbes por vezes abandonadas ou mal conservadas, ao lado da ferrovia,
levando o entorno a uma crescente deterioragao.

Na porcao mais a oeste, as bordas da orla ferroviaria tém ocupacdo mais recente,
e € comum observar grandes areas ainda vazias, embora ndo continuas, junto as
ferrovias.

Nos intersticios, tanto a norte quanto a sul, vem ocorrendo intenso processo de ver-
ticalizagdo, que demonstra a necessidade de se equacionar a questao da insergao
urbanistica dos sistemas de transporte de alta capacidade.

Atualmente, muitas das ferrovias urbanas, mesmo as linhas que mantém operacao,
apresentam graves problemas, com areas ocupadas por favelas, criando situacoes de
risco para os moradores e de redugao de desempenho operacional, devido a redug¢ao
da velocidade e a maior incidéncia de acidentes.
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AREA DE ESTUDO

A area escolhida para a proposta esta compreendida entre as ruas Silva Pinto e
Anhanguera, localizadas no bairro de Santa Cecilia e Bom Retiro. Mas antes foi rea-
lizada uma caminhada exploratéria, com registros fotograficos, a fim de determinar a
situagcdo que se encontrava a regiao.

O levantamento a pé de toda a area lindeira a linha férrea da CPTM, desde a Estagao
da Luz até a Estagéo Barra Funda, nos permitiu levantar e registrar a situacdo daque-
las areas, para planejar novas formas de ocupagao das areas mal utilizadas em volta
da linha férrea.

A grande area foi dividida em trechos: 01, 02 e 03, para melhor compreenséo na to-
mada de decisdo quanto as propostas. A partir desta setorizagcdo, em termos de ocu-
pacao, desocupacao, abandono, crescimento e de sons, aprofundamo-nos no trecho
gue nos chamou mais a atencédo: o trecho 02.

Figura 1: Grande area de estudo — Dividida nos trechos 01, 02 e 03.

Os trechos 01 e 03, mais proximos as estacgdes ferroviarias Barra Funda e Luz, tém
um movimento de pessoas, veiculos, do comércio etc. tdo intenso e movimentado,
gue quase nao se conseguia distinguir os sons dos trens, em relagdo ao ruido de
outras atividades dessas areas. Os sons dos automoveis na av. Pacaembu, por exem-
plo, chega a mascarar os sons dos trens.
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Figura 3: Trecho 02 — Pontos de medi¢ao sonora.

No trecho 02, existem terrenos vazios onde aparentemente foram demolidas algumas
construcoes, além da Favela do Moinho, que sofreu com um incéndio parcial, no dia
17 de setembro de 2012. Nesse trecho, apesar de ser uma zona mista, existe a pre-
sencga de prédios residenciais e de residéncias. Ja neste trecho, o ruido dos trens era
percebido com muito mais clareza, pois era uma area realmente mais silenciosa do
que os trechos 01 e 03.

No trecho 02, delimitado pelas Ruas Silva Pinto e Anhanguera, percebem-se areas de
permanéncia e moradia, e muitas pessoas que moram na regido, bastante diferente
dos trechos 01 e 03. Outra observagao que pdde ser efetuada, foi que, apesar da
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quantidade de pedestres e pessoas que aparentemente residem nessa area, nao ha
areas de estar. Foram realizadas algumas medi¢des sonoras, a fim de se obter um
panorama da influéncia do ruido gerado pelos trens. Os niveis sonoros medidos em
dB(A), sem a passagem dos trens, variava em 52 — 55 dB(A); quando da passagem
de trem, variou de 70 — 76 dB(A), nos pontos 3, 4, 5 e 6 (Fig. 2).

A partir do Viaduto Engenheiro Orlando Murgel, vemos a ferrovia, que tem dois sen-
tidos de transito e se divide em duas linhas, que sdo espagadas e ocupadas interna-
mente pela Favela do Moinho. (ver fig. 3, 4, 5 e 6).

Figura 6 e 7: Trecho 02. Parte Favela do Moinho. Foto tirada do viaduto Eng. Orlando Murgel.
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Figura 8: Trecho 02. Figura 9: Trecho 02.

Para a criacdo dessa area livre, propomos a relocagao da linha férrea, de modo a
que esta ocupe a menor area possivel, dentro dos padrdes de seguranca da CPTM,
enterrando-a num determinado trecho, para que sejam criadas ligagcdes entre os dois
lados do bairro de Santa Cecilia. A superacao da barreira da linha férrea se dara por
meio de seu enterramento, transformando-a num sistema subterrédneo de aproxima-
damente um quildmetro de extensao.

Figura 10: Proposta de uma area livre com ligacdes entre os dois lados, atualmente divididos pela
linha férrea, mas que poderiam ser interligados por um parque linear e dar continuidade as ruas que
atualmente sao interrompidas pela linha dos trens.
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Como exemplo, na regiao do Grande ABC — SP, existe a proposta de um metrd subter-
raneo, para 2025, a linha 20, que tera 25 quildmetros e ligara Sao Bernardo ao bairro
da Lapa. O remanejamento de linha de trem também é objeto de projeto em Canoas
— RS, onde ha a proposta de tornar a linha de trem subterranea em 2,1 quildmetros, na
area central da cidade. Este remanejamento, além de melhorar a mobilidade urbana,
contara com a expansao do Parque Getulio Vargas, o que trara maior qualidade de
vida para a populagéo.

Neste trabalho, propomos o rebaixamento da linha férrea, como forma de trazer qua-
lidade de vida a populagao e interligar os bairros que foram cortados pela ferrovia.
Esta proposta esta inserida num conceito de sustentabilidade, em que o transporte
coletivo, de massa, € o principal sistema de mobilidade para longos trajetos. Para os
trajetos menores, dentro dos bairros, haveria a possibilidade de andar de bicicleta ou
a peé, pelo parque linear que propomos, pois, além de mais agradavel, também é mais
sustentavel do que utilizar o automovel.

A sustentabilidade tem como pressuposto que as intervengdes humanas tenham o
menor impacto possivel no meio ambiente, e que estas intervencdes beneficiem eco-
ndmica e socialmente os assentamentos humanos, o que traduz o conceito de “pega-
da leve” ou “pegada ecoldgica”.

A “pegada ecoldgica”, segundo Cecilia Herzog (Inverde, 2010), “é uma medida ampla
do uso de recursos naturais que enfatiza que o consumo excede os limites ambien-
tais. A pegada ecoldgica utiliza unidades de medida de area bioprodutiva (hectares
globais) para levantar a natureza e a escala dos impactos ambientais de um pais, uma
regido, uma comunidade, uma organizagao, um produto ou um servico”.

Mobilidade urbana pressupde intermobilidade entre infraestruturas de transporte coleti-
vo “limpo” (meios de transporte nao poluentes), associada ao andar a pé e de bicicleta
nas cidades. Uma sociedade sem mobilidade fica estagnada. A “infraestrutura verde”
€ um conceito que organiza as areas verdes num sistema interconectado, composto
fundamentalmente por nicleos (parques com vegetagao e areas expressivas), fragmen-
tos (pracas e pequenas areas verdes) e corredores verdes (parques lineares). Assim
sendo, os parques precisam estar conectados uns aos outros, através de corredores
verdes ou caminhos verdes, ndo sendo suficiente serem nucleos “soltos”, na grande
malha cinza urbana, ja que estes pequenos nucleos nao sao suficientes para a melhora
na qualidade de vida da populagao local e dos visitantes do bairro. As ciclovias também
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precisam de uma infraestrutura prépria, ligando um lugar a outro, e devem ser seguras,
afastadas de pistas perigosas, ou delas separadas por meio de barreiras fisicas, que
garantam a sua seguranga e que possam fazer outros caminhos, em que o carro néo
passe, pois € extremamente interessante que os usuarios das ciclovias passem por am-
bientes onde a poluigdo sonora seja minima, e onde a paisagem seja agradavel.

Segundo Miranda Martinelli Magnoli, o espaco livre pode ser definido como todo espaco
em areas urbanas nao cobertas por edificios. Porém percebemos que a populagdo nao
cria vinculos com esses pequenos espacgos “soltos” na cidade. Para que isto aconteca, €
necessario, nao que exista grande quantidade de pequenos jardins separados pelos edifi-
cios da cidade, mas que se possa contar com areas livres maiores, que sejam percebidas
pela sociedade como parques, nas escalas dos bairros, metrépoles, sub-regides etc.

Outro problema dos parques paulistanos é a proximidade espacial, pois muitos se en-
contram distantes de glebas residenciais e, por isto, o usuario depende da mobilidade
urbana para chegar aos parques.

“Andar a pé constitui a forma mais direta de provimento individual dos
meios de transporte.” Vasconcellos

“O deslocamento a pé é um dos mais importantes modos de transporte
urbano. E o modo mais utilizado para percorrer pequenas distancias,
incluindo a complementacgé&o das viagens realizadas por outros modos
de transporte.” Ferraz e Fontes

“Estes andarilhos renitentes sdo também viajantes no sistema urbano, e

o planejamento deve reconhecer que andar a pé é, e permanecera uma
forma de transporte valida para a maioria das pessoas.” Tolley e Torton

2 Figura 11: Corte esquematico

se L e o8 para a proposta de enterrar li-
nha férrea no trecho 02.
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CONSIDERAGOES FINAIS

De toda a area analisada, o trecho 02 foi o que mais nos chamou a atencao, pelo
potencial de se tornar um polo transformador da regido. Acreditamos que, com a
relocacao da linha férrea e seu rebaixamento, podera ser criado um parque linear,
ligando a Fundacao Memorial da América Latina e o Parque da Luz, além de servir
como local de lazer para a populacao local, e eliminar a barreira atualmente exis-
tente - linha férrea.

Por meio desta proposta, sera possivel ligar os dois lados da ferrovia, que se desen-
volveram de formas diferentes, mas que, ao serem religados, iniciardo um processo
de qualificacdo natural da area, pois esta deixara de ser a borda do bairro, para se
tornar uma area de lazer e descanso para os moradores do bairro.

Proposta de formacéao de redes de areas verdes e espacos publicos de uso coletivo —
Encadeamento e hierarquizacao, de acordo com o porte, abrangéncia e fungao.

A cidade de Sao Paulo atualmente é formada por bairros que muitas vezes nao se
interligam com os vizinhos. A Prefeitura de Sdo Paulo criou instrumentos legais,
como a Operagao Urbana Lapa — Bras, que tinha como objetivo a reestruturagao
de bairros como Santa Cecilia e Bom Retiro, que ainda possuem areas livres que
necessitam de qualificagao.

Os bairros que sofreram com a desvalorizacdo imobiliaria, geralmente, sdo os que
possuem areas livres que precisam de requalificacdo urbana, com novas infraestrutu-
ras e novos projetos urbanisticos. Por possuir estas caracteristicas, a area de estudo,
nos arredores da Favela do Moinho, na area central da cidade, foi selecionada.

A proposta de relocagao da via férrea - e assim ganhar mais espaco e ligar os bairros
que foram separados pela ferrovia, tirando partido da implantagao do terreno - podera
melhorar a qualidade de vida dos moradores da regido, que atualmente sofrem com
o ruido causado pelos trens.

Tirando partido da implantagao do terreno, propomos enterrar a linha férrea, formando
uma barreira acustica natural através do terreno, e ganhando espago para a criagao
de um parque, que, além de contribuir para a redugao dos ruidos, também podera
colaborar com a melhora da experiéncia sonora.
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A paisagem sonora tem, como principais aspectos, o visual da paisagem, que co-
labora para que o usuario nao preste atencdo ao ruido de fundo, e as barreiras
acusticas, que absorvem e diminuem os ruidos da cidade. O Parque Linear, com o
enterramento da linha férrea e tratamento sustentavel da paisagem, colabora com a
paisagem sonora, para o relaxamento dos usuarios do parque.

A remocao da populacao das favelas e corticos existentes no local é ponto funda-
mental para a recuperacao da area. Para isto, deve ser pensada a construgcédo de
Habitagdo de Interesse Social na regido, para que esta populagao também possa
utilizar o parque proposto.
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