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RESUMO: O presente trabalho é um estudo preliminar em paleopatologia da
amostra de esqueletos humanos recuperada durante a primeira campanha de
pesquisas no sambaqui Jaboticabeira Il (SC), em 1997. Padrdes metodoldgicos
internacionalmente aceitos foram utilizados para a obtencdo de parametros de
composi¢do demografica, aspectos de saude e modo de vida. A auséncia de
caries, a grande ocorréncia de infecgbes e a baixa prevaléncia de artrite foram
alguns dos resultados obtidos.

UNITERMOS: Sambaqui - Paleopatologia - Povoamento litoraneo - Brasil

- Pré-Historia.

Introducéo

Todo o material encontrado em sitios arqueolé-
gicos possui grande significado para os arque6logos
e antropdlogos estudiosos da pré-histéria. Este ma-
terial é geralmente constituido de artefatos liticos,
vestigios de fogueiras, sepultamentos com 0ssos hu-
manos e de outros animais, e vestigios de habitagédo
- evidéncias concretas da existéncia de populagdes
passadas. Os sambaquis séo sitios arqueoldgicos que
representam vestigios de populagdes que exploravam
recursos aquaticos, sejam eles maritimos ou fluviais.
Geralmente sdo formados por amontoados de con-
chas de moluscos (80% deles sdo bivalves - Garcia
1972), freqlientemente sedimentados em camadas,

(*) Laboratdrio de Antropologia Bioldgica, Departamento
de Biologia. Instituto de Biociéncias da Universidade de
Sdo Paulo.

dentro das quais encontramos restos de animais que
serviram como fonte de alimento para as pessoas,
fogueiras, sepultamentos, instrumentos e, em alguns
casos, vestigios de habitacdo. Através da sedimenta-
¢do das conchas e de datagdes radiométricas do car-
vao das fogueiras, é possivel obter-se uma cronolo-
gia destas camadas (Prous 1991).

Os sambaquis litoraneos se estendem por toda
a costa sul e sudeste do Brasil, sendo também en-
contrados de maneira menos proeminente no norte
do pais. A maior parte dos sambaquis brasileiros data
do periodo entre 5.000 e 3.000 anos atras, mas da-
tas tdo antigas quanto 8.000 e tdo recentes como 500
(Uchba 1982) ja foram registradas. Acredita-se que,
antes da chegada dos europeus na América do Sul,
estas populacdes tenham sido submetidas ao domi-
nio Tupi-Guarani (Prous 1991). Acreditava-se que
0s povos dos sambaquis garantiam a maior parte de
sua subsisténcia através da coleta de moluscos em
grande escala, além da pesca de mamiferos marinhos
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e peixes. Mais recentemente, entretanto, a idéia de
que os sambaquis representam o resultado de des-
carte das atividades de subsisténcia de bandos néma-
des de coletores de moluscos que evoluiram para pes-
cadores estd sendo criticada (Gaspar & De Blasis
1992). Ha indicios de que é recorrente a ocupacao
de determinados sitios durante periodos de 500 a 1.000
anos, e que as ocupagdes mais longas néo ultrapassam
3.500 anos (Gaspar 1995). Estes longos periodos
de ocupacgdo sugerem que as populagdes samba-
quieiras tinham uma organizagao mais complexa do
que se supde habitualmente.

O projetolno qual se insere o presente estudo
explora o sambaqui enquanto estrutura inten-
cionalmente construida, partindo da hipotese de que
0s maiores sambaquis representam um processo de
sedentarizacdo, adensamento demogréafico e comple-
xidade na organizacdo social (De Blasis etal 1998,
Gaspar et al 1999). De qualquer maneira, 0s
sambaquis, como os “shell mounds” distribuidos ao
longo das costas do mundo inteiro, sdo testemunhas
de populagdes altamente adaptadas ao meio ambi-
ente costeiro (Uchoa 1982). Este ecossistema repre-
senta recursos abundantes e prediziveis e assim pos-
sibilitou um crescimento demogréafico e um certo
sedentarismo que diferencia estas populacdes costei-
ras daquelas classificadas como cagadores-coleto-
res tipicos (Kelley 1995).

O sambaqui Jaboticabeira Il encontra-se no li-
toral de Santa Catarina, fazendo parte de um com-
plexo de sitios arqueolégicos centrados na lagoa do
Camacho, entre os municipios de Tubaréo, Jaguaruna
e Laguna. Os perfis deixados pelos exploradores de
matéria-prima para a construgdo civil foram prepa-
rados durante a primeira campanha em 1997 para o
estudo de 125 metros lineares, abertura de pequenas
trincheiras para coleta de carvéo para datacéao radio-
carbbnica e para analises zooarqueolégicas. As
datacdes indicam que o sitio foi construido entre 2.880
e 1.805 anos AP (De Blasis et al 1998). O grande
namero de sepultamentos encontrados indicauma alta

(1) O projeto “Padrdo de assentamento e formacdo de
sambaquis: arqueologia e preservagdo em Santa Catarina”
estd sob coordenacdo de Paulo De Blasis (MAE-USP),
Suzanne e Paul Fish (Universidade do Arizona) e Maria
Dulce Gaspar (MN-UFRJ) e é financiado pela Heinz Foun-
dation, Wenner-Gren Foundation for Anthropological
Research, FAPESP, CNPq, Pré-Reitoria de Pesquisa da Uni-
versidade de S&o Paulo, Instituto do Patriménio Histdrico e
Artistico Nacional (IPHAN) e Universidade Federal do Rio
de Janeiro.
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densidade demografica durante este periodo de ocu-
pacdo do local. A porgéo inferior do sitio consiste em
uma seqiiéncia de plataformas e amontoados de con-
chas e restos alimentares - pequenos sambaquis -
recobertos por sedimentos. Esta seqiiéncia organi-
za-se em funcdo de um grande nimero de sepulta-
mentos, acompanhados de fogueiras, restos alimen-
tares e artefatos liticos. Uma hip6tese levantada pela
equipe é a de que este complexo de sepultamentos e
material associado, sem evidéncia de areas de ha-
bitagdo, estejarelacionado arimais funerarios, o que
toma o sambaqui Jaboticabeira Il um dos grandes
cemitérios pré-histéricos do Brasil (De Blasis etal
1998).

O material 6sseo humano encontrado no sam-
baqui Jaboticabeira Il estd sendo estudado com o
objetivo de reconstruir aspectos da vida desta popu-
lacdo - seu estado de salde, suas caracteristicas bio-
légicas, a base de sua subsisténcia, aspectos de sua
demografia e de seus costumes. O presente trabalho
consiste num estudo preliminar das condicdes de sau-
de da populagdo do sambaqui de Jaboticabeira Il,
inferidas através de evidéncias paleopatoldgicas. O
estudo € considerado preliminar porque existird no
futuro maior quantidade de material disponivel, ja que
0 projeto de pesquisa continua em andamento. No
entanto, as inferéncias obtidas a partir do material ja
escavado sdo importantes para se levantar hipdteses
iniciais a serem exploradas com material obtido atra-
vés de escavagdes futuras, e assim contribuir para o
planejamento das mesmas.

Antes de apresentar e discutir os resultados en-
contrados, julgamos importante introduzir alguns con-
ceitos basicos de paleopatologia. Amostras de es-
queletos amerindios de sitios arqueolégicos pré-con-
quista apresentam lesdes 6sseas em aproximadamente
15% dos casos (Verano 1992), resumindo-se princi-
palmente a artrite, doencas infecciosas, em geral cro-
nicas, e traumatismos.

A artrite, que é um processo de desgaste das ar-
ticulagdes, pode ocorrer em qualquer parte do es-
queleto; é uma patologia decorrente do uso e pressao
sobre as articulagdes e por isso desenvolve-se ao lon-
go davida, sendo tipica de individuos mais idosos. No
entanto, em populacdes cujas atividades cotidianas
impdem um estresse pronunciado numa dada parte do
corpo, as articulagdes envolvidas podem se desgastar
de maneira desigual, podendo aparecer assim em es-
tado grave mesmo em individuos jovens. Neste caso,
aprépria patologia é um indicio do tipo de atividade
cotidiana desenvolvida por aquela populagéo.
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Um aspecto importante da salde de uma popu-
lacdo é a ocorréncia de doengas infecciosas. Estas
refletem a interacdo do individuo ou da populacgéo
com agentes infecciosos contagiosos presentes no
ambiente. S&o raras na pré-historia, mas comuns ap6s
0 periodo Neolitico (Ortner & Putschar 1981,
Roberts & Manchester 1994). O motivo desta dis-
tribuigdo temporal é simples - 0s microorganismos
que causam as doengas infecciosas nos seres huma-
nos dependem ndo s6 de uma populacdo de hospe-
deiros relativamente grande para servir de reser-
vatério do vetor, como também necessitam que esta
apresente alta densidade demogréafica para permitir
sua transmissao de individuo para individuo (Dobson
1992). Por estas razdes, os bandos de cacgadores-
coletores, com alta mobilidade e baixa densidade
demogréfica, ndo oferecem condicdes favoraveis a
proliferacdo de doengas infecciosas. As infeccGes
podem ser decorrentes de processos locais e, por-
tanto, fornecer informacdes sobre as condicdes de
cuidados medicinais e de higiene de uma populacéo,
ou ainda resultar de processos generalizados no or-
ganismo, ou doengas especificas como sifilis,
tuberculose ou lepra.

O estado nutricional de uma populacéo pré-his-
térica é notoriamente dificil de diagnosticar. A maio-
ria dos processos fisicos que resultam de mé nutri¢cdo
nao deixa cicatrizes permanentes no esqueleto, e 0s
que as deixam, podem remodelar ou cicatrizar duran-
te a vida se as condigdes melhorarem. Entretanto, a
altura média de adultos de uma dada populagéo re-
vela aspectos importantes a respeito da adaptacdo a
longo prazo ao seu modo de subsisténcia e a sua
condigdo de salde em geral. Além disso, existem al-
gumas lesdes 6sseas que permitem tragar inferéncias
sobre o estado nutricional que vém a enriquecer as
informag6es decorrentes das estimativas de altura.
Cribra orbitalia é uma lesdo na parte interna supe-
rior das érbitas interpretada como resultante de uma
situacdo de anemia durante a qual o organismo tem
que produzir excesso de sangue para suprir suas ne-
cessidades (Stuart-Macadam 1992). Informagdes so-
bre a dieta auxiliam no entendimento de aspectos da
nutricdo, e podem ser obtidas através da analise de
patologias orais, como céries, doenga periodontal,
célculo, abcessos e desgaste dentario.

Além disso, existem doencas ocasionais causa-
doras de lesdes que, apesar de ndo fornecerem in-
formacdo direta sobre a populacdo pelo seu carater
aleatorio e individual, devem ser consideradas, po-
dendo ser relacionadas a costumes de uma deter-

minada cultura. Entre estas encontram-se os trau-
matismos (fraturas e similares), tumores (benignos ou
malignos) e deformagdes (congénitas, decorrentes de
traumas ou propositais).

Material e métodos

Ao final da campanha de campo de 1997 no
sambaqui Jaboticabeira I1, os restos esqueléticos hu-
manos coletados foram enviados ao Laboratério de
Antropologia Biol6gica do Departamento de Biolo-
gia, IB-USR Ap6s curadoria e organizagéo do ma-
terial, este foi examinado por uma de nos (CS) para
se obter os seguintes parametros relativos a compo-
sicdo demografica da amostra, aspectos de salde e
modo de vida segundo padrdes internacionais:

1) Contagem do nimero minimo de indivi-
duos (White 1991) - necesséria pelo fato de o
material se encontrar na sua maior parte frag-
mentado, apresentando poucos elementos do
esqueleto por individuo.

2) Determinacdo de sexo e idade dos indi-
viduos (Buikstra & Ubelaker 1994). Para a es-
timativa de sexo foram utilizados parametros de
dimorfismo sexual funcional da pélvis, quando
presente, ou caracteristicas sexuais secundarias
do créanio, quando nédo. Estas ultimas requerem
que seja conhecido o padrédo de dimorfismo se-
xual morfoldgico da populagdo adulta, dificulta-
do neste caso pelo estado incompleto e frag-
mentado do material. Conseqlientemente, além
das criangas e juvenis presentes na amostra, 0
sexo de um ndmero grande de individuos adul-
tos ndo pode ser determinado.

3) Estimativa da estatura (Bass 1995). A
estatura foi estimada com base no comprimento
maximo de ossos adultos, quando completos, e
em diferentes férmulas de regressao existentes
para populacdes de origem Mongoldide. Para
os homens, Trotter & Gleser (1958) estipulam
que aestaturaem cm equivale a:

2.68 Umero + 83.19 £ 4.25
3.54 radio + 82 + 4.6

3.48 ulna + 77.45 + 4.66
2.15 fémur + 72.57 + 3.8
2.39 tibia+81.45 £3.27
2.4 fibula + 80.56 + 3.24
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A férmula para estimar a estatura das mulheres
seguiu os calculos de Genovés (1966), onde a esta-
turaem cm corresponde a:

2.72 tibia+ 63.781 £3.513.

adultos e 17jovens e criangas. Dentre os adultos, 9
foram identificados como do sexo feminino, 10 do
sexo masculino e 18 cujo sexo ndo pode ser deter-
minado. Apenas onze individuos relativamente com-
pletos foram recuperados nesta primeira etapa de

4) Observagdo e quantificacdo das patolgeesquisas. Destes onze, 4 sdo esqueletos de homens

gias orais e do esqueleto em geral (Brothwell
1981, Mann & Murphy 1990, Ortner & Puts-
char 1981). As patologias dentarias e esquelé-
ticas foram registradas de duas maneiras dife-
rentes: 1) qualitativa (verificando-se a ocorrén-
cia de marcadores especificos para cada urna
das doencas estudadas) e 2) quantitativa (regis-
trando-se o grau de severidade destes marca-
dores, quando indicado). Para a analise quanti-
tativa das patologias, as escalas padrdo foram
resumidas em graus leve, médio e grave, por mo-
tivos de amostragem.

Deve-se ressaltar que o estado incompleto e frag-
mentado do material ndo possibilitou a obtengéo de
amostras adequadas para analises estatisticas. Por-
tanto, os resultados abaixo apresentados sdo descri-
tivos. Espera-se que, apds as proximas campanhas
de campo nesse sitio uma analise estatistica seja pos-
sivel pararesultarem inferéncias mais precisas sobre
0 modo de vida e 0 estado de salde da populagdo
de Jaboticabeira II.

Resultados

Nimero de individuos escavados emjulho de 1997

Durante a pesquisa de campo foram computa-
dos os restos de cinglienta e dois individuos. Apos
andlise detalhada do material no laboratério verificou-
se que o nimero de individuos escavados correspondia
acinquienta e quatro. Os nimeros de individuos ndo
sdo idénticos devido ao estado precério de completude
dos esqueletos, pois grande parte dos individuos esta-
va representada por poucos elementos esqueléticos.
Além disso, parte do material que durante o campo foi
catalogado como oriundo de enterramentos ou indivi-
duos diferentes, representava, na verdade, elementos
de outros individuos j& contados.

Padrdes demogréaficos da amostra

Dentre os cinqlienta e quatro individuos cujos
restos foram coletados em 1997, encontraram-se 37
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adultos, 4 de mulheres adultas, e 3 de criancas (e,
portanto, de sexo indeterminado). Destas trés crian-
¢as, uma tinha 9 meses de idade, a segunda 6 anos,
enquanto, para a terceira, a idade estimada encon-
tra-se no intervalo entre 3 e 7 anos, porque seu es-
queleto se encontra em mau estado de conservagao.

Estatura da populacao adulta

A estatura pdde ser calculada para quatro indi-
viduos, trés homens e uma mulher. A maior estatura
estimada para os homens foi de 1,73m e a mais baixa
de 1,56m, com uma média de 1,63m. A estatura da
mulher corresponde a 1,52m. Estes resultados de-
monstram uma populagdo aparentemente baixa, mas
que ndo se destaca entre populag6es Amerindias atu-
ais (Figura 1) e é comparavel & estatura estimada para
outras populagdes sambaquieiras, como por exem-
plo no sambaqui de Piacaguera (SP), onde aestatura
médiaparaoshomens é de 1,61m e para as mulheres é
de 1,53m (Mello e Alvim e Uchda 1976). O sambaqui
de Cabeguda (SC) apresenta médias de 1,58m para
os homens e 1,50m para as mulheres (Prous 1991).

Patologias orais

Trés descobertas importantes foram feitas em ter-
mos de patologias orais: 1) a incidéncia de caries é
nula; 2) foi observada uma alta incidéncia de desgaste
das coroas dos dentes; e 3) apesar da auséncia de
caries, existe uma alta prevaléncia de duas doengas:
doenca periodontal e calculo (Figuras 2 e 3).

O desgaste dentario foi observado em 85% dos
individuos, sendo, portanto, consideravel. O desgas-
te foi classificado em graus leve, médio e acentuado,
sendo que cada categoria esta representada em pro-
porcBes semelhantes. Tipicamente, os individuosjo-
vens possuem menor desgaste da denti¢do, mas o
estado fragmentado do material, que ndo permitiu a
atribuicdo precisa de idade na maior parte dos indivi-
duos, também ndo possibilitou estimar se o desgaste
ocorre prematuramente nesta populagdo. O padréo
de desgaste observado é sempre horizontal. N&o foi
encontrado nenhum indicio do uso dos dentes como
ferramenta (como desgaste lingual ou helicoidal) para
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Fig. 1- Gréafico demonstrando a variabilidade de alturas em diversas populag6es amerindias (Eggers,

artigo ainda ndo publicado).

amanufatura de artefatos ou preparacdo de couros e
fibras.

Doenga periodontal foi observada em 78% dos
alvéolos preservados, sendo que 66% dos individuos
apresentavam retracédo leve ou moderadada superficie
alveolar. Além disso, constatou-se que 64% dos indivi-

duos com doenga periodontal apresentavam um grau
de desgaste moderado ou grave. Evidéncias de calculo
foram encontradas na maioria (70%) dos individuos com
dentes. Naqueles nos quais foi possivel avaliar, a quan-
tidade de calculo varia de moderada a grande.

Outros aspectos interessantes da denticdo sdo
as baixas freqliéncias de perda de dentes durante a
vida, observada somente em 8% dos individuos, e
de abcessos dentarios, mesmo perante o alto nivel

Fig. 2 - Fotos demonstrando patologias orais na amostra analisada,

a: Maxila com grau acentuado de desgaste
dentario e abcessos.

b: Detalhe lateral da arcada dentaria - pre-
senga de célculo, desgaste acentuado dos dentes
e doenca peridontal.
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Fig. 3 - Grafico demonstrando a porcentagem de
individuos da amostra analisada com as diversas
patologias orais.

de desgaste observado. Abcessos foram observa-
dos em apenas 4% dos alvéolos, correspondendo a
18% dos individuos (cadaum, em geral, com mais de
um abcesso). Alguns casos mostram agenesia do ter-
ceiro molar.

Patologias gerais do esqueleto (Figura 4)

Avrtrite da coluna foi observada em 36% dos in-
dividuos, todos adultos, sendo na maioria dos casos
apenas de grau leve. Apesar do estado incompleto
dos esqueletos, verifica-se que a severidade da artri-
te era maior nas vértebras lombares, o que é um pro-
cesso normal decorrente da distribuicdo do peso ao
longo da coluna dos seres humanos. Artrite em ou-
tras articulagGes do corpo foi observadaem 30% dos
individuos, também todos adultos. No entanto, o es-
tado incompleto e fragmentado dos esqueletos ndo
permite diferenciar entre os dois tipos de artrite.

Periostite, que representa uma infeccéo e infla-
magéo do peridsteo (camada externa dos 0ssos), foi
observada em 40% dos individuos em grau leve, e
em 27% em grau grave (Figura 4). Osteomielite, que
representa uma infecgéo sistémicano organismo trans-
mitida pela corrente sangiinea, atacando 0 0sso do
canal medular em direcdo ao peridsteo foi observada
em 15% dos individuos (Figura 5). Foi ainda compu-
tado um caso de mastoidite.

Cribra orbitalia foi observada em 40% da
amostra de Jaboticabeira Il e hiperostose porotica,
uma lesdo de etiologia semelhante, foi observada em
5% dos individuos.
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Fig. 4 - Grafico demonstrando a porcentagem
de individuos da amostra analisada com as di-
versas patologias do esqueleto.

O material de Jaboticabeira Il também apresen-
ta casos de doencas ocasionais. Entre estes, foram
observados trés casos de tumores benignos (dois
osteoblastomas e um osteoma), uma fratura envol-
vendo dois tarsos, e um caso de depressdo do cranio
que aparenta estar relacionada a atividades cotidia-
nas, como carregar peso sobre a cabeca.

Discussdo e conclusGes

As populacdes que construiram os sambaquis
da costa brasileira formam um dos grupos pré-his-
téricos mais proeminentes da histéria da ocupagao
humana no nosso pais. Neste contexto, o sambaqui
Jaboticabeira Il representa mais uma pega no que-
bra-cabeca que é tentar reconstituir o estilo de vida
dessas pessoas. Jaboticabeira 1l ndo é um dos
sambaquis maiores que se conhecem, mas faz parte
de um complexo de sambaquis concentrados ao re-
dor da Lagoa do Camacho, sugerindo uma dindmi-
cademografica e histérica complexa. O estudo do
material recuperado em 1997 do sambaqui de
Jaboticabeira Il se encontra ainda em fases prelimi-
nares, e 0 objeto do presente estudo - um grupo de
cinglienta e quatro esqueletos - representa somen-
te uma pequena amostra dos sepultamentos que nele
se encontram. No entanto, as observagées prelimi-
nares aqui apresentadas sao importantes ndo sé por-
que adicionam dados a informacdo bioldgica que
existe sobre as populacdes de sambaquis brasilei-
ros, mas também porque levantam varias questdes
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Fig. 5 - Fotos defragmentos de ossos da amostra analisada com

e

sem infeccdes,

a: estado normal
b:
c: com osteomielite

com periostite

e hipoteses que podem viracon-
tribuir no planejamento das pes-
quisas futuras no sitio.

Um aspecto importante e que
influenciou o tipo de analise do pre-
sente estudo foi o estado precario
dos esqueletos de Jaboticabeira ll.
A mistura de material esquelético
observada entre sepultamentos, a
fragmentacdo e a faltade muitos ele-
mentos anatdmicos por individuo
podem ser decorrentes do préprio
processo de enterramento, durante
0 qual, ao se escavar a cova para
deposigdo de corpos, sepultamen-
tos mais antigos podem ter sido
molestados. Por outro lado, a cam-
panha de 1997 néo teve como ob-
jetivo escavar sepultamentos, mas
sim preparar o perfil ja existente para
outros estudos. Desta maneira, era
de se esperar que o material esquele-
tal estivesse em condicGes precérias
para analise bio-antropolodgica, o
que, apesar de tudo, acabou re-
velando importantes caracteris-
ticas dessa populacdo. Nas etapas
de campo subseqiientes ja imple-
mentadas (1998 e 1999), os obje-
tivos incluem o estudo detalhado
dos sepultamentos, levando aesca-
vag0es horizontais que privilegiam a
retirada e melhorcompreenséo dos
restos humanos. A anélise deste ma-
terial ja esta em andamento.

Entre as carateristicas mais
importantes encontradas na amos-
tra de esqueletos aqui estudada
podemos citar:

1-0 estudo da idade de 6bi-
to dos esqueletos encontrados re-
velaque aproximadamente um ter-
¢o dos individuos erajuvenil. Esta
alta porcentagem esta de acordo
com a maioria dos cemitérios pré-
histéricos em que rituais de enter-
ramento ndo alteram a composi-
cdo demografica da amostra
(Waldron 1994). Podemos consi-
derar, portanto, a mortalidade en-
contrada como representativa da
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populagdo como um todo. Isto significa que hou-
ve uma alta mortalidade de individuosjuvenis,
fato esperado para populacdes que careciam de
métodos de tratamento de salde eficientes para
o combate a mortalidade.

2 - A auséncia de caries pode ser um indi-
cio do tipo de alimentacdo dessa populagéo.
Caries aparecem no registro arqueologico tipi-
camente associadas ao consumo em grande es-
cala de carboidratos (Cohen 1991). Portanto,
nenhum indicio de céries na amostra do sambaqui
Jaboticabeira Il é interessante, pois pode vir a
indicar que esta populacao ainda nao tinha esta-
belecido um contato econémico com povos agri-
cultores da regido, como observado em outros
casos (p.e. Bryan 1993). Esta é uma hipotese
que precisa ser investigada mais a fundo. Isso
pode ser feito aumentando o nimero de indivi-
duos sob estudo, ou entdo confirmando a pre-
senca ou auséncia de quaisquer resquicios ma-
teriais geralmente associados ao contato com
povos agricultores, como a ceramica.

3- A grande incidéncia de desgaste dentario
(85% dos casos), por suavez, é condizente com
o tipo de alimentos consumidos por populagdes
litoraneas. Apesar de o alimento em si ndo ser
abrasivo, este contém grande quantidade de
gréos de areia ou micro-fragmentos de conchas
de moluscos que acabam corroendo a superfi-
cie dos dentes. No caso da doenga periodontal,
sabe-se que a sua incidéncia estarelacionada a
exposicdo da gengiva a agentes infecciosos e,
conseqlientemente, uma expressao endémica
como aobservada na amostra de Jaboticabeira
Il pode estar relacionada ao desgaste acentua-
do da coroa dentaria que, por sua vez, expde a
dentina a agdo de bactérias bucais.

4 - A distribuicdo de artrite em um esque-
leto pode refletir as atividades fisicas intensas,
especialmente em populagdes cuja subsisténcia
depende do forrageio diario de recursos ou ati-
vidades de construgdo intensas. A baixa incidén-
cia de artrite pode indicar uma populacdo sem
estresse fisico cotidiano, mas encontré-la em
Jaboticabeira Il é surpreendente, ja que tanto a
pesca, coleta de moluscos, como a prépria cons-
trucdo de conchais de altas dimensdes sugerem
atividades fisicas intensas. Pode-se levantar trés
hipéteses para explicar o observado:

4.1- A populagdo realmente terianiveis mui-
to baixos de atividades fisicas extenuantes, de-
correntes de umaenorme abundéncia de alimen-
tos no local, e a construcdo do sambaqui teria
sido lenta e paulatina, ndo afetando a satde dos
sambaquieiros. Esta hipotese seriacondizente com
a densidade de sambaquis na area e a auséncia
quase total de traumatismos no material estuda-
do, e poderia ser confirmada através de baixa in-
cidéncia de artrite e traumatismos também nos
restos esqueléticos encontrados nos sambaquis vi-
zinhos contemporaneos.

4.2 - A sobrevida apds o inicio de ativida-
des coletoras e construtoras seria tdo baixa que
os individuos ndo viviam o tempo necessario para
desenvolver um desgaste intenso das articulagdes.
Esta hipotese s6 pode vir a ser conferida com
maior nimero de individuos em melhor estado.

4.3 - Dado o tamanho da amostra e seu
estado de preservagéo, os dados de artrite obti-
dos ndo seriam representativos da realidade. No-
vamente, esta hipotese s6 pode ser explorada
através de maior nimero de individuos em me-
lhor estado de preservacéo.

5- Uma outra caracteristica bioldgica im-
portante encontrada na amostra de esqueletos
de Jaboticabeira Il diz respeito a ocorrénciaele-
vada de infecgdes. O caso das populagdes cos-
teiras representa uma situagdo muito interessan-
te neste contexto. A abundancia e previ-
sibilidade dos recursos costeiros parece ter per-
mitido um certo sedentarismo e densidades
demogréaficas ndo observadas em cagadores-
coletores tipicos. Condizente com esta situa-
¢do demogréfica, evidéncias de infecgdes di-
versas foram observadas em um nimero alto
de individuos. As freqiiéncias obtidas (67%
dos individuos afetados por periostite e 15%
por osteomielite), mesmo em um nGmero tdo
pequeno de individuos e em estado tdo incom-
pleto, sdo muito maiores do que se observaem
populacdes de cacadores-coletores (Ortner &
Putschar 1981, Cohen 1991). Como ja discu-
tido, esta situacdo esta de acordo com dados
arqueolodgicos, que indicam uma populacao
grande vivendo em condigfes semi-sedentari-
as e de alta densidade demografica, em com-
paragdo com cagadores-coletores tipicos. No
entanto, a origem destas infecgdes pode ser va-



STORTO, C.; EGGERS, S.; LAHR, M.M. Estudo preliminar das paleopatologias da populagdo do sambaqui Jaboticabeira
1l, Jaguaruna, SC. Rev. do Museu de Arqueologia e Etnologia, Sdo Paulo, 9: 61-71, 1999.

riada, com implicagfes muito diferentes para a
reconstrucdo das condi¢des de vida da popu-
lagdo de Jaboticabeira Il. Para poder investi-
gar mais a fundo o problema das infecc¢des nesta
populagdo é necessario recuperar esqueletos
em bom estado de preservagao. Conseqliente-
mente, ndo podemos, neste momento, realizar
diagnésticos sobre a origem das infecgdes ob-
servadas, apenas ressaltar sua alta incidéncia.

6 - A estatura é uma caracteristicacom um
componente plastico importante. Apesar de ter
umadeterminacdo poligénica com herdabilidade
em tomo de 63.5% (Vogel & Motulsky 1982), a
estatura é fortemente afetada durante o cresci-
mento pelo estado de nutricdo e salde. A dieta
das populagdes litoraneas, ricaem proteinas, de-
veria resultar num estado nutricional bom. No
entanto, sabe-se que muitas populagdes rurais e
costeiras hoje se utilizam principalmente de ali-
mentos vegetais e carboidratos durante o processo
de desmame dos bebés, o que geralmente resulta
em fases de desnutricdo. Além disso, sabe-se que
apos episodios de doencas infantis, as criancas
passam por uma fase de crescimento acelerado
(compensatorio) para o qual necessitam consu-
mir grande quantidade de alimentos energéticos e
recuperar a sua trajetdria de crescimento inter-
rompida durante a doenga (Ulijaszek 1990). E
possivel que, para uma populagéo cuja base ali-
mentar era protéica, alimentos de alta energia
(carboidratos e agtcares) ndo estivessem dispo-
niveis para suprir as necessidades das criancas
nestas situagdes, gerando assim um processo de
nanismo decorrente também da alta incidéncia de
doencas durante o crescimento. Em sintese, ape-
sar da dieta rica em proteinas, ndo se pode ex-
cluira agéo de fatores nutricionais na determina-

¢do da estatura baixa observada nesta amostra
de Jaboticabeira Il. Cribra orbitalia foi obser-
vada em 40% da amostra, podendo assim indicar
uma deficiénciaendémicade ferro na populagéo,
que poderia vir a se somar aos dados de baixa
estatura, indicando um quadro de desnutrigdo mo-
derada. Hiperostose porotica foi observada em
5% dos individuos. Cribra orbitalia e hiperostose
poroticapodem, assim, sugerir anemias tanto de
origem nutricional como decorrentes de parasitas
intestinais. Somente estudos com esqueletos mais
abundantes e completos, especialmente de crian-
cas, poderdo ajudar a resolver este problema.

Estas consideragOes tém implicagdes importan-
tes para futuras pesquisas em sitios como Jaboticabeira
Il. Através das informag0es contidas nos esqueletos,
podemos obter informacg@es sobre a populagdo que
ali vivia. O aspecto que gostariamos de ressaltar é que
0s restos humanos muitas vezes deixam de ser
enfatizados durante pesquisas de campo e, assim, ndo
sdo recuperados nas condigdes necessarias para
maximizar ainformag&o neles contida. Projetos inte-
grados (como o que gerou 0s materiais aqui estuda-
dos), realizados através da colaboragdo de diversas
equipes de varias especialidades, visam obter tal
integracdo de perspectivas e consideragdes, e assim
promover um maior entendimento das informacdes
obtidas a partir dos vestigios deixados por populac¢des
pré-historicas.
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ABSTRACT: This is apreliminary palaeopathology study of a sample of human
skeletal remains from the first research field season at the Jaboticabeira Il shellmound, in
Santa Catarina, Brazil. Internationally accepted methods were used to obtain information
abouttheir demography, health status, and way of life. The absence of caries, high infection
rates and low arthritis prevalence were some of our findings.
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Referéncias bibliograficas

BASS, W.M.

1995 Human osteology: a laboratory andfield manu-
al o fthe human skeleton. Missouri Archaeological
Society, special publication n°32.

BROTHWELL,D.R.

1981 Digging up bones (3 ed.).Ithaca, New York: Cor-

nell University Press.
BRYAN, A.L.

1993 Prehistoric cultural adaptations at Forte Mare-
chal Luz, State of Santa Catarina, Brazil. Bra-
zilian Studies. Corvallis, Center for the Study
of the First Americans, Oregon State Univer-
sity: 15-27.

BUIKSTRA, J.E.; UBELAKER, D.H. (Eds.)

1994  Standards for data collection from human
skeletal remains. Proceedings ofa seminar at
the Field Museum of Natural History. Arkan-
sas archaeological survey research series n°44:
15-159.

COHEN, M.N.

1991 Helth and disease in the rise of civilization.
New Haven: Yale University Press.

DE BLASIS,P.A.D.; AFONSO, M.C.; FIGUTI, L.; FISH, P.;
FISH, S.; GASPAR, M.D.; EGGERS, S; LAHR, M.

1998 Padrdes de Assentamento e Formacdo de
Sambaquis em Santa Catarina. Revista do
Museu de Arqueologia e Etnologia, S&o Pau-
lo, 5: 319-321.

DOBSON, A.

1992  People and disease. R.M. Jones; D. Pilbeam
(Eds.) The Cambridge Encyclopaedia of Hu-
man Evolution. Cambridge, Cambridge Univer-
sity Press: 411-420.

GARCIA,C.D.R.

1972 Estudo comparado dasfontes de alimentacédo
de duas populacdes pré-histéricas do litoral
paulista. Tese de Doutoramento. Sdo Paulo,
Instituto de Biociéncias, USP.

70

GASPAR, M.D.

19% Datacgdes, construcdo de sambaqui e identida-
de social dos pescadores coletores e cacado-
res. Anais da VIII Reunido Cientifica da Soci-
edade de Arqueologia Brasileira, 1: 377-398.

GASPAR,M.D., AFONSO, M.; DE BLASIS, P;EGGERS, S.;
FIGUTI, L.; FISH, P,; FISH, S.; KLOKLER, D.M.; LAHR,
M.M.; MORLEY, E.

1999 Uma breve histéria do projeto de pesquisa
“Padrdo de assentamento e formacdo de samba-
quis: arqueologia e preservagdo em Santa Catarina”.
Rev. CEPA, Santa Cruzdo Sul, 23:108-117.

GASPAR,M.D.; DE BLASIS P.AD.

1992  Construcdo de sambaquis. Anais da VI Reu-
nido Cientifica da Sociedade de Arqueolo-
gia Brasileira, Rio de Janeiro, 2: 811-820.

GENOVES, S.C.

1966  Proportionality of long bones and their relation
to stature among Mesoamericans. American
Journal of Physical Anthropology, 26: 67-78.
Também: in W.M. Bass 1995.

KELLEY,R.L.

1995 The Foraging Spectrum: diversity in hunter-
gatherer lifeways. Washington: Smithsonian
Institution Press.

MANN, R.W.; MURPHY, S.P.

1990  Regional atlas of bone disease: a guide to pa-
thologic and normal variation in the human ske-
leton. Springfield: Charles C. Thomas Publisher.

MELLO e ALVIM, M.C.; UCHOA, D.P.

1976 Contribuigdo ao estudo das populagdes de
sambaquis - os construtores do sambaqui de
Piacaguera. Série Pesquisas, Instituto de Pré-
Histdria, Universidade de Sdo Paulo. S&o Pau-
lo: Ed. Cairu.

ORTNER, D.J.; PUTSCHAR, W.G.J.

1981 Identification of pathological conditions in hu-

man skeletal remains. Smithsonian Contribu-



STORTO, C.; EGGERS, S.; LAHR, M.M. Estudo preliminar das paleopatologias da populacdo do sambaqui Jaboticabeira
1, Jaguaruna, SC. Rev. do Museu de Arqueologia e Etnologia, Sdo Paulo, 9: 61-71, 1999.

tions to Anthropology, 28. Washington DC,
Smithsonian Institution Press: 55-456.
PROUS, A.

1991 Arqueologia Brasileira. Brasilia, D.F: Editora

Universidade de Brasilia.
ROBERTS, C.; MANCHESTER, K.

1994  The archaeology ofdisease. New York: Cornell

University Press, Sutton Publishing Ltd.
STUART MACADAM, P.

1992 Anemia in Past Human Populations. P.S. Mac-
Adam; S. Kent (Eds.) Diet, Demography and
Disease - Changing perspectives on Anemia.
New York: Aldine de Gruyter.

TROTTER, M.; GLESER, G.C.

1958 A re-evaluation of estimation based on mea-
surements of stature taken during life and of
long bones after death. American Journal of
Physical Anthropology, 16:79-123. Também in:
W.M. Bass 1995.

UCHOA, DP.

1982  Ocupagéo do litoral sul-sudeste brasileiro por

grupos coletores-pescadores holocénicos. Ar-

Recebido para publicagdo em 30 de abril de 1999.

quivo do Museu de Historia Natural, volume
w vn: 133-143.
ULUASZEK, S.J.
1990 Nutricional Status and susceptibility to infec-
tious disease. G.A. Harrisonand; J.C. Waterlow
(Eds.) Diet and disease in traditional and de-
veloping societies. Cambridge, Cambridge Uni-
versity Press: 137-145.
VERANO, J.W.
1992 Prehistoric disease and demography in the
Andes. JW. Verano; D.H. Uberlaker (Eds.)
Disease and demography in the Americas.
W ashington: Smithsonian Institution Press:
7-11.
VOGEL, F.;MOTULSKY, A.G.
1982  Human Genectics. Problems and approaches.
Berlim: Springer- Verlag.
WALDRON, T.
1994 Counting the dead. London: Wiley & Sons
Ltd.
WHITE, T.D.
1991 Human Osteology. San Diego: Academic Press.

71



