areligiao a espiritualidade na educagao:
[1mo a uma regulamentacao
plitica da espiritualidade?

Solange Lefebvre

Starline/Freepik



Wirestock/Freepik

Jo———

A andlise da emergéncia do conceito
de espiritualidade nas politicas publicas
educacionais revela diversas tensdes
em acao nos campos religioso e secular.
Constituird essa emergéncia um
estratagema por parte de grandes grupos
religiosos para preservar uma influéncia
em sociedades que estdo pondo um fim
as aliancas oficiais com eles? Tornou-se o
conceito de espiritualidade abrangente
o bastante para designar qualquer busca
de significado, e também para satisfazer
a aspiracao por uma igualdade formal
entre todas as formas de crencas, cultos
e descrencas? Este artigo aborda a
questao da espiritualidade e como ela foi
integrada no arranjo legislativo escolar
da provincia canadense do Quebec. Para
isso, analisa-se a criacao, nessa provincia,
do Servico de Atendimento e Orientagdo
Espiritual e Envolvimento Comunitério.
Pensado para ser neutro, ele é dirigido
a estudantes religiosos e nao religiosos,
em um esforco de promocao de uma

l6gica da igualdade.

Palavras-chave: secularismo; diversidade
religiosa; educacao; Quebec; Canada.

The analysis of the emergence of the
concept of spirituality in public education
policies reveals various tensions at work
in the religious and secular fields. Is this
emergence a ploy by large religious groups
to preserve influence in societies that are
putting an end to official alliances with
them? Has the concept of spirituality
become broad enough to designate
any search for meaning, and also to
satisfy the aspiration for formal equality
between all forms of beliefs, cults, and
non-beliefs? This article addresses the
issue of spirituality and how it has been
integrated into the school legislation
of the Canadian province of Quebec. It
analyzes the creation in that province
of the Spiritual Care and Guidance
and Community Involvement Service.
Designed to be neutral, it is aimed at both
religious and non-religious students, in
an effort to promote a logic of equality.

Keywords: secularism; religious diversity;
education; Quebec; Canada.




provincia do Quebec é
por vezes considerada
um caso radical de secu-
larizacdo no Canada.
Desde a década de 1960,
o campo da educacdo
e da religido persiste
como um assunto perpé-
tuo de debate. De fato, se
outras partes da socie-
dade foram em sua maio-

ria secularizadas (satde

€ servigcos sociais, uni-
versidades, faculdades), o sistema escolar
publico, tanto no nivel primério quanto
no secundério, permaneceu amplamente
confessional. Durante a década de 1990,
no entanto, apds vdrias fases de discussio
e transformacdo progressiva, os conselhos
escolares foram estabelecidos a partir de
uma base linguistica, em vez de religiosa,
e, em 1997, a emenda bem-sucedida dos

paragrafos 1 a 4 do artigo 93 da Cons-

tituicdo canadense liberou o Quebec das
obrigacdes confessionais contidas naquele
artigo. 2008 foi o ano oficial durante o
qual o Quebec cancelou as opg¢des de cur-
sos confessionais catdlicos, protestantes
ou morais em favor de um curso obriga-
tério de ética e cultura religiosa — que
se apresenta como neutro — para esco-
las publicas e privadas (Charron, 1995;

Este artigo é uma versao traduzida e atualizada do capi-
tulo intitulado “From religion to spirituality in education:
towards a political regulation of spirituality?”, publicado
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contetido estd licenciado sob CC BY-NC-ND 4.0. Traducao
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Béland; Lebuis, 2008; Cherblanc; Ron-
deau, 2010; Estivalezes; Lefebvre, 2012;
Lefebvre, 2014). Sera abordada aqui a
questdo da espiritualidade integrada ao
novo arranjo legislativo que ocorreu na
esteira dessas reformas. A andlise serd
efetuada com base na leitura de textos
emitidos por organismos governamentais,
bem como de outros dados coletados desde
2006 junto a funcionarios escolares. A
leitura desses textos e dados serd perpas-
sada por reflexdes tedricas.

A investigacdo do surgimento do con-
ceito de espiritualidade em politicas publi-
cas, tanto no Quebec como em outros
lugares, revela vérias tensdes em acao nos
campos religioso e secular: constitui um
estratagema por parte de grandes grupos
religiosos para preservar uma influéncia
em sociedades que estdo pondo fim as
aliancas oficiais com eles? Tornou-se um
conceito abrangente para designar qual-
quer busca por significado, e também para
satisfazer a uma busca por uma igualdade
formal entre todas as formas de crencas,

cultos e descrencgas?

UM CONCEITO GENERALIZADO

As vezes, pode-se perguntar se ainda
ha algo a dizer sobre o conceito de espi-
ritualidade, cujo uso se expandiu gran-
demente na literatura sobre modernidade
religiosa desde a década de 1960. Soci6-
logos da religido produziram um grande
nimero de trabalhos relacionados com
essa questdo, em que apresentam a espiri-
tualidade como estando mais ou menos em
desacordo com as tradi¢coes e as autorida-

des religiosas, e caracterizada por um sen-

tido de desenvolvimento pessoal (Vincette;
Woodhead, 2009; Roof, 1993; Campiche,
1997), em um contexto de enfraqueci-
mento das categorias religiosas, em que
dominam agora percep¢des mais abstratas
e incertas do religioso (Eslin, 1997). Para
além dessas tendéncias gerais, o estudo
das correntes ou movimentos que se rei-
vindicam espirituais constitui, no entanto,
um vasto campo de investigacdo, mesmo
sem se considerar a impressionante lite-
ratura encontrada nos dominios da saude
e da psicologia (Lefebvre, 2001), espe-
cialmente nos Estados Unidos.

Por seu lado, este artigo examina os
aspectos institucionais e politicos da espi-
ritualidade. O que é que se passa com a
integracdo dessa categoria nas declaracoes
legislativas e de missdo das instituicdes
publicas e paragovernamentais, como as
escolas? Como é que o campo politico
tem entendido esse conceito? Como ele é
definido e em que moldes?

Em muitos paises, o pluralismo cres-
cente, juntamente com a individualizacdo
da religido, provocou diversas instituicdes
e organizacdes a passar de uma perspec-
tiva exclusivamente ‘“cristd” para uma
perspectiva mais “espiritual” ou “inter-
-religiosa”. Além disso, diversos “ministé-
rios pastorais” publicos assumiram o nome
de “servicos espirituais”. Por exemplo,
a Associagcdo de Cuidados Pastorais de
Saide do Quebec mudou seu nome para
Associacdo de Profissionais de Cuidados
Espirituais do Quebec' (AIISSq, 2014),

1 Esta associacao tem uma parceria exclusiva com a
CASC/ACSS (Canadian Association for Spiritual Care/
Association Canadienne de Soins Spirituels). Ver CASC/
ACSS (2014).
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e vimos desenvolvimentos semelhantes
no sistema de escolas publicas (Charron;
Nyabenda, 2013; LeBrun, 2014). Ao muda-
rem de nome, essas associacdes preten-
dem alargar o seu mandato, de pastoral e
cristdo, relacionado com igrejas, para um
mandato mais amplo, que inclua ndo s6
cristdos, mas também individuos pertencen-
tes a outras religidoes ou que se entendam
como “espirituais sem religido” ou “ndo
religiosos”. Mesmo nos Estados Unidos,
pais maioritariamente cristdo e religioso,
ocorrem aqui e ali mudancas de designacdo
semelhantes, assim como na Gra-Bretanha.

Trés questdes criticas podem ser colo-
cadas desde o inicio. A primeira questdo
diz respeito ao fato de o conceito de espi-
ritualidade ter sido usado desde a Segunda
Guerra Mundial como uma critica as reli-
gides institucionalizadas. Apresentar-se como
“espiritual em vez de religioso” tornou-se
lugar-comum para indicar experiéncias reli-
giosas mais individuais e livres, independen-
tes das normas de uma instituicdo (Roof,
1993; Campiche, 1997).

A segunda diz respeito ao significado
implicito da passagem da designacdo de
uma religido particular para algo mais ale-
gadamente inclusivo, como o conceito de
espiritualidade, que diria respeito a todos.
As origens do uso institucional do con-
ceito sdo difusas. Por uso institucional,
queremos sugerir aqui o seu emprego por
organizagdes seculares em referéncia as
necessidades espirituais dos seus publicos,
particularmente nos dominios da saude,
dos servigos sociais e da educagido (Bin-
der, 2011). E os textos fundamentais de
definicdo dos direitos humanos? Os proxi-
mos pardgrafos examinam uma definicdo-

-chave oferecida pelo Supremo Tribunal

do Canada e alguns textos internacionais
acerca desse tema.

Em 2004, o Supremo Tribunal do
Canada elaborou uma definicdo relativa
ao direito fundamental a liberdade reli-
giosa. Vale a pena analisar os paragrafos

principais dessa definicao:

“Definida em termos gerais, a religido
envolve tipicamente um sistema particular
e abrangente de fé e culto. Na sua essén-
cia, a religido diz respeito a convic¢des
ou crencas pessoais livres e profundas,
ligadas a fé espiritual de um individuo e
integralmente vinculadas a sua autoiden-
tificacdo e realizagdo espiritual. As pra-
ticas religiosas permitem aos individuos
promover uma ligacdo com o divino ou
com o sujeito ou objeto dessa fé espiritual.
A liberdade religiosa, nos termos da Carta
dos Direitos do Homem e das Liberda-
des do Quebec (e da Carta Canadense
dos Direitos e das Liberdades), consiste
na liberdade de realizar préticas e de ter
crengas, com um nexo com a religido, nas
quais um individuo demonstra realizar ou
acreditar sinceramente em func¢do da sua
fé espiritual, independentemente de uma
determinada pratica ou crenca ser exigida
pelo dogma religioso oficial ou estar em
conformidade com a posicdo dos funcio-
narios religiosos. Este entendimento € coe-
rente com um entendimento pessoal ou
subjetivo da liberdade religiosa.

Para definir a liberdade religiosa, devemos
primeiro perguntar-nos o que entendemos
por ‘religido’. Embora talvez ndo seja pos-
sivel definir religido com exatiddo, € util
uma definicdo externa, uma vez que apenas
as crencas, convicgdes e praticas enraiza-

das na religido — em oposicdo as que sdo
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seculares —, alicercadas socialmente ou
conscientemente defendidas, sdo protegidas
pela garantia a liberdade religiosa. Definida
de forma ampla, a religido envolve tipica-
mente um sistema particular e abrangente
de fé e culto. A religido também tende a
envolver a crenca em um poder divino,
sobre-humano ou de controle” (Syndicat,
2004, par. 39).

O Supremo Tribunal ndo opde a espi-
ritualidade a religido enquanto tal, mas
tende a associar a espiritualidade a fé e
a subjetividade. De fato, o texto tem o
cuidado de nado colocar os dois em opo-
sicdo, utilizando frequentemente os dois
adjetivos, religioso e espiritual, ao mesmo
tempo. Afinal, o que estd em causa € a
liberdade religiosa; mas faz a distingdo
entre religido institucional e fé subjetiva
ou pessoal. Também menciona o que ndo
estd relacionado com a liberdade de reli-
gido: “Apenas as crencas, convicgdes €
préticas enraizadas na religido — em opo-
sicdo as que sdo seculares —, alicercadas
socialmente ou conscientemente defendi-
das, sdo protegidas pela garantia a liber-
dade religiosa”. O vocabuldrio é bastante
comum na literatura sobre espiritualidade:
autorrealizacdo, crencgas, transcendéncia,
fé, ligacao com o divino ou com o sujeito
ou qualquer objeto dessa fé espiritual.

Os principais textos internacionais tam-
bém mencionam a espiritualidade como
algo digno de protecdo. Embora a Decla-
racdo Universal dos Direitos Humanos
mencione o conceito de liberdade religiosa
apenas uma vez, no artigo 2°, a Conven-
cdo sobre os Direitos da Crianga manteve
uma utilizacdo histérica do conceito de

espiritualidade. O adjetivo “espiritual”

¢ mencionado varias vezes na versdo de
1989. O historiador Ferretti, ao analisar
o papel dos grupos catdlicos nos grandes
debates internacionais sobre essa questao,
aponta que uma primeira convenc¢do, de
1924, designada “Declaracdo de Genebra”,
menciona o direito da crian¢a ao desenvol-
vimento espiritual. Mais tarde, nos debates
em torno da adoc¢do dessa declaracdo pela
Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU),
em 1959, a primeira versdo do documento
omite a afirmacdo a respeito do desenvolvi-
mento espiritual. Se “a visdo liberal e laica
dos direitos da crianca deve sobrepor-se
globalmente a concepgdo catolica”, as con-
testacoes de varios grupos, nomeadamente
catdlicos, levaram a ONU a reintegrar esse
aspecto da protecdo do desenvolvimento
espiritual da crianca (Ferretti, 2015).

Alguns paises, como os Estados Unidos
e a Inglaterra, utilizam amplamente o con-
ceito de espiritualidade nas suas politicas
de sauide, educagdo e sistema prisional. No
entanto, Winnifred Sullivan observa que,
por detrds dessa espiritualidade aparente-
mente universal, pode residir uma pressao
sobre os individuos para serem espirituais
em um sentido largamente enquadrado pelo
cristianismo e outras religides (Sullivan,
2005; 2009; 2014). No seu estudo de um
caso judicial no contexto norte-americano,
ela evoca a “naturalizacdo” da religido, ou
seja, “um processo legal e social pelo qual
a religido e a espiritualidade sdo cada vez
mais vistas nos Estados Unidos como um
aspecto natural e largamente benigno —
ainda que variado — da condi¢cdo humana,
que deve ser acomodado e ndo segregado
pelo governo” (Sullivan, 2009, p. 2).

A terceira questdo critica diz respeito a

apropriacdo da posicdo espiritual por ateus,
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da mesma forma que se pode ser espiritual
sem uma religido e sem um Deus ou deu-
ses. Essa apropriacdo demonstra o poder
do conceito, que parece ter-se imposto em
uma arena de buscas concorrentes de sen-
tido. De fato, cada vez mais ateus falam
agora da sua espiritualidade, argumen-
tando que pode haver uma procura fun-
damental de sentido sem Deus. O fil6sofo
francés André Comte-Sponville € um dos
pensadores que difundiram o conceito de
espiritualidade sem Deus: “Ser ateu nao
significa renunciar a toda vida espiritual.
Pelo contrario, significa dar-se os meios,
pelo menos em teoria, para alcangcar uma
outra espiritualidade: uma espiritualidade
naturalista ao invés de humanista” (Comte-
-Sponville, 2006; 2010, p. 34). As ideias
de Comte-Sponville parecem ter sido ins-
piradas notavelmente pelas espiritualidades
orientais que se definem sem deuses.
Poderiamos colocar a hipdtese de que
o conceito de espiritualidade é, atual-
mente, o espaco de maior consenso no
que diz respeito ao lugar que pode ser
dado a no¢do de uma dimensdo superior,
imaterial, e de uma procura de sentido
no meio educacional, como em outros
locais, pelo menos em alguns contextos?
Em caso afirmativo, quais seriam seus

conteddos e regulamentacdes?

POLITICA E RELIGIAO:
DA CONFESSIONALIDADE
A ESPIRITUALIDADE

No Quebec, até recentemente, as igrejas
catdlicas e protestantes tinham o privilégio
de oferecer ensino confessional em deter-
minados sistemas publicos de educacdo.

Em 2000, foram introduzidas certas dis-
posicoes na Lei da Educacdo do Quebec.
Foi atribuida as escolas a seguinte res-
ponsabilidade: elas deveriam “facilitar o
desenvolvimento espiritual dos alunos de
modo a promover sua realizacdo pessoal”
(art. 36) no ambito de um projeto educativo
que buscava respeitar a liberdade de cons-
ciéncia e de religido dos alunos, dos pais e
dos funcionarios da instituicdo escolar (art.
37). No outono de 2008, o ensino religioso
ensinado em escolas publicas assumiu a
forma de uma série de cursos intitulados
Etica e Cultura Religiosa, que deveriam
ser neutros, o que significa que nio se
destinariam a “acompanhar os alunos em
uma busca espiritual” (Mels, 2008). Além
disso, um novo servico foi implementado
em setembro de 2001 no nivel secunda-
rio e, em 2002, nas escolas primarias.
Tratava-se do Servico de Atendimento
e Orientacdo Espiritual e Envolvimento
Comunitario. Pensado para ser neutro, ele
foi dirigido a estudantes religiosos e ndo
religiosos, o que também implicou que
a capelania confessional deixasse de ser
permitida (Mels, 2006).

Essa reforma teve enormes consequén-
cias para as igrejas do Quebec, que perde-
ram uma importante fonte de receitas e de
legitimidade para apoiar as suas atividades
pastorais. De modo mais geral, as institui-
coes publicas tiveram que lidar com novas
profissoes: professores de Etica e Cultura
Religiosa, e também animadores de cuida-
dos espirituais nas escolas. Acontece que
um novo partido politico eleito em 2017
para governar a provincia do Quebec, por
razdes de identidade nacional dessa pro-
vincia, resolveu abolir o programa de Etica

e Cultura Religiosa em 2020, ao mesmo
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tempo que eliminou a menc¢do a busca
espiritual na Lei da Educacdo. Um novo
programa de estudos sobre a cultura e a
cidadania quebequense foi implementado
em seu lugar em 2023-2024. O servico
neutro de assisténcia espiritual, orientacdo
e envolvimento comunitdrio ainda esta
em vigor, embora a intensidade de sua
presenca varie de escola para escola.

Mas o que entendemos por espiritua-
lidade e como a escola deve aborda-la?
Antes de refletir sobre essa questdo, é
importante recordar as principais etapas
da enorme reflexdo sobre educagdo publica
e religido que o Quebec atravessou desde
os anos de 1960.

Nessa provincia canadense, desde os
anos 60, a educacdo confessional publica
conheceu um enfraquecimento progres-
sivo ou uma secularizacdo, segundo as

seguintes etapas:

1) Em primeiro lugar, existia um projeto
fortemente confessional, negociado
pelos bispos catodlicos, apds a criagdo
do Ministério da Educacdo em 1964. A
possibilidade de dispensa de um curso
confessional de religido s6 se apresen-
tou no inicio da década de 1970.

2) Em 1983, imperativos orientados para
um maior respeito pelos direitos e
liberdades levaram ao aparecimento
de uma alternativa a disciplina de
Educacdo Religiosa e Moral Cato-
lica. Tratava-se do curso de Educa-
¢do Moral (Cadrin-Pelletier, 2005, pp.
96-7). Entretanto, essa opc¢ao revelou-
-se igualmente problemadtica. Muitos
pais consideravam que os seus filhos
estavam sujeitos a pressao dos colegas

para escolherem uma ou outra opg¢ao.

3)

4)

5)

O curso confessional foi largamente
escolhido nesse processo.

Ao longo dos anos, a educagdo religiosa
confessional eliminou progressivamente
uma abordagem estritamente inicidtica
e catequética, relegando-a para as paro-

N

quias, a fim de satisfazer a procura
crescente de abordagens pluralistas e
culturais. Em 1983, a Assembleia dos
Bispos Catoélicos do Quebec decidiu
deixar de oferecer a preparacdo ime-
diata para os sacramentos na escola,
distinguindo assim a educacdo cristd da
iniciacdo cristd. No entanto, os servicos
pastorais continuaram a ser oferecidos
nas escolas, favorecendo assim a ligacdo
com as pardquias e promovendo ativi-
dades pastorais diversificadas junto as
criancgas e adolescentes.

Durante esses anos, a énfase no con-
ceito de espiritualidade tornou-se cada
vez mais presente, enquanto as referén-
cias confessionais sofreram reducio.
A progressiva desconfessionalizacio
de todo o sistema escolar, iniciada em
1995, acabaria por incluir a considera-
cdo pela espiritualidade na vida esco-
lar, tanto através do que foi alocado na
Lei da Educacao do Quebec acerca do
desenvolvimento espiritual dos alunos,
quanto pela criacdo do servico dedicado
ao envolvimento comunitdrio e aos cui-
dados espirituais dos alunos, no lugar
da animacdo pastoral cristd (2000).
A essas medidas, seguiu-se a imple-
mentacdo do curso de Etica e Cultura
Religiosa, que tomou o lugar do ensino
religioso confessional (2008). Como
mencionado anteriormente, a espiritu-
alidade foi removida da Lei da Educa-

¢do em 2019 e um novo programa de

40  Revista USP » Sdo Paulo ¢ n. 142 ¢ p. 33-56 * julho/agosto/setembro 2024



acordo com uma atencdo muito menor
ao religioso foi implementado em 2023.
Mas o servico de cuidados espirituais

ainda esta em vigor.

No seu estudo sobre as recentes refor-
mas dos servicos espirituais nos siste-
mas de saude do Quebec, Erin LeBrun
observou uma convergéncia entre os sis-
temas educativo e de saude. Ao lado das
mudancas na definicdo do seu papel e
da sua associacdo com a Igreja Catdlica,
os profissionais dos cuidados espirituais
assistiram a uma série de alteracdes no
seu titulo profissional. Inicialmente desig-
nados por auméniers (capeldes), um termo
associado ao clero, passaram a ser conhe-
cidos por animadores pastorais nos anos
1980. Em 2010, sem mudanca de nome
oficial, o governo referiu-se a eles na sua
literatura de orientacdo como animadores
espirituais. Curiosamente, uma mudanca
semelhante no titulo da fungdo foi obser-
vada mais de dez anos antes no dominio
da educacgdo (LeBrun, 2014; MSSS, 2010).
Mas a parte mais significativa dessa tran-
sicdo diz respeito ao fato de esses ani-
madores no meio escolar — a semelhanca
da situacdo dos animadores no servigo
de saide — ja ndo receberem mandatos
“pastorais”; os mandatos em carater oficial
dos grupos religiosos majoritarios do Que-
bec ja ndo eram necessarios. Assistimos
assim ao aparecimento de uma profissao
encarregada dos cuidados espirituais, mas
sem filiacdo as religides institucionais.

Quando se trata da regulamentagdo de
servicos religiosos publicos europeus, e
especificamente franceses, analises demons-
traram que a tarefa de designar os capelaes

hospitalares foi sistematicamente atribuida

a autoridades religiosas, cujas op¢des eram
depois validadas por autoridades publicas
(Fornerod, 2012, p. 6). Em contraste, no
Quebec, entre 2001 e 2011, verificou-se uma
delimitacdo entre, de um lado, instituicoes
religiosas (sobretudo catdlicas, protestantes
e judaicas) e, de outro, os servicos publi-
cos de educacdo e saide. A esse respeito,
registou-se uma evolugdo peculiar, no sen-
tido de que as instituicoes politicas e de
sadde publica passaram a assumir a gestdo
do “espiritual”, marginalizando progressi-
vamente instituicdes religiosas tradicionais,
como a Igreja Catélica. Se uma série impor-
tante de reformas precedeu essas mudancas
no dominio da educagdo, elas ocorreram
de forma mais gradual e menos publica
nos servicos de sadde. Entre os fatores
que induziram a essas transformacgdes, é
de se salientar a sindicalizacdo dos anima-
dores espirituais no final dos anos 2000 e
o numero crescente de leigos que assumem
esse papel, bem como a afirmac¢ao continua
de uma laicidade aberta no Quebec, através
de diversos debates e documentos publicos.

No que diz respeito a andlise das dife-
rentes etapas que ocorreram no setor edu-
cacional, cumpre fazer referéncia a uma
vasta documentacdo. O governo do Quebec
investiu substancialmente nas discussoes
sobre religido nas escolas, especialmente
a partir da criacdo do Ministério da Edu-
cacdo, em 1964. Desde a sua criagdo, foi
implementado igualmente um conselho
superior da educacdo (Conseil Supérieur
de I’Education [CSE)), que integrou os
comités catdlicos e protestantes que, ha
mais de cem anos, formavam um conselho
escolar publico (Saint-Pierre, 2007). O
Ministério da Educacdo instituiu igual-

mente dois novos cargos — ministros
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adjuntos das duas confissdes cristds —,
que passaram a fazer parte do CSE. Os
comités foram encarregados, de forma
independente, de aconselhar o ministro
sobre questdes de educacdo religiosa,
bem como sobre as dimensdes morais
e religiosas do sistema escolar sob uma
perspectiva confessional. Em 2000, as
comissOes catdlica e protestante foram
suprimidas, dando lugar a Comissdo de
Assuntos Religiosos.

Entre 2003 e 2007, a nova Comissdo de
Assuntos Religiosos publicou intimeros rela-
torios, porém, apoés tal periodo, esses relato-
rios deixaram de ser veiculados oficialmente
pelo governo do Quebec. Isso se deu por
uma série de tensdes significativas entre a
comissdo e o governo (Chouinard, 2013).
H4 dois aspectos dignos de men¢do no que
se refere a esse ponto. Um deles diz res-
peito a proposta de uma “Carta de Valores”
apresentada pelo governo entdo no poder, o
Parti Québécois, que defendia a proibicdo
de sinais religiosos ostensivos por parte
do pessoal que trabalha em instituicdes
de ensino. Um relatério da Comissdo de
Assuntos Religiosos mencionou que “seria
prudente tentar prever os efeitos da aplica-
¢do de um regulamento tdo controverso no
meio educativo”?, mostrando, assim, que a
comissdo seria implicitamente contra essa
proposta. Um segundo aspecto refere-se
ao questionamento da propria existéncia
da comissdo: “Além disso, na sequéncia
desses debates, certos atores sociais que

exigem a secularizacdo completa do sis-

2 Traducdo realizada a partir do original em francés:
“il serait prudent d’essayer de prévoir les effets, dans le
milieu scolaire, de I'application d’une telle régle”.

tema educativo do Quebec questionaram
a existéncia da Comissdo de Assuntos
Religiosos, como se ela representasse um
elemento do antigo sistema confessional”
(CAR, 2013, p. 13)’. Uma elei¢do provin-
cial levou, entretanto, a uma mudanca de
governo, e o projeto da “Carta de Valores”
foi abandonado. Em 2014, porém, o cargo
de secretdrio de Assuntos Religiosos deixou
de existir e a comissdo foi integralmente
abolida em 2019, como parte da reforma
da Lei da Educacio.

O que podemos concluir desses desa-
fios e mudangas? Em primeiro lugar, no
que diz respeito a Comissdo de Assuntos
Religiosos, a questdo da religido na escola
tornou-se bastante controversa e os politi-
cos parecem relutantes em receber conse-
lhos e recomendacdes de quaisquer gabi-
netes publicos no que concerne ao tema,
especialmente apos anos de intensas deli-
beracdes e decisdes radicais na década de
2000. A esse respeito, podemos mencionar
que uma outra organizacdo importante que
tinha produzido orientagdes fundamentais
sobre o pluralismo religioso fora recen-
temente abolida: a Direcdo de Relacoes
Interculturais*. Em segundo lugar, no que
diz respeito aos animadores espirituais nos
servicos de saude, os ultimos anos teste-
munharam varias mudancgas que tenderam

a diminuir as ligacdes entre as esferas

3 Traducdo realizada a partir do original em francés: “Par
ailleurs, dans la foulée de ces débats, certains acteurs
sociaux qui réclament la laicisation compléte du systéme
scolaire québécois ont mis en cause l'existence du Comité
sur les affaires religieuses comme si celui-ci était un élé-
ment de l'ancien systéme confessionnel”.

4 As razbes evocadas para a sua abolicao relacionaram-
-se a restricoes orcamentais que afetaram varios
servicos (Quebec, 2014).
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politica e religiosa: os requisitos de forma-
cdo diminuiram, as relagdes oficiais com
grupos religiosos para aprovar as nomea-
coes de animadores espirituais terminaram
e os especialistas em religido ndo foram
consultados no contexto dessas mudangas
(LeBrun, 2014; Charron; Nyabenda, 2013).
As recentes reformas educativas, para além
da adocdo de uma lei que proibe o uso
de simbolos religiosos em determinadas
funcdes publicas (Lei sobre o Laicismo
do Estado, 2019), tendem a mostrar que
a dimensdo religiosa ja ndo ¢ vista como
suporte da identidade nacional, sobretudo

quando essa dimensdo se torna mais plural.

A ESPIRITUALIDADE NAS
POLITICAS PUBLICAS DE EDUCACAO

Depois de ter descrito esse cendrio da
gestdo politica, uma andlise do conceito de
espiritualidade poderia se beneficiar muito
de uma revisdo do conteido de certos docu-
mentos governamentais produzidos no Que-
bec, sobretudo a partir da década de 1990.
Mencionaremos aqui algumas das principais
documentacdes. A partir de 1992, o Comité
Catolico publicou dois relatérios de investi-
gacdo relevantes para o tema deste artigo.
Um centra-se nos adolescentes, Au-dela des
apparences (Cadrin-Pelletier, 1992), e o outro,
nos estudantes universitarios, Ethique, spi-
ritualité et religion au Cégep (CSE; Comité
Catholique; Coté, 1992). Resultado de uma
investigacdo qualitativa junto a universitarios
com idades compreendidas entre os 17 e os
20 anos, esse ultimo relatério comenta as
necessidades desses jovens relativamente aos
temas em estudo. No horizonte dessa inves-

tigacdo estd a percep¢do de que o ambiente

universitario foi forcado a colocar mais énfase
no desempenho e nos desafios operacionais,
em detrimento das questdes de significado
(CSE; Comité Catholique; Coté, 1992, p.
1). Os investigadores fizeram perguntas aos
estudantes sobre os seus valores e desafios,
além de questionamentos acerca de suas expe-
riéncias espirituais e sobre o que significa
a espiritualidade para eles (CSE; Comité
Catholique; Coté, 1992, p. 81). Os resultados
foram muito interessantes. Nas entrevistas, a
dimensdo espiritual emerge “como fonte e
fundamento do engajamento ético”, e também
se relata que os estudantes, “‘sem necessaria-
mente empregar um vocabulario de espiritu-
alidade [...] identificaram essas experiéncias
originais de diferentes maneiras, que quase
sempre se relacionavam com alguma forma de
autoconhecimento’™. Quanto a assim chamada
“experiéncia espiritual”, os jovens evocaram
“qualidade de vida e relagcdes”, “o que vem
de dentro de si mesmo” — em oposi¢cdo ao
“que vem de fora de si mesmo” — que pode
ser explorado através de “um caminho de
interioridade” (CSE; Comité Catholique; Coté,
1992, p. 17)°. As experiéncias espirituais a que
se referem relacionam-se com um sentido de
“altruismo” e, em alguns casos, com a trans-
cendéncia de algo que “geralmente hesitam

em nomear”’, por vezes ligado a nocdes de

5 Traducgdo realizada a partir do original em francés:
“comme source et fondement de I'engagement éthique”
e “sans employer nécessairement le vocabulaire de la
spiritualité [...] ont identifié cette expérience originelle de
différentes manieres, qui revenaient presque toutes a une
forme de retour d soi".

6 Traducdo realizada a partir do original em francés:
“expérience du spirituel”, “la qualité d'étre et de relation”,

“ce qui vient d’en dedans”, “ce qui vient de l'extérieur” e
“la voie de l'intériorité".

7 Traducdo realizada a partir do original em francés:
“hésitent généralement a nommer".
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sofrimento e de morte (CSE; Comité Catho-
lique; Coté, 1992, pp. 18-9).
Um texto muito habitual-

mente designado pelo nome do presidente

influente,

da comissdo que o produziu — Jean-Pierre
Proulx (1999) —, ajudou a orientar o projeto
de desconfessionalizacdo. O Relatério Proulx
define uma “nova perspectiva da religido na
escola” como uma “laicidade aberta™ “Reco-
nhece a dimensdo espiritual dos individuos
e permite que as escolas oferecam servicos
espirituais e religiosos comuns se assim o
desejarem” (Proulx, 1999, p. 7). Esta frase ¢
importante porque inclui a dimensao espiri-
tual e a possibilidade de realizar cerimodnias
ou rituais religiosos ou espirituais comuns
nas escolas. Revisitaremos a ligacdo entre
esses dois aspectos um pouco mais adiante.
O volumoso relatorio utiliza os termos “espi-
ritual” ou “espiritualidade” cerca de 80 vezes.
Menciona que nem todos os individuos dao
importancia as dimensoes espirituais ou reli-
giosas da vida (Proulx, 1999, p. 48), indica,
no entanto, que “cerca de 64% dos pais que
participaram no nosso inquérito e que decla-
raram ndo ter qualquer filiacdo religiosa afir-
maram que a espiritualidade era importante
aos seus olhos” (Proulx, 1999, p. 209). Nas
paginas em que o comité discute se deve
ou ndo integrar a dimensdo espiritual a vida
escolar, a espiritualidade ¢ entendida como
“o que é comumente referido como a ‘pro-
cura de significado’” (Proulx, 1999, p. 201).
O relatério considera que o desenvolvimento
espiritual dos alunos pode ser diretamente
realizado através de um eventual curriculo
educativo neutro em matéria de religioes;
recomenda a substituicdo das opg¢des con-
fessionais e morais disponiveis na altura. A
luz das consultas, o relatério sugere que uma

grande parte da populacdo apreciaria o ini-

cio de um programa de “servicos comuns de
apoio religioso e espiritual”, que “reconheceria
que os jovens podem prosseguir a sua busca
espiritual de sentido em conjunto, como um
grupo, ou no ambito de determinadas tradi-
coes religiosas” (Proulx, 1999, p. 212).

O ministro da Educacgao a época, Frangois
Legault, analisou favoravelmente o Relatorio
Proulx, em torno do qual organizou uma
comissdo parlamentar e audiéncias publi-
cas. Em seguida, procedeu a execucdo das
reformas sugeridas. Ironicamente, Fran-
cois Legault viria a se tornar o lider de
um novo partido politico, a Coligacao
Avenir Québec, eleita em 2018, e que toma-
ria decisdes muito restritivas em matéria de
religides. Um breve documento que resume
as reformas que se seguiram especifica que
as novas orientacdes ‘“perseguem o objetivo
da coesdo social [...] ninguém no Quebec
quer ver a religido tornar-se um motivo de
divisao” (Mels, 2000, p. 1)®. Ao sublinhar
que a comissdo parlamentar ndo tinha che-
gado a um forte consenso, o ministro decide
que deve agir sem unanimidade (Mels, 2000,
p- 3). Nesse pequeno documento, o conceito
de religido ¢ utilizado segundo dois signi-
ficados: a religido refere-se a uma tradicdo
e a uma cultura de que todos os quebe-
quenses devem ter conhecimento, e refere-
-se também aos diferentes grupos religiosos
a que pertencem os estudantes — de modo
que esse conhecimento pode contribuir para
uma vida harmoniosa. Esses significados da
religido também estdo presentes no Relatdrio

Proulx. No documento do ministro, o adje-

8 Traducdo realizada a partir do original em francés:
“poursuivent un objectif de cohésion sociale [...] nul au
Québec ne souhaite que la religion soit un facteur de
division”.
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tivo “espiritual” s6 € utilizado em relagdo
ao novo servico de animadores espirituais,
que substituird a animacdo pastoral e tra-
dicional. Esse novo servi¢co ¢ definido da

seguinte forma:

“A expressdo ‘cuidados espirituais’ designa
aquilo que estd relacionado com o sentido
da vida, as experiéncias refletidas e respon-
saveis, bem como os valores. O ‘espiritual’
distingue-se da ‘religido’, que se preocupa
com o divino, que inclui a dimensdo espiri-
tual, mas relaciona-a com a fé em um Deus
ou com uma comunidade de fé. O cuidado
espiritual consiste, portanto, em ajudar os
alunos a enfrentar as questdes sobre o sen-
tido da vida, tal como elas se relacionam
com 0s acontecimentos e situagdes cotidia-
nas: dificuldades familiares, busca por identi-
dade, problemas de adaptagdo, buscas espiri-
tuais, acidentes, lutos, experiéncias amorosas,
observacoes de injusticas, etc. Ajuda-los-a
a orientar a sua consciéncia, a discernir o
sentido das coisas, a adquirir razdes para
viver. A expressdo ‘envolvimento comunita-
rio” designa aquilo que é relativo ao sentido
de pertenca e ao sentido de solidariedade”
(Mels, 2000, pp. 14-5)°.

9 Traducdo realizada a partir do original em francés:
“L'expression ‘animation spirituelle’ désigne ce qui est
relatif au sens de la vie, a I'expérience réfléchie et res-
ponsable, aux valeurs. Le “spirituel” se distingue ainsi du
‘religieux’, qui concerne la relation au divin, qui englobe
la dimension spirituelle mais en la reliant a la foi en Dieu
et a une communauté de foi. L'animation spirituelle con-
sistera donc a aider les éléves a faire face aux questions
du sens a la vie, au fil des événements et des situations
quotidiennes: difficultés familiales, recherche d'identité,
problémes d'adaptation, quéte spirituelle, accident, deuil,
expériences amoureuses, constat d'injustice, etc. Elle les
aidera a former leur conscience, a discerner le sens des
choses, a se donner des raisons de vivre. L'expression
‘engagement communautaire’ désigne ce qui est relatif
au sens de l'appartenance et au sens de la solidarité”.

O ministro também anunciou:

“[...] o servico pode oferecer uma varie-
dade de atividades de natureza humani-
taria, espiritual, inter-religiosa ou enrai-
zada na fé, particularmente no que diz
respeito a procura de sentido entre os
jovens, a necessidade de os estudantes se
comportarem de acordo com a sua filiacdo
religiosa particular [...] os meios podem
orientar os servicos de acordo com as
caracteristicas sociorreligiosas dos seus
estudantes” (Mels, 2000)'°.

Em 2005, foi publicado um documento
que definia o servico de animacgdo espi-
ritual. A *“vida espiritual” é ai definida
de uma forma que teria alcancado con-
senso: “A vida espiritual é uma busca
individual no contexto de uma comuni-
dade, uma busca centrada nas questdes
fundamentais do sentido da vida e que
tende para a construcdo de uma visdo da
existéncia consistente, motivadora e em
continua evolucdao” (Mels, 2006, p. 10).

O documento evoca os grandes tex-
tos da Organizacdo das Nacodes Unidas
para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(Unesco) que sublinham a universalidade
da “regra de ouro” - “faz aos outros o
que gostarias que fizessem a ti” —, ligando
ao mesmo tempo o envolvimento espiri-

tual, o altruismo e a vida espiritual. O

10 Traducéo realizada a partir do original em francés: “[...]
le service pourrait offrir une variété d'activités a caractére
humanitaire, spirituel, interconfessionnel ou confessionnel
axées, notamment, sur la quéte de sens des jeunes, les
besoin des éléves en fonction de leur appartenance reli-
gieuse propre [...] les milieux pourront orienter le service
selon les caractéristiques socioreligieuses des éleves”.
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documento resume o servico da seguinte
forma: “Um lugar onde se desenvolve o
significado e o sentido de solidariedade
e descoberta, para aprender a exprimir-se
e a ‘pensar criticamente’” (Mels, 2006, p.
12). Todas as atividades do programa con-
vergem para a nocdo de acdo, de acordo
com o seguinte lema: “Agir, rever e reno-
var” (Mels, 2006, p. 21).

No que diz respeito as celebragdes de
culto, uma possibilidade abordada pelo
documento ministerial de 2000, o docu-
mento de 2005 especifica que elas devem
ser menos frequentes. O texto menciona
que as igrejas (o unico grupo religioso
exemplificado) podem servir de interme-
diarias ou que as atividades rituais podem
ocorrer fora do hordrio escolar regular,
mas com um animador que ndo represente
nenhuma religido em particular.

Um outro documento, produzido pela
Comissdo de Assuntos Religiosos em
2007, constitui um complemento util a
esse topico, revelando o desafio de comen-
tar o artigo 36 da lei sobre o ensino
publico, que menciona o desenvolvimento
espiritual dos alunos. O documento coloca
a questdo central:

“Mas por qual razdo a escola deve se
preocupar com o desenvolvimento ‘espi-
ritual’ do aluno? O que é que queremos
dizer com isso? O termo é preocupante:
em qual drea pessoal obscura é suposto
a escola interferir? O espirito, também
conhecido por alma? Sera que estamos
a assistir a uma mudanca perigosa em

N

relacdo a missdo das escolas seculares?
A questdo aqui € compreender o que €
que o qualificativo ‘espiritual’ acrescenta

ao desenvolvimento escolar do aluno. Se

a escola cumprir bem a sua missdo, o
aluno saird educado, socializado e qua-
lificado. O que é que queremos mais?”
(Mels, 2006, p. 10)".

A resposta a essas perguntas reside
na compreensdo de que uma pessoa €
maior do que as suas diversas compe-
téncias e realizacdes, e que o significado
da espiritualidade reside no seu sentido
fundamental de valor e dignidade (Mels,
2006, p. 12). Facilitar o desenvolvimento
espiritual de uma pessoa consistiria em
“ativar nessa pessoa essa predisposicao
para entrar em si propria para descobrir
0 que a faz viver como um ser humano
pleno” (Mels, 2006, p. 23)'2.

O que é que podemos concluir dessas
analises? Em primeiro lugar, um certo
nimero de elementos recorrentes parece
caracterizar a espiritualidade na politica
educacional e prefigurar os designios do
novo servico: a procura de sentido, a ajuda
mutua, a dignidade humana e o altruismo.
Os fendmenos espirituais centram-se, em
grande parte, no individuo, no corpo e
na eficdcia, ou em como eles englobam
tracos da sociedade moderna (CAR, 2003,

11 Traducao realizada a partir do original em francés:
“Mais pourquoi I'école devrait-elle s'occuper du chemi-
nement ‘spirituel’ de I'éléve? Que veut-on dire? Le terme
inquiéte: dans quelle zone obscure de la personne |'école
devrait-elle s'immiscer? Son esprit, autant dire son ame?
Assistons-nous a un glissement dangereux par rapport a
la mission de I'école laique? La question est ici de savoir
ce que le qualificatif ‘spirituel’ ajoute au cheminement
scolaire de I'éléve. Si I'école remplit bien sa mission, I'€éléve
en sortira instruit, socialisé et qualifié. Que demander
de plus?”.

12 Traducdo realizada a partir do original em francés: “ac-
tiver en lui cette prédisposition a entrer en lui-méme pour
y découvrir ce qui le fait vivre en tant qu’étre humain a
part entiére”.
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p. 37). O entendimento da espiritualidade
absorve também o que deve ser inclu-
ido em um ambito ético de abertura aos
outros. Desse modo, sdo favorecidas a
espiritualidade interior e as atitudes de
solidariedade em relacdo a comunidade,
a partir das quais emerge o duplo angulo
que se deve buscar: Servigco de Atendi-
mento e Orientacdo Espiritual e Envol-
vimento Comunitario. No préximo item,
serdo considerados alguns desafios que
se colocam a esse respeito.

Em segundo lugar, note-se que a reli-
gido e a espiritualidade nem sempre sdo
tratadas como entidades separadas. Estas
nocdes parecem estar intimamente ligadas,
como bindmios de um mesmo fendmeno,
girando em torno dos temas da moderni-
zacdo e da secularizacdo. A secularizacdo
produziu um declinio da religido institu-
cional, em favor de uma espiritualidade
individual, difusa e dispensavel, mas sem

significar sempre uma ruptura:

“A dimensio religiosa, embora continue a
contribuir para a integracdo social e a dar
sentido as nossas vidas, adaptou-se a este
novo contexto social, tornando-se indivi-
dualista, secular e pragmatica. A espiritu-
alidade tem se inspirado na nova mitolo-
gia da liberdade, da ciéncia e do espirito
empresarial. Ela tornou-se um mosaico de
crengas, uma atualizacdo da religido e um
reflexo das transformacdes que ocorrem
em sociedades contemporineas, incluindo
o Quebec” (CAR, 2003, p. 36).

Em terceiro lugar, um enquadramento
cristdo marcou essas abordagens da espi-
ritualidade. Como definido acima, a vida

espiritual diz respeito ao caminho pes-

soal dentro do coletivo (CAR, 2003, p.
10), referindo-se assim a uma concepg¢éo
religiosa de espiritualidade (em comuni-
dade). Além disso, esse esfor¢o individual
deve ter como objetivo deixar algo para
as geracdes futuras — uma ideia-chave
evangélica. Note-se, por fim, que uma
abordagem central defendida para o ser-
vico, “agir, rever e renovar” (CAR, 2003,
p.- 21), se assemelha a uma abordagem
bem conhecida nas sociedades catodlicas
— “olhar, julgar, agir” (voir-juger-agir)
— que foi desenvolvida nos movimentos
da Action Catholique do século XX. Em
suma, sdo muitas as influéncias que per-
meiam esses documentos, entre as quais
se destacam a modernidade religiosa e os
seus tracos caracteristicos, bem como o
cristianismo e os seus objetivos éticos.
Em quarto lugar, algumas definicdes
sdo tdo abrangentes que parecem assu-
mir que qualquer pessoa se reconhece
como espiritual. De fato, ao associar a
espiritualidade a ideias tdo gerais como
a procura de sentido, por exemplo, ou
a dignidade humana, ninguém parece
poder escapar a dimensdo espiritual da
vida. Nesse ponto, podemos recordar a
forma como o Relatorio Bouchard-Taylor
enquadra a laicidade: “O compromisso
do Estado com a autonomia individual
implica que os individuos sejam reconhe-
cidos como soberanos em relacdo a sua
consciéncia e que tenham os meios para
fazer as suas proprias escolhas existen-
ciais, sejam estas seculares, religiosas ou
espirituais” (Relatorio Bouchard-Taylor,
2008, p. 138). Nao devemos esquecer que
um terceiro termo da equacao, para além
da religido e da espiritualidade, é a visdo

secular da vida.
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E QUANTO AO NOVO SERVICO?
RESULTADOS DA
INVESTIGACAO EMPIRICA

Se o Programa de Etica e Cultura
Religiosa foi objeto de grande atencdo
por parte dos investigadores, o mesmo
ndo aconteceu com O NOVO Servico que
veio substituir a animacdo pastoral nas
escolas: o Servico de Atendimento e
Orientacdo Espiritual e Envolvimento
Comunitario — Um Servico Educativo
Complementar (2006). No texto do Minis-
tério da Educacdo a respeito do servico,
ele € posicionado como o resultado de um
“consenso geral que emergiu de audién-
cias publicas de 1999” (Mels, 2006, p. 8).
No que concerne a natureza do servico, o
enquadramento ministerial afirma que ele
¢ “ndo confessional”, o que significa que:
“(1) Nao se destina a realizar a missao
especifica das igrejas ou grupos religio-
SOS, Oou a servir aos seus interesses; (2)
Independentemente das suas convicgoes
religiosas, as pessoas que prestam esse
servico ndo atuam em nome das igre-
jas ou dos grupos religiosos. Ndo tém o
direito de promover as perspectivas ou
os rituais de qualquer igreja ou grupo
religioso” (Mels, 2006, p. 10).

Na sequéncia de todas as reformas
ocorridas nas escolas publicas sobre a
questdo religiosa, realizei um estudo
sobre essa nova profissio (Lefebvre,
2007). Até que ponto os animadores con-
seguiram integrar o objetivo de facilitar
o desenvolvimento espiritual dos alunos
nas escolas publicas? Como ¢é que foi
entendido o papel do novo Servico de

Atendimento e Orientacdo Espiritual e

Envolvimento Comunitdrio? Quais prati-
cas levaram em conta os temas promovi-
dos da diversidade espiritual e religiosa?
A dimensdo espiritual, na maioria dos
casos (quase 60 entrevistas), referia-se
ao desenvolvimento da reflexdo interior,
a capacidade de dar sentido aos acon-
tecimentos e a capacidade de reflexdo
ética. A transmissio de valores e a aber-
tura a alteridade foram também nogoes
importantes para varios membros do
pessoal docente e para os animadores.
Encontramos assim, essencialmente, os
mesmos elementos que no item anterior.
A nova profissdo conheceu, no entanto,
dois desafios principais. Por um lado,
um animador tem muitas vezes de lidar
com varias escolas e, por outro lado, as
atividades oferecidas pelo servigo estdo,
de fato, principalmente relacionadas com
o componente de envolvimento da comu-
nidade, sendo o espiritual um conceito
bastante vago nos seus objetivos e as
escolas, bastante cautelosas no que diz
respeito as religides. Este excerto de uma
entrevista com um professor do ensino
bésico ilustra os dois aspectos:
“A animadora visita 12 escolas por
semana. Estd esgotada. Neste momento,
estou envolvida em um projeto sobre
os sem-abrigo. O objetivo do projeto
¢ prestar auxilio e sensibilizar as pes-
soas. Vamos fazer bolinhos. A anima-
dora reuniu muitos recursos para mim,
forneceu contatos no meio e sugeriu a
quem podiamos dar os bolinhos e como.
Ela esta envolvida em projetos de reci-
clagem, ambientais e de democracia. O
seu papel é essencial. As criancas sen-

tem que estdo envolvidas, compreendem

48  Revista USP » Sdo Paulo ¢ n. 142 ¢ p. 33-56 * julho/agosto/setembro 2024



que podem mudar uma pequena coisa
na sociedade. Sentem-se importantes”
(Lefebvre, 2007, p. 84)1.

O testemunho resume sucintamente um
certo nimero de aspectos do atual servico.
Por um lado, muitas direcdes escolares ape-
nas prestam um servico minimo. Por outro
lado, o servigo revelou-se valioso aos olhos
de alguns, uma vez que ajuda a sensibilizar
para as questdes humanitarias e publicas
no seio das redes educacionais. O conjunto
das entrevistas revelou, de fato, uma con-
tinuidade entre o componente comunita-
rio e aquilo que ja tinha se tornado uma
dimensdo importante, por vezes exclusiva,
dos servigcos pastorais mais antigos. Os ani-
madores conservaram, assim, a ligacdo a
organizacdes que t€ém uma histéria de mobi-
lizacdo nos dominios do altruismo e da
benemeréncia. Um professor de uma escola
secunddria explica: “Ha anos que colaboro
com o animador. Natal, manifestacdes con-
tra o racismo, manifestacdes pontuais... No
ano passado, organizamos uma campanha
de angariacdo de fundos para o Haiti. O
que aconteceu foi que os alunos me dis-
seram que ficaram profundamente tocados
por isso” (Lefebvre, 2007)".

Embora algumas das atividades identi-

ficadas correspondam aos objetivos pro-

13 Traducao realizada a partir do original em francés:
“L'animatrice a 12 écoles par semaine. Elle est en train de
se brdler. La, je suis sur un projet sur l'itinérance. On va
faire un projet pour venir en aide et conscientiser. On va
faire des petits gdteaux. Elle est allée me chercher plein
d’outils, des contacts avec le milieu, a qui on pourrait
donner les petits gateaux, de quelle facon. Elle fait des
choses sur le recyclage, I'environnement, sur la démo-
cratie. Son réle est primordial. [...] Les enfants sentent
qu'ils sont embarqués, ils savent qu'’ils peuvent changer
un petit quelque chose dans la société. Ils se sentent
importants”.

postos pelo Ministério da Educacao, os
significados atribuidos a dimensdo espi-
ritual nem sempre sdo claros: no nivel
elementar, por exemplo, uma atividade
espiritual pode ser um jogo que ajude
as pessoas a apreciar as “coisas belas
da vida” ou a “contar uma histéria que
ajude os outros a conhecé-lo”. As ativi-
dades simbdlicas e rituais em torno do
tema do luto, especialmente no caso de
suicidios, podem ser vistas como mais
explicitamente espirituais. Os animado-
res relacionam frequentemente a questdo
da espiritualidade com grandes valores
sociais, como a paz ou as experiéncias
de vida partilhadas por testemunhas
convidadas a falar na escola. Na escola
primdria, alguns animadores estabele-
ceram ligacdes entre a espiritualidade e
0s universos emocionais dos mais novos,
por vezes através da musica e da arte.
A maioria dos participantes confirmou
estar mais preocupada com a dimensao
comunitdria do servigo, e varios diretores
de escola temiam abertamente a prética
de atividades religiosas.

Em todo caso, como ja foi dito, a
orientacdo ministerial de 2005 especifica
que as atividades estritamente religiosas
devem ser menos frequentes. No entanto,
fornece uma longa lista de eventos sig-
nificativos entendidos como atividades
espirituais, tais como exercicios diversos

(mandalas, meditacdes guiadas, imagens

14 Traducdo realizada a partir do original em fran-
cés: "Moi, ¢a fait des années que je collabore avec
I'animatrice: a Noél, marche 2/3 (pour le tiers monde),
activités contre le racisme, activités ponctuelles. L'an pas-
sé, on a fait une campagne de financement pour Haiti...
des éléves m'ont dit étre touchés par cela".
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mentais) para tomar consciéncia da sua
vida interior, da sua dimensao espiritual;
visitas a edificios religiosos (igrejas, mes-
quitas, mosteiros, sinagogas) para se fami-
liarizar com simbolos (religiosos ou nao)
da cultura local e de outras culturas; um
debate sobre a existéncia de Deus, a ori-
gem da vida, o Big Bang ou a evolucao
do Cosmos, para comparar e contrastar
as suas descobertas e crencas com as dos
outros (Mels, 2006, p. 26).

Em Montreal, existem dire¢cdes esco-
lares francofonas e angl6fonas. Ao inves-
tigar o lado angléfono, embora as esco-
las anteriormente protestantes tivessem
sofrido o mesmo processo de seculariza-
cdo que as escolas francesas, foi possivel
constatar que a criacdo do novo servico
foi uma surpresa para alguns. Possuindo
um corpo discente historicamente plura-
lista, essas escolas estavam, de fato, ja
largamente secularizadas. Parece haver
alguma dificuldade em compreender o
papel desse servico nas suas escolas,
tal como descrito por um diretor de uma

escola secundaria:

“Do ponto de vista protestante, ndo creio
que tenhamos sentido que estivamos per-
dendo a nossa identidade protestante, por-
que na verdade ndo a tinhamos. Eu estava
dando aulas num antigo liceu protestante
e nos foi atribuido um animador espiri-
tual, que ndo existia no nosso sistema.
E, de repente, tinhamos esse animador,
cuja fun¢do ndo conheciamos, e que era
um padre catélico. Passamos de ndo ser
nada religiosos a ter um padre catdlico.
Foi surpreendente. Ele ndo ensinava reli-
gido; organizava muitas assembleias mul-

tirreligiosas para os alunos, fazia leitu-

ras sobre o 11 de setembro nos EUA e
diferentes criancas liam uma oracdo de
cada religido. Assim, uma crian¢a sikh
lia alguma coisa, e uma crianca judia lia
alguma coisa, porque tinhamos todas elas
nas nossas aulas” (Lefebvre, 2007, p. 94).

E de ressaltar que esses tipos de expe-
riéncias inter-religiosas ndo foram rela-
tados nos meios escolares francofonos,
mesmo que fossem possiveis pelo enqua-
dramento das reformas. A nomeagdo de
um padre como animador revela uma
certa continuidade com a missdo pasto-
ral; muitos membros do clero assumiram
o novo papel. Depois de varios anos de
implantacdo do servico, os funcionarios
foram escolhidos entre pessoas com outra
formacdo e que ndo pertenciam neces-
sariamente ao mundo da pastoral. Jac-
ques Cherblanc (2005) efetuou também
um estudo sistemdtico sobre o tema do
novo servico no Quebec. Com base em
entrevistas sobre a visdo espiritual pro-
movida pelos animadores, pessoalmente
e em suas praticas, ele afirma que o que
seria “religiosamente aceitavel” no Quebec
poderia ser definido como um contexto
em que “a religido ja ndo é reconhecida
como uma instituicdo produtiva no sentido
provado ou coletivo. O individuo prefere
gerir a sua propria espiritualidade. Devido
a natureza nao confessional do servigo,
encontramo-nos perante uma ‘espiritua-
lidade sem contetido’” (Cherblanc, 2005,
p. 81). Tal como na andlise apresentada
no item anterior, Cherblanc considera
que os valores mais amplos da proposta
ministerial (Mels, 2006) giram em torno
da alteridade (cidadania, solidariedade,

voluntariado) e do eu (crescimento, auto-
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nomia, experimentacdo). Mais recente-
mente, Cherblanc interpretou o espiritual
como um “capital de que o campo poli-
tico [...] se apropriou ao transforméa-lo”
(Cherblanc, 2010, p. 304).

Em suma, o novo servigco apresenta
simultaneamente uma ruptura € uma con-
tinuidade com o servigo pastoral ante-
rior, tanto que muitos pastores e padres
assumiram esse novo papel. Perante uma
concep¢do do espiritual bastante vaga e
generalista, em um contexto onde reinam
receios em relacdo a expressdo da religido
na escola, os animadores e as institui-
¢oes educacionais estdo consideravelmente
mais a vontade com projetos comunitdrios
e sociais. Para compreender melhor as
praticas adotadas pelos animadores, seria
necessdrio identificar detalhadamente o
conjunto de suas atividades e iniciativas.
De fato, a proposta do Ministério da Edu-
cacdo prevé adaptacdes em funcdo das

necessidades locais.

ESPIRITUALIDADE E
INTER-RELIGIOSIDADE:

NOVAS FORMAS DE LEGITIMACAOQ
DA RELIGIAO NA ESFERA PUBLICA?

E importante compreender o que esta
em jogo no aumento da importancia desse
conceito de espiritualidade nas politicas
publicas do Quebec e de outros paises.
No contexto suico, Christophe Monnot
(2013) examina a inovag¢do acionada
pelo pluralismo religioso, muitas vezes
expressa em termos de distincdo entre
religido e espiritualidade. Em um nivel,

ele sugere uma divisdo entre as prin-

cipais tradi¢cdes religiosas e as novas
correntes holisticas e alternativas. Em
um segundo nivel, os atores religiosos
segmentaram eles préprios o campo reli-
gioso, abrindo um “campo espiritual com
fronteiras cada vez mais ténues e muito
pouca institucionalizacdo” (Monnot,
2013, p. 217). Em vez de se diferenciar
do religioso, o espiritual surgiu através
da diminuicdo das referéncias formais,
“criando locais de encontro mais soltos
e menos hierdrquicos” (Monnot, 2013, p.
220). Essa técnica representa claramente
uma estratégia de adaptacdo ao mercado
espiritual atual por parte dos represen-
tantes da religiosidade institucional.
Monnot focaliza, no entanto, os grupos
holisticos, e ndo a corrente espiritual
mainstream que pretende incluir todas
as tendéncias ao mesmo tempo e que
substitui o sistema confessional, como
no caso do Quebec. Como mencionado
no primeiro item deste texto, os servigos
de capelania na Europa permanecem em
grande parte sob a supervisdo de grupos
religiosos historicamente estabelecidos,
particularmente as igrejas cristas.
Podemos concluir com cinco pontos.
Em primeiro lugar, no que diz respeito
ao estudo de caso do Quebec, segundo
os atores envolvidos, a espiritualidade
na educacdo parece ter recuperado duas
divisdes religiosas mais ou menos simul-
taneas ou alternadas. Por um lado, o con-
ceito de espiritualidade surgiu a partir
de uma matriz confessional, segundo a
légica da espiritualizacdo da religido, que
pretendia instalar-se em um novo mer-
cado espiritual mais flexivel, de acordo
com as interpretacdes de diversos atores.
Nio se pode deixar de constatar, na lei-
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tura dos documentos governamentais pro-
duzidos sobre o tema durante a década de
2000, que, ao associar a espiritualidade
valores éticos importantes e partilhados,
como a dignidade humana e a solidarie-
dade social, o ambito do espiritual foi
consideravelmente alargado.

Em segundo lugar, a utilizacdo do
conceito de espiritualidade nas politi-
cas publicas evoca varias tendéncias e
influéncias de diversos grupos. Entre eles
estdo os pais catdlicos que fizeram cam-
panha, através do processo que levou a
adocdo da Declaracdo dos Direitos da
Crianca, para uma articulacdo clara sobre
a importancia de proteger o desenvol-
vimento espiritual da crianca (Ferretti,
2015). Verificamos também que grupos
espirituais, grupos alternativos e grupos
religiosos se submeteram e se adaptaram
a um mercado espiritual mais flexivel.
Inseridos nessa mistura estdo individuos
e grupos que reivindicaram a espiritu-
alidade como fonte de legitimacdo da
releviancia da sua busca de sentido, nome-
adamente os ateus. Em paises como os
Estados Unidos e a Inglaterra, o conceito
¢é frequentemente utilizado. Recorde-se a
critica de Winnifred Sullivan, segundo
a qual estamos diante da expressdo de
uma naturalizacdo da religido que, por
conseguinte, exerce pressao sobre os indi-
viduos, que devem imperativamente per-
tencer a alguma forma de espiritualidade.

Em terceiro lugar, existe em todo o
debate, sem ddvida, um jogo de legiti-
macdo, uma espécie de combate politico-
-religioso no contexto da secularizacdo e
da pluralizacdo (Fujiwara, 2011). Podemos
afirmar que esses documentos e reformas

académicas sdo geralmente apologéticos

da visdo pluralista e nao confessional da
educacdo e do servico espiritual. Mas,
para além de tudo isso, ndo haverd uma
estrutura que se mantém bastante crista
em relacdo as ideias de espiritualidade
interior, de reinterpretacdo dos aconte-
cimentos no sentido de uma finalidade
altruista, de desenvolvimento pessoal etc.?
Embora o desejo de ser inclusivo esteja
certamente presente, devemos perguntar-
-nos em qual quadro essa inclusdo existe.

Em quarto lugar, o planejamento e a
instalacdo do Servico de Atendimento
e Orientacdo Espiritual e Envolvimento
Comunitario, bem como a inclusdo do
objetivo de desenvolvimento espiritual
dos estudantes, sdo muitas vezes apresen-
tados nos documentos em estudo como
tendo sido consensuais no Quebec. O
Relatorio Proulx indica que mais de 60%
dos pais nado filiados a nenhuma reli-
gido consideram que a espiritualidade
¢ importante, ¢ a proposta do Ministé-
rio da Educac¢ao baseia claramente esse
consenso nas declaracdes dos membros
que participaram das suas audiéncias
(Mels, 2006, p. 8). Se ¢é verdade que essa
afirmacgdo provoca pouca controvérsia, a
investigacdo também ilustra que o fato
de ter sido dada prioridade ao compo-
nente comunitdrio, para além do tempo
reduzido de trabalho dos préprios anima-
dores, limitou o impacto. No entanto, é
importante notar que as atividades indi-
cadas pela proposta ministerial podem
eventualmente alienar certos pais, nome-
adamente as que se referem a atividades
de meditacdo. Os criticos do dominio
do cendrio religioso em observagao por
parte das religides majoritdrias também

colocaram questdes sobre quais aspectos
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da religido poderiam ser aceitdveis nos
servicos de animag¢do. Durante as discus-
soes sobre Deus ou sobre as origens do
Universo, por exemplo, deverdo ser intro-
duzidas posicdes minoritdrias ou devera
ser dado destaque as escolas de pensa-
mento reconhecidamente monoteistas e
orientais? No que concerne as visitas de
estudo a templos, igrejas, mesquitas e
outros locais semelhantes, deverdo estas
limitar-se aos locais religiosos da maio-
ria e dos grupos socialmente legitimos?

Finalmente, até que ponto pode o
Estado regular a espiritualidade indivi-
dual ou confessional? Sobre esse tema,
devemos reconhecer que o Quebec se
distinguiu, desde 1999, pelos seus esfor-
cos para promover a logica da igualdade
entre as convicgdes, em um pProcesso
que s6 veio a ser interrompido recente-
mente, quando, como ja foi dito, se pas-

sou a adotar uma abordagem fortemente
nacionalista secularista. A despeito dessa
interrupc¢do, cumpre lembrar que mesmo
a promocgdo da logica da igualdade é fre-
quentemente limitada a algumas religides
bem estabelecidas no tecido da sociedade.
Aqui, revisitarei uma questdo simples que
ja foi elaborada em outro texto (Lefeb-
vre, 2014): a igualdade pressupde que o0s
cuidados espirituais ou o ensino religioso
que se pretenda neutro possam incluir
explicitamente todas as convicgdes pos-
siveis, religiosas ou outras? Parece que
tem sido dificil escapar completamente
as ideias histéricas e majoritdrias sobre
esse tema. Devemos também lembrar a
importancia de cultivar a imparcialidade
nos novos profissionais para que con-
siderem e respeitem a diversidade de
convicg¢des, incluindo aquelas de quem

pretende viver sem espiritualidade.
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