Adolescéncia e
criminalidade

Um estudo de caso

Rubens de Campos Filho

Na primeira vez em que apresentamnos este trabalho, vdrias foram as
questoes levantadas, a partir de uma observacdo que se centrava no se-
guinte: ressaltdvamos apenas os valores herodoldgicos, sem muito enfatizar
os aspectos sociais e psicoldgicos das criangas aqui estudadas. Ocorre que
na ocasido — 1989 — o trabalho servia para demonstrar uma das bases em
que se assenta o comportamento humano, o enddgeno, que se dd ao lado do
social e do psicoldgico individualizado. Conseguimos fazer com que o ponto
de vista fosse compreendido na apresentacdo deste mesmo trabalho no 8¢
Congresso de Neurologia, Psiquiatria e Higiene Mental, realizado em Ate-
nas, Grécia, no mesmo ano. Achamos verdadeiro que os trés aspectos sdo
igualmente relevantes e que de nada adianta existir uma crianga endogena-
mente bem-nascida, se a ela ndo forem dados os direitos e obrigacdes que
possui, dentro do meio social.

Neste artigo, baseando-nos em nossa teoria, caberia ainda atentarmos
para o Estatuto da Crianca e do Adolescente, recém-elaborado, que, apesar
de necessdrio e bem-intencionado, ndo pode ser usado para fins que ndo
sejam o de mostrar que o menor ndo deve apenas ser defendido da socieda-
de, mas também receber condicdes para que ndo seja solto pela rua sem
uma estrutura organizada e coerente, o que ndo tem sido feito até o mo-
mento. O Estatuto da Crianga e do Adolescente & uma arma, sim, para de-
fender o menor da sociedade, mas julgamos também que ndo deve servir,
esse mesmo Estatuto, de arma para que o menor venha a atacar a propria
sociedade.

Em 1989, quando apresentamos este trabalho no 192 Congresso Brasileiro de Neu-
rologia, Psiquiatria e Higiene Mental, em Vitdria, ele causou surpresa. Uma realidade,
para nds ja conhecida através do trato didrio com os problemas do adolescente carente
em Sao Paulo, mais traumdética do quc aquela suposta por muitos, foi revelada com esta
pesquisa que nos ja suspeitdvamos em seu alcance. Isso porque a pesquisa leva a supor
que cerca de 60% dos internos da entdo Febem eram epileptéides, individuos portadores
de doengas que compdem o grande grupo da epilepsia, o qual abrange desde desmaios e
convulsdes, passando por caracterfsticas de personalidade, como agressividade e insta-
bilidade de humor, até chegar aos equivalentes comiciais — alergia, bronquite ¢ diabetes
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— e outras ainda menos ficeis de detectar, como dificuldade escolar e alcoolismo. Isso
delineava um chamado ‘‘quadro negro” social e de saiide, uma vez que sem um acom-
panhamento clfnico adequado para esses menores — que nio estd sendo feito —, nao €
possivel se tentar qualquer reversdo de uma situagdo que se agrava na cidade de Sao
Paulo.

Quanto ao objetivo deste estudo promovido pelo Centro de Estudos e Pesquisas Karl
Kleist, voltado para a 4rea de higiene e saiide mental, foi o de observar o maior nimero
possivel de varidveis que pudessem ter interferido no comportamento anti-social de
adolescentes e analisd-los & luz da Teoria de Personalidade de Augusto Comte, que
neste pafs foi trabalhada e desenvolvida por um pesquisador notédvel, o psiquiatra € pro-
fessor Anfbal Silveira. Para a realizagdo do trabalho contou-se com uma casufstica de
cinqiienta jovens do sexo masculino, com faixa etdria variando entre treze e dezoito
anos, recolhidos & Fundagio Estadual para o Bem-Estar do Menor (Febem). Esses ado-
lescentes haviam cometido os mais variados tipos de agGes anti-sociais (desde roubo de
correntinhas na rua, passando pelo assalto 2 mdo armada e chegando ao homicidio) e
eram considerados primdrios por ndo terem qualquer passagem pela instituigdo.

Foi feita com cada um desses adolescentes uma completa anamnese com um parente
préximo (geralmente a pessoa responsivel pelo mesmo), além de uma outra junto ao
préprio menor. Foram colhidos dados sobre o desenvolvimento ffsico, psicolégico e so-
cial do menor, bem como antecedentes herodolégicos (genéticos) e ambientes social,
familiar e econémico. O médico, o psic6logo e o assistente social responsédveis na ins-
tituicdo também foram ouvidos.

O resultado de toda a pesquisa estd contido nas cinco tabelas que o leitor tem a dis-
posi¢do e nas quais observard, entre outras coisas, que problemas usuais que afligem
grande parte da populagdo, como o ‘‘soniléquio” (fala durante o sono) € o ‘“‘ranger de
dentes’’ sdo bastante freqiientes. Também se pode desde ja atentar para o fato grave de
que, sem excecdo, todos apresentam problemas de escolaridade. sendo que a porcerita-
gem de repetentes € altfssima (94%).

TEORIA DE PERSONALIDADE DE AUGUSTO COMTE

No Centro de Estudos e Pesquisas Karl Kleist, o tratamento de toda e qualquer doen-
ca mental acontece a partir da Teoria de Personalidade de Comte, segundo a qual a sau-
de mental depende do equilfbrio harmonioso entre as funges psicolSgicas de trés esfe-
ras distintas: a afetiva, a conativa e a elaborativa. Deline4-las € importante para o leitor
entender o que vem & seguir.

Num primeiro piano encontra-se a esfera afetiva, representada pelos nossos interes-
ses € motivagdes. Nela estariam as fungGes mais importantes, tanto para a manutengdo
do processo da individualidade, como para a prépria sociabilidade. Segundo Comte, o
amadurecimento psicolégico consiste na submissdo gradativa e contfnua das fungGes da
individualidade as da sociabilidade. A fungéo afetiva seria a mais independente, a me-
nos complexa e a mais energética das trés. Assim sendo, cada estfmulo do meio am-
biente por si s j4 possui uma repercussio afetiva que se traduz no interesse da pessoa
pelo mesmo.

Em nfvel intermedidrio estaria a esfera conativa, cujas fungGes (coragem, firmeza e
prudéncia) seriam responsdveis pela agdo, tanto em termos de ato implicito — compor-
tamento — quanto de trabalho mental. A ‘“‘coragem’ seria a responsavel pelo estfmulo a
agdo; a “‘prudéncia’’, pela inibigdo da mesma; e a “‘firmeza”, pela manutengdo da agéo.
Logo, uma vez estabelecido o interesse, caberia & conacdo manter a ateng@o no estimulo
selecionado e bloquear a entrada de outros ‘estimulos que possam prejudicar esse dina-
mismo de concentragio.

Finalmente, a esfera elaborativa, mais hierarquizada, mais complexa — porém menos
energética — seria a responsdvel pela captagdo de estimulos do meio, bem como pela
elaboragdo dos mesmos e comunicagdo (oral, gréifica e mfmica) dos resultados dessa
elaboracdo. Portanto seria através da esfera elaborativa que captamos nogdes de reali-
dade ambiente, as quais repercutem sobre a afetividade (dinamismo emocional) em dife-
rentes fases de adaptacéo a realidade.

Grosso modo, as linhas gerais da Teoria de Personalidade comtiana estdo apresenta-
das. J4 se pode e € hora de analisar as tabulagGes obtidas.
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TEORIA DAS FUNCOES PSICOLOGICAS SEGUNDO AUGUSTO COMTE
ESFERA
ESFERA INTELE AL
ESFERA AFETIVA CONATIVA S CTU.
FUNGOES DA INDIVIDUALIDADE FUNGOES DA FUNCOES DA FUNCOES DA CONCEPGAO E
SOCIABILIZACAO ATIVIDADE EXPRESSAO
Preservagdo Aperfeicoamento | Ambigdo Altrufsmo Observagéo | Meditagdo Comunicagcéo
Materno Dedugso Escrita
ou de Bondade ou
Posse Vaidade Prudéncia Gréfica
Construgdo Veneracdo Abstrata
Sexual Firmeza Concreta Verbal
Destruicgo Indug&o
Nutritivo Orgulho Apego Coragem Mfmica

Os DADOS

Na tabela I aparecem os dados pessoais referentes a naturalidade, escolaridade, ex-
periéncia profissional e tempo de servigo do menor. Interessa aqui notar, no que tange a
naturalidade, que a maioria é proveniente do estado de Sao Paulo (64%). No que diz
respeito 2 escolaridade, observa-se que o maior grupo (29 menores) cursou apenas até
32 e 42 series e que, como ja se frisou, 94% sao repetentes. Distingue-se ainda o fato de
que 68% dos menores pararam os estudos. Quanto & experiéncia profissional, o fato €
que a mesma fica restrita & mao-de-obra nao-especializada, isto &, auxiliares de toda es-
pécie e office-boys; mesmo assim, o tempo de permanéncia no emprego raramente ex-
cedeu a seis meses, dificultando e até mesmo impedindo uma aprendizagem em termos
profissionais.

Constituicdo familiar e dados sobre a renda familiar foram reunidos na tabela I11.
Observe-se que em dez, dos cinqiienta casos vistos, ndo se conseguiu determinar a natu-
ralidade dos pais dos menores.

Os antecedentes herodolSgicos constam da zabela IV. Aqui, como € facil observar,
os dados s@o bastante significativos na representagdo do grande grupo da epilepsia:
desmaios, convulsGes; as j4 mencionadas caracteristicas de personalidade (irritabilidade,
agressividade e instabilidade de humor); e equivalentes comiciais, como: alergia, bron-
quite, diabetes, dificuldade escolar e alcoolismo.

Dados sobre parto, distirbios do sono, sociabilizagao, escolaridade e reagées emo-
cionais estido na fabela V. J4 se salientou que o ‘‘soniléquio” (fala durante o sono) € o
“sono agitado’ sdo bastante freqiientes (32 no primeiro caso € 39 no segundo). H4
também um alto registro de dificuldade de sociabilizagdo (64%), ou por serem agressi-
vos, autoritdrios e sem paciéncia, ou por simplesmente preferirem se isolar.

Quanto ao item ReagGes Emocionais, percebe-se que os subitens Teimosia, Irritabili-
dade, Agitagdo e até Agressividade sdo os que apresentam maior freqiiéncia. Af também
foi incluido Uso de Drogas e a porcentagem dos adolescentes que confessaram o uso
das mesmas foi de 78% (38). Contudo, segundo parecer médico, haveria mais 8% (4) de
toxicofilicos, totalizando 84% (42 menores). Segundo depoimentos as drogas mais con-
sumidas eram a cola de sapateiro ¢ a maconha, além do 4lcool.

Os testes psicoldgicos, tanto os de nivel mental quanto os de personalidade, ndo pu-
deram ser considerados, haja vista que os adolescentes, na sua grande maioria, estavam
sob o efeito de toxicos.

AS TRES FUNCOES DE COMTE E A PESQUISA

Com base nas formulacoes de Augusto Comte sobre as trés esferas em que se apdiam
sua Teoria de Personalidade, concluiremos que: para que haja um trabalho mental ade-
quado hd a necessidade — além da integridade da esfera elaborativa — da participacido da
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TABELA|

NATURALIDADE
SP - 32(64%)
Outros —  18(36%)

ESTA EM SAO PAULO HA...

10(20%)
8(16%)

1aBanos -
8a 17 anos -

COR

Brancos - 30(60%)
Negros - 20(40%)

ESCOLARIDADE

12 e 22 séries - 8(16%)
32 ¢ 42 géries - 29(58%)
52 e 62 séries - 13(26%)
Repetentes — 47(94%)

EXPERIENCIA
PROFISSIONAL
Ajudantes gerais - 24(48%)
Office-boys - 6(12%)
Auxiliares - 11(22%)

N&o tinham

experiéncia - 9(18%)
TEMPO DE SERVIGO

1a3meses - 29(58%)

4.2 6 meses - 9(18%)

+ de 6 meses -  3(6%)

Auxiliares de: tapecaria, mecdénica, serralheria,
carpintaria, pedreiro, pintor efc.

Ajudantes gerais de: comércio (lojas, supenmer-

cados, estacionamentos
efc), bar, cozinha... pe-
guenas indlstrias

TABELA Il

RESIDENCIA

Moram com os pais -
Moram com um dos genitores -
Moram com alguém da famllia -
Moram sem a famflia -
Possuem casa prépria -
Moram em casa alugada -
Ndmero de cémodos - trés

23 (46%)
12 (24%)
9(18%)
6(12%)
29 (58%)
21 (42%)
— 21 (42%)

- quatro - 18 (36%)
- cinco — 8(16%)

) - seis — 3( 6%)
MEDIA DE PESSOAS POR COMODO - 4
TABELA Il
CONSTITUICAO FAMILIAR

NATURALIDADE DOS PAIS NUMERO DE IRMAOS
SP 32 (64%) Deta3 - 21(42%)
Capital 8(16%) Dedab - 29(58%)
QOutros (ndo sabiam informar) — 10 (20%)

ESCOLARIDADE DOS PAIS RENDA FAMILIAR
Alfabetizados 25(50%) 1 a 2 saldrios mfnimos - 17(34%)
Analfabetos _ 19(38%) 2 a 3 salérios minimos - 29(58%)
N&o sabiam precisar 6(12%) Mais de 3 saldrios minimos - 4( 8%)

Obs.: Em 10 dos casos nfo se conseguiu determinar a naturalidade
TABELA IV
HERODOLOGIA

Convulsio - 12(24%) Diabetes - 21(42%)
Deficientes mentais na famflia - 19 (38%) Desmaios - 16 (32%)
Irritabilidade - 38 (76%) Disturbios cardlacos - 5(10%)
Agressividade - 27 (54%) Impulsividade - 9(18%)
Alcoolismo - 44 (88%) Internag&o hospitalar - 16 (32%)
Bronquite - 31 (62%) Suicldios na famflia - 6(12%)
Asma - 38 (76%) Homicldios - 4( 8%)
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TABELA YV
PARTOS DESENVOLVIMENTO
DA FALA
. Normal - 38(76%)
Nommais - 36(72%) Disartria - 17(34%)
Cesareanas - 12(24%) Dislalia - 5(10%)
Prematuros - 1(2%) Dislexia - 9(18%)
Férceps - 2( 4%)
Cianosos - 9(18%)
SOCIABILIZAGAO
g Boa - 14(28%)
DISTURBIOS DO SONO Regular — 32(64%)
Deficiente - 4( 8%)
Sono agitado - 39(78%)
Soniléquio - 32(64%)
Terror notumo —  18(36%) ESCOLARIDADE
Sonambulismo -  8(16%)

Ranger de dentes - 35(70%) Dificuldade escolar - 50(100%)
Enurose -  29(58%) Repetentes - 47( 94%)
REAGOES EMOCIONAIS
irequietos - 30(60%) Crises de medo - 15(30%)

Irritados - 32(64%) Teimosos - 839(78%)
Agressivos — 27 (54%) Hipermotivos - 12(24%)

Tendéncia ao
isolamento — 26 (52%)
USO DE DROGAS - 38(76%) TEMPO DE USO — 1a3anos

esfera afetiva, que € representada pelos interesses e motivacdes; e também da esfera co-
nativa, que por sua vez € responsével pelo dinamismo da concentragdo e pela manuten-
¢éo da atengdo no estimulo selecionado. O desarranjo de qualquer uma das trés esferas
prejudica a ag@o das outras duas. Sendo vejamos: uma pessoa com preblemas na esfera
intelectual, com distiirbios senso-perceptivos, de observagio de fen6menos, por exem-
plo, com dificuldade em captar os dados da realidade externa’, apresentard um resultado
de seu esforgo deturpado, e conseqilientemente sua adaptacio ao meio ficard comprome-
tida, muito embora suas esferas afetiva e conativa possam se manter intactas. O mesmo
acontecerd se o problema for de elaboragao™, porque essa fungéio também pertence 2 es-
fera intelectual.

Em termos de esfera conativa, por exemplo, sabe-se que a presenga de elementos
epileptdides tem repercussdo sobre a personalidade, mesmo porque se observa que nes-
ses casos o desarranjo conativo, caracterizado pela prevaléncia da ‘“‘coragem” (impulso
para a agao), resulta em atitudes nas quais se descartam a necessdria reflexdo. O resul-
tado, em termos de personalidade, aparecerd como impulsividade, instabilidade de hu-
mor e agressividade. E quanto ao trabalho mental, o que sucederé € a dispersdo da aten-
¢do, desatengdo. Ou seja, sdo considerados ao mesmo tempo todos os estimulos, sem
uma selecao, provocando dificuldades de ordenagio das imagens no trabalho mental.

Ha4 ainda a se considerar que, além do prejuizo no dinamismo da atengdo — o que por
si s6 impossibilita um trabalho mental adequado —, um disritmico nio-controlado (nio-
medicado) tem uma sensibilidade a estfmulos ambientais bem maior, um trabalho mental
mais acelerado (prevaléncia de “‘coragem’ leva a maior impulso para a agdo), além de
ser mais disperso. Em termos de comportamento isso se traduz em agitacio, impulsivi-
dade, na atitude de fazer vérias coisas ao mesmo tempo etc. Tal aceleragdo provoca um
cansaco mental traduzido, j4 se afirmou, em labilidade de humor, irritabilidade, instabi-
lidade emocional, entre outros distiirbios.

Quanto a esfera afetiva, sabe-se que, além dos instintos nutritivo, sexual e materno
(ou de posse), pertencem a essa esfera as fungdes do aperfeigoamento (destruicdo e
construgdo), necessdrias a uma independéncia progressiva da crianca que, através da
destruicdo de obstdculos e da construgdo de meios, adquire gradativamente conheci-
mento do meio que a cerca. Ainda pertencentes 4 esfera afetiva, estio as fungbes da
“ambicdo’’, ou seja, o orgulho e a vaidade. O primeiro estaria mais relacionado ao do-
mifnio sobre o meio, e o segundo  necessidade da pessoa ser aceita pelo mesmo. Assim
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sendo, na procura de uma situagdo menos dependente, a crianga busca o domfnio, ao
mesmo tempo em que suas fungdes psicolégicas se subordinam as fungGes da sociabili-
zagao, impondo-lhe a necessidade de ser aprovada pelo meio. O equilfbrio deve existir
e a auto-imagem da crianga dependers do grau de sucesso dessa tentativa. E ébvio que
as imagens parentais, bem como os jufzos de valor transmitidos & crianca pelos pais,
tém um papel fundamental na formagio dessa mesma auto-imagem. Por isso tudo fica
claro que o aproveitamento escolar tem um papel bastante significativo nesse dinamis-
mo, uma vez que sendo capaz de sair-se bem nos estudos (construgdo), a crianga nio sé
consegue sentir um certo domfnio na situacio, como ainda recebe a aprovagao social.

Pois bem, se juntarmos a necessidade de auto-afirmacio da crianga (esfera afetiva)
ao desarranjo da esfera conativa (presenga de elementos epileptéides), poderemos dedu-
zir que a mesma, ao perceber que nao estd correspondendo as expectativas por nao con-
seguir entender o que lhe € ensinado (coragem elevada = estfmulo a agdo = dificuldade
no dinamismo de concentracdo da atengdo), tem sua auto-imagem prejudicada e seu in-
teresse pelos estudos diminui. Os pais, normalmente, ao verem frustradas suas expecta-
tivas quanto ao aproveitamento escolar dos filhos (por nao terem compreensao ou inte-
resse pelos problemas dos mesmos), passam a desaprovar-lhes a conduta, a rejeiti-los
ou entdo adotam a famosa e cé6moda posi¢do de desdnimo em relagdo ao futuro da
crianga.

E importante nesse ponto evidenciar a relagdo entre dificuldade escolar e processo de
sociabilizagao. A crianca que vai mal na escola se afasta daquelas que estdo obtendo
bons resultados, por sentir-se inferiorizada. Comega, assim, a faltar as aulas e a peram-
bular pelas imediagbes da escola at€ a hora de voltar para casa. Nesse ritmo, continua-
damente, junta-se as outras criangas que também apresentam problemas de aproveita-
mento e estdo nas ruas. Dessa forma, os valores comegario a se alterar, o bom “‘agora”
€ ser valente (agressivo), mandao (ndo acatar ordens), briguento etc.

Entao vejamos, a crianga nao consegue uma boa auto-imagem porque nfo estd con-
seguindo dominio (problemas conativos) nem aprovagio do meio. Além do mais, ndo
tem nos pais o apoio necessdrio para tentar construir essa auto-imagem, e ainda lhe fal-
tam as imagens parentais adequadas, que nao apenas lhe servirdo de modelo, como tam-
bém lhe dardo os jufzos de valor necessérios. As chances de uma auto-imagem calcada
nos meios socialmente aceitos € virtualmente nula. A coragem extrinseca, responsivel
pelo comportamento explicito, diminui devido 2 atuagao do meio, mas a coragem intrfn-
seca € alta (conagio elevada pelos elementos epileptéides). Como h4 falta de sentido de
*‘construga@o’’, essa coragem liga-se & destruigdo (uso de drogas).

O QUE SE CONCLUI

Estd exposto todo um quadro que possibilita, e induz, o adolescente a atos anti-so-
ciais — dentro, claro, das limitagcGes que um trabalho dessa natureza pode enfrentar. Mas
o fato € que existem complicagoes adicionais e naturais nesse problema todo que foi
exposto. Ou seja, o préprio fato do individuo se encontrar na adolescéncia, perfodo
complexo na vida de todo ser humano. A adolescéncia, como se sabe, € um perfodo em
que a mudanca e a aceitagao brusca de novos valores — muitas vezes piores, como ob-
servamos diariamente — € encarada de forma quase natural. Dessa forma, a falta de va-
lores socialmente aceitos aliada 2 ambicao (necessidade de domfnio extrfnseco), inclu-
sive reforgada pela mfdia (propagandas, filmes e at€ mesmo videoclipes), além do uso
de drogas (a0 aumento desproporcional da coragem extrinseca corresponde uma detur-
pacdo do juifzo de realidade), levam o adolescente, por si s6 um rebelde, a atos de cri-
minalidade. O dado novo de que um grande nimero desses adolescentes € epileptdide
sem acompanhamento clfnico — uma vez que com o esvaziamento da Febem todos estdo
em liberdade — € inquietante e recoloca todo o problema do menor marginal sob um no-
VO prisina, € mais angustiante.
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