INTRODUCAO

TERMO “ESOTERICO” ATUALMENTE E UTILI-
ZADO PARA NOMEAR UMA EXTENSA GAMA
DE PRATICAS INCLUINDO SISTEMAS DIVINATORIOS,
PROPOSTAS DEAUTO-AJUDA, TECNICAS DE RELAXAMEN-

TO E MEDITACAO, CELEBRACOES E RITUAIS COLETIVOS,

TERAPIAS DE INSPIRACAO ORIENTAL E MUITAS OUTRAS

MODALIDADES.

NA REALIDADE ESSETERMO NAO E ADEQUADO PARA

DESCREVER PRATICAS TAO VARIADAS COMO CONSUL-

TAS AO TARO, I-CHING, RUNAS; APLICACAO DE MASSA-
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1 Ver:Moreirae Zicman, 1994;
Bingemer, 1992; Soares,
1989; Terrin, 1996, entre
outros.

2 Os Pedacos Sagrados da
Cidade (1991-92) e Sob
Nova Diregdo: Praticas
Mégico-esotéricas na Cida-
de (1993-94), CNPq.

gemayurveédica, do-in, shiatsu; exerciciosde
yoga, tai-chi-chuan, liangong; sessfes
xamanicas, rituais de prosperidade, sem es-
quecer, é claro, 0 consumo de incenso e a
crenca em duendes. No campo das religiGes
esistemasiniciéticos, esotéricotemumaapli-
cacdo bastante precisa: designa aquelesritos
ou elementosdoutrinariosreservadosamem-
bros admitidos em um circulo mais restrito;
exotérica é a parte publicado corpo cerimo-
nial e dos ensinamentos.

Aliés, alguns adeptos e praticantes rejei-
tamcomveemeénciaoepiteto, preferindo” pr&
ticasalternativas’, “misticismo”, “NovaEra’;
muitos, porém, usam a designacdo esotérico
no préprio nome dos estabel ecimentos, nos
folhetos de divulgagéo e programas das ativi-
dades, e a midia terminou por generdizar o
termo. Nafaltaaindadeumaconceituagdomais
adequada, mantenho a palavra antecedida do
prefixo neo com o propésito de diferencié-la
do uso maistradicional.

Astentativas de entendimento dessefend-
meno—cujacomplexidadeeimprecisdo, como
se V&, aparecem ja na propria forma de ser
nomeado — listam, como fatores explicativos,
a crise contemporanea de valores, 0 processo
de“reencantamento” do mundo, afragmenta-
¢80 do mercado religioso, o debilitamento das
igrejas tradicionais e consequente busca de
umanova espiritualidade ajustadaalégicada
sociedade pés-industrial (1).

A perspectivadapesguisaqueestanabase
deste texto, porém, é outra. Desloca o foco
das chamadas préticas neo-esotéricas em si
(origens, fungdes, causasdesuaproliferacao)
paraasrel agdes que estabel ecem com acida-
de—com apaisagem, o ritmo, asinstituicoes
e adinémica urbanas.

A perguntainicial, quedeu motivoasérie
de pesquisas sobre 0 neo-esoterismo (2), foi
suscitadapor umaconstataco empirica: apre-
senca, em diferentes contextos da cidade —
pracas, shopping-centers, viadutos do cen-
tro, lojas em bairros de classe média —, de
atividades e praticas que se supunha serem
realizadas em recintos fechados, e de forma
privada. Afinal de contas, tais atividades di-
Ziam respeito a indagagdes sobre o futuro,
tratavam com o destino, asalideeafelicidade
do consulente — ou a0 menos era o que seus

oficiantes apregoavam. E, no entanto, eram
realizadas em locais publicos, a vista de to-
dos ou em contextos pouco afeitos ao misté-
rio e ao recolhimento, como era o caso das
“feiras misticas” em shopping-centers.

Observando mais de perto o fenémeno,
verificou-se ademais que além desta surpre-
endentevisibilidade mudaratambém seusis-
temade funcionamento: amaneiracomotais
servicosestavam sendo of erecidoscontrasta-
vacom o estilo tradicional — o da cartomante
atendendo em sua casa, ou do adivinho no
recesso de umasalaescuraeforradade obje-
tos cabalisticos.

Agora é diferente: aleitura das cartas, a
interpretagdo do I-Ching, o alinhamento dos
chakras, apraticadeyoga, aaplicacéo do do-
in eoutrastantas atividades queintegram, de
umaformagenérica, o caldeirao das préticas
neo-esotéricasfina mente modernizaram-se.
Seus prati cantes ndo desdenham equi pamen-
tos, condi¢cBes e técnicas — computacao,
mar keting, terceirizagdo—comunsaqual quer
das atividades de prestacéo de servicos nos
grandes centros urbanos. O neo-esoterismo
virou empreendimento empresarial!

Dai afécil eligeiraconclusdo de que— et
pour cause — degenerou-se em mero modis-
MO consumista, ou perdeu asupostaeficacia,
charme e mistério, foi um passo. A questao,
porém, quepermaneci a, paraa émdessaapre-
ciac8o superficial, erasobre o alcance do re-
conhecido boom do neo-esoterismo e seu
processo detransformagao tanto napai sagem
urbanacomo no comportamento daspessoas.

Tratava-se de identificar os estilos e for-
masdeimplantacdo espacial daspréticasneo-
esotéricas na cidade, avaliar o grau de trans-
formagao sofridaem contato cominstituicdes
tipicas dametropole e verificar se suadisse-
minagdo chegava a inaugurar um estilo de
vida claramente reconhecido — com padres
de consumo e de sociabilidade particulares.

Tendo em vista, porém, a notavel
heterogeneidade que caracteriza esse cam-
po, foi preciso antes de mais nada estabel e-
cer algumaordem, e o que estetrabal ho pre-
tende émostrar algo desse universo nacida-
de de S&o Paulo, comecando pelo
mapeamento das praticas que o constituem,
em seguida, por uma primeira tentativa de
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3 Publicacédo dominical distri-
buida gratuitamente nos
domicilios da regi&o central
da cidade que na época do
levantamento apresentava
quatro cadernos, mais dois
suplementos (trinta paginas
no total) contendo informa-
cOes, temas e matérias vari-
adas sobre urbanismo, sau-
de, moda, comportamento,
ecologia, turismo, compras,
com destaque paraacidade
de S&o Paulo.

4 Na&o é desprovido de signi-
ficag&o o uso da expressao
“préticas esotéricas” quan-
do referidas aquelas préati-
cas que nesta pesquisa
compdem o amplo quadro
do objeto de investigacéo,
em contraste com “praticas
magico-religiosas” empre-
gada para descrever o ou-
tro conjunto, o dos rituais e
crengas mais ligados a po-
pulagéo dos bairros de pe-
riferia. Neste caso, é a tra-
dicdo de origem rural e a
presenca de determinadas
religides — catolicismo po-
pular, seitas evangélicas,
cultos afro-brasileiros —que
compdem o quadro onde se
nutrem e de onde basica-
mente tiram seus elemen-
tos os agentes das praticas
magico-religosas. No caso
das préaticas esotéricas,
outras séo as fontes de ins-
piracdo, como se vera: reli-
gides orientais, ocultismo,
movimento Nova Era, etc.

10

classificagao, levantamento do calendario
e, finalmente, andlise de algumas caracte-
risticas mais marcantes.

|- O MAPEAMENTO

A primeira providéncia da pesquisa foi
elaborar uma listagem das instituices, es-
pagos, associacdes, nucleos, centros e lojas
dedicados as diversas préticas neo-
esotéricas. Tal listagem — que reuniu mais
de 1.000 enderecos — foi obtida a partir de
informagdes contidas nas seguintes publi-
cagoes: 55 edigbes (anos 1990, 1991) do
semanario dominical Shopping News que
mantinha uma coluna, “Vida Alternativa’,
comtemase aniinciosdeservicosnaareado
esoterismo (3); item “Esotéricos’ dos clas-
sificados do suplemento semanal “ S&o Pau-
|0” darevistaVeja(demarcode 1990 amaio
de1992); revistaAgenda Alternativa (julho,
agosto, outubro de 1991; fevereiro, abril,
maio, junho de 1992).

Outrafonte de informagdesfoi o préprio
trabal ho de campo que permitiu registrar en-
derecosapartir dosfolhetos, prospectos, car-
tazes, agendas e cartBes-de-visita nos dife-
rentes espacos visitados.

Existia, evidentemente, uma clara “con-
taminac&o” decorrentedascaracteristicasdas
principais fontes de informac&o de onde foi
obtida parte desses dados — revistas e peri6-
dicos consumidos em certas regi6es da cida-
de(erao caso do Shopping News) ou voltados
para determinado publico (revista Veja).
Como registrar, por exemplo, a ocorréncia
daquel as préticasjunto asegmentosdapopu-
|ac&o, em bairrosafastados, ndo atingidospor
aqueles 6rgdos de informacdo? Ou ndo atin-
gidos por qualquer outro érgéo da midia es-
crita? Tal circunstancia, contudo, ndo afeta-
vaos propésitos do estudo pois o que se pre-
tendia eraapreender justamente aquelas for-
mas de oferta e consumo de bens e servigos
neo-esotéricos que, entre outras caracteristi-
cas, utilizam osmei os de comuni cagdo como
recurso de divulgac&o, no contexto urbano.

Com relagdo aocorrénciade outras préti-
casdecunho magico-religioso, embairrosda
periferia, tem-se ahipétese de que suaforma
émaisatradicional, ou sgja, aguelaem quea

cartomante, abenzedeira, o curandeiro e ou-
tros agentes atendem em suas casas ou em
lugaresdecultoreligioso. Semdesconsiderar
aimportancia da persisténcia dessas formas,
0queapesquisaquisregistrar éprecisamente
0 surgimento e disseminacdo de outras mo-
dalidades, as abrangidas pela denominagéo
esotérico, com seus modelos e estruturas de
funcionamento.

Estas, de acordo com |levantamentos pré-
vios, ocorrem significativamente em certas
regides do espaco urbano bem servidas de
equipamentos e ligadas de maneira geral as
camadas médiasdapopul acdo; assumemfor-
matos caracteristicos, tanto no que diz res-
peito aedificagdo easnormasdeorgani zagéo
e de geréncia como a forma de implantagédo
no mapa da cidade (4).

A listagem obtidaconstituiu umaprimei-
raaproximacao que, evidentemente, precisa-
vaser trabal hadaaté constituir umapecamais
confiavel. ApGs uma série de revisdes che-
gou-se ao nimero de 842 enderegos, resulta-
do que estalonge de ser definitivo: cabe ob-
servar que este € um trabalho continuo pois
algunsdesses espagossurgem edesaparecem
muito rapidamente: alista precisa ser atuali-
zada constantemente.

N&o setrata, contudo, de umatarefa me-
ramente burocrética, pois 0 manuseio da
listagem permite identificar aguelasinstitui-
¢Oesde maior tradicdo — e as de félego curto
—assim como também acompanhar os movi-
mentos e tendéncias dessa mancha no mapa
dacidade. Por outrolado, acontinuachecagem
da lista possibilita assinalar o momento de
fechamento do corpus, ou sgja, quando as
informagdes (referentes asinstitui ¢des agru-
padas no interior dos itens classificatorios)
comegam arepetir-se é sinal que o0 universo
construido a partir de fontes abertas (as sé-
ries, mesmoincompletas, depublicacdes) co-
mecatambém amostrar seu perfil definitivo;
novos enderecos constituiriam meros acrés-
cimos a um nucleo sélido, ja delineado, ou
entdo permitiriam observar tendénciastendo
como referéncia esse nucl eo.

Com o proposito detranspor parao mapa
da cidade de Séo Paulo as informagdes de
enderecério, deformaadelinear amanchado
neo-esoterismo, foi necessario proceder aum
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reagrupamento, uma vez que a divisdo em
bairros tal como aparece na listagem néo
coincide com a dos distritos usada pela Se-
cretaria das Administragdes Regionais da
Prefeiturado Municipio de Sdo Paulo. Foram
estabel ecidos trés cortes, agrupando os dife-
rentes distritos de acordo com o nimero de
ocorréncias de espacos dedicados ao neo-
esoterismo: VilaMariana (103 espacos), Pi-
nheiros (86), Jardins (84) e Perdizes (61)
constituem o primeiro grupo, constituindo o
nucleo mais denso da mancha.

Em seguida vém Moema (47), Campo
Belo (40), Itaim Bibi (35), Santana (30),
Consolagdo (26), Saude (22), Santo Amaro
(20), Ipiranga(19), Sé€(19), Republica(18) e
BelaVista (18). Constituem o anel interme-
diario damancha.

Jabaguara(15), Lapa(14), Liberdade(14),
Tatuapé (11), Mooca (10), Santa Cecilia(8),
Belém (7), Butantd (6), Cambuci (6), Cidade
Ademar (6), VilaPrudente (6), Morumbi (5),
Alto de Pinheiros (4), Raposo Tavares (4) e
Vila Sénia (4) formam o ultimo grupo, des-
prezando-se, para efeitos de consignar no
mapa, 0s demais bairros com ocorréncias
inferiores atrés espagos.

E interessante observar que o nticleo da
mancha ndo cobre propriamente o centro da
cidade, masquatro bairros—Perdizes, Pinhei-
ros (diregdo oeste), Jardins, Vila Mariana
(diregdo sul), caracterizadoscomo bairrosde
classe média e média-alta, amplamente pro-
vidos de servic¢os e equipamentos urbanos. O
anel que circundaesse nuicleo abrange o cen-
tro (Sé, Consolacdo, Republica) maisaguns
bairros antigos (Ipiranga, Bela Vista) e ou-
tros—Moema, Campo Belo, Itaim Bibi, tam-
bém de classe média e média-alta

11-0 SISTEMA DE
CLASSIFICACAO

Com afinalidade deir além dameradis-
tribuicéo geografica e introduzir alguma or-
dem frente a realidade marcada pela
heterogenei dade de propdsitos, crencas e ri-
tuais, que caracteriza o universo do neo-
esoterismo, osespacos|evantadosforam sub-
metidosaumaprimeirae provisoriaclassifi-
cacdo levando-se em considerac&o os objeti-

vosaque sededicam, asnormasdefunciona-
mento interno, o produto que oferecem. Des-
taforma foram construidos cinco grupos:

Grupo | — Institui¢des filosofico-
espiritualistas: caracterizam-se por apresen-
tar um corpo doutrinério préprio, ritualistica
eniveisdeiniciagdo. Possuem hierarquiain-
terna, distinguindo ao menos entre grupo de
seguidoresemestre/dirigente; osvinculosque
estabel ecem aproximam-se dos de tipo reli-
gioso. Muitasdelassdofiliais, adaptacdesou
criacdeslocal sinspiradaseminstituicdescom
sede ou origem no exterior. Fazem parte des-
te grupo, entre outras, as seguintes institui-
¢Oes: Sociedade Brasileira de Eubiose (até
1969 denominada Sociedade TeosoficaBra-
sileira); Fraternidade Pax Universal; Socie-
dade Antroposdéfica; Sociedade Internacio-
nal da Consciéncia de Krishna; Sociedade
TeosoficanoBrasil; RosaCruz Amorc; Soci-
edade I nternacional Rosacruz Aurea; Circu-
lo Esotérico Comunh&o do Pensamento.

Grupo |1 —Centrosintegrados: sd0 espa-
¢Os que relinem e organizam, de formacria-
tiva, véarias atividades, como praticas
divinatérias, terapiasvariadas, cursosdefor-
macao, venda de produtos, vivéncias coleti-
vas. Nao apresentam uma doutrina prépria
nem seguem um conjunto rigido de dogmas
ainda que néo deixem de fundamentar suas
escol has através de um discurso mais ou me-
nos coerente que pode combinar vériastradi-
cOes religiosas, filosofico-ocultistas,
gnosticas, etc. Gerenciados em moldes em-
presariais — muitos deles sdo micro-
empresas —, tém como base o trabalho de
profissionaisdacasa(geralmente so os pro-
prietérios), mas abrem espaco para atuacéo
permanenteou esporadicade pessoal defora.
Centro Visvaram; Espaco Reviver; Instituto
Avalon; Renascer-Espaco de Reeducacéo
Holistica; Associacdo Palas Athena; Sol
Sirius-Espaco Holistico; Zeta 1l — Nucleo de
Expanso Pessoal ; Watam-OficinaEsotérica,
entre outros, integram o Grupo 1.

Grupo |11 — Centros especializados: in-
cluem associagdes, institutos, escolas, aca-
demias e clinicas voltados para pesguisa e
ensino de temas neo-esotéricos, treinamento
e/ou aplicacdo de técnicas especificas (dan-
¢a, artes-marciais, préti casterapéuticascomo
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acupuntura, massagens, etc.). Podem com-
portar mais de umaatividade masaprincipal
€ que da o nome: “Associacdo Nacional de
Acupuntura”; “ Centro PaulistadeBiodanca’,
etc. Exemplos. Associacédo Paulista de Tai-
chi-chuan; Ceata — Centro de Estudos de
Acupuntura e Terapias Alternativas, Centro
de Eventos Educacionais e de
Autoconhecimento; CentrodeKenko Shioda
— massagem quiroprética; Centro Nacional
de Numerologia; Cepek — Centro de Pesqui-
sas e Estudos Kirlian; Escola Gea-Astrolo-
gia; Instituto Internacional de Projeciologia.
Grupo|V-Espacosindividualizados. sdo
aguel es onde se oferecem uma ou mais mo-
dalidades de praticas neo-esotéricas, acargo
de uma ou vérias pessoas, mas sem identifi-
cacdoounomeespecial. Nao apresentamuma
proposta ou arranjo especifico no interior do
universo do neo-esoterismo, nem organiza-
G0 gerencial, mas uso comum das instala-
¢Oes, quando se trata de mais de um pro-
fissional. Abrangem desde a conhecida car-
tomante ou massagi sta que atendem em suas
casasaté eruditos autodidatas paraosquais o
conhecimento na érea ndo € exercido como
meiodevida. Exemplos: “ Faz-se mapaastro-
|6gico: Marlene”; “Liu Chi Ming, José Do-
mingos Resende: Acupunturae massagem”;
“Lydia Vainer, astrologia e Valéria Pasta,
reflexologia’; “MichelleeHenri Feldon: cura
atravésdoschakras’; “ Pelaprimeiravez nes-
tacidade: DonalLaura, blziosetard”; “ Prof2
Milena: Astrologia, Grafologia, Buzios e
Tard”;“ Quirologia, consultasindividuaiscom
Celi Coutinho”; “Téniae Mauro: Shiatsu”.
Grupo V — Pontos de venda: em virtude
de seu carater claramente comercial, sdo 0s
que mantém com o universo do neo-
esoterismo umarel agdo mais pragmaticaque
doutrinaria. Apesar dessa caracteristica ndo
se pode descartar, em muitos desses espacos,
um genuino interesse de seus proprietarios
ou funcionérios pelos aspectos filosofico-
espirituais dos produtos vendidos e também
pelos compradores, que se manifesta nafor-
ma de aconselhamento e orientacéo de uso.
S30 constituidos por livrarias, farmacias ho-
meopéti casou deervas, empresascomo agén-
ciasdeturismo eco-esotérico e produtorasde
eventos, entrepostos de alimentos e produtos

de higiene e perfumaria “ naturais’, lojas de
comercializag@o de imagens de duendes, in-
censo, ornamentos, talismas, fitas de musica
new age, etc. Exemplos: Almofariz Farma-
cia; Amuletos Astrologicos; Edlamar
Moustafah: tendas arabes para feiras misti-
cas, Formae Magia, atelié esotérico; Jair de
Oliveira Produtos Naturais; New Age Via-
gens e Turismo; Sankar Sana—distribuidora
de artigos indianos; Zipak Livraria.

111-O CALENDARIO

Terceiromomento nabuscadeidentificar
padrdes recorrentes que subjazem a
heterogenei dade das préti cas neo-esotéricas,
a descoberta de uma regularidade nas ativi-
dades desenvolvidas nos espacos estudados
velo amostrar que tais préticas pontuam de
formasistemética o cotidiano de seus segui-
dores. Algumasvivénciasecel ebracbes, lon-
ge de serem aleatorias ou episodicas, distri-
buem-se de formaregular e ciclicadurante o
ano, constituindo, por conseguinte, uma es-
pécie de “calendario neo-esotérico”. A pes-
quisa permitiu distinguir atividades e even-
tos anuais, mensais, de férias, semanais, de
fim de semana e cotidianas. As préticas anu-
ais dividem-se em trés tipos:

a) asqueseacoplam adeterminadasdatas
docalendérioreligiosocatélicoedo calenda-
rio civil — Natal, Primeiro de Ano, Dia da
Padroeira do Brasil — dando-lhes, porém,
novos conteddos:

“Neste Natal, dé um presente criativo! Vocé
S0 precisanos passar 0s dados de nascimento
dapessoaeelareceberd: um mapaastrol 6gico
indiano; umafitagravadacomainterpretagéo;
recomendacdo de pedras especificas para a
pessoa’ (Ingtituto Ratna de Cultura Indiana).

b) as que propdem novos eventos, como
as celebragdes de solsticio de verdo e de in-
verno, equindcio de primavera e outono:

“Junto com a entrada do Outono, vamos ce-
lebrar 0 Ano Novo Astrolégico. Um ritual
alegre onde vocé vai conhecer as previsies
parao préximoano, assimilar osensinamentos
do Ultimo ciclo e se reprogramar para o pro-

REVISTA USP, SAO PAULO (31):6-15, SETEMBRO/NOVEMBRO 1996



A u&n moret mut oleof
Simdarhm nud dhuru frry
- 21ipe A turher onod el
¢ & I g Oer wordim all
Sibm i‘ugmﬂr.: D fend gy
i1 Dacus o g Fr B8

REVISTA USP, SAO PAULO (31):6-15, SETEMBRO/NOVEMBRO 1996

13



ximo. Tragaflores e frutos. Gratis’ (Espago
Aruna Y oga).

C) as que re-significam datas comerciais
comoo DiadosPais, dasM aes—enfatizando,
éclaro, outras conotagdes—e ampliam o sig-
nificado de outras, até algum tempo pouco
conhecidas como afestade Halloween. Esta
Ultima, por exemplo, é celebrada ndo tanto
por suas evocagdes ludicas mas por uma
reval orizaco dabruxariaenquanto manifes-
tacdo do poder feminino:

“O caminho de Morgana: A religi&o femini-
na e a teologia da M&e Terra; a bruxaria, o
neopaganismo e o culto da Deusa no mundo
atual; langcamento do livro de MarciaFrazao,
‘RevelagcbesdeumaBruxa’ ; poemasecontos
da tradicdo celta, cantos celtas e cantigas
maégicas das bruxas” (Alemdalenda).

As principais préticas de periodicidade
mensal detectadas pela pesquisa foram as
celebracdesligadasasfasesdalua, comespe-
cial predilecdo pela Lua Cheia

“Nas noites de Lua Cheia, todos 0s meses, 0
Instituto Nyingmado Brasil realizaumaceri-
moniadecanto demantra, das20h00as21h30.
Atividadeabertaao plblico. Sugerimosquese
oferecam frutas, flores, velas ou incenso”;

“Meditacéo dalLuaCheia: Reunigo pelahar-
monia, paz e amor entre os homens. As reu-
nides de 1995 jatém datas e horéarios marca-
dos. Consulte-nos e chegue com 15 minutos
antesdo horério, por favor” (Triom— Centro
de Estudos Marina e Martin Harvey).

Por ocasido das férias escolares e nos
meses de verdo 0s espacos esotéricos of ere-
cem pacotes de viagens nacionais e inter-
nacionais para S0 Thomé das L etras (MG),
Chapada dos Veadeiros (GO), india, Peru,
Espanha e muitos outros lugares constantes
deumjatradicional roteiro deexcursdeseco-
esotéricas. A pesquisa participou de uma
excursao, promovidapelaAgénciade Turis-
mo Elo Cultural a S0 Thomé das L etras.

Aproveitando feriados e fins-de-semana
prolongados, é comum a realizacéo de

workshops, retiros, treinamentos intensivos,
encontros, vivéncias. Alguns desses progra-
mas sup8em arealizac&o deviagensmaiscur-
tas. A pesquisa acompanhou uma viagem a
Avaré/SP (Diwali —Festival dasL uzes, Espa-
¢coArunaY oga), participoudoFestival deY oga
eMeditac&o, promovido pelo Espaco Ashana
Guru Ran (Serra da Cantareira, SP/capital) e
registrou asperformancesdoevento Spiritware
(bairro do Morumbi, SP/capital).

As atividades semanais séo as que cons-
tituem a programacéo regular erotineirados
espacos einstituicdes, como cursos, aprendi-
zado e treinamento de técnicas especificas,
sessOes de terapia.

As atividades de fim-de-semana s&o as
destinadas a atrair pablico para a programa-
¢do regular dosespacos. Trata-segeralmente
de atividades pontuais, gratuitas, constituin-
do ocasi o propiciaparadivulgar osprodutos
da casa, estabelecer contato entre novos e
antigos membros, estreitar vinculos de so-
ciabilidade. Trata-se em geral de palestras,
demonstracdes de técnicas e métodos
terapéuticos, projecdo de videos, lancamen-
tos de livros, concertos.

As atividades cotidianas sdo aquel as que
o0s seguidores desenvolvem em suavidadié-
ria, em casa, nadietaalimentar, noscuidados
com o corpo, sallde, devocéo etc. Incluem o
uso deincenso, préticade meditacdo, desfru-
te da misica (new age, world, étnica, etc.),
técnicas de relaxamento e automassagem,
leituras, rituais privados. N&o foram objeto
de observac&o durante a pesquisa. No entan-
to, algunsespacosndo deixam esse segmento
passar em branco:

“Novidade! Melo-diaesotérico: Palestrasde
45 minutos paravocé aproveitar sua horade
almogo! Para participar, ndo é preciso fazer
reserva: as vagas sao das primeiras pessoas
gue chegarem. Sempre as 12h15. Vejaoste-
mas das palestras, assinalados com * ”
(DégavVu — Espaco Esotérico, R. Peixoto
Gomide, 449, Cerqueira César).

Este calendario — agui mais sugerido do
gue plenamente identificado — ndo constitui
umamarcagdo do tempo herméticae exclusi-
vadesupostosseguidoresdeseitasesotéricas,
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no sentido mais técnico do termo. Narealida-
de, € uma pontuacdo publica, sobreposta ou
alternativaaoutros calendérios, que recupera
outrossistemasdeclassificacdo paraestabel e-
cer cortessignificativos no fluxo davidacoti-
diana. Mudangas no ciclo da natureza, nem
sempre perceptiveis no ambiente de grandes
centros urbanos, como asfases|unareseo ci-
clodasestactes, sdo especid menteenfatizadas.
Essasmudangassdo vistasevividascomo
ocasi 0es para expressdo de emocdes corres-
pondentes. “ Naverdadeestamosaindanofinal
do ciclo do inverno, que representa um mer-
gulho paradentro. E ainspirago, ao contré-
rio daprimavera, queéexpiracdo” (Vamira,
Espaco Kiokawa Cultural). Asvivéncias re-
alizadas nessasocasi 6es—quando afestaéda
primavera, por exemplo, ha sempre muitas
flores, frutas, roupas claras e coloridas, mu-
sica apropriada (Vivaldi é sempre um hit) —
sdo sentidas como recuperacdo ou
reelaboracéo de (supostos) antigos ritos.

CONCLUSAO

O mapeamento, aclassificacdo eo caen-
dériodaspréticasneo-esotéricasnacidadede
Sao Paul o —etapasdeumapesguisaem busca
deum primeiro ordenamento nesse heterogé-
neo e aparentemente desconcertante univer-
so — apontam na diregéo da hipétese central
do estudo, cujo objetivo &

“[...] identificar e analisar a emergéncia de
padrdes de comportamento que, como hipé-
tese, comecam a caracterizar significativa-
mente a oferta e procura de bens na érea das
préticas mégico-esotéricas no contexto das
grandescidades, instituindo modosou estilos
de vida diferenciados. De *dternativas’, es-
sas préticas passam cada vez mais a disputar
e ocupar um espaco visivel elegitimo, orga-
nizando-se, paratanto, em moldes empresa-
riais, procurando aliangas com outras insti-

tuicdes ja estabelecidas e buscando um dis-
curso defundamentacdo proprio” (Projetode
Pesqguisa Sob Nova Direcgéo: Praticas Magi-
co-Religiosas na Cidade, 1992, pp. 6-7) .

N&o ha como negar, € bem verdade, as
marcas de modismo e consumismo que cex-
cam o fendmeno, perceptiveisnossucessosde
venda de alguns de seus produtos e visiveis
nosadesivosdotipo*euacreditoemduendes’.
O queapesquisavem perseguindo, entretanto,
é distinguir os diferentes niveis de participa-
¢80 nesse universo: se, de um lado, o aspecto
mais marcadamente comercial do neo-
esoterismo produz etem como alvo um consu-
midor ingénuo e indiscriminado, de outro é
possivel identificar o adepto dessaou daquela
corrente, sofisticado e esclarecido.

Entre esses dois p6los vai-se constituindo
um publico formado por padrdesregularesde
consumo (certo tipo de misica, de livros, de
objetos), que cultivahabitosaimentarestidos
como saudaveise“ naturais’, que estapreocu-
pado e despende tempo e recursos com préti-
cas destinadas ao desenvolvimento harmoni-
co de corpo e espirito dentro de uma visdo
“holistica’, e que exercita sua espiritualidade
foradasigreas e ritos convencionais.

N&o cabia, noslimites do presente texto —
dedicado mais a um panorama geral —, deta-
Ihar as caracteristi cas do processo e descrever
o perfil de seu plblico. Ficaclaro, entretanto,
queénaquel esespagos—objetodo mapeamento
eclassificacdo jAmostrados—quetai spadrées
esté@o sendo elaborados e sedimentados.

Lugares de divulgacdo de conhecimentos
especificos, de aprendizado de técnicas, ofere-
cimento de terapias, reaizacdo de rituais ou
vivénciaseatémesmo deencontro, sociabilida
de e lazer, relinem pessoas que se descobrem
buscadoras de novas respostas e quejando séo
vistas como portadoras de um comportamento
excéntrico, masdeum estilo devida peculiar e
bem definido no contexto da cidade
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