RUBENS DE CAMPOS FILHOE FRANCISCO COSTA
Manicomio e Judiciari

ManicOmio ¢ judicidrio talvez seja uma das jungdes mais polémicas ¢ candentes desde
gue o homem comegou aquererdar, Aquelesque fazem mal asi e asociedade, umlocal onde
pudessem estar conflinados com garantias quanto a prépria vida ¢ Ade seus semelhantes. No
nosso pals a histéria do manicdmio remonta ao século passado. A discussdo maior, nesse
periodo, se fez ecm tomo do fato de que os sentenciados por lei e considerados insanos eram
colocados junto com os doentes psiquidtricos comuns. O que causava, na maioria das vezes,
transtornos nfo apenas ao hospilal psiquétnico, mas ainda aos doenles € a0s mesmos
sentenciados. A primeira lei tentando reger e harmonizar esse tipo de problema data de 22
de dezembro de 1903. Foi sancionado entio pelo presidente da Repiiblica o Decreto-Lei
1.132, que dispunha ¢m scu artigo 10 (caput) : “E proibido manter alicnados em cadeias
piiblicas ou entre ciminosos™; € cujo artigo 11 trazia: *Enquanto ndo possufrem os estados
manicdmios criminais, os alienados delinquentes e os condenados alienados somenie po-
derdo permanccer em asilos piblicos, nos pavilhdes que especificamente se lhes reservem™.

Tal disposigao juridica trouxe aos psiquiatras da época um grande impasse, pois teriam
que scparar dentro dos préprnios hospitais os julga-
dos e sentenciados pela justiga. Comegou-5¢ a pro-
curar, assim, um procedimento ideal. Ou seja, um
local onde sc pudesse instalar Gnica ¢ tio-somente
aqucles condenados pela justiga também docntes
psiquidtricos. Afsedcuogrande impasseque, diga-
s¢, continua até os dias atuais. Pois tenam tais cs-
tabelecimentos atuteladaSaide oudo Judicidno?

Tentou-se ummeio-termo, de modoque juizes
e médicos trabalhassem em conjunto. E durante
algum tecmpo no Brasil essa conduta levou a um
funcionamento dessas instituigdes que, de certa
forma, satisfazia a lei. Mas com o lempo, com o
desgaste dos manicdmios implantados, surgiram
problemas tanto do lado do judicidrio, quanto do
da saude piblica. E novamenie se voltou i situa-
¢Ao anlenor, ¢m Que os pacientes colocados em
manicdmios foram transferidos para hospitais psi-
quidtricos em alas espeaiais. Isso ocorreu especifi-
camcnte no Hospital de Franco da Rocha, vulgar-
mente chamado Hospital do Juqueri, em 1986.

Hospital do Juqueri de
1978 a 1982, sob a

supervisho do Prol.Dr,
Anibal Silvelra.
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Situagdo que perdura até hoje.

Duas correntes se formaram de 14 para cd, ou até mesmo antes. Uma delas luta tenaz-
mente pela extingdo dos manicOdmios judicidnios. Enquanto a outra empenha-se entranha-
damente pela reativagio ndo criterniosa dos mesmos. Extremos opostos que ndo buscam
uma solu¢io para a questdo, antes pensam numa forma emergencial para atender o agora.
Mas ¢ esse doente mental que traz dentro de siuma desorganizagdo queinfelizmente oleva
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a atacar tanto a sociedade como a si mesmo,
como ficard? Sem a tutela eficiente do Esta-
do e implicitamente condenado & morte?
Ou se ird solts-lo para que cometa barbdnes
contra uma sociedade despreparada para
esse tipo de paciente mental?

Achamos que os manicdmios judiciri-
os devem ser mantidos dentro de um rigor
absoluto e sirvam verdadeiramente para
esses pacientes jd referidos. Que nio sejam
usados paraomomento de um desequilibrio
qualquer do Estado, durante os quais pesso-
as julgadas apenas socialmente af sejam iso-
ladas. Que ndo sejam instituigdes nas quais
pessoas que pensem contra uma ditadura,
por exemplo, al sejam encarceradas. O ma-
nicdmio judicidrio ndo foi instalado para
perseguigdes, parece A primeira vista
Gbvio;, mas € sempre bom ressaltar,

Aquele individuo que se insurge contra
uma regra politica imposta ndo pode ser
tomado como doente mental (como jd acon-
teceu no passado, neste pafs), mas como
transgressor da lei. Seria doente mental,
apresentana periculosidade soaal? Nio, ndo
seriaendoapresentana. Emesmoque apre-
sentasse tal penculosidade, devena ser Lra-
tado, isso sim, como criminoso, dentro das
leis vigentes no pafs.

Assim, quem deve entio cuidar domani-
cdmiojudicidrio,dos pacientes,éoJudicirio
ou a Saiide? A pergunta persiste, incomoda,
€ a ela somam-s¢ outras. Franco da Rocha,
gue foi um eminente e saudoso psiquiatra
deste pafs, achava ser preciso dar protegdo
aos doentes mentais criminosos para que a
propria sociedade fosse resguardada, além
dos préprios, é claro., Assim, devemos terum
manicdmio humanizado ou nos resignarmos
A suaauséncia? Porque entdio é preciso enca-
rar 0 fato de que se pord lado a lado um do-
ente mental com um criminoso comum. Ou
ainda, que se colocard um doente criminoso
juntamente com um doente mental comum.
Que solugdes abordar quando se trata do
doente criminoso. O que fazer?

No nosso modo de ver, a continuidade
para que possamos nos colocar dentrode um
perfeito juizo é que tanio o poder Judicidrio
quanio a Sadde Piblica do pals deveriam se
unir. E juntos encontrar uma solucio de pro-
le¢ho para esse tipo de doente mental em
especial. Endose creiatratarde retéricabanal.
Trata-se sim, repetimos, de dar socorro A
propriasociedade, para que nossos menores,

adolescentes etc., possam ter a nogio de que
existem mentessuficientemente abertas para
tratar assuntos como o estudado de forma
sensata - solugio generosa para ambos os
lados, que trana a vantagem adicional de se
diminuir em muito o crime das ruas. Conclu-
sfio aparentemente simplista, que € negada
de pronto pela experiéncia.

A NAU DOS INSENSATOS
E A INSENSATEZ POLITICA

Para se chegar aos resultados expostos,
fagamos um brevissimo giro pela Histéria.
Localizamos a “nau dos insensatos”
renascentista estudada por Foucault (1)
extremamente desorganizada, pois nela se
acomodavam desde criminosos comuns até
doentes psiquidtricos também comuns, e
ainda doentes psiquidtricos que agiam vio-
lentamente contra asociedade. S6 bem mais
tarde, em 1863, se instalard a psiquatria fo-
rense na Inglaterra, com o asilo de
Broadmoor. Advento semelhante s6 ocor-
reria do outro lado do Atlintico, em 1892,
quando em Nova York se construiu o asilo
de Mattewam (2). Estavainstaladoumramo
da psiquiatna que tratana tanto do direito
comodasaide mental. Esse ramoda psiqui-
atria que, como ela prépria, ainda gatinha,
vem evoluindo, mas esbarra sempre no fato
Jareferido: ndo existe jungio dotrabalho do
médico com o do judicidrio.

Portanto tanto de um lado, como de
outro, os problemas escorregam para becos
sem saldas. A formagio do nosse primeiro
manicOmio judicidrio, em 4934, para se ter
idéia, também foi tumultdada pelos aconte-
cimentos anteriores 4 sua fundagio. Talvez
seja 0 manicdmio a instituigio que mais so-
fra com qualquer abalo politico no pais, por
serregido por regrasinflexfveissempre - mas
muitas vezes sem 0 menor bom senso. Essas
mesmas regras, nas mios de donos da poli-
tica, podem ser usadas facilmente contra
cadadios comuns.

Para que se pudesse evitar tal tipo de
ocorréncia desastrosa, um amplo estudo do
doente mental ligado A psiquiatria devena ser
também acompanhado de um outro, maior e
mais cuidadoso, tanto da parte dos legislado-
res quanto da parte dos executores da forma-
@30 dos manicdmios. Entéo sim, estando jun-
tos Judicidrio e Sadde Piiblica a situacio mu-
dariade figura. Casocontrério, se os trés pode-
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res (tanto Executivo, quanto Judicidrio ¢
Legislativo) ndo estiverem muito transparen-
les em suas posigdes, teremos de volta um
passado muito triste do manicdmio judici4rio
em que o momento politico era quem ditava
as regras. E interessante observar como o
manicdmiojudicidrioé o primeiroaserutiliza-
do em manobras escusas, como foi frisado
muito recentemente, atravésdasatividadesda
Comissfio de Justica e Paz

Deve-setorcerentdoparaque,casohaja
nova lei, os manicdmios sejam criados de
acordo com aquela “pnmeira lei” ja refeni-
da, ou seja, exclusivamente para aqueles
doentes mentais que cometam algum tipo
de mal contra a sociedade. Enfatize-se sem-
pre que o0 mal a que nos referimos nio € o
politico, mas o da interferéncia do doente
mental causando danos fisicos a outrem
propnamente dito. Apés o laudo do psiqui-
atra forense, o individuo abrigado no mani-
cOmio devena ter a proteglo dos trés pode-
res. E nfio mais ser usado pelos mesmos,
como |4 ocorreu em todas as partes domun-
do em alguma época, em alguma circuns-
lincia e de alguma forma. Nio podemos
deixar de lembrar neste breve artigo que
ndo foram somente os judeus os persegui-
dos por Adolf Hitler e seu contingente po-
litico. Existiu uma perseguico sistemdtica
na Alemanha,issosim,devidoa faltade uma
qualidade cientifica no mundo da psiquia-
tria. Passou-se a se perseguir os
esquizofrénicos - e 0s esquizofrénicos eram
todos aqueles que nfo serviam adequada-
mente ao Terceiro Reich. Eram eliminados
sumariamente. A histona estd recheada
desse tipo de ocorréncia.

Ora, se o Estado politico determina o
que ¢ insanidade, devemos nos perguntar o
seguinte: quem estd insano, o Estado ou o
paciente? Diante da questdo, volta-se 2 ar-
gumentagio de que o manicOdmio judicidrio
deve ter uma colocagio pidblica em que os
trés poderes lhe déem estabilidade. E a ga-
rantia de que os seres humanos que 14 estdo
¢ que 14 adentrardo ndo sejam confinados
apenas por ndo comungarem com a cartilha
ideolégica de qualquer que venha a ser o
status quo do pafs, e sim porque contém
dentro de si uma doenga que atinge a socie-
dade como um todo (seja ela de contingén-
cia de esquerda, direita ou centro). Ndo é a
polftica que faz o doente mental, mas sim
politicos que possam cnar doentes a parlir

de sua ideologia. O doente mental perigoso
para a sociedade existe independentemen-
te da ingeréncia do poder desses dirigentes.
E apenas doente mental, no alguém que se
volte contra homens que dominem.

A ANTIPSIQUIATRIA
E O BACAMARTE

Um dos exemplos cldssicos de uma
ponta e de outra das tendéncias de que
estamos tratando, aconteceu neste séculona
Itdlia, com Basaglia ¢ Byon. Basaglia criou
a antipsiquiatria movido, logicamente, pe-
las razdes politicas existentes no seu proprio
pafs. Ele saiu de um extremo e foi para o
oposto. Dessa forma foram soltos todos os
pacientes alojados nos asilos manicomiais.
Na época, isso se estendeu por todos os pa-
[ses - deve-se destacar a atuagio de Byon.
Desse periodo em diante fica como exem-
plo o fato de que muitos dos doentes soltos
tinham realmente alta periculosidade soci-
al, cometendo homicidios, estupros, elc.

Voltamos ao principio e insistimos.
Nio podemos ser favordveis a um manicd-
mio injusto, movido por razbes politicas.
Contudo niio podemos também ser insen-
satos a ponto de colocarmos tal tipo de
paciente no conviviocomasociedade, uma
vezqueofatoseria altamente perigoso. Nio
comungamos com a tese da anlipsiquiatria
que tem nodoente mental o herdi, e a fami-
lia como o préprio doente. Tomar esse
ponto de vista como verdadeiro seria
retornarmos a O Alienista, de Machado de
Assis (3), em que a confusdo gerada pela
falta de principios cientificos na observa-
¢do - ou melhor dizendo, na pericia - do
doente mental, causam um caos mental tio
grande em Simfo Bacamarte, o psiquiatra
personagem central da novela que, despo-
jado de arcabougo cientifico, acaba cle
mesmo se tornando louco. Se o psiquiatra
de Machado possuisse juizo cientffico, se
seguisse a patologia ( ou psicopatologia)
para diagnosticar ou ndo a doenga, ele ndo
chegaria & insanidade - por trabalhar ex-
clusivamente com os préprios sentimentos
- e sim ao saber cientffico. O que Basaglia
nos coloca de forma simplona € que passan-
do por um problema de doenga mental na
familia, quem deva se tratar scjamos nds
mesmos, porque ¢ doente é apenas um D.
PedroI que grita “independéncia oumorte™,
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