A embriaguez no teatro de
Shakespeare

A. Almeida Jinior

Si MozarTt houvesse nascido na Polinésia (a hipdtese é
4e WEISMANN), ndo teria composto nem quartetos para ins-
trumentos de cordas, nem sinfonias.

WIiLLIAM SHAKESPEARE tambem recebeu dos fados um
duplo presente: o seu génio ¢ a época de ELIZABETH.

Epoca de emocao. Lord BURGHLEY soubera explorar in-
ternamente a ameaca de FeLIPE II € manter em persistente
vibracdo o patriotismo britanico. Assim, quando em 1588 a
esquadra de DRAKE e HAWKINS queimou, afundou ou dis-
persou os navios da Invencivel Armada, a noticia da vito-
ria veiu despertar, no povo inglés, a conciéncia da sua for-
ca, e, possivelmente, numa subita antevisio, mostrar-lhe a
magnitude do seu destino histérico ().

Epoca de cultura tambem. A trepidacdo emocional que
sacudia o velho tronco em reflorescimento’ encontrava em
torno de si espiritos armados para os mais altos feitos da
inteligéncia. O exemplo vinha de cima, do trono e da corte.
A rainha ELIZABETH conhecia perfeitamente o latim, tradu-
zia o grego, analisava os filésofos, praticava com éxito a
literatura. Ao lado dela, uma aristocracia de viva curiosi-

(1) Entre os instrumentos a servico de BURGHLEY, conte-se o
“Mercurio Inglés”, o primeiro jornal ing!(s. aparecido em 1588, e
cujos arligos e informagdes eram habilmente inspirados pelo arguto
ministro de ELIZABETH.
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dade intelectual ndo se degladiava tio s6 nos torneios de
cavalaria: competia igualmente no comentario dos classi-
sos gregos ou latinos, escrevia versos, discreteava elegante-
mente nos saldes, — fazendo praca de uma forma litera-
ria e de uma erudicdo que tocavam ao pedantismo. Quanto
as ciéncias, a luzida falange de espiritos independentes en-
cabecada por Francis BAcCON, acorocoava ou realizava o es-
tudo direto da natureza e defendia com denodo a liberda-
de de pensamento.

Nio se circunscrevia, porém, ao palacio real e aos au-
licos, nem se limitava ao grupo dos eleitos da fortuna a
preocupac¢do pelo amanho da inteligéncia. Tambem parti-
cipavam desse anseio as classes populares. Desenvolvera-
se no pais, desde entdo, um extenso sistema educativo, que
alcancava até modestas aldeias, e permitia 4 juventude in-
glesa o contacto com preceptores de grande erudicdo. Ha-
via alguns desles, no fundo da provincia, que “liam o latim
por puro prazer” (2).

Dessa divulgacdo do ensino (de que se encontram indi-
cios em varios dialogos de SHAKESPEARE), duas consequén-
cias resultaram, em relacdo com a obra do poeta.

A primeira foi a possibilidade de ter sido alcancado pe-
la contaminacédo cultural um obscuro rapaz nascido em pe-
quenina cidade do pais. De fato, em Stratford sobre o
Avon foi dado a SHAKESPEARE frequentar a escola durante
alguns anos, e, ao que se supée, ali teve éle os seus unicos
estudos regulares (3). Posteriormente, beneficiou-se ainda
o joven auxiliar de teatro, da onda geral de intelectualismo
que andava pelo ar, onda em que se abeberou com a sofre-
guidido e a independéncia peculiares ao génio.

(2) “Por certo que a sociedade e toda a cultura intelectual da
nacdo ganhou na beleza da forma e na gra¢ca do movimento por essa
extensa familiaridade com as flores poéticas da literatura classica”.

(HERMANN ULRICI).
(3) Escapa aos objetivos deste trabalho examinar o arduo pro-
blema da identidade de WILLIAM SHAKESPEARE.
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A segunda consequéncia das condi¢des sociais foi a for-
magio, no tempo do poeta, de um ambiente que incentivou
e compreendeu, ao menos parcialmente, a obra shakespea-
reana. As producdes artisticas, € especialmente as produ-
¢oes de teatro, sio como as da flora e da fauna: exigem cli-
ma propicio. O artista totalmente incompreendido pela sua
geracdo poderia comegar, mas nao prosseguiria no esforco
creador, por lhe faltar, como estimulo, o éco das vibragdes
circunstantes. Seria um sino a badalar no vacuo.

SHAKESPEARE teve, pois, do seu meio, de uma parte, o
vigoroso abalo sentimental do patriotismo, fortalecido, ne-
le, pela conciéncia de estar servindo a uma grande nacdo;
de outra, ponderoso lastro de cultura e, em torno de si, um
ambiente espiritual em condi¢des de reconhecer as manifes-
tacées mais palpaveis do seu génio. O poeta, em verdade,
ultrapassou o seu século e transpds os mares, para tornar-se
o0 maior intérprete da alma humana eterna e universal.
Mas o clima préximo — proéximo no tempo € no espaco —
Ihe fora favoravel e ensejara, assim, a civiliza¢do, uma das
suas mais luminosas produc¢des.

OS CONHECIMENTOS MEDICOS DE SHAKESPEARE

O grande mistério da vida de SHAKESPEARE é a sua imen-
sa cultura. “WiLLIAM SHAKESPEARE sabe tudo; WiLLiaM
SHAKESPEARE leu tudo”, exclama MoNTEcuT (4). Dentre os
conhecimentos cientificos que a sua obra literaria demons-
tra, avultam os de natureza meédica. Considerando a segu-
ranga com que o poeta manuseia as noc¢des desta categoria,
certos comentadores chegam a conjecturar que éle tenha se-
guido cursos especiais da matéria ou que, pelo menos, haja
convivido na intimidade de médicos ilustres (5).

(4) MaTHIAS MORHARDT — A la rencontre de “WILLIAM SHAKES-
PEARE”, Paris 1938, 123.
(5) HerMANN Urrict — History and Character of SHAKES-

PEARE’S Plays, trad. inglesa da 3.2 ed. alemd, Londres, 1876, I, pag.
259.

Cad. 7.
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Todos os grandes livros publicados até o seu tempo, so-
bre assuntos de medicina, repercutem na obra shakespea-
reana. Numa tese recente da Faculdade de Paris, o dr.
ANDRE ADNES pode aferir, por método rigorosamente preci-
so, a abundante erudicdo do autor de “Macbeth” e do “Rei
Lear”, no terreno especifico da Psiquiatria. O joven médi-
co francés procurou, nas obras cientificas anteriores ao sé-
culo XVII, desde as da antiguidade classica até as do pe-
riodo da Renascenca, tudo quanto se escrevera em matéria
de loucura. Joeirou, em seguida, um a um, nas creac¢des
teatrais do poeta, os topicos referentes ao mesmo mal. O
confronto foi o mais lisongeiro possivel para SHAKESPEARE.
“SHAKESPEARE (conclue o autor da tese) da-nos, sobre a lou-
cura € o seu tratamento na época, a documentacido mais
completa que possuimos” (6).

Mas néo se trata s6 de leitura. SHAKESPEARE, mais baco-
niano que BACoON, soube ver por si mesmo os fatos naturais,
soube descrevé-los com clareza, chegou até, para explicar
alguns deles, a pressentir doutrinas entdo inexistentes.

As observacgGes psicologicas constituem o fundo prin-
cipal dos conhecimentos a que deu corpo a arte shakespea-
reana. Servindo-se delas com maestria, ninguem como
SHAKESPEARE pOde pintar as grandes paixées humanas em
movimento, — o amor, o ciume, a cubica, o 6dio traigoeiro,
— ou crear personagens “reais”, movidos, ndo pela forca
dos deuses, mas pelas virtudes ou fraquezas de cada um.

Ao lado dos magestosos paineis que formam o cabedal
mais rico da sua obra literaria, aparecem-lhe a cada passo,
na sucessao dos dialogos tragicos ou comicos, argutas notas
de psicologia quotidiana, de fisiologia, de patologia, ou o
registro de nocoes e praticas correntes no seu tempo.

A decadéncia senil é debuxada em tracos largos e ha-
beis nesta réplica do Juiz Superior a Jodo Falstaff, o impe-
nitente devasso que, a despeito dos seus sessenta anos e dos
vicios, quer se fazer passar por moco:

(6) MaTnias MORHARDT — op. cit. pag. 128.
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“Nao apresentais porventura os olhos umidos,
a mao seca, o rosto amarelado, a barba branca, as
pernas encolhidas, o ventre avolumado? Nao ten-
des a voz trémula, o folego curto, o queixo dupli-
cado, a inteligéncia simples, e todas as vossas facul-
dades empobrecidas pela caducidade?”

(2 Henrique 1V, I, ii)

Da velhice patoldgica, baste lembrar o “Rei Lear”, “o
mais pungente drama da senilidade” (ANDRE ADNES).

Num didlogo de “Véspera de Reis”, o poeta consigna a
nocao talvez corrente em seu tempo da correlacao entre a
intensidade da sudorése e a das emocdes — fato que hoje
se aproveita nas provas com o psicogalvandémetro. Maria,
querendo fazer ver ao cavalheiro André que ela nao esta
acreditando muito na sinceridade das suas expansées amo-
rosas, declara:

“— Vossa mao esta tao s¢ca, senhor!”

Ao que o cavalheiro André responde, cheio de subenten-
didos:

“— Eu o creio, por certo; nao sou tao tolo que
niao saiba conservar as minhas mios sécas.”

(Véspera de Reis, I, iii)

‘A tragédia “Coriolano” contém um trecho que acerta-
damente se aponta como a previsio da teoria circulatdria,
formulada alguns anos mais tarde por HARVEY, embora im-
plicita em obras anteriores. Na conhecida parabola da re-
belido dos membros contra o estdmago, diz éste aqueles:

“«

— Mas Iembrai-vos bem de que aquilo que
recebo, eu o transmito, pelos canais do sangue, a

corte, isto é, ao coracdo.”
(Coriolano, I, i)

O exame de urina para fins de diagndstico, mal divul-
gado em Londres naquela época (7), é familiar a SHAKEs-

(7) CuarLes KN16HT — The Completc Works of SHAKESPEARE,
Historical Plays, N. York, s/ d, 812.
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PEARE, que¢ o subordina tanto a feiticaria como a medicina.
Em “Véspera de Reis”, alguns comparsas péem em confu-
830 a cabega de Malvoélio, insinuando-lhe que a condessa sua
ama esta morta de amores por éle. Dai uma serie de dis-
parates do infortunado Malvdlio, dando ensejo a este dia-
logo:

Maria — Queira Deus que éle niao esteja enfei-
ticado!
Fabiano — Leve a sua agua para a feiticeira.

Em “Henrique IV”, trata-se de exame por médico de
verdade:

Falstaff (a0 pagem) — Grande patife, que disse
o médico a respeito da minha agua?

Pagem — Ele disse, senhor, que a agua, em si
mesma, era uma agua em boa saude; mas a pessoa
que a produziu tem mais doengas do que as que
éle conhece.”

(2 Henrique IV, I, ii)

SHAKESPEARE, ao contrario de MoOLIERE, ¢ um defensor
de HIpOCrATES ¢ de GALENO, isto é, da medicina cientifica;
e um inimigo dos charlatdes e dos empiricos. A despeito
dos “fisiognomistas”, que por aquele tempo gozavam de
certa voga, afirma, pela boca do rei Duncan, a futura viti-
ma dos traidores Macbeth:

“Nao ha nenhuma arte que revele, na face, a
estrutura da alma.”
(Macbeth, I, iv)

Cerimon, de “Péricles, Principe de Tiro”, ao iniciar os
trabalhos de reanimacdo de Thaisa, em estado de morte
aparente, invoca o auxilio de Esculapio (III, ii).

Na comédia “Tudo estd bem quando acaba bem”, o Rei
de Franca, embora vitima de uma fistula julgada incura-
vel pelos médicos, nao quer entregar-se a um pseudo-curan-
deiro, que promete livra-lo do mal:
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“__ Nao posso (diz éle) prostituir minha mo-
léstia incuravel aos empiricos”.
(Tudo estd bem quando acaba bem, II, i)

Nio precisamos deter-nos em novos exemplos, para
apoiar uma tese que outros ja consolidaram. Baste-nos dei-
xar bem claro, — e isso em proveito da parte essencial deste
trabalho, — que SHAKESPEARE nao foi apenas um instru-
mento artistico genial a servico de uma cultura mediocre.
Aos dons excepcionais com que nasceu, associou um opu-
lento cabedal de conhecimentos, haurido no convivio com
os melhores livros ¢ no contato inteligente com a vida.

O que ésse espirito de eleicdo viu e sentiu, a propdsito
do vicio porventura mais antigo e certamente mais arrai-
gado na sociedade humana, isto é, a embriaguez alcodlica,
¢ o que pretendemos investigar, nas paginas seguintes.

OS CONHECIMENTOS DE SHAKESPEARE SOBRE
A EMBRIAGUEZ

SHAKESPEARE descreve com grande seguranca o fenéme-
no da embriaguez e diversos outros efeitos do uso do alcool.
Aonde teria éle ido buscar ésses conhecimentos?

Uma das fontes que se lhe pdde atribuir é a leitura:
“WIiILLIAM SHAKESPEARE leu tudo” Até o século XVII, nao se
havia iniciado, em verdade, o estudo metodico das manifes-
tacoes fisioldgicas ou patoldgicas do alcool etilico, inaugu-
radas, ao que parece, entre 1600 e 1700, por CAMERARIUS (8),

(8) Encyclopédie d’Hygiéne et de Médecine Publique — dir.
JuLes RocHARD, Paris, 1897, II, 616. “Ja em 1699 CAMERARIUS estu-
dava a acdo fisiologica do alcool etilico”, diz, nessa obra, M. RicHE,
sem dar nenhuma outra informacdo. Entre 1665 e 1721, viveu Ro-
poLFo JacoB CAMERARIUS, médico e botapico alemao, professor de
Medicina em Tubingia.
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e por JEAN MoriN (9). Mas HipOocraTEs e GALENO, que
SHAKESPEARE admira, aludiam as consequéncias do uso das
bebidas; filésofos e literatos da antiguidade greco-latina,
tais como PrLATA0, ARISTOTELES, Lucricro, Horicro, PLiNIO ¢
PLuTARCO, se tinham ocupado do assunto; PETRARCA, no sé-
culo XIV, descrevera em carta o estado de embriaguez (10);
MoNTAIGNE, no século XVI, consagrara ao vicio um longo ca-
pitulo dos seus “Ensaios” (11). Deste ultimo autor, pode-
se afirmar com seguranca que SHAKESPEARE o leu, pois ndo
s6 possuia um exemplar da famosa obra do escritor fran-

cés, como o copiou, quasi que palavra por palavra, em um
trecho de “A Tempestade” (12).

O banquete de “Timao de Atenas”, fartamente regado
de vinhos, demonstra que o poeta estava bem informado a
respeito dos habitos dos Gregos, neste particular. Tambem
a descricao da festa realizada na galera de Pompeu, proé-
ximo ao cabo Misena, prova que o autor de “Antodnio e
Cledpatra” conhecia os famosos desregramentos baquicos
dos Romanos.

Mas a contribuicdo dos autores antigos em relacio a
embriaguez, é mais descritiva do que critica. A antiguida-
de, di-lo MoONTAIGNE, “n’a pas descrié ce vice; les escripts

(9) MigueEL A. Arvarapo — E] Alcoholismo ante el Derecho
Penal, tese da Fac. de Cienc. Jurid. e Soc. da Guatemala, 1934, 69.
A referéncia a JEAN MoRIN, que em 1612 teria “descrito os acidentes
alcoolicos, dividindo-se em agudos e crdénicos”, vem desacompanhada
de qualquer outra indicacao. N2ao serd JoAo Barrista MorIN, que to-
mou grau de medicina no ano de 1613, em Avinhio, e morreu em 1656?

(10) AporFo ZerpoGgLIO — L’Alcoolismo, studio sociologico-giu-
ridico, Turim, 1892, pag. 26. O autor transcreve a carta de PETRARCA.
(11) MoNTAIGNE, — Essais, liv. II, cap. ii.

(12) Em “A Tempestade” (I, ii) SHAKESPEARE transcreve um
trecho dos “Ensaios” (liv. I, cap. XXX, Des Cannibales), em que
MONTAIGNE relata a organizacdo e a vida dos habitanties de I’endroict
oll VILLEGAIGNON print terre, qu’il surnomma la France antartique”
Os nossos Tamoios tém portanto a honra de figurar em duas gran-
des obras da literatura universal: nos “Ensaios” de MONTAIGNE, ¢
no drama que se considera como “o testamento espiritual de
SHAKESPEARE”.
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mémes de plusieurs philosophes en parlent bien mollement”,
Bem outra, como se vera, foi a atitude de SHAKESPEARE.

Certo é, ainda, que o poeta, observador minudente e
perspicaz, muito aprendeu no convivio diuturno da cidade.
Em Londres, por aquele século, os “casos clinicos” de be-
bedeira perambulavam em profusido nas ruas e formavam
a fauna especifica das tavernas. Na célebre Mermaida, fre-
quentada até pelo favorito RALEIGH, escritores e atores sa-
boreavam “as melhores ostras do tempo”, banhadas no vi-
nho da casa, o “famoso vinho Mermaida” (13). Ali tinha
SHAKESPEARE ponto de encontro com seu colega e rival BEN
JonsoN; ali se esgrimiam os dois brilhantes espiritos: BEN
JoNsoN, “sdlido mas vagaroso nos seus ataques”; SHAKES-
PEARE, leve, pronto na réplica, capaz de “tirar proveito de
todos os ventos” pela agilidade de sua inteligéncia e pela
viveza de sua imaginacao (14).

As observacdoes de SHAKESPEARE referentes 4 acido do
alcool, mais reais que as de BACON, escapam aos erros ex-
plicativos deste filosofo. E’ interessante notar — especial-
mente para os que querem atribuir ao autor do “Novum
Organum” a obra shakespeareana — que nenhuma das ex-
travagantes interpretacdes de BacoN a respeito dos efeitos
do vinho encontra éco no teatro de SHAKESPEARE (15).

Leitura de autores e observacio da embriaguez alheia
nao faltaram, portanto, ao poeta. E’ auto-observacio? Te-

ria o creador de Falstaff experiéncia pessoal dos efeitos das
bebidas?

(13) T. FAIRMAN ORDISH — SHAKESPEARE’S London, Londres,
1897, 240 a 244.

(14) Tuomas FULLER, contemporineo de SHAKESPEARE, in Fair-
man Ordish, op. cit.,, xxx 244.

(15) Francis BacoN — Sylva Sylvarum sive Historia Naturalis,
ed. inglesa de 1824, I vol., pags. 496 e segs. BAcoN considera o vinho
perigoso para os individuos “sécos”, mas vantajoso para os “umi-
dos”; explica a embriaguez pela incompatibilidade entre o espirito do
vinho e os espiritos animais; julga as pequenas doses repetidas mais
embriagantes que uma grande dose unica, atribuindo éste fenémeno
A maior rapidez com que aquelas enviam vapores ao cérebro; etc.
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A impressdo dos bidgrafos é que, sem ter sido propria-
mente abstémio, SHAKESPEARE, durante a sua fase de pro-
ducao artistica, usou do 4lcool com muito comedimento.
“A despeito das companhias, o poeta nio teve em Londres
vida de vicios”, afirma Urrici (16).

No declinio, recolheu-se SHAKESPEARE a sua terra na-
tal, suspendeu a atividade literaria e, desde entio, ao que
parece, nao fez muita ceriménia com o alcool. “Estimula-
do pelo colega BEN JoNsoN”, teria éle ficado, varias vezes,
“um pouco mais do que tonto pelo copo” E o livro de no-
tas do rev. JoHN Warp, pastor de Stratford, registra que
SHAKESPEARE morreu de moléstia contraida durante “uma
partida alegre” com DRrRAYTON € BEN JoNsoON, na qual os con-
vivas “beberam demais”. Contudo, esta suposicio parece
gratuita e em grande parte inspirada por melindrosa des-
confian¢ga de puritano. Mais provavelmente, WiLLiAM SHA-
KESPEARE foi vitima de doenga infectuosa (17).

A EMBRIAGUEZ NO TEMPO DE SHAKESPEARE

Nao cabe aqui o histérico do alcoolismo na antiguida-
de (18). Os Gregos do tempo de HoMmERO ja se embriaga-
vam, € por isso SHAKESPEARE nao incide em anacronismo
quando faz dizer a Cressida, durante o cerco de Troia, que
Ajax nao se embriaga.

Os costumes dissolutos dos Romanos, que HorAicio, PLi-
N10, MARCIAL, SUETONIO e JUVENAL pintaram ou satirizaram
(19), se revelam, em amostra, no banquete da galera de
Pompeu, figurado no segundo ato da tragédia “Antdnio e
Cleépatra” O vinho corre com fartura; os brindes se su-

(16) HermanNN Uvrricr — op. cit. pag. 260.

(17) HaLuiweLL-PHIiLLlps — in The Complete Works of SHA~
KESPEARE, IRVING e MarsHALL, VIII, xxxiii.

(18) Consulte-se APOLFO ZERBOGLIO, op. cit.

(19) Veja-se A. CArrg, L’Hygiéne et la Santé dans la Rome
Antique, Paris, 1933.
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cedem; alguns convivas, provavelmente, querendo beber
ainda mais, praticam na garganta a tradicional “titilatio”
Ahenobarbus se mostra em cena; o mesmo Ahenobarbus
que matou um liberto porque éste nao bebia bastante (20).
Cesar, — o futuro Augusto, — embora, como diz, “pre-
ferisse jejuar durante quatro dias a beber tanto em um
s6”, dobra-se as injung¢des sociais, corresponde as saudes
que lhe levantam. Passa o triimviro Lépido, no terceiro
grau de embriaguez, carregado por um escravo. E Marco
Antonio, “o campedo dos bebedores latinos”, propde, afi-
nal, que todos dansem segurando-se pelas maos, até que o
vinho triunfante venha mergulhar os seus sentidos “em
uma doce e deliciosa letargia” (“Anténio e Cleépatra”,
11. vii)

Para os ingleses do tempo de SHAKESPEARE, os alemaies
seriam os maiores beberrées da Europa. Dos alemaies do
século XVI, dizia MoNTAIGNE, nos “Ensaios”: “Os alemdes
bebem quasi indiferentemente de qualquer vinho com pra-
zer; seu proposito é mais ingerir do que saberear” Com
essa irreveréncia do escritor francés esta de acordo a gra-
ciosa Portia do “Mercador de Veneza” O pai de Portia
decidira que os candidatos & mao da filha se submetessem
a uma espécie de sorteio. A cada um deles. isoladamente,
scriam apresentados trés cofres, — um de ouro, outro de
prata, o terceiro de chumbo, — para que escolhesse. Em
um dos cofres estava o retratc da moca; e o candidato que
acertasse seria o preferido. Dai o seguinte dialogo, em que
Portia e sua ama Nerissa trocam impressoes a respeito dos
varios pretendentes:

Nerissa — Como achais o joven alemadio, sobri-
nho do duque de Saxe?

Portia — Repugnante pela manha, quando esta
em jejum; mais repugnante ainda a tarde, quando
esta embriagado.

(20) A. Carrg, op. cit. pag. 87.
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Nerissa — Si éle se candidatar 4 prova e esco-
lher o cofre premiado, recusareis, entdo, cumprir a
vontade paterna, negando-vos a casar-vos com éle?

Portia — Por isso, pelo receio de uma infelici-
dade, coloca, eu te peco, um grande copo de vinho
do Reno sobre o cofre oposto: porque quando o
patife entrar, si essa tentagdo lhe aparecer, estou
certa de que éle a preferira. Farei tudo que puder,
Nerissa, para escapar de me casar com uma es-
ponja”.

(O Mercador de Veneza, I, ii)

Parece que os alemies realmente se salientavam, na-
quela época, como bebedores insignes. Oulros autores, men-
cionados por MARSHALL (21), reforcam os dizeres de MoN-
TAIGNE € de SHAKESPEARE, confrontando, algumas vezes, a
borrachice germéanica com a sobriedade espanhola. Na opi-
nido de MIDDLETON, seria “tio raro encontrar-se um espa-
nhol beberrio como um alemio s6brio” THOMAZ BROWNE
refere-se a “o espanhol soberbo e o alemio bébado” Coin-
cide com tais depoimentos o texto dos estatutos elaborados
em 1610 pelo conde palatino FreEpERicO V, para regerem a
conduta dos membros de uma Sociedade de Temperanca.
Os artigos principais eram éstes:

1. Compromisso do sécio de abster-se, por
dois anos, de qualquer embriaguez completa.

2. Obrigac¢ao de niao beber mais de sete copos
de vinho em cada refeicio nem mais de quatorze
copos por dia.

3. Para satisfazer a séde ainda restante, per-
mite-se, alem de agua mineral, cerveja.

4. Alem disso, nao se autoriza sinio um unico
copo de aguardente ou outra bebida distilada (22).

Os holandeses estavam, na opinido inglesa, emparelha-
dos com os alemaes:

(21) IrmviNg e MARSHALL — The Works of SHAKESPEARE, Lon-
dres, 1888, VI, 87.
(22) GrovaNNI ALLEVI — L’Alcoolismo, Milao, 1906, i5.
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“Na Alemanha e na Holanda, a intemperanga é
vantajosa; e quem mais bebe é quem mais merece”

Os dinamarquéses, severamente apostrofados por SHa-
KESPEARE no 1.° ato de “Hamlet”, disputavam galhardamen-
o ceptro aos alemaies e aos filhos dos Paises Baixos. As es-
tatisticas de dois séculos mais tarde conferiam-lhes a pal-
ma da vitoria, pois, atribuindo o consumo anual, per ca-
pita, de 3 litros de alcool a Inglaterra, de 8 litros a Ale-
manha e de 9 4 Holanda, davam a Dinamarca 18 litros (23).

Tambem era coisa resolvida, entre os ingléses de Eri-
ZABETH ¢ JAIME I, que a sua embriaguez fora aprendida com
os holandéses. “O excesso nas bebidas (escrevia PENNILESSE
em 1595) é um pecado que, desde quando nos puzemos em
contacto com os Paises Baixos, passou a considerar-se hon-
roso; mas antes de conhecermos suas demoradas guerras,
era tido no mais alto grau de aversao possivel. Entdo, si
vissemos um homem extendido na rua, ou jazendo a dor-
mir sob a mesa, teriamos cuspido de escarneo e afastado
de sua companhia todos os nossos amigos” No mesmo sen-
tido escreveu PEACHEM, em 1622: “Mas desde que tivemos
de intervir nas guerras dos holandeses,. o costume de be-
ber e levantar brindes se transporlou para a Inglaterra”
E CAnNDEM, em sua “Histéria da rainha Elizabeth”, declara
que “os ingléses, em suas longas guerras na Holanda, co-
mecaram a embriagar-se com excesso de bebidas; e, be-
bendo a saude de outros, puzeram-se a prejudicar a sua
propria saude. Entre todas as nacdes setentrionais, éles
eram, antes disso, louvados pela sua sobriedade” (24).

(23) Encyclopédie d’Hygiéne et de Médecine Publique, dir.
JUuLEs RocHARD, art. de M. RicHE, Paris, 1897, II, 735 e segs. Presen-
temente, os dinamarqueses se incluem entre os povos mais sobrios da
Europa, consumindo cerca de 2 litros de alcool por ano e por cabeca.

(24) L. D’IsraeLt — Curiosities of Literature, Paris, 1835, II,
252 a 260.
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Um primeiro fato pode-se, entretanto, assegurar, e ¢é
que no tempo de SHAKESPEARE os ingléses cultivavam lar-
gamente o vicio da embriaguez. O viajante veneziano Mo-
LINA, passando em 1607 por Londres, depde: o vicio da em-
briaguez é geral (25). O préprio PeacHAM, que explicara
a embriaguez de seu povo pelo contacto com a Holanda,
pondera, em 1622: “deixemos que o holandés seja o seu
proprio juiz, para decidir si nés o igualamos ou nio; quan-
to a mim, julgo que o ultrapassamos” (26). Iago nido pode,
portanto, instilar muita ironia em suas palavras quando, no
segundo ato de “Otelo”, faz o louvor da valentia inglésa
em matéria de capacidade etilica. Referindo-se a uma can-
cao baquica que acaba de cantar, assim se expressa o pér-
fido soldado:

“Aprendi-a na Inglaterra, onde a gente é mes-
tra em beber. Vossos dinamarquéses, vossos ale-
mdes e vossos holandéses barrigudos. nio valem
nada em comparagdo com o0s ingléses”

(Otelo, 11, iit)

Demais, deve-se por em divida a sobriedade dos in-
gléses antes do seu contacto bélico com a Holanda. A 26
de maio de 946, Epmunpo I, rei dos Anglo-Saxdes, celebrou
a festa de Santo Agostinho em Gloucertershire; os nobres
e cortezdos ficaram tado alcoolizados que nfao se incomoda-
ram com a entrada de um ladrao na sala do brédio. O
ladrao agrediu o rei e acabou matando-o, sem que os convi-
vas interviessem ou siquer perseguissem o criminoso (27).

Um antigo costume era o de beberem todos em um
grande vaso comum, que girava em torno da mesa. Cada
qual tomava o seu trago, € chamava-se a isto um “carou-
se” Pois tanto se repetiram os conflitos por causa do ta-
manho dos goles, que o rei Epcarp (959-975) se viu obri-
gado a disciplinar a circulagdo do grande copo ¢ a man-

(25) HerMaNN Urrict — op. cit. I, 181.

(26) L. D’ISRAELI — op. cit.

(27) ApoLro ZERBOGLIO — op. cit., pag. 24.




— 111 —

dar marcar, com pinos bem visiveis, os limites das doses
de cada um (28).

As distribuicoes publicas de bolos € de “ale”, feitas nos
dias de festa, ja representavam um costuime imemorial,
quando, no tempo de SHAKESPEARE, foram denunciadas pe-
los puritanos como pratica papista (29).

Por fim, a intervencao legislativa patenteia ainda que
desde meiados do século XVI, o poder publico procurava
freiar a intemperanca alcodlica. Um ato do governo de Ma-
riA Tupor, em 1552, previa a aplicacdo de penas a quem,
em sua casa, levasse alguem a embriagar-se. E o Estatuto
de JammE I, de 1607, em vida ainda de SHAKESPEARE, pune
o individuo embriagado com a multa de cinco “shillings”,
ou com a permanéncia no tronco durante seis horas; pois
a lei (pondera um comentador) presume que, passado ésse
lapso de tempo, o infrator tenha recuperado os sentidos e
deixado de ser perigoso (30).

A ADEGA SHAKESPEREANA

A bebida popular, na época de SHAKESPEARE, era a cer-
veja, ou “ale”, aprendida com os Romanos. Fabricavam-na
os particulares e tambem os monastérios, mas no século

(28) “O rei Epcarp, para que os seus suditos ndo se agredissem
mutuamente, nas orgias e bebedeiras, como faziam, determinou que
certas canecas de ferro fossem acorrentadas em cada bebedouro e a
porta de cada taverneiro, com pinos de ferro no seu interior, para
marcar a cada homem a dose que éle devia beber, e aquele que ul-
trapassasse o respectivo pino pagava a multa de um peni por dose”
(ToMm NasH). Ao que afirma PEGGE, havia “a gill of ale” (cerca de
120 centimetros cibicos) entre um pino e outro. Nos cinones do
arcebispo ANseLmo, de Londres (1102), os padres sdo convidados a
abster-se desses habitos: “Ut Presbyteri non eant ad potationes nec
ad pinnas bibant” (L. D’IsraEL1, Curiosities of Literature, Paris, 1835,
II vol. pag. 256).

(20) Francors Vicror-Huco — Oeuvres compléetes de SHAKES-
PEARE, XIV, 412,
(30) WiLLiAM BLASCKSTONE, — Commentaries on the Law of

England, Londres, 1787, 1V, 26.
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XVII comecaram a desenvolver-se as cervejarias. Da in-
dustria doméstica ainda nos da noticia uma referéncia de
“Sonho de uma Noite de Verio” A fada, dirigindo-se ac
travesso e malicioso Puck, diz-lhe:

“Nao é porventura vucé quewn assusta as rapa-
rigas na aldeia.. e quem impede a bebida de
fermentar?”

(Sonho de uma Noite de Verdo, 1, iii)

A designagdo antiga era “ale” e correspondia a bebida
fermentada obtida comumente da cevada, sem lapulo.
Quando, no século XVI, se comegou a usar lipulo, a pala-
vra “beer” foi sendo gradualmente introduzida para signi-
ficar o novo tipo. Na época de SHAKESPEARE, “ale” era uma
cerveja clara, amarelada, transparente, sem amargor, com
pouco hipulo. Chamava-se simplesmente “ale”, quando rica
em alcool; € “small ale”, cervejinha, quando fraca. As duas
expressoes — “ale” e “small ale” — se encontram igual-
mente em SHAKESPEARE. “Beer” ¢ menos frequente.

A cerveja, e, mais ainda, a cervejinha, eram a bebida
do povo. A popularidade desta ultima advinha menos das
suas qualidades intrinsecas que do seu preco. O demagogo
e revolucionario Jack Cade, na arenga com que pretende in-
flamar os seus adeptos, apresenta um grande plano de re-
formas administrativas € sociais: “todos os bens serao co-
muns”; “todos comeriao e beberdo a minha custa”; “todos
andarao vestidos do mesmo modo, para que parecam ir-
maos;” “mataremos todos os juristas” E p6e mais éste
topico no discurso:

“Havera na Inglaterra sete paes de meio “pen-
ny” vendidos por um “penny”; as vasilhas de trés
medidas terdo dez medidas; e eu considerarei crime
beber cervejinha.”

(2 Henrique IV. IV, ii)

Gregos € Romanos achavam que s6 o vinho fica bem
para os civilisados: cerveja é bebida de barbaros. O pre-
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conceito aparece no teatro de SHAKESPEARE. O principe Hen-
rique, herdeiro da corda e grande consumidor de vinho es-
panhol, frequentador de tavernas e amigo de aventuras, ndo
esquece a sua prosapia:

“— Nao sera indigno de mim (diz éle a Poins)
ter vontade de tomar cerveja?”

“— Realmente (responde o companheiro), um
principe nao deveria ter o gosto assim tao relaxado,
ao ponto de se lembrar que existe essa droga tao

fraca.”
(2 Henrique 1V. 11, ii)

A bebida dos ricos ¢ dos nobres ¢ o vinho. Usa-o o rei
da Dinamarca, em “Hamlet”; emprega-o, nos brindes e nos
crimes, o casal Macbeth; bebem-no os altos oficiais de “Ote-
lo” e os seus convivas; infiltra-se dele o gordo Falstaff,
companheiro do principe Henrique. Cristovam Sly, o cal-
deireiro borracho de “A Megera Domada”, declara, em
casa do “lord”:

“nunca bebi vinho em minha vida”.

Os ingléses nao fabricavam vinho; a tentativa da idade
média, no sul do pais, faltara continuag¢do. Todo o vinho
bebido no tempo de SHAKESPEARE e nas suas peg¢as teatrais,
procede do extrangeiro.

O vinho mais frequente é o “sack”, isto é, o vinho es-
panhol. “Sack”, diz um comentador do poeta, “era o nome
dado a todos os vinhos espanhdes, os quais, em regra secos
€ asperos, requeriam fossem abrandados com acucar, afim
de atenderem ao paladar da época” (31). A etimologia de
“sack” nao é pacifica: para uns, a palavra vem de “séco”,
adjetivo que alude ao tipo do vinho; para outros, vem de
“saco”, porque a principio o vinho espanhol era guardado
em sacos de couro. Falstaff consome o xerez, como “sack”
predileto.

(31) IrviNg e MARSHALL — op. cit. TII, 392, 393.
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O vinho das Canarias pertencia tambem ao grupo dos
“sacks” de Espanha, e a desabusada taverneira d“A Cabeca
de Javali” o menciona expressamente quando diz:

“bebestes muito vinho das Canarias; é um vinho
maravilhoso e penetrante, que perfuma rapidamente
o sangue”.

(2 Henrique IV II, iv)

Dos vinhos portuguéses, encontramos referéncia a dois.
Poins, ao dar certa vez com Falstaff, interpela-o:

“Como te arranjaste com o diabo, a propoésito
de tua alma, que lhe vendeste na ultima sexta-feira
santa, por uma ta¢a de vinho Madeira e uma perna
de frango?”

(2 Henrique IV. I, ii)

A freguesia de Charneca, nas vizinhancgas de Lisboa,
produzia um vinho entdo famoso, € que na boca dos ingle-
ses ficou sendo o “charneco”:

“Eis aqui, meu vizinho, (diz um personagem),
eis aqui uma taca de charneco”.
(2 Henrique VI, II, iii)

Dos vinhos alemaies, cita-se nominalmente o do Reno.
E’ com éste vinho que a ardilosa Portia, do “Mercador de
Veneza”, quer distrair o pretendente indesejado. E Hamlet
assim ridiculariza os brindes do rei seu tio:

“E cada vez que éle ingere um trago de vinho

[do Reno.
Os timbales e trombetas celebram
O triunfo do seu brinde”
(Hamlet, I, iv)

Quanto aos vinhos francéses, a rapariga da taverna
“A Cabeca de Javali” lembra o de Bordéus, quando diz, a
proposito de um borracho:
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“Ha nele toda uma carregacido de Bordéus”
(2 Henrique, IV, 1I, iv)

Dos vinhos mais antigos, faz-se explicita referéncia ao
vinho grego, com que Aquiles, em “Troilus e Cressida”,
pretende aquecer o sangue de Heitor.

Através de SHAKESPEARE, é possivel ainda ter-se idéia
do preco do vinho espanhol na taverna frequentada por
Falstaff. Falstaff ceiou, recebeu a conta e dormiu. O prin-
cipe mandou revistar-lhe os bolsos, encontrando-se entdo
esta curiosa nota de despesas:

Um frango 2 shillings e 2 pence
Molho e e e e — 4 pence
Vinho espanhol, 2 galdes (7,5 litros) 5 shillings e 8 pence
Anchovas e vinho depois da ceia. 2 shillings e 6 pence
Pao .. — 1/2 penny

(1 Henrique IV, II, iv)

O principe Henrique achou essa conta monstruosa: para
mais de dois galées de vinho, apenas meio “penny” de pao!

Bebia-se tambem um vinho sem marca, um “castanho
bastardo” que, pelo nome e pela forma pejorativa por que
a éle se refere o entendido herdeiro da corda, seria uma
zurrapa qualquer. Diz o principe a um criado:

“«

o teu castanho bastardo é a tua unica bebida”
(1 Henrique IV, 11, iv)

Ja naquele tempo se adulteravam os vinhos com gésso.
Queixa-se disso Falstaff:

“Velhaco! Ha gésso neste vinho espanhol. Sé
se encontra velhacaria nos vilées. E um covarde
é pior do que um copo de vinho com gésso”.

(1 Henrique IV. II, iv)

Cerveja e vinho sido, pois, as duas bebidas em yso fran-
co, no tempo de SHAKESPEARE € no seu teatro. Mas a aguar-

Cal. 8.
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dente, isto é, o “brand-wine” (vinho “queimado”, ou vinho
“que queima”) ja despontara no horizonte baquico. Inicia-
ra-se em 1514, no continente, a sua venda muito discreta pe-
los negociantes de vinho e distiladores; mas desde 1524 o
margravio de Esse, na Alemanha, era obrigado a proibir-
lhe o comércio. Em 1581, os ingléses, pela primeira vez na
histéria, forneceram aos seus soldados em operacdes nos Pai-
ses Baixos, uma rag¢do de aguardente (32). Em 1622, se-
gundo se depreende de um topico de JoHN FLETCHER (33),
vende-se “brand-wine” em Londres. Em 1627, no Piemon-
te, CARLOS MANOEL procura coibir a distilagio (34). E em
1650, ja se distila francamente no Brasil, na Capitania de
Sao Paulo (35).

Esses marcos cronologicos da vida da aguardente mos-
tram que a era de SHAKESPEARE foi tambem a do advento
das bebidas distiladas. Mas o poeta, que desde 1601 res-
tringira a sua atividade, € provavelmente nio escreveu mais
depois de 1610, ficou apenas no vinho e na cerveja. A’
“aqua vitae” e a sua fabricacdo faz seis ou sete referén-
cias, mas nio como bebida popular. Lady Macbeth aludin-
do aos camareiros do rei Duncan, aos quais pretende ador-
mecer pelo vinho, recorda o alambique (Macbeth, 1 vii).

Mencdo expressa da aguardente se encontra na “Co-
meédia dos Enganos”, mas o produto ai se alista como me-
dicamento. De fato, foi sob o manto benévolo da terapéu-
tica que a “agua da vida” se insinuou nos habitos huma-
nos. Dromio de Siracusa e seu amo vdo viajar por mar;
Drémio, declara haver comprado.

(32) J. RocHARD — Traité d’Hygiéne, Paris, 1897.

(33) The Encyclopaedia Britanica, 11.2 ed., 1911, na palavra
“brandy”.

(34) ApoLFO ZERBOGLIO, Op. cit.,, 159.

(35) A. ALMEDA JUNIOR — Rev. Fac. Dir. S. Paulo, XXX, ii,
abril-junho 1934.

Em interessante artigo do “Estado de S. Paulo” (4-12-38),
NuTo SANT’ANNA mostra que em 1638 ja se vendia aguardente em
S. Paulo, e em 1656 era proibida a importagdo desse produto, em
beneficio do que se fabricasse na terra.
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“0 bleo, o balsamo e aqua-vitae”.
(Comédia dos Enganos, IV, i)

Ainda como estimulante para reanimar pessoas em de-
liquio, a “aqua vitae” aparece em “Conto de inverno” (IV,
iii) € em “Romeu e Julieta” (II, ii e IV, v).

As parteiras do tempo de TER:NcIo, em Roma, tinham
a fama de grandes amigas de bebidas (36). Dai, talvez, e
do uso medicinal da substincia, uma frase de SHAKESPEARE,
em “Véspera de Reis”. Maria teceu complicada intriga para
fazer que Malvolio se supuzesse amado por Olivia. Malvo-
lio deixou-se enredar na trama. Maria e Tobias conversam
sobre o caso:

Tobias — Mergulhaste-o num sonho. Quando
o sonho se desfizer, éle se tornara maluco.

Maria — Dizei a verdade: a intriga produzira
efeito?

Tobias — Como aguardente em uma parteira.

(Véspera de Reis, II, v)

Finalmente, num cantinho de adega provinciana va-
mos encontrar um discreto frasco de aguardente, — de
aguardente de beber, — guardado com a maior reserva.
Ford, suspeitando que sua mulher atende aos galanteios
de Falstaff, exclama:

“Prefiro confiar minha manteiga a um fla-
mengo; meu queijo a Parson Hugh, o galés; minha
garrafa de aguardente a um irlandés, meu cavalo de
sela a um ladrdo, a deixar minha mulher confiada
a sua propria guarda”.

(As Alegres Comadres de Windsor, 11, ii)

Passamos em rapida revista a adega shakespeareana.
Nela encontramos varios tipos de cerveja e algumas mar-
cas de vinhos extrangeiros. Cerveja para os pobres; vinho

(36) A. CARRE — op. cit., 93.
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para os ricos. As bebidas distiladas ensaiam timidamente
0s seus primeiros voos. Nos séculos seguintes, pela sua for-
ca de penetracdo e de nocividade, serdo elas que domina-
rao o quadro da embriaguez.

COMO E ONDE SE BEBIA

O habito das “saudes”, a despeito da opinido de PEa-
CHAM, que o supunha aprendido dos holandéses, vinha de
longe. A palavra “rouse” designava o conteudo de um
grande copo, bebido a titulo de brinde. “O rei toma o seu
“rouse”, isto é, bebe a saude, afirma Hamlet. Os amigos
“ja me deram um “rouse”, declara Cassio, em “Otelo”

Quando o mesmo copo passava de mido em mio, em
torno da mesa, tinha-se um “carouse” O porteiro de Mac-
beth, ao lhe perguntarem porque se levantou tao tarde, res-
ponde:

“Estivemos fazendo “carouse” até o segundo

canto do galo”.
(Macbeth, I1, iii)

Nio podia haver “rouse” sem que o copo ficasse intei-
ramente vasio. Dai a curiosa divisa das funcdes baquicas:
“drinking super nagulum” “Beber sobre a unha” consis-
tia em exgotar o copo e, a seguir, inverte-lo de modo que
o liquia. porventura restante escorresse sobre a unha e ai
formasse apenas uma gota, uma “pérola” Si, pelo fato de
haver sobrado muita bebida no copo, nido pudesse formar-
se a pérola, o brinde nao teria sido valido e era preciso re-
comecar (37).

Um elegante e aristocratico costume — o de lancar pé-
rolas no copo em que se bebia a saude de alguem — pa-

(37) Pierce PENILESSE — Nash, in The Century Dict.,, N. Y.,
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rece ter sido imitado da rainha Cleopatra (38). Eis as pa-
lavras com que o rei Claudio, no 1ultimo ato de “Hamlet”,
procura disfarcar a mistura de veneno no vinho que vai
dar ao sobrinho:

“O rei bebera pelo melhor alento de Hamlet;
E na taga uma pérola ira lancar,
Mais rica do que a que quatro reis sucessivos
Usaram na corda da Dinamarca”.

O duelo entre Hamlet € Laerte se inicia. O rei, para
fingir que se interessa pela vitéria do sobrinho, e para es-
timula-lo, exclama:

“Hamlet, esta pérola é tua. Bebo a tua saude”.

Mas a rainha, a mae de Hamlet, tambem quer brindar
o filho; € como ignora a trama criminosa, bebe justamente
do vinho envenenado. Cae imediatamente, e, denunciando a
bebida fatidica, morre. Informado da traicdo, Hamlet fere
o rei com a espada e ainda o obriga a esvasiar o copo ho-
micida, dizendo:

“Toma, incestuoso, assassino, réprobo dinamarqueés;
Bebe éste veneno: esta nele a tua pérola?”

(Hamlet, V, ii)

Bebia-se a domicilio: os pifées dos cavalheiros Tobias e
André, em “Vésperas de Reis”, sio sempre de portas a den-
tro. Mas as tavernas ji representavam uma institui¢ao an-

(38) PriNnio — Hist. Nat., trad. franc. de E. LrTrrE, liv. IX,
lviii: “Ela (CLEOPATRA) trazia nesse momento essas duas pérolas,
obra prima singular da natureza, e verdadeiramente sem semelhante.
ANTONIO observava o que ela ia fazer: a rainha tira uma, langa-a
no vinagre, fa-la dissolver-se e a ingere”, lix: “Entretanto, ANTO-
N10 e CLEOPATRA nio terdo a palma da prodigalidade, e serao des-
pojados mesmo dessa gléria. Antes deles, iisto tinha sido_feito com
pérolas de grande valor por CL6p1vs, filho do ator tragico Esoro, que
lhe havia deixado em heranca uma grande fortuna”. Note-se, toda-
via, que o vinagre ndo ataca as pérolas com a rapidez pressuposta
na narrativa de PLiNIO.
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tiga. Deveriam ter grande sedu¢do essas casas de bebidas,
as “ale houses”, porque é justamente delas que se lembra
o pagem de Falstaff, no momento em que o horrorizam as
cenas de batalha, diante de Harfleur:

“Quizera ceu estar numa casa de cerveja, em
Londres! Eu trocaria de bom grado toda a gléria

por um copo de cerveja, e seguranca’.
(Henrique V. III, i)

Distinguiam-se as casas de cerveja por suas rotulas ver-
melhas. O pagem conta a Bardolfo que o seu amo o chamou
de dentro de uma “ale house”:

“Ele me chamou ainda agora, senhor, através
de uma roétula vermelha”
72 Henrique IV II, ii)

A mais célebre taverna da vida real de SHAKESPEARE
foi a Mermaida. A mais famosa do seu teatro foi a “Ca-
begca de Javali”, cuja estalajadeira, a senhora Quickly, teve
a honra insigne de assistir o cavalheiro Falstaff, em sua
morte melancolica. Na “Cabeca de Javali”, frequentada
até pelo principe de Gales, reuniam-se em torno de Fals-
taff os seus comparsas Bardolfo, Nym, Pistol ¢ outros. Hon-
rava-os algumas vezes Doll Tearsheet, dama de costumes
suspeitos. Nas noites escuras de Londres, esta turma de
folides, iluminada pelo nariz incandescente de Bardolfo,
percorria as ruas, de taverna em taverna, a esvasiar copos
de vinho espanhol e a abastecer a cidade com o espirito
faiscante e inexgotavel de Falstaff.

Vendia-se a bebida aos galdes ¢ as quartas (39). Para
o vinho, usavam-se tambem potes de duas quartas. Falstaff,
depois da malograda conquista que empreendeu junto a se-

(39) O galdo de vinho equivalia a quasi quatro litros (3,785); o
de cerveja, maior, correspondia a 4,620. Cada galao contém quatro
quartas.
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nhora Ford, € do pavoroso banho no Tamisa que disso re-
sultou, chega a taverna, enregelado, € pede vinho:

“— Vai buscar-me, uma quarta de vinho de
Espanha”

O malaventurado cavalheiro ainda estremece de indig-
nacdo e de horror, ao recordar o perigo por que passou.
Joga-lo n’agua, a éle, que, pela sua massa, tem uma ten-
déncia natural e invencivel para afundar! Demais, a morte
por afogamento é, em si mesma, desgraciosa:

“a agua nos incha; e que seria eu, depois de afo-
gado? seria uma montanha de carne”.

Vem o vinho; Falstaff despeja-o pela garganta abaixo,
“para mistura-lo com a agua do Tamisa” Mas a dose nac
o satisfaz, pois logo apds reclama:

“«©

— Leva embora esses calices e prepara-me
um pote de vinho de Espanha especial.
— Com ovos, senhor? (pergunta Bardolfo).
— Simples (responde Falstaff). Ndo quero
esperma de galo em minha bebida”.
(As Alegres Comadres de Windsor, I1lI, v;

0OS BEBADOS DE SHAKESPEARE

A embriaguez nada créa: liberta apenas aquilo que a
timidez, as convencdes sociais, a educacdo haviam represa-
do. Dissolvido no alcool o verniz dessas inhibi¢Ges, a alma
humana se desnuda ao sol, com suas chagas e¢ deformida-
des, mostrando em tumulto as suas tendéncias inferiores.
“In vino veritas”.

A embriaguez incipiente atua, pois, de certo modo, como
um revelador: mostra-nos o homem “ao natural”, sem a
casca das imposicoes sociais. Sendo os homens nativamen-
te diferentes uns dos outros, os bébados tambem diferem
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entre si. A desigualdade que existe perante o alcool, e da
qual nos fala LaAskcUE, nasce da desigualdade que existe
antes dele.

SHAKESPEARE tera que expor-nos, portanto, uma galeria
de bébados em que cada um difira de si proéprio, do seu
“eu social”, por causa do alcool, € em que uns difiram dos
outros em virtude das suas peculiaridade individuais.

Convém notar tambem que o alcool é deprimente para
o cérebro desde as gotas iniciais que atingem ésse orgio.
Como primeiro efeito — o efeito das pequenas doses, — pa-
raliza a repressdo e a critica, solta a lingua, desgoverna a
imaginacao, liberta a agressividade instintiva. Dai uma en-
ganosa aparéncia de estimulo, — ésse estado de excitacdo
hipomaniaca que mergulha o alcoolizado na euforia e, ace-
lerando o ritmo do pensamento inferior e¢ da motricidade
incoordenada, ilude observadores menos prevenidos.

Vamos a galeria baquica de SHAKESPEARE. Comecemos
no degrau inferior da escala.

Cristovam Sly é o caldeireiro borracho de “A Megera
Domada” Aparece apenas na introducdo da comédia, epi-
sodicamente, €, ja em marcha acelerada para a fase termi-
nal da embriaguez. Quebra copos na taverna; insulta gros-
seiramente a taverneira, recusa-se a pagar a conta, voci-
fera, e, dai a pouco, esta a dormir no chido da rua como
um suino. A rea¢do de Cristovam Sly ao alcool marca o
nivel da sua mentalidade e patenteia algumas de suas ten-
déncias inferiores: destruir, insultar, nao pagar.

Levam o caldeireiro ao palacio do “lord”; vestem-no
ricamente, ¢, quando desperta, mal curtido ainda da bebe-
dice, os pagens o convencem facilmente de que éle proéprio
é um rico “lord”, casado com uma “lady” muito bonita.
Dois grandes desejos, entdo, ali mesmo, simples, instinti-
vos, naturais, lhe sacodem ‘“a carne e o sangue”: beber um
copo da bebida de todos os dias, e servir-se da sua nova
mulher:
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“Que tragam aqui a nossa dama; mas nao se
esquecam: que venha tambem um pote de cerve-

jinha”.
(A Megera Domada, Introd., ii)
Cristovam Sly é um tipo de bébado vulgar, — vulgar
como a sua pobreza mental, — um tipo que todos temos

visto dezenas de vezes, nas tardes de domingo, no decorrer
das festas populares, € que, depois de dormir e vomitar na
sargeta ou na estrada, acorda pedindo agua.

Um pouco acima esta Estéfano, o cantineiro do navio
d’“A Tempestade” O navio naufragou; Estéfano e o bu-
fao Trinculo vieram aportar a uma ilha quasi deserta, pois
nela vivem apénas trés pessoas: Prospero, antigo duque,
ali exilado; Miranda, sua filha, ¢ Caliban, um escravo dis-
forme e descontente. Convém saber, para melhor entendi-
mento dos fatos, que tambem escapou do naufragio uma
provisao de vinho. Quando Estéfano se apresenta em cena,
com uma garrafa na mie, e a cantar canc¢ées erodticas, ja
traz a sua modesta inteligéncia € o seu fraco poder de cri-
tica visivelmente prejudicados pelo alcool. Acolhe, pois, sem
maior exame, a proposta de Caliban, o rebelado: Estéfano
matara Prospero, apoderar-se-a de sua filha Miranda, fica-
ra rei da ilha.

Rei de uma ilha deserta! Ser rei de alguma coisa era
seguramente a obtusa ambicio que dormitava sob cinzas,
no intimo de Estéfano. Continham-lhe o impeto, mal pres-
sentido por éle proprio, a auséncia de oportunidade e a re-
pressao social. Veiu a ilha, veiu o alcool, ¢ a ambicao fla-
mejou, espevitada por Caliban. Estéfano sera rei; Miranda
sera rainha; Trinculo tera o titulo de vice-rei; Caliban o
de logar-tenente.

Um candidato a rei dorme, efetivamente, dentro de cada
um de noés: rei de ilhas desertas ou de continentes satura-
dos de populagdo; rei de barulhentos feitos esportivos ou
de interminéiveis romances de amor; rei na arte ou rei na
ciéncia; rei na felicidade ou na gloria. Todos aspiram a
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desprender-se dos empecilhos que lhes atravancam a vida,
e, sobrepairando acima das restricées naturais ou sociais,
salientar-se, possuir, dominar. A inteligéncia e a cultura de
cada um escolhe o territério do reino e risca-lhe as fron-
teiras. Venha a ilha deserta, atue o alcool, e o candidato
abrira ao sol as paginas da sua proclamacio.

Pistol é um espadachim tagarela e fanfarrio do bando
de Falstaff. Foi bem caracterizado nestas palavras do pa-
gem que o acompanhou a guerra na Franca:

“uma lingua mortifera, uma espada tranquila”.

Que ¢ que produz nele a embriaguez? O afrouxamento
das inhibicGes, fracas por natureza, do seu estado de so-
briedade. Pistol se torna entio ainda mais palrador, ainda
mais fanfarrdo. O palrador estropia versos das comédias
que ouviu; confunde “Annibal” com “Canibal”; fala nos
“troianos gregos”, cita entidades mitoldgicas, diz frases em
linguas extrangeiras que ignora. O fanfarrao insulta uma
rapariga e discute vivamente com Bardolfo; puxando da
espada, ameaca praticar “incisGes”, antevé sangue derra-
mado; mas nao vai além. A coragem de lutar ndo existe,
o alcool nao lh’a da. Por isso, Pistol cede ao menos beli-
coso porém mais inteligente da companhia, ao pusilanime
Falstaff, que calculadamente desembainha a espada e con-
vida o brigao a retirar-se. E é Falstaff quem, afinal, para-
doxalmente, ganha foéros de valente perante a rapariga da
taverna: Doll Tearsheat o proclama '

“tao corajoso quanto Heitor, tao valente quanto
cinco Agamenons”.
(2 Henrique IV. 11, iv)

Agora um exemplar de borracho alegre e de boa com-
panhia: o cavalheiro Tobias, de “Véspera de Reis” Para
MarsuALL, “Tobias é o tipo imortal do “engracado” medio-
cre, do bom companheiro dos clubes e casas de bebidas.
Vémo-lo diariamente na rua, gorducho, de cara redonda e
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rosada, com um par de olhos a sorrir para a interminavel
pilhéria que é a vida” (40). Num temperamento destes a
embriaguez nio traz sindo a alegria, o ruido, e, no fim, o
sono. Tobias, 4 moda de certos inveterados de clubes, péla-
se por uma “boa peca”, em que os espertos caiam como
“patinhos” Tobias canta em coéro com os folides amigos.
Tobias arrisca, com as mulheres, uma ou outra palavra
equivoca, mas nao prossegue. E si chega a bater-se em
duelo, em que é ferido de verdade, Tobias nao o faz sinio
por engano: saiu-lhe um dia “o trunfo as avessas”

A EMBRIAGUEZ DE CASSIO

A embriaguez de Miguel Cassio, no segundo ato de
“Otelo”, apresenta duplo interésse. Em primeiro logar, do
ponto de vista dramatico, esta embriaguez nao constitue,
como as outras, episddio acessorio, € sim um incidente ca-
pital, no desenrolar dos acontecimentos. Em segundo logar,
e agora sob o aspecto psico-patolégico, o fené6meno, tal como
nd-lo exibe SHAKESPEARE, é um verdadeiro modelo de de-
monstracao teatral do etilismo agudo. Seja a sua concep-
¢iao o resultado de estudos meticulosos, seja o produto de
uma intuicdo genial, o fato é que ela exprime, dentro da
veracidade cientifica, um caso perfeitamente didatico e
“real” de evolucdo da embriaguez alcodlica.

E’ mister conhecer de antemio a personalidade de Cas-
sio. A figura deste personagem nao apresenta relevos ex-
cepcionais; dir-se-ia, em linguagem corrente, que Cassio “é
um homem como os outros”: bom: carater, honesto, dedi-
cado; alem disso, corajoso e combativo, tanto quanto de-
vem ser os soldados. Ndo possue, todavia, a témpera muito
solida, e, por isso, na falta de poderes de resisténcia inter-
na mais robustos, Cassio se subordina principalmente a opi-
nido alheia, & “reputacdao”: quer “ser”, mas sobretudo quer

(40) IrvING € MARSHALL — op. cit. IV, 358.
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“parecer” bom; quer que o tenham como bem educado,
quer sentir o aplauso alheio.

A preocupacao de Cassio, de atender a opinidao, — ver-
niz social alias correntio e certamente util na vida coletiva,
— aparece acentuado muito de leve pelo poeta. Ao receber,
no desembarcadouro, Desdémona, Iago e Emilia, Cassio
beija esta ltima. Mas explica-se logo com o marido e cha-
ma a atencao para a sua propria educacdo e cortezia:

“nido vos aborreca, bom Iago,
Que eu exiba éstes modos; é a minha educacao

Que me ordena éste gesto de ousada cortezia”.
(Otelo, 11, i)

Outra prova. Cassio, que é solteiro e livre, encontra-se
com Branca, sua amante, corteja-a, diz-lhe repetidas pala-
vras de amor. Mas como Otelo se aproxima, Cassio trata
de distanciar a mulher, para que o general ndo pense mal
dele:

“Nio tenho interesse nem desejo
Que éle me veja com uma mulher”,

(Otelo, 111, iv)

Nido o condenemos por isso. Mas ésse meticuloso res-
peito a'sang¢do social, indicio de desconfian¢a de si mesmo,
tem, em Cassio, um fundo sub-concientemente interesseiro:
Cassio quer “fazer carreira” (I, ili), e sabe que a “carrei-
ra” depende nao so6 dos méritos do individuo como, espe-
cialmente, do reconhecimento desses méritos por outrem:

“Estando eu ausente e meu logar preenchido,
O general esquecera minha dedicagdo e servigos”.

(111, iii)

Ponto de vista, por certo, infinitamente mais moral que
o de Iago, para quem o suficiente é “parecer”.

Para conciliar em seu favor a ambicionada “opinido”,
Cassio ndo se canca de louvar o general; louvor sincero, é
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verdade, sem nenhum intuito conciente de bajulacdo; mas
inspirado, obscuramente, pelo desejo de publicar o seu apé-
go ao chefe, tendo em vista vantagens egoisticas.

Mesmo o valor de Cassio em face do perigo fisico, tem
limites, pois é grande o amor que éle vota ao seu préprio
corpo. Depois de reagir ao ataque de Rodrigo, no quinto
ato, e feri-lo, éle é, por sua vez, ferido na perna por Iago.
Os seus gritos, entdo, ndo parecem os de um soldado des-
temido:

“Estou estropiado para sempre! Socorro! Um
assassino!”

“Socorro! Tragam luz! Um cirurgiio!”

“Onde estao os guardas?”

“Cuidem de mim!”

Otelo, em situag¢ao analoga, ndo teria gritado; ou, si o
tivesse feito, seria de outro modo.

Em suma, o Céassio social, o Cassio sem alcool, é um
exemplar humano bastante corriqueiro, e comporta esque-
maticamente trés camadas psicoldgicas sobrepostas. Na mais
superficial estio as inibicoes, que o fazem discreto, ponde-
rado, preocupado com a sua “carreira”, cioso (mas sem
exagéro notavel) da sua reputacio; na camada intermedia-
ria se comprimem a parlapatice vulgar, os informes dese-
jos de alcar-se até ao general, a agressividade grosseira;
na camada profunda jaz o amor animal i pele, germe da
sua instintiva pusilanimidade. A embriaguez, tal seja o seu
grau, pode atingir mais ou menos intensamente a primeira
camada; a emocdo, si muito violenta, pode ultrapassar a
segunda e chegar-lhe ao 4mago do psiquismo.

Mas vamos ao caso da embriaguez.

Iago resolveu desacreditar Cassio perante Otelo e os mo-
radores da ilha. Arquitetou, para isso, um plano maligna-
mente ardiloso: vai embebedar Cassio, tornando-o, assim,
irritavel e bulhento; vai p6-lo entre convivas igualmente
embriagados; vai, finalmente, lancar contra éle um suposto
rival, Rodrigo, por sua vez perturbado pelo alcool:
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“Nesse bando de bébados,
Vou levar Cassio a algum ato
Que ofenda a ilha”.
(11, iii)

A vitima resiste a maliciosa pressio de lago, porque
se supoe extremamente fraca para o vinho:

“Tenho uma cabega fraca e desageitada para o
vinho”.

Considera-se mesmo um doente e um infeliz por isso:
“E uma enfermidade que me infelicita”

Nao devemos, porém, levar muito a sério esta suspeita.
Cassio nio apresenta nenhuma das causas que possam jus-
tificar a alegada sensibilidade doentia em relagdo ao alcool:
nem epilepsia, nem histeria, nem traumatismo craniano,
nem emotividade excessiva, nem depressio nervosa. O seu
caso é pura e simplesmente o dos individuos sébrios, cujo
organismo oxida com lentiddo o alcool. Daqui a pouco ira
¢le' prova-lo, ndo apenas pela ingestao de quantidade bas-
tante alta de vinho, como ainda patenteando manifestacies
etilicas inteiramente tipicas.

A recusa de Cassio esmorece depressa. Convidou-o
Iago no melhor momento, quando o seu poder de resistén-
cia ja estava diminuido pelo préprio alcool:

“Bebi apenas uma taga, esta noite, — e cuida-
dosamente diluida, — mas veja que perturbacio
me produzio”.

Além disso, Iago usou de dois o6timos pretextos: o de
atender a um grupo de amigos que estavam a porta, e o de
beber & saude do general. Como se animaria a recusa-lo
quem vivia preocupado com a cpinido social? como fugir
quem se sentia no dever de multiplicar as provas de defe-
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réncia para com Otelo? Cassio diz, pois, como ¢ frequente
ainda hoje, entre convidados indecisos:

“Bu aceito, embora isso me contrarie”.

E siae da cena, para ir dobrar-se ao irresistivel apélo
social. Dai a pouco, quando volta, ja acrescentou a taga
de que se queixara, cérca de meio litro de vinho. Era o su-
ficiente para a sua sensibilidade de temperante. Iago,
porém, nio esta satisfeito e insiste:

“Mais vinho, rapazes!”

A embriaguez vai entio progredindo, na medida da
absor¢do do alcool e da sua chegada ao cérebro. O sizudo
soldado comeca a interessar-se pelas cancdes brejeiras de
Iago; maravilha-se depois ante as proezas baquicas dos in-
giéses. Entrementes, vai bebendo mais:

“A saude do general!”

Como cresce a concentracdo alcoolica do cérebro, tam-
bem se agrava a perturbag¢do da conduta. A casca psicolo-
gica das inibi¢Ges esta sofrendo rapida dissoluc¢ido; Cassio
solta a lingua, revela confusas ambi¢Ges, diz coisas pueris
¢ sem nexo:

Cdssio — Bem. Deus acima de tudo; e ha al-
mas que devem ser salvas, e ha almas que na»n
devem ser salvas.

Jago — Isso é verdade, bom tenente.

Cassio — Pela minha parte, — com perdao do
general e de todos os homens de qualidade, —
espero ser salvo.

Iago — E eu tambem.

Cdssio — Sim, mas com vossa licenca, nio
antes de mim; o tenente deve ser salvo antes do
alferes. Mas deixemos isso: vamos ao que nos in-
teressa. Que Deus esqueca os nossos pecados. Ca-
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valheiros, vamos ao servico. Nio penseis, cavalhei-
ros, que eu esteja bébado; éste é o meu alferes; esta
¢ a minha m&o direita; estd é a esquerda. Nio
estou bébado neste momento; posso ficar em pé
muito bem; posso falar muito bem.

Exuberincia verbal, expressando um pensamento mais
ou menos descosido; preocupacdes infantis de precedéncia
hierarquica; atencdo atraida para um equilibrio € uma ar-
ticulacdo verbal que se estio dificultando cada vez mais, —
tudo indica que Cassio entrou no segundo periodo da em-
briaguez, no periodo de confusdo e de ataxia inicial; de uma
embriaguez por enquanto otimista, palradora e presumida.
Uma palavra menos cortez, uma provocacido bastara agora
para desacaimar a agressividade do soldado e para impeli-
lo a pratica desmoralizante que Iago tanto ambiciona.

E’ o que vai suceder, levando a intoxicacdo ao acme
das suas reagdes. Ao sair, Cassio encontra Rodrigo, e éste,
propositadamente, o adverte com grosseria. Cassio persegue
Rodrigo até & cena, insulta-o, agride-o. Intervem Montano,
um dos convivas da ilha; mas, como tambem se acha exci-
tado pela alcool e ja tem o espirito prevenido contra Cas-
sio, comeca segurando a éste e chamando-o bébado. Cassio,
enfurecido e desgovernado, ataca tambem Montano e o fere
gravemente. Ao mesmo tempo, por manobra de Iago, os
sinos tocam a rebate, a cidade desperta, o general acorre.
Iago conseguira o que queria: escandalizar a populacio,
desmoralizar Cassio perante Otelo.

Principia entdo o desanuviamento, a curva descendente

da perturbacdo alcodlica. No primeiro momento apés a che-
gada de Otelo, Cassio ainda nio se sente muito seguro de si:

“Queira perdoar-me: ndo posso falar”.

Logo o seguir, porém, sosinho na presenca de Iago, ja
se domina e percebe claramente a enormidade do seu de-
satino. Refaz-se quasi de subito o verniz das inibi¢cGes so-
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ciais, mas, por um resto ainda de¢ depressido alcodlica, a
preocupacao dominante se reveste de aspeto caricato:

Cdssio — Reputacdo, reputacdo, reputagao!
Oh,! eu perdi minha reputagao! Perdi a parte
imortal de mim mesmo, e o que me resta é bestial.
Minha reputacdo, Iago, minha reputacao!

Iago — Palavra de honra, pensei que tinheis
recebido alguma ferida corporal; ha mais prejuizo
nisso do que na reputacdo. A reputa¢ido é um atri-
buto vdo e dos mais mentirosos, frequentemente
alcancado sem mérito ou perdido sem desmereci-

mento; nao perdestes nenhuma reputacido, desde
que nao a considereis perdida.

A desintoxicacdo se opera em ritmo acelerado. Cassio
ja reconhece, nitida, a situacdc € comenta com superiorida-
de os maleficios do alcool. O proprio Iago se surprende da
rapidez desta metamorfose:

“Oh! mas estais inteiramente bom: como re-
cuperastes assim vossa serenidade?”

A acdo curativa da supreza sobre os fenémenos da into-
xicacdo etilica ndo é fantasia do poeta: “Nada desembria-
ga um homem tao rapidamente (dizem CARTER e SOUTHGA-
TE), depois de um acidente de veiculo, como o fato de se
achar na policia, com a certeza de um julgamento no dia
seguinte. Nos nos temos muitas vezes impressionado com
ésse poder de reconquistar o governo de si proprio” (41). O
duelo, o alarma, a chegada de Otelo, a sua destituicdo, eram
para Cassio estimulo mais do que suficiente para mobilizar
as ultimas reservas de auto-governo e apressar a cura.

(41) CArTER e SOUTHGATE — The Excretion of Alcohl in the
Urine as a guide to alcoholic intoxication, in Transactions of the
Medico-Legal Society, Cambridge, 1926, pag. 33. EBEL explica a a¢ao
desembriagadora dos estimulos emocionais pela influéncia da epine-
frina sobre o organismo. A extirpacao das suprarrenais diminue a
tolerancia ao alcool (Journal of Am. Med. Ass., 4 fev. 1939, 464).
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Vem por fim o interrogatério a que Tago submete a sua
vitima:

Iago — Quem era, afinal, a pessoa que per-
seguieis, com a espada em punho? Que vos havia
ela feito?

Cdssio — Nao sei.

Iago — Sera possivei?

Cdssio — Eu me recordo de uma massa de

fatos, mas nada distintamente. Lembro-me de uma
briga, mas ignoro a causa.

E com éste pormenor da lembranga confusa e lacunosa
dos fatos ocorridos durante a embriaguez — da amnésia
post-alcéolica —, SHAKESPEARE encerra éste quadro magis-
tral em que o penetrante poder de observacio e a grande
capacidade de expressio do artista dao uma das suas me-
lhores demonstracdoes.

JOAO FALSTAFF, BEBEDOR HABITUAL

Sobe finalmente ao tablado, — ‘“the last but not the
least”, -— Joao Falstaff, “a mais original ¢ tambem a mais
real de todas as creacées comicas” (42); “volumosa bom-
barda de vinho”, que ilumina, com as cintilagées do seu es-
pirito, quatro pecas do teatro shakespeareano (43).

Quanto ao fisico, Falstaff é, na classificacio de KRETs-
CHMER, uma bela figura de picnico, uma “pipa de banha”
com o seu magestoso abdome em proeminéncia, o queixo
rolico e duplo, a cara ampla, cheia, gordurosa, emoldurada
pela brancura de uma barba florescente.

Psicologicamente, enquadra-se o enxundioso cavalheiro
na caracterizacao clictotimica do biotipologista alemaio.
Desde a primeira cena em que aparece, “nés nos sentimos a

(42) IrvING e MARSHALL — op. cit., III, 335.

(43) Os dois “Henrique IV”, “Henrique V” e “As Alegres
Comadres de Windsor”.



Falstaff e o seu bando de folides (1 Henrique IV, II, iv). Reproducio
de um quadro de Roberto Smirke.
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vontade com éle” (44), como si se tratasse de um velho ca-
marada de infancia. A sua presenca aquece o ambiente,
anima, revigora a palestra; pois, seguindo a regra dos sin-
tonicos, Falstaff se entende com toda a gente, sabendo ni-
velar o seu dialogo tanto com a vulgaridade de Pistol como
com a severidade do Juiz Superior ou a insoléncia do prin-
cipe da coroa. Seu convivio plastico, cativante, comunica-
tivo, alimentado por uma fertil imaginacao, acomoda-o sem-
pre bem, na taverna, ou no palacio do rei.

Falstaff é sobretudo um sensual, um gozador. Displi-
cente em face das situacées sérias, extende a mao, avido e
guloso, para as coisas boas — e faceis, — que a vida lhe
possa proporcionar. Pergunta éle um dia as horas ao prin-
cipe Henrique. O principe extranha e interpela-o:

“Que diabo tem vocé com o tempo? A nio
ser que as horas sejam tacas de vinho, € os minu-
tos frangos assados,. nao vejo razao para que
vocé se preocupe com coisas supérfluas, como essa
de indagar as horas do dia”.

(1 Henrique IV. I, ii)

A despeito dos seus sessenta janeiros € do seu vasto ab-
dome, Falstaff ndo desdenha as aventuras de amor. Basta
que uma mulher lhe passe ao alcance para que éle lance o
anzol. Nio lhe ¢ indiferente a despejada senhora Quickly,
estalajadeira da “Cabeca de Javali” Doll Tearsheet, dama
que frequenta tavernas e perfuma o sangue com vinho das
Canaérias, senta-se um dia sobre os joelhos de Falstaff e faz-
lhe tais caricias, que o principe Henrique julga divisar, no
firmamento erético, “uma conjuncdo de Venus com Sa-
turno”

As boas noticias o exaltam e lhe infundem um otimis-
mo infantil, rebelde a critica. Quando o informam de su-
posto éxito na conquista com que sitiou a honestidade das

(44) CHanLes KNIGHT — op. cit., 724.
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duas esposas de Windsor, Falstaff nio se contem que nio
exclame, dirigindo-se a si proprio: “Vamos, meu velho
Jack! darei mais prazeres ao teu velho corpo do que o te-
nho feito até hoje” E acrescenta, desvanecido: “Bom cor-
po, eu te agradeco. Deixem que digam que és volumoso;
contanto que sejas bem feito, pouco importa”

Mas Jodo Falstaff ndo é apenas uma pipa de banha:
tambem €é uma rica e inexgotavel “pipa de espirito” Nao
ha siléncio em torno déle; vem-lhe, para tudo, a melhor
réplica; os mais vulgares acontecimentos dao-lhe pretexto
a comentarios e reparos humoristicos. O seu espirito con-
serva, no entretanto, um fundo de bondade natural, que o
preserva da mordacidade € o impede de langar farpas en-
venenadas. A sua gorda bonhomia tudo compreende, tudo
perdoa. Isento de preocupagdo moralizadora, nao o perse-
gue o desejo de endireitar o mundo ou de adata-lo as suas
formulas pessoais. Si o principe o houvesse chamado para
inspirador do trono, Londres teria legalizado a boemia e a
gatunice noturnas, pois, na expressdo do cavalheiro, a cida-
de passaria, “como o oceano”, a ser governada pela “nobre
- casta dama a lua”, sob cujas vistas benévolas continua-
riam, éle e o seu bando, a visitar as tavernas e a praticar
desabusadamente as costumeiras tropelias.

A larga indulgéncia de Falstaff perdoa todos os peca-
dos, a comecar pelos seus:

“Eu tenho mais carne que os outros homens,
e, por conseguinte, sou mais fragil”.

Numa criatura deste tipo nao existem excessos de vai-
dade ou de amor proprio. Falstaff nem pavoneia os seus
dons de inteligéncia, nem se melindra com os frequentes ar-
ranhdes que sofre a sua dignidade.

Tal é, parece-nos, o fundo essencial, nativo, da psicolo-
gia de Falstaff, antes da infiltracdo alcodlica. Em suma, um
ciclotimico inteligente, epicurista, de fraca moralidade.
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Mas Falstaff comecou a beber; apegou-se ao vinho; be-
be diariamente, bebe sempre que pode; tornou-se o tipo do
bebedor habitual.

Por que veiu éle ao vicio?

Uma forca inicial, — a do seu proprio temperamento, —
deu o primeiro impulso. Propenso a companhia alegre, pou-
co apto a atividade mental sem os estimulos da convivéncia,
Falstaff encontrou no alcool, ao mesmo tempo, pretéxto pa-
ra as reunides sociais e um agente facil do prazer. Outra
fosse a reacdo do ambiente, ou mais forte se erguesse a re-
sisténcia interna, talvez o sensualista inteligente estacasse ou
retrocedesse. Mas ndo retrocedeu nem estacou.

E’ que a bebida lhe serviu ainda de mecanismo de com-
pensacao. O alcool proporciona uma fuga pronta as situa-
cOes deprimentes, e a Falstaff afligiam, além das depressges
naturais do seu temperamento, os quotidianos conflitos psi-
cologicos com o meio. As contingéncias o levam a viver nu-
ma sociedade intelectualmente inferior, grosseira, que o nao
respeita, e em cujo seio éle se atola mais e mais. Todos,
desde Bardolfo até o pagem, o tratam com insoléncia. O
proprio principe Henrique nao lhe poupa remoques, e,
abusando da sua realeza, humilha o companheiro com
apodos e sarcasmos:

“Homem gordo e velho; inchado tipo de hi-
drépico, compadre rufido, bom s6 para experimen-
tar vinho e bebé-lo; vildo em tudo; util para coisa
nenhuma”

Ao que Falstaff, como tnica reacdo possivel, responde,
referindo-se a si proprio na terceira pessoa:

“Que éle é velho, seus cabelos brancos o di-
zem; mas que ¢ um rufido, isso eu energicamente
contesto”  “Si ser velho e alegre é pecado, entao
muitos velhos freguezes que conheco estio conde-
nados; e si os gordos devem ser odiados precisamos
adorar as vacas magras de Faraé”.

(1 Henrique IV II, iv)
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Em cada investida destas, o resto de amor proprio tem
que capitular. Capitula, ¢ vai procurar uma compensacio
no copo de vinho. Forma-se entio um. circulo vicioso: o
amor proprio ferido busca consolo no alcool; o alcool ane-
mia ainda mais o depauperado amor proprio, abrindo en-
sejo a afronta maior. E assim, de agravo em libacio
e de libacdo em agravo, a dignidade desce cada dia um de-
grau. Falstaff, roubado, bebe; injuriado, bebe; jogado no
Tamisa com a cesta de roupa suja, bebe; espancando sob as
vestes da velha feiticeira, tambem bebe.

Por fim, o ultimo ultrage, o que mais vivamente o alan-
ceia e para o qual ndo ha compensacao no vinho. O princi-
pe, seu inseparavel companheiro de orgias noturnas, é co-
roado rei da Inglaterra e assume as rédeas do poder. Ao
ser informado do acontecimento, Falstaff exulta, pois vai da-
gora em diante compartilhar do mando, distribuir recom-
pensa e castigos:

“As'leis da Inglaterra estio 4 minha disposi-
cao. Felizes os que tém sido meus amigos. Ai do
Juiz Superior!”

Toma dinheiro emprestado, monta a cavalo e, abalan-
do as pesadas banhas, dispara pela estrada para ir ver o
novo rei. Chega, e afim de que o amigo note o seu acoda-
mento em procura-lo, nem siquer muda de roupa, apresen-
ta-se coberto com o pd da viagem. O joven rei entra, ma-
gestoso, € val passando. Falstaff aproxima-se, banhado em
riso e, numa alegria infantil, ameaca lancar-se aos bracos
do novo soberano. Mas Henrique V, encarando-o, diz-lhe
friamente:

“Nao te conhecgo, velho”.

E afasta-se, para nunca mais avista-lo.

Politicamente, o gesto drastico de Henrique V foi sen-
sato: o trono da Inglaterra precisava ficar preservado da in-
fluéncia desmoralizante de todos os Falstaffs. Mas foi bru-
tal. O resto de dignidade que ainda dormitava na alma do
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cavalheiro, estremece; e desde ai seu coracido se abate, sem
que nenhum vinho possa reanima-lo. Falstaff definha, e
afinal expira melancolicamente, em casa extranha, assistido
apenas pelos rudes companheiros de folia. A estalajadeira
recolhe as suas ultimas palavras: uma maldicdo para as mu-
lheres — ventura inatingida, causa maior das suas humi-
lhacdes — ¢ um derradeiro apélo ao vinho, o grande conso-
lador nas suas desditas, o seu refugio de compensacao.

Falstaff é um bebedor habitual. Afeito ao vinho, e, gra-
cas ao seu temperamento, reagindo ao alcool normalmente,
suporta grandes libacées sem propriamente embriagar-se e
sem chegar a nenhuma forma de psicose toxica. SHAKES-
PEARE nao o mostra nem ataxico, nem confuso; mostra-o ape-
nas no seu estado de aparente exaltacio psiquica, nesse co-
municativo humorismo, dolorosamente conquistado median-
te a intoxicacdo etilica, e no lento sossobro da sua dignidade.

Pintando homens do seu tempo, o poeta inglés “retra-
tou tipos eternos e universais”

De fato, do ponto de vista do alcoolismo, Falstaff tem
a significacdo de um esquema que, com variantes internas,
se repete indefinidamente no tempo e no espaco. A sua tra-
jetdria, tal como tentamos descrevé-la, tem sido e sera o
roteiro de milhares de inteligéncias em que o fraco arca-
bougco moral se desfaz, diluido nas frouxidées do meio e
nos enganosos vapores etilicos.

E si a pintura do poeta é perfeita, sua moralidade é ine-
xoravel. Falstaff, — uma pipa de vicios, — pagou na terra
todos os pecados. Viveu afogando em alcool as intimas
amarguras, € extinguiu-se miseravelmente na solidio e na
penuria.

AS FASES DA EMBRIAGUEZ

E’ uso reconhecer “fases” na embriaguez, e ndo vai nisto
nenhum mal. As fases carecem de limites precisos; ha in-
dividuos que nido lhes seguem a progressio comum; feno-
menos atribuidos a uma fase as vezes se manifestam em ou-
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tra. Tudo isso é verdade, mas nao inutiliza a tradicional es-
quematizacdo, que permite, na maioria dos casos, exprimir
sinteticamente o grau de perturbacdes nas reacdes do indi-
viduo embriagado.

Discriminam-se, em regra, trés fases: a de excitacdo, a
de confusao e a de sono. Certos autores admitem quatro
fases; outros, cinco. Para PEssINA, por exemplo, a primeira
fase se dividiria em duas: uma, inicial, em que o alcool ex-
cita as atividades fisiologicas, mas nio atinge o psiquismo;
outra, subsequente a esta, acompanhada de leve prejuizo pa-
ra as funcdes mentais. NiccoLINI adota mais ou menos a
mesma divisdo (45). EwmiL BoGeN descreve as quatro fases
de PESSINA, mas desdobra a ultima em duas partes, ficando,
pois, decomposto o fendmeno em cinco tempos: o estagio
sub-clinico ou de laténcia, o de excitacdo, o de confusio, o
de estupor e, finalmente, o de cdéma, produzido por doses
excessivamente altas (46).

SHAKESPEARE € pela divisao em fases. Nesta passagem
de “Otelo” acentua éle, por meio de comparacées, a pro-
gressao da embriaguez:

“Estar o homem no uso da razao; um instante
depois, ser um tolo; no minuto seguinte, um ani-
mal! Extranho!”

(Otelo, 11, iii)

Em outra peca, “Véspera de Reis”, decide-se o poeta
expressamente pela discriminacdo tripartida. O cavalhei-
ro Tobias aparece em cena visivelmente perturbado, “béba-
do pela metade”, como diz sua prima Olivia. Quando éle
se retira, Olivia pergunta ao bobo:

Olivia — Com que se parece um bébado, bobo?

O bobo — Com um homem afogado, com um
tolo e com um louco; uma dose acima do normal

(45) Luier LuccHINI — Dig. Italiano, XXIII, ii, ubbriacchezza.

(46) EwmiL BogeN — Human Toxicology of Alcohol, in Alcohol,
and Man, 133 a 136.
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faz dele um tolo; uma segunda o enlouquece; uma
terceira o afoga.

Olivia — Vai entdao buscar o “coroner” (47),
para que se faca inquérito a respeito do meu pri-
mo; pois éle esta no terceiro grau da embriaguez;

esta afogado: vai procura-lo.
O bobo — Ele esta apenas louco, senhora; o
bobo tomara conta do louco.
(Véspera de Reis, I, v)

Os casos de embriaguez da primeira fase sdo frequen-
tes no teatro de SHAKESPEARE: (Cassio, no inicio da sua famo-
sa bebedeira; os convivas de Cassio, na ilha de Chipre;
Falstaff € Bardolfo, em seu estado costumeiro; os cavalhei-
ros André e Tobias, em algumas cenas de “Véspera de Reis”

Na segunda fase, com as idéias confusas e o equilibrio
prejudicado, apresentam-se Cassio, depois das novas doses
que bebe; Pistol, na cena em que Falstaff o escorraca da ta-
verna; Estéfano, quando se propde conquistar o trono da
ilha deserta; Caliban; Cristovam Sly, ao sair da taverna;
o cavalheiro Tobias, na ocasido em que da ao bobo de Olivia
ensejo para doutrinar sobre a embriaguez.

Da terceira fase, SHAKESPEARE d4 uma descri¢io suma-
ria, pela boca do cavalheiro Paroles:

“A embriaguez é a sua mais suave virtude:
pois éle se embebeda como um porco; e, uma vez

adormecido, nao faz mal nenhum, a nio ser aos
lengoes que o envolvem; mas como ésses seus ha-

bitos sdo conhecidos, deitam-no sobre a palha”
(Tudo estd bem quando acaba bem, IV. iii)

Em “As Alegres Comadres de Windsor”, Slender, dolo-
samente embebedado pelo bando de Falstaff, chega a fase
de sono, perdendo, no dizer de Bardolfo, “suas cinco sen-
tencas” Aproveitam-se disso Bardolfo, Nym e Pistol para

- 47) O' ‘fcoroner”, encarregado de ‘‘negoécios da coroa”, pro-
cedia a inquérito para a verificacao da causa da morte.
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subtrair-lhe o dinheiro que tinha consigo. Kis porque o
pobre Slender fez o juramento de dai por diante s6 se em-
briagar na companhia de bébados honestos (I. i).

Da representacido concreta, em cena, desta fase termi-
nal da bebedeira, encarrega-se o caldeireiro Cristovam Sly,
de “A Megera Domada”

Finalmente, o banquete da galera de Pompeu, em “An-
tonio e Cledpatra”, oferece-nos, contemporaneamente, as
trés fases do alcoolismo agudo: a primeira (embora avan-
cada. .) em GCesar, que compartilha da excitacdo geral mas
raciocina com clareza; a segunda, em Marco Antonio, dan-
sando de maos dadas com os demais, a espera da “doce le-
targia” produzida pelo vinho; e a terceira em Lépido, que
sde da festa carregado nas costas de um escravo.

A EMBRIAGUEZ E 0S ANIMAIS

Os animais, — salvo, ao que contam, o gamba, — néo
se embebedam. Pouco importa: sdo largamente manipula-
dos na literatura, seja para simbolizar a embriaguez em
geral, seja para representar cada uma das fases do fenéme-

no ou, mais raramente, para significar os wvarios tipos de
bébados.

Da esponja, o que se aproveita na comparacdo é sim-
plesmente a capacidade fisica de absorpgdo. A expressdo
“bébado como uma esponja”, corrente ainda hoje, nao era
extranha a SHAKESPEARE:

“Farei tudo quanto puder para nio me casar com uma
esponja”, diz Portia, no “Mercador de Veneza”, ao pensar
na candidatura do moco alemdo. E para “lady” Macbeth,
os guardas do rei Duncan, que ela pretende adormecer pelo
vinho, sio “oficiais esponjas”

Os ingléses, desde, pelo menos, o século XVI, costumam
dizer: “bébado como um animal” ou “bébado como um por-
co” Mas éste modo de falar, mau grado a opinido de D’Is-
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raeli (48), ndo é privativo deles: alemies, italianos, portu-
guéses empregam expressdes analogas. Quanto aos francé-
ses, preferem descontar alguma diferenca com os polonéses,
dizendo: “sotil comme un polonais”

SHAKESPEARE V€ mno porco o simbolo da embriaguez.
Parodes, personagem de “Tudo estd bem quando acaba
bem”, ao descrever a bebedeira de um cavalheiro, diz:

“embebeda-se como um porco”.

Do mesmo modo, o “lord” da Introducdo de “A Megera
Domada”, quando vé o caldeireiro Cristovam Sly a dormir
no chao, de bebedeira, exclama:

“Que animal monstruoso! Ei-lo a chafurdar
como um porco”.

E Hamlet, referindo-se aos héabitos de embriaguez de
seu povo, comenta:

“As outras nac¢des nos caluniam, chamando-nos
bébados e acrescentando ainda: porcos” (I iv).

Da simbolizacdo das fases da embriaguez por diferentes
animais, & moda da lenda arabe do macaco, do leao e do
porco, ndo encontramos exemplo em SHAKESPEARE. Para éle,
segundo vimos, na primeira fase o homem é tolo, na segun-
da ¢ louco, e na terceira parece um afogado. Tambem nao
vimos recurso a zologia (salvo o caso do porco) para a fi-

(48) D’ISRAELI — op. cit,, 258: “Quando a embriaguez se tor-
nou pela primeira vez comum em nosso paiz, durante o reino de
EL1zABETH, era ideia dominante entre os escritores do tempo, —
ideia sobre a qual exercitaram a sua imagina¢do, — que o individuo,
nas diferentes fases da embriaguez, mostra as piores qualidades dos
animais”. E a propdsito cita GEORGES GASCOIGNE, de 1576: “Todos
os bébados sdo animais” Para o antor. esta aproximagio seria so
dos escritores ingléses.
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gurac¢ao das variantes individuais nas manifestacdes da be-
bedeira (49).

EFEITOS PARTICULARES DO ALCOOLISMO AGUDO

Antes do periodo rigorosamente objetivo, inaugurado re-
centemente pela ciéncia, os médicos, os fildsofos e os escri-
tores literarios ja haviam reunido uma farta messe de obser-
vacoes sobre os efeitos fisio e psico-patoldgicos do alcool.
Como ja acentuamos em outro trabalho, muitos desses efei-
tos estdo sendo integralmente confirmados pelas observa-
¢Ges e pelo laboratorio (50).

SHAKESPEARE registrou em sua obra principalmente os
fendmenos grosseiros determinados pelo uso das bebidas, os
fenomenos que o vulgo observa, comenta e incorpora na cha-
mada sabedoria popular. Nio esqueceu, porém, alguns fa-
tos menos patentes, de verificacdo mais sutil. Vamos a de-
monstracao.

O alcool avermelha os olhos, dando a impressao de que
choraram. O principe Henrique sugere a Falstaff que o re-
preenda, como si Falstaff fosse o proprio rei. Antes de de-
sempenhar o seu papel, o improvisado pai reclama uma ta-
ca de vinho:

“que torne os meus olhos vermelhos, para que se

pense que chorei, pois devo falar apaixonadamente”
(I Henrique IV, 11, iv)

E’ indiscutivel que o alcool da a sensacdo de calor. E’
discutivel que aumente de fato a temperatura do corpo.

(49) D’IsraeLl (op. cit.) menciona a seguinte -classificagao
preconizada por um autor contemporianeo de SHAKESPEARE:
bébado-macaco, o que dansa, grita e canta; 2) bébado-ledo, o que
insulta e briga; 3) bébado-suino, o que dorme; 4) bébado-car-
neiro, o discreto, silencioso; 5) bébado-madalena, o que chora
apaixonado e diz, beijando o companheiro: “eu gosto de vocé, capi-
tio”; 6) bébado-lontra, bebe sem se mexer; 7) bébado-bode,
que nao cuida sindo de atos libidinosos; 8) bébado-raposa, que
s6 faz negocios quando estd embriagado.

(50) A. ALmEelpa JUNIOR — art. cit. Rev. Fac. Dir.
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SHAKESPEARE segue a opinido mais corrente, a inica em vi-
gor na sua época: o alcool nao s6 produz sensacao de aque-
cimento, como realmente aquece (51). O picador do “lord”,
na Introducdo de “A Megera Domada” assim se exprime, a
proposito de Sly, que jaz na porta da taverna:

“Si éle nido estivesse aquecido pela cerveja,
ésse leito seria muito frio para que pudesse dormir

profundamente”.
O vinho, — ja o disse, de catedra, a estalajadeira da
“Cabeca de Javali” — penetra no sangue para perfuma-lo.

Mas tambem para aquecé-lo. O Aquiles shakespeareano, na
véspera do combate com Heitor, declara, a propodsito deste
seu inimigo, que éle pretende obsequiar:

“Aquecerei seu sangue, esta noite, com vinho grego,
Para esfrid-lo amanhid com a minha cimitarra”
(Troilus e Cressida, V, )

O alcool aquece particularmente o figado. Figado
quente € sindbnimo de embriaguez. Bardolfo, exibindo a fa-
ce rubra e fazendo sentir as exalacées do pulmio, pergunta
ao principe Henrique o significado desses fenomenos.

“Figado quente e bolsa fria”,
(1 Henrique IV. II, iv).

responde o principe.
E Charmion, dama de companhia de Cledpatra, gosta-
ria de

“aquecer o figado com bebidas”.
(Anténio e Cledpatra, I, ii)

(51) Negando o aquecimento efetivo pelo alcool, v. Alcohol and
Man, 1936, Nouveau Traité de Médecine (RoGER, WipAL, TEISSIER), VI,
268; PALMIERI, L’Alcoolisme come Problema Medico-legale, 1933, 32,
54, 84. Admitindo a a¢do do alcool na defesa contra o frio, v. G. b1
Macco, Alcoolismo e Assideramento, Arch. Antrop. Crim. Psich. Med.
Leg., II, marc¢o-abril 1936.
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Alias, o calor do figado tem um sentido translato tam-
bem, porque na época shakespeareana ésse 6rgio era séde
da coragem e do amor, ambos susceptiveis de exaltacio pe-
lo alcool.

Ao ouvir a serena e sensata argumentacio de Heitor,
em Troia, em favor da entrega de Helena aos gregos, para
que a guerra cesse, o fogoso Troilus adverte:

“a razdo e o respeito
Tornam o figado palido e desalojam a coragem”.
(Troilus e Cressida, II ii)

E Bassanio, no “Mercador de Veneza”, comenta:

“Quantos polirdes, cujos coracdes sao tao falsos
Como escadas de areia, usam ainda na face
As barbas de Hércules e a carranca de Marte;
E que, vistos por dentro, tém figados brancos como
[leite!”
(Mercador de Veneza, 111, ii)

Em “A Tempestade”, Prospero concede sua filha Mi-
randa a Fernando, mas pede a éste que, por enquanto, seja
moderado nas caricias. Responde o néivo:

“Eu o prometo, senhor.
A branca, fria, virginal neve, sobre meu coracao,
Domina o ardor de meu figado”

(A Tempestade, IV. 1)

O proprio Falstaff estaria com “o figado a escaldar de
amor” pela senhora Ford, si merecesse crédito a delacdo de
Pistol (Aleg. Com., I 1).

O duque de “Véspera de Reis”, apaixonado por Olivia,
vem a saber que esta formosa dama guardara por longo tem-
po o luto do irmdo. Expande-se, entdo, esperancado:

“Como sera forte o seu amor, quando a seta dourada

Tiver aniquilado todas as outras afei¢des

Que vivem nela! Quando o figado, o cérebro e o
[coragio,
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Esses tronos soberanos, estiverem ocupados e plenos
— Suaves perfei¢ées. — por um sé rei!
(Véspera de Reis, 1, i)

O mesmo duque, comparando o seu amor por Olivia ao
amor das mulheres em geral, diz:

“Ah! o seu amor pode ser chamado desejo, —
Nio é impulso do figado e sim do paladar”.
(Idem, 11, iv)

E’ o frade de “Muito Ruido por Nada” confirma a opi-
nido geral, sobre a séde do amor, dizendo, a proposito de
Claudio:

»

“Si jamais o amor interessou seu figado.
(Muito Ruido por Nada, IV, 1)

0 aumento da secrecdo urinaria foi anotado pelo portei-
ro de Macbeth, que parece ter observacées profundas na
matéria:

A bebida (diz éle) é um grande provocador
de trés coisas: o rubor do nariz, o sono e a urina”
(Macbeth, 11, iii)

A mesma autoridade assinala o esvasiamento do esto-
mago através do esofago (Macbeth, II iii), o que é igual-
mente observado por Titus Andronicus:

“Mas como um bébado devo vomita-los”
(Titus Andronicus, 111, i)

Ainda o porteiro de Macbeth sabe das alteracdes de
equilibrio acarretadas pelo alcool: justamente na véspera
da sua prelecdo, lutou corpo a corpo com o vinho, e, segun-
do lealmente confessa, o adversario o pos de pernas para o
ar (II, iii). Cressida confirma a observacio, quando diz:

Ajax é um homem “que sabe manter-se sési-
nho” porque “ndo esta embriagado, nem doente,
nem é aleijado das pernas”.

(Troilus e Cressida, I, ii)
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Da disartria etilica ddo-nos noticia Cassio, de “Otelo”,
e Cesar. O primeiro, para demonstrar que nio esta bébado,
afirma: “Posso falar bem” Cesar, depois de esvasiar al-
gumas tacas de vinho, na festa de Pompeu, observa com
pezar:
“minha proépria lingua entrecorta o que diz”.
(Antonio e Cleépatra, 11, vii)

Quanto aos efeitos psiquicos do alcool, alem de repre-
senta-los diretamente com os seus personagens embriagados,
SHAKESPEARE discrimina algumas perturbacges, no decorrer
das suas pecas.

O vinho é, de modo geral, um perturbador do cérebro:

Anténio — Toquemos as nossas tagas! A saude
de Cesar!
Cesar — Eu dispensaria o brinde. E um tra-

balho monstruoso, lavar o cérebro para tornéa-lo
mais turvo.
(Anténio e Cledpatra, 1I, vii)

Ha no vinho uma forg¢a socializadora, que aquece o ge-
lo das reunides, une os homens uns aos outros, estabelece
entre éles — especialmente entre os iguais no vicio, — um
liame de simpatia:

“Um bébado ama outro bébado como éle”.
(Trabalho de Amor Perdido, IV. iii)

Por outro lado, a embriaguez desperta as suscetibilida-
des: uma palavra, um gesto que os contrariem, fazem de
certos bébados terriveis criminosos. Para levar Cassio a
promover quesies ¢ a bater-se em duelo, Iago estuda ardi-
losamente o melhor recurso:

“_— Si eu puder obriga-lo a apenas um copo dc¢
[vinho,
Com o que ja bebeu esta noite,
Ele se tornara tdo propenso a querelas e ofensas
Como o cao de minha joven senhora”.
(Otelo, II iii)
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O vinho adormece as inibicGes da lingua e da discreg¢ao.
“Em teus alegres transportes, 6 Baco, o homem prudente
deixa que lhe arranquem o seu segredo” (HorAicio). De fato,
ninguem tdo amigo de abrir-se em confidéncias como o ho-
mem ¢envenenado pelo alcool. Ja se tem mesmo preconizado
o seu emprego como “séro da verdade” (52). Borachio per-
sonagem de “Muito Ruido por Nada”, diz a Conrado:

“Vem c4a, em baixo deste alpendre, pois esta
chuviscando; e eu, como um verdadeiro bébado, te
revelarei tudo”.

(Muito Ruido por Nada, 111, iii)

O afrouxamento da auto-critica, determinado pelas
doses iniciais de alcool, solta ndo s6 a lingua como ainda a
imaginacdo e audacia, produzindo no poeta, no escritor, no
simples conversador de club, a impressao falaz de estimulo
mental. “O vinho é o ginete dos poetas”, dos poetas que
sem éste falso excitante seriam os primeiros a condenar as
suas praprias producgoes. Falstaff admite a acao inspirado-
ra do vinho. Para éle,

“Um bom vinho de Xerez encerra duas pro-
priedades. Em primeiro logar, sobe ao cérebro, e
al seca todos os vapores crus, espessos ou tolos que
o envolvem; torna a concepc¢ido viva, agil, fornece-
lhe torneios inesperados, animados, encantadores,
que, comunicados a voz, se exteriorizam, por inter-
médio da lingua, em palavras de fino espirito”

Em segundo logar — sempre na opiniao de Falstaff — a
coragem se estimula, porquanto:

“os espiritos vitais e outros habitantes menos cons-
picuos do interior das terras, vém em grande nu-

mero lancgar-se junto do seu capitdo, o coracio, que,
orgulhoso e dilatado por esta comitiva numerosa,

(52) EmiarLro Mira LopEs — Psicologia Juridica, Barcelona,
1932, 131. Ver um caso da nossa histéria, no trabalho que publi-
camos na Rev. da Fac. Dir. S. Paulo, n. cit.
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executa tudo quanto se queira em matéria de acoes
de coragem; e todo ésse valor vem do Xerez; de
modo que a maior ciéncia nas armas de nada vale
sem o vinho de Espanha”.

O vinho, em verdade (Falstaff o reconhece), nio creou
nada, nem a imaginacdo nem a coragem: apenas imobilizou
as forcas de repressdo e critica, “os vapores crus, espessos
ou tolos” que envolvem o cérebro:

“O maior saber ndo é sinido um tesouro guar-
dado pelo diabo, até que o vinho de Espanha o
tire da inacdo, pondo-o em evidéncia e em uso”.

(2 Henrique IV. IV. iii)

A amnésia alcodlica ndo escapara a SHAKESPEARE: o bé-
bado nio registra na memoria, ou registra confusamente, o
que fez ou viu durante a embriaguez. Da importancia desse
fato na prova testemunhal, ja tinha nocdo muito clara “lady”
Macbeth, quando pretendia embriagar os guardas do rei
Duncan, para poder assassina-lo impunemente:

“com vinho e cerveja hei de domina-los,
de sorte que a memoria, sentinela do cerebro,

sera fumo. ”
(Macbeth, 1, vii)

Slender é embriagado na taverna, por Bardolfo, Nym e
Pistol, os quais em seguida lhe esvasiam os bolsos. No in-
terrogatorio, a pobre vitima nao pode prestar um depoimen-
to util:

“Ndo posso me lembrar (diz éle) do que fiz
depois que me embriagastes”,

Nio o pode, porque, na expressao de Bardolfo, éle ha-
via bebido tanto que perdera

“as suas cinco sentencas”.
“Os seus cinco sentidos! Oh, quanta ignorancial”
(corrige o erudito alemao Evans).

(As Alegres Comadres de Windsor, I, i)
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Si Lucio, de “Pena de Talido”, fosse autoridade digna

de conceito, a amnésia poderia ir mais longe ainda. Eis o
dialogo:

Maria — Confesso, senhor, que nunca fui casada;

E confesso tambem que n3o sou virgem:
Conheci meu marido, embora meu marido
[ndo saiba
Que ja me conheceu.
Licio — Ele estava bébado, entdo, senhor; nio
pode ser de outra forma.

Mas Lucio é um libertino, e, além disso, mentiroso.

Da amnésia de Cassio, jA dissemos o que era preciso,
em capitulo anterior. No parecer deste mesmo Cassio, o
vinho rouba a razao:

“Oh! porque introduz o homem em sua boca
um inimigo que lhe rouba a razido?
(Otelo, I1, iii)

EMBRIAGUEZ E ATIVIDADE SEXUAL

SHAKESPEARE considera o prazer do amor superior ao
da bebida:

“Em confronto com o amor, o guloso Baco
tem o paladar grosseiro”.
(Trabalho de Amor Perdido, IV. iii)

O alcool, que, na psico-fisiologia shakespeareana, eleva
a temperatura do figado, séde do amor, tambem aquece o
erotismo. Mas a exaltacdo por éle produzida é sémente psi-
quica: a capacidade fisioldogica correspondente sofre, ao
contrario, depressao. Falando da bebida e do amor, Mon-
taigne ja advertira: “Ce sont deux occupations qui s’entre
empeschent en leur vigueur” (53). O porteiro de Macbeth
conhece tudo isso minuciosamente:

(53) MONTAIGNE — Essais, II. ii.
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“Quanto a libidinagem, senhor, o vinho a pro-
voca e a desprovoca; provoca o desejo mas impede
a execu¢do; por conseguinte, o vinho em demasia
pode ser considerado enganoso quanto a libidina-
gem: éle a produz e a aniquila; impele-a para a
frente e puxa-a para traz; estimula-a e desanima-a;
mantem-na e niao a mantem; em conclusao, €éle a
adormece a custa de enganos e, com o ldégro, a
abandona”

(Macbeth, 1I, iii)

No velho problema da fecundacao durante a embria-
guez, SHAKESPEARE toca apenas de leve. PLATAO recomenda-
ra a abstencdo do alcool antes do convivio matrimonial: os
homens “nao devem gerar filhos quando seu corpo se acha
alterado pela intoxicacdo”, pois o bébado “ao que parece,
produz descendentes irresolutos e falsos” (54) Nym, com-
panheiro de Falstaff, estd com PrATA0 quando diz:

“Ele foi gerado durante a embriaguez”. E
acrescenta: “sua alma nao é herdica”.

(As Alegres Comadres de Windsor, I, iii)

Sessenta € poucos anos mais tarde (1668), MoLIERE pora
na boca de Sosia, em “Anfitriao”:

“Les médecins disent, quand on est ivre,

Que de sa femme en se doit abstenir,

Et que dans cet état il ne peuvent provenir

Que des enfants pesanis et qui ne sauraient vivre”.

Diga-se, de passagem, que a “suposicio” de PrLATA0 a
“certeza” dos médicos do templo de SHAKESPEARE e de MOLIE-
RE, mantida ainda hoje por muitos colegas seus, é posta em
duvida pelos biologistas modernos. Mas nao é aqui logar
para se discutir o assunto.

Hip6craTEs atribuia o sexo dos filhos a o predominio da

substincia fecundante produzida respectivamente pelo ma-

(54) Pratio — Leis, VI, trad. ingl. de B. Jowgrt, V, 157. BacoN
registra a cren¢a popular do seu tempo, segundo a qual “os que vio
bebados para o leito geram filhas” (Sylva Sylvarum, 723).
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rido ou pela mulher. Demais, o regime alimentar teria in-
fluéncia sobre o vigor dessa substincia: “si se quizer produ-
zir uma filha, é preciso usar o regime aquoso; si um rapaz,
o regime igneo” (55). Falstaff leu Hipécrates e aprendeu a
ligdo. Eis o que éle diz do principe Jodo, que parece nio
gostar do nosso cavalheiro:

“Ninguem o faz sorrir; mas isso niao é de ex-
tranhar: éle nao bebe vinho. Nenhum desses gra-
ves rapazes dara coisa que preste; pois sua aguada
bebida lhes resfria de tal modo o sangue que
(ainda por causa de suas refei¢oes de peixe), éles
caem em uma espécie de clorose masculina, e,
quando se casam, niao produzem sinio mulheres”

/2 Henrique IV, Iv, iii)

OS EFEITOS DO ALCOOLISMO CRONICO

N3o ficam em olvido, no teatro de SHAKESPEARE, as con-
sequéncias do uso habitual do alcool, do “alcoolismo crdni-
co” da terminologia moderna. O quadro esta longe de ser
completo; mas contem, ainda assim, algumas referéncias
dignas de interésse.

A vermelhidio do nariz é, para SHAKESPEARE, O sinal
mais espetacular do vicio eiilico. Notara-o, de passagem, o
porteiro de Macbeth que, como se viu, conhece a fundo a
fisio-patologia do alcool. Mas é Bardolfo quem na verdade
ostenta a piramide nasal mais demonstrativa do fenémeno.
Desse nariz incandescente, dizia Falstaff que era um “fogo
fatuo”, uma pira sempre ardente; e que nos passeios notur-
nos do bando, em Londres, a sua luz lhe economizara tochas
e archotes. Contudo — advertia Falstaff — para alimentar
de fogo a salamandra que era Badolfo, foram gastas inco-
mensuraveis quantidades de vinho espanhol; de sorte que
teria ficado mais em conta comprar candeias, ainda que por

(55) Hip6craTes — Da Geracdo; do Regime, in Obras Comple-
tas, trad. E. LITTRE, Paris, 1893.
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preg¢os carissimos (1 Henrique 1V, III iii). Em virtude da pre-
senca daquela proeminéncia abrasadora, a face de Bardolfo
seria “a cosinha privada de Satanaz”, onde o principe das
trevas assaria todos os bebedores de cerveja (2 Henrique IV.
11, iv).

O joven pagem da turma de folides, ao vir contar que o
seu patriao Falstaff esta sendo invadido pelo frio da morte,
implora de Bardolfo:

“Bom Bardolfo, coloca o teu nariz entre os seus
lencoes e faze o papel de botija quente”.
(Henrique V, 11, i)

E quando Bardolfo termina os seus dias, supliciado por
haver roubado uma alfaia de igreja, comunicam ao rei que:

“seu nariz foi executado, seu fogo se extinguiu”.
(Henrique V, III, vi)

Os habitos etilicos da mocidade repercutem desfavora-
velmente na velhice. O antigo servo de Orlando, que quer
ser ainda eficiente junto ao amo, diz a éste:

“Conquanto eu parec¢a velho, ainda sou rijo e
[robusto;

Pois durante minha juventude nunca introduzi

Ardentes e perturbadores licores em meu sangue”.

(Como quizerdes, II, iii)

E ao cavalheiro Tobias, de “Véspera de Reis”, Maria,
dama de Olivia, adverte prudentemente:

“Essas saudes e essas bebidas seriao a vossa
perda”.
(Véspera de Reis, I, iii)

Tambem a memoria acaba prejudicada pela reiteracao
da embriaguez. Di-lo o principe Henrique, quando, dirigin-
do-se a Falstaff, exclama:
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Estas tao embrutecido pelo uso do vinho...
que esqueces de perguntar aquilo que realmente

queres saber.”
(1 Henrique IV, I, ii)

Da progressiva decadéncia moral consequente ao alcoo-
lismo crénico, o poeta nada diz. Mas a apresentacgao de Fals-
taff € do seu bando, vivendo, sob os nosso olhos, uma vida
de verdadeira abjecdo e decaindo dia a dia, fala mais elo-
quentemente do que quaisquer palavras.

A EMBRIAGUEZ E O CRIME

Por adormecer a vigilincia da prépria vitima, ou dos
que estdo encarregados de guarda-la, o alcool pode vir a fa-
vorecer o crime. E’ o que sucede a Slender (“As Alegres
Comadres de Windsor”), embriagado e depois roubado pe-
los companheiros de Falstaff. E é tambem o caso do rei
Duncan, assassinado por Macbeth gracas ao sono etilico das
sentinelas.

Um projeto de crime — projeto que nao se objetiva nem
mesmo como tentativa, — nasce do pifao conjunto tomado
pela triade de bébados de “Tempestade”, Estéfano, Trinculo
e Caliban.

O alcool é, na opinido de lago, uma forca que impele
as querelas e as ofensas (Otelo, II, iii). Apemantus, de
“Timao de Atenas”, preferiria que nos banquetes se usasse
a agua, “demasiado fraca para ser pecadora” E’ que o ru-
de filésofo desconfia dos homens e do vinho. Os que se
banqueteiam com os ricos, embora exibam na face a simpa-
tia e a amizade, matariam, si pudessem, os seus anfitrides:

“Parece-me que deveriam convida-los sem
facas” (56).

Em tais festas, beber é um perigo, ja pela influéncia
criminogena do alcool, ja pelo gesto de oferecimento do pes-
coco, que o rico faz, quando leva o copo aos labios:

(56) Na época de SHAKESPEARE, quem era convidado a um ban-
quete devia levar a faca.
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“Os ricos deveriam beber com um arnez no
pesco¢o”
(Timdo de Atenas, 1, ii)

O caldeireiro Sly, de “A Megera Domada”, contém-se,
quando embriagado, nos dominios da algazarra dentro da
taverna e das injurias enderecadas a taverneira. Pistol, sob
a acdo do vinho, apenas ameaca bater-se em duelo. Mas o
caso de Cassio, em “Otelo”, é mais sério: duelo e ferimentos
graves.

Em “Otelo”, nao vé SHAKESPEARE no alcool uma diri-
mente € sim uma agravante, ja por se tratar, possivelmente,
de embriaguez de militar em servi¢o, ja para se por o poe-
ta em harmonia com a tradicdo juridica do seu pais (57).
Todavia, em “Henrique V”, é outra a sua atitude: o joven
rei, o antigo companheiro de Falstaff, perdoa certo crime
gravissimo, por haver sido praticado sob a influéncia do
vinho:

“Meu tio Exeter,
Mandai soltar o homem preso ontem,

Que atentou contra a nossa pessoa: consideramos
Que foi o excesso de vinho que o impelin”.

(Henrique V. II, ii)

Veja-se nisto, porém, mais o gesto de magnanimidade de
um jovem soberano que acaba de subir ao trono, do que a
aplicacdo de um principio juridico porventura advogado pe-
lo poeta. Para SHAKESPEARE, de fato, o homem que sob o
império da emocido ou da bebida vem a delinquir, deve ser
punido pelo menos tanto quanto os outros. E’ essa a tese
posta por éle na boca dos senadores que condenam a morte
um soldado de Alcibiades, réu de homicidio levado a efeito
em estado de cdlera. A despeito da eloquéncia do general

(57) “Quando a loucura artificial, voluntariamente adquirida
por cmbriaguez ou intoxicacao, a qual, privando o homem da razao,
o coloca em temporario frenesi, nossa lei a considera mais como
uma agravante da ofensa do que como uma excusa de qualquer ato
criminoso” (BracksToNg, Commentaries on the laws of England,
10.2 ed., Londres, 1787, IV vol. pag. 25).
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na defesa do seu soldado, os senadores mantém a pena de
morte contra o criminoso, pois éste, por nao saber dominar-
se, representava uma ameaca para a sociedade:

“Seus dias sao turbulentos, sua embriaguez é
perigosa”.
(Timdo de Atenas, I1I, v)

No que respeita a embriaguez, os senadores do tempo
de ALciBIADES esposavam a doutrina de PirTAcus, o sabio
governador que, quasi dois séculos antes déles, dissera:
“quem comete um crime quando bébado, deve receber du-
pla punicdao: uma pelo préprio crime, outra pela embria-
guez que o levou a cometé-lo”

Neste particular — quer em referéncia a emocio, quer
quanto ao alcool, estdio com SHAKESPEARE € com 0S Seus Se-
nadores (salvo, naturalmente, o radicalismo da “medida de
seguranca” adotada. .) quasi todos os modernos crimina-
listas.

DEFESA E ACUSACAO

Si ja ndo existe, em volume, um florilégio baquico in-
ternacional — o que é pouco provavel, — facil sera organi-
za-lo, abrindo-lhe as paginas, naturalmente, os nomes de
grandes engenhos como ALCEU e ANACREONTE, ESQUILO e ARIS-
TOFANE, TiBuLo, HorAcio e CaTuro (58). Sdo dezenas, sindo
centenas, os poetas que cantam os louvores do alcool.

E SHAKESPEARE? De que lado da barricada poz éle a
arma formidavel do seu génio, quando se imiscuio na multi-

(58) G. ALLEVI (op. cit.) d4, em seu primeiro capitulo, um breve
resumo histérico da poesia baquica da Grécia, de Roma e da Italia.
O dr. LEGraIN (Les grands narcotiques sociaux, Paris, 1925, pag. 217)
encara sem indulgéncia éste ramo poético: “Montanhas de ditirambos
foram acumulados tanto por poetas de renome como por poetastros
de olho languido e lingua pastosa”. “Sao lamentavelmente uniformes.
e a caracteristica dessas elocubragdes é a auséncia de originalidade,
a banalidade e o prosaismo”
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secular peleja do alcoolismo? Deixou-se arrastar, como 0s
poetas romanos, pela onda geral que avassalava os costumes
do tempo? Reagiu? Ou foi elegantemente céptico, assistin-
do € comentando com indiferenca o desdobrar dos fatos?

“Toda cena é um combate”, escreveu VOLTAIRE. Pois
combate é o teatro shakespeareano, e assim se mostra quan-
do estd em causa a embriaguez. Ha o ataque e a defesa;
patronos ¢ acusadores produzem, de um ¢ de outro lado, tes-
temunhos e argumentos; ao tribunal, que no caso é a plateia
de SHAKESPEARE — o mundo civilizado, — exibem-se provas
materiais do suposto delito; replica-se, treplica-se; e quando
tudo foi pesado e refletido, vem a decisao. Mas nao anteci-
pemos.

A defesa do alcool, no teatro shakespeareano, faz-se por
palavras e por atos. Quem é que toma a palavra para de-
fendé-lo?

Um dos advogados da bebida é Caliban, o monstro, ado-
rador do cantineiro borracho Estéfano, porque éste possue
um barril de vinho, um barril de “licor celestial” Ainda
assim, o grosseiro defensor mais tarde se arrependera, quan:
do vir a estupidez da sua divindade:

“Que triplice asno eu fui,
De tomar éste bébado por um deus!”
(A Tempestade, V. i)

Outro defensor é Iago, o traidor. O vinho acaba de ene-
grecer a vida de Cassio; e por isso mesmo foi 1til aos de-
signios de Iago. Pode éste dizer, portanto, sibilinamente:

“o vinho é um bom amigo.. ”
Mas acrescenta, afeito com esta as restricdes:
“si usado com prudéncia”.

O terceiro advogado, o mais cloquente, é Falstaff, um
imoral embotado na vida das tavernas e no convivio com
os borrachos:
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“Si eu tivesse um milheiro de filhos, o primeiro
principio humano que eu lhes ensinaria seria o de
abster-se de bebidas fracas, e consagrar-se ao vinho”

(2 Henrique IV. IV, iv)

Ai estad a turma da defesa das bebidas alcoolicas, no
teatro de SHAKESFEARE: um monstro, um traidor € um imoral.

Vamos a acusacdo. A tribuna se ostenta agora muito
mais luzida e mais numerosa. Obriga-nos a cortezia a co-
mecar pelas damas.

Pértia, de “Mercador de Veneza”, a moca inteligente e
habil que no quarto ato é considerada, pela sua sabedoria
juridica, “um verdadeiro Daniel”, acha “repugnante” o ho-
mem intoxicado pelo alcool e “tudo fara para ndo se casar
com uma esponja”

A graciosa Violeta, de “Vésperas de Reis”, quando quer
enumerar uma série de defeitos graves, que mancham o ho-
mem, nao se esquece da embriaguez:

“Odeio mais a ingratiddo, no homem,
Do que a mentira, a vaidade, a tagarelice,
[a embriaguez,
Ou qualquer mancha de vicio cuja forte corrupc¢ao
Habite nosso fragil sangue.

(Véspera de Reis, 111, iv)

E é ela quem inspira 4 sua dama de companhia a repri-
menda aplicada por esta em seu primo Tobias:

“A embriaguez vos prejudica: eu ouvi minha
ama conversar a respeito disso, ontem”

(Idem, 1, iii)

Passemos aos homens. Apemantus, o filésofo de “Ti-
mio de Atenas”, vé no alcool, como ja mostramos, um reve-
lador das tendéncias criminosas, considera-o um perigo so-
cial. E diz o louvor da agua:

“Honesta agua, que nunca afunda o homem no
lodagal”.
’ . -~ “n
(Timao de Atenas, I, ii)
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Outro acusador esta em Cesar, o futuro Augusto. A em-
briaguez, no seu tempo, é a regra; a sobriedade, virtude
“que se aprecia nos escravos, mas nio nos amigos” De-
mais a tirania social impele, irresistivel, para o vicio. Na-
da disto, porem. o tolhe de dizer, na festa de Pompeu, que
beber como o faziam os romanos, era “um trabalho mons-
truoso”, pois consistia em “lavar o cérebro para torna-lo
mais turvo”

Cassio, o nobre e afetuoso soldado, logar-tenente de Ote-
lo, ainda sob a impressao dos males da embriaguez a que
nao tivera forcas para fugir, exclama:

“(’ espirito invisivel do vinho, si nao tens
ainda nome sobre a terra, recebe o de demoénio”
(Otelo, 11, iii)

Diga por ultimo o torturado Hamlet, inspirado pela sua
clara inteligéncia e sua dolorosa sensibilidade. Para éle, a
embriaguez de um povo

“Rouba as suas faganhas, por elevadas que sejam,
O mais precioso e mais legitimo dos seus atributos”.

E o homem, embora virtuoso, pode deshonrar-se e per-
der-se unicamente pelo alcool, pois as vezes:

“a dracma de vinagre
deshonra a inteira substancia”
(Hamlet, I, iv)

A acusacao ao alcool, ou, si quizerem, a defesa da tem-
peranca é, como se vé, de muito melhor quilate que a apolo-
gia da embriaguez: contra a monstruosidade e a estupidez
de Caliban, a beleza, a inteligéncia de Poértia e de Olivia, a
penetracdo filosofica de Apemantus; contra a traicdo de la-
go, a retiddo de Cassio; contra a imoralidade ¢ a indignida-
de de Falstaff, a sensibilidade de Hamlet, a grandeza de
Augusto.

Mas além das palavras, SHAKESPEARE apresenta pessoas
e fatos. A embriaguez, para éle, é ignorante, bestial ou ridi-
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cula em Sly, em Caliban, em Estéfano, em Trinculo, em
Slender; é depravada ou criminosa em Falstaff € no seu ban-
do. Um dos seus personagens — Cassio — embora virtuo-
so, embriaga-se uma noite, inadvertidamente, ¢ paga bem
caro a imprudéncia. Os outros perdem-se no anonimato da
vulgaridade ou acabam tristemente, executados pela justica,
como Bardolfo, abandonados em desgraca, como Falstaff.

Nio pode haver nenhuma duvida: SHAKESPEARE, que
viu claramente as danosas consequéncias morais e sociais do
alcool, poz ao servico da temperanca, — intencionalmente
ou nao, — o grande poder do seu génio e a sutileza incom-
paravel da sua arte.

NAO CULPEMOS AS ESTRELAS

O teatro vivo e realista de SHAKESPEARE, que espelha
com fidelidade o tumulto das grandezas e das miserias hu-
manas, abriu, para a embriaguez alcodlica, espago propor-
cional ao imenso logar que ela ocupa na sociedade, ¢ refle-
tiu lucidamente, na cena, as opinides e atitudes contradito-
rias do homem a seu respeito. Louvou ¢ vituperou o vinho.
Creou personagens que fogem ao alcool e maldizem dele;
creou os que lhe cantam léas € o procuram; e, como sée acon-
tecer na existéncia real, animou alguns que, embora acusem
o téxico, ndo tém energia suficiente para evita-lo.

Mas a arte shakespeareana, essencialmente docente e
moralizadora, ndo podia ficar neutra. No conflito multise-
cular entre o veneno ¢ a vida, entre a razao e o desatino, o
poeta se situou em posi¢cao definida. Disse o seu pensamen-
to e combateu por éle. Confiou a defesa da temperanca aos
melhores causidicos do seu foro, abandonando aos piéres,
aos ridiculos, aos traidores, aos imorais, a defesa da embria-
guez. Depois, com as prerrogativas de “deus ex machina”
da cena, submeteu os bebedores 4s mais rudes peniténcias,
para no fim aplicar a cada um, na medida da sua sensibili-
dade e do seu vicio, um castigo que variou entre a obscuri-
dade do abandono e a morte ignominiosa.
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E’ bem possivel que a palavra de SHAKESPEARE tenha si-
do, naquela época, ouvida pelo legislador.

A 1.° de novembro de 1604, na sala de banquetes de Whi-
tehall, em Londres, o novo rei, sucessor de Elizabeth, assis-
tia pela primeira vez a uma peca do teatro shakespeareano.
Representava-se “Otelo, o Mouro de Veneza”. No segundo
ato, como se sabe, Cassio maliciosamente embriagado por
Iago, puxa da espada e fere seu conviva Montano. O paci-
fico Jaime I, a quem “a vista de uma espada fazia ficar
doente”, deve ter estremecido de horror perante a cena san-
grenta e deve ter aplaudido sinceramente, no seu intimo, es-
ta frase do joven soldado:

“Toda taca supérflua é criminosa, e seu con-
teudo é um demoénio”,

Dois anos mais tarde, em 1607, entravam em vigor os
Estatutos de Jaime I, onde se incluiam, a propoésito da em-
briaguez, preceitos considerados durante muito tempo como
os fundamentos da legislacio anti-alcodlica da Inglaterra.

E’ portanto de supor, — sem outra base, alids, que nio
esta simples sucessio de fatos, — que a palavra do grande
poeta, emitida da tunica tribuna publica daquela época, ha-
ja pesado no 4nimo dos que se propuzeram disciplinar pela
lei a conduta do povo inglés.

SHAKESPEARE pintou, discutiu, combateu a embriaguez.
E agora, como explicar o vicio, dentro das doutrinas filosofi-
cas do poeta? De onde vem que o homem capitule em face
da tentacao? E havera, ao nosso alcance, meios com que
dominar o diabdlico impulso?

SHAKESPEARE nao acredita que os homens nascam inte-
gralmente bons. Existe neles mais de um vicio inato:

“vicio da natureza,
vindo com o nascimento, — no que éles ndo sao
[culpados”
(Hamlet, 1, iv)
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O homem tem em si, certamente, debilidades ingénitas,
contra as quais de pouco auxilio serdo as medidas curativas
da sua ciéncia. Mas é erro, — erro ou disfarce do comodis-

mo moral, — admitir, por isso, que todos os nossos crimes,
todos os nossos vicios, — os quais dependem, efetivamente,
de um feixe completo de fatores, — estio préviamente es-

critos, em letras de ferro, no livro do destino, € que, por-
tanto, malograria tudo quanto fizéssemos em favor da nossa
emenda:

“E’ perfeita loucura do mundo, quando a for-
tuna nos é adversa, — quasi sempre por efeito de
nossa proéopria conduta, — culpar de nosscs desas-
tres o sol, a lua e as estrélas; como si fossemos
vilées por necessidade; insensatos por pressio ce-
leste; velhacos, ladrdes e traidores por predomi-
nancia das esferas; bébados, mentirosos e adulteros
por forcada submissdo as influéncias planetarias™.

(Rei Lear, I, ii)

Nio. Somos nés mesmos que conduzimos, em conjun-
to, o nosso destino terreno. Aceite-se, como SHAKESPEARE eX-
pressamente o aceitou, que dependemos inicialmente do
berco. Nem por isso escapamos as influéncias ambientais,
cujos multiplos fatores nos podem levar, dentro dos limites
circunscritos pela heranca, tanto a virtude como ao vicio.
E si ndo é dado ao homem alterar o seu equipamento here-
ditario, resta-lhe ao menos o recurso de selecionar ou modi-
ficar os elementos do meio fisico e moral. O destino das
sociedades humanas, como o dos individuos em particular,
esta, pois, em grande parte, dentro das maos humanas. E’
nesse sentido — e com a limitacdo bioldgica ainda longe de
ser atingida — que o remédio para as nossas deficiéncias re-
side em nés mesmos, e ndo nos astros longinquos:

Os homens muitas vezes dominam o seu destino:
Nossos erros, caro Brutus, nan estio em nossa
[estréla,
Mas em noés mesmos.
(Julio Cesar, I, ii)
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SHAKESPFARE nao aceita, portanto, — como conviria aos
borrachos fatalistas, — que o homem seja bébado “por in-
fluéncia planetaria” e nio possa por isso iludir ao fado ine-
xoravel: a “causa” do vicio tem raizes no préoprio homem, e
dentro dele poede ser combatida.

Quanto a “culpa”, que no caso envolve, juridicamente,
os conceitos de “imprudéncia” e “negligéncia”, essa se dis-
tribue, em parcelas variaveis, entre o viciado, que procura
o licor inebriante, ¢ a sociedade que, tendo feito nascer o
mesmo licor, € conhecendo os males do seu abuso, ainda o
fabrica sem disciplina e o oferece sem medida. A noc¢do nao
se encontra nos versos do poeta, mas bruxoleia dentro das
consciéncias contemporineas. E’, pois, a sociedade, tanto
quanto ao individuo, que podemos aplicar estas palavras de
SHAKESPEARE, nas quais se registra um fato e se aponta uma
diretriz:

“nossos crimes desapareceriam si nao fossem esti-
mados pelas nossas virtudes”.

(Tudo estd bem quando acaba bem, IV, iii)



