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RESUMO: A autora toma como base o artigo em que. Chomsky procura mostrar
como a ideologia interfere na aceitagio ou rejeigio de uma determinada teoria em psicologia.
Analisando particularmente Skinner, a' A. procura localizar a ideologia coerente com o
behaviorismo, argumentando que este nio pode ser accite por uma ideologia de esquerda,
nem por uma de direita e nem mesmo pelo liberalismo. A dnica explicacdo que justificaria
0 entusiasmo com que essa teoria tem sido recebida seria o fato de que, ao negar a liberdade,
Skinner “isenta o homem de qualguer responsabilidade moral por suas agdes”™.

PALAVRAS-CHAVE: Skinner. Ideologia.

Em artigo cuja tradugio aparece publicada neste mesmo nimero, Chomsky
procura mostrar, a partir da andlise de dois exemplos, como razdes idecldgicas
interferem na aceitag@o ou rejeigdo de uma determinada tendéncia em psicologia.
A andlise empreendida, alids, diz respeito especificamente 4 psicologia, mas suas
observagOes seriam procedentes também no caso de outras ciéncias humanas,
a comegar pela antropologia, por ele expressamente citadas.

Os casos investigados por Chomsky sdo os de B.F. Skinner ¢ Richard
Herrnstein. Ficarei apenas com o primeiro, dado o seu prestigio no Brasil.

A experiéncia historica parece indicar que, em qualquer produgdo cien-
tifica ndo pertencente ao campo das ciéncias humanas, a aceitagfo ou nfo de
seus resuttados se d4 por processos que procuram, sobretudo, medir o grau de
verdade existente na teoria, lei, doutrina ou sistema propostos, € ndo pelas
promessas feitas por seu autor. Quando alguém — e ndo importa que se trate
de um professor universitirio — nos promete a cura do cancer pela ingestio de
um chd de casca de ipé roxo, a comunidade cientifica procura verificar a even-
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tual adequagfio existente entre a promessa feita e a possibilidade de sna realiza-
¢d0. Apurada a impossibilidade, a *“teoria” e suas promessas s3o imediatamente
rejeitadas (o que ndo quer dizer, como ¢ Sbvio, que leigos ndo se apeguem a
ela sem quaiquer critica).
. Mas quando se trata de ciéncias huma.nas ‘'observa-se que o processo &
diferente. Antes mesmo de uma andlise critica mais criteriosa dos processos
empregados para a proposigio de um certo resultado, este j é bem recebido
ou mal visto por membros da comunidade cientifica a que pertence seu autor.
Isto se d4, em geral, por razdes alheias ao mérito cientifico da proposta em
questdo, como bem assinalou Chomsky. Todas as andlises exaustivamente feitas
por ele revelam que este &, sem.qualquer divida, ¢ caso do behaviorismo radical
de Skinner. A imensa distincia existenie entre as promessas feitas por este psi-
cOlogo e os resultados efetivamente alcan¢ados indicam que nio podemos es-
perar de sua parte nenhum progresso real no que diz respeito a uma auténtica
ciéncia do comportamento humano. Assim sendo, ¢ dificil nfo concordar com a
conclusic a que chega Chomsky, isto é, a de que a adesio ao behaviorismo
skinneriano, feita de uma forma apaixonada e acrftica, s6 pode ser explicada
por motivos de natureza ideoldgica.

Tentarei, daqui por diante, localizar uma posswel ideologia subjacente 4
teoria de Skinner, para verificar qual seria o grupo ideoldgico em condigBes de
ver, nessa teoria, algo que satisfizesse os seus proprics pontos de vista,

A primeira impressfo € a de que Skinner, ao negar a liberdade humana,
uma vez que nosso comportamento sé pode ser explicado mediante um rigido
determinismo, estaria favorecendo, com as suas assim consideradas investiga-
¢Oes cientfficas, uma ideologia de esquerda. E esta primeira impressio recebe-
ria um reforgo adicional pelo fato de Skinner criticar sistematicamente o es-
truturalismo, por ater-se este a uma andlise puramente formal das relages
humanas e desconhecer o fator historico.

Veja-se, contudo, que o determinismo postulado por Skinner limita-se
praticamente ao individuo; ndo atinge a sociedade ou a cultura, como se poderia
concluir 4 primeira vista. Em About Behaviorism, ele afirma que a evolugio de
uma cultura nTo precisa revelar algum objetivo ou diregfio, nem mesmo algom
planejamento: assim como ocorre no fato biclogico, uma nova pritica pode
surgit como se fosse uma mutagdo, isto é, de forma casval. Por isto, continua
Skinner, h4 virias semelhangas entre os processos de selegdo natural, o con-
diconamento operante ¢ a evolugdo do meio social, jd que os trés dispensam um
objetivo prévio. E ndo se trata apenas de dizer que as mutagGes culturais podem
ser casuais; até agora, elas de fato o foram, pois a mudanca planejada e delibe-
rada, tanto no campo do condicionamento operante quanto no da evolugfio de
uma cultura, s6 poderia ser realizada a partir de conhecimentos fornecidos pela
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andlise experimental do comportamento humano e tais informacdes sé agora
comegam a ficar disponiveis.

Como se v&, ao atribuir ao mero acaso a evolugfo da cultura humana aré
agora, ou melhor, ao negar o sentido da Historia enquanto nao for possivel a
mudanga deliberada com base numa ciéncia experimental do comportamento
humano, ainda incipiente, Skinner liquida de um golpe jos historicismos do
século XIX, entre eles, como é claro, o marxismo. Mas nio ¢ sé. Ao supor que
a historia apenas terd um objetivo quando o conhecimento cientifico das formas
de atnagdo humana estiver em condiges de fornecer os meios para um plane-
jamento deliberado — e registre-se que ¢le nunca € muito claro sobre o assunto,
sobretudo quando atribui ao meio essz fungio, — Skinner parece langar uma
ultima pd de cal sobre o marxismo, seja porque rejeita a idéia de uma marcha
necessdria da histbria, seja porque lhe nega cariter cientifico, uma vez que,
a0 tempo de Marx, ainda ndo se constituira uma ciéncia “exata” do nosso com-
portamento. E, suprema heresia, o psicologo americano parece muito proximo
de Maquiavel, pois o planejamento, que agora se vai tornando possfvel poderd
eleger este ou aquele objetlvo

Assim sendo, creio que para os individuos que aderiram a uma ideologia de
esquerda esta ndo deve ser uma doutrina particularmente atraente.

Haveria razBes para que os partiddrios de uma ideclogia de direita vissem
.em Skinner alguém disposto a comprovar cientificamente alguns de seus mais
caros postulados como Chomsky parece temer? Também creio que nio.

Como todos sabemos, as ideclogias de direita nfio se caracterizam muito
claramente do ponto de vista teérico. Elas se parecem mais|com o resultado
obtido por alguém que procura, sobretudo, encontrar uma justificagdo teérica
para seus preconceitos, seus temores e seus malogros. Mas, de qualquer forma, ¢
sempre possivel encontrar alguns elementos comuns entre os vérios idedtogos
que, com seus escritos, serviram a causa da direita neste século. Ora, entre tais
elementos, destaca-se de imediato, quer pelo horror que ele inspira 4s pessoas
- de bem, quer pelas catastroficas consegiiéncias que ele produziu, o racismo.
Vejamos pois se este elemento podetia encontrar algum fundamento na teoria
de Skinner. _ S

No citado artigo de Chomsky ele discute muito este aspecto mas relacio-
nado com as idéias de Herrnstein. Concordo que uma posigdo racista poderia
encontrar miito apoic em algumas das conseqiléncias dos pontos de vista ex-
pressos por Herrnstein, mas o mesmo nio se d4 com Skinner.

Para Skinner, todo comportamento é herdado, uma vez que o organismo
que se comporta é produto de uma selegfo natural. “Uma pessoa é antes de
tudo um organismo, um membro da espéeie que possui um equipamento gené-
tico de caracterfsticas anatdmicas e fisioldgicas que sdo o produto de contin-
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géncias de sobrevivéncia ds quais as espécies foram expostas ao longo do pro-
cesso de evoluggo™(1).

A primeira vista esta frase deveria trazer enorme fehcidade a0s racistas
pois, embora cla estabeleca uma relagfo entre os fatores genéticos e as condi-
¢Oes ambientais na producdo do comportamento, ela d4 uma enorme impor-
tincia aos primeiros. Poderfamos, neste momento, ter a impressdo de estarmos
lendo Gobineau quando este introduz, em sua filosofia da historia, o fator
biolégico como sendo o fato decisivo que forma a histdria e a sustenta. Estaria
Skinner, assim como Gobineau, pretendendo subordinar todos os valores 4 vida
ou a seu portador, sendo este a raga ou o povo racialmente determinado? Nfo
nos iludamos, antes de qualquer conclusio apressada é preciso verificar em que
nivel o equipamento genético detérmina diferengas fundamentais.

Tais diferengas nao surgem no nivel do individuo. Skinner, nfo obstante
negar explicitamente que o organismo tenha algo do cardier de uma mdquina
ou de um robot, nega-se a admitir que as diferengas individuais possam explicar
as produgfes geniais, quer artfsticas, quer cientificas, preferindo atribuir a
realizacdo de tais obras ds contingéncias de reforgo para evitar a idéiz pouco
cientifica, segundo ¢le, de que existam homens de génio possuidores de mais
energia nervosa criativa que os demais mortais. Ele vai ao ponto de afirmar que
ur membro da espécie comega como um organismo ¢ torna-se pessoa ou eu A
medida em que ele adquire um repertério de comportamento. Ele pode, todavia,
tornar-se mais do que uma pessoa ou eu se ele adquirir repertérios diferentes
apropriados a ocasifes diferentes e que sejam mais ou menos incompativeis.
Como vemos, nfo é apenas o individuo que desaparece, mas o proprio equipa-
mento genético individual pouco pesa no tocante ao tipo de comportamento de
que o individuo serd capaz face as contingéncias do ambiente a que ele estiver
exposto no decorrer de sua vida. A diferenga entre um reconhecido mediocre
¢ um génio deve ser procurada na histéria dos reforgos a que eles foram submeti-
dos, embora ele admita que as pessoas possam revelar grandes diferengas herdadas.

Nio €, portanto, no nivel do individuo que as diferengas de equipamento
genético se fazem sentir de forma fundamental. Como veremos também nio é
no nivel das “ragas”. Tais diferengas serdo sentidas de forma bésica no nivel das
espécies. “As espécies diferem na rapidez com que podem ser condicionadas e na
natureza ¢ tamanho dos repertorios que elas podem manter”(2). E sé neste nivel
de uma diferenga originada do equipamento genético ¢ afirmada, sem que esta
seja relacionada com fatores ambientais. Cremos poder afirmar que, para Skinner,

( 1) SKINNER, R. B. F. -~ Abour Behaviorism, Alfred A, Knopf, Inc., New
York, 1974, p. 207.
¢ 2) Op.cit,p. 222,
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mesmo cue fosse possivel submeter dois individuos de ambientes iguais nos quais
as contingéncias de reforco atuassem da mesma forma, ainda assim o comporta-
mento produzido seria diverso.

Assim sendo, ndo veio como os racistas poderiam encontrar em Skinner

uma prova cientffica para seus preconceitos pois, embora o nazismo tenha consi-
derado a existéncia de vdrias “racas inferiores”, nfo me consta que Hitler tenha
-encomendado aos bidlogos do IH Reich uma nova classificagiio zooldgica na qual
os judeus, os ciganos, os eslavos etc. constituissern um grupo ndo enguadrado no
“Homo sapiens”. Mesmo porque sabemos que o produto do cruzamento de um
judeu com um- ariano ¢ um produto fértil, o que por si sé j4 basta para indicar
que ambos pertencem 4 mesma espécie.
' Resta-nos ainda dizer alpumas palavras finais sobre o liberalismo. Muito
pouco precisa ser dito a esse respeito, Em principio, bastaria lembrar que Skin-
ner € autor de um livro intitulado “Além da liberdade e da dignidade” e que em
sua edighio brasileira recebeu, de forma muito adequada, o titulo de “O Mito da
Liberdade™, E claro que os liberais de todos os matizes no poderiam nunca ser
levados a aplaudir as idéias de tal autor. Além disso, como conclusdo inevitivel
da nega¢do da liberdade humana, Skinner advoga uma sociedade que seja caracte-
rizada por um controle estrito de todos os seus cidadfos, A unica diferenga entre
a sociedade por ele preconizada e os estados totalitdrios, de direita ou de esquer-
da, que conhecemos, é que ele defende o emprego de formas nZo aversivas de
controle. Acrescente-se a isto o fato de que o emprego de reforgos positivos se
tem revelado, segundo ele¢, muito mais eficaz no controle do comportamento do
que as puni¢Bes. Por esta razdo, e sé por esta razfo, sem que haja a interferéncia
de qualquer consideragfo de ordem ética, ele conclui que a sociedade perfeita,
qual seja, aquela onde ndo mais ocorrerdo comportamentos socialmente pouco
satisfat6rios, nfo recorrerd a punigdo como forma de controle.

Creio ver no combate feito aos liberais de todos os tempos uma tltima
contradigdo em Skinner, se nfo do ponto de vista tebrico, pelo menos do ponto
de vista pratico. Se ndo vejamos: ele nos diz em “About Behaviorism™, que exer-
cer uma escolha é simplesmente agir ¢ a escolha de que a pessoz ¢ capaz € o
proprio ato, e que a pessoa exige liberdade para agir simplesmente no sentido
de que ela 56 pode agir se ndo houver restrigBes, quer na situagfo fisica, quer
nas outras condigdes que afetarn seu comportamento.

Admitamos que assim seja e vejamos quais sTo as conseqiténcias deste pon-
to de vista. A menos que suponhamos possivel controlar as contingéncias de
reforgo a que serfo submetidas todas as criaturas que, nascidas a partir de agora
(quanto s j4 nascidas pouco se poderd fazer, dependende da duragdo de suas
respectivas historias de reforgo), venham a habitar o planeta Terra, nfo podere-
mos nunca saber como reagiriam elas diante de uma dada situaggo. Assim sendo,
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deveria Skinner fazer a defesa de um estado liberal, quanto mais nio fosse,
para garantir uma dose suficiente de variedade possivel de comportamento
(j4 que liberdade ndo existe) para que cada qual dispusesse do espago vital
necessdrio para a marcha inevitdvel de seu comportamento. Pelo mencs foi o
que, fez Stuart Mill, que do mesmo pressuposto, qual seja o do determinismo
do comportamento humano, concluiu pela necessidade do estado liberal exata-
mente por ¢ste motivo.

Voltando i pergunta inicial, concluo que a resposta s6 pode ser uma: a
teoria de Skinner ndo pode satisfazer a nenhuma das ideologias vigentes. Como
se explicaria entfo o entusiasmo com que esta teoria tem sido recebida? A
inexisténcia de qualquer ideologia‘coerente em Skinner seria uma comprovagio
de que, pelo menos no seu caso, esse entusiasmo nfio poderia ser explicado por

. raz0es ideolbgicas, devendo portanto ser atribufdo exclusivamente a seus méritos
cientificos? Também ndo me parece ser esta a resposta adequada. - '

Creio que a solugfio para o problema pode ser encontrada se voltarmos a
analisar a posigfo de Skinner face ao problema da liberdade. Como vimos, ele
nega a existéncia do livie arbitrio e de qualquer escolha livre por parte do
homem e talvez seja esta afirmagdo, que na verdade nada tem de cientifica, cons-
tituinde apenas a manifestacfo de uma crenga, que lhe acarretou tanto adeptos.
Ao negar a liberdade, Skinner isenta o homem de qualquer responsabilidade
moral por suas agdes, libertando-o assim de um fardo pesado que ele nfo deseja
carregar. Ao criticar a literatura da liberdade como responsével pela propagacio
e manutengio de um mito, ele nos confronta com o fato histbrico da auséncia de
liberdade ¢ procura apresentar este fato como uma prova de seu ponto de vista,
Ora na realidade, com excegFo dos autores da referida literatura, dos “libertdrios”
de todos os tempos, eu diria que a liberdade poucas vezes se realizou concreta-
mente em termos historicos porque os homens nfo a desejam. As ddvidas e an-
gustias acarretadas por um processo de livre escolha e pela assungdo da responsa-
bilidade por tal opg¢dio constitui algo que apavora os homens. Assim sendo, como
ndo entoar Loas a quem nos promete a volta ao Paraiso Perdido, a um. mundo se-
guro ¢ previsivel onde tais anghistias sejam evitadas? '

Talvez Skinner tenha, com a negagfo da liberdade, que assim como a afir-
macgio contriria nfo passa da expressdo de uma crenga, mas que:ele apresenta
como uma conclusio de cariter cientffico inegével, encontrado a maneira de :
ser idedlogo de todos, isto é, aquele que responde aos anseios de quase toda a
humanidade,
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