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DANGA E EDUCAGAO
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Para Roseli Fischmann

RESUMO: A importéncia da danga como parte da formagéo
do individuo vem sendo reconhecida nos Gltimos anos por profis-
sionais das &reas de dange e de educagdo. Apeser disso, 0
sistema escolar brasileiro ainda spresenta uma profunda lacuna
na éarea de educagdo artistice. ndoc proporcionando aos seus
alunos a possibilidade de um desenvolvimento corporal, estéti-
co e social através da danga. Poder-se-ia dizer que a introdugéo
definitiva da danga no sistema escolar brasileiro estéd primeira-
mente vinculada & superagdo de preconceitos e dualismos his-
térico-culturais, & definigio e conceituagdo do que seja danga
e de seu valor pedagdgico e. principalmente, vinculade & forma-
gdo de professores competentes e comprometidos com o desen-
volvimento social e cultural do pais.

PALAVRAS-CHAVE: Danga. Educagdo. Dualismo. Magis-
tério. Valores, Movimento. Expressdo. Corpo. Vida.

““Que aconteceria se. em vez de construirmos nossa
vida, tivéssemos a loucura ou a sabedoria de dangé-la?”’

Roger GARAUDY

+  Mesira (MA in Dance Studles) pelo Laban Centre for Movement snd Dance,
University of London. Artige beseado em trabalho do estigio e reflexfo sobre
pesquise bibllogréfics para s discipline Metodologis e Prética de Enilno do 20
Gray oa Faculdade de Educagio da USP. sob responsabllidade da Prof. Stelfa
Piconez, escrito em dezembro de 1967,
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O que & danga?

Segundo Aurélio Buarque de Hollanda Ferreira. (1) danca
&: “'cadéncia de passos ou saltos. ordinariamente ao som e
compassc da miisica.”’

Esta concepgdo de danga., meclnica, estreita. preconcei-
tuosa e dependente {da misica} & explicada por Roger Garaudy
(2) camo conseqiiéncia de um processo histérico da humanida-
de que acabou por destruir toda a magia e poesia da danga
enquanto parte integrante do homem. de sua vida e de seu relg-
cionamento com os outros homens e com Deus. '

A danga, para os povos primitivos, sempre foi manifestacgéo
de amor. de morte, de guerra e de religido. Cu seja. a danga
sempre esteve associada & vida. Nas culturas antigaz, a danga
era a mais aita expressdo de vida. chegando a ser definida por
Platdo como "'um dom dos deuses.”

Com o advento do Impérioc Romano a danga & degradada e
anvolvida na corrupgio do modo de vida romano, pessando a ser
representada pela viol&ncia sédica do circo e pela obscenida-
de da pentomima. A dancge fei. assim. englobada pelo cristianis-
mo nascente como uma arte gue refletia a decomposigdo de um
mundo pecador e destruido moralmente.

Durante a I|dade Médie a danga foi ~'paganizada’ . pois
enquanto expressfo que se d4 através do corpo. era duplamen-
te condenada pele Igreja. O duslismo corpo e aima fez com que
a dang¢a fosse relegada, da liturgia e da comunicagdo espiritual.
45 dangas camponegsas e nobres. revestidas de pesadas vesti-
mentas e carecidas de &xtase. de amor € de vida.

A dange volta a florescer durante o Renascimentc, ume vez
havia uma nova atitude diante do dualismo cristdo. As dancas da
corte sdo com o tempo academizadas. principalmente ne itélia e
na Franga, e passam a representar ao divertimento de uma aris-
tocracia.

Us séacuios XVl e XIX colaboram pare a perpetuagédo da
danga como ornamento aristocratico através do ballet cléssico,
altamente tecnicista. decoraliva e sem conteido cultural,
emocional ou social, O ballet classico & definldo por Roger
Garaudy (3) como uma “‘acrobacia graciesa” e uma “lingua morta”
que separa a platéia do palco e. portante. perde todo seu signi-
ficado vital que outrora possuia.

Esta visdo da danca € a visdo expressa por Aurélio e ante-
riormente citade: a danga ¢ apenas pessos ou saeltos compassa-
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dos harmonicamente. tal qual no ballet cldssico tradicional®.

Segundo uma abordagem filosdfica da danga. interpretada
pelo mesmo Roger Garaudy, “denga & B unifo do homem com seu
préximo. Unido do individuo com a realidade cdsmica™ e ainde
““danca & também meditag@o. meio de conhecimento introspec-
tivo & do mundo exterior.” Enfim, “'danga & experidncia que
transcende a palavra, & modo de viver. de estabelecer relagdes
com 0 mundo cdsmico 8 de comunicar o Bxtase’. (4)

A Dbailarina Mary Wigman, de tendéncia contemporéinea,
define a danga como “um modo novo de abordar o mundo”. Pode-
se dizer. entdo, que 8 danga na segunda metade do sécule XX
tenta “devolver a identidade do homem enquantc corpo-recep-
taculo do mundo’. (5}

A rebelio contra o academicismo que invade o século XX
faz com que, na érea da danga. surjam novas tendéncias que
procuram recuperar a danga enquanto expresséo de vida. Isado-
ra Duncan, Martha Graham. a j& citada Mary Wigman. Rudolf Laban,
Daris Humphrey e Maurice Béjart séo exemplos desses movimen-
tos a favar da "‘danga verdadelra.”

FRudol!f Laban, através de seus estudos scobre o movimento
humano. abrange todos os niveis da arte. da religido, da comu-
nicagdo humanae, da produgdo {6) e enfim, da vida. Segundc o
préprio Laban. ~"é arte do movimento que. de um lado, repressn-
ta os aspectos mais exteriores da videa e, de outro, um espelha-
mento dos processos ocultos do ser interior’ . (7)

Jean Le Boulch, abrange a danga sob um ponto de vista mais
psicolégico, classificands-a como “‘gesto. tradutor direto do
estado emocional por suas modificagdes ténicas involuntérias
que lhe conferem um valor expressivo imediato”. (8) Ou seja.
danga & linguagem esponiBnea, naturel que ultrapassa as limita-
goes da palavra. Le Boulch vai mais adiante e também admite que
a danga pode ser utilizada para “'fins de psicoterapia ou catér-
ticos gque permitam ao sujeito superar o andtema desvalorizan-
te que pesa hé demasiado tempo scbre o corpo e se constitui numa
causa de 6bice regressivo do comportamento’ . (8)

Ainda na tentativa de definlr a danga. a literatura especla-
lizada aponta pontos de vista de educadores: Regina Katz,

*  Esta concepgho estatica do bailet cléssico apresentada por Roger Garaudy pade
ser toniestads levando-se em conta que @ mesmo & produte de uma época e deve
ses enlendido hoje com uma entre as muitas possibilidades de expressdo artistice
corporal que enriquecem a movimentagio humsna se aprendldo e apreendido sob
s dtics de um dsdo contexlo histdrico £ cultural. Para tanto mencione-se Copeland
and Cohen (eds): What Is Dance? (O«ford: Owxlord Universiy Press, 16883).
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pedagoga. entende a dan¢e como meio de comunicacfo e de
expressfic que integra o conhecimento Intelectual por meio de
uma vivéncia corporat, Aiém disso. & danga favorece intima
relagéio entre o sujelto e o pensamento, enriguecendo o proces-
so de aprendizagem, o desenvolvimento e o aprofundamento da
percepgo sensdrio motora, da motricidede. da imaginagdo. da
criatividade e da comunicagéo. (10) A mesma autora ainda salien-
ta que & danga & o encontro do individue com seu ¢orpo. um
conhecimento de si e a maneira de lograr uma boa imagem carpo-
ral. {11)"

No que diz respeito a especialistas que lidam com danga,
a mesma fol definida primelramente como vida, ar. resplragdo e
alimento presentes no cotidiano de todos e em qualguer tipo de
manlfestagfic humana. (12)

Outro especialista da drea, que também trabalha com a arte
de movimento de Rudolf Laban, sntende dange enquanto expres-
sdo estética capaz de criar um estégio segundo (quebrar o ritmo
do cotidiano) gue poscsibilita a percepgdo de novos valores.
ritmos reflexos, reagbes e variagdes de valores. Ou seja. danga
8 delfinida enquanto éxtase. transe, forma de organizagdo dife-
renciada das sensagdes e dos estimulos humanos através do
movimento. A danga visa. assim, a criar condigbes de vivenciar
emogdes estéticas ndo presentes nos processos racionais. {(13)

A bailarina & cordgrafa Maria Fux acha que danga ~& poesia
encarnada nos fintimos impulseos de um corpo, em seus ritmos e
gestos™. {14) Ou seja, hA também nesta visdo um entendimento
de danga enquanto arte e manifestagic de vida interior gue busca
um mundo exterior,

A pedagoga Yvonne Berge enfatiza a danga enquanto
maneira de conhecer o corpo e. portanto. de conhecer-se. A
autora cita em seu livio que ‘'nada est4d separado do nada. e ¢ que
ndo compreenderes em teu préprio corpo. nédo compreenderds
em nenhuma outra parte’”. (15)

A partir da anélise de um llvro diddtico. a danga ndo chega
a ser definida explicitamente. mas aparece no item “‘atividades
para a educagfo musical”. Qu seja. a danga subordina-se &
misica e SO serve enquante meio para uma finalidade maior (a
misica). Ela &. segundo o livro exemplifica. “‘recurse musical™.
'seqliéncia que possibilite coreografia™”. (16)

A proposta curricular de Educagédo Fisica de CENP {17) ve&
a danga como possibiidade de desenvolvimento de um ser
humano imtegral que resgata a cultura popular e estimula as
fungdes cognitivas. Na préprie proposta curricular aparecem
citagdes de Laban nas quais s danga & definide come 'poesia das
agbes corporais no espago’’. (18) e a expressdo do eu.
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No que diz respelto & concepgéio de professor de Educacgfo
Artistica do 2¢ Grau, a danga fol basicamente classificada como
uma forma de linguagem corporal e de expresséo humana que néo
est4d necessariamente vinculada & madsica,

Alunas da habilitag8o magistério em nivel de 2t Grau®. em
resposta & questiondrios, deflniram e danga segundo duas
concepgdes bésicas: danga enquanto arte e expressdo e danga
como meio de desenvolvimento de outras fungdes humanas, quer
fisicas. gquer intelectuais.

Entre as alunas que definiram danga como expressdo do
carpo, hé aguelas ''que ndao gostam de dangar’” porque ndo tém
aptiddo ou jeito. Ou sejn, apesar de considerar a danga enquanto
fluxe interno do ser humano, possuem uma visdo bastente
academizada e tecnicista do movimento, na gual uns podem e
outros nBo podem dengar. A definig8o dessas elunas entra em
contradigdo com & sua préatica ou simplesmente demonstra que
a definicdo de dange apresentada & bastanie teorizade e foge
a uma interiorizagdo maior.

Estas duas concepgbes da danga eaproximam-se daquiio
que Roger Garaudy chamou de danga como uma linguagem morta
e que Aurélio definiu como saltos e passos vinculados a uma
misica ou & um compasso,

Alnda dentro deste grupoc hé alunas que & tlveram alguma
experiéncia corporal ou tém a nogéo de que a danga pode ser
considerada a arte do movimento em qualquer momento ou
situagdo. Para elas. que dangam, a danga & espontdnea,
relaxante e proporclona descontragio. Além disso a danga faz
com que os problemas sejam esquecidos e com que as energias
sejam liberadas. A dan¢a chega até mesmo a ser citada como “"um
cutro munda’’.

Analisando as respostas dadas por estas alunas. nota-se
uma semelhanga com a concepgdo de danga de Roger Garaudy
e de Rudolf Laban. assin como das bailarines e dos especialistas
entrevistados: estar “em um outro mundo™ e “‘ser esponténea”
acelta a idéla de que dancga & éxtase. & um segundo estado e.
portanto. é expressdo estética. A nogdo de que "'a danga libera
os sentimentos mals profundos”. “faz com que os problemas
sejam esquecidos’’, “"descontrala’” e °“‘gaste energias’” ests

*  Esta mini-pesguisa constou de questiondrios distribuidos zlestorlamente a2 20
slunas do 2* ano de habilitagio maglistérlo em nivel de 22 Graw de EEPSG Prof
Meuro de Oliveira, Sio Psulo, em setembro de 1887, O questlanério constou de
10 guestBes abertas scbre definiglies prdprias de danga, expesiénclas na fres ¢
{nclusfo da mesma na escols. O mesmo questiondrio fol apiicado para cinco
protessores de Educaglo  Artistica.
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intimamente ligada & idéia de danga terapia (catarse ou
psicoterapia). Ainda considerando estas respostas pode-se
notar que hd uma relagéo entre dange e vide. enire danga e arte,
uma vez que mencionam sentimentos e emogdes que sho tipicas
do ser humano.

A segunda concepgdo de danga apresentada pelas alunas
da Habilitagdo Especifica em Magistério (HEM)., gque foi
classificada sob “‘danga - desenvelvimento de fungles’,
subordina a danga a mera “‘auxiliadora’® do desenvolvimento
humano. Com a danga ha possibllidade de desenvolver a
criatividade (fungdo Intelectual expressa artisticamente ou
nfo). a coordenacgfo. o molejo. o equillbrio & o desenvolvimanto
do corpo como um todo. Apesar disso, quando perguntadas sobre
o gosto pela danga. foram apresentadas concepgles de beleza,
de relaxamento, de liberdade e de disposig&o. A danga néoc foi
relacionada em momento algum A expressfio do ser humano, muito
menos a uma capacidade de compreensdoc do mundo e de
relaclopnamento com a vida. Vale notar que as definigbes
mencionam a danga ceme lazer.

Este segundo grupo de dsfinigdes. assim, aproxima-se das
definigbes expostas por educadores em geral, apesar de que as
teorias anteriormente exposties ultrapassam o nivel da danga
enquanto complemento. © conhecimento do corpo nége &
mencionade explicitamente, mas subentendido quando
elucidade a gquestdac do molejo, do equilibrioc e da coordenagéo.
Jd a abordagem de Regina Katz na qual 'a danga integra o
conhecimento inteiectual”” vem 8ao enconiro das definigdes
apresentadas pelas alvnas do magistério.

A titulo de uma conclusé@c preliminar. poder-se-ig dizer que
a abordagem ’“‘pedagdgica’” da danga & bastante limitada s
estreita, pois ndo percebe a amplitude da danga mencionadas,
principalments. por Roger Garaudy. Ou seja. o 2ducador formado
em Pedagogia, refletindo suss idéias nas alunas de magistério,
tem dificuldade de conceber a danga como forma de vida. como
elemento integrante do ser humano por si sé. come agéc @
expressao cotidiana e sspontdnea, O educador nao tem, nem a
foucura nem a sabedoria de ""dangar a vida''.

Por que ndo se danga na escola?

“"Nosso sistema de educagfio apegou-se & civilizaggo
do livto {...). A educacdo pelo movimento (...) & um
primo pobre da educagflo’’

RBoger GARAUDY.
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A danga como parte da educag¢fio vem sendo reconhecida
nas dltimas décadas mas. apesar disso. a danga nfo tem sido
parte efetiva da programagéo das escolas formais®. Tudo aquilo
que existe em nivel de denga faz parte do sistema néo formal de
educagdc (academias) ou daguelas escolas chamadas
“experimentals’”’. Mesmo assim. a danga enquanto matéria
escolar & epoiada pela legislagdo federal e estadual. assim como
pela ilteratura . pelos programas mals recentes da CENP. por
especialistas. professores e por alguns alunos.

Primeiramente. a entrada definitiva da dange na escola
esbarra em um fator histérico anteriormente mencionado: a danga
foi profanizada e menosprezada desde a ldade Média e
candenada pela Igreia uma vez que o corpo & objeto de danga.
Ora. sabe-se que o sistema educacioral brasileiro teve suas
raizes com os jesuitas e que, no decorrer de sua histdria. sempre
esteve intimamente tigada aos preceltos. aos valores e aos
ensinamentos da Igreja. A insergdo da danga na escola. entéo.
é dificultada por este preconcelto histérico que somente nos
dias de hoje comega a ser desmistificado.

Além disso, o proprio conceito de danga e sua relagdo com
a educagéo, como j& mencienado, ¢ bastante limitante e limitado,
fazendo com que a arte, e mais especificamente a danga, sejam
os ‘primos pobres’’ de educagdo como j& citade por Roger
Garaudy. (19)

O caduco dualismo entre o corpo e a alma néo permite que
a arte. através da danga. faga com que o eu se identifigue com
a vida e com que tenha possibilidade de ser e de descobrir o seu
eu contextualizado. {20) Se “criar & viver’” (21) e se danga é
criacdo e se finaimente, a criagdc & parte integrenie do processo
educativo, este dualismo deve ser superado a fim de possibilitar
aos educandos & oportunidade de viver.

Obviamente. a relagdo gue se estabelece entre & danga e
a educac&o depends primordialmente da concepglo que se tem
isoladamente das duas areas. O posicionamento filoséfico de
Roger Garaudy ccloca a danga na educagfo como a UOnica maneira
de proporcionar uma experiéncia estética fundamental e um
engajamento social. (22)

Segundo o mesmo autor, “"danga & uma das raras atividades
humanas em que o homem se encontra totalmente engajado;

*  FRefiro-me ogul % dangs winculeds a0 curriculo escoler & valorizeds enquanto
Instrumento de tormagio e conscientizagio do Individuo. Nio hd referéncla 3 danga
das festas escolares [gquadrllhgs, tarantela etc) que, spesar de ““educatives™ (ritos
¢ tradigBes cullurais) 530 abordadas parslelamenle ne escola. sem dar-lhes
conselentemente um wvelor educativo.
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corpo, espirito e coragdo’’. (23) Deste modo. fica claro que uma
educacfio na qual a danga {a arte do movimento de Rudolf Laban)
ndo faga parte estard& cumprindo seu papel apenas de forma
parcial e Insatisfatdria.

Jean Le Boulch aproxima a danga da educag&o a partir do
momentc em gque considera o movimento como aspecto central de
educacdo, Para o sutor. ""a ciéncia do movimento humano deve
forjar para si um passo préprio em fungfio de seu objetivo
particular’’. (24) Sendo assim, a danga deveria ocupar na
educagfo um espago proprio.

Rudolf Laban em sua teoria do movimenta humano, também
salienta 2 import8ncia da danga enquanto fator educativo ™ ... &
manifestagdo (o0 movimento) das mais importantes e talvez mesmo
a prépria fonte de educagdo (...) o gue & da mais capital
importBneir ndo somente para o ator bailarino. como tembém para
o desenvolvimento pessoal de todo o individuo™. {25)

Regine Katz znfatiza a danga em relagloc & educagdo no
momento em que acredita que a expressdo corporal & arte. &
atividade grupal, assim como metodologia e educativa. Deste
modo, a danga no processe educetive é colocada como
“equilibric  psiquico e  fisico gue equilibra a sadde:
desenvolvimento da sensibilidade: estimulo a coordenagéo
motora, equilibrio harméniceo do ténus; desenvolvimento das
capacidades de aprendizagem; exploragdc & investigagao:
enriquecimento da imaginagéo;: estimulo & capacidade ludica;
fator que favorsece & socializagdo = elemenic que da& prazer
estético através do movimento''. (26)

Qs especialistas na 4rea de danca também relacionam
danga e educaglo a partir da sua capacldade de auxilio na
aprendizagem e no desenvolvimento - integral do homem
{Intelectual, pslcoldgico e afetlvo). O caréter terapéutico da
danga também foi mencionado por estes especialistas. apesar
dos mesmos nfo terem entrado no cerne da questo no que diz
respeito & ligagdo entre escala e terapia.

A legistagdo federal e estadual (27) embasa a possibilidade
do ensino da danga na escola dentro da matéria de Educagéo
Artlstica; sequndo a Resoluglo CFE n? 23 de 23/10/72 o curriculo
minimo de Educacgdo Artistica deve abranger necessariamente
“técnlcas de teatro e danga’”. Aiém disso. o parecer CFE n® 641/
71 de 19/8/71 diz que a danga pode ser ensinada como parte da
educagho geral nas escolas priméarias e médias. A legislagéo
estadual. na dellberagdc CEE n? 9/81 institui no sistema de ensino
do Estado de S8o Paulo ¢ ensino de danga em nivel de 12 Grau,
sendc que este poderd funcionar “‘compiementarmente ao
curriculo pleno da escola ou em estabelecimento especializado

f. Fac. Edus., Sfo Paulo, 1B8(3/2):5-22, jan./dez. 1880



DANGA E EDUCAGAO 13

em ensino artistico””. O parecer CEE n® §2/82 CEPF. aprovado em
17/1/82 relaciona a possibliidade de ensino de danga e misica
em nivel de 14 Grau.

Assim, apesar da legislagdo contar com definicbes no que
diz respelto & danga e & educagfo, ela pouco oferece para que
isto se torne uma prética efetiva, pois d& malor &nfase ac ensino
particular das danga visando & profissionalizago do que &
institucionalizagfo da mesma no sistema escolar,

De fato, os programas de escoias de 20 Grau analisados (28)
(na area de Educagdc Artistica - uma vez que pela lei a danga
deveria ser encaixeda nesta &rea) a denga absoiutamenie nao laz
parte e nunca fez do curriculo escolar. As aulas de Educagdo
Artistica obrigatérias por lei s&oc preenchidas com desenho
geométrico e, as vezes. com algum tipo de artes pléasticas
dirigida.

No que diz respeito ao livro didético. (29) a danga aparece
como parte das propostas de miasica, servindo apenas de modo
mecanicista altamante dirigido como um exercicio a mais dentro
de matéria de musica para a escola priméria.

Os curriculos da CENP de Educagdo Flsica mencionades.
também incluem & danga denptro de sua programagéo.
principalmente no 1% Grau. Esta dancga. predominantemente uma
exploragio do movimentc através do espago. & delxada de lado
ja no 3 Ciclo® quando & substituida pelas atividades desportivas
e pela ginastica artistica.

Ou seja. a danga est4d praticamente excluida da escola.
tanto no que se refere & legislagfio e acs livros adotados. quanto
aos programas elaborados peio governo.

Entre a maioria das alunas do magistério que responderam
aos questionério a danga foi colocada dentro da escole desde
que as criangas quisessem. gostassem e ndo fossem forgadas
a fazé-lo. J& algumas alunas ndo concordam com a presenga da
danga enquanto educagdo. As demais alunas. salvo o que ja foi
mencionado. acreditam na dange como fator de desenvolvimen-
to da crianga. desenvolvimento este gue s6 abrange o nivel fisico
(motricidade., moscule etc.).

Deste modo, nota-se nue héd uma falta de percepgdo. s de
conhecimento talvez, nos aspectos abrangidos pela danga
enquanto formagdc e educagdo do sear humano. As respostas
colhidas demonstram uma falta de amplitude na concepgéo

*  Entende-se par 32 Cicle, segundo proposia da CENP/18R7 o agrupamente da 63,
72 & B? séries do 12 Qrau :

R. Fac. Educ.. S§o Paula, 18(1/2:5-22, jan./dez. 1880



14 ISABEL M. M. DE A. MARQUES

destas alunas tanto no que diz respeito & danga quante no que
diz respeito & educagéo.

Em sume. analisados os programas. leis e questionérios.
constata-se mais uma vez que a danga estd definitivamente fora
da escola e que & entendida no seu sentido restritoc. A razdo para
esta situagfo encontra-se em vérios aspectos: a ignorfincia
daquilc que pode ser considerado danga. a falta de visdo de que
a danga ndo & necessariamente algo academizada, a falta de
experiéncia das pessoas no que diz respeito & danga. uma
concepGlo restrita de educagéo e, também, a dificuldade de
lidar com o corpo. durante tantos séculos condenado ao profano
€ a9 pecado,

Seria o caso entdo de questionarmos em que matéria se
encaixaria a danga e como seria efetivamente esta aula. se a
danga fosse parte da escola e estivesse vinculada & educagéo
formal®

Segundo & legislagdc vigente, & danga se encaixa no
curriculo de Educagdo Artistica. sendo que o professor
habilitado pare o ensino da dange deveria passar pelo curse de
licenciatura em Artes Pldsticas ou Artes Cénicas.

Segundo os livros didaticos. a danga j& & colocada como
parte da Educacgéio Musical. sendo que seu curriculo & composto
de dangas e movimentos abstratos sem significado, determlnado
pelo professor e imposto ao aluno.

J& o programa da CENP inclul danga em Educagho Fisica,
sendo que a grande é&nfase & dada 4 danga folclérica e de raizes
nacionais. Segundo Rudolf Laban: “"as convengdes das vérias
formas de ordem politica e econdémica, na sociedade humana.
surgiram de percepgfio do esforgo nas dangas regionpais e
nacionais’’. (30} Ou seja. a abordagem da danga através das
dangas deste tlpo & uma abordagem mais rica e bastante ampla,
pois a danga estd transmitindo e explorande a culture e a
organizagdo social de uma regifo ou pais enfatizando emo¢des
e sentimentos que a razéo ndg pode compreender.

As alunas do magistério incluiriam danga tanto na Educagéo
Artistice quento na Educagfo Fisica, sem justificar como.

Roger Garaudy, entretanto. critica veementemenis a
incluséo da danga ne Educagao Fisica., pois acredita que esta

* o0 tipo de danga 2 ser desenvolvido na escola- técnlca, Impravisagho. repertério,
corengrafla, coreclogia - merece um estudo especifico. Para tanto ler PRAESTON
DUNLOP. ¥.: A Handbook for Dance In Educatinon (Landen: MacDonald
Evans Ltda., 1984).
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opglo & a perpetuagdc do dualismo cofpo 2 alma. por ele
inaceltavel, Diz ainda: “‘acrescentar uma hora de danga no
programa dito de educagao fisica ndo seria uma solugao. pois a
danga seria. ao lado de todas as outras artes, mals uma gata
borralthelra™, {31) O autor ainda assinala: ''...partindo do axioma
segundo o qual, na base de toda formaglo doshomem £std a
educagdo do movimento. as artes do movimento - do cinema &
gindstica. do teatro 4 dancga - devem estar sltuadas em seu justo
lugar: o primeiro’’. (32)

No que diz respeito & danga-educagéo. Roger Garaudy
coloca que “'...0 cobjetivo das artes do movimento ndo € o de
habilitar a uma carreira bem sucedida na hierarguia soclal., ao
triunfo numa partida desportiva ocu & destruicdo eficaz de um
concorrente. mas o de desenvolver ¢ amor pela aptiddc para a
criatividade pela expressao pessoal’. (33)

Partindo-se deste pressuposto podemos inferir que as
““aulas’’ de danga ne escola deveriam explorar as possgibilidades
de movimento humano e seus equivalentes em termos de
expresggo pessoal.

Regina Katz aborda a questdo da danga e da educagdo
{(apesar de ndo mencionar explicitamente educagdc formal)
como conhecimento de si. do espago e da pessoa sm relagao a
esse espaco. Salienta a necessidade de descobrirmos o
“vocabuldrio corporal’’ que todos possuimos {socar. deslizar.
flutuar, sacudir, talhar, pressionar & pontuar}). No gue diz
respeilo ac espago. a dange permite a exploragdo do espago
parcial (equele que circunda do corpo)., do espago total (o corpo
fluindo no ambiente) e do espago social (o didlogo corporal com
o outro). (34)

C trabalho da danca na escola deveria. assim. estimular esta
descoberta e esta percepglio para que o éxtase, a vida., e a
expressdo que a danga & por definigdc fossem plenamente
alcangades por todos,

Estas duas ultimas ebordagens da danga e da educagéo
englobam uma terceira questfo. quem estaria habilitado a
executar este tipo de frabalho na escola?

A legisiagdo oficial {Parecer CFE n?® 841/71 - CE 19/8/71)
estabelece que o licenciado em danga deve cursar seis matérias
basicas (estética. histéria da arte, apatomia. fisiologia,
cinesiologia e elementes de misice) quetro matérias comuns
{técnica de danga., composigdo coreogrdfica, improvisagdo) e
quatro matérias para a licencietura (psicologia de educagio,
estrutura e funcionamento do ensino de 1% e 2% Graus e didéatica
e prética de ensinc de danga).

R. Fac. Educ.. S3o Paulo, 18(1/2):56-22, jan.fdez. 1990
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J& os especialistas da 4rea de dang¢a consideram (35) o
Interesse e o trabalho como o prépric corpo (uma “lavagem’ e
uma “purificacdo’) o dnico aspecto essencial para aquele que
trabalharla com danga. Ou seja, qualquer formaglo acadé&mica
& dispensével.

A autora Regina Katz concorda basicamente com tais
especialistas. mas acrescenta 8 sadde mental do professor e a
disposicdo de compartlihar, o compromisso coem o trabalho. a
capacidade de motivar e valorizar formas de expressdo, a
imaginagdo e a criatividade como elementos também importantes
na formag8o de um “orientador’” {como ela prépria coloca) de
danga. (36)

Enfim a danga & a educagdo pressupdem algumas gtitudes
centrais: a valorizagdo da danga na formagdo. ¢ ndc preconceito,
a formagéo do professor e uma clara consciéncia daquilo que
significa & danga e dequilo que ela pode proporcionar ac homem.

Qual a importéncia da danga na habilitagdo para o
magistério (HEM)?

A inclusdo da danga na HEM abrange todes os aspeclos
anteriormente mencionados, eiém daqueles que se referem & sua
probleméatica especifica: curso profissionalizante em nivel de
segundo grau fadado ac dualismo concepgdc/execugdo, assim
como as controvérsias entre o ensino profissionalizante e ensino
puramente acad8mico. Além disso, a HEM esbarra na questdo da
desvalorizagdo do prdprio magistério generalizado por todo o
pais, o que acarreta seqielas na formagdc dessas alunas e
interfere com sua atuagdo proflissional posterior.

A escola com HEM pode ser caracterizada como uma escola
gue ndo apresenta condigdes de trabalho pela falta de recursos
tanto materials quanto humanos. Além disso. falta-lhe definigio
de uma politica educacional. assim como uma organizagéo
curricular condizente com as aspiragdes do corpo discente,

O dualismo entre o ensino profissionalizante o académico.
assim como a dicotomia entre o trabalho manual & o Intelectual.
séo problemas enfrentados pelo ensino de 29 Grau & especifica-
mente pela HEM: a socledade burguesa capitalista em que hos
encontramos faz com que este modele profissionalizante-ma-
nual seja rejeltado e faz com gue o descontentamento dos alu-
nos destas escolas seja quase que generalizado.

Assim. pods-se descrever a aluna da HEM como uma aluna
passiva. apesar de interessada. H& muitas criticas em relagéo ao
ensine que recebem. principalmente porque estd muito desvin-

R. Ffac. Educ.. Sfoc Pasulo, 18(1/21:5-22, |an./der. 1080
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culado com a prética e nfo permite a integragfo entre a teoria
dada e a ocupaglo que teréo.

Nota-se em geral dois tipos de preccupacgfio bésica: a
entrada no vestibular {acadé&mica) e a aquisiglio de técnicas e
estratégias de ensino - receitas (profissicnalizante),

Esta constatagdo pode ser compreendida através da and-
lice feita por Luiz Pereire: {37) o magistério primério numa
sociedade de classes esté direteamente relacionado com as
aspiragdes da mulher de classe média no que diz respeito &
“integragdoc enlre sistemas sociais familiais e sistemas de
ocupagdes profissionmis™. Ou seja, a aquisigdo de técnicas é
importante para sua atuagdo profissional e a de conhecimentos
gerais para seu uso proprio doméstico ou nao.

Luiz Pereira justifica a grande maioria de alunos do sexo
feminino nesta habilitagéo por ser 8 mulher, cultural e socialmen-
te submissa e, portanto, disposta 8 aceitar saldrios degradantes
e condigdes de trebalho precérias - & mulher & a grande mgae, que
faz sacrificios por seus filhos e alunos e aceita ser somente
complemento das atividades do meride (ocu do pai). OQu seja, o
maegistério, meio periodo. dentro de uma escola (extensdo da
cesa de familia) e mal remunerado serve & posicéo j& estabele-
cida para a mulher na sociedade.

Para finalizar. Luiz Pereira ¢oloca que "'as escolas normals
aparecem como agéncias de modernizagcdo dos papéis maternos.
fendmeno que, como Parsons salienta, consiste no esforgo de
racionalizag8o como base cientifica. e. muitas vezes, pseudo-
clentificas’. (38) Apesar de ser uma& conclusfo baseada em
dados antigos. permanece a tendé&ncia do "‘prolongamento da
casa’’, apesar de que atualmente o fator econdmico tem pesado
consideravelmente na escolha de um 2? Grau profissionalizante.

No que diz respeito & danga, existe, apolada na legistagéo
- Parecer CFE n®* 1162/72 CEPSG - uma habilitagfo em nivel de 20
Grau de ‘'técnico em recreagfo coreogréfica infanto-juvenil’,
“"técnico em recuperaco motora e de teraplia através da danga’
e de “'ballarino para o corpo de balle””. Estes alunos deverfio
cursar. além de um ndcleo comum. de acordo com a habilitagéo
escothida, técnica de danga. danga moderna e expresséo cor-
poral. folclore. musica. técnica teatral. terminclogia e codifica-
c8o, nogdes de anatomia, fisiologla, repertéric e coreografia,
além de terem de fazer um estlgio suvpervisionado. (39)

Volta-se aqui & gquestido do segundo item dests artigo: por
que ndo se danga na escola? Ou seje, o curriculo proposto para
a habilitagd8o especial em danga deveria estar incluido. pelo
mencs em parte, em todas 8s escolas. em especial na escole com
HEM., pois estd formando educedores. :

R. Fac. Educ., Sic Paulo, 18{1/2):5-22, jan./dez. 1889
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Na HEM. a grade curricular permitiria apenas a incius@o da
danga em trés momentos: na #érea de Educaglo Artistica do 1% ano
{educacéo geral} e do 42 ano {formacd@o especial} ou. ainda. na
Educagéio Fislica Infantil (formagfo especial). Em todas elas.
entretanto. somente & dada &nfase 4s artes plasticas e &s téc-
nicas de produgfo de desenho em série. A critica ao curso de
Educacdo Artistica nfo cabe neste artigo, interessa-nos apenas
constatar que a danga nfo existe nestes programas.

Além da j& referida importincia tedrica da danga na educa-
¢fo e na escola. basta dizer que todos os aspectos salientados
também servem &s necessidades da aluna da HEM enquanto ser
humanao.

No que diz respeito & futura educadora, a danga apresen-
taris. talvez. aspectos ainda mais relevantes: somente a expe-
riéncia com o préprio corpo e a descoberta de suas possibilida-
des sliminariam o preconceito existente e acrescentariam de
forma cencrete a importAncia da mesma no processo de educa-
¢do de seus futuros alunos.

Além disso. a danga serim o elo entre o trabalho corporal &
o intelectual, permitindo. assim. a superagdo da dicotomia entre
o trabalho manual e o trabelhc intelectual tdo saliente na esco-
la de 29 Grau, Cu seja. a dange enquanto expressio do ser atra-
vés do corpo estaria valorizando o mesmo e fazendo, automati-
camente, uma ponte em relagdo ao trabalho manual

Estas relagdes poderiam estar ao mesmo tempo sendo
trabalhadas nas matérias mais acadé&micas. levando-se em
consideragdo as relagdes de trebalho e exercicio da cidadania.
Assim, até mesmo a histéria da danga estaria colaborando neste
processo. assim como a consclentizagéo ¢ a elaboraglo verbal
daquele momento prético vivenciado,

A inclusdo da danga esbarra na precariedade de condigdes
que freglentemente a escola de 2' Grau apresenta. espago
fisitco, objetes e aparelhagem de som. isto néo Impossibilita.
absolutamente um trabalho séric. competente e frutifero com a
danga na HEM.

Dedo gue o processc de avaliagdo das escolas com HEM &
basicamente do tipo tradicional (provas bimestrais de conteddo
infermativo), haveria al outra dificuldade no que diz respeito &
danga enquanto parte do curriculo: o tipo & danga proposto &
bastante dificil de ser avalisdo ou julgade, muitc menos através
de provas. Esta matéria poderia encontrar, entdo, alguns antra-
ves burocrdticos bem como uma provéavel resisténcia de alunos
e professores gque somsnte trabalham e estudam em fungao de
uma avaliagéo.
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A percepglo de Roger Garaudy em relagfio & danca pode-
ria ser encalxada, no que diz respeito a2 danga-educagfio. den-
tro de uma tendéncia critico social dos conteddos. de acordo com
as definigdes de Lib8@neo. (40) O autor coloca que "o ato da
criagdo estética ou seja. a invengdo de novas finalidades. a
concepgfo e a realizagdo de formas e vida, e ¢ modelo do ato
politico no sentido mais nobre do termo. ou seja. ato revolucio-
nério de desprendimento das rotinas da ordem eslabelecida, de
seus “'valores” e de suas rigidas hierarquias. esforga para
conceber um novo projeto de clvillzagéo e os melos de realizé-
lo em nome desse critério Unico: instituir uma economia, um
sistems pelitico e uma cultura que criem as condigdes nas quals
cada homem possa vir a tornar-se um homem. isto & um poeta’.
(41) Ou seja, a danga é um Instrumento do qual aluno pode se
wtitizar para agir na transformagdo do sistema.

Finaimente. restarfa-nos definir como seria esta préitica de
danga dentro da HEM,

Dentro das concepgbes modernas de danga e suas diver-
sas linhas (de auiocres jd mencionedos) acredito que a arte do
movimento de Laban & aguela gque melhor se encaixaria no asque-
ma de uma educagao formal, pelo menos como base de gualquer
trabalho que lide com o corpo.

Como jA mencionado anteriormentea, Laban, através de seus
estudos do movimento humano, criou uma nove interpretagdo e
agdo para a dange. Estes estudos culmineram na elaboragéo do
grafico dos esforgos humanos (42) que classifica o movimento
segundo suas qualidades de tempo (que pode ser siObito ou
sustentadc). peso (que pode ser firme ou leve), espago (qus
pode ser direto ou flexivel) e fluénecia {que pode ser liberada ou
controlada).

A combinagdo destas quatro quelidades Indicam movimen-
tos que podem ser estimulados com o uso da misica e de obje-
tos auxiliares (panos de diversos tamanhos. cores. texturas,
bolinhas méveis. ete) que servem A descoberta e 3 exploragdo
de cada individua. {43)

No caso da HEM. seria aconselhdvel a discussfio posterior
do processo vivenciado. fazendo com que cada aluno perceba,
nio somente as qualidades do movimento humano. mas também
o vocabuldrio préprio que possui. que qualldades utiliza mals.
g que pode culminar, apesar de ndo ser o caso na HEM, numa
anélise terapéutica da pessoa,

Esta nogdo de danga-terapia € a capacidade de observar
a8 qualidades do movimento pode ser bastante Gtil & aluna da HEM,
ndo no sentido de um tratamento terap&utico propriamente dito
para o qual ela ndo estd habilitade. mas no sentido de comprsen-
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der melhor a linguagem corporal de seus alunos (mesmo que néo
seja em uma aula especifica de danga) a fim de estabelecer elos
que ultrapassem o autoritarismo e a imposigéo do saber.

Concluséo

A partir de todos os eiementos abordados tedrica e prati-
camente, observa-se que hé um vinculo quase que “a priori” entre
a danga e a educagdo, pois o movimento & a base das agdes e
comportamentos humanos. os quais séo trabalhados (deniro de
qualquer tendéncia) pela escola.

Deste modo, a danga na HEM & mais do que essencial. pois
aspectos educativos nesta hebilitegdo estdo sendo abordados
duplamente: a educagdo da aluna de magistério enquanto pessog
e indiretamente a educagdc de seus futuros elunes.

A supseragfo de preconceitos & de dualismos histéricos e
culturais no que diz respeito 4 danga ; somente se dard com a
pratica efetiva da mesma. Qu seja, somente a inclusdo da danga
na escola fard com que a escala realmente dance.

Esta possibilidade se faz mais vidvel nos dias de hoje. uma
vez que vajores histéricos arcaicos vém sendo questionados,

Segundo Roger Garaudy "o renascimento da danga como
forma de cultura e de vida & parte de uma luta mals geral por um
modo novo de vida, por um novo regime palitico e econdmico, por
um homem novo. A escolha existe - & preciso repetir sempre - €
nés somos responsdveis por ela: civilizagdo do confronto ou
clvilizaggo do coral’”. (44)
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SUMMARY: The Iimportance of dance as part of the
Individuals education has been recognized in the past few vears
by professionais In the fields of both., education and dance.
Mevertheless, the Brazlllan education system has not yet
succeeded in providing its students with an education in which
their bodles, their aesthetic and social values could be educated
through dance. it could be argued that introducing dance into the
Braziilan school system basically depends on overcoming
prejudices and the dualism between the body and mind. on better
defining dance and its educational value and, most of all, it
depends on being able to train teachers capable of committing
themselves to the countries soclal land cultural development.

KEY-WORDS: Dance. Education. Dualism.  Valyes.
Movement. Expression. Teaching. Body. Life.
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