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Trabalhando no saneamento de zonas do vale do Rio Doce, no Estado de
Minas Gerais, CEsArR PINTO (%) propoe, apos pesquizas levadas a efeito em cola-
boracio com FIRMATO DE ALMEIDA — as paginas 291-311 do citado optsculo —
um novo mélodo para a profilaxia da esquistosomose mansoni (Schistosomu
mansont (Sanibon), 1907). Este nove método prende-se ao fato de serem, mao
somente os caramujos (Awustralorbiz glabratus), hospedadores intermediarios do
Sehistosoma tangoni, como também as fases evolutivas déste Gltimo, sumamente
gensivels 4 acdo da saponina encontrada em determinadas plantas da regido, tais
como o cipo timbd (Serjania sp.) ¢ dos frutos de Sepindus saponarie, vulgarmente
denominados sabonetes ou saboneteira.

0s autores, em guas pesquizas, controlaram a acdo toxica dos macerados
de caule seco do ¢ipo timbd, em peixes lambaris (Astynaw bimaeculatus (L), 1758),
e verificaram, em aquarios, acao mortal de tais macerados, quando em concentra-
¢oes equivalentes & solugbes de saponina a 3/1000, aproximadamente.

Segundo os mesmos pesquisadores, (pagina 308) “a mortalidade de peixes
existentes nos eorregos contaminantes, que alias nao sdo utilizados para a alimen-
tagdo do homem, tem muite menos importincia do que a impressionante incidéncia
da esquistosomose mansoni que na cidade de Itambacuri com 3 mil habitantes,
eleva-se a 40-60%, atingindo 85%¢ na cidade de Fortaleza no Norte de Minas Gerais,
309 na cidade de Tedfilo Otoni, para citar apenas as localidades onde foram feitos
estudos sdbre a incidéncia da referida doenca”.

Levando em conta essa reviveeéneia do assunto, pois de longa data diversas
plantas contendo saponina utilizam-se na pesea, para o que seus extratos sfo
vertidos nas lagdas e riachos, ou mesmo na caca, e neste caso como veneno das
{lechas, intercssamo-nos por esclarecer algumas particularidades da suwa acao
sobre os peixes,

As referéneias que se encontram a proposito de tais substinciag atribuem-
Thes geralmente, como earacteristicos dois falos: 1) a propriedade de espumar
— espuma persistente — quando agitada em solugdes aquosas, fendmeno éste alids
chrervavel nos outros compostos a elas relacionados; 2) alto poder hemolitico,
sendo ja quantidade menor do que a eentimilesimal bastante para provoear a
libertagiio do pigmento dos eritrocitos. DBaseia-se mesmo nesse alto peder sébre os
eiobulos vermelhos o método mais difundido de dosagem relativa de tais eompostos,

(F) Um ano de combate v docnens parasitirias gque ataenm ge rodoviavios da estrada
Hio-Bahia, 1942 a 1948, Memdrias do Justituto Oswaldo Cruz, Tomo 40 — Fose. & — Ano de 1944
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nos substratos que os possuem (indice hemolitico). Além de tal comportamento
consigna-se também sua agllo irritativa das mucosas em geral, bem como a atuacio
s0bre o sistema nervoso com manifestagio, inicialmente, sobre o sistema da condu-
¢ido motora, e depois, posteriormente, da sensitiva.

Interessante é a inocuidade das saponinas quando ingeridas, o que assegura
o aproveitamento da caga ou pesca, sem conseqliéncias désse particular, e tal como
é feito em nfo poucas regides por nativos gue utilizam tais venenos para a pra-
tica désses fins. Alids, a acfo das saponinas como tal se exerce s6bre todos os
seres vivos da escala zoolégica, e de modo mais eletivo sobre os da escala inferior.
O que se conhece do aspéto puramente quimico da questio nao representa o fruto
do interésse direto e sim conseqiiéncia de estarem tais substancias ligadas a outras
que gozam de vantagens terapéuticas, ou seja, aos principios cardiacos. Formam
com éstes e os venenos dos sapos, um grupo de esterdides que se encontram sob
a forma de glucosideos (na maioria) relativamente espalhados na natureza. 0O
isolamento e purificacdo é, de maneira geral, pelo menos até o presente, operacio
trabalhosa e de resultado precario. Isso nao impediu todavia, de se haver escla-
recido quais os aglecares que entram na constituicio de muitas saponinas bem
como o nficleo ciclico (ou ciclo-pentaperhidrofenantreno ou sapotaleno) das suas
agluconas. Igualmente sabe-se fornecerem compoéstos de adicdo com dlcool ou
fenol (1:1) o que se utiliza para sua purificacdo. Outros dados a elas referentes,
sendo particularidades de comportamento, apresentam interésse restrito.

%

# #

Interessados entdo pelo assunto, procuramos verificar com por-
menores a acdo da saponina sobre os peixesg: e sfo os fatos observados
que passaremos a descrever.

A-fim-de melhor apresentar as nossas experiéncias, e baseados
no que observamos, dividiremos a acio da saponina sdbre os peixes em
5 fases que se sucedem sempre na mesma ordem e com espacos de
tempo variaveis, segundo diversos fatores tais como: concentracido do
toxico, espécie utilizada, temperatura, ete.

1.2 fage: EXCITACAO

— na qual os peixes apresentam movimentos natatérios rapidos.

2.2 fase: ASFIXIAMENTO

— na qual, apés diminuicio gradative da excitag¢do vao procu-
rando a superficie livre do liquido, tentando por vezes saltar féra do
MesMmo.

3.2 fase: DEPRESSAO INICIAL

— na qual, inertes as nadadeiras, e o mais das vezes com 0 corpo
em posicio anormal, comecam a se despreender da superficie livre do
liquido e, assim, edem no fundo do aqudrio. Em seguida, quer expon-
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taneamente, quer por excitagdo mecdnica, voltam a nadar em busca da
tona, fato que se vai reproduzindo com depressio gradativa dos mo-
vimentos.

4.2 fase: DEPRESSAO ADIANTADA

— na qual, se localizam no fundo do aqudrio, locomovendo-se
as wvezes, por meio de movimentos natatorios mui lentos e desordena-
dos. Durante esta fase ndo respondem 4 excitacdo mecdnica.

5.2 fase: MORTE

Os peixes mortos ndo vém @ tona e sim permanecem no fundo
do agqudrio.

Em oalguns, apesar de ndo responderem & excitecdo mecd-
nica ¢ terem seus opéreulos completamente parados, a abertura para
exame das visceras, para o encontro eventual de algum dado, revelow
que persistiom winda os batimentos cardiacos.

MATERIAL

Servimo-nos, numa primeira série de experiéncias, de peixes
Guarus (Poeciliac sp.) e numa segunda, de Acaras (Geophagus sp.),
todos mantidos, & temperatura do laboratério, em aquirios que preen-
chiam integralmente as condicdes a boa manutencio dos peixes.

A saponina usada para a experimentacéo foi a de J. D. Riedel,
e as solucoes eram despresadas apods 48 horas decorridas de sua pre-
paracéo.

Em duas experiéncias, para térmo de comparacio, pesquisamos
a acdo de um macerado aquoso de frutos de saboneteira (Sapindus
saponarie). Estes frutos, contém saponina na porcentagem de 12,5%
(pag. 299 do trabalho citado). Baseados nesta tltima proporcio fize-
mos macerar, em 750 cm® de agua a frio e por 24 horas, 6 gramas
de frutos, sem as sementes ¢ préviamente triturados, macerados cuja
concentragio deve equivaler a uma solucdo de saponina a 1/1000.

As experiéncias foram levadas a efeito em aquarios comuns de

vidro.
*

Passamos a expor os nossos protocolos.
I) — EXPERIMENTACAO COM GUARUS (Poecilia sp.)

A) Pesquiza com diversas concentracoes de saponina, a-fim-de
comprovarmos o seu poder téxico.
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1.0) e

Saponina pura em solugdo a 1/1000. Preparagao recente,
Numero de peixes: 10

Volume liquido: 300 cm3

Temperatura: 20° C

a) — 1.2 fase: imediatamente apés a imersdo.
b) — 2.2 fase: aos 6 m.

¢) — 3.2 fase: aos 10 m.

d) — 4.2 fase: aos 18 m.

e) — 5.2 fase: Morte: aos 30 m.

2.0) —

Saponina pura em solucio a 1/5000. Preparacdo recente.
Nimero de peixes: 10

Volume liquido: 300 em?

Temperatura: 20°C

a) — 1.2 fagse: aos 5 m,
b) — 2.2 fase: aos 20 m.
¢) — 3.2 fase: aos 60 m.
d) — 4.8 fase: aos 80 m.
e) — b.2 fase: Morte: 1h50m. apds o inieio,

Na prova seguinte procuramos verificar se a alimentacéo tinha
influéncia so6bre a rapidez de acio do téxico.

3.9) —

Saponina pura em solugdo a 1/2.500. Preparacio recente.
Nimero de peixes: 10 em cada lote

Volume liquido: 300 c¢m?

Temperatura: 20° C.

1.2) — Lote alimentado 2.9) — Lote ndo alimentado
a) — 1.2 fase: aos 4 m. a) — 1.2 fase: aos 4 m. Durante esta
‘b) — 2.2 fase: aos 16 m. fase, colocou-se alimento no aqua-
c¢) — 3.2 fase: aos 45 m. rio, o qual ndo foi apanhado pelos
d) — 4.2 fase: aos 55 m. peixes.
e) — 5.2 fase: Mortos: aos 60 m. b) — 2.2 fase: aos 12 m.

¢) — 3.2 fase: aos 40 m.

d) — 4.2 fase: aos 55 m.

g) — 5. fase: Mortos: aos 60 m.

Como vemos, por esta Gnica experiéncia, ndo houve variacdes
dignas de registro entre os 2 grupos, a ndo ser uma rapidez maior na
sucessfo nas fases iniciais, para os lotes ndo alimentados, o que entre-
tanto ndo parece significativo.

B) — Pesquiza com solucio de saponing na concentracio de
1/1000 em diversas temperaluras.

Saponina pura em solugdo a 1/1000. Preparacao recente,
Volume liquide: 300 cms3,
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1.9) — Temperatura: 15°C
Niimero de peixes: 6

a) — 1.2 fase: aos 2 m.
b) — 2.8 fase: aos 10 m,
¢) — 3.2 fase: aos 13 m.
d) — 4.2 fage: aos 20 m.
e) — 5.2 fase: (4 mortos aos 40 m.

Morte dos 2 restantes aos 50 m.)

2.9) — Temperatura: 20°C
Numero de peixes: 6

a) — 1.2 fage: 1 m. apds imersdo

b) — 2.2 fase: aos 8 m.

c) 3.2 fase: aos 13 m.

d) — 4.2 fase: aos 17 m.

e) — 5.2 fase: (Todos mortos aos 30 m., menos 1 que morreu 2a0s
40 m.)

3.02) — Temperatura: 250 C
Numero de peixes: 6

a) — 1.2 fase: imediatamente apds a imersio
b) — 2.2 fase: aos 4 m.

¢) — 3.2 fase: aos 7 m.

d) — 4.2 fase: aos 15 m.

e) — 5.2 fase: (primeiros mortos aos 15 m.

Todos mortos aos 19 m.)

Repetimos estas provas 2 dias depois, utilizando a mesma solugao das expe-
viéneias anteriores, que sofreu para isso uma prévia filtracdo. Usamos aqui, 10
peixes em cada lote, e um volume liquido também de 300 em?. Os resultados obti-
dos foram aproximadamente semelhantes aqueles verificados com a solugéo recen-
temente preparada,

1.9) — Na temperatura de 15°C aos 35 m. morreram os primeiros
peixes (T), e aos 45 m. os restantes.
2.0) — Na temperatusa de 20°C, aos 25 m. morreram os primeiros

peixes (b), e aos 356 m. os restantes.

3.9) — Na temperatura de 25°2C, aos 13 m. morreram os primeiros
peixes (6), e aos 16 m. os restantes.

Como era de esperar a temperatura mais elevada (25°C) abre-
viou a acéo téxica das substincias que permanecendo em solucao por 2
dias na temperatura do laboratério e em vaso aberto, ndo perdeu em
nada a sua eficacia.

C) — Pesquiza destinada a verificar a capacidade de restabe-
lecimento dos petxes.

Nesta experiéncia, a medida que as fases iam se sucedendo, reti-
ravamos um determinado niimero de peixes que eram prontamente
colocados em agua.



24 Rev. Fac. Med. Vet. S. Paulo — Vol. 3, fase. 1-2, 1945

Solucdo de saponina pura a 1/1000. Preparacado recente.
Nimero de peixes: 30

Volume liguido: 1 litro

Temperatura: 20° C

a) — 1.2 fase: 1 m. apds a imersido. Aos 2 m. retivamos 4 peixes. Restabeleci-
mento 2 m. apés. Aos 4m. retiramos mais 4 peixes. Inicialmente vio a
tona do liguido. Restabelecimento 14 m. apés a imersdo.

b) — 2.2 fase: Aos 7T m. Aos 8 m. retiramos 4 peixes. Permanecem na super-
ficie livre do HMquido. Doze minutos apdés a imersdo, voltam a nadar como
normais: 37 m. apbés voltam 4 superficie, para dal passarem sucessiva-
mente as outras fases, morrendo uma hora e quinze minutos apds a imersio
em liquido isento do toxico.

e) — 3.8 fase: Aos 15 m. Aos 18 m. retiramos 4 peixes. Inicialmente permane-
cem na téna do liquido. Aos 12 m. comegam a entrar sucessivamente, um
apés outro, na 4.2 fase, para virem a morrer acs 45 m. apds a imersao em
agua isenta do toxico.

d) — 4.2 fase:; aos 20 m.

e) — 5.2 fase: Primeiros mortos aos 30 m. Todos mortos aos 40 m.

Notamos, por meio desta experiéncia, que a capacidade de resta-
belecimento s6 foi possivel quando os peixes foram retirados durante
a 1.2 fase, isto é na de excitacdo. Os retirados durante as demais
fases ndo sobrevivem embora resistam por espaco de tempo maior que
o daqueles mantidos na solucio do téxico.

D) — Pesquiza com o macerado aquoso de frutos de saboneteira
(Sapindus saponaria).
1.9) —
Macerado aquoso de frutos de saboneteira (Sapindus saponarie), preparado
segundo téenica ja descrita.
Nimero de peixes: 6
Volume liquido: 300 em?
Temperatura: 20°C

a) — 1.2 fase: 30 seg. apds imersio

b) — 2.2 fase: aos 3 m.

¢) — 3.2 fase: aos 5 m.

d) — 4.2 fase: aos 10 m.

e) — 5.2 fase: (Primeiros mortos aos 13 m. Todos mortos aos 18 m.)

2.90) —

O mesmo macerado utilizado na experiéncia anterior, 48 horas envelhecido, so-
frendo apenas prévia filtracdo.

Nimero de peixes: 10

Volume liguido: 300 ems3

Temperatura: 20°C

a) — 1.2 fase: imediatamente apés imersio
b) — 2.2 fase: aos 2 m.
¢) — 3.2 fase: aos 4 m.
d) — 4.% fase: aos 7 m.

e) — 5.2 fase: (Primeiros mortos aos 10 m. Todos mortos aos 14 m.)
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Pelo exposto o macerado aquoso de frutos de Sepindus sapo-
nuria, feito na proporcéo equivalente a uma solucdo de saponina a
1/1000, mostrou-se muito mais ativo do que esta dltima.

II) EXPERIMENTACAO COM ACARAS (Geophagus sp.)
(A-fim-de se observar a acdo toxica em peixes de porte maior)

Saponina pura em solugao a 1/1000. Preparagio recente.
Nimero de peixes: 3. Aproximadamente com 9 em. de comprimento
e 8 g de péso.
Volume ligquido: 3 litros
Temperatura: 21°C
a) — Aos 4 m. inicio da 1.% fase intercalada por periodos de repouso no fundo
do aquario.
b) — Aos 6 m. procuram a superficie livre do liquido, ai fiecando por alguns
instantes, e voltam entéo para o fundo onde permanecem iméveis (2.2 fase).

¢) — Aos 12 m, 3.2 fase. Aos 14 m. imdveis no fundo do aquario, mas em posicdo
anormal, principalmente, em deciibito lateral; se tocados dio facilmente uma
volta completa em torno do seu eixo longitudinal. Fenomenos tais serao
devidos talvez a impossibilidade dos peixes coordenarem os movimentos de
suas nadadeiras. Notamos ainda nesta altura da prova a opacidade da
cornea. Aos 18 m., se excitados mecanicamente, nadam com movimentos
desordenados e vagarosos, para logo voltarem ao estado anterior. De quando
em quando, se forem excitados vém & toéna por meio de movimentos desor-
denados, porém rapidissimos, para logo depois cairem no fundo do aqudrio.
Por vézes ésses movimentos sio tdo intensos que fazem emergir parte do
corpo do animal. Neste estado permanecem até aos 36 m. da experiéncia.

d) — Aos 40 m. inicio da 4.2 fase.
e¢) — 5.2 fagse: morte aos 60 m.

Como vemos, na concentracido de 1/1000, a saponina ainda é
téxica para o peixe acard (Geophagus sp.) de porte bem maior que o
péixe guart (Poecilic sp.), embora, como é natural, o primeiro se apre-
sente mais resistente a4 acdo do téxico.

RESUMO

A experimentacido foi efetuada quer com solugdes de saponina
quer com macerado aquoso de saboneteira (Sapindus saponaria). A ativi-
dade déste, em solugoes equivalentes & solugdo a um por mil de saponina
J. D. RIEDEL, mostrou-se muito maior nao evidenciando o envelheei-
mento das solucoes, alteracdes do efeito téxico. Observaram que a
acao toxica de tal veneno sébre certos géneros de peixes (Geophagus
sp. e Poecilia sp.) se manifesta por cinco fases sucessivas — excita-
cao; asfixiamento; depressdo inicial; depressao adiantada; morte —
e que o tempo decorrente entre elas é varidvel. Tais variactes de-
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monstraram-se influencidveis pela concentragio da saponina ou do
macerado de saboneteira, sendo igualmente dependentes do porte do
animal.

A temperatura mais elevada, segundo observacdes feitas a 15°,
20° e 25°C., implica num encurtamento dos periodos das diversas fases,
enquanto o estado de jejum ndo parece ter significado para a mais
pronta evidenciacido dos efeitos esperados.

A capacidade de restabelecimento dos peixes s6 é possivel se
retirados na primeira fase das manifestacoes téxicas; quando retira-
dos em qualquer das outras quatro fases subsequentes, nio houve
sobrevivéncia de nenhum déles.

SUMMARY

The experience were made either with saponina solutions or with
aqueous maceration of “saboneteira” (Sapindus saponaria).

The activity o this macerations equivalent to 1°/4, saponin solu-
tion J. D. Riedel, was greater and old solutions did not show modifi-
cations of toxie effects. The authors observed that the toxie effeet of
such venon on some fish genera. (Geophagus sp. and Poeci-
lia sp.) manifested itself by five sucessive phasis — excitation,; as-
phyxy; initial depression; advence depression; death — and that the
time that elapsed among them is a variable one. Such variations aic
influenced by saponin concentration of by “saboneteira” maceration,
and they are dependent on the animal size.

A higher temperature, as it was observed at 15°C, 20°C and 25°C,
induce a shortning of periods of the several phasis, but fasting seem
not to have interference with the readiest evidence of the expected
effeets.

The recovery fishes capacity is possible only if they are drown
back during the first phasis of the toxic manifestations: if they were
drown back in any of the others following four phasis, they do not
survive.



