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RESUMO

A freqiiéncia de infecclio pelo virus da hepatite B, entre pacientes psicopatas
internados em dois hospitais especializados, no Estado de S. Paulo, medida pela
pesquisa sérica do HBsAg e anti HBs foi de 18,52% e 4,88%, respectivamente. Uti-
lizou-se 0 método da hemaglutinacdo passiva. As diferentes prevaléncias foram

atribuidas & presenca de elevado numero de doadores profissionais de sangue
entre os pacientes de primeiro nosocémio e sugeridas, fortemente, por anilise

CDU 616.36-002

estatistica (p = 0,016).

INTRODUCGCAO

A prevaléncia do antigeno de superficie do
virus da hepatite B (HBsAg), assim como de seu
anticorpo (anti-FIBs) varia amplamente em di-
ferentes comunidades do globo terrestre?. A
freqiiéncia de portadores assintomdticos do
HBsAg é particularmente alta entre individuos
retardados mentais institucionalizados 489 10,12,
B4 Pacientes internados com sindrome de

Down apresentam freqiiéncia ainda mais alta 4
5,9,13,

O objetivo central do presente trabalho foi
determinar o porcentual comparativo da fre-
qiiéncia de infeccdo pelo virus da hepatite B
entre pacientes psiquidtricos internados em ins-
tituigbes especializadas com caracteristicas e
finalidades distintas.

MATERIAL E METODOS
Foram pesquisados o HBsAg e anti-HBs em

95 pacientes internados em dois hospitais psi-
quidtricos. O primeiro nosocdémio (A), locali-

zado na cidade de Tupd (Estado de S. Paulo),
de propriedade particular, interna pacientes pre-
videncidrios e possui capacidade de 380 leitos.
O alcoolismo e a farmaco-dependéncia consti-
tuem causa de internacdo na maioria dos
pacientes. O hospital desenvolve atividade mé-
dica com finalidade estritamente assistencial.
Foi recolhido sangue de 54 pacientes (14 2%
dos internados), de ambos os sexos, com ida-
des que variavam entre 20 e 69 anos. Treze
pacientes eram doadores profissionais de san-
gue e todos provenientes da cidade de Tupi e
municipios vizinhos.

O segundo hospital (B) pesquisado foi o
Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas
da FM.USP., com capacidade de 263 leitos,
que interna psicopatas com finalidade de pes-
quisa, ensino e assistencial. Foi recolhido san-
gue de 41 pacientes (15,6% dos internados) com
idades de 14 a 47 anos, de ambos 0Ss Sexos.

Foi pesquisado o HBSAg por hemaglutina-
¢80 passiva reversa e o anti-HBs por hemaglu-
tinacdo passiva, conforme metodologia descrita
por KIMURA & col.6, A quase totalidade dos
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pacientes eram provenientes da Grande Séo
Paulo.

N&o se considerou o tempo de internacio
dos pacientes estudados e a escolha foi aleato-
ria em relagdo & psicopatia. Nenhum paciente
era portador da sindrome de Down ou retardo

mental.

Utilizouse o teste do Qui-Quadrado (x2) na
andlise estatistica dos resultados.

RESULTADOS

Os resultados obtidos na pesquisa do HBs
Ag e anti-HBs, por hemaglutinacdo sio apre-
sentados na Tabela I.

TABELA I
Freqiiéncia de HBsAg e anti-HBs por hemaglutinagio, inter-
nados em dois hospitais psiquidtricos

HBsAg Ant-HBs Total

HBs + anti-HBs

Hospital A
Hospital B
Total

1/54 (1,85%)
0/41 (0,00%)
1/95 (1,05%)

9/54 (16,67%)
2/41 ( 4,88%)
11/95 (11,589%)

10/54 (18,529%)
2/41 ( 4,88%)
12/95 (12,63%)

A freqiiéncia de infecgfo, passada ou atual,
pelo virus da hepatite B (VHB) medida pela
deteccdo do HBsAg e anti-HBs foi de 18,52%
no Hospital A e de 4,88% no Hospital B, estatis-
ticamente diferente (x2 = 3,92; p = 0,05).

Dentre 13 pacientes estudados no Hospital
A, doadores profissionais de sangue, foram en-
contrados 5 positivos para HBsAg ou anti-HBs
(38,46%), em oposi¢co a 4 pacientes positivos
dentre os 41 n3o-doadores profissionais
(9,76%). O estudo estatistico demonstrou que
hd diferenca significativa quando comparado o
numero de pacientes HBsAg ou anti-HBs posi-
tivos entre doadores e nio-doadores profissio-
nais. Encontrou-se um x2 = 585 e x2 = 3,97 (cor-
rigido pela férmula de Yates), para um grau de
liberdade, e respectivamente P =006 e p =
0,055.

DISCUSSAO

Os resultados obtidos mostram que os in-
dices de prevaléncia da infeccdo pelo virus da
hepatite B sfo semelhantes aos da populagio
em geral da cidade de S&o Paulo2!'. Dentre os
12 pacientes que mostraram ter tido contacto
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prévio com o VHB foi detectado apenas um
portador assintomadtico, enquanto que os ou-
tros 11 ja haviam desenvolvido imunidade.

Os altos indices de freqiiéncai da infeccédo
relatados entre retardados mentais institucio-
nalizados nfo encontra explicacio definitiva?,
supondo-se que o contigio ocorra mais inten-
samente, por contaminacdo sangiiinea (lesGes
de pele entre pacientes mais agressivos), ou
em decorréncia de promiscuidade higiénica ou
sexual.

Os portadores da sindrome de Down apre-
sentam indices mais altos de infeccdo persis-
tente, e mais baixos de imunidade, quando com-
parados aos demais retardados mentais, tais di-
ferencas estando provavelmente relacionadas a
deficiéncias imunoldgicas ligadas ao cédigo de
genética.

O tempo de institucionalizacio condiciona
elevacdo da freqiiéncia de infeccio entre retar-
dados mentais. No material humano estudado
ndo foi possivel estabelecer esta correlacio em
decorréncia do regime corrente de curta in-
ternacdo do paciente psiquidtrico.

Os porcentuais significativamente mais ele-
vados de infeccho entre os pacientes do hospi-
tal A podem ser explicados pelo fato de muitos
pacientes desse hospital serem doadores pro-
fissionais de sangue e/ou viciados em drogas.
Estes tipos de individuos sao reconhecidamen-
te mais sujeitos & exposicio viral e tornam-se
portadores assintomaéticos com maior fregiién-
cia que a populacdoc normal 1.3,

Finalmente, podemos concluir que: 1) a
prevaléncia de infecgéo pelo VHB entre psico-
patas ndo foi maior do que na populacio em
geral; 2) A presenca de doadores profissionais
de sangue foi responsabilizada pela maior pre-
valéncia da infecgfio no hospital privado. Acre-
ditamos que a maior prevaléncia de pacientes
viciados em drogas, internados nesse hospital,
também possa ter contribuido para tal acha-
do.

SUMMARY

Prevalence of hepatitis B surface antigen and
antibody in two Hospitals for Psychiatric
patients

The frequency of hepatitis B virus infec-
tions among psychiatric patients admitted in
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em pacientes internados em dois Hospitais Psiquidtricos.

two specialized hospitals in the State of Sio
Paulo, Brazil, were measured by the search of
both HBsAg and anti-HBs in the sera of such
patients. The results showed positivity of
18.52% for HBsAg and 4.88% for anti-HBs.
Passive hemagglutination test was used for
the determinations. Differences of prevalence
encountered in the two hospitals were assigned
to a higher prevalence of profissional blood do-
nors among the patients of one of the hospitals.
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