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TRATAMENTO DE CRIANGCAS COM GIARDEASE POR MEIO DE-

PREPARAGAO LIQUIDA DE TINIDAZOL -
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RESUMO

Por meio de dose fhica de preparacio liguida de tinidazol foram tratadas 49 crian-
¢as com giardiase. A posologia usada correspondeu a 50 mg/kg. Quatro grupos de indivi-
duos constituiram a casuistica utilizada e o controle parasitologico realizado nio mais
evidenciou a presenca de Giardia lamblia nas fezes de 92,3% e 100% dos medicados com 2
droga citada e de 23% e 8,3% daqueles que receberam placebo. A tolerdncia pdde ser con- . .
siderada muito satisfatoria e essa virtude, ao lado da eficicia comprovada e da grande fa- .
cilidade de administracio, concedem ao composto citado lugar proeminente na terapéu- - -
tica da parasitose em questao. ' '

_INTRODUCAO

Para o tratamento da infeccio: causada
pela; Giardia lamblia contamos atualmente
com varios medicamentos eficientes. Assim, po-
demos utilizar a furazolidona, o metronidazol,
a nitrimidazina, o nimorazol e o tinidazol pa-
ra eliminar a parasitose em aprego, através de
condutas dofadas de elevada efetividades.

Melhorando ainds mais essa auspiciosa si-
tuacio, consubstanciada na possibilidade de

recorrer a diversos remédios, fieou demonstra-

do, recentemente, que o tinidazol conduz fre-
gilentemente & cura da giardiase mesmo guan-
‘do prescrita dose tnica, bem tolerada pelas
pessoas que @ recebem. Quantidades singelas
de 50 mg/kg ou de 2 g, recomendadas respec-
tivamente para criancas e adultos, propiciam
‘porcentagens de curas de 92% a 100%, prati-

camente sem motivar manifestactes colate-
rais 2.3.4.5.6,7.8,9,10,11

Estabelecidas essas alvissareiras verifica-
¢Oes, tornou-se conveniente analisar aspectos.
relativos & facilidade de administragho, entre
os quais € proeminente o emprego de apropria-
da preparacdc liquida, apta a permitir sem
malores problemas o tratamento de criancas.
Apenas encontramos uma informacio a res-
peito dessa gquestio e, por isso, julgamos con- -
veniente comunicar mnossas observacoes a res-
peito dela 10,

MATERIAL E METODOS

Quarenta e nove crlancas, com idades va--
ridveis de dois a 12 anos e de ambos os sexos,
com giardiase diagnosticada por exame para-
sitologico das fezes recentemente efetuado,
compuseram nossa casuistica, dividida em qua-
tro grupos (A, B, C e D). Usamos preparacdes
liguidas com 3588 letras e, durante a investi-
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gaglo, nao sabiamos a constituicio delas. Ad-
ministramos 1 ml/kg As pessoas de baixo nivel
sGeio-econdmico incluidas no estudo e gue Te-
sidiam no Municipio de Tabodo da Serra, area
suburbana proxima i Capital do Estado de Sio
Paulo. Nio levamos em conta, nesta investiga-
cdo, outras afecches parasitdrias intestinais,
isoladas ouw maultiplas, ocasionalmente eviden-
ciadas.

- Como ccntrole de cura realizamos trés ana-
lises da matéria fecal, sete, 14 e 21 dias depois
‘do tratamento, através dos processos de Faust
e colaboradores e de Hoffman, Pons e Janer!,
Assim, recorremos a conduta encarada como
rigorosa e recomendada no Brasil, por parasi-
tologistas e clinicos especialistas em doencas
" transmissiveis, para a execucio de averigua-
goes desta natureza. Admitimos que houve eli-
minacio da parasitose guando as diversas ava-
liacdes nfio mais demonstraram a presenca da
Giardia lamblia.

Quanto &s manifestacles colaterais atri-
buiveis ao tinidazol, procuramos conceder a
elas conveniente atencio.

Executadas as providéncias referidas,
guando todos os tratamentos e seguimentos pos-
teriores haviam terminado, tomamos conheci-
mento das férmulas, que eram as especlflcadas
a seguir.

— A e C (em relacdo a 1.000 ml):. tinidazol,
" 50 g; agticar, 200 g; ciclamato de sédio, 10 g;
sacarina acida, 35 g; cloreto de sédio, 15 g;
alcool etilico absoluto, 20 ml; goma adraganta,
10 g; nipagin, 1 g; nipasol, 0,4 g; cacau, 30 ml;
esséncia de caramelo, 2 ml; agua destilada, q.s.

— B e D (em rela¢io a 1.000 ml): compo-
sigio idéntien 3 indicada no paradgrafo ante-
-rior, sem o tinidazol.

Os nGmeros de criancas de cada grupo
foram: A-13; B-13; C-11; D-12.

RESULTADOS

A avaliagio péds-terapéutica, praticada da
-maneira exposta, revelou a auséncia do proto-
zodrio nas fezes has porcentagens de indivi-
duos adiante anotadas: grupe A — 92,3%; gru-
po B — 23%; grupo C — 100%; Grupo D —
83%.

Nao tiveram lugar sintomas atribuiveis ao
composto alvo da presente pesquisa.

DISCUSSAO

A par de muito expressiva efetividade, o ti-
nidazol, prescritc de maneira simples, repre-
sefitada, por uma 50 dose e preparacio liguida -
apropriadamente elaborada, mostrou-se bem fto-
lerado em estimativa semelhante 4 costumeira-
mente vigente em labores assistenciais e ndo
dotada de acentuado rigor,

As taxas de negativacfes, de 23% e 83%,
concernentes ao placebo (B e D) podem ter si-
do influenciadas por fatores que nio sabemos
identificar integralmente. Fatos congéneres,

vale a pena rememorar, ja hotamos em outros

estudos, gque estabeleceram as cifras de 16,6% ¢
34,8% 48, B provivel que & imperfeita sensibi-

lidade dos processos controladores seja valido o

imputar maior parcela de responsabilidade pe-
la. ocorréncia desses elevados nimeros, nio re-
lacionados com o uso de medicamentos.

SUMMARY

Treatment of giardiasis in children, with a
liguid tinidazol preparation.

Fortynine children with giardiasis were gi-
ven a 50 mg/Ke, one-dosis treatment with a 1i-.
quid tinidazol preparation. In two groups of
treated children, Giardia lamblia was not
found in stools in 100% and in 92.3%, respec-
tively, and in 23% and 8.3% of two groups re-
ceiving placebo. The satisfactory tolerance and
therapeutic results observed recommend .the
use of such a treatment.
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