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RESUMO

Empregando o meio de Warren, semeando seis amostras de sangue colhidas - -
diariamente, em duas séries mensais, os Autores isolaram tripanosomas em 37 de
38 casos cronicos de moléstia de Chagas. Com uma nova série de exames foi
conseguida a taxa de 1009 de positividade. Computando apenas as trés primei-

ras amostras foram revelados 34 casos, ou seja, 89,5% dos casos. dos . .
46,49% dos resultados positivos foram revelados .

das duas séries se equivaleram.
aos 15 dias da semeadura.

Os resultados. S

Os Autores consideram ésses achados como sendo de importincia fundamen-
tal para novos estudos sébre a moléstia de Chagas e prometeram dados mais por-

menorizados s6bre outros aspectos do trabalho que ainda nfo foram concluidos.

INTRODUCAO

A demonstragido de tripanosomas no san-
gue é a maneira mais adequada para o diag-
nostico parasitolégico da moléstia de Chagas.
Todavia, os métodos de laboratério mais usa-
dos- para o’ diagnéstico na fase crénica da
moléstia como o xenodiagnédstico, a inocula-
cd0 em animais e a hemocultura, ainda néo
deram resultados satisfatérios. O xenodiag-
néstico que é o método mais empregado, tem
mostrado, em geral, indices baixos de positi-
vidade: D1as®, Pirano *3, PEDREIRA DE FREI-
TAS °, TORREALBA *°. Eniretanto, resultados
mais promissores €m sido conseguidos com
o emprégo de grande namero de triatomineos,
com a repeticdo dos exames e com a introdu-
¢fo de novas técnicas para o exame dos triato-
mineos aplicados: MaECKELT %, CHIART &
BreNgRr 2, ScuENONE & col. **, MARSDEN &
col. ®. A hemocultura é ainda, na opinifo da
maioria dos Autores, um método menos sen-

sivel que o xenodiagnéstico. Os referidos
nos trabalhos mais antigos sdo realmente
muito precarios: NOGUCHI'®, GALLIARD ’
Bonacct 2, PEDREIRA DE FREITAS ¢, CRAIG®,
PAckcHANIAN %, Porém, resultados bem meé-’
lhores tém sido obtidos com a introducio de
novos meios de cultura: Warton & col. ?,
OrseN & col. 1, CHisrr & BRENER 3, ALBU-
QUERQUE . "Alids, CH1ARI & BRENER?® suge-
rem que o sucesso da hemocultura depende-
ria mais da natureza do meio empregado e
da técnica de obtenc@o do inéculo.

O trabalho de ALBUQUERQUE, empregando
o meio de Warren para o isolamento de tri-
panosomas de animais de laboratério com in-
fecgfo cronica, mostrou resultados muito ani-
madores. As facilidades para a preparacio
déste meio, a possibilidade de usa-los apds a
esterilizacdo em autoclave sem os inconve-
nientes da adicfo de sangue ou soéro fresco,
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tornam-no a nosso ver um meio muito ade-
quado para a pratica de hemocultura nos
casos de moléstia de Chagas. No presente
trabalho relatamos os primeiros resultados de
hemoculturas seriadas com éste meio em pa-
cientes com reacdo de Guerreiro Machade
positiva.

MATERIAL E METODO

1) Preparagio do meio Warren

. Dissolver 37 g de Brain Heart Infusion
(Difco ou Oxoid) em 1.000 ml de agua des-
tilada. Aquecer até a fervura, juntar 10%
de sangue de carneiro desfibrinado. Agitar
e deixar coagular. Filtrar e refiltrar no mes-
mo papel de filtro. Distribuir aliquotas de
5 ml em tubos préviamente esterilizados.
Conservar em geladeira.

2) Selecio dos pacientes

Os pacientes estudados foram seleciona-
dos dentre os que procuraram o Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribei-
rdo Préto e que apresentaram reagfo de fi-
xacdo do complemento positivo pela técnica
“quantitativa” de FREITAS E ALMEIDA.

3) Colheita e semeadura do sangue

Com os devidos cuidados de assepsia, fo-
ram colhidas amostras de 3 ml de sangue por
pungdo venosa. O sangue era imediatamente
transferido para tubos contendo 0,5 ml de
Liquemine Roche em solu¢io a 6 por mil,
préviamente esterilizados em autoclave du-
rante 20 minutos a 120°C. De cada paciente
foram colhidas 9 amostras em 3 séries com
intervalo de 30 dias, 3 dias sucessivos para
cada série, 4 semelhanga do esquema segui-
do por ScHENONE & col. %, De cada amos-
tra foram semeadas aliquotas de 0,2 m! para
14 tubos que continham 5 ml do meio.

4) Exame dos tubos semeados

Os tubos foram examinados 15, 30 e 45
dias apés a semeadura. Aos 15 e aos 30 dias,
o contetido de cada tubo era colhido com al-
¢a de platina, espalhado em ldmina e exa-
minado com objetiva 10 X e ocular 10 X,
sem o auxilio da laminula. Aos 45 dias, os
tubos eram centrifugados por 10 minutos a
2.000 r.p.m. (Centrifuga Internacional n.° II)
e de cada tubo era examinada uma gbta do
sedimento com os mesmos aumentos referi-
dos mas com o auxilio de laminula.

RESULTADOS

Neste trabalho estamos apresentando ape-
nas os resultados que se referem aos dados
obtidos com as duas primeiras séries de amos-
tras de cada caso. Também incluimos os
casos que ndo completaram as duas séries
mas que tiveram resultados positivos na pri-
meira série. Estes resultados estfo apresen-
tados no Quadro I.

Pela observagio do Quadro I podemos ve-
rificar que: 1) A hemocultura foi positiva
em 37 dos 38 pacientes submetidos, no ma-.
ximo, a duas séries de exames, 97,4%. O
finico caso negativo nas duas primeiras sé-
ries foi positivo quando submetido & terceira
série de exames; 2) Considerando apenas
os resultados referentes & primeira série de
cada caso, podemos verificar que 34 dos 38
casos foram positives, 89,5%; 3) Compa-
rando os resultados da 1.2 série com as da
2.2 série de cada paciente podemos verificar
que ndo houve diferenga significativa entre
as duas, pois a primeira revelou 22 e a se-
gunda 20 resultados positivos, nos 26 casos
que completaram as duas séries.

DISCUSSAO

Dos resultados que conhecemos do uso da
hemocultura em pacientes cronicos da molés-
tia de Chagas, os de CHIART & DBRENER®
sdo os mais importantes. Com uma fnica
amostra de sangue de cada paciente, cérca
de 12 ml, semearam 8 tubos contendo o meio
LiT e obtiveram 9 casos positivos em 35 es-
tudados, 25,7%. Semeando uma Gnica amos-
tra de cada paciente, 3 ml de sangue repar-
tidos em 14 tubos com o meio de Warren,
obtivemos a média de 19 resultados positivos
em 38 estudados, 50%. E importante cha-
mar a atencio para o fato de qué 40,4%
déstes resultados positivos foram revelados aos
15 dias da semeadura, enquanto que no tra-
balho citado, nenhum exame resultou positi-

vo dos 30 dias.

Apesar da dificuldade de compararmos os
resultados da hemocultura com os do xeno-
diagnéstico, achamos interessante fazer um
paralelo dos nossos achados com os consegui-
dos por SCHENONE & col.** em casos sele-
cionados pela reacdo de fixacio de comple-
mento, Aplicando 42 triatomineos, 14 em
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QUADRO 1

Resultados obtidos em 38 casos cronicos de moléstia de Chagas, submetidos a
Hemocultura com o0 meic de Warren
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cada dia, ésses Autores referem o encontro de
parasitas em 69,19% dos pacientes. No nosso
trabalho, considerando apenas as amostras
dos trés primeiros dias, a semeadura de 42
tubos com 200 mg de sangue, 14 em cada
dia, permitiu mostrar a parasitemia em 89,5%
dos casos.

A comprovagfio parasitolégica pela hemo-
cultura seriada em 1009% de casos conside-
rados cronicos € sem duvida um achado de
importancia fundamental. A comprovacio da
persisténcia da parasitemia e a demonstragio
do valor do diagnédstico especifico pela rea-
¢do de fixago do complemento pela técnica
de FrEITAS E ALMEIDA sdo dois corolarios
importantes dos resultados apresentados. As
perspectivas do estudo da avaliagio do efeito
terapéutico de drogas especificas sdo as mais
animadoras.

Resta ainda do prosseguimento déste tra-
balho, uma tentativa da medida da parasite-
mia quando tivermos feito o seguimento com-
pleto dos pacientes com a computacio do ni-
mero de tubos positivos referentes as varias
amostras semeadas. Qutros problemas como
a importdncia da natureza do meio empre-
gado, da propor¢io de sangue semeado, do
nimero de tubos empregados, e outros as-
suntos correlatos estdo sendo investigados.

SUMMARY

Serial haemocultures in Warren’s medium
from patients with « positive Guerreiro-
Machado’s test

Three series, each consisting of three blood
samples collected in successive days, were
obtained at montly intervals from chronic
cases of Chagas Disease. Haemocultures were
carried out in Warren’s medium,

In the first series of haemocultures 34 out
of 38 cases, or 89.5 per cent, gave positive
results; the first and second series combined
revealed 37 out of 38 cases, or 97.4 per cent;
no siginificant differences were observed
between the results of the two series. With
an additional third series the percentage of
positivity rose to 100 per cent.

The preliminary data now presented seems
of extraordinary importance for the study of
Chagas Disease. Further details will he given

when the results up to, now obtained will be
complemented and fully analyzed.
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