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ESTUDOS SOROLOGICOS COM ENTEROVIRUS EM POPULACAO
ESCOLAR DE UMA REGIAO RURAL DO ESTADO DA GUANABARA

H. G. ScHATZMAYR (1), A. HoMmMA (2), M. L. P. Loureiro(3) e Y. S. DENNE (4)

RESUMO

Amostras de séro foram coletadas em uma area rural do Estado da Guanabara
de uma amostra da populagio escolar (7 a 15 anos de idade) escolhida mediante

prévio sorteio.

Através um micro-método de neutralizagio com células em cultura determina-
ram-se os anticorpos presentes para os enterovirus poliomielite 1-3, Coxsackie Bl-6
e ECHO virus 1, 9, 11, 16, 19 e 30; os resultados sfo apresentados na Tabela I,

compreendendo 260 individuos.

Na Tabela I apresenta-se a distribui¢iio dos soros sem anticorpos para os virus
da poliomielite, representando os ainda suscetiveis a infec¢io natural.

Verifica-se uma distribui¢io bastante uniforme dos anticorpos nos diversos
grupos etarios, em relagdo aos enterovirus incluidos no teste.

Os dados obtidos neste trabalho podem ser usados para a execucfio de levan-
tamentos de campo com a finalidade de determinar ainda mais precisamente a dis-
tribuicdo de enterovirus na &rea, especialmente nas idades em que s@o aplicadas

vacinas contra a poliomielite.

INTRODUCAO

Da ecologia dos enterovirus depende direta-
mente qualquer plano de contréle ou erradi-
cagdo da poliomielite. A distribui¢io déste
grupo de virus na natureza e suas alterngncias
epidémicas em condicbes naturais, constituem
os conceitos basicos sdbre os quais ser% pos-
sivel, através da vacinac8o sistematica do gru-
po etario adequado, reduzir a niveis minimos a
incidéncia de casos paraliticos. Este trabalho
apresenta dados sGbre anticorpos para ente-
rovirus, em uma populacio selecionada por
método de amostragem aleatéria simples.

MATERIAL E METODOS

Populagdo estudada — Na area estudada,

funciona uma Unidade Médico-Sanitiria man-
tida por nossa Fundagio, a qual presta as-
sisténcia a uma area de cérca de 90 km?®
A populagio escolar na ocasifo da coleta (ou-
tubro de 1968) foi calculada em cérca de
3 200 criangas, alcancando pois a nossa amos-
tra, o total de. 8% do grupo etario de 7 a 15
anos.

As escolas primérias da 4rea foram visita-
das e levantados preliminarmente os turnos,
turmas, niimeros de alunos de cada turma e
suas respectivas idades. Foram em seguida
sorteados os alunos e coletadas amostras de
sangue por puncio venosa em 260 criancas.
Na falta de um aluno: préviamente sorteado,
foi coletado o seguinte da lista de chamada.
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TABELATI

Distribuicdo de anticorpos para enterovirus na populacio escolar de Jacarepagua

Titulo geométrico médio de 260 soros, ocutubro de 1968

\ Virus
Pollio P°2n° PO;O CB°1X ?;’2" %’; CB(Z‘ C};’;‘ (1:30;“ E1 E9 B11 | Et6 | mio | Es0
IDADE
7 (29) 30 24 36 8 38 11 15 9 |<s8 16 22 18 21 19 11
8 (39) 25 15 40 9 37 12 18 <8 <8 21 22 17 24 13 14
9 (1) 48 21 50 8 36 10 13 9 [<s 28 30 15 18 37 16
10 (32) a8 21 45 8 25 16 14 | <8 < 8 37 17 10 18 12 11
11 (42 35 22 37 8 a 19 16 9 |<s 19 32 19 31 21 11
12 (34) 43 21 36 10 50 99 1B | <s <8 25 27 13 17 21 9
13 (38) 52 17 51 8 46 11 14 | <8 <8 15 37 15 19 16 9
14 (13) 38 23 55 10 52 24 | <8 14 |<s 32 35 22 55 22 22
15 (2) 64 23 181 | < 8 32 16 16 <8 <8 16 16 18 16 24 16
Titulo Geomeé- | 49 5 21 59 8 40 14 14 <8 |<s8 23 26 16 24 20,5 13
trico Mélev
% de Ci?‘ddén' 90,8 95 96,6 | 44,6 80,4 538 | 538 a9 | 157 70 93,2 495 76,1 86 41
X = Reciproca da diluicdo do soéro
( ) = Numero de espécimens em cada grupo etario
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Prova de séro neutralizacio — Os soros
foram separados por centrifugagéo e apds ina-
tivagdo, testados segundo micro-técnicas de
cultura de tecidos j& descritas ® ¢ ¢ 7, Como an-
tigenos foram usados amostras padroes recebi-
das do National Institute Health, Bethesda,
U. S. A, inoculadas em células LLC-MK2.

RESULTADOS

Duzentos e sessenta soros foram testados
para anticorpos contra diversos tipos de ente-
rovirus. A escolha déstes tipos foi condiciona-
da pela multiplicagdo adequada dos antigenos
na linhagem de células usada, e os resultados
obtidos sfo resumidos na Tabela I.

A infecgdo por poliovirus alcangou elevada
taxa de incidéncia, em concordincia com o
esperado. No grupo Coxsackie B verificou-se
alta incidéncia de infec¢bes por B2 enquanto
B6 aparece em pequeno segmento da popula-
¢do, resultando em baixo titulo médio, suges-
tivo de infecgBes antigas. Os demais virus do
grupo aparecem distribuidos pelos diversos
grupos etarios, sugerindo uma circulagdo uni-
forme dentro da populagfo.

O grupo ECHO mostrou incidéncia parti-
cularmente elevada para os tipos E9 e E19,
bem como para os tipos E1 e E16, com dis-
tribuicio também uniforme.

Na Tabela II sfo apresentados os escolares,
nos quais nfo foram deleclados anlicorpos

para um ou mais tipos de poliomielite. Apenas
uma crianca apresentou-se tripla negativa ou
seja sem anticorpos para os trés tipos de po-
liomielite.

DISCUSSAO

Avaliacbes de vacinago contra a poliomie-
lite em paises tropicais tem mostrado freqiien-
temente deficiente resposta iniunitiria. Em
nosso pais foi demonstrado que, no grupo eta-
rio compreendendo criangas entre 12 e 24 me-
ses de idade, apenas cérca de 50% dos va-
cinados formou anticorpos para a vacina oral
em um inquérito realizado em populagio se-
mi-rural, no Estado do Rio de Janeiro®S. A
presenca de enterovirus, agindo como agentes
de interferéncia é um dos fatores fundamen-
tais dessa falha na imunizacao.

Este trabalho foi realizado com a finalida-

. de de determinar o mais corretamente possi-

vel, a presenga de infecgbes por enterovirus em
uma amostra da populagio de escolares na area.
Por ndo serem disponiveis dados sébre ente-
rovirus na regido, o tamanho da amostra foi
determinado em funcio das possibilidades de
coleta e execucdo dos testes, tendo pois carac-
teristicas de amostra piloto.

A populagdo estudada apresenta caracteris-
ticas rurais e em sua maioria, com nivel sécio-
econdmico de baixo a regular. Varias criancas
apresentavam visiveis deficiéncias de desenvol-
vimento de origem carencial.

TABELA II

Distribuicio dos soros sem anticorpos (< 8) para um ou mais tipos de virus da poliomielite,
em escolares de Jacarepagud, Guanabara, outubro de 1968

Idade
(anos)

Polio 1 Polio 2 Polio 3
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A vacinagfio conira a poliomielite ndo atin-
giu de maneira regular os grupos aqui inclui-
dos e as infecgbes naturais constituem a ma-

- neira pela qual a grande maioria formou an-
ticorpos. Dados sObre vacinagdo em datas
anteriores a 1967 sfio deficientes e nio pude-
ram ser avaliados especialmente devido a
fluxos de migragdo, intensos na area.

Casos clinicos de paralisia infantil foram re-
gistrados na regifio nos ultimos anos, porém,
mais uma vez, a falta de avaliagdo epidemio-
légica torna impossivel julgar quantitativa-
mente os dados disponiveis.

A alta disseminac@o de virus ECHO, cujo
papel patogénico tem sido assinalado por ou-
tros Autores ™ * tem também importincia pela
interferéncia que éstes virus podem causar
a multiplica¢do de amostras vacinais no tracto
intestinal.

O titulo médio para poliovirus do tipo 2
surge como o mais baixo dentre os trés tipos,
apesar da elevada taxa de incidéncia. Estes re-
sultados podem ser tentativamente interpreta-
dos como uma menor capacidade antigénica
das amostras circulantes na regifo. Em 1964,
o poliovirus do tipo 2, foi o principal respon-
sdvel no Estado da Guanabara por quadros
graves de paralisia, tendo. sido isolado em
87 casos de 173 estudados laboratorialmente,
inclusive de 8 casos fatais*. Nos anos pos-
teriores, o poliovirus do tipo 1 passou a pre-
dominar nos surtos surgidos na regido.

Em 1969, porém, o tipo 3 surgiu na maio-
ria das tentativas de isolamento realizadas em
casos paraliticos, inlernados no Hospital Je-
sus do Estado da Guanabara .

Os dados aqui apresentados constituem
em nosso entender, hase para inquéritos mais
amplos, principalmente visando o isolamento
de enterovirus de segmentos mais jovens da
populacdo e anilise epidemiolégica déstes re-
sultados, em func¢io da vacinacdo.

SUMMARY

Serological studies with enterovirus in school
children in a rural area of Guanabara State

(Rio de Janeiro), Brazil

Serum samples have been collected from
school children (of 7 to 15 years old) in a
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rural area by Rio de Janeiro. The children
have been choosen at random after previous
arrangement with the schools of the area.

Through a micro-neutralization tissue cul-
ture test, the presence of antibodies against
Poliovirus, Coxsackie B virus and ECHO vi-
rus types 1, 9, 11, 16, 19 and 30 have been
determined. The results are presented in
Table I, comprising 260 specimens.

Table Il shows the children without anti-
bodies against one or more Poliovirus, still
susceptible to the natural infection.

A {fairly uniform distribution of antibodies
in the studied age groups, is thus apparent.

The date presented in this report could
be used for larger field trials in order to
determine more precisely the enterovirus dis-
tribution among children in this area espe-
cially in the vaccination age groups.
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