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CONTAMINACAO DO SOLO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO ‘
PELO CLOSTRIDIUM TETANI

IIT — ESTUDO DA CONTAMINACAO DO SOLO DE AREAS URBANAS E RURAIS

Walter Tavares (1), Roched A. SeBa () e J. Rodrigues Coura (3)

RESUMO

Os Autores colheram amostras de solo de areas urbanas e rurais do Estado do
Rio de Janeiro a fim de verificar os locais que apresentam maior grau de conta-
minagéo pelo C. tetani. Em 209 amostras colhidas em 4reas urbanas o bacilo foi
isolado em 40,3% enquanto que em 680 amostras obtidas no meio rural a positi-
vidade foi de 22,8%. Verificaram alta positividade nos diversos locais de colheitas
(ruas, praias, jardins, escolas, lavouras, estradas, pastos etc.), havendo maior con-
taminagio em ruas calgadas, jardins e quintais de residéncias. Tecem comentarios
sObre as possibilidades de ocorrer a infecgdo tetdnica ndo s6 em individuos que
exercem atividades agricolas mas, também, nos que residem, trabalham e estudam
nos grandes centros urbanos. Consideram que o risco de um ferimento se infetar
pelo bacilo do tétano é maior nas cidades, sendo explicado a maior procedéncia de
pacientes com tétano do meio rural pela prevaléncia da populagdo rural em nosso
meio e pelas diferentes condigbes s6cio-econdmico-culturais nos dois grupos popu-
lacionais.

Em trabalho

INTRODUCAO

realizado anteriormente 26 Neste trabalho procuramos estabelecer em

616.981.551

estudamos a distribuigdo geografica do téta-
no no Estado do Rio de Janeiro € o grau de
contaminagdo do solo pelo Clostridium tetani,
sendo demonstrado que o bacilo tetinico é
encontrado em alto percentual no solo do
Estado e que existe correlagdo entre a pre-
senca do bacilo no solo e a morbidade da
doenca nos municipios fluminenses. Em tra-
balho posterior # verificamos que a presen-
¢a do C. tetani no solo nfo sofre variacio
estacional significativa, sendo o bacilo teta-
nico encontrado em alto percentual qualquer
que seja a estacdo do ano.

que tipo de area o C. tetani é prevalente, se
em area urbana ou rural e, também, em que
locais foi isolado mais freqiientemente,

MATERIAL E METODOS

Foram recolhidos 889 amostras do solo de
60 municipios do Estado do Rio de Janeiro
no periodo de julho de 1969 a junho de
1970. As amostras foram coletadas em
frascos esterilizados, desde a superficie do
solo até uma profundidade de 3 a 5 cm, sen-
do conservadas em geladeira até a realizagdo
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dos exames. Para a realizacio das cultu-
ras, dissolveu-se 5 g de terra em 10 ml de
solugéo fisiolégica de cloreto de sédio, que
apés agitagdo foi deixada em repouso por 2
horas. Do sobrenadante aspirouse 0,5 ml
que foi semeado em meio de Tarozzi. Apés
4 dias de cultura em anaerobiose, fol deter-
minada a presenca do C. tefani nas amostras
pela inoculagdo, por via intramuscular, de
0,1’ ml do sobrenadante das culturas em ca-
mundongos pesando 18 a 20 g. Os camun-
dongos foram mantidos em observagio por
4 dias, sendo registrado as manifestagbes de
tétano nos animais. Nas culturas que reve-
laram positividades para o bacilo teténico,
procedeu-se & prova de neutralizagdo, ino-
culando o material da cultura em novos ca-
mundongos protegidos com 500 unidades de
séro antitetdnico.

Registramos a procedéncia de cada amos-
tra de terra, sendo anotado o municipio de
origem ¢ o local de colheita. Em quase to-
dos os municipios procuramos colher amos-
tras tanto de Aarea rural (pastos, lavouras,
ruas de terra etc.) como da cidade sede.
Em varios municipios verificamos que a ci-
dade sede ndo apresentava caracteristicas
urbanas préprias de grandes cidades, sendo
pequeno o nimero de casas, poucas ruas com
calgamento, servigo de esgotos precirio, pe-
queno fluxo de veiculos a motor, sendo fre-
qiiente, em alguns, o encontro de cavalos e
outros animais nas ruas da cidade. Tor-
nou-se, assim, dificil precisar exatamente a
zona urbana e rural déstes municipios,

Tal dificuldade manifesta-se ja na concei-
tuaciio de meio urbano e rural, pois nfo exis-
te um critério preciso e uniforme para sua
distingdo. O Instituto Internacional de Es-
tatistica, em 1938, conceituou como rural a
populagio de todo distrito cujo niicleo prin-
cipal tiver um niimero de habitantes inferior
a um certo numero estabelecido aleatoria-
mente e cuja populacio agricola formar uma
percentagem superior a 60% da populacio
ativa total # 3, Permanece, porém, a difi-
cuidade na conceituagdo de meio urbano e
rural, pois nem sempre se consegue saber
exatamente o percentual da populagfo agri-
cola do distrito e, por outro lado, cada mu-
nicipio pode estabelecer, no Brasil, a sua
zona urbana para fins de arrecadacio de
impostos ** 1, “O censo demografico clas-
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sifica como urbano a populagio de cidade e
vilas, compreendendo como cidades o aglo-
merado de mais de 200 casas e vilas o de
mais de 30 casas, chegando-se assim, a ad-
mitir como urbano pequenas cidades e vilas
situadas em remotas regifes com caracteris-
ticas nitidamente rurais”, afirma ScCORZEL-
112!, Mesmo a caracterizacdo de pequenos
e grandes centros urbanos nfio é claramente
regularizada sendo considerado pelo Censo
demografico de 1950 como grandes centros
urbanos aquéles com mais de 50000 habi-
tantes, cidades médias aquelas entre 10 000
€ 50 000 habitantes e cidades pequenas aque-
1as entre 2000 e 10000 habitantes °.

Para fins déste trabalho consideramos ur-
bana a area de cidades com mais de 10 000
habitantes onde, em geral, encontra-se ruas
calcadas, servigos de utilidade publica, mo-
vimento acentuado de veiculos a motor, gran-
de atividade comercial e indstrias. De
acordo com 8&ste critério, varias cidades se-
des de municipios serfo estudadas como
drea rural, o que se aproxima mais da rea-
lidade epidemioldgica que procuramos com
éste trabalho, visto que as condigbes do solo
dentro da sede déstes municipios sdo aproxi-
madamente as mesmas fora do perimetro
“urbano” da cidade. O ntmero de habi-
tantes dos municipios e das cidades foi ba-
seado na estimativa para 1970 do Servigo de
Estatistica de Satide (Secretaria de Satde
e Assisténcia, R.J.).

RESULTADOS

Os resultados déste trabalho estio relacio-
nados nas Tabelas I e 1I. Na Tabela I foi
relacionada a positividade das amostras co-
lhidas em meio urbano e rural. Pode-se ob-
servar que somente em 27 municipios do Es-
tado pudemos distinguir zonas urbanas e ru-
ral de acérdo com a convencio que adota-
mos. Verifica-se na Tabela 1 que a positi-
vidade geral de tédas as 889 amostras foi de
26,8%, o que vem confirmar os resultados
obtidos em trabalho anterior *¢, demonstran-
do que o C. tetani & encontrado freqiiente-
mente no solo fluminense. Observa-se, ain-
da, que a contaminagfo do solo em areas ur-
banas foi maior que em 4reas rurais, sendo
encontrado 40,19 de amostras positivas na
drea urbana e 22,89 no meio rural.
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TABELA I

Positividade -para-o - C. tetani em-amostras -de
solo colhidas em 4reas urbanas e rurais do
Estado do Rio de Janeiro

Area Area
urbana’ rural
Municipio
N/P N/P
Angra dos Reis 3/1 7/2
Araruama — 23/2
Barra do Piral 4/3 6/0
Barra Mansa 5/0 2/0
Bom Jardim — 27/11
Bom Jesus Itabap. 3/0 5/0
Cabo Frio (Arr. Cabo) 9/4 4/0
Cach. Macacu — 28/6
Cambuci — T/ 3
Campos 9/5 25/9
Cantagalo —_ 31/8
Carmo — 13/3
Cas. Abreu — 21/5
Conc. Macabu — 10/2
Cordeiro — 38/8
Duas Barras — 20/4
Duque de Caxias 4/1 23/8
Eng. P. Frontin — 6/2
Itaborai — 27/5
Itagual — 9/5
Itaocara — 11/3
Itaperuna 4/0 9/3
Lage Muriaé — 8/3
Macaé 11/2 19/2
Magé 8/1 12/7
Maricé — 10/1
Mendes 4/2 —
Miguel Pereira — 8/2
Miracema 4/1 /2
Natividade —_ 9/1
Nilépolis 6/3 —
Niteroi 50/31 —
N. Friburgo 15/2 15/3
N. Iguacgu 6/4 5/1
Paracambi 3/0 6/0
Paraiba do Sul 4/2 4/1
Petrépolis 7/0 6/2

Pirai - 8/0
Porcitincula — 10/3
Resende 1/0 7/0
Rio Bonito ' /2 10/0
Rio Claro — 10/1
Rio das Flores —_ /1
Sta. M. Madalena — 10/1
Sto. A, Padua — 10/1
S. Fidélis — 21/6
S. Gongcalo 16/6 9/4
S. Jodo Barra — 9/0
S. Jodao Meriti 7/4 —
S. Pedro d’Aldeia — 24/5
S. Sebast. Alto — 26/3
Sapucaia — 8/0
Saquarema — 11/5
Silva Jardim — 9/3
Terezépolis 8/4 —
Trajano de Morais — 14/1
Trés Rios 5/2 3/1
Valenca - 3/3 3/0
Vassouras —_— 8/5
Volta Redonda 3/1 2/1
Total de amostras 209/84 680/155
Percsg:ciial de positivi- 40,1% 22.8%
Total geral de amostras colhidas — 889

Positividade geral — 239 (26,8%)

Observacdo: N = nimero de amostras colhidas
P = numero de amostras positivas

A Tabela II apresenta a relagio dos locais
em que foram colhidas as amostras do solo
e a positividade encontrada em cada local.
Observa-se que o C. tetani foi encontrado em
alto percentual nos diferentes locais em que
se colheu as amosiras, sendo maior a positi-
vidade em praias, ruas calgadas, jardins e
quintais de residéncias. Observa-se, ainda,
que em relacio aos demais locais da colhei-
ta, as amostras obtidas em pastos apresentam
menores percentuais de positividade, embo-
ra, em nameros absolutos, a contaminagio
déstes locais tenha sido, também, importan-
te. Chama a atencfo, também a elevada po-
sitividade em escolas e parques infantis, fato
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TABELA 1II

do Estado do RiZ) de

que apresenta particular importdncia, tendo
em vista. a freqiiéncia com que as criangas
caem e se ferem durante seus folguedos de
recreio,

COMENTARIOS

~Q bacilo tetdnico é encontrado como ha-
bitante do solo e do intestino de animais*»*
4, 6, 8, 11, 14{ 17, 18, 22, 23, 26, 28, 29’ Sel’ldo pOS“
sivelmente capaz de reproduzir-se ndo sé6 no
tubo digestivo dos animais mas, também, no
solo % *% 22, Quando nfo encontra condigbes
para sobreviver sob forma vegetativa, o C.
_tetani forma esporos que apresentam consi-
deravel resisténcia aos agentes fisicos e qui-
micos, podendo permanecer no solo por de-
zenas ou centenas de anos e ser transportado
pelo vento, chuvas, rios, veiculos animados
etc. * 1%, Trabalhos de varios Autores tém
demonstrado que existe uma correlacio di-
“reta entre o isolamento do bacilo tetdnico do
solo ¢ a incidéncia do tétano em determina-
das regibes 22 28 29, '
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Positividade para o Clostridium tetani em amostras de solo Janciro
segundo os locais de colheita
O @0 k]
w T8 v g w () w o
) g g » g 0 g ﬁ @ g ..g g 4] T & a8
Amostras s 8 LR S 5 3 8 & < o = w & &
e | 8 | E¥ | S| 3 | B8 || & | 28| 8
4] - 5 @ A 3 A © = % ~ ©
aom m
- =
N/P N/P | N/P N/P N/P N/P N/P N/P N/P N/P
Area urbana 123/48 | 51/22 22/9 12/5 — — — — — 2/0
Positividade 39% 431% 41 % 41,6 % — ‘l — — - — —
Area rural 57/22 46/12 24/7 30/6 134/33 | 203/31 | 79/17 9/5 90/21 7/1
Positividade 38,5% 26 % 29,1% 20% 246% | 152% | 21,5% | 555% | 23,3% —
|
Total de
amostras 180/70 | 97/34 46/16 42,711 | 134/33 | 203/31 | 79/17 9/5 90/21 9/1
Contaminacio
geral 38,8% 35% 34,7% 26,1% | 246% | 152% | 21,5% | 55,5% | 23,3% | 11,1%
Observacdo: N = numero de amostras colhidas
P = numero de amostras positivas

O C. tetani tem sido encontrado com fre-
qiténcia no solo de regides de clima quente,
rico em matéria orgénica e em regides com
solo apropriado para agricultura ou criagio
de gado ?» 2%, [Entretanto, a presenga do ba-
cilo pode ser assinalada também em A&reas
urbanas, sendo encontrado em 179 das
amostras colhidas por GILLES *® nas ruas da
cidade de Baltimore. SErcEEVA & MaT-
VEEV ?? referem que existe pouca variagdo
na contaminacio de 4reas urbanas e rurais
de certas regides da URSS, assinalando, con-
tudo, que o C. tetani foi encontrado mais
freqilentemente no solo de regides habitadas
por homens e animais do que em campos,
florestas e montanhas. Estes Autores, fa-
zendo culturas de centenas de amostras de
véarias regiGes da URSS encontraram maior
contaminacio em jardins, quintais, currais
de ovelhas, pomares e praias de rios.

Trabalhos de varios Autores?®: 5 16, 22, 24

referem que o tétano apresenta alta ocorrén-
cia no meio rural, atingindo com maior fre-
giiéncia lavradores e pessoas ligadas a ativi-
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dades rurais. Entretanto, em outros traba-
lhos epidemioldgicos pode-se notar que a
maioria dos pacientes n3o estava ligada a
uma atividade agricola, sendo, mesmo, mais
freqitente a incidéncia em criancas e pessoas
sem atividade ocupacional definida 18 92 30,
Importante observacdo neste sentido é rela-
tada por LaForce & col.®, demonstrando
que nos Estados Unidos 539, dos pacientes
com tétano tinham sofrido ferimento nas re-
sidéncias, enquanto que 179 tiveram feri-
mentos relacionados a atividades em fazen-
das.

No Estado do Rio de Janeiro o tétano
apresenta alto indice de morbidade, sendo
verificado que a maioria dos casos notifica-
dos & Secretaria de Satide e Assisténcia ocor-
reram em individuos menores de 15 anos e,
portanto, sem atividade profissional defini-
da. Em nossa casuistica no Hospital Uni-
versitirio Antonio Pedro, verificamos que a
maioria dos pacientes com tétano procede-
ram de 4reas rurais, notando-se, ainda, que
em 175 pacientes com tétano nfio umbilical,
71,6% nao exercia atividade profissional re-
gular, sendo a maioria estudantes, biscatei-
ros, sem profissdo e pessoas com atividades
domeésticas 5.

De acordo com os resultados déste traba-
lho, podemos notar que o C. tetani estd pre-
sente em alto percentual em Areas urbanas e
rurais do Estado do Rio de Janeiro sendo
encontrado sobretudo em grandes e médias
cidades. Verifica-se, assim, que o risco da
infecclo tetdnica existe ndo s6 para indivi-
duos que exercam atividades agricolas mas,
também, para os que residem, trabalham e
estudam nos centros urbanos. ’

A maior procedéncia de pacientes do meio
rural pode ser explicada pelo fato de no Es-
tado do Rio de Janeiro a maioria da po-
pulagdo viver em area rural e, também, pe-
las condigbes s6cio-econdmico-culturais que
diferenciam as populagbes urbanas e rurais
em nosso meio. Nas grandes cidades a
maioria da populagdo anda calgada, com
isto diminuindo o risco de traumatismos nos
membros inferiores, os quais constituem a
principal localizagio dos focos de tétano trau-
matico » 3 19, 20,24, 25,30, 5 atendimento ao
parto é mais freqiientemente realizado em
maternidades, com isto diminuindo a inci-
déncia do tétano neonatorum; a maioria dos

yards of houses,

individuos que sofrem traumatismos tém seus
ferimentos cuidados higiénicamente; é maior
o naimero de pessoas vacinadas contra o té-
tano.

Tais situagGes sdo exatamente o oposto no
meio rural, onde é maior a populagao que
anda descalga, expondo se, assim, a tralima-
tismos com malor frequenma' a aSSIStenCla
a maternidade é deficiente, sendo comum os
partos realizados por “comadres” e curiosas
sem os devidos cuidados higiénicos & mae e
a crianca; os ferimentos ndo sdo tratados
adequadamente, sendo a assisténcia higiénica
substituida por uma medicina primitiva e
costumes regionais, tais como o uso de estér-
co de cavalos e bois ou o uso de teias de ara-
nhas e aglicar para cessar hemorragias..

Em resumo, verificamos com éste. traba-
tho, que em amostras de solo colhidas' em
dreas urbanas e rurais do Estado do Rio de
Janeiro, o C. tetani foi encontrado com maior
freqiiéncia em 4reas urbanas, sendo isolado
principalmente em ruas calcadas, jardins, es- .
colas e quintais de residéncias de grandes
e médias cidades. Verifica-se, assim, que o
risco de um ferimento infetar-se pelo bacilo
do tétano é maior nos meios urbanos, s6 nio
ocorrendo maior prevalenma da doenga nes-
tes meios devido & maior protegdo da popu-
lagdo em causa.

SUMMARY

Soil contamination by Clostridium tetani in
the State of Rio de. Janeiro

IIT — A study on soil contamination in

rural and urban areas i

The Authors collected soil samples !in: rural
and urban areas of the State of Rio de Ja-
neiro (Brasil) in order to determine the
places where the degree of contamination by
C. tetani was hlghest. Out of 209 samplec
collected in urban areas 40.3% were positi-
ves whereas in 680 samples obtained in'rural
areas the positivity was 22.8%. A high de-
gree of positivity was found in all the places

where they collected ~the rsamples . (heachs,

streets, gardens, schools, roads, pastures,
flelds) with the highest degree of cofitami.
nation in paved streets, gardens and.back-
The Authors comment on
the possibilities of tetanus infection o¢curring
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not: only .in people employed in agricultural
-activities, but also in those who work and

live:in. great urban centers.

They consider

that the risk of a wound being infected by
the tetanus bacillus is higher in the cities.
They explain the high incidence of tetanus
armong patients from rural areas by the lar-
ger population in those areas and by the
differences in the social, economical and cul-
tural conditions between the two population
groups.
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