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- OCORRENCIA SIMULTANEA DE CASOS DE TOXOPLASMOSE-
DOENCA ENTRE MORADORES DE UM NUCLEO HABITACIONAL
RESTRITO DA CIDADE DE SAO PAULO

Vicente Amatro Neto (1) e Guido Carlos Levi (2)

RESUMO

Diagnosticaram os Autores diversos casos de toxoplasmose, simultdneamente,
entre moradores de um nicleo habitacional restritc da cidade de Sio Paulo. O
processo laboratorial basicamente usado foi o teste de Sabin-Feldman, que evi-
denciou resultados iguais ou superiores a 1/4.000 em relagio a sete pessoas com
idades de seis a 46 anos; entre elas, duas queixaram-se de astenia, quatro ndo
relataram sintomas e ao exame clinico puderam ser consideradas normais e, quanto
a outra, notaram enfartamento de ginglios superficiais e hepatesplenomegalia.
O exame sorolbgico relativo a 11 individuos indicou a presenca de toxoplasmose-
infecgio e o pertinente a irés resultou negativo na diluigo de 1/16. Tais
moradores, com exce¢io de dois, eram parentes e o agrupamento habitacional em
questdo corresponde a conjunto de casas comumente referido como “vila”. Cinco
pessoas, entre as 23 examinadas, nfo residiam no local, mas freqiientavam-no
com assiduidade. Nos telhados das casas e nos muros da “vila” em aprégo esta-
vam presentes muitos pombos, em niamero de 300, aproximadamente. Esses
animais foram tidos como eventualmente responsiveis pela transmissio da infecglio;
alguns entre éles, submetidos a pesquisas apropriadas, estavam realmente parasi-
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tados pelo Toxoplasma gondii.

Em relacio & epidemiologia e ao diagndstico da toxoplasmose, essas verifica-
¢Oes, sem diavida, podem ser encaradas como realmente expressivas.

INTRODUCAO

Observacbes realizadas no Brasil e, mais
precisamente, no Estado de Sdo Paulo, co-
mo ainda no “Cornell University Medical
College”, nos Estados Unidos da América
do Norte, colocaram em evidéncia um névo
‘e expressivo aspecto concernente & toxoplas-
mose. Mostraram elas a ocorréncia conco-
mitante de casos da doenga em um deter-
minado ambiente, o que encerra destacivel
significado especialmente sob os pontos de
vista epidemiolégico e clinico. Essas verifi-
cagbes propiciam, - evidentemente, subsidios
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para um melhor conhecimento das modali-
dades de transmissdo relativas & infeccio e,
por outro lado, facilitam, em sentido prati-
co, o estabelecimento de mais concretas sus-
peitas diagnésticas, uma vez que a mencio
de pessoas com acometimentos semelhantes,
a partir de um reconhecimento etiolégico,
em uma coletividade, deverd conduzir, com
convicgdo, as tentalivas esclarecedoras apro-
priadas. '

A partir da comunicagio inicial de AmaTo
Neto & col.?, sObre essa facéia pertinente
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a infeccdo motivada pelo Toxoplasma gondii,
outras tiveram lugar e foram devidas a Ma-
cALDI & col.*® e a Kean & col.?. Na
ocasiio em que os ultimos Autores citados
relataram suas verificagbes, durante o V
Congresso da Sociedade Brasileira de Me-
dicina Tropical, prestamos também infor-
magdes sbbre o diagndstico simultaneo de
casos de toxoplasmose-doenga entre morado-
res de um ntcleo habitacional restrito da
cidade de Sdo Paulo (Levi & col. 2), sendo
ésses dados agora consignados nesta publi-
cacio, em atitude que possui Unicamente a
intengdo de represenlar mais uma aborda-
gem de condi¢io relacionada com a para-
sitose ¢ que s6 recentemente foi revelada e
merece, sem ddvida, apoios confirmativos e
andlises de. peculiaridades inerentes a varia-
dos ambientes.

MATERIAL E METODOS

No més de margo de 1968 foi internada
no Servico de Doencas Transmissiveis, do
Hospital do Servidor Puablico Estadual de
S&o Paulo, a paciente N.G.V., registrada
sob o numero 168.801; ao final das apre-
ciagbes diagnosticas, ficou constatado que
ela estava acometida de toxoplasmose, mo-
dalidade adquirida, forma clinica linfoglan-
dular. Revelou a doente em questio que fre-
qiientava muito assiduamente um ntcleo ha-
bitacional restrito da cidade de Sdo Paulo,
onde residiam vAarios de seus familiares e,
também, que nesse local haviam ocorrido,
pouco tempo antes, em épocas bem proxi-
mas, varios casos de afecgdo fundamental-
mente exantematica, rotulada como rubela.

Diante désses fatos, resolvemos executar
investigaciio clinica e sorologica, baseada na
utilizagdo da reacio de Sabin-Feldman, en-
tre os moradores do ambiente citado. Tais
pessoas, com excecdo de duas, eram paren-
tes e o agrupamento residencial em aprégo
corresponde a conjunto de casas comumen-
te referido como “vila”. Cinco individuos,
entre os 23 examinados, nio moravam no
local, mas habitualmente dirigiam-se a éle
e, inclusive, néle permaneciam durante mil-
tiplas e demoradas ocasibes; os demais cons-
tituiam a totalidade dos que ocupavam o
conjunto de habitacGes alvo da pesquisa.
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Depois de obtida amostra de sangue para
a realizagdo da prova sorolbgica, praticada
de acdérdo com a técnica descrita por SaBIN
& FELDMAN®, procediamos a avaliagBes cli-
nicas, apenas pertinentes aos moradores con-
siderados infetados, mediante interpretacio
do resultado do teste do corante, tido como
indicador dessa situagio quando positivo em
diluigdo igual ou superior a 1/4.000.

Em sete oportunidades, houve repeticao
da reagio de Sabin-Feldman, motivada &s
vézes por positividade anterior de 1/1.024
ou por influéncia de motives puramente cir-
cunstanciais. :

A “vila” mencionada estd situada na ci-
dade de Sdo Paulo (Estado de Sio Paulo,
Brasil), & rua Dr. Joip Alves de Lima
n.° 212, no bairro denominado Bras. Com-
pdem-na quatro casas, modestamente cons-
truidas, sendo regulares as condigbes higié-
nicas dos moradores e os seus respectivos
niveis sécio-econdmicos.

RESULTADOS

No Quadro T, estio consignados dadoes s6-
bre a casuistica considerada, assim como os
resultados das reagdes de Sabin-Feldman.

Como é possivel perceber, apuramos va-

léres iguais ou superiores a 1/4.000 em re-

lagio a sete pessoas, com idades de seis a
46 anos. Assim, foram elas consideradas
como acometidas de toxoplasmose-doenca, se-
gundo critério comumente aceito. Entre
elas, duas queixaram-se de astenia, quatro
ndoc relataram sintomas e ao exame clinico
puderam ser consideradas normais e, quanto
& outra, notamos enfartamento de ginglios
superficiais e hepatesplenomegalia.

O exame sorolégico relativo a 11 indivi-
duos indicou a presenga de toxoplasmose-in-
fecgio e’ o correspondente a trés resultou
negativo na dilui¢io de 1/16.

DISCUSSAO

As verificacbes anteriormente referidas
permitem, acreditamos, a apresentagio dos
comentarios a seguir especificados.

1) Sem ddavida, notamos que, simulté-
neamente, vAarias pessoas estavam acometi-
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QUADRO I

Resultados de reacdes de Sabin-Feldman correspondentes a moradores de um nlicleo
habitacional restrito da cidade de S&c Paulo

Reacdo de Sabin-Feldman: re-

Caso no Idade Reacdo de Sabin-Feldman: sultafio da repetigio do exzitme
(anos) resultado e numero de dias decorridos
ap6s o primeiro

1 — N.G.V. 32 Positivo até 1/4.000 —_

2 — A.F.F 24 Positivo até 1/1.024 _—

3 — G.G.V 34 Negativo a 1/16 Positivo até 1/1.024 (107)
4 — P.G.V 5 Negativo a 1/16 —_—

5 — F.R 25 Positivo até 1/1.024 R

6 — A.P.G 67 Positivo até 1/256 J—

7— W.G.M. 47 Positivo até 1/256 J—

8 — N.M.M. 44 Positivo até 1/64 _

9 — R.L.G.M. 18 Positivo até 1/1.024 Positivo até 1/4.000 (95)
10 — V.L.G.M. 13 Positivo até 1/16.000 —_—

11 — M.H.G:M. 11 Positivo até 1/1.024 Positivo até 1/1.024 (107)
12 — R.A.G.M. 11 Positivo até 1/4.000 —_

13 — S.A. 42 Positivo até 1/16.000 —_—

14 — M.M.G. 27 Positive até 1/1.024 Positivo até 1/1.024 (84)
15— G.G.V. a Positivo até 1/1.024 S
16 — E.A.G.V, 15 Negativo a 1/16 —
17 — E.G.V. 13 Positivo até 1/16.000 R —

18 — E.G.V. 10 Positivo até 1/1.024 Positivo até /1.024  (93)
19 —A.G. 46 Positivo até 1/1.024 _—
20 — O.G. 38 Positivo até 1/256 e

21 —-.S.G. 14 Positivo até 1/1.024 Positivo até 1/1.024  (42)
22 — F.G. 12 Negativo a 1/16 R —

23 — A.M.G. 6 Negativo a 1/16 Positi;/o até 1/4.000 (42)
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das de toxoplasmose-doenga, confirmando, em
mais uma oportunidade, as informacdes de
inicio lembradas e referentes a constatacdes
congéneres. Assim sendo, parece convenien-
te realcar a importincia que a eventual con-
comitincia de casos em um ambiente, agora
sobejamente confirmada e documentada atra-
vés de mdaltiplas comunicagBes, encerra so-
bretudo sob os pontos de vista epidemiolégi-
co e diagnéstico.

2) Resultados iguais ou superiores a
1/4.000 disseram respeito tanto a adultos
como a criangas e, portanto, ndo houve pre-
dominio de um determinado grupo etario
em relagio & prevaléncia da toxoplasmose-
doenca.

3) A anilise das observagbes que reali-
zamos e dos dados circunstanciais que cole-
tamos, ficamos com a impressdo que um
. surto limitado da infec¢io estava ocorrendo
no ambiente estudado. Tal convicgdo decor-
reu, em especial, do nimero de pacientes
apurado enire uma quantidade restrita de
individuos considerados e, ainda, das ascen-
sbes de cifras percebidas em algumas opor-
tunidades (casos n.°° 3, 9 e 23).

4) Habitos ou condigbes fora do comum
ndo puderam ser percebidos por nés no lo-
cal investigado ou entre as pessoas incluidas
no estudo. Apenas notamos que nos telha-
dos das casas e nos muros da “vila” em
aprégo estavam presentes muitos pombos,
em numero de 300, aproximadamente; €sses
animais foram consideradas como eventuais
responsiveis pela transmissdo da infeccio,
sendo que dois, entre dez capturados e de-
vidamente examinados, estavam realmente
parasitados pelo Toxoplasma gondii. FEssa
hipétese nfo mereceu a conveniente compro-

“vagio e, logicamente, deve apenas cofres-
ponder a uma possibilidade.

5) Apesar de térmos sido levados, em
grande parte, a realizar esta pesquisa em
virtude da informacio pertinente a existén-
cia em época proxima, de casos de afecgdo
exantemAtica, ndo estabelecemos, seguramen-
te, ao {inal, nexo etiolégico, de natureza to-
xoplasmética, com os acomelimentos désse
tipo. Talvez a doenga que causou erupcio
cutinea tenha mesmo correspondido a ru-
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bela, mas é viavel supor que positividades
de 1/1.024 ou de 1/4.000 relacionadas com
alguns individuos assim acometidos (casos
n.* 2, 11, 12 e 14) mantenham coeréncia
com infecgio toxoplasméiica anterior.

6) Aproveitamos esta oportunidade para
mencionar que, analisando o sucedido entre
muitas familias, a partir de um paciente
com toxoplasmose-doenga e com o intuito
de reconbecer ouiros casos concomitantes da
parasitose, obtivemos cabal éxito, conforme
referiremos em publicagdo posterior. Esta
facéta da epidemiologia da protozoose com-
plementa, na verdade, verificagbes inerentes
aos diversos surtos ja mencionados.

Fica, entdo, em face & presente comuni-
cacio, notificada a observincia de mais um
grupo de casos concomitantes de toxoplas-
mose-doenga, configurando importante e sig-
nificativo aspecto inerente a essa infecgio e
dotado de elevado interésse de carater pra-
tico.

SUMMARY

Verification. of toxoplasmosis simulianeous

occurrence amongst dwellers of a small resi-

dential community in the city of Sdo Paulo,
Brasil

The Authors detected simultaneously se-
veral cases of toxoplasmosis among members
of a small community in Sdo Paulo. Sabin-
Feldman’s test was basically the laboratory
procedure applied, rendering results equal
or superior to 1/4,000 in seven individuals
aged six to 46 years, of which two com-
plained of asthenia, four, being asympto-
matic, were considered normal on clinical
examination, and one had ganglia infarction
and hepatosplenomegaly. Serological tests in
11 cases revealed toxoplasma infection, re-

sulting three of them negative at a 1/16

dilution.

Except two individuals, all belonged to
the same family and their dwellings grouped
in an alley. Five of the examined persons
did not live there, but visited the place fre-
quently.

Pigeons, about 300 in number, infesting
the roofs and walls of those houses, were
eventually held responsible for transmitting
the infection and, indeed, some of the birds
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examined turned out to be carriers of To-
xoplasma  gondit.

In respect to epidemiology and diagnosis
of toxoplasmosis, these observations are
doubtless of importance.
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