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RESUMO

Os Autores apresentam um caso clinico de paciente portador de miocardite

chagasica. crbnica, adquirida de reservatério silvestre, em foco de infecgio enzoé-
tica, no Litoral paranaense. '

- A partir do tripanosoma isolado por meio de xenodiagnésticos, concluem tra-

tar-se de Trypanosoma cruazi.

Apés estudo epidemiolégico da Regifo, incriminam como vectores o I'riatoma

tibiamaculata, o Panstrongylus megistus e o Rhodnius domesticus, encontrados in-
fetados em nichos naturais.

(Didelphis azarae azarae),

Dos animais silvestres capturados, responsabilizam como reservatério, o gamba
com 63,6% de infeccdo natural.

A doenca de Chagas, dentro da dou-

INTRODUCAO

Desde a magistral descoberta de CHAGAS ™2,

irina da nidalidade de PavLovsky 22, foi pri-
mitivamente uma zoonose do tipo enzodtico,
atingindo exclusivamente animais silvestres,
sendo mantida por triatomineos de habitos
também silvestres. Com as gradativas modi-
ficagbes do ambiente natural introduzidas pe-
lo homem, novos ciclos biolégicos foram se
constituindo, com a adaptagio dos vectores
ao domicilio humano. Passou, pois, a ter
as caracteristicas de anfixenose, com a par-
ticipagio do homem no ciclo biolégico do
protozoario.

até os dias atuais, a preocupagio maior dos
epidemiologistas, com sobra de razdes, foi
dirigida para o estudo dos aspectos de trans-
missfo ligados ao ciclo domiciliar da para-
sitose. B
O conhecimento dos vectores e seu com-
portamento biolégico, trouxeram novas lu-
zes e conceitos diversos daqueles que vinham
preocupando mais de perto os epidemiolo-
gistas..

Sendo grande o nfimero de trabalhos, em
especial de Autores nacionais, sbbre a epi-
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litoral paranaense. Estudo epidemiolégico da

demiologia da tripanosomiase, ultrapassava
os limites déste trabalho, uma revisdo bi-
bliografica, em que f6ssem encarados os vi-
rios aspectos da epidemiologia. Limitar-nos-
emos, pois, a citar alguns pesquisadores, ape-
nas com a finalidade de situar nossa linha
de pesquisa. :

PEssda **, num apanhado critico sdbre a
domiciliacio dos triatomineos, ao estudar o
comportamento bioldgico das espécies vecto-
ras, divide-as em trés grupos: a} as que
colonizam somente em bibtopos naturais; b)
as que colonizam somente em bidtopos artifi-
ficials; c¢) as que colonizam, numa regifo
determinada, ora em bibtopos naturais, ora
em bidtopos artificiais.

BarrETTO * % °, DEANE *2, BARRETTO &
col. » 7, Dias ™, FrEITAS & col. **, Coura &
col. **, para citar apenas alguns, apresentam
estudos sdbre o comportamento dos. vectores
e dos reservatbrios silvestres, identificando
varias espécies de animais que tém sido en-
contradas parasitadas por Trypanosoma
cruzi.

BARRETTO e seus colaboradores ressaltam
a importdncia, cada vez maior, da enzootia
de animais silvestres e estudam, calcados em
investigagbes proprias e de outros, dentre os
quais ressaltamos as de DEANE ™, os focos
naturais da doenga de Chagas em nichos sil-
vesires, onde a transmissio regular do pa-
rasita é assegurada por periodo indefinido,
desde que o equilibrio biolégico nio seja
rompido.

Reconhecendo o carater zoondtico da pro-
tozoose, diversos pesquisadores t8m procura-
do a infeccio numa grande variedade de
animais silvestres, ' Em conseqiiéncia destas
pesquisas, conhecemos hoje uma série de re-
servatorios, incluidos nas ordens Chiroptera,
Primates, Carnivora, Rodentia, Edentata e
Marsupialia.

Quanto aos triatomineos de importdncia
variavel na epidemiologia, podemos agrupa-
los, segundo seu comportamento, no esque-
ma proposto por PEssba?!, com grande
maioria das espécies conservando seus hi-
bitos primitivos silvestres, vivendo em ni-
chos proprios na biocenose natural, como o
Psamolestes coreodes, o Cavernicola pilosa,
o Panstrongylus geniculatus, o Triatoma ru-
brovaria e o Triatoma rugulosa. Nenhuma

destas espécies procria no domicilio, pois sé
suas formas adultas tém sido encontradas nas
habitagbes humanas.

Por outro lado, o Panstrongylus megistus
¢é espécie que apresenta hibitos diversos, co-
lonizando em bidtopos naturais, como ocor-
re na Itha de Santa Catarina (LEAL & col. *®)
ou em bidtopos silvestres e artificiais, em
abrigos de animais peridomiciliares ou no
préprio domicilio humano, conforme obser-
vacoes de BARRETTO & col.?, ou implantado
de modo permanente no domicilio humano,
como ocorre na cidade do Salvador, Bahia, e
no Estado de Minas Gerais.

Mesmo aquelas espécies consideradas do
miciliares ou sinantrépicas, conservam, pelo
menos em certas areas, habitos silvestres,
sendo encontradas em diversos tipos de ecé-
topos naturais. E o que ocorre com o Tria-
toma infestans e o Rhodnius prolixus.

O que até aqui expuzemos, teve por fina-
lidade realcar o interésse do estudo que rea-
lizamos. A suposicio aventada por varios
Autores, da possibilidade tedrica da aquisi-
cio da doenca de Chagas no ciclo silvestre
do parasita foi confirmada neste estudo. Pu-
demos comprovar o que BARRETTO frizou em
um dos seus trabalhos mais recentes ...
outra maneira pela qual o homem e os ani-
mais domésticos podem adquirir a tripano-
somose americana e, em seguida, trazé-la pa-
ra as habitacbes e anexos, reside na pene-
tracdo nos focos naturais, expondo-se tem-
porariamente ao ataque dos triatomineos sil-
vestres infetados. Esta possibilidade tedrica
aventada por Dias & CHANDLER, WALTON,
Bauman, Diamonp & HEerman, McKEEVER,
GorMAN e NORMAN enconira apoio nas in-
teressantes verificagOes feitas por DEANE &
DAMASCENO 8, que relatam a captura de
exemplares de Panstrongylus lignarius ten-
tando sugar guardas do Instituto Evandro
Chagas, que se dedicavam a captura de mos-
quitos em plataformas construidas em Aarvo-
res das matas de Utinga, em Belém, Para.
Releva notar que cinco désses exemplares
se mostravam infetados”. A comunicagdo
que fazemos neste trabalho, de um caso de
miocardite chagasica cronica em paciente que
residia em habitacio onde ndo foi possivel,
por mais que buscissemos, encontrar qual-
quer espécie de triatomineo domiciliar, ou
qualquer outro caso humano em tdda a re-
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litoral paranaense. Estudo epidemioldgico da

gido onde achamos, nas matas, triatomineos
e mamiferos infetados com T. cruzi, autori-
za-nos a concluir que éste paciente adquiriu
a doenca penetrando nas matas e nelas per-
noitando.

Comporiamento das espécies de iriatomineos
no Estado do Parand

Sem pretendermos apresentar uma revi-
sflo a respeito do problema da endemia no
Estado do Parana, iniciado com estudos de
Souza AraUJO *, em 1919, citaremos, ape-
nas, os dados mais recentes extraidos de pu-
blica¢des de Zent Junior 27, Lima & col.**
e Luz & Borsa %,

Até recentemente haviam sido observadas
no Estado as seguintes espécies de triatomi-
neos, quer em bidtopos artificiais ou natu-
rais: Triatoma infestans — observada em
ampla irea geografica com maior densidade
na chamada “Regifo Norte”. Coloniza so-
mente bi6topos artificiais, sendo encontrada,
algumas vézes, em abrigos de animais do-
mésticos contiguos as habitagdes e, mais ra-
ramente em abrigos de animais peridomici-
liares. Panstrongylus megisius — espécie
- confinada aos biétopos naturais, tendo sido
observada, algumas vézes, invadindo o do-
micilio humano. Foi assinalada em 1918,
por Souz ARAUJO, colonizando o domicilio
na localidade de Jatai. Estudos ulteriores
efetuados na area do encontro inicial, toda-
via, nada indicaram sbbre a domiciliagdo da
espécie. Apds aquela primeira referéncia sio
observados exemplares nos municipios de
Monte Alegre, Maringa, Ponta Grossa, San-
to Antonio da Platina, Ribeirdo Claro, Ja-
carézinho e, no Litoral paranaense, no Bal-
neario Caiob4, sempre nos habitats naturais,
com invasfo ocasional do domicilic humano
(Luz & Borsa®'), Triatoma sordida — foi
referida poucas vézes no FEstado. Além dos
trabalhos de Lutz & col. ?, Logo *® refere
éste triatomineo colonizando em domicilio,
encontro pdsto em diavida por Lutz & Bor-
BA* que encontraram-na colonizando gali-
nheiro contiguo a uma habitacdo humana no
Municipio de Bela Vista do Paraiso. Pans-
trongilus geniculatus — ha, apenas uma re-
feréncia ao seu encontro, com a captura de
um exemplar em domicilio humano. Tria-
toma rubrovaria — referida em nichos na-
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turais na cidade de Ribeirdo Claro. Rhod-
nius domesticus — observada por Lurz &
Borpa #, invadindo uma habitag¢do na cida-
de de Morretes, no Litoral paranaense.

Doenga de Chagas endémica
no Estado do Parand

A primeira referéncia sébre doenca de
Chagas no Parana, foi a de Souza Araujo %6,
que identificou quatro casos agudos, exibin-
do evidente sinal de Romafia. A seguir, vio
brotando novas observagbes, em especial de
casos agudos, com edema bi-palpebral carac-
teristico, sem, contudo, a devida comprova-
¢do parasitolégica. Neste grupo situamos as
referéncias de RODRIGUES?® e ALMEIDA 1.
Depois déstes, novas observagBes aparecem,
denunciando a alta percentagem ‘de triato-
minios domiciliares infetados por T. cruazi.
Sémente em 1954, BusTaMANTE & col. (in
Zent Junior #), divulgam o resultado de
investigacdo sorolégica em amostra néo sele-
cionada da populagdo urbana de Jacarézi-
nho, Norte do Estado, assinalando em 1923
individuos examinados, 206 sdro-reagentes,
dos quais 88 nasceram e sempre residiram
no local. Logo*® divulga dados de inqué-
rito realizado em todo o Estado do Paranai,
pelo Departamento Nacional de Endemias
Rurais. O reconhecimento cobriu 2747 lo-
calidades, distribuidas em 135 municipios,
com uma populagio de cérca de 2.894.000
habitantes. Diz éste Autor, terem sido rea-
lizados até maio de 1959, um total de 4.046
exames sorologicos pela reagdo de Guerreiro-
Machado, dos quais 525 com resultado po-
sitivo (12,98%). Em 1965 foi publicado o
trabalho de Baranskr & col.?, em que séio
relatados 6 casos de forma aguda da doenga
de Chagas, devidamente comprovados para-
sitoldgicamente, com o encontro de T. cruzi
no sangue periférico. Todos os doentes eram
procedentes da zona geografica denominada
“Norte Velho”, incluindo os Municipios de
Siqueira Campos, Salto do Itararé, Joaquim
Tavora, Santo Antonic da Platina, Wences-
lau Braz e Ibaiti. No mesmo ano, Zent Ju-
NIOR ¥ em investigaco epidemiolégica rea-
lizada nos Municipios de Japira e Pinhalio,
também  no “Norte Velho”, obtém 265 rea-
¢bes de Guerreiro-Machado positivas em 672
pessoas examinadas, naturais e residentes na
area, donde nunca se afastaram.
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litoral paranaense. Estudo epidemiolégico da

Do expdsto, podemos observar que a en-
demia chagasica ocorre em &rea geografica
limitada & zona pluvial tropical do interior,
incluindo as ricas terras roxas, na regifo
cafeeira, onde estd concentrada uma popu-
lagdo rural numerosa, cérca de dois milhGes
de habitantes. Fora desta, a endemia nio
foi assinalada.

Observacio clinica do caso de

Doenga de Chagas

Considerando que até esta data, nenhuma
comunicagdo foi feita a respeito da para-
sitose no Litoral paranaense, parece-nos
oportuno registrar, inicialmente, um caso de
cardiopatia chagisica crénica em individuo
natural desta irea, donde nunca se afastou.
O caso condicionou um amplo estudo epide-
miolégico daquela regido.

M.B.M., 51 anos, masculino, branco, ca-
sado, lavrador, nascido em Morretes, Estado
do Parani, residente na Colénia Cambara,
para onde se transferiu ha cérca de 20 anos.

1.2 internagio — Em 8 de fevereiro de
1967, por dispnéia, tosse, astenia e edema.
Em dezembro de 1966 o paciente comegou
a sentir dispnéia aos esforgos, rapidamente
progressiva, e logo dispnéia noturna, quando
na posi¢do deitada, tendo apresentado crises
de dispnéia paroxistica noturna. Simultinea-
mente surgiu dor epigastrica, espontinea e
a palpagfo, e também déres toracicas em
pontadas, nas regides laterais de ambos os
hemitéraces. Desde ha seis meses vinha sen-
tindo astenia progressiva. Um més apds o
inicio dos sintomas, notou edema dos mem-
bros inferiores, o qual progrediu rapidamente
até a situacdo atual. Em seu passado mér-
bido referia apenas as doengas comuns a
infincia e malaria adquirida em 1961, que
foi tratada e nfo mais se repetiu. Notou
escarro hemoptoico em dezembro de 1966.

Nenhum dos seus familiares apresentou
manifestacbes clinicas semelhantes i sua.
Espésa e dez filhos sadios.

Casas de residéncia em condigoes higiéni-
cas sofriveis. Freqiientemente dedicava-se a
cacadas, tendo por muitas vézes acampado e
dormido nas matas da regido. Nao conhece
triatomineos. Nunca usou bebidas alcodli-
cas imoderadamente, S

Exame fisico — Paciente licido, com mu-
cosas coradas e pele palida. Batimentos ca-
rétideos visiveis e jugulares fortemente in-
gurgitadas, quando sentado. Tiragem nos
ultimos espagos intercostais, em ambos os he-
mitéraces. Dor acentuada a percussio na re-
gifo das bases pulmonares, com diminuigdo
da sonoridade. Numerosos estertores de mé-
dias e grossas bolhas e diminuigdo do mur-
mirio vesicular na metade inferior de am-
bos os hemitéraces. Trinta movimentos res-
piratérios por minuto. Ictus cordis no sexto
espago intercostal, trés centimetros para fo-
ra da linha hemiclavicular esquerda, impul-
sivo moderadamente, e coberto por mais de
trés polpas digitais. M1 hipofonética, P2
maior do que A2, e com desdobramento lar-
go, fixo e permanente. Exirassistoles fre-
giientes. Ritmo de galope. Freqiiéncia car-
diaca de 110 sistoles por minuto. Pressio
arterial 110-80. Movimentos respiratorios
abdominais presentes. Dér & palpagio pro-
funda no flanco esquerdo. Figado aumen-
tado de volume, palpivel a 5 centimetros
abaixo do rebordo costal direito, na linha
hemiclavicular; bordo rombo, especialmente
na regifio epigastrica. Edema dos membros
inferiores, atingindo até os joelhos. Pulsos
arteriais palpaveis nas artérias acessiveis.

2 internagio — O paciente recebeu alta,
melhorado, voltando & sua residéncia. Re-
tornou ao Hospital em 10 de abril de 1967,
em situagdo extremamente grave: insuficién-
cia cardiaca congestiva acentuada; dores to-
récicas, especialmente no hemitérace direito;
escarro hemoptoico. Arritmia por extrassis-
toles muito freqiientes. N&o se obteve resul-
tado com o tratamento instituido, permane-
cendo com dispnéia, escarro hemoptoico, he-
patomegalia, edema, vindo a falecer em 23
de maio de 1967

Exames complementares:

Hemograma — Eritrécitos 5.190.000, He-
moglobina 14,1 g%, Leucécitos 7.000. For-
mula leucocitiria normal.

Reagdo de Guerreiro-Machado® — Séro
reagente.
Eleirocardiograma -— Bloqueio -atrio-ven-

tricular do 1.° grau, bloqueio do ramo di-
reito do feixe de His, estrassistolia ventri-
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cular multifocal, estrassiztolia supra-ventri-
cular, alleraghes prin

as difu=as da repi-

larizagio ventricular (Fig, 1).

Y L

Fig. 1 — Eletroeardiograma do paciente M.B.M,
Blogueio AV 1.9 grau. BRD. Estrassistoles su-
praventriculares e  ventrleulares multifocals,

Alternches difusas da repolarizacio ventricular.

Fig. 2 — Radiogralin do paciente M.B.M. e¢m
17/2/1860.  Aumento da dren cardiancn; aumento
da  elreulagio venosa  pulmonar,
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Xenodiagnostico Em 12 exames. um
positivo,

Radiografia a 17-2.67 — aumento global
da drea cardiaca, aumento da circulagio ve
nosa pulmonar; a 14-4-67 — aumento glo-
bal da area cardiaea. notando-se  maior

aumento que no exame anterior: aumento da
circulacio venosa pulmonar: enfarte pulmo-
nar de loho inferior direito (Figs. 2 e 5.

Tdentificagio dos trippnosomas isolados
do cuso

Com o intuite de conseguir xenodiagnosti-
vo  posilivo, procedemos a  exames |u'r'|1-u|i-
cos, num total de 12, por um periodo de
quatro semanas, com 1 a 5 ninfas de 37
eetidlio de T, fnfestans em cada xeno,

Conseguimos num total de 58 ninfas, =ur-
preender uma positiva, e partido dos tripa-
nosomas assim isolados, realizamos a ldenti-
licagio da espécie, alravés de inoculagdo em
camundongos albinos com 10 dias de vida,
obtendo alta parasitemia, com morte de al-
suns animaiz em cérea de 20 -dias,

Estudo morfoligico das formas sanguico-
fas — A Tabela 1 da o resultado das men-
suraches dos tripanocsomas. Nela evidencia-
s que a relagio NP/NA esta dentro dos
padries estabelecidos por Dias ™. l)l-:-nr."l'-'
¢ BARRETTO ", para caraclerizar a espécie T
O nicleo do fagelado era de ten-

Criusi.

Fig., 3 —Radlogralia do paclente M.B.M. ¢m
14541967, Aumento global da drea candiaeca,
notando-se malor aumenio gque no exame anle=
rior; auments da clreulacio  venosa  pulmonar;
enfarte pulmonar de lobo inferlor direlto,
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déneia anlerior, com  predominio  das for-
mas largas,

Celtura — A partir do sangue dos ca.
mundonzos  infetados, conzeguimos,  facil-
mente, obter cullura em meio NNN, com
desenvolvimento  de  formas em  critidias e
ripanosomas.

Evofucio em trictomineos Usamos 56
ninfas de 40 estidio de T. infestans, ali-
menlando-as em camundongos infetados pe-
la Amostra M.B., com 7,000 tripanozomas
por 5 mm®. ¢ déstes, 48 (riatomineos (965 |
e inletaram.

Formas tecidunis no miocdrdio — O eslu-
do histopatoligice do miocirdio dos camun-
dongos, revelow intenso parasitismo das [
bras musculares, que apresentavam nume-
rosos ninhos de leishminmia (Figs. 4 ¢ 5],

Parasitemia ¢ letalidede para camundon-
gos — s Graflicos das Figs. 6 ¢ 7 mostram
a alta parasilemia ocorrida em seis camun-
dongos inoculados nos 3. e 5.% repiques da
Amostra M.B. e ainda. a letalidade dos ani-

2 LhF Cide i h Fig. 4 - Minhos de leishménia em corles de
Mg, o Maximao ao brgesimo dia a !H-”'I-’r miocdardio de eamundongos incculados com A
da inoculacio. amostra M.B.M,, 100

TAEBEELA I

Resultado das mensuraches feltas em 85 rri.]'.l.'L'I'Iil:‘-il:'l]'l'I.":s do sangue periférico e i'l'il'!l'lll]'l'.'lll'l;{l'lﬁ
Inocuwlados com o amostra ©M.B,, lsolada oo caso de milccardite chagaslea

Medidos em micra
Especilicacio —

Minima | Maxima Media
{-.‘ﬂl'rl_lil]'!mf"l'llld do flageln ..., _H,'I-HI_. a |__ _?.é:.l}: o N _1-;,:1'; + . 1.20 h
Digtinola NP ... .i.iciaie i1 760 5,83 = 1,51
Disthneia NA ..., .. — 3,05 B,10 411 + 0,73
Comprimentio o corpo . 4 T.24 I 13,75 10,01 + 1,77
Comprimento total _......... 13.54 &), 05 16,83 + 3,00
Largura do corpo . .......... 135 2,40 185 + 0,23
Diametro do cinetoplasto .. .. 0,96 1,05 1.44 + 0,26
Relaclio NP/NA ... iienne. | 1,07 1,97 14T = 0,24
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Todos os metodos acima deseritos, indicam
gque o ripanosoma isolado do homem, e de-
gignado “Amostra M.B.M.7, & Trypanoso.
mie eruzi, allamente virulento,

Invesiigacdn epidemioligiva
Deserigio da drea

A sede do Municipio esti enlre as coor-
denadas  peograficas 25°31°15" de Latitude
Sul e 48307347 de Longitude W.Gr. e =i
tua-se na Aona Fisiogralica do Litoral.  Al-
titude de 5 m (Ene. Mun. Brasil.).

0} Litoral paranaense representa uma es
treita [aixa montanhosa, que alundoun por
falhaz do planalio, constitnindo duas ensea-
das de ingressio de Paranagud ¢ Guara-
luba, Entre estaz duas baias estreitaze todo
o Litoral déste Fstado, constituide por ter-

Fig. 5 — Ninhos de
miocdrdio de

leishmanla em
camundongos
amostra M.B.M.,

eortes  de
moculados com  a
1.000 x
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litoral paranaense. Estude epidemioligico da

reno que apresenta morros e preuena alti-
tude, isolados, que =¢ limitam por exlensas
planicies de aluvido e pantanos, que déles
se exlendem alé as enseadas de ingressao o
que, terra adentro, abrangem os Tunis de
vales dos rios cosleiros, () desaguo dos ria-
rhos na planicie lilovinea, paralelos a costa,
¢ delerminado pelo acimule de sedimentos:
déste mado dificulta-se o desembocadura dos
rios sibre a praia, obrigande os cursos
diigna a procurarem sua [Oz sempre mais
ao Norte. Assim, mangoesais margeiam 16-
das as partes internas  das
embocaduras doz rioz litorineos (Maack **),

hatas. como as

Baseada nas médias metereolbgicas anuais,
gegundo Koepen, para o Litoral paranacnse,
a cifra climitica ¢ 7 Cla. (clima quente
timido, =em estiagens). A média de tem:
peratura anual & de 21.1°C: média mensal
minima, em julho,. 16,9°C, ¢ média mixima
em janeiro 248"C. Esla zona lilordanea per-
lence, portanto, aos tropicos, nio =0 seean
do a linha matematico-solar, como pelas Tor-
macoes  vegelativo-climdticas,  observando-se
a predominincia de certas palmeiras, Ewter-
pe edulis (Assai, Jugara) e da Aderocomia
esclerocarps (Macadba)., A formacho da
praia abrange os vegelais herbaceos de caule
rastejante, como a fpomen pes cobrae ¢ Ca-
navalin oblusipholie; gramineas como  Ste-
notaphrum  americanum; Cyferacea ramirea
maritime; a formacho Gyneriwm (Gynerinm |
sagittatim dos rios do Litoral ¢ a formacgio
arbustiva da prain arenosa, (s principais
represenlantes da lormagao de mangues =ao:
Riisopfore mangle, Logunenlacea racenosa.
Avicenpin tomentose ¢ o vegetal de transi-
ciio Hihiscus tiliaeens.

A Tor
associactes vegelais xXero ¢ halofiticas, Jda
formagao de arbustos sdbre os solos areno-
g0z e pantanosos do Litoral. A representa-
cio cartogrifica inclui o zona das palmeiras.
onde predominam espécies como: Euterpe
oferacea. Attalea indava, Bactris setosa, As-
trocoryum  ayri e Cocos  romansoffiana
(Maack *).

A EL) I:ll‘ r1':—'|ir|;_r:|.- l'HIHlI]'l‘I'IIlII" a5

Tamhém a drea do Litoral paranacnse tem
sofrido devastacio de suas matas primitivas.
com as conseqilentes perlurbagies do equili-
brio geogrifico da paisagem. as quais cedem
lugar a vastas areas de capoeiras, com ilhotas
de vegelaciio vetusta, por [rca do desmata-
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mento e da queima dos campos na procura
de zonas de colonizacdo e culturas. Em lu-

gar das matas formam-se as principais cul- -

turas da regifo: banana, mandioca, feijio,
abacaxi, melancia e frutas citricas.

De especial importincia para o estudo que
empreendemos é a andlise dos vegetais des-
tas ilhotas de vegetacdo primitiva, compreen-
didas entre as zonas de derrubadas e quei
madas, préximas ao domicilio humano e, fre-

giientemente penetradas pelos moradores da
regido, especialmente nas suas atividades de
cacadores, quase o TUnico derivativo que
ocupa suas horas de lazer. Ao lado da infi-
nidade de variedades vegetais, nas muitas
penetracbes que fizemos em busca dos vec-
tores da doenga de Chagas, constatamos a
importancia maior de tddas as espécies de
bromelidceas (gravatds) epifitas e terrestres,
constituindo, préximas ao solo e no alto das

——— RepiqueneS5no camundongo ne 1
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Fig. 6 — Curvas parasitémicas de camundongos inoculados com a amostra M.B.M.

415



.MOURA, A.; LUZ, E.; LIMA, E. C.; BORBA, A. M.; CHRISTAN, A. de & VEIGA, A. C. —

Cardiopatia chagésica de origem silvestre no
Rev. Inst. Med. trop. Sdo Paulo 11:408-424, 1969.

litoral paranaense. Estudo epidemiolégico da

area.
74.500 —
— Repiquene3 no camundongo ne6
~—-—- Repique ne3 no camundongo ne 7
4000 ke Repique n°3 no camundongo ne 8
3.500 |~
!
3.000}~
o
£
0 2.500 1
i
g /
/
<
s 2.000f- /
2 ’
2 /
% /
<
& 1500}~ 1/
-
,o——_r/ [
1.00O}~
500~
‘.....
0 i L L I A i i & ] A 1 " A
(@) o < © O [e) o < © ) (=) o <
L— - - = = o N ~ N o ) 0 m
DURAGAO DA INFECGAO EM DIAS
Fig. 7 — Curvas parasitémicas de camundongos inoculados com a amostra M.B.M.

arvores de grande porte, os locais preferi-
dos pelos animais silvestres para a formagédo

dos seus ninhos, freqiientemente parasitados

pelos triatomineos. Tivemos a oportunidade
de encontrar éstes insetos em moitas de gra-
vatds, acumuladas nos altos ramos de arvo-
res de grande porte, como a figueira, a fi-
gueira branca, o cedro e a macaubeira.
Também a fauna silvestre do Litoral pa-
ranaense é abundante, ndo se encontrando,
entretanto, animais de grande porte. Obser-
vamos muitas espécies de mamiferos, ofideos,
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aves, etc.; verificando que, do ponto de vis-
ta da importancia na epidemiologia da doen-
¢a de Chagas, por serem os hospedeiros sil-
vestres naturais do tripanosoma, mais encon-
trados naquela &rea, os didelfideos: Didel-
phis azarae azarae (gamba) e Marmosa ci-
nerea. poraguayana (gamba-mirim); os roe-
dores: Rattus norvergicus (rato), Phyllomys
medius (rato de arvore) e Cavia aperea ape-
rea (pred), podendo citar ainda, se bem que
nfo tenhamos constatado a presenga de tria-
tomineos em seu habitat natural, o Euphrac-
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tus sexcintus (tatd), Chiropteros (morcegos)
e Galera barbara barbara (irara).

E grande a importincia sécio-econdmica
da area por nés estudada, e na qual consta-
tamos a presenga da doenga de Chagas na
forma silvestre, e de contaminagio humana
ocasional comprovada, apesar da baixa den-
sidade populacional nela domiciliada.

Ao descrevermos as caracteristicas geogra-
ficas do Litoral paranaense, procuramos res-
saltar a exigiiidade desta faixa, que conden-
sa em cérca de 30 quilémetros de praias,
todos os balnearios maritimos do Estado, pa-
ra 0s quais convergem, nas épocas apropria-
das, milhares de pessoas, que se concentram
preferencialmente, nas praias de Matinhos e
Caioba. A Colénia Cambari, centro prin-
cipal de irradiagio de nossas pesquisas, dis-
ta, apenas, 6 quildmetros de Matinhos e 8
quildémetros de Caiob4, estando, portanto, os
principais balneérios maritimos paranaenses,
situados dentro da zona enzodtica da doenga
de Chagas, ainda na forma silvestre. ‘Com a
facilidade de acesso a estas praias, toda a
regido do Litoral do Parana, e especialmente
éstes balnearios, assiste um surto de progres-
so intenso, e a valorizagio natural da terra
forca as construgbes de moradias cada vez
mais para o interior, com progressiva des-
truicAo das matas existentes, e aproximacio
das residéncias, de focos silvestres de infec-
cdo. FEstes fatdres, diminuindo o habitat dos
animais silvestres, hospedeiros naturais dos
triatomineos, inevitavelmente forgardo os in-
setos a buscar novas fontes de alimentacio,
aumentando as possibilidades de invasdes
ocasionais do domicilio humano.

Estudo dos vectores

Em 1965, antes do aparecimento do caso
clinico que relatamos, com o intuito de co-
nhecer a fauna triatominica em regibes pa-
ranaenses ainda ndo pesquisadas, iniciamos
uma investigagfo epidemiolégica na 4rea li-
tordnea. Posteriormente, neste mesmo ano,
o achado de um P. megistus na residéncia
de um de nés, situada no Balneirio Caioba
e a verificagdo de que estava parasitado por
T. cruzi, incentivaram-nos a intensificar o
estudo de bibtopos naturais de triatomineos
nas matas proéximas aquela moradia.

Em fins de 1966, quando tivemos a opor-
tunidade de observar o caso clinico aqui re-
latado, deslocamos o centro de nossas pes-
quisas para as matas e domicilios da Co-
lénia Cambara.

Os dados que se vdo seguir, mostram os
resultados que obtivemos na pesquisa dos
vectores da doenga de Chagas naquela regido.

a) Pesquisa domicilier — A Colbnia
Cambara, estritamente rural, é composta por
12 propriedades, de cultura diversificada,
como ji tivemos oportunidade de referir, e
distantes uma das outras.

Durante o periodo de um ano, realizamos
pesquisas trimestrais em 10das estas resi-
déncias, seguindo sempre os métodos - tra-
dicionais de capturas domiciliares de. tria-
tomineos.

As residéncias sdo construidas de madei-
ra beneficiada, onde as tdbuas sdo rejunta-
das com ripas, & guiza de matajuntas, dei-
xando entre si frestas. A cobertura é cons-
truida de félhas de palmeira sobrepostas; o
piso, distante cérca de 50 centimetros do so-
lo deixando espaco para abrigo de animais
domésticos, é feito de tdbuas simplesmente
aproximadas; todos &stes aspectos constituem
refdgio excelente para insetos.

A pesquisa domiciliar de vectores resultou
negativa, conforme condensamos na Tabe-

la II.

b) Pesquisa peridomiciliar — Conforme
se observa na Tabela II, examinamos os
locais de guarda de todos os animais domés-
ticos, na busca de triatomineos. Do mesmo
modo que a pesquisa domiciliar, as tenta-
tivas de capturas foram feitas, trimestral-
mente, durante um ano, também com resul-
tados negativos.

¢) Pesquisa em focos naturais silves-
ires — Inicialmente queremos ressaltar as di-
ficuldades que encontram os pesquisadores
de modo geral, e nés especialmente, nas
buscas de ninhos de animais silvestres, loca-
lizados, geralmente, no alto de &rvores de
grande porte, em matas cerradas, em as quais
a penetragdo se torna extremamente penosa.

De 1965 a 1967 ndo conseguimos encon-
trar iriatomineos nos focos naturais. Quan-
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TABELA 11

Casas e dependéncias peridomiciliares examinadas para pesquisa de triatomineos na
Colonia Cambara, Parana, no periodo de janeiro de 1967 a fevereirc de 1968.
Todas as pesquisas foram negativas

Niumero de examinados
o Casas FO(Ii“:OS C?iseas Gall- Chiquel- | b g | EStre-
casas cachorro nheiros ros barias
1967 — Janeiro 12 12 — —_ —_ —_ — —
Janeiro 13 —_ 12 8 14 5 4 3
Abril ‘ 16 12 — —_ — — . —
Abril 17 — 12 8 14 5 4 3
Julho 10 12 — —_ — —_ —_ —
Julho 11 : _— 12 8 14 5 4 3
Outubro . 13 12 — — — — —_ —
1968 — Janeiro 10 12 — — — —_ — —
Fevereiro 10 — 12 8 14 5 4 3
Total................ 60 43 32 56 20 16 12

do &stes eram localizados, partiamos para o
processo geralmente usado, de derrubar a
arvore onde éles se localizavam, para ter
acesso ao foco. Acreditamos que os insetos
eram dispersados pela violéncia do choque, o
que nos dificultou, nesta fase do nosso tra-
balho, encontri-los. Idealizamos, entfo, e
construimos uma escada de cordas de “ny-
lon”, com degraus de madeira, leve, facil-
mente transportivel e que é langada sdbre os
altos ramos das &rvores, as custas de um
corddo de “nylon” ligado a ela, que estava
atado a um péso metilico em sua extremi-
dade. Por mais alio que estivesse situado
o ninho, esta escada de cordas nos permitia
acesso a éle, com possibilidade de examina-
lo no proprio local, geralmente no emara-
nhado de touceiras de gravatds epifitas. Se-
parados, cuidadosamente, os gravatds, expu-
nhamos o foco e, agora, retirando félha por
félha do ninho do animal, tinhamos a pos-
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sibilidade de encontrar o inseto, sem disper-
si-lo. Com esta técnica obtivemos os resul-
tados que vdo expostos na Tabela 1V.

Ressaltamos nesta Tabela o interessante
achado ecolégico da cohabitagio, no mesmo
foco, do T. tibiamaculata e P. megistus em
um ninho, e de T. tibiamaculala ¢ R. do-
mesticus em um outro, sendo éste o primeiro
relato, no Brasil, do habitat do T. tibiama-

culata.

Na Tabela V, que analisa os triatomineos
capturados, assinalamos os dados que se se-
gem: a) encontramos triatomineos em ni-
nhos de gamba (D. azarae azarae), Gamba-
mirim (Marmosa cinerea paraguayana), e
rato de arvore (Phyllomis medius); b) a
maior incidéncia do vector ocorreu em ni-
nhos de gambi; c) o achado dos insetos é
sempre mais provavel nos ninhos habitados;
d) a espécie dominante, por nés encontrada,
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foi T. uibiamaculata, seguida de P. megistus
e R. domesticus; e) o indice de 100% de
infeccdo dos triatomineos encontrados, vem
corroborar o achado do grande namero de
gambds infetados, como veremos adiante.

Construimos a Tabela V, para demonstrar
que a nidificaciio dos mamiferos nas &rvo-
res, independe da altura, e que os triatomi-
neos se criam nestes focos, também indepen-
temente da altura em que estejam situados.

Estudo dos reservatérios

a) Reservatérios domiciliares — Conhe-
cida a importancia epidemiologica dos re-
servatorios domiciliares, realizamos xeno-

diagnosticos em 19 cdes e 3 gatos, animais
domeésticos encontrados nas residéncias da
Colonia Cambara, usando quatro ninfas de
3.° estadio de T. infestans, para cada ani-

mal. Examinadas 20, 30 e 40 dias apds,
tédas as ninfas mostravam-se negativas.

b) Reservaiorios silvesires — Qs ani-
mais silvestres foram capturados em arma-
dilhas por um dos moradores da Colbnia
Cambara, sendo trazidos para o laboratério
semanalmente, onde eram mantidos, a fim
de se procederem os exames necessirios, que
em todos éles, constou de: a) anestesia pré-
via com Pentobarbital sédico (solugio a 3%)
na dose de 30 mg/kg de péso; b) puncéo
cardiaca para colheita de 5 ml de sangue,
dos quais duas gotas eram usadas para exa-
me direto, a fresco, entre lamina e laminula,
e o restante para semeadura em meio N.N.N,,
e para inoculagbes em irés camundongos
brancos, com 20 g de péso, criados em labo-
ratério; c¢) xenodiagnéstico com 5 ninfas
de T. infestans criadas em laboratério.

Os resultados déstes exames constam da
Tabela VI. Queremos ressaltar, agora, os

TABELA III

Resultado das pesquisas de triatomineos em focos naturais silvestres na Coldnia Cambari,
Parand, no periodo de 12 de janeiro a 17 de fevereirc de 1963

Com Com
Com T tibia T. tibia~ Com
i- iti- : " | maculata R.
Tipos dos focos Pesqui Positi T. tibia~ | maculata
sados vos lat e P e R. domes-
macutara . domes- ticus
megistus .
ticus
Ninhos de gamba ........ e 23 6 4 1 1 —
Ninhos de gamba-mirim ........... 9 1 1 — _ —
Ninhos de rato .............. ... ... 32 1 _ _ . 1
Ninhos de tata .................... 8 - — — — —
Ninhos de aves ...........cooevvunne 14 — — — — —
Ninhos de moreégo ................ 2 — — — - -
Ocos de Arvores .........covvevuees . 18 — — — — —
Anfractuosidades deé’ drvores ....... 22 —_ — — - -
Palmeiras .............ciiiiiinn . 11 —_ — — - —_
Total . ....ooviiiviiiiiiia.. e 139 8 5 1 1 1
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Triatomineos capturados em ninhos de animais silvestres na Colénia Cambard, no periodo de 12 de janeiro a 17 de fevereiro de 1968,

TABELA IV

e seus indices de infeccdo natural por Trypanosoma Cruzi

Ninhos examinados T. tibiamaculate P. megistus R. domesticus

Espécie .

dos Habitados Desabitados Ninfas Adultos Ninfas Adultos Ninfas Adultos

animalis Com Com S

N.o Triat, % N.o Triat. % |Ex. [Pos.| % |EX. |Pos.| 9% |Ex. Pos.| % |Ex. |Pos.| % |Ex. |Pos.| 9% |Ex. |Pos. A
|

Didelphis
azarae azarae 1 1 100 | 22 5 |227] 3 3 |100 | 3 3 |100] 3 3 1100 | — | — — 3 3 100 | 2 2 100
(gamba)
Marmosa
ctneres, 1 1 4100 | 8| — |— |— |[— | —|1 |12 |w|l—]|—|—]|—=|—=|=|— |— | —j— |— | —
PATAGUCYANG
(gambé&-mirim)
Phyllomis _ _ o _ | . _ R . 1 P o .
medius (Rato) | © 110031 -
Total 3 3 100 | 61 5 821 3 3 |100 | 4 4 100 | 3 3 [100 | — |~— — 4 3 | 2 2 100
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TABELA V

Resultados das capturas em ninhos de animais silvestres distribuidos pela altura nas arvores, e indices de infeccdo natural por Trypanosoma Cruzi

dos triatomineos capturados na Colénia Cambard, Parani,

no periodo de 12 de janeiro a 17 de fevereiro de 1968

7. tibiamaculata P. megistus R. domesticus
Altura - Total
em Ninfas Adultos Ninfas Adultos Ninfas Adultos
metros
Ex. Pos. % Ex. Pos. % Ex. Pos. A Ex. Pos. % Ex. Pos. % Ex. Pos. % Ex. Pos. %

0a 4 —_ — —_ 2 2 100 _— — — —_ — — — — —_ — —_ — 2 2 100
5a 9 2 2 100 1 1 100 2 2 100 —_ — — 2 2 100 2 2 100 9 9 100
10 a 15 1 1 100 1 1 100 1 1 100 — —_— — 1 — — — — — 4 3 75
Total 3 3 100 4 4 100 3 3 100 —_ [ — 3 2 66,7 2 2 100 15 14 93,3
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seguintes pontos que nos parecem de espe-
cial importancia: a) dos 36 animais cap-
turados, de diversas espécies, apenas os gam-
bas (Didelphis azarae azarae) estavam in-
fetados; b) dos 11 gambas examinados, 7
(63,6%) .apresentavam-se parasitados por
tripanosomas; c¢) em todos éstes 7 animais
(100%) o xenodiagnéstico foi positivo,

Populagio humana

Como a populagdo da area trabalhada era
de apenas 135 habitantes fizemos a reagdo
de Guerreiro-Machado na totalidade dos mo-
radores.” Os resultados foram todos nega-
tivos.

Apesar disso, procedemos exame clinico e
eletrocardiografico dos familiares e vizinhos
imediatos, bem como de companheiros de
cacadas do paciente M.B.M., ao todo 22
pessoas. )

Com exceglo do caso de uma senhora pro-
cedente do Estado de Santa Catarina, e re-
-sidente ha apenas alguns meses na Aarea, e
que era portadora de cardiopatia reumatica,

em atividade, com dupla lesdo mitral e a6rti-
ca, todas as outras pessoas apresentaram exa-
me cardiolégico e eletrocardiograma nor-
mais.

Identificacdo dos tripanosomas encontrados
nos reservalérios e vectores

A Tabela VI, indicando que os tripano-
somas enconirados em D. azarae azarae, séo
facilmente cultivaveis em meio N.N.N., de-
monstraveis em xenodiagndstico, de evolugdo
na porgio posterior do tubo digestivo dos
triatomineos, e com infetividade para ca-
mundongos albinos, comprova que se trata
de T. cruzi. Além disto, o exame histopato-
l6gico de miocardio dos gambas, mostrou ni-.
nhos de leishmania em dois déles.

A identificagdo dos tripanosomas encon-
trados nos vectores infetados, comprova a
espécie T. cruzi pelos seguintes elementos:

a) Evolucio na porgdo posterior do tubo di-
gestivo dos insetos; b) Infetividade para
camundongos albinos; c¢) Presenca de nu-

TABELA VI

Resultado dos exames dos animais silvestres capturados na Coldnia

Cambara, Parani,

para pesquisa do Trypanosoma cruzi, no periodo de novembro de 1966 a outubro de 1967

Positivos
N.»
Espécie ‘
p de Exame Cultura Inoculacio
examinados | direto de em _ Xeno- em
sangue N.N.N. diagndstico camundongo
periférico
Didelphis azarae azarae . .... 11 5 6 7 4
Phyllomys medius ........... 5 — — — -
Marmosa cinerea paraguayand 2 —_— — — —
Chiroptera ................... 6 — — — —
Rattus norvegicus ........... 10 — — — —
Calera barbare barbara ... .. 2 e —_ — —
Total.................... 36 5 6 7 4
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merosos ninhos de leishméinia no miocardio
dos camundongos inoculados; d) Formas
sanguicolas com morfologia de 7. cruazi.

CONCLUSOES

1) No Litoral paranaense encontra-se a
doenca de Chagas, na forma silvestre,
enzodtica. ‘

2) Os vectores encontrados naquela area
sdo o T. tibiamaculata, o P. megistus e
o R. domesticus.

3) O principal reservatério da doenga, tal
como acontece em outras regides, é o
D. azarae azarae.

4) A transmissdo da doenga de Chagas de
forma silvestre ao homem, é possivel
quando éste penetra nos focos enzoéti-
cos da doenca.

5) A inexisténcia de triatomineos domici-
liares e peridomiciliares, bem como de
outros individuos humanos parasitados
naquela regifo, indicam que nio existe,
ainda, endemia chagasica na Area ftra-

balhada.

6). O caso clinico de cardiopatia chagésica
por nés observado, é a primeira comu-
nicagio da doenca de Chagas silvestre
no Brasil e autéctone no Litoral para-
naense.

SUMMARY

Chagas’ disease cardiopathy of sylvan origin
in the coast of the State of Parand, Brazil.
Epidemiological survey of the area

The Authors report a case of Chagas’ di-
sease acquired in a jungle area of the coast
of the State of Parani, Brazil. In this area
no domestic triatomid bugs were found and
the examination of other humans and do-
mestic animals was negative. But a survey
among wild mammals reveled that local
opossums (Didelphis azarae azarae) were
frequently parasitized by Trypanosoma cruzi
(63.6%). The vectors are possibly Triato-
ma tibiamaculata, Panstrongylus megistus and

Rhodnius domesticus, which were found in-
fected with T. cruzi in nests of positive
opossums.

This is the first case of sylvan infection
to be reported in man, in Brazil
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