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LIOFILIZACAO DO PLASMA: MEDIDA CAPAZ DE EVITAR
A TRANSMISSAO DA DOENCA DE CHAGAS
EM BANCOS DE SANGUE

Vicente AmaTo Neto (1), Hermann LEONHARDT (2)
e Hertha Barbara Willlert Telles de Souza (3)

RESUMO

Plasma de camundongos infetados com cepa altamente virulenta do Trype-
nosoma cruzi foi liofilizado e injetado em outros animais da mesma espécie, os
quais nfo contrairam a parasitose, em oposi¢io ao que sucedeu com os que rece-
beram o referido componente sangiiineo préviamente nfc submetido a técnica
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em questao.

Consideraram os Autores plenamente conclusivos os resultados que obtiveram
e, dessa forma, julgaram que a liofilizacdo do plasma representa recurso satisfa-
torio para prevenir a transmissio da doenca de Chagas em Bancos de Sangue.

INTRODUCAO

Para ser evitada a transmissio da doenga
de Chagas por transfusio de sangue é ne-
cessaria a adogdo de diversas medidas.
Assim, conveniente interrogatério dos candi-
datos & doagiio de sangue e realizagdo da
prova de fixacdo do complemento, com os
sangue dessas pessoas, através do emprégo
de técnica digna de confianga, representam
providéncias aconselhdveis e Indispensaveis.

No entanto, a fim de que riscos concer-
nentes & possibilidade de transmissdo néo
existam e fazendo com que significativas
quantidades de sangues, doadas, ndo sejam
perdidas, a adigdo de violeta de genciana,
conforme preconizaram NUsSSENZWEIG & col.,
passou a constituir medida de indiscutivel
valor pratico. Sobre tal aspecto é auspi-
cioso referir que em algumas regides do
Brasil, nas quais a execuglo sistematica do
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exame laboratorial citado afigura-se impos-
sivel, o corante é colocado em todos os fras-
cos de sangue, indistintamente.

Com o intuito de evitar a perda de ra-
zoavel percentagem de doadores, mais ou
menos elevada de acérdo com as regies
onde estio instalados os Bancos de Sangue,
julgamos oportuno e conveniente verificar
se a liofilizagdo do plasma pode eliminar a
presenga do Trypanosome cruzi e, dessa ma-
neira, possibilitar a transfusfo désse compo-
nente sangiiineo, mesmo quando fornecido
por individuo com doenga de Chagas.

MATERIAL E METODOS

De camundongos com cérca de 25 dias
de idade, infetados pela cepa Y do Trypea-
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nosoma cruzi, obtivemos sangue contendo

em média oito parasitas por campo micros-
copico (450 X), o qual foi misturado com
solucio anticoagulante ACD. Para 10 ml
de sangue, usamos 4 ml da preparagao
referida.

Apés 48 horas de permanéncia em gela-
deira, a 4°C, nos recipientes contendo san-
gue nfo coagulado nfo houve separagdo,
por sedimentacfio espontfnea, de razoaveis
guantidades de plasma. Por ésse motivo,
realizamos centrifugacdo, a 4°C, em apa-
retho apropriado, a 1.000 r.p.m., durante
dez minutos. Foi o plasma, entdo, imedia-
tamente submetido 3 liofilizagio e, também,
sem essa providéncia prévia, inoculado em
camundongos.

Em cada camundongo, de um lote de dez,
inoculamos pela via intraperitoneal 0,2 ml
de plasma ndo liofilizado; nesse material es-
tavam presentes, ao exame a fresco (450 X),
trés tripanossomos, em média, por campo.

Para a liofilizacio, utilizamos em cada
frasco, 1 ml de plasma. O processo consis-
tiu em pré-congelamento a —40°C e inicio
da liofilizagdo a —40°C, com 100 p de va-

cuo, chegando a —18°C no primeiro esta-

gio; no segundo estdgio, a temperatura foi
elevada gradativamente até +60°C.

A cada frasco juntamos 1 ml de solugfo
fisiolégica e, a seguir, inoculamos 0,2 mi,
sempre pela via ja citada, em cada camun-
dongo de um grupo de 20.

Detalhes acérca das caracteristicas da
mencionada cepa de Trypanosoma cruzi fo-
ram referidos por PEreire DA Sizva &
NUSSENZWEIG 2.

RESULTADOS

As pesquisas do Trypanosome cruzi no
sangue dos animais inoculados com plasma
nao liofilizado foram sistematicamente posi-
tivas 11 dias apds. Além disso, decorridos

12 e 13 dias em relagfio & data das inocula- .

¢bes, tais camundongos encontravam-se mor-
tes, como decorréncia da infecgdo.

Em nove oportunidades, desde 13 até 53
dias depois das inoculagbes, examinamos o
sangue dos camundongos que receberam in-
traperitonealmente o plasma liofilizado, sem
termos evidenciado a presenga do flagelado.

Esses animais sobreviveram e, 48 horas apos
a ultima pesquisa, foram reinoculados com
sangue contendo Trypanosoma cruzi, prove-
niente de camundongos infetados e conten-
do mais ou menos dez parasitas por campo
microscopico (450 X ).

As reinoculagbes causaram intensas infec-
¢bes nos animais, ja detectadas oito dias
ap6s, através de exames a fresco de seus
sangues. No 12.° dia, estavam todos os ca-
mundongos mortos. ﬂ

DISCUSSAO

Os resultados que obtivemos demonstra-
ram claramente que a liofilizagdo do plasma
seguramente eliminou, désse constituinte san-
giineo, o Trypanosoma cruzi.

Convém destacar que duas condigbes pre-
sentes na experimentacdo que levamos a
efeito habitualmente nfo incidem, com idén-
ticas intensidades, nas situacOes rotineiras
de trabalho em Bancos de Sangue. Séo
elas representadas pela viruléncia acentua-
da da cepa do flagelado utilizada e, espe-
cialmente, a intensa infeccio dos camun-
dongos que forneceram as amostras de san-
gue positivas. E possivel que ésses fatores
estejam presentes em amostras de sangue
doadas por determinados individuos, mas
evidentemente tal circunstincia é improva-
vel, sobretudo se levarmos em conta que
comparecem aos Bancos de Sangue, como
candidatos a doadores, em geral pessoas com
a fase crorica da doenga de Chagas. De
qualquer maneira, a situacio segundo a
qual trabalhamos enfatiza mais a conclusdo
de que a liofilizagio do plasma torna a
transfusiio do recurso terapéutico em apré-
¢o isenta do risco de transmissdo da doenca
de Chagas.

A adigdo da violeta de genciana aos san-
gues a serem transfundidos nfo tem sido
aceita, sem reservas, por alguns hemotera-
peutas. Os motivos determinantes dessa ati-
tude ndo sdo, felizmente, de ordem médica;
envolvem tfo somente explicagbes baseadas
em fatos cientificamente ndo significativos,
tais como desejo de ndo fugir do que é tra-
dicional e aspecto azulado concedido a ma-
terial a ser injetado, por exemplo. Em de-
terminadas regiBes do Brasil, nas quais a
infecgdo chagasica é altamente incidente,
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nio é possivel executar rotineiramente rea-
coes de fixacio do complemento seletivas;
assim, a violeta de genciana é juntada, sem
qualquer triagem prévia, a tédas as amos-
tras de sangue coletadas. Nesses lugares, o
procedimento sempre foi bem aceito por
transfusionistas e receptores. A propoésito,
RezenpE & col.?, em relagio a ampla. ca-
suistica que puderam coletar, em Goidnia,
destacaram a inocuidade do processo profi-
latico em questdo.

Evidentemente, transfusbes, em curtos pe-
riodos, de grandes quantidades de sangue
com violeta de genciana, como pode suceder
no tratamento de intensas hemorragias, en-
cerram o risco concernente ao possivel de-
sencadeamento de manifestagdes colaterais
indesejaveis, uma vez que elevadas quanti-
dades do corante s@o entdo injetadas. No
entanto, tais situagbes, Obviamente excepcio-
nais, sfo evitiveis, desde que conveniente-
niente levadas em conta.

As reinoculagoes dos animais que ndo con-
trairam a infeccdo, apés terem recebido plas-
ria liofilizado, prestaram informaco valio-
sa. Como éles morreram em virtude de inje-
¢do de sangue contendo o parasita, podemos
aceitar o fato como demonstrativo de que
nfo restou imunidade concedida por even-
tual infeccdo anterior, o que atesta a ine-
xisténcia do Trypenosoma cruzi no plasma
liofilizado.

Observacbes cuidadosas, praticadas em
Bancos de Sangue, poderfo confirmar o va-
lor da liofilizacdo do plasma como medida
capaz de evitar a transmissdo da doenca de
Chagas. E bastante desejavel que elas se-
jam executadas.

Para os especialistas em hemoterapia que
relutam em ndo concordar com o emprégo
da violeta de genciana, a liofilizagdo do
plasma representa importante recurso opta-
tivo, capaz de evitar a perda de pondera-
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veis e preciosas quantidades de sangues
doados.

SUMMARY

Lyophilization of plasma: measures capable
of preventing the transmission of Chagas’
disease in Blood Banks

Plasma of mice infected with a highly
virulent strain of Trypanosoma cruzi was
lyophilized and injected in other animals of
the same specie, which did not contract the
disease, in opposition to the group which
received the infected plasma not treated by
the technique ahove, '

The Authors considered the results highly
satisfactory and concluded about the effi-
cacy of the lyophilized plasma in preventing
the transmission of Chagas’ disease in Blood

Banks.
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