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DOENCA DE CHAGAS E GRAVIDEZ

I — Incidéncia da tripanocsomiase e abortamento espontineo em gestantes
chagasicas cronicas

Fausto da Cunha OLIVEIRA (), Edmundo CHAPADEIRO (1), Milton Toubes ALONSO (2),
Edison Reis Lores (2) e Fausto Edmundo Lima PEgREIRA (3)

RESUMO

A reagio de GUERREIRO & MacCHADO em 200 gestantes foi positiva 67 vézes

(33,5%) .

aquele das ndo chagasicas.
i

De outro lado, o abortamento espontineo nos casos positivos foi igual

INTRODUCAO

A determinacio da incidéncia da doenca
de Chagas entre gestantes nas regibes em
que esta moléstia é endémica parece ser ta-
refa de grande importdncia ndo s6 para se
avaliar a extensdo da mesma, mas também
para se esclarecer alguns aspectos relativos
a evolugdo da gravidez, puerpério e a trans-
missfo congénita da doenca, como demons-
traram recentemente AMATO Neto & col.”.

Levantamentos feitos em regiGes ndo en-
démicas tém mostrado resultados os mais
diversos. Assim é que na “Maternidade So
Paulo”, Passos® verificou a incidéncia de
2,05% da moléstia de Chagas em 2.919 par-
turientes; AMATO Neto & col., no Hospital
das Clinicas da mesma cidade, observaram
que, em 750 mulheres gravidas, 49, das
amostras de sangue foram reagentes e FI-
6aLLo *, em Caracas, teve 11,4% de posi-
tividade nas reagbes de fixacdo de comple-
mento em 500 mulheres gravidas.

Trabalhando em regido endémica, OLIVEI-
RA 7 verificou que o abortamento espontineo
& mais freqiiente nas gestantes chagasicas do

Trabalho dos Departamentos de Ginecologia e Obstetricia

que nas sadias; todavia, o referido Autor
estudou pequeno nimero de casos, motivo
pelo qual nio pode fazer estudo estatistico
sbbre o assunto. Contrariamente, Passos®
afirma que o abortamento espontineo é raro
em conseqiiéncia da doenga, ndo tendo, em
seu material, observado um tnico caso.

Diante désses fatos e tendo em vista que
trabalhamos em regido onde a doenca as-
sume proporgdes alarmantes, resolvemos rea-
lizar inquérito sdbre a incidéncia da molés-
tia entre gestantes, visando estudar especial-
mente o problema do abortamento esponta-
neo em chagésicas cronicas.

MATERIAL E METODOS

Nossas observagbes foram baseadas em da-
dos obtidos em 200 gestantes internadas na
Maternidade do Departamento de Obstetricia
e Ginecologia da Faculdade de Medicina do
Tridngulo Mineiro, em geral assintomaticas
e tendo o mesmo nivel sécio-econémico. Em
todos os casos era feito exame obstétrico

(Prof. Fausto da Cunha Oliveira),

Patologia (Prof. Edmundo Chapadeiro) e Clinica Pediadtrica Médica e Higiene Infantil (Prof.
Humberto de Oliveira Ferreira), da Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro, Uberaba, Minas

Gerais, Brasil
(1) Professores
(2) Assistentes de ensino
(3) Auxiliar de ensino

184



OLIVEIRA, F. da C.; CHAPADEIRO, E.; ALONSO, M. T.; LOPES, E. R. & PEREIRA, F. E. L. —

Doenca de Chagas e gravidez.
gestantes chagasicas crdnicas.

I — Incidéncia da tripanosomiase e abortamento esponténeo em
Rev. Inst. Med. trop. SG@o Paulo 8:184-185, 1966.

completo, dando-se maior énfase ao problema
do abortamento. A reagio de fixagdo do
complemento (reagdo de GUERREIRO & Ma-
cuapo) foi realizada segundo a técnica de
ALMEIDA *.

RESULTADOS

Nos 200 casos examinados, 67 vézes
(33,5%) a reagio de GUERREIRO & MACHA-
po foi positiva e em 133 vézes (60,5%)
mosirou-se negativa. Vinte e seis mulheres
chagésicas e 40 nfo chagasicas abortaram
espontdneamente, ou seja, 38,8% e 30%,
respectivamente. A anilise estatistica de-
monstrou que esta diferenca ndo é signifi-
cativa (p > 0,2).

Por outro lado, a média de abortos es-
pontineos foi de 0,671 para cada mulher
chagéasica e de 0,631 para cada ndo chaga-
sica. A comparagio das médias das duas
amostras foi feita pelo teste ¢ e mostron
que ndo existe diferenca estatistica signifi-
cativa.

DISCUSSAO

Nossos achados demonstram a alta inci- -

déncia da tripanosomiase americana em ges-
tantes em nossa regido, onde essa endemia
atinge indices elevados, conforme demons-
tram as observagbes de Jacomo®, CHAPA-
DEIRO & col® e F'urTApO & ALMEIDA®. A
menor incidéncia encontrada por Passos @,
Amato Neto & col.? e Ficarro* € explicada
pelo fato de que ésses Autores trabalharam
em regides onde a moléstia nido é endémica.

De outra parte, nossos resultados confir-
mam os de Passos® de que em gestantes
chagéasicas cronicas ocorrem abortamentos es-
pontineos com freqiiéncia praticamente igual
aquela que incide em ndo chagisicas. As
diferengas que observamos nio tém signifi.
cado estatistico e podem, portanto, ser de-
vidas ao acaso. As discorddncias observadas
em relagdo aos achados de OLIVEIRA 7 se
devem talvez ao pequeno nimero de casos
estudados; além disso, as condigBes sécio-
econdmicas das gestantes nio eram as mes-
mas.

~ous abortion

SUMMARY

Chagas’ disease and pregnancy. I — In-
cidence of the trypanosomiasis and spontane-
in pregnant woman with
chronical Chagas’ disease

GUERREIRO and MacHADO complement
fixation test was positive in 67 of 200 preg-
nant women (33.5%). The incidence of
spontaneous abortion was the same in both
chagasic and non chagasic women.
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