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DIAGNGSTICO DE LEPTOSPIROSES ATRAVES DE REACAQ
DE AGLUTINACAO EFETUADA COM LIQUIDGS DE SEROSAS

Vicente AmMATo NETO (1), Cecilia MacALDI (2) e Marcelo O. A. CORREA (2)

RESUMO

ReagBes de aglutinagio efetuadas com liguidos de serosas, obtidos durante
autopsias de pacientes falecidos em virtude de infec¢fo pela Lepiospira ictero-
haemorrhagiae, resultaram positivas em relagiic a essa espécie de espiroquetideo.
Assim sendo, - destacaram os Autores que em situacbes especiais e sempre que
necessario, pode-se recorrer a tais materiais para efetuar provas de aglutinacio
destinadas a confirmar etiologia leptospirdtica de determinado caso, uma vez que
ésse modo de proceder é inegdvelmente seguro e valioso, correspondendo a mais
uma forma disponivel de possibilidade laboratorial de diagndstico dos processos
causados pelos espiroquetideos em apréco.

INTRODUCZXO

Em Sao Paulo, leptospiroses tém sido
diagnosticadas com razeéavel freqiiéncia. Es-
pecialmente os clinicos que, diante de casos
suspeitos, nio deixam de considerar como
merecedora da devida apreciagio a hipétese
de que esteja em causa a etiologia leptospi-
rética, com intensidades dignas de registro
pedem ver conlirmada laboratorialmente a
entidade cogitada. O espiroquetideo respon-
savel na maioria dos casos é a Leptospira
ictero-haemorrhagiae, pelo menos de acérdo
com as verificagbes até agora levadas a
efeito.

A prova de soro-aglutinagdo é o recurso
laboratorial que, rotineiramente, propicia o
diagnéstico etiolégico de leptospiroses, na
Clinica de Doengas Tropicais e Infectuosas,
do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo.
Em geral, ao término da segunda semana
de doenca a reaciio ja apresenta resultados
conclusivos.

Em virtude de diversas circunstincias, é
. possivel que, em face a casos com- intensos
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acometimentos devidos a infeccdo, nfo tenha
sido obtida amostra de sangue necessiria a
execugido do teste de aglutinagio. Como a
presenca de anticorpos é detectavel em liqui-
dos de serosas, consideramos 1util e oportu-
no tentar verificar se ésses materiais, cole-
tados durante a realizacio de autdpsias, po-
dem servir, conclusivamente, para a elabora-
¢do da reacdo mencionada.

A titulo de exemplo, lembramoes que apés
investigacio que um de ndés (V.AN.) efe-
tuou em colaboragio com outros pesquisa-
dores (PepreEIRA DE FrEiTas & col), a
reacio de fixacdo do complemento para o
diagnéstico da doenga de Chagas, praticada
com transudates, passou a ser, em Sdo Paulo,
comumente usada em Servigos de Anatomia
Patolédgica.

No presente estudo, efetuamos reages de
aglutinacdo utilizando liquidos de serosas, re-
tirados de cadaveres de individuos falecidos
com leptospirose causada pela Leptospira
ictero-haemorrhagiae.
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MATERIAL E METODOS

No estudo de quatro casos baseou-se fun-
damentalmente a presente investigagio. Pré-
viamente a morte dos doentes, amostras de
sangue haviam sido colhidas para permiti-
rem a realizagio de reagbes de sbro-agluti-
nacdo. As autépsias, obtivemos liquidos pe-
ricardico, pleural e peritoneal, cuidadosa-
mente, logo apés a abertura das respectivas
serosas; com éles, efetuamos o mesmo tipo
de prova. No que concerne ao caso n.° 3,
o teste nfo foi praticado com liquido peri-
toneal.

Todos os pacientes, adultos, do sexo mas-
culino, apresentaram ictericia e estiveram
internados na Clinica de Doengas Tropicais
e Infectuosas, do Hospital das Clinicas. A
seguir, consignamos alguns dados de inte-
résse relativos a éles.

Caso n.® I — J.R.; idade: 47 anos; n.° de
registro: 468.918

Caso n.° 2 — J.N.; idade: 42 anos; n.° de
registro: 536.013

Caso n.° 3 — C.C.; idade: 56 anos; n.° de
registro: 747.681

Caso n.° 4 — A.C.; idade: 37 anos; n.° de
registro: 748.204

Nos quatro casos, os quadros clinicos, os
exames subsididrios inespecificos, os dados
anatomo-patolégicos e as informagbes con-
cernentes a eventuais contigios foram sem-
pre plenamente compativeis ou sugestivos de
leptospiroses. As observagbes histopatoldgi-
cas ndo revelaram a presenca de espiroque-
tideos nos tecidos, mas tal tipo de demons-
tragdo dos microrganismos nio chegou a ser
sistematicamente tentado.

As provas de aglutinagio utilizamos leptos-
piras mortas pelo formol, sendo as dilui¢Bes
dos soros efetuadas em placas escavadas e
as leituras realizadas em campo-escuro.

As amostras de leptospiras empregadas
foram as seguintes: Leptospira ictero-hae-
morrhagiae, L. canicola, L. grippo-typhosa,
L. pomona, L. bataviae, L. australis, L.
sejroe, L. pyrogenes, L. hyos, L. saxkoebing,
L. javanica, L. hebdomadis, L. ballum e
L. cynopteri. Quanto aos casos n.** 1 e 2,
$6 usamos as irés primeiras referidas.

RESULTADOS

No Quadro, estio registrados os resulta-
dos obtidos.

QUADRO

Reacdes de aglutinacdo efetuadas com liquido de serosas e reacdes de séro-aglutinacéo,
para o diagnodstico de leptospiroses, correspondentes a quatro pacientes com infeccdo por
Leptospira ictero-haemorrhagiae

~ s = Ntmero de - Numero de
. Reacbes de aglutinacio com . Reacles de .
Caso n.° P dias de . s « dias de
liquidos de serosas séro-aglutinacéio
doenca doenca
Liquido pleural: positiva (1/400)
1— JR. Liquido pericardico: positiva (1/800) 21 Positiva (1/400) 14
Liquido peritoneal: positiva (1/200)
Liquido pleural: positiva (1/1.600)
2 — J.N. Liquido pericardico: positiva (1/1.600) 15 Negativa 13
Liquido peritoneal: positiva (1/1.600)
o Liquido pleural: positiva (1/200) . crs ,
3 —¢cC Liquido pericardico: positiva (1/200) 13 Positiva (1/800) 10
Liquido pleural: positiva (1/400)
4 — A.C, Liquido pericérdico: positiva (1/400) 18 Positiva- (1/3.200) 11
Liquido peritoneal: positiva (1/200)
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As reagBes positivas ‘corresponderam sem-
pre, em todos os casos, & Leptospira ictero-
haemorrhagiae.

DISCUSSAO

Com as verificagbes expostas, queremos
destacar que em situagdes especiais e sem-
pre que necessario, pode-se recorrer a liqui-
dos de serosas para efetuar provas de aglu-
tinagdo destinadas a positivar etiologia lep-
tospirdtica de determinado caso, uma vez
que ésse modo de proceder é inegavelmente
seguro e valioso, correspondendo a mais uma
forma disponivel de possibilidade laborato-
rial de diagnéstico das entidades em apréco.
O nlmero de casos estudados nio é grande
mas permite, sem duvida, obter a dedugéo
de ordem pratica que constitui o objetivo
fundamental desta comunicacéo.

A nossa casuistica nio revela, obviamen-
te, se os teores das aglutinacBes sdo substan-
cialmente diferentes em relacio aos soros ou
liquidos de serosas, uma vez que as provas
foram executadas em épocas diferentes e
sem a seqiiéncia evolutiva necessiria & obten-
cdo de informacgfo désse tipo. Somente es-
tudos especificos poderfo fornecer conclu-
sflo sdbre €sse aspecto do assunto, como tam-
hém apenas a observacio de outros novos
casos assinalari se os fatos agora apontados
poderdo suceder também em relagio a es-
pécies de leptospiras diversas da Leptospira
ictero-haemorrhagiae.

Os nossos dados ndo permitem saber se
as provas executadas com liquidos de sero-
sas podem tornar-se positivas antes que as
séro-aglutinagdes. . E interessante destacar,
no entanto, que em relagdo ao caso n.° 2,

as reacgbes realizadas, com trés espécies de
leptospiras, dois dias antes da ocorréncia do
ébito, mostraram-se negativas, tendo os ma-
teriais de serosas constituldo os elementos
que possibilitaram a confirmagdo diagnés-
tica.

Convém registrar que a reagdo de agluti-
nagio foi também praticada com liquidos
de serosas de um paciente adulto falecido no
sexto dia de doenca, com hematémeses, e
resultou negativa. Neste caso, ndo foi rea-
lizada a prova de séro-aglutinacio e o exame
histopatologico do figado mostrou-se com-
pativel com o diagnéstico de leptospirose.

SUMMARY

Diagnosis of leptospirosis with agglutination
tests made in fluids from serosae

Positive results for Leptospira ictero-hae-
morrhagiae were obtained with agglutination
tests made in fluids from serosae taken from
patients dead of leptospirosis.

On account of the good results obtained
with the above mentioned method, the Au-
thors recommended its use, specially in some
cases in which the diagnosis of leptospirosis
is to be confirmed.
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