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LEPTOSPIROSE' CANICOLA : VERIFICACOES EM TORNO DE UM SURTO
OCORRIDO EM LOCALIDADE PROXIMA A SAO PAULO (CAPITAL)

Vicente AmMato Neto (1), Cecilia MAGALDI (2), Marcelo O. A. Corrga (3),
Mario Candido de Oliveira GoMES (4) e Ivan Gavriza (5)

RESUMO

A propésito de um caso clinico de leptospirose canicola, procedente de
“Jardim Ferreira”, bairro periférico de Sdo Paulo (Capital), foi realizado um
inquérito sorolégico entre 72 pessoas e seis cdes da localidade. Seis individuos.
tiveram sbro-aglutinagBes positivas para o soro-tipo canicola, em titulos de 1:800
e 1:1.600 e dois para o sdro-tipo ictero-haemorrhagiae (1:400). Quatro -cies
apresentaram aglutininas para o soro-tipo canicole, em altas diluicbes (desde
1:3.600 até 1:25.600). Seis dos oito casos positivos referiram processo febril
de tipo gripal, em tdérno da mesma época. Verificaram-se, por duas vézes, dois
casos positivos em uma mesma familia. Os cdes enconiravam-se aparentemente
sadios. [Estes achados sorolégicos e os aspectos epidemiolégicos locais fundamen-
taram a suspeita de um surto de febre canicola.

INTRODUCAO

Desde o reconhecimento dos primeiros ca-
sos de leptospirose canicola por Dmont &
col.’, em 1934, na Holanda, a infecgio tem
sido assinalada em diferentes partes do mun-
do. A par de estudos que focalizam aspec-
tos clinicos, como os de LAUReNT & col. ™,
RosenNBERG *°, CaMPBELL & col.® e outros,
a epidemiologia da febre canicola mereceu
a atencdo de diversos autores™ %%,
papel do cdo como principal portador vem
sendo exaustivamente comprovado através de
estudos laboratoriais e de casos clinicos,
quase sempre isolados. ROSENBERG *® reven-
do 200 casos humanos dessa leptospirose, pode
relacionar 86 de 131 casos com anteceden-
tes, ao esireito contate com cdes. A des-
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peito de ser, comparativamente, mais rara a
incidéncia de varios casos em uma mesma
familia, fatos excepcionais desta natureza ja
foram descritos. Assim, SeNTHILLE &
col.?*, na Franga, CamMPBELL & col.?, na
Inglaterra e Haunz & Carpy %, nos Estados
Unidos, encontraram diversos membros afe-
tados em uma mesma familia, todos em co-
nexdo com cées portadores.

Mais recentemente, Van der HoEepen 2,
SerLr & col.? e CocHLAN & NorvaL?®
assinalaram a transmissio da doenga através
"de suinos. O gado bovino, segundo WiL-
11AMs & col. 7' e o eqiiino, de acérdo com
GseLL'®, foram também apontados como
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possivels reservatorios do sbro-tipo canicola,
em virtude de achados sorolégicos positivos.

VarroLoMEEVA 22, na URSS, considerou
o R. norvegicus como fonte primdria da-
quele séro-tipo, na natureza.

Cumpre mencionar, ainda, a ocorréncia
de alguns surtos epidémicos referidos na li-
teratura médica. WiLrLiamMs & col. 2 comu-
nicaram, em 1953, vinte e seis casos de fe-
bre canicola entre criangas que praticavam
a natagfo, em uma colegdo de agua poluida
por excregbes de suinos e bovinos. Em al-
guns animais foi possivel verificar a pre-
senca de anticorpos para o sbro-tipo canico-
la, em altos titulos, tendo sido isolada uma
cépa desta leptospira, de um suino e de
trés cles da localidade. Segundo Misao &
col. 8, o surto de febre canicola que incidiu
no Japdo, em 1953, acometeu pelo menos
114 escolares de seis a 17 anos, infectados
por ocasifio de banhos em colegGes suspeitas.

Em 1954, CockBUrN & col. * registraram
fato semelhante, nos Estados Unidos, ao diag-
nosticarem retrospectivamente 24 casos clini-
cos, ocorridos apés natagio em uma piscina
contaminada. A possibilidade de infeccio

durante banhos em 4gua doce ja havia sido -

anteriormente demonstrada, em casos singu-
lares, por WALCH-SORGDRAGER *¢, BaBrr &
STUART 2, CAMPBELL & col. 3 e Mackay-Dick
& Watts 12,

Por outro lado, o uso de dgua encanada
e poluida acidentalmente fol a causa de
uma epidemia de leptospirose canicola, em
Rostov-on-Don (URSS). De acordo com
Ianovica & col. ™, setenta e trés casos des-
ta infecgdo foram diagnosticadas clinica e
laboratorialmente, com o isolamento de cé-
pas do sbro-tipo canicola, tanto de pacien-
tes como de cdes. Dentre 13 animais sub-
metidos ds reagbes soroldgicas, dez apresen-
taram aglitininas em niveis elevados.

Além dos casos nacionais de leptospirose
canicola publicados por CorrEA & MEIRA ¢,
Veronest: & col. 2% 22 ¢ EprLwriss  ?,
nfo existem referéncias a surtos epidémicos
desta espiroquetose, no Brasil.

Face aos antecedentes peculiares colhidos
de um névo caso de febre canicola por nds
observados no Hospital das Clinicas e 4 de-
monstragio de aglutininas em titulos eleva-
dos, no s6ro do clo que com éle convivia,
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propusemo-nos a realizar, como clinicos, uma
investiga¢do visando a localidade da qual
procedia o paciente.

Os resultados obtidos permitiram supor,
de maneira retrospectiva, que tivesse ali
ocorrido um pequeno surto, em que o séro-
tipo canicola foi o principal responsével pelas
infecgbes registradas. A publicacio désses
achados tem, ainda, a finalidade de chamar
a atengdo para a existéncia de focos peri-
urbanos, condicionados pela precariedade das
condigbes sanitirias aliada a presenca de
ces infetados.

MATERIAL E METODOS

 Apresentaremos inicialmente, de forma su-
cinta, os dados clinicos fundamentais rela-
tivos ao caso de leptospirose canicola que
motivou o presente inquérito.

Observacdo clinico — M. M. C., 10 anos, masc.,
br., bras., escolar, procedente de “Jardim Fer-
Estéve internado na Clinica de Doencas
Tropicais e Infectuosas de 29-3-62 a 29-4-62, com
histéria de febre ha cinco dias, dores muscula-
res e articulares localizadas nos membros infe-
riores, anorexia e vOmitos. Referiu possuir um
cdo aparentemente sadio e tomar banhos na
lagoa daquele bairro. Ao exame fisico, verifi-
caram-se, além da febre de 38°C, adenopatia
submaxilar e axilar moderada e hépato-espleno-
megalia., Os exames hematolégicos demonstra-

ram discreta neutrofilia e desvio & esquerda.

Duas reacles de sdro-aglutinacfo para leptospi-
rose efetuadas em 12-4-62 e 25-4-62 resultaram
positivas para o séro-tipo canicola, em titulos de
1:800 e 1:1.600, respectivamente.

A localidade em que realizamos a presente
pesquisa situa-se em um bairro periférico
da Capital (zona sudoeste em relaciio ao
centro), denominado “Jardim Ferreira”. Os
aspectos topograficos e as condigbes da re-
ferida zona, no que concerne ao sistema de
dguas e esgotos, coleta de lixo e distribuigdo
dos prédios, merecem ser referidos. As ca-
sas situam-se em terreno elevado, em ruas
sem calcamento, sendo desprovidas de ca-
nalizagdo para esgbto e A4gua encanada,
Usam-se fossas sépticas. Este terreno, que é
cortado por um cérrego, onde desembocam
os esgotos das casas adjacentes, termina em
declive e, na zona baixa, corre o riacho Pi-
rajussara, afluente do rio Pinheiros. Para
além do riacho (em direcio sul), onde de-
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sagua o corrego ja mencionado, exisle um
brejo de srande extensio. Numerosas oulbras
casas despejam aguas servidas  dirclamente
no  lbrejo. por meio de valetas. Em oma
delas criamese porcos.  Por ocasidgo das cn-
chentes, as dguas do rio Pirmjussara ¢ a2 do
brejo  transhordam ¢ invadem o5 quintais
dos prédios de localizagio mais haizxa, E
importante  assinalar  que  muilas  criangas
hrincam no brejo o adullos pescam nas suas
partes mais alagadicas.  Além de cies, fre-
qiientemente vistos, foi verificada, pelos mo-
radores, & presenca de ralos junlo ao pan-
tano,  Mais ou menos no ponte central da
area habitada do bairro, existe um depdsito
de lixo descoberto ¢ em o situacio  declive,
Aspectos da localidade considerada, eviden-
viando  pormenores acima  dieseritos. podem
ser observados na documentacio Totogrilica
anexa (Fige, 1 a 4),

Plancjamos, inicialmente. colhér  sangue
para as reacoes de soro-aclutinacio. entre os
familiares ¢ vizinhos imediatos do paciente
M. M. CL ponto de partida déste estudo,
Todavia, numerosas pessoas das ruas adja-

M. 0. A
verificactdes em tdrno de um surio ocorrido em
Rev., Inst. Med. trop. S5fc Paulo 5:265-270, 1563,
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cenles  apresenlaram-se i maneira esponli-
nea para exame,

Setenta ¢ duas pessoas foram =angradas,
ao todo, sendo 10 do sexo feminino ¢ 32
do zexo maszculino. Nio registramos dados
relativos a idade ¢ cdr. mas podemos adian-
lar que cérca de 3006 do casos era consti-
luido por eriancas.

Foi colhido sangue de seis cics, aparen-
temente sadios, pertencentes a membros da
coletividade, incluindo-sc o animal de pro-
priedade do menor M, M. C. (cao “Hex™).

Az reacies de sdro-aglutinagio foram efel-
tnadas no Institote Adolfo Lute, tendo sido
empregados como anligenos os seguintes si-
ro-lipos de leptospiras: ietero-haemorrhagioe,
canicola, grippo-typhose. pomona, sejroe, ba-
faviae, pyrogenes, sanoni ¢ hyos.

As reaghes foram praticadas em placas de
porcelana escavadas. com antigenos formola-
dos, sendo as leituras realizadas em campo
esenro, apos duas horas de permanéncia em
estufa o 30°C, Com a linalidade de tria-
gem, Toi utilizado o titule incial de 1,200,

Fige, 1 n 4 — Aspectos da localidade, evidenciando pormenorez deseritos no texto,
viém ressaltiar gue as folografiags Toram obtldas na époea dag colheltas de sangue, quando
nie haviam ocorrido chuvas duranle algunzs meses,

Cori=
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RESULTADOS

Verificaram-se, entre 72 amostras de séro
examinadas, um total de oito séro-aglutina-
¢bes positivas (11,19%), cuja distribuicdo
estd expressa no seguinte Quadro:

QUADRO

Numero de casos com sOro-aglutinacédo positiva

Titulo Canicola - efot;,r,fo;giae
1:200 . — -
1:400 — 2
1:800 S -
1:1600 1 —

Os resultados demonstraram nitida preva-
léncia de aglutininas para o soro-tipo cani-
cola (seis casos), dentre os oito positivos.
Apenas em um dos casos da tabela ocorreu
co-aglutinagio, com os seguintes titulos:
1:800 para o soro-tipo caenicole e 1:400
para o séro-tipo ictero-haemorrhagiae.

O inquérito sorolégico feito em seis cles
revelou que quatro déles apresentaram rea-
¢oes fortemente positivas para o sdro-tipo
canicola, em titulos de 1:3.600, 1:6.400,
1:25.600 e 1:25.600. Um déstes nltimos
correspondentes ao séro do cdo “Rex”, per-
tencente ao paciente que estéve internado.

De posse dos resultados, voltamos ao
“Jardim Ferreira” para anamnese e exame
clinico dos casos positivos, com exce¢io de
um déles que se achava ausente, na ocasido.
Deve ser salientado que quatro eram do sexo
masculino e quatro. do sexo feminino, com
as idades de cinco, 11, 16 e 18 anos no pri
meiro grupo de cinco, 12, 32 e 41, no se-
gundo.

Trés contavam histéria de processo febril,
tipo gripal, concomitante ao aparecimento
dos sintomas de M. M. C.  Um relatava ter
adoecido com febre, 30 dias antes da mo-
léstia de M. M. C., enquanto que, em dois
outros, o processo febril ocorrera dois meses
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antes. Em um caso nfo houve referéncia a
quadro infeccioso mais ou menos recente.

Ao exame fisico, encontrou-se figado au-
mentado a palpagdo em trés casos e, em dois,
a presenca de roncos e sibilos pulomnares.

Quanto aos antecedentes epidemiolégicos,
fomos informados de que apenas uma das
criangas tomava banhos no rio, duas entra-
ram em contato com o cido “Rex”, dois adul-
tos moravam a poucos metros do depésito
de lixo, uma pessoa teve sua casa inundada
por duas vézes e, finalmente, outra nao refe-
riu dados de importdncia. E interessante
assinalar que um dos contatos positivos era
irmd8 de M. M. C., havendo também dois
irmfos com sorologia positiva, vizinhos pré-
ximos do paciente mencionado. Os demais
viviam nas imediagBes. Recebemos ainda a
informacéo de que dois individuos, M. M. F.
e B.C.S., internados em 1961, com o diag-
néstico de leptospirose icterohemorrigica, na
Clinica de Doencas Tropicais e Infectuosas
do Hospital das Clinicas, moravam nas adja-
céncias do foco, ao nivel da zona atingida
pelas enchentes,

DISCUSSAO

Levando-se em conta o achado de seis in-
dividuos e quatro ciies com sbro-aglutinacdes
positivas para o sbro-tipo canicola e a his-
toria de processos febris quase simultineos
a um caso clinico bem observado, em uma
mesma comunidade, a suspeigdo de um sur-
to de febre canicola enconira-se fundamen-
tada. Em nossas verificacbes, foi ressalta-
da a presenca do cio como fonte de infec-
cio provavel, através do contato direto com
sua urina ou da agua contaminada das va-
letas, do cérrego, do rio e do brejo. Os
dois casos positivos para o sbro-tipo ictero-
haemorrhagiae podem, também, encontrar
sua origem no contato com as colegbes po-
luidas por urina de rato. N&o deve ser de-
finitivamente afastada, todavia, a possibili-
dade de transmissio tanto canina como hu-
mana, através de 4guas contaminadas por
dejecBes de outiros animais, notadamente o
porco. Na localidade investigada existiam
condicdes bastante favorivels neste sentido,
como foi assinalado anteriormente.

Considerando-se, por outro lado, o alto
indice de infecgbes no cdo e seu estado de
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portador mais ou menos prolongado, a inci-
déncia relativamente baixa de casos huma-
nos de febre canicola sugere que éste sOro-
tipo tenha pequena infetividade para o ho-
mem. As verificagbes de Marcuse &
Pourmann %6, McInTyRE & SEILERY e
CamPBELL & col.®, por meio de inquéritos
sorolégicos entre proprietarios de cées doen-
tes, parecer sustentar esta observagio e mos-
tram a variabilidade do risco de infeccdo
entre os comunicantes humanos. Diante de
reagOes negativas, em 73 soros de pessoas
intimamente ligadas a cies, RoSENBERG
admite também a baixa suscetibilidade do
homem as infecgbes do tipo canicola. Nio
é de se estranhar, pois, que com tais opor-
tunidades de exposi¢do, a prevaléncia de in-
fecgbes do tipo canicola nfio tenha sido al-
tamente expressiva, neste inquérito,

Quanto & incidéncia comparativamente
mais rara de virios casos em uma mesma
familia, McINTYRE & SEILER " procuram ex-
plicar parcialmente o fato, lembrando que,
em geral, é sempre um determinado membro
da familia o encarregado de remover as ex-
crecdes de cles. Existem, contudo, casos
excepcionais, ja citados, sendo que no pre-
sente trabalho, observamos dois casos em
duas familias.

Os sintomas e sinais referidos nesta inves-
tigagdo, embora ndo sendo caracteristicos das
formas classicas de febre canicola, ja foram
assinalados na literatura ™ ** e traduziriam
uma feigfo leve ou subeclinica da doenca.

O registro de casos de infecgio canicola,
vivendo em comunidades cujas condigdes hi-
giénicas sfo deficientes e da presenca de
caes portadores impSem sempre medidas pro-
filaticas. Estas devem ser executadas atra-
vés do contrdle da leptospirose canina, por
isolamento dos animais doentes, tratamento
antibidtico precoce e cuidados especiais na
limpeza de suas dejegBes. Além disso, es-
clarecimento a respeito do perigo de ba-
nhos em colecGes de 4gua, em zonas onde
a infeccdo canina é comum e, ainda, pro-
tegio de individuos mais expostos em vir-
tude de seus trabalhos,

Papel importante dentro da profilaxia ca-
be, outrossim, as autoridades competentes,
no sentido de moderar os efeitos das enchen-
tes e propiciar condigbes sanitarias mais
adequadas as populagbes suburbanas.

SUMMARY

Leptospirosis canicola: an outbreak observed
in o district of the vicinity of Sdo Paulo
(Brazil).

With regard to a clinical case of leptos-
pirosis canicola from “Jardim Ferreira”, a
district located in the peripheral zone of
Sdo Paulo City (Capital City of the State
of Sio Paulo, Brazil), a serological inves-
tigation was carried out in 72 individuals
and six dogs from that area. Six indivi-
duals had positive serum agglutinations with
canicole serotype, in titres of 1:800 and
1:1,600, while two others reacted with icte-
ro-hemorrhagiae serotype (1:400). Four
dogs had agglutinins for the canicola sero-
type in high dilutions (from 1:3.600 up to
1:25,600). Six of the eight positive cases
reported fever and symptoms of mild in-
fluenza about the same time. Two positive
cases were recorded twice in the same fa-

mily. The dogs looked healthy.

On the basis of these serological data and
local epidemiological conditions, an outbreak
of canicola fever is suggested.
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