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FORMA AGUDA DA DOENCA DE CHAGAS TRATADA PELA
NITROFURAZONA

Humberto de Oliveira FERREIRA (1)

RESUMO

Apresentando a nitrofurazona, como demonstrou PACKCHANIAN, nitida acdo
supressiva, destruindo as formas circulantes do T. cruzi, o autor empregou esta
droga numa crianca com forma aguda da doenca de Chagas, em esquema de
duragio prolongada, baseado num trabalho experimental realizado por Zicman

BrENER no camundongo.

Aparentemente os resultados obtidos nesse caso foram muito bons.

INTRODUCAO

Nossa experiéncia? a respeito da doenca
de Chagas na fase aguda se baseia em 61
casos, observados entre 1948 e 1961, todos
comprovados pela presenca do Trypanosoma
cruzi no sangue periférico, tendo a idade
dos pacientes oscilado entre 8 meses e 14
anos. Até h4 bem pouco tempo os agentes
quimioterapicos usados no tratamento da do-
enca, na fase aguda, mostraram-se desprovi-
dos de valor.

Baseados num trabalho de BRENER®, que
evidenciou ‘a atividade terapéutica da 5-ni-
tro-2-furaldeido-semicarbazona  (nitrofurazo-
na) em esquemas de duragfo prolongada
na infecgdo experimental do camundongo
pelo Trypanosoma cruzi, resolvemos empre-
gar essa substidncia em um caso agudo hu-
mano de doengca de Chagas. O emprégo
déste medicamento se fundamenta na ativi-
dade da nitrofurazona no sentido de destruir
um grande nimero ou a totalidade das for-
mas circulantes do T. cruzi; realmente, cer-
tos aspectos do ciclo evolutivo fazem supor
que todas ou pelo menos a grande maioria
das formas flageladas, libertadas dos teci-
dos, circulam por algum tempo no sangue
antes de penetrarem em novas células,

Como demonstrou  PACKCHANIAN 2, a nitro-
furazona apresentada nitida agéo supressiva,

destruindo as formas circulantes; aplicada
em dose finica, a  droga ainda estd presente
no sangue do camundongo apds 24 horas;
néo se acumula ao nivel dos tecidos, pois €
rapidamente decomposta por todos €éles, com
excecio do sangue; possui baixa toxicidade.

TRATAMENTO

A nitrofurazona apresenta-se sob a forma
de um p6 amarelado pouco solavel na agua.

Administramos o medicamento na dose de
30 mg por kg de péso durante 25 dias e na
dose de 25 mg por kg de péso por mdis 25
dias, tendo assim o tratamento a duracfo

total de 50 dias.

Contréle da atividade terapéuticea — Em
nosso caso, 12 horas apés a administragio
da droga, a temperatura da crianca norma-
lizou-se; 36 horas depois do uso da mesma
s6 foi encontrado um tripanosoma apés di-
versos exames de. sangue realizados; 96 ho-
ras apés o emprégo da nitrofurazona, a pes-

_quisa resultou negativa.

O sinal de Romafia teve regressdo muito
rapida, nfo estando mais presente 5 dias
apés o inicio do uso da droga (Fig. 2).

(1) Catedratico interino de Clinica Pediétfica e Puericultura na Faculdade de. Medicina do Tri-.. -

angulo Mineiro.
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No fim de 50 dias de administracio sus-
pendemos o medicamento e fizemos o xeno-
diagnistico, utilizando 10 “harbeiros™  que

foram sacrificados 15 dias apds ¢ examina-

doz pelo Prol, Pedreiva de Freitas e Dr,
Rubem Jacomo, com resullado nesativo,

tle

t_"ll:l.!.'.‘l.m tratada pela pitrofurazons. Rey, Inst,

Paiz vivos o sadios,  Moléslin anterior: sa-

FaIId.

Histiria da doencoe alwal — Apresentou
felwe hi 12 dias com exacerhagio vesperti-
na: sinal de Homafia presente (Fig, 1),

Fig. 1 — Sinal de Romafia pre-
sente no o dig do diagndstico (13-
VI-A1), De regressfio lenta, a du-
racio do sinal de Romafia em 60

casos ol de 30 dias,

A nitrelurazona fol dada por wvia oral,
serde o dose tolal em 24 horaz [racionada,
de modo que a erianga receben o medica-
menlo de 3-8 horas; foram feilas provas de
funcio hepatica, exame de urina ¢ hemo-
grama, que evidenciaram excelente tolerin-
cia pelo mesmo,

A reacao de Guerreiro-Machado, realizada
pelo Prol, Pedreira de Freitas pelo método
quantitalive 2 meses apés o infeio do trata-
mento, revelon-se posiliva, sende nossa in-
tencao  repeti-la de quando em guando, a
lim de observarmos a evolugio do caso =oh
st aspeclo,

OREERVACAD CLINICA

- B.H.5.. 6 anos, =zexo femini-
no, cor morena, residente em Coneeigio das
Alagoas, examinada em 13 de junho de 1961,

Ananreese
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Fig. 2 — Dwsaparecimento do si-

nal de Romana 5 dins apids o

Inicio do tratamento pela nitro-
furazona {15-VI-61),

Exame [isico — Pézo: 16400 kg, Esta
tura: 109 cm, Temperatura: 3850, Pulso:
114, Pressio arterial: 90/60,

Coragio: tagquicardia. O eletrocardiogra-
ma revelon tagquicardia sinuzal: condugio AV
normal (PR = 0L16): QRS = 0.06: QTC =
043 (prolongado): B ampla em V, e V..
com  defllexio  intrinsicoide 0.04: altera-
cies na rvecuperacio ventvicnlar,

Abdome: nada dizgno de nota,

Exames de sangue Pesquiza de T. cru=i
no sangue periférico: positiva. Hemograma:
hematias, 3.850.000; hemoglobina, 77% ou
11 g: leucicitos, 7.000 por mm®; eosindlilos,
20 linfécitos, 759 : mondcilos, 20 ; neu-
tofilos em bastfo, 497 neutrofilos seomens
lados, 179,

Exame de feses — Presenca de oves de

MNecalor,
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EVOLUCAO DO CASO APOS O INICIO DO
TRATAMENTO

Em 15-VI: na pesquisa do 7. cruzi no
sangue periférico, foi encontrado um sé T.
cruzt apés diversos exames. Em 17-VI: pes-
quisa do T. cruzi no sangue periférico, ne-
gativa.

Em 22.VII: o eletrocardiograma eviden-
ciou melhora;- sistole eléirica menos prolon-
gada.

Em 1.VIII — Hemograma: hematias,
4.000.000; hemoglobina, 80%; leucécitos,
7.500 por mm?®; eosinéfilos, 4% ; linfécitos,
60% ; mondcitos, 2% ; neutréfilos em bas-
tdo, 4% ; neutréfilos segmentados, 30%. Exa-
me de urina: nada de anormal. Provas de
funcao hepdiica (reagio de Hanger e tur-
vagio do timol): negativas.

Em 10-VIII — Rea¢do de Guerreiro-Ma-
chado: t+++,

Em 24.IX — Xenodiagnéstico negativo,
utilizando '10 “barbeiros”.
No inicio do tratamento foram também

feitas radiografias do coracfio, vasos da base
e esdfago, que se mostraram normais.

SUMMARY

Acute form of Chagas diseasé ireated by
nitrofurazone.

Nitrofurazone presents, as demonstrated
by PackcuaniaN, a defined suppressive
action, destroying the circulatory forms of
T. cruzi.

The Author employed this drug on a child
with acute symptoms of Chagas disease, over

a prolonged period. This experience was
based on an experiment carried out by Zic-
MAN BRENER, on mice.

Apparently the results obtained in this
case were very good.
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