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BOOK REVIEW
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La segunda ediciéon de este popular libro proporciona una
introduccién a los principios y métodos de la epidemiologia. Desde su
primera edicion en 1993, Epidemiologia basica se ha traducido a més
de 25 idiomas y por tanto se ha convertido en una obra de referencia
para la ensefianza, la capacitacion y la investigacién en el campo de la
salud publica. El libro es una valiosa herramienta para capacitar a los
profesionales de la salud ptiblica y del ambiente, estudiantes de medicina
y otros profesionales de la salud.

Esta edicién proporciona ejemplos actualizados de como y por
qué los fundamentos de la epidemiologia son esenciales para aquellos
que necesitan comprender y aplicar los principios de las causas de las
enfermedades y su prevencién. El libro hace hincapié en los factores
ambientales modificables y alienta la aplicacion de la epidemiologia en
la prevencion de las enfermedades y la promocidn de la salud, incluida la
salud ambiental y ocupacional. De igual forma, prepara a los profesionales
de la salud a responder a la necesidad de los servicios de salud, a abordar
todos los aspectos de la salud de las poblaciones, y asegurar que los
recursos de salud se utilicen de la mejor manera posible.

El libro incluye capitulos sobre la naturaleza y usos de la
epidemiologia; el método epidemioldgico para la definicién y medicion
de los estados relacionados con la salud en las poblaciones; los puntos
fuertes y las limitaciones de disefios de estudio epidemioldgicos, la
contribucién de la epidemiologia en la prevencion de la enfermedad, la
promocioén de la salud y el desarrollo de politicas sanitarias, asi como la
funcién de la epidemiologia en la evaluacion de la eficacia y la eficiencia
de la atencién de salud.

Epidemiologia bdsica es por sobre todo un importante instrumento de
capacitacion y formacion, y una referencia emblematica para la educacion
y la investigacion en salud publica. La obra posibilita el disefio de

estudios epidemiolégicos relevantes y permite a los estudiantes entender
y describir las causas de la mortalidad, la enfermedad, las lesiones y
la discapacidad en la comunidad, el tiempo de evaluar criticamente la
literatura.

Contenido:

Estos son algunos de los capitulos que encontrard en esta
publicacion:

Capitulo 1. Qué es la epidemiologia?

Capitulo 2. Medicién de la salud y la enfermedad

Capitulo 3. Tipos de estudios

Capitulo 4. Bioestadistica bdsica: conceptos y métodos

Capitulo 5. Causalidad en epidemiologia

Capitulo 6. Epidemiologia y prevencion: enfermedades crénicas no
transmisibles

Capitulo 7. Epidemiologia, vigilancia y métodos de control de las
enfermedades transmisibles

Capitulo 8. Epidemiologia clinica

Capitulo 9. Epidemiologia ambiental y laboral

Capitulo 10. Epidemiologia, politica sanitaria y planificacion de los
servicios de salud

Capitulo 11. Primeros pasos en la practica de la epidemiologia

Anexo. Respuestas a las preguntas de estudio.
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