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ANTI-TRYPANOSOMA CRUZI E ANTI-TOXOPLASMA GONDII PARA DETECTAR
INFECCOES POS-TRANSFUSIONAIS RECENTES
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RESUMO

Consideram os Aufores que a pesquisa de anticorpos IgM no soro & tdtica

capaz de revelar recentes infecgbes poés-transfusionais.

Por isso, decidiram usar

esse tipo de mensuracio relativamente a grupo constituido por 101 politrans-
fundidos, tendo abordado especificamente as aquisi¢cées de doenca de Chagas e
toxoplasmose. Através da investigacdo que realizaram, sé em duas oportunida-
des encontraram anticorpos IgM anti-Trypanosoma cruzi ou anti-Toxoplasma gon-
dii e, portanto, nfio evidenciaram expressivo panorama tradutor de processos hd
pouco tempo contrajdos, como ainda, por meio de anticorpos IgG ndo identifi-

caram numeros expressivos de pessoas com essas protozooses.

No entanto, de-

tectaram a expressiva taxa de 4,9% de casos de doenca de Chagas muito prova-

velmente decorrentes da hemoterapia.

A despeito da relevancia nao acentuada

dos resultados que obtiveram, julgaram os Autores ser vilido estimular a efe-
tivacdo de outros estudos congéneres e correlatos, aptos a contribuir para aqui-

latamento de riscos pertinentes

a pratica hemoterdpica.

INTRODUCAO

Diversas infecgbes podem ser transmitidas
através de transfusio de sangue, gerando acon-
tecimentos que exigem adequadas providéncias,
sobretudo sob os aspectos diagndstico, tera-
péutico e preventivo. A respeito, doenca de Cha-
gas, hepatite por virus, maldria e sifilis cos-
tumeiramente merecem maior atencdo no am-
biente onde exercemos atividades profissionais,
mas € imperioso salientar que para outros pro-
cessos morbidos também vigora esse mesmo

mecanismo de contaminacio, dependente da

Hospital das Clinicas, da Faculdade de Medicina da
Meédica — Parasitologia

presenca, permanente ou transitoria, do
causal na corrente sangiiinea.

agente

Vérios aspectos pertinentes a essas ques
toes tém sido analisados, especialmente com o
intuito de destacar necessidades profildticas e
um de nés (V.ANN.), reiteradamente, apresenta
comunicagBes acerca da doencga de Chagas pés-
transfusional, que se afigura marcante proble-
ma no Brasil, em virtude do grande nimero de
pessoas infectadas pela hemoterapia e do qua-
se generalizado descaso relativo & adocio de
medidas coercitivas?,
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cOes pos-transfusionais recentes.

GOMES, A. E. C. & CAMPOS, R. — Utilizagdo, em poli-

A circunstancia de contarmos com facili-
dades para a realizacido de provas sorolégicas
aptas a identificar a doenca de Chagas e a to-
xoplasmose, inclusive com execucio de pesquisa
de anticorpos IgM anti-Trypanoesoma cruzi e
anti-Toxoplasma gondii e a disponibilidade de
soros de individuos que receberam repetidas
transfusdes de sangue, criaram condi¢Ges para
a abordagem de uma outra faceta concernente
ao assunto, representada pela tentativa de de-
teccdo de infecgbes recentemente adquiridas,
procurando entdo medir a intensidade dos dois
percalcos por meio de um prisma ndo usual-
mente empregado.

A veiculagdo fransfusional da doenca de
Chagas € evento ja sobejamente comprovado e
conhecido. Todavia, quanto & toxoplasmose, es-
sa forma de transmissfo s6 ha pouco tempo
ficou em foco. Agora sabemos que o Toxoplas-
ma gondii € encontravel em sangue destinado 2
transfusdo, que fortes indicios de infeccido he-
moterapéutica de suscetiveis ficaram coletados
e .que leucoferese, especialmente se praticada a
partir de doador com leucemia mieldide crd-
nica, é particularmente perigosa?.

MATERIAL E METODOS

Com os soros de 101 individuos executamos
reacdo de imunofluorescéncia indireta para o
diagndstico da doenca de Chagas e da toxoplas-
mose. Realizamos também, paralelamente, pes-
quisa de anticorpos IgM anti-Trypanosoma cru-
zi e anti-Toxoplasma gondii.

O estudo desenvolveu-se de maio de 1979
até dezembro de 1980 e os membros da ca-
suistica, antes da data na qual retiramos a
amostra de sangue, estando eles em jejum, ha-
viam recebido em etapa anterior, em virtude
da vigéncia de diferentes afeccdes, desde trés
até numerosas transfusdes. A algumas pessoas
haviam sido administradas até cerca de 1000,
mas o0 nuimero variou mais comumente entre
dez e 100. Efetuamos a investigacio na Divisdo
de Transfusio de Sangue, das Unidades Médi-
cas e de Apoio, do Instituto Central do Hospi-
tal das Clinicas, da Faculdade de Medicina da
Universidade de S&o Paulo, se bem que as apli-
cacbes referentes & hemoterapia nem sempre
tiveram lugar na instituicio citada. As idades
dos receptores em tela variaram de dois a 73
anos e, quanto ao sexo, era a seguinte a dis-
tribuicdo: masculino — 56; feminino — 45.
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Quanto & doenca de Chagas, recorremos i
imunofluorescéncia indireta e a diluicdo inicial
do soro de 1/20; consideramos como indica-
tivo da existéncia da infeccdo o teor de posi-
tividade igual ou superior a 1/40 34, No que tan-
ge a toxoplasmose, adotamos o mesmo tipo de
tatica laboratorial e os valores 1/16, 1/64, 1/256,
1/1 000, 1/2 000, 1/4 000, representando os sub-
seqilentes multiplos de dois>s,

RESULTADOS

Nos Quadros I e II estdo especificados os
dez testes positivos imanentes & doenca de-
Chagas (9,9%) e os 33 & toxoplasmose (32,6%).
Consubstanciando o desiderato fundamental
desta investigacfo, encontramos duas reativida-
des a 1/80 & procura de anticorpos IgM anti-
Trypanosoma cruzi e uma a 1/64 dos congéne-
res antitoxoplasma; todavia, num dos soros pri-
meiro mencionados (caso n° 39) revelamos o
fator reumatdide pela prova do latex, que re
gistrou a cifra de 1/160 e indicou, entdo, pos-
sivel positividade falsa.

QUADROTI
Pesquisas positivas, por imunofluorescéncia, de anticorpos
IgG anti-Irypanosoma cruzi, no soro de 101 individuos que
receberam multiplas transfusGes de sangue

Caso n.o Resultado
23 — E.AB. 1/320
25 — E.R. 1/160
29 — H.J.G.S. 1/160
39 — AR.C. 1/40*
47 — W.S.C. 1/320
64 — N.D, 1/640
71 — U.J.A. 1/320*
86 — E.L.R. 1/160
98 — E.R. 1/150

101 — R.L.B. 1/320

*: pesquisas positivas, por imunofluorescéncia, de anticor-

pos IgM anti-Trypanosoma cruzi no soro: 39 - 1/30;

1 — 1/80

Destarte, encontramos, sob o ponto de vis-
ta sorolégico, pelo menos duas infeccbes re-
centes, correspondendo uma a cada das duas
parasitoses que focalizamos.

DISCUSSAO

Nossas verificages justificam, acreditamos,
0s comentdrios adiante consignados.

1) Dois enfermos exibiam doenca de Cha-
gas ou toxoplasmose iniciais, talvez relaciona-
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QUADRO II
Pesquisas positivas, por imunofluorescéncia, de anticorpos
IgG antitoxoplasma, no soro de 101 individuos que recebe-
ram multiplas transfusGes de sangue

Caso n.c Resultado Caso n.e Resultado
2 — J8.0. 1/64 000 47 — W.S.C. 1/64
3 — AM. 1/256 48 — M.R.F. 1/256
5 — M.S.S. 1/256 52 — R.P.F. 1/2 000
7T — R.A. 1/8 000 56 — A.C.C. 1/1 000*
8 — M.G.S. 1/32 000 69 — L.S. 1/256
10 — E.M.P. 1/256 70 — S.T.0. 1/256
12 — M.J.S. 1/64 71 — UJ.A. 1/64
14 — RP. 1/256 86 — E.L.R. 1/256
16 — J.I.O.S. 1/1 €00 89 — JR.G.F. 1/256
18 — J.C.8. 1/1 000 90 — S.A. 1/64
19 — I.J.A. 1/256 91 — S.P.V. 1/256
24 — R.J.A. 1/256 92 — B.D.A. 1/64
28 — I.M.D.S. 1/64 95 — G.V.C. 1/1 J00
29 — CM.AC. 1/1 000 96 — L.T.A. 1/64
39 — AR.C. 1/256 97 — AF. 1/256
40 — C.A.A. 1/1 600 99 — E.C.M. 1/64
41 — 1K. 1/64

*: pesquisa positiva, por imunofluorescéncia, de anticorpos
IgM antitoxoplasma (1/64)

das com transfusfes de sangue, sem Que nexo
com essa forma de contaminacdo possa ser
aceita incontestavelmente. Idealizamos o uso
da determinacio de anticorpos séricos IgM pa-
ra medir quantitativamente acidentes infeccio-
sos da hemoterapia e, mesmo sem encontrar
majs freqiientes resultados positivos, aduzimos
o retrato de uma situacdo, decorrente de re-
petidos tratamentos hemoterdpicos, parecendo
véalido aplicar o comportamento que escolhemos
a novas investigacbes correlatas.

2) Os dois pacientes com processo agudo
haviam recebido quantidade de transfusées su-
perior a 100 e, sob esse aspecto, nfio diferiram
de muitos outros por nds considerados.

3) Minucioso interrogatério demonstrou,
com efeito, que cinco entre os dez politransfun-
didos infectados pelo Trypanosoma cruzi nio
poderiam ter adquirido a protozoose pela atua-
¢lo de triatomineos, porque sempre permanece-
ram em lugares onde eles ndo existem. A he-
moterapia, entdo, muito provavelmente agiu
como meio de contaminacio quanto a essa par-
cela, ndo irrisdria, de 4,9% da casuistica.

4) Estranhamos o encontro de apenas 33
reacOes evidenciando anticorpos IgG atinentes
ao Toxoplasma gondii. No grupo estavam 62
receptores com idades maiores que 20 anos e,
independentemente de transfusdes, toxoplasmo-

se-infeccdo € em geral bem mais comum entre

adultos. N&o contamos, agora, com argumen-
tacdo capaz de justificar essa averiguacio, in-
freqiiente no Brasil.

5) Confessamos que aprioristicamente es-
peravamos configurar panorama mais alarman-
te. Nfo reconhecemos, todavia, muitos proces-
808 agudos, nem notamos elevadas porcenta-
gens de positividades, de molde a incriminar
sobejamente a pratica de muiltiplas administra-
¢Oes de sangue. O encontro de 4,9% de indi-
viduos com doenca de Chagas quase que certa-
mente pés-transfusional é fato enfatizdvel, mais
uma vez confirmando inconveniente muitas ve-
zes salientado.

6) Prevencdo da toxoplasmose nio é ho-
je praxe em Bancos de Sangue, no capitulo
que prevé a defesa dos ai tratados. Profilaxia,
da doenca de Chagas, ao contrdrio, é imperiosa,
mas inadequadamente levada a cabo, na maio-
ria das instituicdes do ramo. Nesse contexto,
portanto, situa-se nosso enfoque, até no que se
refere ao Hospital das Clinicas, onde vigora pre-
caucio infelizmente ainda algo distante da acon-
selhada.

7) A despeito da expressividade nio acen-
tuada dos nossos achados, cremos ser vilido
fazer outras pesquisas, congéneres e correlatas,
com a aplicacdo da procura de anticorpos IgM,
como fizemos, se lembradas nossas ponderacoes
iniciais.

SUMMARY

IsM Trypanosoma cruzi and Toxoplasma gon-
dii antibodies in the detection of recent trans.
fusion-transmitted infections

The Authors have regarded serum IgM
antibodies titration as useful in the detection
of recent transfusion-transmitted infections.
For this reason a group consisting of 101 pa-
tients, who had received many blood transfu-
sions, underwent such mensuration in order to
reveal recent Chagas’disease and toxoplasmo-
sis acquired infections.

Throughout the investigation just two ca-
ses have yielded IgM trypanosomal or toxoplas-
mal antibodies, showing therefore that this sort
of titration did not correlate with the real exis-
tence of recent acquired infections. On the
other hand IgM antibodies in the same patients
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did not show a considerable incidence of these
two protozoan infections. However an expres-
sive rate of 4.9% of Chagas’disease probably
due to hemotherapy was found.

Although the results this study were not

very relevant, the Authors still have in mind
that further similar investigations should be
carried out, in order to improve our knowled
ge of the hazards of hemotherapy.
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