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O trabalho objetivou analisar os custos do reprocessamento de pingas de uso Unico, utilizadas em
cirurgia video-assistida. O reuso freqiente desses artigos é justificado pelo alto custo, entretanto, poucos
estudos foram desenvolvidos sob esse enfoque. Aplicou-se o método de estudo de casos multiplos, em trés
instituicdes hospitalares do Estado de S&o Paulo, utilizando as técnicas da observagédo e anélise documental. O
custo do reprocessamento foi de R$ 9,37 no Caso n°® 1, R$ 6,59 no Caso n® 2 e R$ 3,31 no Caso n° 3. O baixo
custo verificado deve ser analisado com cautela, pois se verifica que o controle de qualidade tem pequena
participacdo na composicdo do custo final. Quando todas as medidas de controle de qualidade s&o adotadas, o
custo do reprocessamento passa a ser de R$ 185,19 no Caso n° 1, R$ 595,82 no Caso n°® 2 e de R$ 363,10 no
Caso n° 3.

DESCRITORES: reutilizagdo de equipamento; custos e analise de custo; cirurgia video-assistida; esterilizagdo

COST ANALYSIS OF REPROCESSING DISPOSABLE
FORCEPS USED IN VIDEO-ASSISTED SURGERY

This study aimed to analyze the reprocessing costs of disposable forceps used in video-assisted surgery.
The frequent reuse of these instruments is justified by their high cost. However, few studies have been carried
out on this topic. The multiple case study method was applied in three hospitals in the State of Sdo Paulo, using
the observation and document analysis techniques. In case number one, the processing cost was R$ 9.37, R$
6.59 for case number two and R$ 3.31 for case number three. The low cost observed should be analyzed with
caution, since it was observed that quality-control plays a role in the final cost. When the quality-control
measures are adopted, the reprocessing costs jumped to R$ 185.19 for case number one, R$ 595.82 for case
number two and to R$ 363.10 for case number three.

DESCRIPTORS: equipment reuse; costs and cost analysis; video-assisted surgery; sterilization

ANALISIS DE LOS COSTOS DEL REPROCESAMIENTO DE
PINZAS DE UNICO USO, UTILIZADAS EN CIRUGIA VIDEO-ASISTIDA

El trabajo objetivd analizar los costos del reprocesamiento de pinzas de uso Unico utilizadas en cirugia
video-asistida. Fue aplicado el método de estudio de casos multiples, en tres instituciones hospitalarias del
Estado de Sao Paulo, utilizando la técnica de observacion y de analisis documental. El costo del reprocesamiento
fue de 9,37 Reales (R$), en el caso n°® 1; de R$ 6,59 en el caso n°® 2 y de R$ 3,31 en el caso n°® 3. El bajo costo
verificado debe ser analizado con cautela, ya que el control de calidad tiene participacion en la composicién del
costo final. Al ser adoptadas las medidas de control de calidad, el costo del reprocesamiento pasa a ser de R$
185,19 en el caso n°® 1; de R$ 595,82 en el caso n°® 2 y de R$ 363,10 en el caso n° 3.

DESCRIPTORES: equipo reutilizado; costos y analisis de costos; cirugia asistida por video; esterilizacion
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INTRODUCAO

O desenvolvimento tecnoldégico na

assisténcia a saude tem gerado enorme volume de
artigos classificados como de uso Unico (ou
descartaveis), muitos deles construidos com materiais
nobres para finalidades especificas em procedimentos

médico-cirurgicos*™.

Isso pode ser observado nas
cirurgias video-assistidas que adotam pingas de
disseccdo, pincas de apreensao, instrumentais de
corte, trocartes e grampeadores de uso Unico. Apesar
dos inumeros beneficios do avancgo tecnolégico, a
elevacao dos custos é alvo de preocupacao no sentido
de reduzi-los. Assim, varias instituicdes de diferentes
paises tém adotado o reuso desses itens™®.

O reuso de artigos de uso Unico tem sido
normalizado pelo Ministério da Saude e Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria desde 1985“®. Em
2001, mediante a inclusdo de grande variedade de
artigos de uso Unico na assisténcia médico-hospitalar,
foi publicada a Consulta Publica n® 98, estabelecendo
novas condutas para o reuso desses produtos, o que
gerou muito debate na comunidade cientifica e nas
instituicbes de satde®. Apo6s cinco anos de discussao,
foi publicada a RDC n® 30 noticiando que, a partir de
15 de fevereiro de 2006, entrou em vigor,
estabelecendo novos parametros para registro dos
produtos denominados como de uso Unico e
exigéncias para as instituicbes que efetuam
reprocessamento’”
(RE n° 515, de 15 de fevereiro de 2006), foram citados
78 artigos de uso

. Por meio de Resolucdo Especifica
Unico proibidos para
reprocessamento, dentre os quais estdo também as
pincas de laparoscopia®.

O reuso de artigos de uso Unico é discutido e
estudado sob os aspectos técnicos, legais, éticos e

de seguranca®?*®.

Os riscos potenciais associados,
especificamente, ao reuso de artigos de laparoscopia
sdo: matéria orgéanica residual, estrutura que dificulta
0 processo de limpeza, fratura do instrumento em
razdo de usos repetidos, danos a matéria-prima do
artigo por produtos e métodos usados na limpeza e
esterilizagdo, articulagbes endurecidas, perda da
qualidade de corte, prolongamento do tempo
cirargico, perfuragdo de 6rgéos internos e de grandes
vasos e risco de acidentes perfurocortantes no
reprocessamento do artigo(u). A garantia de qualidade
do artigo de reuso deveria ser comparavel a oferecida

pelo fabricante quanto a apirogenicidade,

funcionalidade, esterilidade e atoxicidade®. Mas, os
cirurgides preferem utilizar os artigos de uso Unico
reprocessados em lugar dos artigos permanentes pela
leveza, facilidade de manuseio e estrutura adaptada
as novas técnicas laparoscopicas de cirurgia.

A anélise do custo do reuso deveria ser a
primeira etapa do processo decisorio sobre o reuso
de qualquer artigo de uso uUnico. No entanto, a
complexidade e a caréncia de métodos especificos
para conhecimento dos custos do reprocessamento
de artigos de uso Unico séo dificuldades enfrentadas
pelos que se dispdem a realizar essa analise. Ante
essa necessidade, foi desenvolvido trabalho preliminar
de construgdo de proposta metodoldgica para anélise
dos custos de pingas utilizadas em cirurgia video-
assistida. Essa metodologia baseou-se no custeio por
absorgdo e permitiu o célculo dos custos de cada fase
do reprocessamento dos artigos estudados quanto a

mao-de-obra, materiais e gastos indiretos®®.

O estudo sobre custos é uma area
relativamente nova aos enfermeiros e seus principais
conceitos devem ficar claros. Custo é gasto relativo
a bem ou servigo utilizado na produc¢do de outros
bens e servicos. Podem ser classificados em: custos
diretos (podem ser diretamente apropriados aos
produtos, bastando que haja uma medida de
consumo) e custos indiretos (ndo oferecem condicdo
de uma medida objetiva e qualquer tentativa de
alocagédo é feita de maneira estimada e muitas vezes
arbitraria, uma proxy de recursos consumidos).
Podem também ser classificados em: custos fixos
(mantém-se constantes, independente do volume de
produtos elaborados) e custos variaveis (dependem
diretamente do volume de produgio)®.

Custeio por absor¢do € o método que leva
em conta, por produto ou servigo proporcionado, a
apropriacao de todos os custos de producgéo/prestacdo
de servigos; todos os gastos relativos ao esfor¢co de
fabricacdo sédo distribuidos para todos os produtos

feitos™®,

Nesse caso, todos os custos (diretos e
indiretos) sédo alocados por produto gerado. E a
metodologia mais usada, sendo utilizada pela
contabilidade fiscal para céalculo do imposto de renda
e também pela contabilidade gerencial, aquela que
pretende apoiar o processo decisoério interno das
entidades. Para esse método, o grande desafio é
identificar critérios adequados para alocacdo dos
custos indiretos, permitindo que sejam distribuidos

(15-16)

nos produtos, sem gerar distor¢cdes . A analise
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de custos do reuso envolve, pelo menos, trés
variaveis: mao-de-obra, materiais e gastos gerais
(também denominados custos indiretos de fabricacao
ou prestacdo de servicos). Os custos diretos da mao-
de-obra e de materiais podem ser medidos facilmente
e contém os processos de limpeza, inspecao,
identificacdo, embalagem e esterilizacdo do artigo.
Os custos indiretos sdo mais dificeis de calcular, pois
abrangem alocacédo, tais como os gastos referentes
a depreciagdo de equipamentos, infra-estrutura,
monitorizacdo, controle de qualidade, treinamento e
reciclagem periddica e manutengéo(lo'n'ls).

Os administradores hospitalares, cada vez
mais, solicitam dos profissionais de saude subsidios
técnicos confiaveis quanto a existéncia ou nao de
vantagem econdmica da instituicdo no reuso desses
artigos. Diante disso, o presente estudo teve por
objetivo analisar o custo do reprocessamento de
artigos de uso Unico empregados em cirurgia video-
assistida, adotando a metodologia proposta por
Psaltikidis™®.

METODOS

Nesta pesquisa, a metodologia adotada foi a
de estudo de casos multiplos"”. Os artigos de uso
Unico investigados restringiram-se as pingcas de
disseccdo, apreensdo e corte por apresentarem
estruturas semelhantes, serem usadas na grande
maioria das cirurgias video-asssitidas e serem, com
frequencia, reprocessadas pelas instituicdes
hospitalares pelo alto custo. A metodologia proposta
para andlise dos custos de Psaltikidis*® foi aplicada
em trés hospitais do Estado de S&o Paulo,
selecionados pelas seguintes caracteristicas: 1)
praticarem o reuso de pincas de uso Unico de
disseccdo, apreensdo e corte usadas em cirurgia
video-assistida; 2) serem diferentes quanto a fonte
pagadora e 3) concordarem com a realizacdo do
estudo na Instituicdo. Dados referentes a trés meses

foram coletados em cada instituicdo pesquisada.

RESULTADOS

Os dados referentes aos casos analisados
estdo demonstrados na Tabela 1 e os custos obtidos

estdo apresentados na Tabela 2.

O Hospital Caso n® 1 realizou, no periodo,
1.587 cirurgias, dessas, 388 (24,45%) foram video-
assistidas; reprocessou 227 pincas de apreenséo,
112 de dissecgdo e 189 de corte de uso Unico o que,
em conjunto, corresponderam a 5,77% do volume
de artigos esterilizados por plasma de perdxido de
hidrogénio. A equipe de enfermagem é formada por
19 auxiliares de enfermagem, 3 auxiliares de
esterilizacdo e 1 enfermeiro. As instrumentadoras
sdo contratadas pela equipe cirdrgica, mas também
atuam na segregacao e limpeza das pingcas de
cirurgia video-assistida, orientadas por norma
interna sobre o reprocessamento dos artigos de uso
Unico. As pingcas de dissecgdo, apreensao e corte
de uso Unico sdo de propriedade das equipes
cirdrgicas, portanto, o hospital ndo adquire, controla
ou descarta esses materiais. Tais condutas, incluindo
a decisdo pelo reprocessamento das pincas, sao
assumidas pelo cirurgidao e executadas pela
instrumentadora de cada equipe. N&o ha
padronizagdo ou controle do nimero de reusos de
cada material; o descarte é realizado quando o
cirurgido ou a instrumentadora detecta, visualmente,
danos estruturais ou falha de funcionamento no
artigo.

O custo do reprocessamento obtido no
Hospital Caso n° 1 foi de R$ 9,37/pin¢a (Tabela 2).
Baseando-se no preco médio de mercado da pinga
de apreensado (R$ 916,50), que é a mais utilizada na
Instituicdo, o custo do reprocessamento corresponde
a 1,02% do valor de artigo. O material para
embalagem foi o componente de custo que,
individualmente, apresentou maior valor. O custo do
agente esterilizante (R$ 1,75/pinca) e a alocagdo da
depreciagdo do esterilizador (R$ 1,31/pinga) também
se destacaram.

O Hospital Caso n° 2 realizou 722 cirurgias,
dessas, 33 (4,57%) foram video-assistidas. No
periodo, a Central de Material e Esterelizacdo (CME)
reprocessou 23 pincas de apreensao, 37 de
disseccdo e 30 de corte, todas de uso Unico,
correspondendo a 1,65% do volume de artigos
esterilizados em 6xido de etileno. A equipe de
enfermagem da unidade é Unica para atuar no Centro
Cirargico (CC) e na Central de Material e
Esterilizacdo. Um enfermeiro lidera a equipe
constituida por 14 técnicos de enfermagem (sendo

dois encarregados), dois auxiliares de enfermagem
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e um recepcionista. O reuso de artigos de uso Unico
é decisao compartilhada pela equipe cirdrgica e a
Instituicdo. Todos os artigos s&do adquiridos pelo
hospital, porém, ndo ha padronizagcdo do numero
de reusos. O descarte é realizado quando o cirurgiao
ou o profissional de enfermagem detecta danos
estruturais ou falha de funcionamento. Todas as fases
de reprocessamento das pingas sao realizadas pela
equipe da CME, exceto a embalagem e esterilizacao
que sao terceirizadas. A instituicdo ndo dispde de
lavadora ultra-s6nica, portanto, os artigos sofrem
apenas limpeza manual.

O custo do reprocessamento obtido foi de
R$ 6,59/pinca. Baseando-se no pre¢co médio de
mercado da pinga de disseccdo (R$ 959,00), que é a
mais usada na Instituicdo, o custo do
reprocessamento corresponde a 0,69% do valor de
artigo. O componente de custo que, individualmente,
apresentou maior valor foi a esterilizacdo pelo
servigo terceirizado (R$ 5,07/pinca) que inclui a
embalagem, identificacdo do artigo, a esterilizagao,
aeracdo e teste de eficacia do processo de
esterilizagdo. O custo da supervisdo (R$ 0,71)
também se destaca, mas cabe ressaltar que a equipe
de enfermeiro e técnicos encarregados
supervisionam todos os procedimentos da CME e do
ccC.

O Hospital Caso n° 3 realizou 1.079 cirurgias,
sendo 80 (7,41%) video-assistidas. No periodo, foram
reprocessadas 207 pincas de apreensao, 107 de
disseccao e 104 de corte de uso Unico, correspondendo
a 4,6% dos artigos esterilizados por empresa
terceirizada de esterilizacdo por 6xido de etileno. A
trés

equipe de enfermagem ¢é liderada por

enfermeiros; a equipe de nivel médio € composta

por 29 auxiliares e técnicos de enfermagem e um

oficial administrativo. O reuso de artigos de uso Unico
é conduta institucional. A maioria das cirurgias video-
assistidas utiliza artigos de reuso, e todos os artigos
sdo adquiridos pela Instituicdo, porém, nédo ha
padronizacdo do nimero de reusos. O descarte é
realizado quando o profissional de enfermagem da
CME, ou o cirurgido, detecta danos estruturais ou falha
de funcionamento. Dentre os trés casos analisados,
foi a equipe que dedicou maior tempo a fase de
limpeza, inspe¢do e secagem (3 minutos e 36
segundos).

O custo do reprocessamento obtido foi de R$
3,31/pinca. Baseando-se no preco da pinca de
disseccdo (R$ 959,00), que é a mais utilizada na
Instituicdo, o custo do reprocessamento corresponde
a 0,34% do valor de artigo. O componente de custo
que, individualmente, apresentou maior valor foi a
esterilizacdo pelo servico terceirizado (R$ 0,91/pinga).
A cobranca é realizada por caixa de materiais; o custo
da esterilizagdo foi calculado, considerando-se a
média de itens e o valor das faturas no trimestre. O
custo da esterilizacdo por 6xido de etileno inclui
apenas a esterilizacdo e teste de eficacia do processo
de esterilizagdo. A embalagem e a identificacdo s&o
realizadas pelo hospital, correspondendo ao segundo
maior custo do reprocessamento (R$ 0,65).

A andlise cruzada dos trés casos investigados
permite destacar os resultados semelhantes e os
contrastantes entre as instituicbfes. Quanto a
caracterizacao dos hospitais, cabe ressaltar a
diferenca de método de esterilizacdo de artigos
termossenssiveis e a politica de reuso. A média de
pingcas reprocessadas em relagdo ao numero de
cirurgias no Caso n°® 3 foi de 5,22 pingas/cirurgia, no
Caso n° 2 foi de 2,72 pingas/cirurgia e no Caso n° 1

foi de 1,36 pingas/cirurgia.

Tabela 1 - Dados referentes aos casos investigados. Maio a julho/2003

Dados do hospital

Hospital Caso n° 1

Hospital Caso n° 2

Hospital Caso n°® 3

-Fonte pagadora/Porte do hospital
-Tipo de assisténcia/Localizagao
-Método de esterilizagao

-Decisao pelo reuso

Dados do trimestre
Ne total de artigos reprocessados
Ne de reprocessados pelo método
N° de pingas reprocessadas

N° de cirurgias video-assistidas

-Privado/Médio porte (210 leitos)

-Especializado/Sao Paulo (capital)

-Plasma peréxido de hidrogénio da
Instituicéo

-Da equipe cirdrgica
NG
59.258
9.142
528
388

-Privado/Médio porte (64 leitos)

-Geral/Sao Paulo (interior)

-Oxido de Etileno (Terceirizado
Empresa A)

-Da equipe cirlirgica e Instituicdo
NG
33.658
5.437
90
33

-Publico ensino/Grande porte (308
leitos)

-Geral/S&ao Paulo (capital)

-Oxido de Etileno (Terceirizado
Empresa B)

-Da Instituicéo
NG
106.759
9.059
418
80
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Tabela 2 - Analise cruzada dos custos obtidos nos casos investigados. Maio a julho/2003

Hospital Caso n°1

Fase do Componente

Hospital Caso n° 2 Hospital Caso n° 3

Custo Custo Custo Custo Custo Custo
reprocessamento o custo i/ Spe variavel (Rg) 10 R®) Eixo (R$) variavel (R$) 01 RY) Fixo (R$) variavel (Rg) 10 R
Recolhimento e Mao de obra 0,029 0 0,029 0,028 0 0,028 0,030 0 0,030
segregacéo Material 0 0 0 0 0 0
Gastos indiretos 0 0 0 0 0 0
Limpeza, inspecdo Mao de obra 0,603 0 1,121 0,316 0 0,613 0,647 0 0,997
€ secagem Material 0,502 0 0,297 0 0,348 0
Gastos indiretos 0,016 0 0,0006 0 0,002 0
Embalagem Méo de obra 0,216 0 4,039 0 0 0 0,108 0 0,768
Material 0 3,823 0 0 0 0,659
Gastos indiretos 0 0 0 0 0,001 0
Esterilizacéo M&o de obra 0,519 0 3,586 0,114 0 5,184 0,030 0 0,940
Material 1,755 0 0 5,070 0 0,910
Gastos indiretos 1,312 0 0 0 0 0
Estocagem e Mao de obra 0,235 0 0,235 0,055 0 0,055 0,207 0 0,231
dispensacéo Material 0 0 0 0 0 0
Gastos indiretos  0,0001 0 0 0 0,024 0
Controle de Mao de obra 0,037 0 0,364 0 0 0,711 0 0 0,346
qualidade Material 0,064 0 0 0 0 0
Gastos indiretos 0,263 0 0,711 0 0,346 0
1 2 1,521 7 1,74 1
Total (5222?%) (4?)’,5;8:‘;)) 9.374 (23:‘(5)7%) (756’,32&,) 6,591 (52',62;]) (47',2(;;)) 3312
Analisando os custos das fases do 1,02% do valor do artigo. Mas, o baixo custo do

reprocessamento, observa-se que nao houve
diferenca no custo referente ao recolhimento e
segregacao das pingcas. No entanto, na fase de
limpeza, inspecdo e secagem, a diferenca no custo
da mé&o-de-obra do Caso n© 2 foi relevante e
decorrente de menor valor salarial, visto que o tempo
de atuacdo do funcionario (2 minutos e 16 segundos)
foi superior ao Caso n° 1 (1 minutos e 31 segundos).
Isso também pode ser observado na fase de
estocagem e dispensacdo em que o Caso n° 2 teve
valor menor em 76,59%, comparando-se ao Caso n°
1. As fases de embalagem e esterilizacdo contribuiram
de forma importante para o custo total: 81,34% no
caso n°® 1; 78,65% no caso n° 2 e 51,57% no Caso n°®
3. O controle de qualidade, exceto no Caso n° 1,
restringiu-se a supervisdo do processo. Nenhum dos
casos efetua analise de pirdgenos ou controle
microbiolégico.

O custo final foi substancialmente diferente
entre as trés instituicdes. O maior custo foi do Caso
n® 1 com valor de R$ 9,374, o Caso n° 2 teve custo
de R$ 6,59 e o Caso n® 3 de R$3,312. Considerando-
se o valor obtido no Caso n® 1, os Casos n® 2 e n°® 3
foram 9,68% e 64,66%,

menores em

respectivamente.

DISCUSSAO

Os resultados do estudo demonstram que o

custo do reprocessamento praticado nao ultrapassou

reprocessamento deve ser analisado com grande
cautela para que néo venha ser interpretado como
justificativa ao reuso desenfreado. Ao contrario, o
baixo custo € motivo de preocupacdo, sobretudo
quando se observa que o controle de qualidade, nos
trés casos analisados, possui pequena participagao
na composicdo do custo final. Nenhuma das
instituicdes realiza testes para analise de pirdégenos,
teste de esterilidade e inspec¢des sistematicas do
processo de limpeza por amostragem. As duas
instituicdes que utilizam servigo terceirizado para a
esterilizagcdo por 6xido de etileno confiam nos testes
biolégicos e nos laudos de analise de residuos
(cromatografia) fornecidos pela empresa terceirizada
e ndo h& a rotina de realizar analises como
contraprova. A fase de limpeza, inspecdo e secagem,
que é um ponto critico no reprocessamento desses
artigos, apresentou importante diferenca no tempo
de dedicacédo da equipe (1 minuto e 31 segundos a 3
minutos e 36 segundos). Nenhuma das institui¢cdes
dispbe de lavadora ultra-sénica com jato pulsatil, que
é o0 recurso mais recomendado para melhoria da
qualidade do processo de limpeza desses artigos.

O baixo custo do reprocessamento, portanto,
reflete a caréncia de investimentos e cuidados
especiais dedicados a esses materiais. A pouca énfase
destinada, em nosso meio, a padronizagcdo dos
procedimentos e seguranga no reprocessamento nos
artigos de uso Unico foi também identificada em outros

(1,18)

estudos A literatura®®? destaca que o maior

impacto na reducdo do custo ocorre nos primeiros
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reusos. Por exemplo, um artigo de uso Unico que custe
100 dolares, com um reuso, passaria a 50 ddlares
por utilizacdo, desconsiderando-se 0os gastos com o
reprocessamento. Com mais um reuso, 0 custo
passaria a 33 dolares e assim por diante. Colocando-
se 0 custo a cada reuso em uma curva, observa-se
que, depois de certo nimero de reusos, a economia
real ndo mais se verifica. Portanto, a pratica de reuso
do artigo, por grande numero vezes, ndo é conduta
recomendada tanto por motivos de seguranga como
por motivos de economia.

Recomenda-se que, para iniciar o programa
de reuso, deve-se proceder a validacdo do
reprocessamento, com varias inspecdes e testes que
também demandam custos. Mesmo apés a validagao,
alguns desses testes devem ser repetidos
periodicamente, ou quando houver mudancga na rotina,
nos insumos envolvidos no reprocessamento, ou na
conformacdo dos artigos. A amostragem dos testes
considera o numero de reusos pretendidos pela

instituicio, para determinado artigo®®

. As inspecdes
e testes propostos sdo: 1) verificagdo da limpeza com
inspec¢éo visual de 30 artigos, a cada reuso; 2) analise
de pirogenos com amostra de dez artigos
reprocessados, a cada reuso; 3) teste biolégico de
desafio ou de esterilidade com amostra de dez artigos,
a cada reuso e 4) analise de residuos toxicos para
esterilizacdo por 6xido de etileno com amostra de
dez artigos a cada reuso. Na validacao, todos os testes
devem ser realizados. Na avaliagcdo anual, é
obrigatoria a realizagdo da analise de pirégenos e de
residuos toxicos. A verificacdo da limpeza deve ser
repetida apenas se houver mudanca no processo ou
insumos utilizados. Os testes de esterilidade devem
ser repetidos a cada trés anos; no entanto, se houver
alguma alteragdo no processo de esterilizagdo ou nos
insumos utilizados, devem ser repetidos com maior
frequéncia. Como a maioria das instituicdes usa
servigo terceirizado para esterilizagcdo desses artigos
e como o desenvolvimento tecnolégico nessa area
tem sido muito veloz, optou-se por considerar a

testes de esterilidade com

110

realizacdo dos

periodicidade anua
Para a verificagdo da limpeza, foi considerado

como padrdo o tempo que o Caso n° 3 dedicou a

secagem e inspecdo, por ter sido o maior dentre as

instituicbes pesquisadas (1 minuto e 34 segundos).
Foram considerados os custos do profissional executor
da inspecao, de cada caso analisado e também o
emprego de um teste que detecta proteina residual
no processo de limpeza, aumentando o rigor da
inspecao (R$ 30,00 o teste)*. Para o calculo dos custos
das analises de pirégenos, teste de esterilidade e
analise dos residuos téxicos de oxido de etileno, foi
utilizada a média dos pregos praticados por
laboratérios especializados da cidade de Sdo Paulo**.
Nao foram considerados gastos com méo-de-obra,
pois todo o procedimento é feito pelos laboratoérios
de referéncia. No entanto, foi observado o valor da
pinca e do reprocessamento correspondente ao reuso
analisado, pois esses testes danificam o artigo
(chamados de testes destrutivos), impedindo seu
reaproveitamento. Considerou-se o custo da pinga
de corte por ser a de maior valor. No caso n° 1, o
gasto das pingas danificadas em cada tipo de teste
(considerando a validacao para dez reusos) seria de
R$ 20.115,50 no Caso n° 1, de R$ 21.362,40 no Caso
n® 2 e de R$ 21.034,60 no Caso n°® 3. Na Tabela 3,
pode ser verificado o custo das analises e testes por
tipo de pinga e em cada caso pesquisado. O Caso n°
1 ainda ndo tem recomendacado para realizar o teste
de residuos toxicos dos artigos esterilizados por
plasma de perdxido de hidrogénio, pois ainda ndo ha
analise disponivel para esse fim.

Considerando o numero anual de uso da
pinca de corte, foi feita uma projecdo do custo do
reprocessamento, considerando a alocagdo do custo
da avaliagcdo anual. No Caso n® 1, o custo do
reprocessamento passaria a ser R$ 106,74, no Caso
n® 2 seria de R$ 1.012,15 e no Caso n° 3 seria de R$
291,01. No Caso n° 2, se forem adotados todos os
cuidados de controle de qualidade necessarios, 0 reuso
torna-se um Onus a instituicdo. Nessa situagédo, poder-
se-ia buscar alternativas, tais como: renegociar o
preco dos artigos de uso Unico com outros
fornecedores e fabricantes, comprar em consoércio
com outras instituicbes hospitalares, ou padronizar,
ao maximo, o uso de artigos permanentes. Uma
alternativa para o Caso n° 2 seria reduzir a meta de
reuso, validando para apenas trés reusos. Com trés
reusos, o custo da pinga de corte, com o valor do

reprocessamento e da avaliagcdo anual, passaria a

* Protect®, Medisafe UK Limited. Informacé&o pessoal do Sr. Luciano F. Barboza, Gerente Industrial da H. Strattner & Cia Ltda.
** |nstituto Adolfo Lutz (tabela de pregos disponivel em http://www.ial.sp.gov.br/ - 18/12/03) e Universidade de S&o Paulo- Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas — Departamento de Farmé&cia — CONFAR Laboratério de Controle de Medicamentos, Cosméticos, Domissanitarios e produtos afins (pregos

adquiridos por informacao pessoal da Prof. Dra. Terezinha J. Andreoli Pinto).
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ser R$ 686,83, representando 67% do custo inicial,
perfazendo economia de apenas 33%.

No documento sobre reuso do Emergency
Care Research Institute (ECRI)®Y, sdo propostas
equacdes para a estimativa de custo do artigo de
reuso, com base no ciclo de vida do artigo,

representadas por

CCV =PC+(nxCR)+ v
NXxXA

Sendo: CCV = Custo do ciclo de vida; PC =
Preco de compra; n = Numero de reusos; CR = Custo
do reprocessamento e controle de qualidade; CV =
Custo da validagdo; N = Numero de artigos utilizados
no ano; A = Expectativa de duragcdo do programa de
reuso em anos.

Para calcular o custo de um Uunico artigo, o
custo de ciclo de vida deve ser dividido pelo nimero
de reusos somado a 1 (referente ao uso inicial). Isso
possibilita o céalculo do custo por reuso do artigo. O
custo por reuso pode ser comparado diretamente com
o custo do uso unico e o calculo da economia anual

pelo reuso do artigo (Tabela 4).

Tabela 3 - Projecéo do custo da valida¢cdo do programa
de reuso e da avaliagdo anual utilizando analise de
pirégenos, teste de esterilidade e andlise de residuos
toxicos de oxido de etileno por pinga de corte, de uso
usadas em

unico, cirurgia video-assistida,

considerando dez reusos. Sado Paulo, 2004

Material Cason®l Cason°2 Cason®3
Verificacdo da limpeza - 300 amostras
Custo da mao de obra R$ 103,40 R$ 65,80 R$ 84,60
Teste de proteina residual
para 100 amostras R$3.00000 R$3.00000 R$3.000,00
Custo total da verificagdo da  pg 310340  R$306580 RS 3.084,60

limpeza
Anédlise de pir6genos - 100 amostras

R$20.11550 R$21.36240 R$21.034,60
R$21500,00 R$21500,00 R$21.500,00

Custo das 100 pingas
Custo das 100 analises
Custo total da anélise de
pirbgenos

Teste de esterilidade - 100 amostras

R$20.11550 R$21.36240 R$21.034,60
R$11.880,00 R$11.880,00 R$11.880,00

R$ 4161550 R$42.86240 R$42534,60

Custo das 100 pingas
Custo dos 100 testes

Custo total do teste de

esterilidade R$31.99550 R$3324240 R$32.914,60
Anédlise de residuos de 6xido de etileno - 100 amostras
R$21.362,40 R$21.034,60

R$ 23.200,00 R$ 23.200,00

Custo das 100 pingas

Custo das 100 analises Néo

recomendado

Custo total da analise de R$ 4456240 R$ 4423460

residuos de 6xido etileno
Custo da validagéo por
tipo de pinga

Custo da avaliacao anual
por tipo de pinga

R$ 76.714,40 R$ 123.733,00 R$122.768,40

R$ 73.611,00 R$ 120.667,20 R$ 119.683,80

Tabela 4 - Estimativa do custo do ciclo de vida da
pinca de corte de uso Unico, custo por reuso e

economia anual pelo reuso

Cason®l Cason°®2 Caso n°3
Num(_ero de utilizagbes 756 120 216
anuais
Nu_mero de reusos por 10 3 10
artigo
Prego de compra R$94950 R$102500 R$1025,00

Custo da validagao do

R$ 76.71400 R$51.799,14 R$122.768,40
programa de reuso

Custo do reprocessamento R$ 106,74 R$ 423,99 R$ 291,01
Custo do ciclo de vida do R$2037,19 R$238330 R$3.994,12
artigo

Custo por reuso R$ 185,19 R$ 595,82 R$ 363,10

Economia anual R$577.81836 R$51.501,60 R$ 275.350,40

O risco de reutilizar um material, cujo
fabricante afirma que deve ser desprezado, apds o
unico uso, deveria gerar cuidados redobrados e
adicionais recursos de segurancga, com o0 objetivo de
evitar complicagfes nos pacientes e conseqlentes
processos judiciais. A possibilidade dos hospitais
estarem, em breve, respondendo a processos por
reuso de artigos de uso Unico € real. Os processos
podem ser movidos com varias bases legais, inclusive,
com argumentos de negligéncia no reprocessamento,
com acionamento contra o médico, o reprocessador,
o fabricante do artigo ou a combinacdo desses®.
Além do custo da indenizagdo, independente de sua
grandeza, deve ser considerado o custo de ter a
imagem da instituicdo maculada em publico, o que
podera gerar repercussdes imprevisiveis.

O reuso deve ser encarado como decisdo da
alta diretoria da instituicdo por meio da formacdo do
comité de reuso e dos investimentos em recursos
humanos e infra-estrutura diferenciados para o
reprocessamento desses artigos, visando atingir o
padrdo de qualidade exigido e evitando qualquer

complicagcdo ao paciente.

CONCLUSAO

O trabalho permitiu concluir:

1. a proposta metodoldgica possibilitou o
calculo e analise de custos do reprocessamento das
pincas escolhidas, com identificagdo dos custos diretos
e indiretos, fixos e variaveis, em cada caso analisado;

2. o custo do reprocessamento mensurado
foi substancialmente diferente entre as trés
instituicoes, sendo de R$ 9,37 no hospital Caso n° 1,
de R$ 6,59 no Caso n° 2 e de R$ 3,31 no Caso n° 3.
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Os gastos referentes ao controle de qualidade, exceto
no caso n° 1, restringiu-se a supervisdo do processo.
O Caso n° 1 também teve gastos em controle de
qualidade decorrentes de testes quimicos e biolégicos
do processo de esterilizagdo realizado na institui¢cdo.
As razbBes da disparidade de custo sdo: o volume de
pingas reusadas na instituicdo (na auséncia de escala,
0 custo se torna maior); terceirizacdo e infra-estrutura
para o reprocessamento;

3. nenhuma das instituicdes executa a
validacdo e avaliagdo anual do programa de reuso,
conforme recomendado pela Associacdo Canadense
de Assisténcia a Saude (Canadian Healthcare
Association), por meio de verificacdo da limpeza,
analise de pirdgenos, teste biolégico de desafio e
andlise de residuos toxicos para a esterilizagdo por

6xido de etileno;

4. com o conhecimento do custo dos
componentes para validagcdo e avaliagdo anual do
programa de reuso, é possivel realizar o calculo
hipotético dos custos dos artigos de reuso, por meio
das equacdes propostas pelo Emergency Care
Research Institute (ECRI). O custo do reprocessamento,
admitindo a possibilidade de dez reusos do artigo,
passaria a ser de R$ 185,19 no Caso n°® 1 e de R$
363,10 no Caso n® 3. No Caso n° 2, em raz&o da baixa
utilizacdo das pingas do estudo, s6 haveria vantagem
econdmica se o nimero de reusos fosse restrito a trés
reutilizagbes. O custo do reprocessamento passaria a
ser R$ 595,82, correspondendio a 58% do prego do
artigo novo. A economia anual obtida pelo reuso da
pinca de corte de uso Unico seria de R$ 577.818,36 no
Caso n°® 1, de R$ 51.501,60 no Caso n® 2 e de R$
275.350,40 no Caso n° 3.
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