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O fenémeno das drogas constitui um dos maiores desafios para os paises no século XXI. E conhecido
que o uso e abuso das drogas tém impactos e consequéncias adversas na saude do individuo, da familia e da
comunidade, assim como no desenvolvimento, estabilidade social e seguranca, tanto no nivel nacional quanto
internacional®?.

O processo da globalizagdo, direta ou indiretamente, pode facilitar o comércio de drogas, assim como
o desenvolvimento de mecanismos de lavagem de dinheiro, contribuindo para o incremento do consumo de
drogas entre diferentes grupos populacionais. Por isso, o fendbmeno das drogas torna-se problema global.
Muitos paises tém enfatizado a associagdao entre drogas e terrorismo e tém reforcado as leis de controle de
drogas, de forma direta ou indireta. No contexto do mercado negro de venta de drogas, as mesmas sao tidas
como fonte lucrativa para ganhar dinheiro; ao mesmo tempo, tal mercado pode se associar a compra de
armas, assim como a geracao de violéncia contra a populacdo civil e os governos em todo o mundo®.

As politicas nacionais ressaltam a importancia em se reduzir o consumo de drogas, considerando, por
exemplo, o risco de adquirir HIV/AIDS entre usuarios de drogas injetaveis, ou maior risco de acidentes, ou o
dano crénico que pode se associar ao uso de drogas(S). O consumo de substancias psicoativas tem efeitos no
corpo e na mente dos usuarios. Esses efeitos vdo desde alteragbes das funcdes fisioldgicas, até a modificacdo
da percepgdo em relagdo ao tempo e espago, assim como alteragdes nos estados de consciéncia sobre o
entorno do consumidor. Pode-se afirmar que o abuso e a dependéncia de drogas sdo o resultado do encontro
de trés fatores: um produto (alcool e outras drogas), uma pessoa com a sua histéria e vulnerabilidades
individuais e um contexto social, cultural, politico e econdmico. Em particular, é fundamental integrar na analise
e nas respostas, frente ao consumo de sustancias, a importancia dos determinantes sociais de saude e
desenvolvimento, incluindo as fortes iniquidades existentes na regido. Ilgualmente, é necessario considerar
que muitas pessoas apresentam comorbilidade por adicdo e problemas de saude mental, simultaneamente.
Pelo exposto, € necessario realizar abordagem integral que ndo se limite somente a énfase na substancia.

Assim, o fendmeno das drogas é velho problema dentro de novo contexto. Os paises enfrentam
dificuldades para o controle da producdo, comércio e reducdo da demanda. Por isso, o uso e abuso de drogas
passam a ser tema primordial na agenda nacional e internacional, devido aos danos que causam nos aspectos
sociais, econdmicos e politicos dos paises.

O atual contexto mundial requer profissionais especializados, capazes de analisar problemas e apresentar
solucdes e/ou estratégias com perspectivas nacionais e internacionais, baseadas em dados cientificos. A maioria
dos Estados membros da OEA ndo conta com quadro de profissionais especializados, com conhecimento
cientifico e suficiente experiéncia em pesquisa sobre drogas e os seus problemas relacionados, para trabalhar
nas comissdes nacionais de drogas, em centros de pesquisa ou em programas académicos de formagdo de
profissionais.

Em geral, os paises ndo tém programas ou planejamento de longo prazo estabelecidos para pesquisar

o fendbmeno das drogas, e nem tém conseguido incorporar os resultados das pesquisas em politicas nacionais
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de controle das drogas. Porém, como solugcdo a esse problema, alguns paises em desenvolvimento tém se
associado a paises desenvolvidos para desenhar estratégias para o avanco cientifico no estudo do fendmeno
das drogas. Nesse contexto, a CICAD (Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas) tem
desenvolvido estratégias para o fortalecimento de capacidades institucionais e recursos humanos relacionadas
a reducdo da demanda de drogas, a seguranca e a lavagem de dinheiro, nos seus Estados membros,

Desde 1998, a CICAD vem desenvolvendo o Programa de Associacdo com Universidades na América
Latina, com a finalidade de introduzir o tema das drogas nos curriculos de graduacao e poés-graduacao, para
desenvolver atividades de extensdo e pesquisa dentro dos campos da enfermagem, saude publica, educacao
e medicina. Atualmente, a CICAD trabalha com mais de 174 universidades na América Latina e no Caribe. Os
programas regionais e internacionais de capacitacdo em saude internacional, o fendmeno das drogas, a pesquisa
e a lideranga constituem novas estratégias de formacdo de recursos humanos, na regido, para trabalhar com
o fendbmeno das drogas dentro de um contexto global.

A partir de 2003, a CICAD criou o “Programa Internacional em Pesquisa para Profissionais da Saude
e Areas Relacionadas para Estudar o Fenémeno das Drogas na América Latina (IRCBP, siglas em inglés)” em
associacdo, primeiramente, com a Universidade de Alberta, Canada (2003-2004), e logo ap6s com o Centro
para as Adicbes e Saude Mental-CAMH, em Toronto, Canada” (de 2006 até hoje). Os objetivos do Programa
sdo: (i) formar um quadro de profissionais na area da salde e areas relacionadas com competéncias cientificas
e técnicas (atitudes, conhecimento e habilidades) de pesquisa para possibilitar avancos cientificos no campo
do fendmeno das drogas — especialmente na area de reducdo da demanda de drogas; (ii) possibilitar o
desenvolvimento de pesquisas multicéntricas para estudar os diferentes aspectos do fendmeno das drogas,
em especial aqueles da area de reducdo da demanda de drogas, na América Latina e Caribe; (iii) apoiar, com
evidéncia cientifica, o desenvolvimento de politicas publicas, a tomada de decisdes, a gestao e avaliacdo de
programas e projetos e (iv) possibilitar o intercambio de pesquisadores da regido com pesquisadores canadenses
na area do fendmeno das drogas®.

O Programa vem preparando 51 profissionais, dos quais 31 ja estdao formados e 20 estdo em processo
de finalizacdo da pesquisa multicéntrica e preparacdo dos artigos cientificos sobre os resultados das pesquisas
para publicagcdo em revistas especializadas. Com referéncia a distribuicdo por nacionalidades, o Programa tem
contado com participantes de 16 paises (Argentina, 1; Brasil, 13; Chile, 5; Coldmbia, 7; Costa Rica, 1; Equador,
2; El Salvador, 1; Guatemala, 3; Honduras, 2; Jamaica, 4; México, 2; Nicaragua, 3; Peru, 3; Panama, 1;
Paraguai, 1; Uruguai, 1). As areas académicas, representadas no Programa, sdo: Medicina, Enfermagem,
Satide Publica, Psicologia, Trabalho/Servico Social, Educacdo e Direito™. As vantagens que um programa
desse tipo oferece para o desenvolvimento de estudos multicéntricos sdo: (i) o tema central da pesquisa é de
importancia para varios paises e para a regiao; (ii) possibilita a colaboragdo de pesquisadores durante o
desenho, implementacéo, publicacdo e disseminacao; (iii) favorece a cooperacdo entre paises e organizacdes
participantes; (iv) facilita a mobilizagdo/intercambio de recursos e responsabilidades; (v) promove o
estabelecimento de redes de pesquisadores; (vi) possibilita a realizacdo de teses e dissertagdes de pos-
graduacao (mestrados e doutorados) para aprofundar aspectos especificos dos resultados®®.

Este suplemento da Revista Latino-Americana de Enfermagem (RLAE) resume os artigos dos participantes
graduados no Programa, nos periodos de 2006-2007 e 2007-2008. O tema da pesquisa multicéntrica, conduzida
pelos participantes da oferta de 2006-2007, foi: “O uso de drogas ilicitas em 7 paises da América Latina: uma
perspectiva critica da familia e das pessoas préoximas”, e o tema dos participantes da oferta de 2007-2008 foi:
“Normas percebidas pelos estudantes universitarios sobre o uso de drogas pelos seus pares: um estudo
multicéntrico em 5 paises da América Latina”.

Nesta Revista estdo apresentados os artigos sobre os resultados gerais encontrados nos paises
envolvidos em cada um dos estudos multicéntricos, seguidos dos artigos com os resultados especificos,

provenientes dos sitios da coleta de informacao dos distintos paises participantes. A versdo impressa deste
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suplemento esta organizada em 22 artigos, editados em espanhol, além disso, dispde das versfes em inglés e
portugués no site http://www.scielo.br.rlae.

Dessa forma, uma vez mais a Revista Latino-Americana de Enfermagem (RLAE) contribui com a
CICAD/OEA e CAMH na implementacédo de politica de formacédo especializada em recursos humanos para

pesquisa e trabalhos na area de redugdo da demanda de drogas na América Latina e Caribe.
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