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REFLEXOES DE PROFESSORES SOBRE A EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL
INCLUINDO O REFERENCIAL CURRICULAR NACIONAL1
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Lino de MACEDO**

RESUMO

O objetivo desta pesquisa fol investigar o papel da Educacao Fisica na Educacdo Infantil,
considerando-se 0S objetivos gerais, objetivos especificos, os conteudos da aprendizagem, elementos de
gestao da aula e avaliacao, explicitados por professores da Rede Publica Municipal de Ensino de Sao Paulo
que desenvolvem Educacao Fisica de forma regular e sistematizada, visando verificar as relacoes existentes
entre 0s objetivos gerais e 0s especificos e 0 quanto estao presentes, na atuacao profissional, os aspectos
tedricos e praticos da proposta do Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil. Entrevistou-se
quatro professores, considerados modelos de proposta pedagogica adequada, indicados pela Diretoria de
Orientacao Tecnica da SME-SP. Tendo em vista os resultados obtidos, pode-se observar que: a) 0s objetivos
gerals possuem Intencionalidade educativa e nao somente assistencial, demonstrando preocupacao em auxiliar
a Insercao da crianca em um meio social diferente da familia; b) os objetivos especificos definem a Educacao
Fisica tomando-se por base uma “qualidade do movimento” expressa na ampliacado e aprimoramento das
formas basicas de movimento; c) em relacdo aos conteudos, pode-se observar a presenca das dimensoes
conceituals, atitudinais e procedimentais; d) considerando-se a gestao da aula, quanto ao aspecto tempo, o
trabalho ndo esta restrito ao tempo livre no parque, mas implementado em atividades com intervencao do
professor; quanto ao espaco e objetos, as questoes relacionadas a possibilidade de variagoes em sua utilizacao
pelas criancas fol enfatizada e quanto aos relacionamentos, verificou-se a valorizacao das trocas propiciadas
pela interacao entre as criancas; e) em relacao a avaliacao, nao fol observada preocupacao com as técnicas de
movimento, entretanto a qualidade do movimento foi enfatizada, referindo-se a superacao dos problemas mais
comuns encontrados nas habilidades basicas. Em termos gerais, 0os elementos contidos no Referencial
Curricular Nacional para Educacao Infantil estao presentes na pratica pedagdgica dos professores. Sugere-se
cursos de formacao continuada para que os professores possam discutir e aprimorar esta area do
conhecimento.

UNITERMOS: Educacao fisica escolar; Educacao fisica infantil.

INTRODUCAO

A  discussao de  parametros projeto pedagogico da rede de ensino nao pode

curriculares para a Implementacao dos projetos
pedagogicos € uma das intervencbes que o poder
publico tem priorizado em suas acOes para a
melhoria da qualidade no ensino basico (Brasil,
1997, 1998). Entretanto, considera-se que
quaisquer intervencoes no sentido de qualificar o

prescindir do conhecimento da representacao que
os professores ja tém sobre seu trabalho,
relacionando-o as propostas curriculares oficialis.

A escolha dessa problematica deve-
se, em parte, a minha atividade profissional na
Universidade de Sao Paulo como docente do curso
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de Licenciatura em Educacao Fisica. A experiéncia
didatica do trabalho de formacao de professores
demonstrou a necessidade de Ir a campo para “dar
sentido” aos pressupostos teoricos desenvolvidos
em sala de aula. Sendo assim, a partir de 1993
elaborel e implementel o Projeto Experimental de
Educacdo Fisica nas Escolas Municipais de
Educacao Infantil de Sao Paulo, convénio Escola
de Educacao Fisica e Esporte da USP  Secretaria
Municipal de Educacao, visando a estimular a
Implementacao de programas de Educacao Fisica
nas Escolas Municipals de Educacao Infantil e
complementar a preparacao profissional dos
futuros professores.

A Imersao no meilo profissional das
Escolas de Educacao Municipal Infantil de Sao
Paulo, levou-me a participar de encontros de
formacao profissional e congressos. A convivéencia
com essas escolas, professores e coordenadores
pedagogicos possibilitou-me a identificagcao da
dificuldade e complexidade encontrada no
desenvolvimento de programas de Educacao
Fisica. Os professores de classe (formacao em
pedagogia e magisterio), os especialistas que atuam
como professores de sala (curso de licenciatura em
Educacao Fisica e outros) e o0s coordenadores
pedagdgicos téem manifestado esta situacao, apesar
de reconhecerem a Importancia do trabalho de
Educacdo Fisica para o0 desenvolvimento da
crianca.

Além disso, o0 poder publico
estabelece  parametros de qualidade para
elaboracao, Implementacao e avaliacao de
programas de Educacao Infantil, mediante os
Referenciais Curriculares Nacionais que incluem o
trabalho de Educacao Fisica e que, pela sua
novidade, nao se tem conhecimento do guanto seus

fundamentos estdo presentes nas  praticas
pedagdgicas atuais.
Em funcao dessa  situacao,

propusemo-nos a conducao de um trabalho de
pesquisa objetivando conhecer e compreender
como se da a Educacao Fisica na Educacao
Infantil, a partir da analise da concepcao dos
professores sobre seu trabalho nesse campo do
saber, alem de verificar em que medida o0s
documentos publicos oficiais, especificamente 0S
Referencials  Curriculares  Nacionals, estao

presentes, ou nao na elaboracao e implementacao
desses programas.
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CONSIDERACOES TEORICAS

Para situar o ponto de partida do
desenvolvimento deste trabalho, alguns temas
serao abordados, a saber: a) Atividade Fisica,
Educacao Fisica e Educacao Escolarizada; b) As
dimensdes do contetdo da educacao fisica.

Atividade Fisica, Educacao Fisica e Educacao
Escolarizada

A Lel de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (Brasil, 1996) estabelece como
principio e finalidade da educacao escolar o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacao para o
trabalho. Embora haja consenso sobre o objetivo de
promover o0 desenvolvimento Integrado dos
aspectos fisicos, emocionals, cognitivos e socials
do aluno como um ser indivisivel, divergéncias tém
surgido, no contexto da educacao escolarizada, em
funcao do gque seja trabalhar com esses aspectos.

Como propor e Implementar um
projeto pedagogico no qual as diversas areas ou
momentos educativos nao sejam simplesmente
justapostos? Como estabelecer uma Intervencao
pedagogica onde a especificidade de cada area seja
Integrada em um todo maior, considerando,
entretanto, que as capacidades humanas
constituemTse em espacos diferenciados?

Além disso, a nocao  de
“desenvolvimento do educando” precisa ser
adjetivada, pols guestoes como: desenvolver-se em
qual direcao, para repetir ou transformar o ja
Instituido? acumular conhecimentos Uteis, mas
Utels para quem e para qué?, sao fundamentais no
processo de escolarizacao, uma vez que educacao e
um processo permanente de valoracao (Machado,
1993).

O pressuposto de que a educacao, em
uma Instituicao escolar, nao pode ocorrer
Independentemente do ensino de conteddos
escolares tem sido tema freglente das discussoes
academicas e de profissionals. Conforme nos
esclarece Carvalho (1997), escolarizacao implica
ensino e a nocao do verbo “ensinar’”, seja qual for
a definicao que se tenha de desenvolvimento, pede
uma estrutura triadica. Sempre gque ha ensino, "ha
alguém gque ensina, algo a ser ensinado e alguem a
guem se
argumenta o autor, essa & a especificidade e a
concretude do trabalho do professor, demonstrando
0 compromisso da educacao escolar com as
realizacoes historicas que constituem os conteudos,
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as disciplinas e os valores socialmente escolhidos
gue se busca ensinar.

No que diz respeito a Educacao
Fisica, e de reconhecimento geral que
oportunidades de movimento, adequadas as
caracteristicas e necessidades da crianca, Ssao
fundamentais para o seu desenvolvimento global.
NoO entanto, € necessario especificar que o conceito
de movimento, nesse sentido, Implica muito mais
do que o deslocamento do corpo e dos membros
produzidos como uma consequéncia do padrao
espaco-temporal da contracdo muscular. E através
do movimento que o0 ser humano se relaciona com
0 melo ambiente para alcancar seus objetivos.
Comunicando-se, expressando seus sentimentos e
sua criatividade, por meio do movimento, 0 ser
humano Interage com o0 meio fisico e social,
aprendendo sobre si mesmo e sobre o outro
(Manoel, Kokubun, Tani & Proenca, 1988).

Plraget(1967/1990) destacou a
Importancia das atividades sensorio-motoras para o
desenvolvimento da inteligéncia, sendo um aspecto
crucial na vida do ser humano. Para o autor, as
experiéncias motoras nos primeiros anos de vida
sao fundamentais para o desenvolvimento
cognitivo, uma vez que fornecem o meio pelo qual
a crianca explora, relaciona e controla o seu
ambiente. A Integracao das sensacoes, resultando
em percepcoes, iIrao Influenciar toda a
aprendizagem simbolica posterior, em forma de
estruturas cognitivas, uma vez que a crianca tera
que organizar, no plano do pensamento, tudo o que
organizou no plano das acoes.

Um aspecto fundamental para a
reflexao da Educacao Fisica em geral (Betti, 1991;
Mariz de Oliveira, 1991; Tani, 1991) e,
especificamente, na Educacao Infantil (Ferraz,
1996), diz respeito a ambigliidade e a
Indiferenciacao dos conceitos de atividade fisica e
de Educacao Fisica. Essa ambiguidade tem gerado
uma falta de definicao de sua funcao no contexto
educacional, ou uma Inadequacao dos objetivos,
conteudos e métodos de ensino que podem se
expressar nos diversos programas de Educacao
Fisica, em todos os ciclos de escolarizacao.

Nem toda atividade fisica &
Educacao Fisica, pois as atividades do cotidiano,
do trabalho e da vida social implicam movimentos,
mas 1SS0 nao caracteriza Educacao Fisica. A
Educacao Fisica, analisada como parte da cultura
humana, deve proporcionar ao aluno um
conhecimento organizado e sistematizado sobre as
atividades fisicas expressas na cultura corporal de
movimento, como:. jogos, ginastica, esporte e
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danca. Contudo, essas atividades devem ter
objetivos educacionais claramente definidos, uma
Vez gue 0s Jogos, 0 esporte, a ginastica e a danca
podem ser praticados sem que, necessariamente,
uma intencionalidade educacional especifica seja
contemplada (Betti, 1997; Ferraz, 1996).

Mas, qual seria entao a diferenca, por
exemplo, entre jogar futebol fora da escola e essa
mesma atividade como conteudo da Educacao
Fisica escolar?

Em linhas gerais, a diferenca basica
esta na relacao meio-fim. Na escola, o conteudo
futebol @ um melo para se alcancar os objetivos da
escolarizacdo. Ja a pratica do futebol, fora do
contexto escolar, tem um fim em sI mesmo.
Embora se reconheca que essa pratica possa ter
finalidades educativas em centros esportivos e
espacos de lazer, todavia, a Instituicao escolar sao
atribuidas  finalidades educacionais proprias,
regulamentadas por legislacao especifica.

E importante esclarecer que se pode
praticar futebol também como um meio, para se
alcancar outros objetivos como lazer, melhorar a
condicao fisica, finalidades esteticas, etc., fora do
contexto escolar. Contudo, esses objetivos sao
variados e definidos pelo praticante em um amplo
universo de possibilidades. Sao, portanto, da ordem
do possivel e da vontade do praticante. Ja no
futebol como contetudo da Educacao Fisica escolar,
0s objetivos sao definidos pelo projeto pedagogico
da escola sendo da ordem do necessario, Isto e,
aguilo que nao pode deixar de ser e, como
afirmamos anteriormente, ha uma legislacao
especifica que regulamenta a iInstituicao escola e
suas finalidades, por iIntermédio da Lel de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Brasil,
1996).

Convem ressaltar que, na escola, a
perspectiva do praticante pode ser diferente da
perspectiva do professor, isto €, 0 aluno pode jogar
futebol na escola como um fim em sI mesmo, mas
0 professor deve ter claro os objetivos educacionais
envolvidos na atividade.

Em funcao dessas consideracoes, O
pressuposto basico adotado neste trabalho é o de
que a Educacdo Fisica, como um componente
curricular, tem o objetivo precipuo de disseminar
conhecimentos sistematizados sobre a cultura
corporal de  movimentos. Sendo  assim,
corroborando as afirmacoes de Betti (1997), ao
final da escolarizacao, o aluno devera estar apto
para participar e usufruir de programas de
ginastica, natacao, danca, esporte, etc., em
Instituicoes publicas e privadas, avaliando sua
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adequacao e qualidade, no sentido de promocao da
saude e do bem estar. Alem disso, a Educacao
Fisica deve contribuir para a formacao de um
consumidor critico dos espetaculos esportivos e das
Informacoes  veiculadas pelos meios de
comunicacao, por meio de elementos conceituais e
perceptivos que lhe permitam apreciar e refletir
sobre a estética e a técnica dessas manifestacoes.
Resumindo, €& importante ressaltar
que nao esta se propondo uma Educacao Fisica
transformada em um discurso sobre a cultura
corporal de movimento e sim, através da vivéncia e
reflexao, Instrumentalizar o aluno para que, com
autonomia, ao final dos ciclos de escolarizacao,
possa. a) gerenciar sua propria atividade fisica; b)
atender adequadamente 0s movimentos do
cotidiano e, c) apreciar e usufruir dos elementos da
cultura corporal de movimento (Ferraz, 1996).

As dimensoes do conteudo da educacao fisica
escolar

Partindo dos pressupostos discutidos
anteriormente e tendo no trabalho de Cesar Coll
(1987/1996) e na experiéncia da reforma curricular
da Espanha a fundamentacao tedrica basica,
propoe-se que a nocao de conteudo da Educacao
Fisica escolar seja entdo ampliada, considerando
sua aprendizagem em funcao de trés dimensoes:
procedimental, conceituali e atitudinal (Ferraz,
1996).

Com relacao a dimensao
procedimental, o aluno aprende a jogar e como
jogar, desenvolvendo a capacidade de controle dos
seus movimentos. Diz respeito ao saber fazer, a
capacidade de mover-se numa Vvariedade de
atividades motoras crescentemente complexas de
forma efetiva e graciosa. No caso do futebol, o
aluno deve aprender, por exemplo, 0os meios de
solucao nas acoes de ataque e defesa, envolvendo
diversas situacoes como: proteger a bola de seu
adversario, driblar, passar a bola para um
companhelro gue se desloca, chutar alto, baixo, etc.
E Importante ressaltar que, nesta dimensao,
aprender a se mover envolve: tentar, praticar,
pensar, planejar, tomar decisoes e avaliar.

Uma vez que uma meta pode ser
alcancada via diferentes movimentos, pressupoe-se
que o conceito de pratica em Educacao Fisica nao
seja uma mera repeticao mecanica de um mesmo
movimento e sim a repeticao das diversas solucoes
de um mesmo problema. Com relacao a técnica,
concebe-se gue todo movimento Implica em uma
técnica e, no caso dos gestos esportivos, o aluno
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devera relacionar, atraves da vivéncia de simples
formas de chutar, por exemplo, aquelas tecnicas
utilizadas como meios mais eficientes.

Ja na dimensao conceitual, o aluno
estd aprendendo sobre a histdoria do jogo, suas
regras; além de fatos e conceitos, desde 0s niveis
de analise biomecanico e fisiologico ate os niveis
de analise  socio-cultural e  psicologico.
Obviamente, deve-se considerar a profundidade e
seguenciacao desses conhecimentos em funcao do
ciclo de escolarizacao e das caracteristicas de
crescimento e de desenvolvimento do aluno. Por
exemplo, na Educacao Infantil e nas primeiras
series do ensino fundamental a énfase recaira nos
fatos e conceitos que devem estar relacionados as
ImplicacOes praticas, ou seja, quem inventou O
futebol, que paises o praticam, ou como 0 coracao
se comporta quando se esta em atividade intensa e
quando se esta em repouso. Ja nas series finais do
ensino fundamental e ensino medio, deve-se
enfatizar a aprendizagem de conceitos e principios,

Ja que os alunos podem abstrair e relacionar as

situacOes vivenciadas em contextos mais amplos.
No caso do futebol, conhecer como funcionam o0s
sistemas esportivos profissionais ou refletir sobre a
grande Incidéncia de “dopping” nas competicoes,
podem ser exemplos dessa dimensao do
conhecimento.

Finalmente, na dimensao atitudinal,
em um sentido amplo, o futebol e utilizado como
um melo para se alcancar um fim que ndo é o
proprio jogo, mas, por exemplo, a possibilidade do
aluno, aprendendo sobre seu potencial e sua
limitacao, adquirir atitudes de perseveranca,
assumindo riscos e reconhecendo que as limitacoes
podem ser melhoradas, nesse processo. Engajando-
se nas relacoes de mutualidade com outros,
baseados em valores democraticos, o aluno podera
estabelecer comparacoes e aprender a respeitar as
capacidades e limitacoes dos outros. Em um
sentido especifico, o respeito as regras do jogo €
um Importante aspecto, nessa dimensao do
conteudo.

A regra e algo que normatiza a
relacao entre dois ou mais elementos, tendo a
funcao de torna-los parte de um todo maior. Jogar é
um processo complexo, pois Implica coordenar,
simultaneamente, as diferentes caracteristicas do
Jogo (relacOes espacials e relacoes temporals),
alem da necessidade de se considerar o0 aspecto
moral relativo a constituicao de uma acao dentro de
um sistema definido. O aspecto moral diz respeito
ao jogar certo, relaciona-se com o que se tornou
obrigatorio em termos de uma exigéncia do grupo
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ou do institucional/cultural. E preciso, portanto,
obedecer a uma série de normas, caso contrario, 0
Jjogo nao acontece (Macedo, 1994,1997).

E importante, para a convivéncia no
espaco publico, a aprendizagem e a legitimacao das
normas e valores relacionadas aos projetos de vida
pessoals, mas articulados também aos projetos
coletivos, 1Implicando, portanto, em atitudes
comprometidas com o bem comum (Macedo, 1994,
1997). Segundo Coll, Pozo, Sarabia & Valls (1998,
p.122), atitude pode ser definida como “uma
tendéncia ou disposicao adquirida e relativamente
duradoura a avaliar de um modo determinado um
objeto, acontecimento ou situacao e a atuar de
acordo com essa avaliacao” Sendo assim, atitude
e caracterizada pela regulacdo do proprio
comportamento de acordo com um principio
normativo, estipulado por um valor e demonstrada
por uma tendéncia consistente e perseverante a
comportar-se dessa maneira. Para tal, a dimensao
atitudinal deve envolver um componente cognitivo
(conhecimentos e crencas), um componente afetivo
(sentimentos e preferéncias) e um componente de
conduta (acoes manifestas e declaracoes de
Intencao), deixando explicita a idéia de que essa
dimensao do conteudo envolve uma tendéncia a
acao, regulada por normas e valores.

Os temas de normatizacao das
condutas, disciplina e valores aparecem
frequentemente nos discursos de alunos e
professores, sendo que o0s professores véem seu
trabalno como formadores de personalidade
(Brasil, 1997).

Uma vez que a escola € um agente
soclalizador e gerador de atitudes, pois 0 processo
educacional ocorre numa dinamica de Interacao
entre aluno/aluno e professor/aluno, entdao, ao Inves
de deixar as questOes atitudinals ocultas, deve-se
dar um tratamento explicito a esses temas. Apesar
de cada estudante adotar uma dinamica propria em
relacao a esses elementos, a aprendizagem, nessa
dimensao do conteudo, sofre influéncia do
curriculo oculto, nas instituicoes escolares (Araujo,
1996; Menin, 1996). Portanto, a preocupagcao com
a dimensao atitudinal dos conteudos escolares em
geral e, especificamente da Educacao Fisica, deve-
se ao fato de que os valores e as atitudes
Impregnam toda a experiéncia educacional, sendo
gue sua “transmissao” ocorre mesmo gue esta nao
se constitua em conteudo explicitamente

educacional.
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OBJETIVOS

Tendo em vista as consideracoOes ja
formuladas, realizou-se uma pesquisa com 0sS
seguintes objetivos especificos:

a) discutir o papel da Educacao Fisica na
Educacao Infantil,  considerando-se  0S
objetivos gerals e objetivos especificos
explicitados por professores da Rede Publica
Municipal de Ensino de Sao Paulo, que
desenvolvem Educacao Fisica de forma
regular e sistematizada, visando verificar as
relacoes existentes entre os objetivos gerais e
0s especificos e 0 quanto estao presentes, na
atuacao profissional, os aspectos tedricos e
praticos da proposta do Referencial Curricular
Nacional para a Educacao Infantil (Brasil,
1998);

b) analisar os conteudos da aprendizagem de
Educacao Fisica na Educacao Infantil,
discutindo: a) os conhecimentos relacionados
aos esquemas verbals (fatos, conceltos e
nocoes), b) os conhecimentos relacionados aos
esquemas motores (procedimentos) e C) O0S
conhecimentos relacionados ao esqguemas
socio-afetivos (valores, normas, atitudes);
especificados por professores da Rede Publica
Municipal de Ensino de Sao Paulo, que
desenvolvem Educacao Fisica de forma
reqgular e sistematizada,

c) analisar os elementos de gestao da aula, no que
diz respeito ao trabalho com Educacao Fisica,
considerando-se as questoes relacionadas aos
temas espaco, tempo, objetos e
relacionamentos professor-aluno/aluno-aluno
explicitados por professores da Rede Publica
Municipal de Ensino de Sao Paulo que
desenvolvem Educacdo Fisica de forma
reqular e sistematizada.

METODOLOGIA PARA PRODUCAO E
ANALISE DOS DADOS

Esta pesquisa, caracterizada como
sendo de natureza nao experimental sera conduzida
mediante as orientacoes metodoldgicas de Trivinos
(1987) e Bardin (1977/1995).

Foi  realizada entrevista semi-
estruturada com professores de escolas da rede
publica do Municipio de Sao Paulo que
desenvolvem aulas de Educacao  Fisica
regularmente. Com a entrevista, em que pesem as
diferencas entre as realidades das escolas e dos
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professores, pretendeu-se aprofundar as formas de
apreensao da natureza do conhecimento de que
trata a Educacao Fisica, considerando uma posicao
pedagogica, Oou seja, metas que se pretendem

alcancar, tendo nas acOes pedagogicas, O0S
Instrumentos para tal. A entrevista semi-estruturada

representa um dos Instrumentos basicos para a
coleta de dados nesse tipo de pesquisa, permitindo
a0 pesquisador a captacao Imediata das
InformacoOes sobre o tema proposto.

Cardoso (1997), afirma que os
professores apresentam uma maneira particular de
aproveitamento e utilizacao de Informacoes
tedricas e de organizagoes curriculares em sua
pratica. A utilizacao dessas informacoOes, recebidas
fora do contexto de sala de aula, podem ser
Investigadas através de regras gerals que O0S
professores expressam sobre sua pratica.

A suposicao basica € a de que a
reflexao sobre essas regras pedagogicas gerais e
situacoes do cotidiano, iIndica 0 (grau de
conhecimento que o professor possul, permitindo
Identificar as ideias pedagogicas sobre educacao
gue circulam na Rede de Ensino.

Sujeltos

Foram entrevistados quatro
professores, nao pertencentes a amostra do estudo
anterior3 que trabalham nas Escolas de Educacao
Infantil da Rede Publica Municipal de Ensino de
Sao Paulo (EMEI). O critério utilizado para a
selecao dos sujeitos fol a indicacao de escolas
consideradas “modelo de proposta pedagogica”
realizada pela Divisao de Orientacao Teécnica
(DOT 3), oOrgao responsavel pela orientacao
pedagodgica geral na Educacdao Infantil do
Municipio de Sao Paulo.

A delimitacado do campo de

Investigacao, professores de educacao iInfantil,
deve-se ao fato desses profissionals serem

orientados a seguir uma diretriz programatica unica
elaborada pela escola, considerando sua realidade
particular e diretrizes curriculares oficiais.

Instrumento: roteiro da entrevista

Para elaboracao do roteiro de
entrevista, optou-se pelos elementos que compoem
um programa curricular. Esse roteiro de entrevista
fol testado em estudo piloto.

Rotelro da entrevista:
1. Quais 0s objetivos gerais da educacao pre-

FERRAZ, O.L. & MACEDO, L.

escolar?

2. Quals os objetivos do trabalho com Educacao
Fisica na educacao pre-escolar?

3. Como e em que medida pode-se contribuir, a
partir dessa area, para 0 desenvolvimento e a
aprendizagem das capacidades sumariadas nos
objetivos gerals da escola?

4. O que é ensinado na Educacao Fisica pre-
escolar? Considere as dimensdoes conceltuals
(Informacoes, fatos, nocoOes), de procedimento
(saber fazer) e atitudinal (normas, valores,
atitudes).

5. Como e o cotidiano do trabalho de Educacao
Fisica na escola, em relacao aos elementos de
gestao da aula: tempo, espaco, objeto e
relacionamento professor-aluno e aluno-aluno?

/. Como é avaliado este trabalho?

Procedimentos de coleta dos dados

Os dados foram coletados pelo
proprio pesquisador, nas escolas onde o0s
professores trabalham. Os profissionals foram
convidados a participar da pesquisa, por meio de
um contato prévio realizado pela Diretoria de
Orientacdo Tecnica da Secretaria Municipal de
Educacao e, apdés o consentimento, foram
realizadas entrevistas Individuals com cada
professor.

Tratamento e organizacao dos dados

A analise dos dados foi realizada
através do método de Analise de Conteudo,
utilizando-se como referenciais tedricos 0s estudos
de Bardin (1977/1995) e Trivinos (1987). Sendo
assim, a elaboracdo dos textos extraidos das
entrevistas seguiram o0s seguintes procedimentos:
la. Fase: transcricao, na integra, das informacoes
obtidas nas entrevistas com destaques em negrito
para 0s conteudos manifestos que respondem,
especificamente, as perguntas do roteiro da
entrevista. As falas que nao abordam diretamente
as questoes da pesquisa nao foram demarcadas;
2a. Fase: a partir do texto da primeira fase,
especialmente os destagues em negrito, elabora-se
a reconstrucao dos conteudos, ainda em forma de
perguntas e respostas, visando a um texto com as
idelas principails dos sujeitos entrevistados.;
3a. Fase: considerando-se as premissas retiradas
das fases anteriores, elabora-se as inferéncias e a
construcao dos Indicadores para a discussao dos
resultados, orientando-se pelos objetivos e
referenciais teoricos4
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Tratar-se-a, neste item de descrever e
discutir as informacoes coletadas nas entrevistas, a
partir do metodo proposto no item anterior. Em
funcao do espaco delimitado pelas normas de
publicacdo da Revista Paulista de Educacao Fisica
serao apresentados somente os quadros gerais para
Identificacao do contexto coletivo e respectivos
Indicadores, sendo gue a entrevista, na integra, com
destaque em negrito dos conteudos manifestos e a
descricao analitica dos conteudos manifestos
podem ser consultados em Ferraz (2000).

E importante esclarecer que, neste
estudo, pretende-se, além de identificar as
convergencias e respostas ocasionals, aprofundar
as relacoes entre objetivos, conteudos, gestao da
aula e avaliacao tendo-se como referente o0s
elementos tedricos apresentados nas consideracoes
tedricas e, em especifico, o Referencial Curricular
Nacional para a Educacao Infantil (1998).

Para tanto, as questoes norteadoras,
sao:

a) que entre  0S

relacOes se estabelecem

fundamentos do  curriculo  (educacao,
escolarizacao, desenvolvimento e cultura)?;

b) que dimensoes do conteudo sao contempladas,
ou seja, as dimensOes  conceituais,
procedimentais e atitudinais sao
consideradas?;

C) como se organiza a metodologia de ensino,
atraves dos elementos de gestao da aula
(tempo, espaco, objeto e relacionamentos)?;

d) quais sao os procedimentos da avaliacao?

coletivos:

Quadros gerais convergencias e

ocasionalidades

Os extratos das respostas obtidas em
cada entrevista foram organizados, na forma de
Itens, para permitir o cruzamento das diferentes
colocacOes dos professores dentro de um mesmo
tema. A Intencao fol extrair relacoes que
permitissem a compreensao do universo coletivo
pesquisado. Além disso, foram elaborados
Indicadores para melhor visualizacao dos
elementos apreendidos.

QUADRO 1 Tipo de formacao e tempo de trabalho na EMEI?

ENTREVISTADO |

FORMACAO

1 0 tempo de EMEI é de 15 anos.
Magisterio, psicologia, complementacao pedagogica e especializacao
Lato Sensus em Educacao Infantil.

2 Tempo de EMEI é de 19 anos.

Pedagogia, habilitacdo na area pre-escolar.
3 Tempo de EMEI - nao respondeu.

Magistério, educacao artistica, pedagogia e Educacao Fisica.
4 Tempo de EMEI é de 15 anos.

Magisterio e Educacao Fisica.

Organizacao dos indicadores

TABELA 1 Tipo de formacao superior, médio e especializacao.

Indicadores

Magisterio

Pedagogia

Educacao Fisica

Outros cursos superiores
Especializacao
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TABELA 2 Tempo na rede municipal de Educacao Infantil.

Entrevistados Tempo na EMEI

1

B~ W

Pode-se constatar a preocupacao dos
entrevistados com sua formacao profissional,
verificando-se que todos possuem formacao em
nivel superior e, com excecao do professor 2, que
cursou pedagogia com habilitacdo na area da
educacao Infantil, todos possuem curso de
magistério. Esses dados estdao em consonancia com
a necessidade de uma formacao ampla,
significando competéncia para trabalhar com
conhecimentos especificos provenientes das
diversas areas do conhecimento, como apontado no

15 anos
19 anos

Nao respondeu

15 anos

Referencial Curricular Nacional para Educacao
Infantil (RCN-EI).

Os professores entrevistados fazem
parte da grande parcela de professores com
formacao superior diagnosticados no estudo
anterior. Além disso, o tempo de trabalho na Rede
Municipal de Educacao Infantil é bastante longo, o
que permite Inferir que esses professores puderam
experimentar varios projetos pedagdgicos em
diferentes realidades.

ENTREVISTADO

QUADRO 2 - Objetivos da Educacao Infantil.

OBJETIVOS DA EDUCACAO INFANTIL
1 Proporcionar a crianga a vivencia de um meio social diferente da familia.
Incentivo da curiosidade, da vontade de saber e de conhecer.

2 Fazer com que as crian¢as gostem de vir a escola.

Exercer o direito de pensar independentemente.

3 Soclalizacao, pois as criancas das grandes cidades nao tém mais possibilidades

de brincar na rua ou ter contato com outras criangas.

Ha uma energia concentrada dentro das crian¢as que nao consegue se canalizar
de uma forma “positiva “ acabando em um exagero de correrias e brincadeiras
gue machucam outras crianc¢as ou elas mesmas.

4 Os objetivos da Educacao Infantil se modificaram ao longo da historia, pois

Inicialmente era assistencial, depois alfabetizacao
Poder expressar-se e comunicar-se no mundo.
Agirem sobre os objetos do conhecimento e tomar consciéncia das agoes.

Organizacao dos indicadores

geral,

Implica, entre outros elementos,

e especificamente sobre seus objetivos,

TABELA 3 Objetivos da Educacao Infantil.

INDICADORES ENTREVISTADOS

1 2 3 4  Total
Insercao Social X X X 3
Gostar de aprender, gostar da escola, curiosidade X X 2

Relacoes interpessoals X X 2
Autonomia cognitiva, tomada de consciéncia

Refletir sobre Educacao Infantil em amplo  espectro  de  atividades  humanas

Institucionalizadas, ou nao. Desse modo, a

considerar as atividade educativa estd presente na familia, nos

relacOes entre as nocOes de educacao e de
escolarizacdao. A educacao esta inserida em um

meios de comumcacado, nas relacoes sociais
existentes nos bairros, clubes, igrejas, entre outros.
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Sendo assim, ninguem escapa da
educacao, de um modo ou de outro, todos estao
envolvidos nesse processo (Brandao, 1981).
Entretanto, a escolarizacdo possui caracteristicas
particulares que sao da ordem do necessario, tais
como: Intencionalidade, sistematizacao  do
conhecimento, organizacao curricular e
estruturacao de componentes curriculares, ou areas
de estudo.

A escola e uma Instituicao social
onde se pressupOe a ocorréncia do ensino e
aprendizagem de um tipo especifico de
conhecimento. Diferentemente do senso comum, O
“saber escolar” & mais complexo e menos evidente,
Incluindo um conjunto de atividades especificas
dirigidas a uma serie de conhecimentos que se
caracterizam como Imprescindivels para O
crescimento pessoal e social, ou seja, sem a escola
nao poderiam ser assimilados (Forquin, 1993;
Saviani, 1997).

A Educacao Infantil, ao longo da
historia, apresentou concepc¢oes divergentes quanto
a sua finalidade social. Tendo em sua génese 0
objetivo de atender as populacOes de baixa renda,
as Instituicoes de Educacao Infantil adotaram uma
concepcao educacional assistencialista, com
programas de baixo custo orcamentario que
resultaram em escassez de recursos materiais,
precariedade de Instalagoes e profissionals com
formacao Insuficiente. Atualmente, em que pese a
atual Insuficiéncia de recursos orcamentarios para a
educacao em geral e especificamente para a
Educacao Infantil, a revisao da concepcao de
Infancia e das relacoes entre classes sociais levou o

Poder Publico a modificar a legislacdo e,
consequentemente, a definicao das especificidades
desse ciclo de escolarizacao (Brasil, 1998).

Analisando-se 0S elementos
apresentados pelos professores entrevistados,
observa-se, em relacao aos objetivos, a mudanca de
paradigma. Enfatizando os aspectos relacionados a
Insercao cultural, as respostas demonstram forte
preocupacao com a Insercao da crianca em um
meio soclal diferente da familia, ampliando o
contato com outras criancas e adultos (Professores
1 e 3). A crenca de,que a pre-escola pode, no
processo de tomada de consciéncia das acoes,
Incentivar a curiosidade e o0 exercicio do
pensamento autonomo, surge como preocupaaao
fundamental (Professores 1,2 e 4).

Outro aspecto verificado fol a
auséncia dos objetivos “preparar para a escola
fundamental” e “alfabetizacao” demonstrando que
0s professores ultrapassaram a concepcao de
Educacao Infantil como melo preparatorio, mas
sim, possuindo um fim em si mesmo.

Os documentos publicos afirmam
gue a Educacao Infantil deve criar condi¢coes para
que as criancas Interajam com adultos e outras
criancas, em situacOes variadas, elaborando
conhecimentos sobre si mesmas, sobre o0 melo
fisico e social, desenvolvendo todas as suas
potencialidades e possibilidades (Brasil, 1998). Em
linhas gerals, pode-se verificar nas respostas dos
professores essa diretriz, considerando sua acgao
como uma tarefa educacional e nao mais
exclusivamente assistencial.

QUADRO 3 - Objetivos da Educacao Fisica na Educacao Infantil.

ENTREVISTADO

I J A .al

OBJETIVOS DA EDUCACAO FISICA * £ i

1 Relacionada aos aspectos da coordenacao motora ampla como, por exemplo, o0 1

equilibrio, a lateralidade.

A Educacao Fisica deve estar “voltada” para os jogos, nao podendo se separar

das outras areas.

A Educacao Fisica, como tudo na Educacao Infantil, & integrado.

- r Com relacao a Qualidade no movimento, como coordenacao e equilibrio,
afirma que esses aspectos devem ser integrados a nocao de raciocinio, nas
acoes motoras. A qualidade do movimento nao se resume ao aspecto motor
nas acoes da crianca mas, necessariamente, a uma tomada de consciéncia das

acoes.
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QUADRO 3 Objetivos da Educacao Fisica na Educacao Infantil, (continuacao).

ENTREVISTADO

OBJETIVOS DA EDUCACAO FISICA

No que diz respeito ao movimento, as criancas tém algumas dificuldades
gquando chegam a escola, pois elas dao trombada, machucam-se nos

brinquedos do patio.

Procura explorar todo o espaco que existe na EMEI, observando os
brinquedos, seus movimentos/possibilidades, as arvores, o tanque de areia, a

gangorra.

Um dos aspectos valorizados, nessa exploracao inicial diz respeito a seguranca

na utilizacao dos brinquedos do pargue.
Revitalizar os jogos populares infantis como mae da rua, de lencinho atras, de

roda ou apostar corrida.

Explica que é preciso desenvolver bem a capacidade de movimento em termos
de organizacao, de percepcao do espaco, de lateralidade.

Proporcionar o maior numero de possibilidades para a crianca explorar
movimentos diversificados como o correr, o saltar, o saltitar, o lancar, o
receber e o proprio equilibrio sao as principais propostas de seu trabalho.
Desafiar, aprimorar e refinar os movimentos.

Organizacao do grupo e a socializacao.

Socializacao, o respeito as regras do jogo e sociais.

Aprender as propriedades fisicas dos objetos.

Tomada de consciéncia das acoes, atraves dos questionamentos e

Intervencoes.

Aprender a utilizar seu tempo livre com atividades motoras e nao somente
assistir televisao e jogar video-game.
Aprimoramento das habilidades basicas.

Organizacao dos indicadores

TABELA 4 Objetivos da Educacao Fisica na Educacao Infantil

INDICADORES

Coordenacao, equilibrio, lateralidade
Tomada de consciéncia das acoes, raciocinio

Explorar e aprimorar as habilidades basicas/possibilidades de movimento

Aprendizagem e revitalizacao dos jogos infantis
Respeito as regras do Jogo e socials
Percepcao do espaco e dos objetos

Em linhas gerais, pode-se verificar as
propostas de trabalho em Educacao Fisica
preocupadas com a ampliagcao e o aprimoramento
das formas basicas de movimento (Professores 2, 3
e 4). Com relacdo a qualidade do movimento,
foram considerados elementos Importantes:
coordenacao, equilibrio e lateralidade (Professores
1 e 3) e percepcao das propriedades fisicas do
espaco e objetos (Professores 2 e 4). Nenhum dos
entrevistados demonstrou preocupacao excessiva
com o rendimento ou padrao unico de execucao,

ENTREVISTADOS
1 2 3 4 Total
X X 2
X

X X
X X
X

X X X X X
NN W w RN

X

visto que, a tomada de consciéncia das acoes,
visando a diversidade de movimentos e a utilizacao
do espaco/objeto com seguranca, fol enfatizada.
Considerando-se a literatura em
Educacado Fisica sobre essa faixa etaria, constata-se
que a capacidade de movimento nao é Inata,
significando que a qualidade e a quantidade de
experiéncias motoras adequadas sao fundamentais
para o estabelecimento de um acervo motor rico e
flexivel que permita aprendizagens  mais
complexas. Corroborando a literatura, observou-se,
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nas respostas, a preocupacao com a integracao dos
aspectos perceptivos (espaco, tempo, velocidade,
forca, entre outros) aos aspectos motores
(equilibrio, corridas, saltos, arremessos, etc.),
visando o0 desenvolvimento adequado de
capacidades necessarias a interacao e adaptacao ao
ambiente.

Além disso, um aspecto que se
destaca nas respostas € a valorizacao de conteudos
atitudinals, mediante aprendizagem dos ]Jogos
Infantis, considerado-se 0 respeito as regras do
Jogo e sociais (Professores 1, 2, 3e 4).

O Referencial Curricular Nacional
para a Educacao Infantil (RCN-EI), no capitulo
referente ao trabalno com o movimento, observa
gue essa area apresenta uma diversidade de
praticas pedagodgicas, indicando sentidos e funcoes
diferentes para o papel do movimento na Educacao
Infantil. As principais tendéncias apresentadas sao:
a auséncia de movimentos e as seguUéncias de
movimentos estereotipados.

A primeira tendéncia, auséncia de
movimento, pressupde que o trabalho com

atividades motoras dificulta a concentracao e a

atencao para aprendizagens mais “nobres”

relacionadas a aritmética e a linguagem oral e
escrita, levando, assim, a iIndisciplina. A
consequéncia desse Imobilismo nas escolas de
Educacao Infantil € o incentivo a agressividade ou
a passividade nas criangas. Ja a segunda tendéncia,
organiza e implementa praticas pedagogicas
contendo sequencias de movimentos
estereotipados, baseados em modelos com origem
exterior a crianca e considerados como formas
unicas de resolucao dos problemas apresentados. A
consequéncia desse tipo de aula é a aprendizagem
de movimentos sem significado para as criancas.

Analisando-se as respostas dos
professores entrevistados, observa-se que essas
tendéncias pedagogicas nao fazem parte de suas
concepcoes de trabalho, pois o0 movimento é
considerado em sua funcao expressiva e
Instrumental. Em outras palavras, as dimensoes
fundamentais do ato motor explicitadas no RCN-
El, ou seja, eficacia e sentido na interacao social e
as competéncias Instrumentais relacionadas ao
meio  fisico, fazem parte das IntencOes
educacionais dos projetos pedagogicos dos
entrevistados.

QUADRO 4 Interacao entre a Educacao Fisica e a Educacao Infantil.

ENTREVISTADO

INTERACAO ENTRE A EDUCACAO FISICA E A EDUCACAO

INFANTIL

1 Quando a crianca esta fazendo o equilibrio e a coordenagcao motora em jogos
tradicionais como o “barra manteiga”, ela tem que correr e se relacionar com o
grupo, com as regras, integrando aspectos motores e sociais.

0 raciocinio, a logica e a linguagem sao evidenciadas quando se discutem as
questoes de ganhar/perder, os melos de solucao desses problemas e a

comunicacao entre o grupo.

2 0 jogo e 0 movimento sao elementos eficazes para trabalhar com a crianca
timida e Insegura, pois ela passa a ter mais seguranca e mais confianca na
aprendizagem. Esse processo também é valido para 0s mais agressivos ou 0S
gue ficam quietos encostados e que sO brincam de uma coisa.

3 A Educacao Fisica e fundamental porque e através do movimento que a
crianca val se expressar e comunicar seus sentimentos.
4 ApOs aprender com 0 corpo e 0 movimento, as criancas vao querer

representar, sendo necessario as atividades de desenho e de escrita.

Os jogos de faz de conta e de regras permitem a interacao com 0s colegas com
mals respeito, tendo satisfacao nas atividades.

Experimenta o sucesso e o fracasso melhorando o auto conhecimento e a auto-

estima.

Raciocinio logico matematico sao trabalhados atraves de questionamentos.
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TABELA 5 Interacdo entre a Educacao Fisica e a Educacao Infantil.

INDICADORES

Cognitivos

Afetivos

Eticos

Relacao interpessoal
Insercao social

Em termos gerais, pode-se observar
que a Educacao Fisica, para 0s entrevistados,
revela-se como uma area promissora para a
Integracao de aspectos especificos aos elementos
mais gerais da Educacao Infantil, tomando-se
como base o grande numero de indicadores
contemplados (Professores 1, 3 e 4).

Observa-se, pelas respostas, a crenca
de que aprendendo em “micro sistemas” como, por
exemplo, o0 Jogo, pode-se transferir as
aprendizagens para os “macro sistemas” como a
comunidade e sociedade, uma vez que, a enfase na
dimensao afetiva (Professores 2, 3 e 4), na relacao

ENTREVISTADOS
1 2 3 4 Total

X X 2

X X X 3
| X X 2
X X X 3
X X X 3

Interpessoal (Professores 1, 3 e 4) e na Insercao
soclal (Professores 1, 3 e 4) foram observadas.

Sendo assim, os elementos
apresentados no RCN-EI, tals como: o
desenvolvimento de capacidades de ser e estar com
outros, imbuidos em atitudes de respeito, aceitacao
e conflanca sao amplamente contemplados,
demonstrando que a Educacdo Fisica pode ser
coadjuvante no processo educacional, facilitando o
acesso a realidades socials baseadas em valores
democraticos por meio de atividades da cultura
corporal de movimento.

QUADRO 5 - Conteudos da Educacao Fisica.

ENTREVISTADO

CONTEUDOS DA EDUCACADO FISICA

1 Nos jogos de corrida como o pega-pega sao discutidos os meios de solucao dos

problemas do jogo.

A atividade nao fica “no jogo pelo jogo”, mas a qualidade do movimento

precisa ser vivenciada e que deve haver a tomada de consciéncia.

2 Jogos de advinhas, pois desse modo, as criancas criam muita habilidade mental.

Jogos como o de percurso no chao, amarelinha.

Conhecimentos sobre as atitudes, como esperar a vez parajogar, nao trapacear.
As criancas téem que aprender a se organizar e, com 1SS0, estao se exercitando a

democracia, ajustica e a convivéncia social.

3 Jogos como pular corda, cabo de guerra, futebol, gangorras, escorregar gue
explorem as habilidades basicas de lancar, receber, correr, etc.
O fundamental é estar englobando a classe toda dentro da proposta, pois muitas

vezes, elesja sabem jogar.

4 Conhecimento do corpo, das suas partes e do que elas podem fazer.

Explica que a crianca deve explorar e descobrir suas possibilidades e
potencialidades de movimento.

RelacOes com 0s obietos
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Organizacao dos indicadores

TABELA 6 - DimensoOes dos conteudos da Educacao Fisica

INDICADORES

Dimensao Conceituatl
Dimensao Atitudinal
Dimensao Procedimental

Os Jjogos aparecem como um dos
conteudos mais Importantes para a obtencao das
IntencOes educativas. Esse aspecto pode ser
considerado  positivo, pois mdica que ha
preocupacao com a ludicidade das acoOes, estando
de acordo com a literatura sobre esse tema na
Educacao Infantil (Brasil, 1998; Kishimoto, 1994;
Macedo, 1994).

Os entrevistados afirmaram utilizar o
Jjogo para facilitar a apropriacao dos elementos da
realidade  Imediata,  atribuindo-lnes  novos
significados, ou seja, a tomada de consciencia dos
melos de solucao dos problemas do jogo (Professor
1), as atitudes diante dos outros e do proprio jogo
(Professor 2 e 3), bem como a exploracao e
descoberta das relacoes entre as possibilidades do
corpo com as propriedades do objeto, espaco e
tempo (Professor 3 e 4).

Em linhas gerals, todos 0S
professores acreditam no jogo como um elemento

ENTREVISTADOS

1 2 3 4 Total
X X X 3

X X X 3
X X X X 4

desencadeador de aprendizagens fundamentais em
seus projetos de trabalho. As experiéncias sobre as
possibilidades de movimento e percepcoes
corporals, a apreensao das propriedades fisicas dos
objetos, a linguagem gestual e seus conteudos
sociais (diferenciacao de papéis, regras, limites,
valores, etc.) sao consideradas como categorias de
aprendizagens possivels por essa Vvia de trabalho.

Portanto, observa-se que 0 Jogo
como conteudo de aprendizagens atitudinais,
procedimentals e conceituals esta  sendo
amplamente  contemplado, corroborando a
preocupacao expressa no Referencial Curricular
Nacional para a Educacao Infantil. Contudo, a
Importancia de se garantir um momento de
atividade livre, tendo no jogo um fim em si
mesmo, que também e indicado no RCN - El, sera
analisada no proximo item.

QUADRO 6 - A gestao da aula na questao do tempo.

ENTREVISTADO

GESTAO DA AULA: TEMPO
As aulas de Educacao Fisica ocorrem nas atividades dirigidas.
Antes de soltar para a atividade livre no parque, desenvolve uma atividade

0 trabalho com o movimento e realizado, na maioria das vezes, no campo livre,

Esse trabalho é feito tambem na sala de aula, quando todos tiram 0s sapatos,

Desenvolve o trabalno com o movimento duas vezes por semana, mas todo dia

1
dirigida com o movimento.
2
mas sempre com Intervencoes nos pequenos grupos.
dancam e brincam de roda cantada.
3
tem campo livre de 50 minutos.
4 Desenvolve no campo dirigido.

0 tipo de organizacao, campo dirigido e campo livre, leva os professores a
utilizar o campo livre para o trabalho de Educacdo Fisica, ou seja, sem
Intervencao.

No caso dos bons professores, muitas vezes, essa organizacao dificulta as aulas,
pois ha um horario restrito para utilizar a quadra.
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Organizacao dos indicadores

TABELA 7 A gestao da aula na questao do tempo.

INDICADORES ENTREVISTADOS
1 2 3 4 Total
Campo dirigido X X X 3
Campo livre X 1
Analisando-se as respostas, pode-se que afirma desenvolver Educacgao Fisica no campo
perceber que a atividade de Educacdo Fisica é livre (22,22%).
desenvolvida, preferencialmente, no denominado Em relacdo a brincadeira como um
“campo dirigido” ou seja, atividade com a fim em si mesmo, todos o0s entrevistados
intervencdo do professor (Professor 1, 3 e 4). O confirmaram a existéncia do campo livre, onde as
professor ndmero 2, que afirmou desenvolver criancas brincam no parque, sem a intervencao do
Educacdo Fisica, na maioria das vezes no campo professor, com 0SS grandes equipamentos
livre, relata que também promove atividades Instalados, tals como: escorregador, tanque de
ritmicas na sala de aula. Esses professores nao se arela, balancos, entre outros.

Incluem no grupo pesquisado no Estudo anterior,

QUADRO 7 - A gestao da aula na questao do espaco.

ENTREVISTADO GESTAO DA AULA: ESPACO

1 A quadra € um bom espaco para as atividades.

A grande vantagem é a delimitacao do espaco.
E um espaco livre para eles correrem.

2 Nao respondeu.

3 Um bom espaco é aquele que permite deslocamentos livremente, que dé para a
crianca correr a vontade sem ter tantos obstaculos, sem ter tanto problema de estar
se machucando.

4 Um bom espaco é aquele que possa oferecer desafios e possibilidades diferentes
do que eles ja sabem fazer.

As aulas podem ocorrer na sala sem problemas, basta afastar as cadelras que

existem atividades para serem exploradas.

Organizacao dos indicadores

TABELA 8 A gestao da aula na questao do espaco.

INDICADORES ENTREVISTADOS

1 2 3 4 Total

Espaco amplo para corridas X X 2

Oferece possibilidades diferentes X 1
A concepcao de um espaco adequado propostas, as corridas, o pega-pega, o duro mole,
a Educacao Fisica, para o0s professores entre outras atividades de locomocdo, sdo as que
entrevistados, pode ser materializada pela quadra, mais as criancas demonstram gostar. Portanto,
pois permite deslocamentos amplos, velozes e com mesmo considerando que as possibilidades de
seguranca, evitando a colisao com os colegas e movimento das criancas sd0 muito mais amplas
equipamentos (Professores 1, 3 e 4). Minha que as formas de locomocdo, compreende-se a
experiencia profissional com aulas de Educacao manifestacdo dos professores adjetivando um bom

Fisica na Educacao Infantil, nesses ultimos 10 espaco relacionado a locomocao.
anos, confirma que, de todas as atividades Entretanto, um aspecto ressaltado foi
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0 de um espaco que permita desafios e
possibilidades para  novas  aprendizagens,
Implicando, provavelmente, na utilizacao de
diferentes objetos (Professor 4).

E importante destacar que o espaco
fisico € um componente ativo N0 Processo
educacional e que sua versatilidade deve refletir as

varias possibilidades de acbes motoras das
criancas, sendo necessario considerar seu potencial
para modificacoes e utilizacao adequada de uma
variedade de objetos. Nao sao raras as reclamacoes
dos professores de que nao se pode jogar bola
porque o muro da escola é baixo.

QUADRO 8 Gestao da aula quanto aos objetos.

ENTREVISTADO

GESTAO DA AULA: OBJETOS

1 Bambolés, saquinhos de areia, cordas individuais, papel, etc.

A guantidade é insuficiente.

Dificil a reposicao.
» 2

Cordas e bolas. Além do futebol, cita varias brincadeiras com bola como bola

atras, arremessar e ver quem gque atirou a bola mais longe, entre outras.
3 Ha escassez de material como, por exemplo, bolas, arcos e bancos.
1 As habilidades de equilibrio ficam limitadas aos brinquedos do parque e as
muretas da escola que ajudam bastante.
1 Outro problema é a durabilidade e a conseglente reposicao do material.
4 Faltam equipamentos, como bolas em numero suficiente, arcos, entre outros.
E possivel utilizar sucatas como jornais, caixas de papeldo e bolas de meia.

Organizacao dos indicadores

TABELA 9 - A gestao da aula na questao dos objetos.

INDICADORES

Bambolés, cordas, bolas

Equipamentos do parque
Sucatas (jornals, caixas)
NUmero insuficiente

Pouca durabilidade e dificil reposicao

Os objetos tradicionals da Educacao
Fisica infantil foram contemplados (Professores 1,
2, 3 e 4), sendo que os grandes equipamentos do
parque também foram citados (Professor 3). Além
disso, 0s materials de sucata surgiram como opcao
de trabalho.

O problema da falta de equipamentos
(Professores 1, 3 e 4) e da pouca durabilidade e
conseglente reposicao, foram indicados (Professor
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X
X
X
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ENTREVISTADOS
2 3 4 Total

X

X
X
X

XX X X
N WDN - P&

1 e 3). Contudo, um aspecto Interessante a se
considerar fol o de que, no diagnoéstico realizado
no Estudo anterior, a falta de equipamentos nao fol
apontada como um problema das Escolas
Municipals de Educacao Infantil. Pode-se iInferir
que O projeto pedagogico dos professores
entrevistados € mais abrangente e, sendo
sistematizado, necessita de mais equipamentos.
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QUADRO 9 Gestao da aula quanto aos relacionamentos.

ENTREVISTADO

GESTAO DA AULA: RELACIONAMENTOS
Com relacao ao numero de criangcas por turma, o entrevistado afirma que a
media é de 35 alunos, o que é ruim para o desenvolvimento da aula.
As oportunidades de mostrar as atitudes, as regras sociais e de convivéncia sao

E preciso aprender a lidar com os sentimentos decorrentes da vitoria e da

Aprender sobre a tolerancia com as falhas dos outros &€ muito importante.
Observa mudanca de comportamento do inicio para o final do ano.

Participa das atividades para motivar e romper preconceitos, por exemplo, as

1
2
fundamentais e sao mais valorizadas nas aulas.
derrota.
Dentro da sala essa interacao nao e tao livre.
3 Observa e vai propondo desafios.
meninas nao jogam futebol.
4

As criancas téem muito a aprender com as outras nas interacoes sociais, pols, as
vezes, 0 professor nao se comunica bem, mas as criangas assim o fazem devido
a linguagem e perspectiva mais proximas.

0 professor e fundamental para colocar os desafios e saber quando é hora do

trabalho em grupo ou individual.

Organizacao dos indicadores

TABELA 10 - A gestao da aula na questao do relacionamento.

INDICADORES

Excesso de alunos
Valoriza atitudes

PropOe desafios

Valoriza a interacao social
Participa das atividades

Nos relacionamentos  professor-
aluno, constata-se que a proposicao de desafios é
uma das formas utilizadas para o trabalho de
Educacao Fisica. Considerando que os professores
afirmaram anteriormente nao acreditar no ensino
de uma técnica ou “gesto padrao”, percebe-se a
preocupacao em considerar as varias respostas
possivels aos problemas (Professores 3 e 4). Esse
aspecto e particularmente importante, pois nao se
trata de ampliar o que ja se sabe, mas sim
possibilitar novos conhecimentos para capacita-los
a realizar novas aprendizagens. Nesse sentido, é
que o Professor 3, sendo mulher, defende sua
participacao nas atividades, ou seja, para contrapor
ao comportamento sexual estereotipado (“mulher
nao joga futebol™).

No relacionamento aluno-aluno, a
aprendizagem de atitudes de respeito e aceitacao
foram ressaltadas (Professores 1, 2 e 3), alem da
valorizacao do processo de iInteracao soclal entre

ENTREVISTADOS

1 2 3 4 Total

X 1
X X X 3

X X 2

X X 2

os pares (Professores 2,e 4). Como explica Macedo
(1994), pode-se aprender nas e pelas trocas, sejam
elas realizadas entre mestre e aprendiz ou entre 0s
pares, pois se supdem ora iguais ora diferentes. E o
outro quem obriga a crianca a justificar seus pontos
de vista, descentrando sua perspectiva. Ao mesmo
tempo, enfatiza o autor, em um ponto de Vista
iIndividual, o conhecimento, uma vez construido,
constitul um patrimonio que alterara a qualidade
das novas relacoes.

Finalmente, o niumero de alunos em
cada sala fol considerado um fator prejudicial para
0 projeto pedagogico (Professor 1). Tao importante
guanto pensar nas consequéncias educacionais das
relacOes soclals de coercao oOu cooperacao, e
refletir sobre o numero de alunos adequado em
uma classe, considerando-se a proporcao de
professor por crianca. O RCN-EI propoe que
guanto menores as criancas, em relacao a faixa
etaria, mais desaconselhados sao 0Ss grupos
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numerosos, uma Vvez que ha demanda de
atendimento individualizado.  Sendo  assim,
estabelece que, para criangas entre trés a seis anos
de Idade, 0os grupos nao devem ultrapassar 25

QUADRO 10 - Procedimentos da avaliacao.

ENTREVISTADO

criancas por professor. Portanto, a condicao de
trabalho apontada pelo Professor 1 esta muito
aguém do adequado!

AVALIACAO

1 O iInteresse das criancas € o principal aspecto da avaliacao, ou seja, se elas
gostam da brincadeira, ou nao. Avalia essa situacao como Indicativo da
necessidade de melhorar a forma de implementacao e/ou trocar de atividade.
Quanto ao aspecto motor, afirma nao saber como corrigir, mas exemplifica
gue oferece as dicas mais importantes, se conhece bem o movimento.

2 Observando as criancas, verifica dificuldades motoras como, por exemplo,
pular corda. Procura, entao, “fazer junto” para mostrar como € que se pula.
m Defende a ideia de se ensinar, demonstrando e falando dos problemas mais
comuns.
3 Considera a motivacao e o envolvimento o principal aspecto da avaliacao.

Nao ha movimento certo ou errado, mas que existem ritmos diferentes de
desenvolvimento, onde alguns sao mais lentos, ou nao.

4 Nao deve existir uma media de rendimento motor para avaliar os alunos, pois;
as pessoas sao diferentes, o que inviabiliza um padrao.
Contudo, pela faixa etaria, pode-se observar as caracteristicas mais globais
gue podem ser utilizadas como referente.
Nao se deve demonstrar o movimento exigindo uma forma melhor e, sim, que
as criancas descubram as varias maneiras de fazer movimentos.

Organizacao dos indicadores

TABELA 11 - Procedimentos da avaliacao.

INDICADORES

Interesse e motivacao
Dimensao conceltual
Qualidade do movimento
Nao existe forma Unica

A qualidade do movimento foi
apontada como um aspecto importante no trabalho
de Educacao Fisica, implicando o oferecimento de
“dicas mais Importantes sobre o movimento”
(Professor 1); demonstrando e falando dos
problemas mais comuns  (Professor  2);
considerando a variabilidade motora dos alunos
decorrentes de ritmos  diferenciados no
desenvolvimento motor (Professor 3) e nao
adotando media de rendimento motor, apesar de
observar as caracteristicas mais globais de
desenvolvimento (Professor 4). Analisando-se
todos os depoimentos, verifica-se que um padrao
unico de movimento para a resolucao dos
problemas colocados nao deve ser enfatizado.
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1 2 3 4  Total

X X 2
X X X 3
X X 2

Os aspectos relatados permitem
discutir  duas  formas Indissociaveis e
complementares de se fazer a avaliacao da
producao ou construcao do conhecimento na

escola.
Segundo Macedo (1994), é possivel

considerar, na avaliagao, 0 sujeito epistémico e o
sujeito psicologico. Qual duas faces de uma mesma
moeda, explica o autor, uma crianca pode ser
olhada simultaneamente universal e singular. O
sujeito epistemico expressa aquela parte de nosso
sistema que, em condi¢cOes adequadas, todos somos
capazes de desenvolver. Em Educacao Fisica, por
exemplo, as habilidades basicas de movimento
(correr, saltar, arremessar, chutar, rolar, etc.) sao
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necessidades universais que nos permitem interagir
com a realidade fisica ou social. Estudos em

desenvolvimento motor demonstram que as
criancas enfrentarao problemas comuns na
aquisicao dessas habilidades (Ferraz, 1992,

Halverson, 1966; Roberton, 1977; Seefeldt, 1979).
Ja 0 sujeito psicologico € aquele gue expressa a
ordem do individual ou do singular, que é espacial
e temporal, que tem problemas e respostas
especificas para cada um (individuo, grupo, etc.),
respeitadas as condicoes ou circunstancias
historicas que as geraram.

Portanto, em relacao a qualidade do
movimento, 0s professores entrevistados escapam
do tipo de avaliacao, infelizmente comum na
escola, que predominantemente Informa a posicao
de um aluno em relacio a uma norma de
exceléncia. Em Educacao Fisica, particularmente, ¢
muito comum que se enfatize demasiadamente a
posicao do aluno em relacao aos melhores
elementos do grupo. Segundo Perrenoud (1999),
esse tipo de avaliacao estabelece hierarquias que
pouco Informam sobre o0s conhecimentos e
competéncias dos alunos, indicando-lhes caminhos
a seguir, mas sim, produzindo pessoas fracassadas
socialmente, convencidas de que a apropriacao dos
bens culturais nao lhes €& permitida por
Incapacidade propria. Se isso é valido para a
escolarizacao em termos gerals, Imagine para a
area de Educacao Fisica, a qual possuli normas e
critérios que sao fruto de construcoes soclais e que
nao podem ser difundidas como a unica forma de
conceber a realidade.

Finalmente, outro aspecto
considerado fundamental na avaliacao diz respeito
ao Interesse e motivacao na aula (Professores 1 e
3), considerando-se que, caso nao haja
envolvimento dos alunos, deve-se modificar as
estrategias de ensino ou, ate mesmo, o conteudo
(Professor 1).

Nao houve citacdo quanto a
avaliacao da dimensao conceitual dos conteudos.
Contudo, sabe-se que os nomes das partes do
corpo, os nomes dos jogos e diferentes cantigas de
roda sao implementados e avaliados no dia-a-dia,
apesar de nao terem sido citados.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista as analises realizadas
ao longo desse trabalho, pode-se considerar que:

1) Ao analisarmos o0s resultados
deste estudo, pode-se verificar a presenca de

FERRAZ, O.L. & MACEDQO, L.

propostas pedagogicas de qualidade, demonstrando

a possibilidade de

professores com grande

potencial de trabalho, desde que auxiliados.

Pode-se constatar projetos

pedagdgicos que:

a)

Y

d)

em relacao aos obietivos gerais: possuem

Intencionalidade educativa e nao somente
assistencial, demonstrando preocupacao em
auxiliar a Insercao da crianca em um meio
social diferente da familia, ampliando seu
contato com outras criancas e adultos, alem de
garantir o acesso aos objetos do conhecimento
que transcendem 0s interesses momentaneos e
as tradicOes especificas de grupos sociais
particulares;

em relacdo aos obietivos especificos: definem
a Educacao Fisica tomando-se por base uma

“qualidade do movimento”, expressa nha
ampliacao e aprimoramento das formas
basicas de  movimento. Observou-se,

especificamente, a preocupaca0c com O
desenvolvimento de uma adequada integracao
dos aspectos perceptivos (espaco, tempo, etc.)
aos  motores  (corridas, saltos, etc.),
demonstrando influéncias conceituais advindas
das teortas de Aprendizagem Motora
(habilidades basicas, problemas mais comuns)
e Psicomotricidade (coordenacao, lateralidade,
Imagem corporal, dominancia lateral). E
Importante ressaltar que os elementos contidos
no Referencial Curricular Nacional para
Educacao Infantil estdao presentes na pratica
pedagogica dos professores entrevistados,
sobretudo na  Inter-relacado  entre a
especificidade da Educacdo Fisica e a
Educacao Infantil em geral,

em relacao aos conteudos: pode-se observar a
presenca das dimensOes conceituals (fatos,
conceitos e principios), atitudinais (normas,
atitudes e valores) e procedimentals
(competéncias motoras relacionadas ao “saber
fazer”) nos conteudos ensinados. Um dos
temas destacados folr a valorizacao do jogo
como um importante elemento desencadeador
de aprendizagens Importantes, tais como:
ampliacao das possibilidades de movimento,
apreensao das propriedades fisicas dos objetos,
linguagem gestual e seus conteudos sociails,
etc., sobretudo nas categorias de Jogo
simbdlico e de regras;

em relacao aos elementos de gestao da aula:
em termos gerals, verificou-se que as
Indicacoes contidas no Referencial Curricular
Nacional para Educacao Infantil estao
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aspecto tempo, o trabalho de Educacao Fisica
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participacao do professor para ampliar as
possibilidades e os desafios propostos;

nao esta restrito ao tempo livre no parque, mas e) em relacdo a avaliacao: nao fol observada
Implementado em atividades com intervencao preocupacao com as técnicas de movimento,
do professor. Quanto ao espaco e objetos, as sendo destacado que a Vvariabilidade na
questoes relacionadas a possibilidade de solucao das tarefas de aula sao Importantes,
variacoes em sua utilizacao pelas criancas fol desde que haja tomada de consciéncia dessas
enfatizada, significando, essencialmente, a acoes. A gualidade do movimento fol apontada
subversao do  sentido comum  dado como “a superacao dos problemas mais
originalmente aos objetos e ao espaco da comuns que as criancas tém ao aprender as
escola. Finalmente, guanto a0s varias formas de movimento” entretanto, nao
relacionamentos, verificou-se a Vvalorizacao significando adocao de uma media de
das trocas propiciadas pela interacao entre as rendimento motor.

criancas, sem que 1sso signifique ausencia da

ABSTRACT

TEACHERREFLECTIONS ON PHYSICAL EDUCATION IN PRE-SCHOOL EDUCATION
INCLUDING THE NATIONAL CURRICULUM REFERENCE

The aim of this research was to examine the role of physical education in pre-school education,
considering general and specific objectives, learning'contents, class components (room/space, time, object,
and Its relationships), and evaluation reported by pre-school teachers from the public system of education of
Sao Paulo who develop physical education regularly and on a systematic way, with the goal to verify how
often these theoretical and practical aspects of the Brazilian National Curriculum Reference for Childhood
Education appears. In this study four teachers were selected as models of an appropriate program by the
Principal of (the head of) Teaching Orientation of SME-SP. With the results we could observe: a) the general
objectives had the intention to educate and not only assist; b) the specific objectives define Physical
Education with the movement quality as the main characteristic, whitch can be seen by the concern on
Improvement performance; c) In reference to the contents, it can be observed that conceptual, attitude and
procedures dimensions; d) in reference to the ministration of the class, considering the time aspect, the class IS
not restrict to the free time on the playground, but also It Is implemented on activities with the teacher
Intervention; considering the space and materials, it was mentioned whitches the kids were able to manege
different materials; and In reference to the social relationships, It was noticed that children’s Interaction was
valued; e) In reference to the evaluation, It was not observed any precaution with the movement technique.
The elements from the National Curriculum Reference are present in the teacher’s pedagogical practice. It Is
suggested that teachers should have continued education as a means of discussing and Improving Physical
Education.

UNITERMS: Physical education; Childhood physical education.

que desencadelam um amplo campo de novas
Interrogativas que vao surgindo a medida que se
recebem as respostas dos informantes.

Esta se referindo ao estudo “Educacdo Fisica na
Educacao Infantil do Municipio de Sao Paulo:
diagndstico e representacdo  curricular  em
professores”.

Essa fase sera apresentada na forma de Quadro
Geral, considerando-se as quatro entrevistas.

NOTAS

1 Este trabalho é uma versdo resumida da Tese de
Doutorado apresentada na Faculdade de Educacao 3
da Universidade de Sao Paulo, pelo primeiro autor
(Ferraz, 2000) sob orientacao do segundo. Por isso,
certas partes do artigo sao transcricoes literais,
outras sao versoes condensadas. 4.

2. Para Trivinos (1987), a entrevista semi-estruturada
parte de certos guestionamentos basicos, apoiados
em teorias e hipoteses gue Interessam a pesquisa €
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