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EXPRESSIVIDADE E EMOCAO: AMPLIANDO O OLHAR SOBRE AS INTERACOES SOCIAIS1

Interacao social, aprendizagem e
desenvolvimento sao termos indissociavels. A
aprendizagem de habitos, valores e conceitos
depende da Insercao do sujeito numa determinada
cultura e ¢, a0 mesmo tempo, condicao para sua
Insercao nesta cultura. Por outro lado, sabemos que
0 desenvolvimento das funcOes psiquicas que
caracterizam a especie humana, como a fala, a
representacao simbolica e a memoria, dependem da
aprendizagem, Isto € da apropria¢ao que o sujeito
faz dos elementos a ele transmitidos num dado
ambiente cultural, como bem nos esclarece
Vygotsky (1989). Assim, a interacdo social €
condicao indispensavel para a aprendizagem e para
0 desenvolvimento.

Os casos de criancas selvagens
descritas na literatura, dos quais o relato de Jean
Itard e 0 exemplo mais completo (Banks-Leite &
Galvao, 2000), Hustram o efeito Impressionante
que causa, sobre o desenvolvimento, a privacao do
contato com as pessoas e com a cultura, mostrando
que, em situacao de isolamento social, o homem
nao se toma humano. Sendo o homem um ser
“geneticamente  socilal”, segundo expressao
cunhada por Wallon, seu desenvolvimento Insere-
se numa complexa Imbricacao entre fatores
organicos e socials.

O estado de Impericia em que se
encontra 0 ser humano ao nascer - € a especie em
que o Inacabamento organico no nascimento € mais
pronunciado - toma o bebé totalmente dependente
das outras pessoas para a satisfacao de suas
necessidades vitais. Nos primeiros meses de vida,
as pessoas de seu entorno sao O Instrumento
mediador de sua acao sobre o ambiente. Por meio
de seus gestos impulsivos, contor¢coes ou espasmaos
corporais, bem como das mais primitivas
expressoes emocionais, como 0 choro ou 0 Sorriso,
0 bebé humano mobiliza as pessoas numa espécie
de contagio afetivo: guem consegue ficar imune ao
choro de um recem - nascido, ou indiferente ao
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sorriso de um bebé? O adulto Interpreta, conforme
seus valores, costumes e expectativas, o significado
das expressoes emocionais do bebé, sendo levado a
agir de acordo com seus parametros culturals e
crencas individuais, envolto no clima de contagio
proprio a essas manifestacoes.

Para Wallon (1934), o ser humano,
primeiramente sob a dependéncia exclusiva de seus
semelhantes, desenvolve aptidoes de expressao
bem antes das de realizacao, em conseguéncia, a
primeira orientacdo de sua vigilancia é para as
pessoas, e nao diretamente para o mundo fisico,
como nas especies animais. Estudos recentes
(Stem, 1992; Trevarthen 1993) convergem com
esta 1déla ao demonstrar que 0 bebé mostra
preferéncia pelas pessoas e que seria dotado de
precoces capacidades para o reconhecimento das
capacidades tipicamente humanas e para a
compreensao das emocoes.

Essas evidéncias colidem com uma
visao largamente aceita no melo educacional, em
gue se considera as criangas pequenas incapazes de
Interacao social, por serem "egoceéntricas" Nesta
VISA0 0 que se tem é uma transposicao apressada de
aspectos das primeiras formulacOes teoricas de
Piaget, quando ele vinculava o “egocentrismo” ao
comportamento social e verbal da crianca. Uma
descentracao progressiva, com a possibilidade de
considerar o ponto de vista de outros e de
coordenar seu ponto de vista com os dos demais, e
a capacidade plena de cooperacao so seria possivel
a partir dos 7-8 anos.

Com um significado proprio no
conjunto da teoria pilagetiana, esses conceltos, se
transpostos linearmente para situacoes de educacao
coletiva, seja como a finalidade de compreender o
que ocorre ou de pautar as Intervencoes, Impedem
gue Se reconheca 0S primeiros recursos de
Interacao de que disp0e a crianca desde ©
nascimento e levam ao desperdicio de um vasto
campo de possibilidades pedagogicas.
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Se considerarmos como Interacao
social somente as situacoes em que ha
encadeamento entre as acoes dos parceiros em
direcao a um objetivo comum, deixaremos de tratar
como tal iInclusive formas de Interagcao entre
coetaneos, como situacoes muito comuns no
primeiro ano de vida, quando, por exemplo, uma
crianca realiza alguma acao (empurrar um
carrinho, balancar um chocalho) e a outra
permanece observando. Se restringirmos o conceito
a cooperacao, ao olharmos esta cena constataremaos
ausencia de Interacao. Contudo, se nos pautarmos
num conceito mais abrangente e se estivermos
sensivels para 0S componentes expressivo-
emocionals das condutas Infantis, veremos nessas
acoes aparentemente paralelas e Independentes,
coesao e complementaridade: a crianca que
empurra o carrinho ou mexe o chocalho parece se
exibir para o companheiro, como gque alimentada
pelo seu olhar atento; o observador, por sua vez,
apresenta-se de tal forma absorto na atividade do
outro, que e como se participasse dela,
acompanhando-a por meio de seu corpo, mimica
facial e outras variacoes posturails.

Uma definicao que se pretenda
abrangente nao deve, tampouco, restringir o
concelto de Interacdo social as relacoes
Interpessoals, Isto &, ao contato direto entre as
pessoas. Numa definicado ampla, devem estar
Incluidas também as relacOes das pessoas com as
producOes culturalis historicamente acumuladas,
fruto das relacOes entre os seres humanos e destes
coin a natureza. Mesmo na auséncia de um
parceiro concreto, nessas Interacoes com 0S
produtos da cultura, o outro encontra-se presente,
mas mediado pela linguagem, pelas representacoes
e demals manifestacoes culturais. Mas esta
possibilidade de Interacao a distancia e adquirida
a0S poucos, com 0 progressivo desenvolvimento
das capacidades de representacao mental e com o
aprendizado das linguagens produzidas
soclalmente e de seus produtos.

Visando contribuir para a ampliacao
do olhar sobre as InteracOes soclals este artigo
apresenta  elementos  teoricos sobre a
expressividade e a emocao, chamando atencao para
0S recursos expressivo-emocionais de que dispoe
desde cedo a crianca. Toma a psicogenetica de
Wallon como referéncia principal e a faz dialogar
com estudos atuals sobre a emocao e suas
expressoes, tentando mostrar processos que
Intervéem na dinamica emocional, sempre tendo em
vista sua relacao com o todo da pessoa e 0 seu
desenvolvimento. Além deste objetivo
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propriamente teorico, o0 artigo pretende, ao
sensibilizar o olhar para dimensoes da conduta e
Interacoes Infantis normalmente desconsideradas,
suscitar reflexoes sobre situacoes do cotidiano
escolar e inspirar praticas que levem em conta a
pessoa em sua complexidade.

Algumas perspectivas para o estudo da emocao
e suas expressoes

E a Charles Darwin que se atribui 0
papel de precursor do estudo cientifico das
emocoes. Seu livro A expressao das emocoes no
homem e no animal, publicado em 18722 &
referéncia praticamente obrigatoria nas pesquisas
atuals no campo da psicologia. Com 0 objetivo de
“fundamentar e determinar até onde as mudancas
especificas nos tracos e gestos sao realmente
expressoes de certos estados de espirito”, Darwin
recorre a observacOes (suas proprias e
encomendadas a colaboradores de diversas partes
do mundo) de criancas, adultos, doentes mentais,
povos de varias culturas e animais, bem como aos
estudos sobre fisionomia da face humana.
Constatando que um mesmo estado de espirito
exprime-se nos seres humanos ao redor do mundo
com “impressionante uniformidade” e que
determinadas expressoes emocionals sao comuns
ao ser humano e alguns animais, defende que as
expressoes das emocoOes terilam desempenhado
Importante papel na sobrevivéncia e na evolucgao
da especie humana.

Inserindo sua pergunta na
problematica mais ampla da evolugcao das espécies,
defende que os principals atos de expressao seriam
vestigio de um tempo distante em que teriam tido
uma funcao na sobrevivéencia propriamente dita.
Formula trés principios para explicar as causas ou
origem de expressOes emocionals, como a da raiva,
da tristeza, da alegria, da surpresa, do nojo, da
vergonha. Pelo principio dos habitos associados
uteis explica que acoOes, de Inicio voluntarias e
executadas com uma finalidade precisa, tomaram-
se, pela repeticao ao longo das geracoes, habituals
e hereditarias. Assim, a origem da tosse e do
espirro poderia estar no habito de expelir, das vias
aereas, particulas irritantes e a expressao de nojo
poderia ter se originado no ato de cuspir algo
Perigoso ou venenoso. A repeticao desses atos por
seguidas geracoes teria levado a associar a
expressao facial ao estado afetivo concomitante, de
modo que em outras situagcoes em que uma
assoclacao ou sensacao semelhante se verificasse o
movimento expressivo tenderia a se produzir.
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A abordagem darwiniana consolida,
no estudo das emocOes, a questao da
funcionalidade dos comportamentos expressivos.
Mesmo enfatizando a perspectiva filogenética ao
priorizar a discussao sobre sua funcao na adaptacao
da espécie, reconhece o papel das expressoes
emocionais na ontogénese, sugerindo por exemplo,
gue 0s movimentos do corpo e do rosto sao 0S
primeiros meios de comunicacao entre a mae e a
crianca. Embora ndo se estenda nesse topico,
sugere a existencia de precoces capacidades do
bebe para o reconhecimento e compreensao das
expressoes faclais das emocoes.

Ate por volta de 1970, fol pequena a
Influéncia deste livro na comunidade cientifica,
guando passou a ser enfaticamente resgatado por
pesquisadores Interessados no problema da emocao
e de suas expressoes. Em 1973, Paul Ekman, da
Escola de Paio Alto, na California, organizou um
livro em homenagem ao centenario do trabalho do
bidlogo inglés - “Darwin andfacial expression: a
century of research In review”- apresentando um
balanco dos trabalhos feitos neste periodo de cem
anos, numa especie de manifesto neodarwiniano.
Valorizando a atualidade das intuicoes de Darwin e
as InUmeras frentes de pesquisa abertas por seu
estudo pioneiro, Ekman apresenta, como uma das
hipoteses para explicar o esqguecimento em que
caira o livro de Darwin, a Inconsisténcia
metodoldgica de sua pesquisa.

A depuracao metodoldgica de uma
situacao experimental realizada por Darwin é um
dos pontos de partida para os pesquisadores da
Escola de Paio Alto e de outros grupos de
neodarwinianos que concentram seus estudos na
expressaofacial das emocoes. As pesquisas que se
Inserem nesse enfoque desenvolvem-se segundo
dois paradigmas experimentais principais: Inserem
0S sujeitos em  situacoes  potencialmente
desencadeadoras de emocOes  previamente
definidas pelo pesquisador, como por exemplo um
filme, e verificam suas expressoes facials - € 0
estudo do modo como as emocoes se exteriorizam
em expressoes faciais - confrontam os sujeitos com
expressoes faclais especificas (em fotografias,
filmes ou desenhos) e pedem que identifiqguem as
emocoes gue estao sendo expressas - € 0 estudo do
reconhecimento das expressoes emocionais. A
partir desses paradigmas, Inumeras variagoes
experimentais sao possivels.

Em geral, esses estudos se utilizam
de uma espécie de protocolo que estabelece a
correspondéncia entre emocgoes especificas e suas
expressoes facials. O mais utilizado desses
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protocolos € o FACS - Facial Action Coding
System, sistema de codificacao das expressoes
facials elaborado por Ekman & Friesen (1978). A
partir de minuciosa analise de uma amostra de
5000 expressoes facials de adultos, gravadas em
video, os autores mediram 0s movimentos faciais
feitos por cada sujeito, chegando a um prototipo
morfolégico de cada emocao, Isto e, das que
consideram basicas - alegria, tristeza, raiva, nojo,
surpresa, medo. Com esses prototipos, que indicam
0 movimento das unidades de acao, ou seja, de
musculos Isolados ou em combinagao com outros
que sao envolvidos em cada emocao basica, 0S
autores pretendem uma analise objetiva das
expressoes facialis.

Segundo Ekman, existiria na espécie
humana uma programacao, no nivel do sistema
nervoso, que estabelece uma conexao entre as
emocoes especificas e determinados movimentos
musculares, correspondéncia essa que Sseria
Invariavel. Dos diversos estudos interculturais
desenvolvidos, o0s pesquisadores da corrente
neodarwiniana (Ekman, 1980) sustentam que o que
pode variar de acordo com as culturas sao as regras
de expressao das emocoes ou as condicoes de
desencadeamento de uma ou outra emoc;ao

Essa 1déla nao €&,  contudo,
consensual. Russell (1994) debate a questao,
chamando a atencao para a importancia dos fatores
linguisticos implicados nos experimentos, fatores
esses mergulhados nos diferentes modos de cada
lingua nomear estados emocionais. Para este autor,
0 elemento universal estaria no reconhecimento de
dimensOes emocionais expressas facialmente, Isto
e, no reconhecimento da dimensao
prazer/desprazer ou do grau de ativacao, isto e, da
Intensidade da emocao. Ja as  categorias
emocionals, ou seja, 0s termos especificos
correspondentes, seriam proprios de cada cultura.

No que se refere a (Q@énese das
competéncias emocionais, existem varias linhas de
pesquisa. Os estudos com recém-nascidos se
utilizam de sofisticadas tecnicas experimentais
desenvolvidas nas trés ultimas décadas. Tomam
comportamentos observaveis durante 0s periodos
em que o bebé esta em estado de alerta - orientacao
da cabeca, a direcao do olhar, o batimento cardiaco
e o0 ritmo de succao (cujas variacoes sao
monitoradas por chupetas com receptores) - como
Indicios de suas capacidades e de suas preferéncias
(Baudonniere, 1985; Bloch, 1985; Stem, 1992). Ao
lado desses indicios, 0s experimentos recorrem
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também a habituacao, isto e, tendéncia 40 bebé a
desviar a atencao de um estimulo que se toma
repetitivo e dirigi-la para um estimulo novo, o que
permite Inferir sua capacidade de discriminacao

dos estimulos.
Para a investigacao das capacidades

de discriminacao entre expressoes emaocionails,
recorre-se a situacoes como mostrar ao bebé a
Imagem de um rosto com um sorriso (alegria) até
gue ele perca interesse pelo mesmo e, quando 1SS0
ocorre, essa Imagem € trocada pela de um rosto
manifestando outra emocao; se o0 bebé fixa a
atencao na nova imagem tal fato € tomado como
Indicio de que a discriminou da primeira,
diferenciando-as.

Com Dbase nesses dispositivos,
estudos mostram dados interessantes como, por
exemplo, que o0s bebés manifestam Interesse
particular pela voz humana e preferéncia por esta
em relacao a outros sons de mesma altura e mesma
Intensidade (Friedlander, 1970)3 que manifestam
preferéncia por figuras com simetria vertical,
disposicao semelhante a do rosto humano (Sherrod,
1981) e que preferem o rosto humano a outras
composicoes visuais (Fantz, 1963).

Uma revisao de literatura dos
estudos com criancas sobre a gQénese das
competéencias para reconhecimento de expressoes
emocionals, realizados entre 1920 e 1970, pode ser
encontrada em Charlesworth & Kreutzer (1973),
tarefa continuada por Gross & Ballif (1991).
Ambos fazem ressalvas a procedimentos
metodologicos que, para estudar as competéncias
para reconhecer o conteudo emocional de
expressoes facials se utilizam de expedientes tais
como a apresentacao de estimulos estaticos para as
criancas (fotos ou desenhos) ou o procedimento
demasiadamente escolar das tarefas experimentails,
pois trazem o0 risco de que se avalie mails a
capacidade de leitura de Imagem do que a de
reconhecimento das expressoes emocionais.

Como constatacao consensual dos
experimentos, os estudos apontam a ideia de que a
habilidade para Iidentificar respostas emocionais
basicas tende a se acurar com a idade, mas varia
conforme a expressao emocional a ser reconhecida.
Experiéencia de Gosselin, Roberge & Lavallee
(1996) ilustra esta ideila a0 mostrar que as criancas
reconhecem expressoes de alegria e de raiva antes
do que as de surpresa e nNojo - as primeira ja aos
cinco/seis anos, as ultimas so a partir dos sete/oito
anos.

Nelson (1987) realiza revisao dos
estudos que Investigam as competéncias de
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reconhecimento das expressoes facials da emocao
nos dois primeiros anos de vida, que apontam que
somente ap0s 0S quatro meses a crianga seria capaz
de discriminar o conteuddo emocional das
expressoes, provavelmente com base em categorias
bem amplas e gerais, ligadas a dimensao do prazer
ou desprazer. A possibilidade de I1dentificar o
conteudo emocional especifico de uma expressao
facial separada do contexto em que se produziu
(“‘congelada” numa foto ou num filme) desenvolve-
se tardiamente. Esta constatacao nao surpreende se
pensarmos que 0 reconhecimento
descontextualizado de expressOoes faclals ja
eqlivale a uma conceltuacao das emocoes,
requerendo, portanto, um forte apoio da linguagem.

Tendo em vista a funcao
eminentemente social das emocoOes, vemos com
ressalvas 0s estudos que Investigam  as
competéencias para reconhecimento das expressoes
facials das emocOes destacando-as dos seus
contextos de ocorréncia, sobretudo no caso das
criancas. NO caso das pesquisas com recem-
nascidos, o cuidado a se tomar e que, embora 0s
dispositivos experimentais possam informar sobre
competéncias nao  passivels de  serem
diagnosticadas em situacao natural, nao Iinformam
sobre 0 modo como essas competéncias sao
utilizadas pelos sujeitos. Concordamos com (Gross
& Ballif (1991) quanto a necessidade de que sejam
realizados mails estudos de observacao das
Interacoes da vida real. Destacamos que o0
cotidiano  escolar constitui-se num  meio
especialmente proficuo a esse tipo de observacao.

Aproximam-se desta preocupacao
estudos que, para melhor compreender o
desenvolvimento das competéncias de expressao e
reconhecimento das emocoOes, concentram suas
pesquisas nas Interacoes mae-bebe, contexto
“natural” em que se manifestam e se desenvolvem
essas competencias.

Um exemplo sao as pesquisas que se
Inserem no modelo intitulado “social referencing”
(referenciacao social) que consiste em por a
crianca, antes do final do primeiro ano, em situagao
de ambiguidade ou de suposto perigo enquanto a
mae, ou outro adulto familiar, realiza determinada
expressao facial. No experimento conhecido como
da falésia visual (Sorce, Emde, Campos &
Klinnert, 1985), um bebé é separado da mae por
uma placa de vidro, sob a qual se forma um vao
com altura ambigua, de modo a dar a Impressao
para a crianca de que ela esta diante de um
precipicio (uma falésia). Esse tipo de situagao
propicia a procura ativa de informacoes emocionalis
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para a regulacado do comportamento, a fim de
eliminar a ambiglidade de uma situacdo, o que .
um interessante termometro sobre a capacidade de
discriminar o conteudo emocional da expressao.
Ao se aproximar da placa de vidro, a tendéncia do
bebé é de olhar para a mae. O que se observa é gue
0 comportamento da criang¢a se modifica conforme
a expressao da mae: se esta expressa alegria, a
crianca tende a avancar para a placa, atravessando
a falesia, mas se a expressao da mae é de medo, a
tendéncia da crianca é de se recusar a prosseqguir.

Trevarthen (1993) realiza
experiéncias em que procura demonstrar as
capacidades sensoriais e expressivas do bebé de
menos de tres meses e o efeito delas na Interacao
com a mae, defendendo a existéncia de emocgoes
Instintivas desde o nascimento, as quais agiriam
como reguladoras da Intersubjetividade. Mostra
que, na protoconversacao mae-bebé, ha uma
dinamica de reciprocidade e sincronia, que
configura verdadeiros dialogos afetivos, nos gquais
a confluencia de afetos que enseja pode ser
comparada a uma dupla de musicos experientes
que tocam de Improviso.

Esse envolvimento reciproco que se
estabelece entre mae-bebé e engenhosamente
llustrado no experimento “Double-Video”™4 Trata-
se de uma experiencia em que mae e bebé
Interagem por meio de um sistema de videos. A
mae, sozinha numa sala, vé as imagens de seu filho
no monitor de TV que tem diante de si.
Paralelamente, o bebé (entre seis e doze semanas),
acomodado noutra sala, vé a mae por meio do
monitor colocado em frente ao seu bebe-conforto.
Entre as duas salas, ha um tecnico de video que
controla a gravacéo e o envio das imagens. A mae,
solicita-se que converse com o filho. Numa
primeira etapa, a conversa se faz ao vivo, Isto &, 0s
sujeitos acompanham, em tempo real, as reacoes
um do outro. Numa segunda etapa (de 30 segundos
a um minuto, aproximadamente), passa a ser
enviada para o monitor do bebé a imagem da mae
em videotelipe, (dravacao do periodo de
conversacao Imediatamente anterior. Numa terceira
etapa, retomam-se as condicOes da primeira, isto €,
sao enviadas ao monitor do bebé Imagens ao VIVO
da mae.

Um primeiro aspecto que chama a
atencdo € 0 pouco Impacto do video sobre as
reacoes do bebé, que age como se estivesse com a
mae face a face. O ponto mais importante, poréem, é
0 Impacto causado pela interrupcao do envio das
Imagens ao vivo. Na primeira condi¢ao, quando
conversam em tempo real, constata-se uma exata
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sincronia entre os comportamentos da mae e do
bebé, visivel sobretudo pela quase simultaneidade
dos sorrisos e pela convergéencia na direcao dos
olhares. Na segunda etapa, quando o bebé interage
com uma mae que, embora alegre e conversadeira,
esta pré-gravada em videoteipe, as diferencas em
seu comportamento se fazem ver rapidamente.
Conforme percebe a falta de correspondéncia nas
reacoes da mae, vai parando de sorrir, faz algumas
caretas e termina por virar a cabeca. Na terceira
etapa, € a mae quem se mostrara sensivel ao
“desanimo” do bebé, tomando-se ela propria
menos exuberante em suas emissoes apos algumas
tentativas sem resposta (Murray & Trevarthen,
1985; Trevarthen, 1993)

O Incomodo expresso pelo bebé ao
se ver diante de uma mae sorridente cujas reacoes
nao encalxam com as suas evidencila uma
complexa e coerente Integracao entre 0S
comportamentos da crianca e sua precoce
capacidade para captar a estrutura do
comportamento da mae (Murray & Trevarthen,
1985). Nesse sentido, um encaixe nao fluente, que
pode originar-se tanto da mae (em depressao pPos-
parto, por exemplo) como da crianca (autismo,
surdez, etc.), poderia resultar em dificuldades de
comunicacao de diferentes graus. Essas poderiam
trazer consequéncias diversas, por exemplo, sobre
0 amadurecimento organico, ja que as respostas do
outro (no caso, a mae) sao chave para a auto-
regulacao do rapido desenvolvimento do sistema
nervoso do recém-nascido, ou sobre o
desenvolvimento da linguagem, dado que desse
envolvimento reciproco que se estabelece entre
mae e bebé dependeria o desenvolvimento de todos
os sistemas de sinalizacao ulteriores.

Stem (1977), ao estudar as interacoes
entre mae e recém-nascido, descreve em detalhes
0s tracos expressivos deste dialogo, em que ambos
tém papel ativo. O autor propOe a existéncia, por
parte do adulto, de uma linguagem Intuitiva com
caracteristicas  proprias para  facilitar a
compreensao pelo bebé; uma espécie de “lingua
bebé” que seria composta por palavras simples,
frases curtas e repetidas, faladas com certo
espacamento e entonacao melodica, bem marcada,
constituindo um conjunto de tracos comuns a
despeito das varia¢Bes culturais e linglisticas. E
CoOmo se 0 recém-nascido despertasse, no adulto,
determinados comportamentos sociais. Alem de
um jeito especifico de falar, em que a énfase esta
na prosodia, na melodia, ha toda uma mimica
facial, posicao da cabeca e do corpo que sao
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Intuitivamente adotados pelos adultos que guerem
comunicar-se com o bebé pequeno.

Essa linguagem tenderia a Ir
mudando conforme o desenvolvimento do bebé.
Ele situa por volta dos nove meses 0 Inicio do que
propOe chamar de sintonia de afetos. Cenas tais
como a de uma mae que acompanha, com a voz, 0S
gestos alegres que seu bebé faz com o brinquedo,
ou daquela que balanca a cabeca no mesmo ritmo
em que o filho agita o chocalho, sao utilizadas por
Stem para Ilustrar essa sintonia de afetos em que
ha uma correspondéncia transmodal entre os canais
de expressao. Nos exemplos: voz da mae /gesto do
bebe, movimento da cabeca da mae/gesto das maos
do bebé, em que o comportamento “devolvido”
pelo parceiro reflete -nao o estado exterior do
primeiro comportamento, mas o estado emocional
gue ele exprime, expressoes que podem distinguir-
se em seu modo ou forma, mas sao em certa
medida intercambiavels enquanto manifestacoes de
um mesmo estado iInterno reconhecivel (Stem,
1992, p. 125).

Todas essas nocOes referentes as
Interacoes mae-bebé sugerem que tais Interacoes
possuem uma regulacao emocional. Para Sroufe
(1996), a qualidade dessas InteracOes diadicas
basicas Imprimem sua marca na posterior auto-
regulacao emocional, possibilidade que depende de
progressos no plano neurologico. Este autor,
fundamentado em Vygotsky e Bruner, propoe que
ocorreria com a regulacao emocional, mecanismo
analogo ao que ocorre com qualquer funcgao
psiquica superior, ou seja, aparece primeiro no
nivel interpsiquico e depois passa a ser regulada no
plano intrapsiquico.

Na teoria psicogenética de Henri
Wallon (1879-1962), que tem por objeto a pessoa,
d estudo das emocBes ocupa lugar de destaque.
Esbocada j& em sua tese de medicina intitulada
“L'enfant turbulent”, de 1925, onde prop0e as
bases do que seria o estagio emocional, sua teoria
das emocoes se consolida em “Origens do Carater
na Crianca” (1934), livro em que Wallon aborda os
trés primeiros anos de vida e 0 processo de
constituicao da consciéncia de si. O tema sera
tratado ainda em obras posteriores, como “A
evolucao Psicologica da Crianga” e no tomo 8 da
Enciclopéedia Francesa dirigida por Wallon, cujo
capitulo sobre a vida afetiva € escrito pelo ele
mesmoo6

Podemos identificar, também em
Wallon, inspiracao darwiniana no que diz respeito
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a0 reconhecimento das expressoes emocionais
como primeiro indicio de sociabilidade. A
exuberancia expressiva do bebé e suas precoces
capacidades de Interacao emocional sao apontadas
COMO compensacao a sua Impericia para agir
diretamente sobre o meio fisico ou suprir, sem a
ajuda do outro, suas necessidades vitais.

Contudo, diferente de Darwin que
enfatizou as expressoes facials, Wallon voltou sua
atencao para os efeitos da expressividade sobre o
corpo como um todo. Um segundo aspecto que
distingue as abordagens é 0 modo como
compreendiam a origem da expressividade:
preocupado com a evolucao da especie, Darwin
nao reconhece autonomia da capacidade expressiva
do ser humano, explicando-a sempre como vestigio
de um gesto ou movimento dirigido para a
adaptacao a situacoes concretas, ligadas ao mundo
fisico: “até onde posso perceber, nao ha subsidios
para acreditar que algum musculo tenha sido
desenvolvido ou mesmo modificado
exclusivamente em Dbeneficio da expressao”
(Darwin, 1872, p.330)

Para  Wallon, ao  contrario,
caracteristicas do funcionamento do tonus
muscular definirlram a possibilidade de a
expressividade se desenvolver independentemente
de acompanharem 0s gestos uteis na relacao com o
meio fisico. Alias, uma das originalidades desta
abordagem é chamar atencao para o fato de que o
gesto, estabilizado em postura, em atitude corporal,
desempenha outro papel que nao o de executar: ele
pode exprimir as disposicoes afetivas do sujeito
(Nadel, 1980). Assim, ja 0s primeiros movimentos
do recem-nascido (impulsos, espasmos, reflexos)
sao expressivos, pela coloracao afetiva que
carregam ao sinalizar disposicoes Individuals.
Mesmo que nao respondam a algum estado
especifico (dor, sofrimento, alegria) essas
manifestacOes expressivas tendem a causar
Impacto no melo humano, que val Interpretar essas
expressoes e reagir de acordo com essa
Interpretacao. Deste jogo entre o Individuo e o
melo, vao se constituindo significados para as
expressoes, que vao passando a constituir emocoes
malis definidas e diferenciadas. A relacao entre
emocoes e expressao € central nesta concepcao,
para quem a emoc¢ao € uma atividade
“proprioplastica”, primitivamente a “modelagem
do organismo por suas disposicoes
proprias”(Wallon, 1938, p. 145).

Apesar da énfase dada ao carater
expressivo das emocoes, Wallon leva em conta
também sua dimensao subjetiva, ligada aos estados
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afetivos vividos pelo sujeito que experimenta
determinada emocao: “uma modificacao visceral
sem reverberacao afetiva nao tem nada de uma
emocao” (Wallon, 1941). Devido a relacao
Imediata entre as contragcOes tonicas e a
sensibilidade delas resultante, seriam as emocoes o
fato psiquico mais primitivo. A percepcao, pelo
sujelto, das flutuacOes tensionais do seu organismo
constituiria a forma mais primitiva da consciéncia,
sendo por melo de suas proprias atitudes gque a
criangca comeca a tomar consciéncia das realidades
externas.

A partir da capacidade de modelar o
proprio corpo, a emocao permite a organizacao de
um primeiro modo de consciéncia dos estados
mentais e de uma primeira percepcao das
realidades externas. A passagem desta percepcao
corporal - que se da sob a forma de atitudes
posturais - a capacidade de representacao mental se
fara mediante a intervencao da linguagem a qual a
criangca peqguena tem acesso muito antes de
domina-la, pelo simples fato de estar em coneccao
permanente com o0 ambiente. Sendo a vida
emocional a condicao primeira das relacoes
Interindividuais, podemos dizer que ela esta
tambem na origem da atividade representativa,
logo, da vida intelectual.

A atualidade da  abordagem
walloniana deve-se, a nosso ver, sobretudo a
atitude gue adota para o estudo do tema, pela qual
procura compreender a Imbricacao entre os fatores
de origem organica e social, bem como as
contradicOes e complementariedades existentes
entre a afetividade/emocao e outros campos
funcionais que enfoca no desenvolvimento da
pessoa. Esta atitude, ao fugir de esquematizagoes
simplificadoras de um tema tao complexo, abre
uma matriz abrangente que permite integrar muito
dos estudos atuais sobre as emocoes.

Dinamica e desenvolvimento

E grande a importancia que Wallon
atribui a funcao tonico-postural da musculatura,
esta dimensao mais propriamente expressiva da
motricidade que, além de seu papel na afetividade,
teria importante papel no movimento propriamente
dito (equilibrio e estabilidade do corpo e gestos) e
na cognicao, ao servir de apoio a percepcao e a
reflexao mental. A servico da expressao das
emocoOes, as variacoes tonico-posturais atuam
também como produtoras de estados emocionails;
entre movimento e emocao a relacao é de
reciprocidade. Assim, de um lado as alteracoes na
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mimica facial e na postura corporal expressam
variacoes dos estados Internos, de outro, elas
podem também provoca-las. Trata-se de uma
complexa dinamica de desencadeamento, em que
Seus varios componentes podem ser, a0 mesmo
tempo conseguéncia ou fator desencadeador.

Mesmo se, conforme propoe Galifret
(1979), for necessaria uma atualizacao das bases
fisiologicas que Wallon propbe para o tonus
muscular, a hipotese quanto a sua Influéncia nos
estados  emocionals  constitul Interessante
possibilidade para compreender algumas de suas
caracteristicas. Este € o caso da labilidade, Isto e, a
fragilidade da emocao, sujeita a mudar de natureza
e direcao no decorrrer de sua manifestacao. O
exemplo mais comum e o do choro gue vira risada
e vice-versa. Para Wallon (1934), a manifestacao
mais primitiva da labilidade estaria nas cocegas
que, até certo limiar podem produzir risadas e uma
vivéncia de prazer e, ultrapassando esse limite,
podem provocar choro e dor. A brusca mudanca de
sentido do fluxo tonico ajudaria a explicar as
bruscas Inversoes na tonalidade emocional.

Alem de responsavels por sua
labilidade, 0s componentes tOnico-posturals das
emocoes Influenciariam tambem no fato comum de
uma reacao emocional ter suas manifestacoes
prolongadas Independentemente de sua causa
primeira, nutrida pelos seus proprios efeitos. Na
experiéncia adulta, esse fenOmeno, a que Martinet
(1972) chamou narcisismo das emocoes, pode ser
facilmente Ilustrado, por exemplo, nas situacoes
em que comeg¢amos a rir por causa de algo
engracado e nao paramos mais, embalados em
nossa propria risada.

Essa i1dela de uma auto-alimentacao
das emocoes, embora passivel de ser constatada na
vivéncia de qualquer pessoa, contraria a difundida
concepcao de senso comum que diz que a melhor
forma de se livrar de uma emocao e dar vazao a
ela, “descarregar”. Dependendo da forma que se
escolher para dar plena vazao a uma manifestacao
emocional, o resultado pode ser, ao contrario, uma
Intensificacao dos seus efeitos. Este fato é de
observacao corrente para professores que se
surpreendem quando seus alunos voltam do
recreio, onde pularam, correram, e gritaram a
vontade, ainda mais agitados do que quando
sairam, contrariando a expectativa de que
voltassem mais “tranguilos”, dada a oportunidade
de descarga.

Alem de poder ter seus efeitos
prolongados Independentemente de sua causa
primeira, uma emocao pode ser desencadeada por
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fragmentos de situacOes aparentemente fortuitos -
como acontece, por exemplo, quando uma pessoa,
ao escutar determinada mduasica, mergulha num
Intenso estado emocional, 0 mesmo que VIveu em
determinada situagao em que ouvira aquela musica.
Dada a percepcao global e de conjunto que
acompanha a Vvivéncia emocional, existe a
tendéncia de que se associem tracos externos da
situacao concomitante com a vivéencia subjetiva e o
conjunto de componentes que constituem a
emocao, num amalgama que pode ser restaurado
pelo surgimento de um de seus componentes.

Com o desenvolvimento psiquico, as
fontes dos estados emocionais se ampliam e se
complexificam, a preponderancia Inicial das
reacOes organicas e expressivas val sendo
substituida pelas Imagens e impressoes subjetivas.
A afetividade vai adquirindo relativa (nunca total)
Independéncia de fatores corporais, o recurso a fala
e a representacao mental faz com que variagcoes nas
disposicOes afetivas possam ser provocadas por
situacOes abstratas e ideias, e possam ser expressas
por palavras. A dimensao expressiva tenderia,
entao, a se reduzir, pois o fortalecimento do
processo Ideativo possibilita que a pessoa
experimente a emocao por uma espécie de
desdobramento intimo, isto &, por Imagens mentais.
Outra consequéncia que traz o fortalecimento do
pensamento e da linguagem € o aumento das
possibilidades de controle sobre as proprias
manifestacGes emocionais. E claro que tanto esta
tendéncia de interiorizacao como a dé progressivo
controle da emocao sao fortemente balizadas pelos
parametros culturais proprios a cada contexto, e
traduzidas num jeito muito singular de expressar e
vivenciar as emocoes que cada um val construindo
a0 longo de sua historia pessoal.

Mesmo que predominante no Inicio
da vida, o0 potencial desencadeador dos
componentes tonico-posturals mantem-se presente
também em adultos, conforme ilustra experimento
de Bloch (1992). Partindo da suposicao de que
existe, ao longo dos estados emocionals, uma
Interdependéncia entre 0S movimentos
respiratorios, a expressao corporal e facial e a
experiéncia subjetiva, 0 experimento procurou
produzir, em adultos, estados emocionais
especificos a partir da adocao de componentes
expressivos que compoem algumas emocoes
especificas.

A0S sujeitos experimentals, depols
gue tivessem atingido um estado emocional neutro,
solicitava-se, por melo de iInstrucoes meramente
técnicas, que reproduzissem uma determinada
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configuracao respiratoria e que adotassem a
postura e a expressao facial correspondente a uma
emocao cujo nome nao lhes era dado. No final, os
sujeitos falam sobre a experiéncia subjetiva gue
acompanhou a realizacao dos comportamentos
especificos e os resultados apontam a coincidéncia
entre a emocao tomada como modelo para as
Instrucoes dadas pelo experimentador e as emogoes
vividas pelos sujeitos, ou seja, a reproducao de
componentes neuro-vegetativos e posturals teria
desencadeado a experiéencia subjetiva
correspondente a emocao tomada como modelo.

Paralelamente ao Impacto que as
conquistas feitas no plano cognitivo tém sobre a
vida afetiva, a dinamica emocional tera sempre um
Impacto sobre a vida intelectual. Wallon insiste na
Indissoclabilidade desses campos funcionais,
propondo que € gracas a coesao social provocada
pela emocao que a crian¢a tem acesso a linguagem,
Instrumento fundamental da atividade intelectual.
Deixando bem claro o papel da emocao na origem
da cognicao, o autor val Insistir tambem na relacao
de antagonismo que se estabelece entre essas duas
dimensoes. O poder subjetivador da emocao, Isto &,
o fato de quando vivida com intensidade constituir-
se numa espécie de tumulto organico gue restringe
a percepcao do sujeito a suas disposicoes do
momento, sobretudo as de natureza iIntero e
proprioceptiva, pode representar um entrave a
evocacdo ou combinacdo de representacdes,
sobretudo quando essas dependem de uma
percepcao mais objetiva do real.

Por outro lado, tambem a reflexao
mental tera o poder de reduzir as manifestacoes da
emocao, por exemplo, quando 0 sujeito que a
VIVENCcIia se pOe a pensar sobre suas causas ou Seus
efeitos. “A emocao traz consigo a tendencia para
reduzir a eficacia do funcionamento cognitivo;
neste sentido ela e regressiva. Mas a qualidade
final do comportamento do qual ela esta na origem
dependera da capacidade cortical para retomar o
controle da situacao. Se ele for bem-sucedido,
solucoes Inteligentes serao mais facilmente
encontradas, e neste caso a emoc¢ao, embora sem
duvida nao desapareca completamente, se
reduzird” (Dantas, 1992, p.88). Somente quando
nao consegue transmutar-se em acao motora ou
mental, quando permanece emocao pura e Intensa,
e que produziria efeitos desorganizadores. Assim,
embora constitua-se numa etapa necessaria ao
acesso a atividade simbolica, a emocao nao se
confunde com ela, nao podendo pois ser chamada
de linguagem.
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A Investigacao da imbricacao entre
processos afetivos e cognitivos tem sido alvo de
Interessantes estudos no campo da neurologia. Um
bom exemplo sao os estudos de Antonio Damasio
(1996), feitos com pacientes adultos, que mostram
a Importancia do processo de avaliacao mental das
SituacOes no desencadeamento de um emocao e, ao
mesmo tempo, a da emoc¢ao na cognicao e no
comportamento.

Segundo ele, em seguida a um
momento Inicial de independéncia (e primazia) da
emocao em relacao a cognicao, a vida emocional e
a cognitiva estarao sempre ligadas. Ao nascer, o ser
humano dispOe de emocOes primarias, pré-
organizadas e Inatas que garantem a regulacao
biologica e que sao controladas no nivel sub-
cortical, sobretudo pela amigdala e cingulo.
Contudo, logo se constituem emocoOes secundarias,
reguladas em nivel cortical (cortices pre-ffontal e
somatossensorial) nas quais Intervém Imagens
mentais ligando, de um lado as emoc0es primarias,
de outro, categorias de objetos e situacoes.

Na experiéncia adulta, a vivéncia
emocional serda “uma combinacao de um processo
avaliatorio mental, simples ou complexo, com
respostas dispositivas a esse processo, em sua
maloria dirigidas ao corpo propriamente dito,
resultando num estado emocional do corpo, mas
tambem dirigidas ao proprio cérebro, resultando
em alteracOes mentais adicionais" (Damasio, 1996,
p. 168). Essa combinacao que implica tanto a vida
emocional como a intelectual, dependera do
funcionamento Integrado das regioes sub-cortical e
cortical.

E por causa desta imbricacdo que
pacientes com lesao cerebral em regioes em
principio responsaveis pela emocao apresentam
sérias dificuldades no raciocinio e na capacidade
de tomar decisoes. Para explicar o papel especifico
da emocao na tomada de decisao, conduta
supostamente dependente da 'razao pura’, Damasio
formula a hipdtese dos marcadores-somaticos.
Constituir-se-iam em sinais de alerta corporal (nao
necessariamente visivels) que fazem convergir a
atencao do sujeito para o resultado negativo gque
uma determinada alternativa em situacao de
decisdo pode acarretar. Pacientes com lesdes
cerebrais em regides responsavels pelas emocoes
secundarias (as mesmas que controlariam 0s
marcadores-somaticos) ilustram como a razao pura,
que poderia ser traduzida no procedimento de
arrolar extensivamente todos 0s cenarios possivels
conforme as alternativas, dificulta ou até mesmo
Impede a boa tomada de decisao. Os sinais
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corporais ativados no momento de decisao ajudam,
ao dar destague a algumas opcOes, ou
simplesmente ao Indicar um mal-estar que sugere
que a estratégia esta inadequada. Damasio pondera
que, como é comum em biologia (campo em que
um mesmo fator poder ser negativo ou positivo)
esses sinals, conforme sua Intensidade, podem
tambem prejudicar a qualidade do raciocinio.

Contagio emocional e grupo

Para Wallon, o potencial mobilizador
das emocOes resulta de um traco que lhes e
essencial: sua extrema contagiosidade de individuo
a Individuo. Esse traco estaria na base das
Interacoes mae-bebé - na sintonia de afetos e na
especie de simbiose afetiva em que 0s parceiros
parecem mergulhados e também das relacoes
entre os membros de grupos adultos. E explicaria
tambem a facilidade pela qual a atmosfera
emocional domina eventos que reunem grande
concentracao de pessoas, COmMO COMIcCIOS,
concertos de musica, rituais religiosos, situacoes
que podem levar a profunda comunhao e
solidariedade entre as pessoas ou a manipulacao
das pessoas.

Ele faz um paralelo entre o papel
desempenhado pelas emocOes na psicogénese e
aguele que teria tido na historia das civilizagoes.
Tomando por base descricoes antropologicas de
sociedades ditas primitivas/ destaca o Importante
papel desempenhado por elas nos ritos coletivos,
em que os elementos ritmico e emocional sao
constituintes Importantes. As dancas e rituals
coletivos em que os diversos elementos do grupo
realizam 0s mesmos movimentos, N0 Mesmo ritmo,
provocam uma especie de coesao no grupo, de
uniao que Independe de acordo verbal e precede o
entendimento Intelectual. Dada a relacao que as
manifestacoes ritmicas e posturals mantém com oS
estados afetivos, a realizacao dos gestos, sons e
outros elementos que compoem o ritual provoca
uma comunhao de sentimentos e sensibilidade, um
estado de participacao mutua que seria a forma
mais arcaica de trocas psiguicas.

A propagacao “‘epidermica” das
emocoes, ao provocar um estado de comunhao e de
unissono, pode levar a esforcos e intencoes em
tomo de um objetivo comum. Permitiria, assim,
relacoes de solidariedade gquando a cooperacao nao
fosse possivel por deficiencia de meios intelectuals
ou por falta de consenso conceitual, contribuindo,
portanto, para a constituicao de um grupo e para as
realizacoes coletivas.
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Todavia, desta dinamica que esta na
base da solidariedade e unido, podem resultar
também acOes de manipulagcdo gracas a ‘“seus
efeitos instantaneos e totalitarios que desorientam a
reflexao” (Wallon, 1938, p.146). Isto fica bem
patente nos atos publicos com finalidades politico-
eleitorais, quando os politicos se servem com
maestria desse potencial unificador das emocoes.
Nos comicios, o politico consegue, por meio do
discurso, produzir reacOes emocionals que, ao
mesmo tempo que unem as pessoas em favor das
Idélas  apresentadas,  dissolvem nelas ©
discernimento critico, podendo leva-las a aderir a
Idéias que, examinadas afrio ndo obteriam adesao.
Quantos de ndsja nao se flagraram arrependidos de
se ter empolgado com um discurso cujo conteudo,
examinado posteriormente sem 0 Impacto da
emocao partilhada no grupo, parecia muito
diferente? 1

Ja a Retorica de Aristoteles
apresenta esta questao (Francisco, 1996). O
filosofo define as emocoes ( ") como reacoes
acompanhadas de dor ou prazer gue provocam
modificacOes nas pessoas, fazendo-as mudar o seu
juizo. Ao lado da prova pelo “ em gque a
adesao do ouvinte se apodia no carater de quem fala
OuU na Imagem que o0 ouvinte tem dele, a arte
retorica deveria entdo fazer uso da prova pelo
“pathos” Isto & o orador deveria usar
deliberadamente emocOes para provocar as
disposicOes esperadas no ouvinte e assim obter sua
adesao, Independentemente da Justeza do
argumento. Ao partilharem as mesmas emocoes
com o orador, 0s ouvintes seriam levados a
dispensar aquele de apresentar dados 10gicos sobre
0S quals pudessem embasar, com objetividade, a
adesao, podendo entao ser levados a falsas
opinioes.

Os movimentos fascistas foram
muito habeis em utilizar esses fenomenos, aliando-
0s ao aspecto ritual das cerimonias tribais. Alem do
conteudo do discurso interferir diretamente sobre o
discernimento dos ouvintes, a organizacao ritual
dos atos coletivos a gue recorriam com Insisténcia
certamente fortalecia a adesao dos ouvintes, ao
produzir “ pathos"O triunfo da Vontade”, uma
montagem de filmes realizados pela cineasta oficial
de Hitler, mostra Imagens das manifestacoes
publicas durante o auge do nazismo: multidoes
perfiladas em marcha, fazendo sempre 0s mesmos
movimentos, N0 mesmo ritmo, repetindo palavras
de ordem num mesmo tom; como se a fala de cada
um se fundisse numa unica voz, como Se O0S
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milhares de corpos se desmanchassem numa massa
unica.

Na nossa cultura, a acao da torcida
em Jogos de futebol fornece uma Ilustracao bem
viva das diferentes direcoes para onde podem
apontar as emocoOes: uniao ou conflito entre 0s
torcedores, estimulo ou obstaculo para o
desempenho dos jogadores.

Esse estado de diluicao do eu no
grupo que atinge os adultos em circunstancias
gregarias de elevada intensidade emocional nos
remete a diade mae-bebé, em que termos como
simbiose afetiva, sintonia de afeto e dialogo
tonico8 sao utilizados para descrever o estado de
fusao e Indiferenciacao em que se' encontram o0s
envolvidos, bem como a natureza
predominantemente afetiva da relacao.

Soclabilidade sincrética

Na psicogénese, enguanto as
emocOoes € Seus recursos expressivos figurarem
como melo privilegiado de interacao social, o que
teremos € um estado de sociabilidade sincretica9
em que O eu estd misturado no outro e nas
circunstancias concretas de sua existéencia. Wallon
(1959) destaca o estado de dispersao em que se
encontra a personalidade; e fragil a consciéncia de
si e, paralelamente, a consciéncia do outro. O
estado Inicial da consciéncia pode ser comparado a
uma nebulosa, uma massa difusa na qual se
confundem o proprio sujeito e a realidade exterior.
A crianca nao se vé como entidade permanente e
coesa; Instavel, sua personalidade pode ver-se
fragmentada, dispersa, ou fundida em elementos
das circunstancias exteriores.

A observacao espontanea feita por
pessoas que convivem ou trabalham com criancas
nessa faixa etaria e capaz de fornecer ilustrativos
exemplos do pitoresco deste estagio das
personalidades permutaveis (Wallon, 1934).
Nossos encontros com profissionais de educacao
tem-se revelado particularmente fecundos para a
obtencao de exemplos que Ilustram questoes
tedricas do desenvolvimento infantil.

O primeiro exemplo, relatado por
uma professora, € 0 de um menino de
aproximadamente trés anos gque Se recusa a Ir para
a escola no dia da festa junina. Em casa, ja todo
paramentado de caipira, chora sem que a mae
possa entender o motivo de tanta desolacao, até
gue o proprio menino revela: “como meus amigos
vao saber que sou eu?”
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Nessa cena, O Qque se Vvé e a
Instabilidade pessoal refletida na Instabilidade
guanto ao reconhecimento da propria imagem, a
reacao do menino sugere gue, em sua Otica, a
fantasia de caipira ameacava a permanéencia de sua
Identidade. Estando, ele mesmo, pouco convicto
da permanéncia de sua identidade sob a fantasia
junina, 0 menino teme gue aos outros ocorra a
mesma duvida. Constata-se, pois, um paralelo entre
0 modo como a crianga Ve a sl e 0 modo como acha
que é vista pelo outro

O segundo exemplo € 0 caso de um
garoto com menos de tres anos, chamado Daniel,
que, assistindo a televisao com a familia, mostra-se
surpreso quando aparece na tela um personagem
tambéem chamado Daniel. Pergunta aos pais,
apontando o homonimo, “sou euT

Essa pergunta revela que a crianca
nao se constrange em achar que poderia estar em
dois lugares ao mesmo tempo, parecendo nao ver
inconvenientes na noc¢do de ubiqlidade. E como se
0 nome fosse colado a pessoa e, ao constatar o seu
nome no personagem da televisao, supusesse que
ele poderia estar a0 mesmo tempo em casa, com a
familia, e na televisao, sob a pessoa do outro.

Wallon (op. cit.,, p.262) cita um
exemplo em que o nao-constrangimento face a
nocao de ubiquidade aparece também em relacao
ao outro. Refere-se a uma menina de dois anos que
JA& estava ha wvarlas semanas no campo,
acompanhada de sua mae, quando repentinamente
Ve 0 pal, recem-chegado de Viena. Confusa diante
dele, quando lhe perguntam se nao o0 esta
reconhecendo, ela murmura: “meu outro pai esta
em Viena” Tendo-lhe o pal afirmado que era ele o
papal de Viena, ela entao Ihe pergunta: “entao voceé
velo de M

Para a menina a figura do pai estava
de tal modo fundida com Viena, que foi dificil
reconhecer o pal a sua frente. Fol preciso recorrer a
lembranca da viagem, a mesma que ela propria
havia feito, para conseguir admitir gue os dois pais
eram, na verdade, um so.

A superacao deste estado de
dispersao e fragmentacao do eu sera em grande
parte Impulsionada pelas conquistas no plano da
linguagem. E como se as possibilidades que esta
oferece na relacao com o real - dentre outras a de
estabilizar os elementos percebidos sob a forma de
signos e redes de significados partilhados - fossem
estendidas para a relacao consigo mesma e com 0S
outros. Além do mais, a consolidacdo da
linguagem como recurso de Interacao social
possibilita o rebaixamento da Intensidade
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emocional das interacoes, o que tende a reduzir a
suscetibilidade ao contagio, contribuindo para a
diferenciacao entre as individualidades.

Embora este Processo de
diferenciacao se faca de forma gradual, nas e pelas
Interacoes, sera necessaria uma ruptura nos modos
de a crianca relacionar-se com o meio, ruptura esta
que se constituird numa das crises funcionais que,
segundo a  perspectiva  walloniana, sao
fundamentais ao desenvolvimento da pessoa.

A crise do personalismo constituir-
se-la numa brusca reviravolta nas condutas da
crianca e nas suas relacoes com o meio, sendo a
oposicdo um elemento-chave. E fomente opondo-
Se a0 outro, Isto &, negando 0 nao-eu, que vai se
destacando uma Iidentidade estavel, permanente,
nao mais fundida nas situacoes de que participa, ou
misturada no outro. A crianca adotaria “um ponto
de vista exclusivo e unilateral, o seu, aquele de
uma personalidade peculiar e constante, tendo sua
perspectiva propria e distribuindo 0s outros em
relacdo a si propria” (idem, p.267). A estabilizacao
da autodesignacao pelo pronome na primeira
pessoa e 0 desaparecimento dos dialogos
estabelecidos consigo mesma seriam Indicadores
de que houve avancos na constituicao da
consciéencia de si.

Enquanto 1sso, & possivel identificar
varios mecanismos de Interacao proprios do
periodo de sociabilidade sincrética. Como ja fol
dito, o contagio emocional seria um mecanismo
basico das Interacoes na fase Inicial do
desenvolvimento, do qual resultaria uma atmosfera
de participacao afetiva, ISto €, uma espéecie de
mimetismo que leva os parceiros a um estado
afetivo semelhante. Vale ressaltar que, se tal
atmosfera de participacao é resultado da natureza
emocional que predomina na interacao, ela €, ao
mesmo tempo, condicao para que haja
encadeamento entre as acOes dos parceiros. Isto e,
para gue as crian¢as peguenas se relacionem entre
SI € preciso que haja uma “certa concordancia de
Interesses, de expressao, de ritmos e de gestos”
(Idem, p.234).

Ao lado do mimetismo afetivo - esse
processo de desencadeamento de reacoes afetivas
por consonancia mutua - Wallon aponta o
mecanismo da contemplacao-exibicéo, ja descrito
nas paginas iniciais deste artigo, como importante
esquema de Interacao no segundo semestre de vida.
A despeito do alto grau de fusao implicado, esse
tipo de Interacao ja introduz uma diferenciacao de
papeis - 0 que se mostra, 0 que se exibe -
distinguindo os podlos da situagcao, como se uma
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estrutura bipolar  estivesse subjacente. Esta
estrutura bipolar, dinamica e dialética, esta
presente nas brincadeiras, muito comuns no
segundo ano de vida, chamadas de jogos de
alternancia, em gque ha um rodizio entre os atos de
um e outro parceiro - dar e receber, esconder e
procurar - de forma que ambos possam viver 0S
dois polos da situacao.

Na fala, 0 exercicio dessa
diferenciacao entre os dois polos de uma situacao
aparece nos dialogos que a crianca estabelece
consigo mesma, como se fizesse 0s dois papeis ao
mesmo tempo: abre a porta e diz “obrigado”,
como que agradecendo a si mesma; lanca-se num
ato perigoso e previne o risco “tome cuidado”

Podemos Inserir nesta matriz bipolar
as relacOes de transitivismo, apresentado por
Wallon como mais uma forma assumida pela
confusao do sujeito com seu ambiente. Ele o
descreve como uma simpatia as avessas, em gue 0
sujeito atribui a outro o que é exclusivamente seu,
tomando a si mesmo como objeto de compaixao.
Um exemplo possivel é a corriquelra situacao em
gue a crianca repreende seu ursinho ou sua boneca
por uma transgressao que ela mesma cometeu. Os
exemplos que Wallon da do adulto sao bem
esclarecedores: o doente que Identifica no rosto de
pessoas saudavels os tracos de sua propria doenca,
aguele cujos cabelos encanecem e que se apraz em
descobrir, nos outros, fios de cabelo branco {op.
Cit., p.264).

Um potente recurso de Interacao
nesta fase de sociabilidade sincréetica, mais
especificamente durante o terceiro ano de vida, € a
Imitacao simultanea. Fol o0 que mostrou Nadel
(1986) por melio de uma situacao experimental que
se basela no pressuposto da necessaria relacao
entre o grau de diferenciacao pessoal atingido e 0s
recursos de interacao predominantes.

Apesar do referencial walloniano
adotado, a autora utiliza-se de um concelto mais
abrangente de Imitacao, recusando a definicao que
reserva este nome a reproducao de um
comportamento na auséncia do modelo, ou seja, a
Imitacao diferida. Segundo ela, esta restricao deixa
a descoberto toda uma gama de comportamentos
gue se localizam entre o mimetismo afetivo e a
Imitacao diferida. No primeiro, o0s efeitos do
contagio mimico submergem completamente o
sujeito, sem que esse tenha optado pela
manifestacao da expressao alvo do contagio. Na
Imitacao diferida, a reproducao do modelo depende
da capacidade do sujeito apropriar-se dele, quer
sob a forma de imagem mental, quer sob a forma
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de atitude postural, esta ultima uma espécie de
proto-imagem em que 0 modelo se Imprime no
proprio corpo do imitador. Na imitacdo imediata e
direta dos atos do parceiro, ao contrario da diferida,
ndo se fazem obrigatorios recursos de
representacao (simbolica ou postural) mas, ao
contrario do mimetismo, ocorre uma selecao dos
atos ou expressoes a serem reproduzidos, 0 que se
faz mediante intencao deliberada do sujeito e nao
por simples efeito de contagio.

No terceiro ano, a despeito dos
sucessIvos progressos no processo de diferenciacao
eu-outro, ainda mantem-se a base emocional da
comunicacao, sendo a crian¢ca muito sensivel aos
aspectos expressivos do comportamento alheio.
Isso significa que um unissono emocional e um
estado de Identificacao € necessario para a
comunicacao. Permanece a subordinacao das
atitudes individuais a formula do grupo. Assim, o
ato de pegar um mesmo objeto simultaneamente ao
parceiro e fazer com ele a mesma coisa que este
(isto é, Imita-lo) garantiria o acordo minimo
necessario para 0 encadeamento de acoes
reciprocas. Diferente de outros atos sociais tipicos
desta fase, a Imitacao simultanea € uma duplicacao
da atividade e nao dos humores do parceiro (o que
ocorre na sintonia de afetos descrita por Stem),
refletindo um progresso na diferenciacao eu-outro.

A0 mesmo tempo que permite a
Identidade entre os parceiros, a Imitacao sincronica
permite uma diferenciacao das individualidades, ja
que ela realiza condicOes objetivas para que sejam
sentidas por si mesmo, ao longo da repeticao dos
atos e gestos, as emocoOes expressas pelo outro.
Assim, 0 exercicio da Imitacao simultanea ao
mesmo tempo nutre uma necessidade atual e
favorece sua superacao.

Com o fortalecimento da linguagem
e dos processos simbolicos, 0s recursos expressivo-
emocionals deixam de ser predominantes e atinge-
se estados de progressiva diferenciacao do eu. Tal
COmO O0corre com 0S primeiros, que sempre
continuarao tendo um papel nas Interacoes sociais,
pois as emocOes continuam a subsistir em estado
mals ou menos latente como o0 fundamento
necessario das relacOes entre os Individuos, a
diferenciacao entre o eu e o0 outro nunca sera total,
pois “0 outro € um parceiro permanente do eu na
vida psiquica.” (Wallon, 1959, p. 165)
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Na pratica pedagogica: elementos para uma
reflexao

A 1dela de que o ser humano se
constrol na interacdo social, no confronto com o
outro, traz Importantes conseqléncias para a
compreensao, na escola, dos sujeitos em formacao
e de seus processos. Sujeitos concretos e
contextual izados, os alunos tém na escola e na
familia, dentre outros ambientes concretos ou
simbolicos com o0s quais Interagem, meios NOS
guals se  constituem. A consideragcao  da
complexidade das relacoes que se estabelecem
entre 0 sujeito e 0S MeloS NOs quals Se Insere
ImpOe, N0 minimo, que Se tenha prudéncia nos
julgamentos tao peremptdorios e automaticos que a
escola costuma fazer de seus alunos, o que se
agrava, é claro, nos julgamentos negativos, quando
facilmente se elege determinantes Unicos - por
exemplo, a qualidade degradada do ambiente
familiar - como responsaveis por disturbios de
comportamento e de aprendizagem. Alem do
estigma que explicacoes simplistas como estas
provocam, elas sao Ineficazes, pois ao atribuir a um
fator unico e externo a responsabilidade por
comportamentos que sao  VIstos  como
problematicos, eximem o meio escolar de qualquer
participacao na construcao do dito problema. Essa
auséncia de participacao, alem de se constituir
numa avaliacao imprecisa, € ineficaz porque afasta
da escola também a possibilidade de lidar com o
problema, pois sua solucao dependeria sempre da
acao do outro.

Ver a escola como um meio de
Interacao no qual se constituem pessoas nao
significa, em absoluto, vé-la como entidade todo
poderosa e isolada de um contexto mais amplo,
mas assumir-se como co-participante e co-
responsavel de um processo de formacao. A
reflexao sobre as possibilidades de Interacao entre
as pessoas e destas com a cultura e sobre seus
possivels Impactos na formacao dos sujeitos € um
exercicio a ser feito em permanéncia, do qual
podem resultar valiosas pistas para o ajuste das
praticas educativas.

Uma outra implicacao Interessante
dos aspectos tedricos que apresentamos e a
possibilidade de, ao vislumbrar a complexidade da
relacdo que existe entre 0Ss varios campos due
compdoem a atividade psiquica, romper falsas
verdades normalmente aceitas no espaco escolar.
Por exemplo, aquela que diz que o0 bom
desempenho Intelectual depende de um estado
afetivo saudavel. E claro que, por mais vaga que
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seja a definicio do que é um estado afetivo
saudavel, o estado contrario (de definicao
igualmente vaga) € facilmente, e comumente,
assimilavel a disturbios vividos na esfera familiar;
de novo al escolhe-se um fator exterior como
responsavel e a escola fica sem acao. Ora, partindo
da reflexao anterior, temos que a familia ndo é a
unica responsavel pela dimensao afetiva do aluno
e, juntando a esta I1déla a de que Inteligéncia e
afetividade constroem-se reciprocamente, numa
complexa relacao de Interdependéncia, podemos
vislumbrar varias perspectivas de atuacao.

Um exemplo de acao inspirada nesta
relacdo de reciprocidade é o Projeto Letras e
Livros, realizado na Escola de Aplicacao da
Faculdade de Educacao da USP (Dantas & Prado,
1994; lIsepi, 1999). Concebido por Heloysa Dantas
junto a equipe de Orientacdo Educacional da
escola, destina-se a criancas das duas primeiras
series do Ensino Fundamental com dificuldades de
alfabetizacao. Apodia-se no pressuposto de que,
para algumas criancas, a aprendizagem depende da
elevacao da temperatura afetiva (isto €,
Intensificacao do vinculo) possivel numa situacao
de mais Intimidade. Diferente de acOes que
decorrem de uma concepcao linear da relacao entre
Inteligéncia e afetividade e que, nos casos de
dificuldade de aprendizado das criancas
prescrevem encaminhamentos clinicos, o projeto
aposta gue uma atmosfera afetiva mais adequada
pode ser obtida na propria escola, com uma
Intervencao de natureza iminentemente escolar, e
nao clinica.

As atividades do Projeto consistem
em sessoes de leitura individualizadas que ocorrem
na biblioteca da propria escola. Varios sao 0s
recursos utilizados para criar uma atmosfera
propicia a aprendizagem: em primeiro lugar,
garante-se o entendimento (possivel num espaco de
Intimidade) dos gostos e fantasias pessoals do
aluno, em segundo, mantém-se permanente atencao
aos tracos expressivos de seu comportamento,
procurando descobrir, por exemplo, o que ha por
trdas de uma Inquietacao postural: cansaco mental,
cansaco fisico, desinteresse.

Por fim, para afugentar o medo tao
fregliente nas criancas ameacadas (ou ja vitimadas)
pelo fracasso escolar, o professor procura escolher
tarefas que garantam éxito na leitura - “nada ilustra
com tanta nitidez a hipotese walloniana de
antagonismo entre razao e emocao quanto O
bloguelio cognitivo das criancas assustadas” {op.
cit., p. 109) supondo que o “destravamento” das
Inteligencias depende do “saneamento” da
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atmosfera emocional. Trata-se um uma pratica
muito simples, factivel sem grandes recursos e que
pode mostrar resultados surpreendentes.

Os subsidios tedricos apresentados
neste artigo pretendem contribuir para a
sensibilizacao do olhar sobre caracteristicas
normalmente nao compreendidas ou pouco
valorizados das condutas e Interacoes Infantis.
Devido a primazia ontogenética das emocoes, ha
uma preponderancia da expressividade nos

diversos campos da atividade da crianca. No plano
da motricidade, no qual os sistemas de expressao

desenvolvem-se antes dos gestos de realizacao
(instrumentais), resulta como caracteristica uma
certa tendéncia ao transbordamento e a exuberancia
em que 0S gestos nem sempre se ajustam aos
aspectos objetivos do mundo exterior, Isto &, ou ao
uso que lhes é definido pela cultura. Também no
plano da inteligéncia podemos Iidentificar essa
preponderancia expressiva numa fase em que o
pensamento se faz acompanhar por gestos, ou em
gue se exerce muito mais em funcao da expressao
do sujeito do que do ajuste a realidade exterior. A
atencao aos tracos expressivos das criancas - olhar,
mimica fisionOmica, entonacao da fala, qualidade
dos gestos, variacoes posturais - pode fornecer
Importantes indicios sobre diversos aspectos da
atividade cognitiva e dos estados afetivos. Se a
relacao € mais direta com crian¢as na fase da vida
que fol predominantemente enfocada na
apresentacao tedrica, esses subsidios nao se
restringem a uma faixa etaria especifica. Pois o que
estamos propondo nao é a aplicacao direta de
conteudos tedricos sobre o contexto educacional:
primeiro, porque a propria selecao de conteudos
tedricos ja fol em grande parte pautada com base
em questoes gue emergem no cotidiano escolar; em
segundo, porque a ideia € de, ao ampliar o olhar,
Inspirar reflexoes e nao apresentar prescricoes.

Ao apurarmos o olhar sobre a
dimensao expressiva das Interacoes, podemos
perceber, por exemplo, que algumas condutas
normalmente vistas no cotidiano escolar como
disruptivas, podem ter um significado positivo e
necessario na interacao gue se estabelece entre as
criancgas, e nao se constituirem em atos deliberados
contra a ordem estabelecida, como sao muitas
vezes entendidas, por exemplo, a troca de olhares
ou de gestos, ou ainda as conseguéencias da
exuberancia expressiva da crianca em sua relacao
com 0s objetos do mundo fisico, nem sempre
utilizados com a funcdo ou do modo especifico que
a cultura adulta define.
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Ao despojar o olhar da hipodtese
quase obrigatoria da indisciplina - que, ao se impor
ao educador de modo praticamente automatico
sempre que algo sal do previsto acaba por cegar-
Ilhe para a diversidade de significados que podem
ter as condutas Infantis - uma Infinitude de outras
hipdteses se abre. Ampliando-se as possibilidades
de compreensdao quanto as condutas Infantis,
escapa-se da armadilha de sempre atribuir uma
conotacao moral a atos que muitas vezes sao
simplesmente a expressao de peculiaridades
proprias a fases do desenvolvimento humano.
Livre desta armadilha, o educador pode chegar a
modos de compreensao mais apropriados para cada
Ssituacao especifica e entao ter mais flexibilidade,
até mesmo para exercer o necessario papel daquele
que, ao Impor parametros, limita.

Componentes Indissociavels da acao
humana, as manifestacOes emocionais tem
Importante impacto nas dinamicas de interacao que
se criam nas situacoes escolares. O conhecimento
das funcoOes, caracteristicas e dinamica das
emocoes pode ser muito util para que o educador
entenda melhor situagcdes comuns ao cotidiano
escolar. Tanto no sentido de conseguir um melhor
envolvimento dos alunos e com 0s mesmos, como
no de evitar calr em circuitos perversos em que
pode perder o controle da dinamica do grupo e da
sua propria atuacao.

Apropriar-se do papel que tém as
manifestacOes expressivas e emocionals na coesao
do grupo pode Inspirar interessantes recursos para
0 professor obter o envolvimento dos alunos em
suas propostas e explicagcbes. Assim, a
preocupacao com a clareza e coeréncia logica de
suas explicacoes e propostas, o professor pode aliar
a atencao aos aspectos expressivos de seu
comportamento. O entusiasmo pelo conhecimento
gue ensina pode, se expresso em sua postura, na
tonalidade e melodia da voz, ser mais facilmente
transmitido, digo, contagiado, aos alunos. Nao
crelo contudo, que esse entusiasmo possa Ser
simplesmente forjado por técnicas teatrais de
dramatizacao, prefiro crer que este tem que ser
genuino e verdadeiro.

A referéncia a Snyders (1998), em
seu A alegria na escola ajuda a discutir essa idéia.
Para ele, a alegria na escola, embora nao descarte
aguela que deriva de jogos, metodos agradaveis e
de relacOes simpaticas entre professor e alunos,
advem sobretudo da relacdo com o conhecimento.
Snyders refere-se a uma “alegria cultural”, que
resultaria, mais especificamente, da aproximacao e
esforco de compreensao da cultura elaborada e da
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obra de arte. A aproximacao desta “alegria tragica”
(da qual a angustia nunca esta ausente), é fruto de
elaborada atividade iIntelectual e depende
fortemente do entusiasmo cultural do professor,
numa dinamica que pode ser aproximada a do
contagio; mas trata-se, neste caso, de emocao
mediada pelo conhecimento elaborado.

Ao se apropriar de recursos
expressivos para obter maior envolvimento dos
alunos, o professor pode ainda deparar-se com
situacOes Inesperadas. Devido a complexa
dinamica de desencadeamento das emocoes,
recursos gue ate certo momento se mostram bem
sucedidos para obter a adesao dos alunos podem,
de uma hora para outra, serem responsaveis pela
Instalacao de um clima de dispersao e turbuléncia.
E 0. que acontece quando, por exemplo, uma
proposta feita em torp animado pelo professor,
aléem do Interesse que provoca nos alunos, gera
uma animag¢ao muito além daguela desejada pelo
ele. Os efeitos da emocao sao Imprevisivels e
podem surpreender, alem disso, caracteristicas
como a labilidade, o narcisismo e o0 contagio tem
seus efeitos potencializados em contextos
coletivos, como e o0 caso da situacao tipica de uma
aula. Se, por um lado, a compreensao da dinamica
de desencadeamento das emocoOes pode ajudar a
controlar seus efeitos sobre a dinamica das
Interacoes socials, por outro, nao ha conhecimento
tedrico capaz de eliminar as possiveis turbuléncias
provocadas por elas, € preciso, pois, aprender a
conviver com esse risco inerente as Interacoes.
Contudo, desconfio que querer eliminar esse risco
e desejo recondito de boa parte de nds, professores,
gue sonha em ter diante de s um grupo ordenado,
nem muito agitado nem muito apatico, com reacoes
previsivels e controlaveils.

Uma das hipoteses para explicar
porque as dinamicas de turbuléncia que, em geral
surpreendem o professor, nos sao tao insuportaveis,
pode ser o fato de, em geral, elas tragarem tambem
0 adulto e o emergirem num estado de “cegueira
emocional” O educador e freglentemente
envolvido pelas intensas manifestacoes que partem
das criancas. Dada a associacao positiva entre
emocao e Impericia, a maior suscetibilidade do
educador ao contagio corresponderia justamente
aos momentos em gque lhe faltam recursos, ou seja,
em situacoes de dificuldade ou confusao, quando
ele nao sabe como agir. Dantas (1993) chamou
essas situacoes em gque a elevacao emocional
provocada pela inépcia tende a gerar mais inepcia
de circuitos perversos. Podemos associar esse
conceito a Inumeras situacoes vividas pelo
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educador no cotidiano escolar, as quais tendem a
gerar um clima de tensao e muito desgaste.

O rompimento desses circultos
dependeria de um arrefecimento na atmosfera
emocional, obtido principalmente pelo
distanciamento da situacao e pela reflexao analitica
sobre seus condicionantes. O distanciamento
necessario pode ser mais facilmente obtido se o
professor contar com algum Instrumento mais
sistematico de reflexao, como o registro escrito das
situacoes vividas - sob a forma, por exemplo, de
um diario de bordo - ou com a interlocucao de um
outro profissional, que pode ajuda-lo a ver a
situacao por angulos que ele, por estar imerso nela,
nao pode enxergar.

Ao analisar a situacao, bem como
suas proprias reacoes emocionais, 0 educador tem
mailores chances de compreendeé-la, desde que se
veja iImplicado nela. Ao se permitir assumir suas
proprias emocoOes, por menos nobre que sejam,
como a raiva que sente de um aluno especifico ou o
desespero em que se vé em determinadas situacoes,
0 educador pode perceber melhor o modo como ele
vive as situacoes e como ele as influencia. Vendo
as situacoes com mais clareza, € menor o risco de
calr em circultos perversos e maior as chances de
ter atitudes mais acertadas.

Com esta atitude de reflexao e de
Implicacdo e possivel Inclusive ter maior
discernimento para avaliar até que ponto a
turbuléncia enfrentada € uma decorréncia fortuita
da dinamica emocional, o resultado de processos
ligadas a constituicao do sujeito (por exemplo,
crise de oposicao) ou o Indicio de resisténcias dos
alunos as propostas escolares. O resultado dessa
avallacao apontara, em cada caso, as melhores
formas de atuacao, das quais nunca deve ser
excluida a necessidade de possivels alteracoes nas
praticas.

A simples disposicao para esta
reflexao e para eventuals ajustamentos nas acoes
escolares - que visam nao s6 o bem-estar do aluno
mas tambem o do professor - representam, por si,
fator fundamental para uma pratica pedagodgica de
gualidade. A compreensao quanto aos tipos mais
primitivos de Interacao e ao Impacto da emocao e
da expressividade na dinamica de interacbes é um
Ingrediente importante para a gestao dos conflitos e
consequente obtencao de um bom clima de
sociabilidade. E condicdo também para que ndo se
construa uma equacao de Igualdade entre conflito e
violéncia.

A questao do clima escolar aparece
formulada ja por Kurt Lewin (1890-1947), que se
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mostrava preocupado com os efeitos da atmosfera
do grupo sobre a conduta do iIndividuo e sua
aprendizagem afirmando gque o clima social em que
uma crianca vive &, para ela, tao importante quanto
0 ar que respira (Lewin, 1948). Considerando a
criacao dessa atmosfera como parte do saber-fazer
docente, afirma que o exito de um professor na sala
de aula depende, em grande parte, da atmosfera
que cria. De dificil definicao, a questao do clima
escolar tem sido discutida no ambito dos estudos
atuais sobre violéncia escolar, considerando-se que
e em geral nas relacOes e nas praticas do dia-a-dia
gue a violéncia pode se fazer mais presente.

Para acabar esse discussao que esta
longe de estar concluida, vale lembrar que frente a
guestao das emocoes, a acao pedagogica nao deve
Se restringir a compreensao e ao controle, mas deve
Incluir tambem a oferta de possibilidades de
expressao. E preciso que a escola reflita sobre as
possibilidades que oferece, buscando situacoes em
gue a expressao seja de fato o objetivo da atividade
e nao um transbordamento indesejado que tendera
a ser contido. A preocupacao com a dimensao
estetica, num curriculo em que a Arte seja colocada
no mesmo patamar que a Ciéencla parece-nos um
caminho proficuo e necessario.

NOTAS

1 Mesa Redonda “Educacao Infantil: diferentes tipos
de aprendizagem?”’

2. Uma traducao em portugués foi publicada pela
Companhia das Letras, em 2000.

3. Os experimentos citados neste paragrafo foram
todos extraidos de Stem, 1992.

4.  Em 1995, em estagio com J. Nadel - Laboratoire de
Psychobiologie du Deéveloppement, da Ecole
Pratique des Hautes EtudessCNRS - tive a
oportunidade de trabalhar na analise de filmes
gravados com este dispositivo, parte do projeto Les
disfoncionnements des interactions precoces entre
les méres dépressives et leurs bebés. Este estagio,
que me possibilitou tambem a tomada de contato
com a bibliografia citada nesse item do artigo, fol
financiado pelo CNPg, Inserido no programa de
uma bolsa “doutorado-sanduiche”.

5. Martinet (1972), sistematiza uma “teoria das
emocgoes” a partir dos varios textos de Wallom,
escolhendo este tema caminho para Introduzir o
leitor na obra do autor.

6. E o capitulo intitulado A atividade propriopléastica
que se encontfra na antologia  “Henri

Wallon”organizada por Nabel e Werebe, e

publicada pela Editora Aticaem 1986.
/. Sua referéncia principal € o antropologo Levi-
Bruhl.

BLOCH, S

GALVAO, |

8. Apolado na perspectiva walloniana, Ajuriaguerra

(1971) formulou a expressao dialogo tbnico para
descrever esse tipo de Interacao em que variagoes
da postura, da mimica facial e do tom de voz
estabelecem uma comunhao de sensibilidade entre
bebé e a mae, envolvendo-os, de corpo Inteiro,
numa especie de simbiose afetiva

9. Nesta perspectiva, o termo sincrético é usado para

qualificar também o pensamento infantil que, como
a soclabilidade, caracteriza-se pela indiferenciacéo.
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