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OS PROFISSIONAIS DE EDUCACAO INFANTIL: INTERVENCAO E PESQUISAL1L

PALAVRAS INICIAIS

O recorte escolhido para abordar o
tema dessa mesa redonda “Os profissionais de
educacao Infantil: intervencao e pesquisa” esta
Inserido num contexto mais amplo de objetivos do
60. Seminario de Educacao Fisica Escolar, a saber:
a) o0 papel da Educacao Fisica na Educacao
Infantil; b) o tipo de conhecimento veiculado pela
Educacao Fisica na Educacao Infantil e, c) as
perspectivas da Educacao Fisica Escolar na
Educacao Infantil para os proximos anos.

Todavia, convéem circunscrever
nossas reflexdes mediante estudo recentemente
realizado (Ferraz, 2000), visando estabelecer o
ponto de partida nos quais se fundamentam o0s
projetos de pesquisa em andamento, que
apresentaremos como proposta de Intervencao em
Escolas Municipais de Educacao Infantil de Sao
Paulo.

Sendo assim, Inicialmente, a
discussao enfoca o papel que a educacao fisica
assume na educacao Infantil, considerando-se a
perspectiva dos professores que atuam nesse ciclo
de escolarizacao. Em seguida, uma vez que O
cenario de atuacdo é parcialmente conhecido,
apresentar-se-a uma forma de Intervencao que se
constitul em duas pesquisas. A primeira objetiva 0S
aspectos da formacao e aperfeicoamento dos
professores mediante projeto de formacao
continuada, utilizando-se de tecnicas de registro de
aulas (diario e filmagem). A segunda, diz respeito a
Implementacao e avaliacao de um programa de
educacao fisica para educacao Infantil de quatro a
sels anos de Idade, apresentando-se a estruturacao
basica do que se pretende com o trabalho nessa
area do conhecimento mediante objetivos
especificos, blocos de conteludo, principios
pedagdgicos e avaliacao.

Osvaldo Luiz FERRAZ*

CENARIO: DIAGNOSTICO INICIAL

Qualquer tentativa de intervencao no
sistema escolar, nao pode prescindir de uma analise
Inicial das praticas pedagogicas existentes,
considerando-se a situacao em que 0s professores
estdo desenvolvendo seu trabalho. E nesse sentido
gque optou-se por Investigar a presenca ou nao, da
Educacao Fisica na Educacao Infantil do Municipio
de Sao Paulo e as concepcoes dos professores em
relacdo ao ensino e aprendizagem nessa area.

Uma das  possibilidades  de
aproximacao, mesmo que parcial, da pratica
pedagogica dos professores diz respeito aos temas
do planejamento, tais como: objetivos, contetdos e
avallacao. Nesse estudo buscou-se Investigar o que
os professores pensam sobre Educacao Fisica na
Educacao Infantil, considerando-se 0s objetivos
especificos do trabalho com o movimento, seus
conteudos, além da formacao profissional adequada
para a Implementacdo e aperfeicoamento dessa
area. Em se tratando de um diagndstico Inicial,
foram convidados a participar, mesmo que nao
desenvolvessem Educacao Fisica regularmente,
todos os professores das escolas pesquisadas.

Participaram desse estudo 196
professores da 12a. Delegacia Regional de Ensino
da Rede Municipal de Educacao Infantil de Sao
Paulo (EMEI), num total de 270 professores gque
compoem essa Delegacia Regional. O Instrumento
utilizado folr um questionario com seis questoes
referentes a: 1) formacao profissional; 2) existéncia
ou ndo do trabalho regular de Educacao Fisica; 3)
concepcoes sobre Educacao Fisica na educacao
Infantil no que diz respeito aos objetivos e
conteudos e 4) necessidade e tipo de
acompanhamento pedagogico. Segue-se
apresentacao dos principais resultados. Todavia,
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pode-se remeter a Ferraz (2000) para analise

detalhada.
Em relacdao a existéncia, ou nao do

trabalno com educacao fisica, o0s resultados
demonstram que essa area do conhecimento nao
esta presente em 46% das escolas, nesse sistema de
ensino publico. Os problemas apontados pelos
professores para esta situacao foram: formacao
Inadequada (56%), as criancas ja tém o tempo livre
no parque (22%), outras prioridades (18%), nao
possui material (4%) e espaco inadequado (2%). E
Importante destacar que os professores poderiam
apontar mais de uma causa.

Analisando-se os resultados, verifica-
se gue a formacao inadequada e o principal motivo
da Inexisténcia do trabalho sistematizado com o
movimento. O fato da maioria absoluta dos
professores que atuam neste sistema possulr
formacao superior (Pedagogia = 68%; Licenciatura
= 22%; Educacdo Fisica = 1%), o que &
considerado bastante positivo se comparado a
realidade publica brasileira2, ndo impediu que a
area de educacao fisica deixasse de ser
contemplada por quase a metade dos professores!

Uma vez que 0s cursos de
Licenciatura tétm como uma de suas funcoes
precipuas a preparacao de um profissional para
atuar adeguadamente no ensino basico, incluindo,
assim, a educacao Infantil, constata-se a gravidade
dessa situacao.

Esse fato é preocupante, pois é de
reconhecimento geral que o trabalho adequado com
0 movimento Incide sobre os aspectos essenciais do
desenvolvimento iInfantil, bem como engloba a
aprendizagem de um conjunto de codigos e
produc0es sociais e cientificas da humanidade, que
caracterizam a cultura corporal de movimento,
sendo fundamental para a interagcao com 0s outros e
com 0 meio ambiente.

Em relacao a formacao profissional,
em termos gerais, verifica-se a falencia do modelo
“bacharelado + licenciatura” na formacao Inicial,
gquando as disciplinas relacionadas a escolarizacao
ficam pulverizadas” ao longo dos anos de
formacao do bacharel. Alem disso, o conjunto de
seis tradicionais disciplinas (Introducao aos
Estudos da Educacdo, Didatica, Psicologia da
Educacao, Politica e Organizacdo da Educacao
Basica no Brasil e Metodologias de Ensino | e Il),
nos moldes como tem se desenvolvido, parece nao
ser suficiente para o adequado entendimento do
que € a Instituicao escolar. Assim, apontam
Carvalho (1997, 2000) e Azanha (2000), a
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Instituicdo  escolar,  concomitamtemente  as
eventuals caracteristicas especificas das praticas
das disciplinas dos licenciandos, devem ser objeto
fundamental de estudo e reflexdo dos cursos de
licenciatura. Segundo os autores, a formacao do
professor nao pode ser Imaginada como a simples e
direta aplicacao a situacao de ensino de um saber
teorico.

O pressuposto basico € o de que as
disciplinas que compoOem as Licenciaturas em
geral, estao distantes de uma adequada visao das
tarefas, objetivos e problemas concretos do
cotidiano de uma Instituicao escolar. Portanto, e
preciso nao ceder a tentacao de se considerar, nos
cursos de formacao inicial de professores, a
caracterizacao de uma figura abstrata de um
profissional dotado de determinadas qualidades,
como sendo um Ideal de formacao. Diferentemente
de outras profissdes, o exercicio da formacao
docente sO é possivel a partir do quadro
Institucional da escola. Nesse sentido, o ponto de
vista pedagdgico nao e uma soma de parcelas de
saberes teoricos que, embora necessarios, nao sao
suficientes para a compreensao da vida escolar.

Retomando-se as causas apontadas
para a auséncia de educacao fisica, pode-se
constatar professores que ainda atribuem ao tempo
livre no parque a satisfacao das necessidade e
potencialidades das criancas em relacao a essa area
do conhecimento (22%), demonstrando inadequada
relacdo entre Educacao Fisica e recreacao. Sabe-se
que a ludicidade da acao deve estar presente em
todas as areas do conhecimento, nesse ciclo de
escolarizacao. Contudo, o tempo livre para
brincadeiras no parque, sem a iIntervencao do
professor, nao pode ser considerado Educacao
Fisica.

Outro aspecto Importante verificado
foi a énfase em outras areas, especificamente
alfabetizacao e matematica, apontado pelas
respostas dos professores que utilizam quase todo o
tempo do projeto pedagogico para tal (18%). Essa
perspectiva tem sido uma tradicdo historica da
escolarizacao brasileira que pode ser considerada
valida no dois primeiros anos da escola
fundamental, sendo reconhecido como prioridade
pelo Ministério de Educacao (Brasil, 1997a).
Entretanto, esse posicionamento nao € corroborado
pelas pesquisas em educacao infantil e politicas
educacionais atuais (Brasil, 1997b, 1998b).

Em relacdo as condicOes de material
e espaco para o desenvolvimento do trabalho de
Educacido Fisica, os resultados indicam que as
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Escolas de Educacao Infantil da Rede Publica
Municipal de Sao Paulo nao apresentam grandes
problemas (4% e 2 % respectivamente), o gue €
bastante positivo. Esse fato pode ser interpretado
COMO conseguéncia da época em gue as escolas
foram construidas, sendo reservado um amplo
espaco para as atividades ao ar livre, com a
existéncia de areas verdes e tangues de arela
(Filgueiras, 1998). Além disso, o poder publico
tem fornecido as escolas equipamentos de grande
porte iInstalados nos patios, possibilitando a
utilizacao para o trabalho nessa area.
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Um dado curioso é o fato de gue o0s
professores nao divergem quanto ao papel da

educacao fisica na educacao Infantil, quando se

consideram 0s professores que desenvolvem o

trabalho de educacao fisica em seus projetos

pedagdgicos e os que nao desenvolvem. Segue-se
analise detalhada.

FIGURA 1 - Objetivos da educacao fisica, em termos de capacidades, considerando-se
separadamente os professores que a desenvolvem regularmente e 0s que nao a

desenvolvem.

Codificar os objetivos da Educacao
Fisica na educacao Infantil em termos de
capacidades permitiu que, levando-se em conta 0s
elementos teoricos contidos no Referencial
Curricular Nacional para a Educacao Infantil
(Brasil, 1998a.), fossem analisados em termos de
capacidades gerals ao Inves de comportamentos
especificos, abrangendo, assim, as diversas
naturezas de aprendizagens e comportamentos
apresentados pelos professores em suas respostas
a0 guestionario.

Nesse sentido, as respostas dos
professores foram analisadas segundo a adaptacao
feita nas categorias de capacidades apresentadas
pelo Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantil, a saber:
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a) FISICA: associadas ao desenvolvimento fisico
global, apropriacao e conhecimento do corpo,
coordenacao/lateralidade/espaco/tempo,
habilidades basicas (locomocao, manipulacao e
estabilizacdo), aptidao fisica (forca, resisténcia,
flexibilidade, etc.) e uso do corpo na expressao
das emocoes;

b) COGNITIVA: associadas ao desenvolvimento
dos recursos para pensar, a0 USO e a
apropriacao de formas de representacao e
comunicacao  envolvendo  resolucao de
problemas, concentracao e atencao;

c) AFETIVA: associadas a construcao da auto-
estima, as atitudes positivas relacionadas a
vitoria e a derrota, a compreensao de si mesmo;
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d) ESTETICA: associadas a possibilidade de
producao artistica, apreciacao dessa producao e
de producoes oriundas de diferentes culturas;

e) ETICA: associadas a construcio de valores
democraticos como, por exemplo, 0 respeito as
regras do jogo, a disciplina positiva, ou seja,
comportamentos  adequados  dirigidos  a
obtencao dos objetivos de aprendizagem;

f) RELACAO INTERPESSOAL: possibilidade de
estabelecimento de condi¢cOes para o0 convivio
social, implicando conviver com as diferencas
de temperamentos, costumes, cultura. Foram
consideradas, dentro dessa capacidade, as
respostas  relativas as  situacOes  de
competicao/cooperacao, Interacao social e
soclalizacao de uma maneira geral;

g) INSERCAO SOCIAL: perceber-se como
membro participante de um grupo de uma
comunidade/sociedade, sendo considerado
pertencente a essa capacidade as respostas
relacionadas a aprendizagens de diferentes

J0gos e dancas;

h) DESENVOLVIMENTO  GLOBAL: essa
categoria fol elaborada em funcao das respostas
dos professores que afirmavam ser a Educacao
Fisica 1mportante para o0 desenvolvimento
afetivo, cognitivo, social, motor e moral
conjuntamente, portanto, englobando todos 0s
dominios do comportamento.

Em primeiro plano, a analise dos
dados demonstra a tendéencia dos professores em
considerar a Educacdo Fisica dentro de um
contexto global de desenvolvimento infantil. Esse
resultado pode ser considerado positivo, se
relacionado a grande iIncidéncia de respostas em
termos de capacidades fisicas. Caso contrario, a
questao da especificidade da educacao fisica toma-
Se preocupante. Atentar para 0 principio da
totalidade no desenvolvimento humano, nao pode
significar falta de especificidade da area.

As  capacidades  de relacao
Interpessoal e ética ganharam destaque nas
respostas dos professores, sugerindo que as
atividades de Educacdo Fisica  permitem
aprendizagens Importantes no campo da
moralidade e do convivio social como, por
exemplo, o respeito a regras sociais, a cooperacao e
competicao nos jogos e, a disciplina positiva, aqui
conceituada como comportamentos adequados a
obtencao dos objetivos de aprendizagem.

As capacidades cognitivas e afetivas
surgem em menor iIncidéncia nas respostas dos
professores. Contudo, pode-se levantar a hipotese
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de que a Incidéncia de respostas na categoria de
capacidade global ja contempla essas duas
capacidades e, somando-se as porcentagens das trés
capacidades, pode-se iInferir que o trabalho de
Educacao Fisica nao é considerado um elemento
Isolado da totalidade da crianca.

Um aspecto que chamou atencao diz
respeito a Incidéncia de respostas relacionadas a
Insercao social. Se considerarmos que essa
categoria engloba a aprendizagem de diferentes
Jogos e dancas com o objetivo de facilitar a
Insercao do aluno na cultura corporal de
movimento, verifica-se que o0 aspecto da Insercao
cultural ainda esta atrofiado quando comparado as
capacidades diretamente relacionadas ao aspecto
do desenvolvimento. Tudo Indica que, para esses
professores, alcancar os mais altos nivels de uma
sequéncia de desenvolvimento é sinonimo de uma
pessoa escolarizada.

Finalmente, a capacidade estetica,
que esta associada a possibilidade de producao
artistica e/ou apreciacao da producao oriunda de
diferentes culturas, ainda nao alcancou o “status”
de objetivo, apesar dos blocos de conteldo
propostos incluirem jogos, dancas e mimicas. Ao
que parece, a dimensao estetica tem sido pouco
explorada pelos professores no campo da Educacao
Fisica.

Concluindo, se os professores nao
diferem quanto ao posicionamento basico da
Importancia e papel dessa area do conhecimento
nesse ciclo de escolarizacao, as questoes que se
colocam sao: a) serlam 0s posicionamentos
apresentados desvinculados de suas acoes?; b) o0s
pressupostos apresentados sao conceltos
destituidos de sentido mais profundo, ou seja, um
conjunto de representacoes sobre a area veiculados
guase gue em um “senso comum™?

Uma hipotese razoavel para essa
situacdo é a de que um dos problemas parece
residir nos procedimentos didatico pedagogicos, ou
seja, em “como fazer”! Longe de esgotar esse tema,
pretende-se aprofundar essas questoes no projeto
de pesquisa caracterizado como formacao
continuada, que sera apresentado mais adiante.

Outra preocupacao deste estudo fol
Investigar mais detalhadamente o que significa o
dominio fisico para esses professores, uma vez que
a Incidéncia de respostas relacionadas a capacidade
fisica foi alta. Foram elaboradas categorias que
representam, tradicionalmente, 0s objetivos
motores contemplados pela literatura especifica em
Educacao Fisica.
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FIGURA 2 - Objetivos da educacao fisica, em termos do dominio fisico, segundo 0S
professores que desenvolvem educacao fisica regularmente e que nao a

desenvolvem.

Pode-se observar na FIGURA 2 uma
tendéncia similar nos aspectos especificos relativos
a0 dominio fisico para o0s professores que
desenvolvem Educacdo Fisica regularmente e 0s
que nao a desenvolvem. A analise dos resultados,
demonstra a maior iIncidéncia de respostas na
categoria que denominamos dominio fisico global.
Nessa categoria, foram consideradas as respostas
gerais, tals como desenvolvimento motor, fisico ou
corporal, sem maiores especificacoes. Nesse caso,
e dificil inferir o que significa um bom
desenvolvimento motor.

Analisando-se a Incidéncia de
respostas na categoria gque apresenta os elementos
denominados coordenacao, lateralidade, espaco e
tempo, verifica-se a influencia da psicomotricidade
na determinacao dos objetivos no dominio fisico.
Sabe-se que essa perspectiva tedrica influenciou a
Educacao Fisica na década de 80, sobretudo nos
curso de pedagogia e magisterio.

Em relacdo a categoria denominada
apropriacao e conhecimento do corpo, foram
consideradas as  respostas  referentes  ao
conhecimento das partes do corpo e o que elas
podem fazer. Nessa categoria de respostas, pode-se
verificar mais claramente as dimensoes conceituais,
procedimentais e atitudinais dos conteudos
contemplados, o que € considerado um aspecto
positivo. No caso da categoria denominada
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expressao das emocoes, a Incidéencia de respostas
fol pequena, o que demonstra um hiato entre o que
e proposto no Referencial Curricular Nacional e o
que pensam 0s professores.

Outra tradicao na literatura em
Educacao Fisica infantil diz respeito as habilidades
basicas de locomocao (andar, correr, saltar);
manipulacao (arremessar, receber, quicar, chutar,
rebater, etc.) e estabilizacdao (rolamentos, apoios
Invertidos, etc.) (Tani, 1991). Analisando-se 0s
resultados, pode-se constatar que os professores
nao assimilaram essa taxionomia da literatura
especifica de Educacao Fisica.

Finalmente, o aspecto essencialmente
bioldgico, representado pela categoria de aptidao
fisica, obteve uma Incidéncia de resposta baixa.
Esse fato pode ser considerado positivo, pois e de
reconhecimento geral que, nesse ciclo de
escolarizacao, os trabalhos especificos para aptidao
fisica (forca, resisténcia, velocidade, flexibilidade,
entre outras) nao precisam ser enfatizados.

Concluindo, em linhas gerais, uma
vez que a distribuicao das capacidades fisicas
relacionadas a Educacao Fisica & similar para oS
dois grupos, ao gque tudo indica, a hipotese de que o
problema maior pode estar nos procedimentos
didatico-pedagogicos, ou Seja, €em como
Implementar um programa de Educacao Fisica, se
fortalece.
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Uma das preocupacOes centrais do

estudo que ora apresento, fol a de Investigar a
representacdo  que o0s professores tém dos
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conteudos desenvolvidos no trabalho de Educacao
Fisica. Convém esclarecer que o0s professores
poderiam optar por mais de um bloco de conteldo.

FIGURA 3 - Blocos de conteudo apresentados por professores que desenvolvem educacao

fisica regularmente.

A analise dos dados revela que o
jogo constitul-se no principal conteudo da
Educacdo Fisica, juntamente com o0 bloco
denominado exercicios/ginastica. Especificamente,
O jogo de regras, O Jogo simbdlico e o0s
exercicios/ginastica tém sido considerados 0S
principals  elementos  desencadeadores  de
aprendizagem gque permitem alcancar os objetivos
propostos em termos das capacidades discutidas
anteriormente (Kishimoto, 1997).

Um aspecto Importante observado,
fol a auséncia do esporte como um bloco de
conteudo da Educacao Fisica na educacao infantil.
Sabe-se que a complexidade das habilidades
motoras e o0 conjunto de regras do esporte resultam
em conteldos Inadequados para esse ciclo de
escolarizacao, sendo assim, esse resultado e
POSItIVO.

Outro aspecto relevante e a presenca
de respostas relacionadas a atividade ritmica.
Tradicionalmente, esse nao tem sido um conteudo
freglente nos programas de Educacao Fisica em
geral. Entretanto, na educacao Infantil, os

resultados Indicam que as rodas cantadas e as
atividades com musica tém sido mais valorizadas,
Indicando a preocupacao com o favorecimento das
estruturas de linguagem e do pensamento, bem
como o aspecto da memoaria.

Em relacao ao fato do componente
“exercicio/ginastica” aparecer com incidéncia
elevada e, reconhecendo-se gue 0S movimentos
ginasticos e  0S  exercicios  repetitivos,
freqlentemente, sao destituidos de significado para
as criancas desse ciclo de escolarizacao, poder-se-
la considerar esse aspecto preocupante. Contudo,
como varios professores atribuiram as atividades de
corridas, saltos, ou atividades com materiais (bolas,
arcos, bexigas, bastoes) a denominacao de
exercicios e/ou ginastica, o significado das acoes
acaba ganhando sentido para as criancas no
contexto em que sao Implementados, onde a
ludicidade da acdo esta presente na repeticao das
diversas solucoes de um mesmo problema motor.

Finalmente, a pequena Incidéncia de
guestionarios sem resposta a guestao dos conteudos
demonstra que o0s professores sabem quals
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atividades devem ser desenvolvidas em Educacao
Fisica. Contudo, a nocao de conteudo deve ser
analisada mais adeguadamente, pois uma guestao
Importante é a verificacdo da amplitude das
dimensOes desses blocos de conteudo, isto é, as
dimensoes concelituails, atitudinais e
procedimentais.

A analise geral dos resultados até
esse momento sugere a importancia de um projeto
de formacao continuada. Essa evidéncia se

Cursos de Acompanhamento
do especialista

reciclagem
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fortalece uma vez que, quando solicitados sobre a

necessidade/desejo de um acompanhamento
pedagogico, obteve-se 0S seguintes resultados: a)
85% desejam acompanhamento; b) 15% nao
desejam acompanhamento.

Segue-se analise do tipo de
acompanhamento pedagogico solicitado e 0S
motivos da nao solicitacao, considerando-se 0s
professores que desenvolvem educacao fisica
regularmente e o0s que nao desenvolvem.

Ja tem Melhor o
formacao especialista

FIGURA 4 - Porcentagem de respostas referentes ao tipo de acompanhamento pedagogico,
segundo os professores gque desenvolvem Educacao Fisica e 0s que nao a

desenvolvem.

A analise dos resultados indica que a

maioria dos professores espera do poder publico o
oferecimento de algum tipo de acompanhamento
pedagogico. Entretanto, os resultados sugerem que
0S cursos de aperfeicoamento nao estao
funcionando para um grupo de professores e gue 0S
coordenadores pedagodgicos, provavelmente, nao
estao conseguindo  fomecer os  subsidios
necessarios para o acompanhamento nessa area.
Outro aspecto importante e o fato de
alguns professores afirmarem querer o especialista,
desistindo de qualguer tipo de acompanhamento.
Esse fato sugere que as possiveis intervengdes do
poder publico, quer sejam cursos de atualizacao
guer sejam acompanhamentos especificos, deverao
sofrer resisténcias em virtude desse pressuposto.
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Constata-se, assim, a importancia do trabalho do
coordenador pedagogico, que deve garantir o
desenvolvimento da Educacao Fisica, assim como
das demais areas no projeto pedagogico das
escolas.

Foi realizado um teste Exato de
Fisher, adotando-se um nivel de significancia de
5%, podendo-se afirmar que ha evidéncias de gue a
distribuicao das respostas sobre o tipo de
acompanhamento, em termos gerais, € a mesma,
Independentemente do professor desenvolver, ou
nao, essa area (p=0,182). Entretanto, como pode
ser confirmado, a Incidéncia de respostas
preferindo o especialista € maior no grupo gue nao

desenvolve Educacao Fisica regularmente, o que
era esperado.
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Concluindo, em linhas gerals esse

cenario aponta para duas perspectivas de
Intervencao e pesquisa, ou seja, formacao
profissional (inicial e continuada) e curriculo.
Sendo assim, pretende-se analisar essas duas
possibilidade mediante dois projetos de pesquisa
em andamento que apresento a seguir.

PESQUISA E INTERVENCAO

Formacao continuada de professores de
educacao infantil na area de educacao fisica

Inicialmente, faz-se necessario situar
a Formacao de Professores como um campo de
pesquisa considerando-se, principalmente, a
natureza da profissao docente que tomou-se como

base para a elaboracao desse projeto.
A complexidade e dinamica Inerentes

as relacoes socials e a0 mundo do trabalho na
sociedade atual requerem, dos profissionals que
nela atuam, competéncias diferenciadas daquelas
exigidas em tempos antigos, uma vez que ha
necessidade de conhecimentos cada vez mais
diversificados.

Segundo Morford (1972), um dos
aspectos que caracteriza o profissional, € possuir
um corpo de conhecimentos relevantes para a
sociedade, fruto de pesquisas cientificas e
desenvolvimento tecnoldgico, que orientam suas
acoes e servigcos prestados a comunidade. Essa
dinamica €& diferente de basear a atuacao
profissional em processo exclusivo de tentativa e
erro. E evidente que isso ndo significa
desconsiderar a experiéncia acumulada mediante
tentativas e erros provindas, quase sempre, de
profissionais mais experientes. Na perspectiva
apontada pelo autor, os conhecimentos estao em
constante producao, reformulacao e sintese e, em
funcao dessa modificacao, com o passar do tempo,
exige-se a preparacao de profissionals capazes de
constante aperfeicoamento, Isto &, competentes
para adaptar ou alterar a sua pratica profissional a
luz dessa evolucao.

A consequéncia desse processo é gue
a profissao estd sempre se atualizando,
possibilitando o oferecimento de servi¢cos melhores
e mails apropriados. Entretanto, € Importante
esclarecer gue esse € apenas um dos requisitos para
a atuacao profissional adequada, pois nenhuma
profissio se resume a aplicacdao de conceitos
tedricos advindos da pesquisa cientifica. Todas elas
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se caracterizam por (¢estao de situacoes e
problemas, regulados pelos conhecimentos
acumulados na area.

Como o profissional que Interessa
nesse trabalho é o professor, é preciso analisar mais
adequadamente 0s mecanismos Inerentes a atuacao
de um trabalho docente com competéncia, mesmo

estando ciente da complexidade do tema.
Durante muito tempo, a profissao

docente fol considerada apenas em sua dimensao
técnica, ou seja, o professor era visto como um
mero aplicador de decisOes extrinsecas a ele, que
deveriam ser colocadas em pratica. Entretanto,
atualmente, € reconhecido que a natureza do
trabalho docente possul dimensoes mais amplas e
complexas, pois Implica observar, analisar,
selecionar conhecimentos teoricos relevantes,
avaliar e, alem disso, estabelecer um canal de
comunicacao com o aluno (Brasil, 1998a; Zibetti,
1999).

Macedo (1994), referindo-se a esse
tema, explica quatro pontos fundamentais que
compoem o trabalho docente, a saber: 1) precisa
tomar consciéncia do que faz ou pensa a respeito
de sua pratica pedagogica; 2) ter uma visao critica
das atividades e procedimentos na sala de aula e
dos valores culturais de sua funcao; 3) adotar uma
postura de pesquisador e nao apenas de transmissor
e 4) ter conhecimento adequado dos conteudos
escolares e das caracteristicas do desenvolvimento
e aprendizagens de seus alunos. Portanto, a fungao
docente exige do professor um conhecimento
académico (fatos e teorias), um conhecimento de
procedimentos didatico-pedagdgicos e um saber
que consiste em gerir essa informacao disponivel e
adequa-la estrategicamente ao contexto especifico
da situacao educacional, sem perder de vista 0S
objetivos tracados.

Sobre esse tema, Cardoso (1997)
afirma que a atuacado do professor e exercida em
condicOes singulares e que a eficacia pragmatica,
as vezes, € mais Importante do gue a coeréncia
tedrica ou regra metodologica. Segundo a autora, 0
professor tem sempre gque estar preparado para o
Imprevisto, ja que a possibilidade de antecipacao
dos fatos e limitada. Em outras palavras, por
exemplo, diferenciar em que momento pode ater-se
ao problema especifico de um aluno ou quando €
mals adequado atentar para as particularidades
Individuals dentro de um contexto geral com o
grupo, € algo que se aprende no exercicio da
funcao. Sendo assim, alcancar o conhecimento
necessario para a gestao de uma aula ou programa
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de ensino 1implica, aléem de conhecimento
profissional, tempo de experiéncia frente a uma
sala de aula.

Segundo Perrenoud (citado por
Cardoso, 1997), o trabalho docente funciona como
uma rede de significacOes interligadas, em que €
preciso controlar micro situacoes que se combinam
e que sao dificeis de analisar frente a uma pressao
temporal. Isso nao significa, complementa a autora,
gue funcionamos sem conhecimento, sem
representacoes da realidade, ou sem teorias sobre
os fenOmenos que ndos enfrentamos e que
desejamos dominar. As 1mplicacoes desse
processo, explica Cardoso, levam a consideracao
de dois tipos de saberes necessarios ao professor: o
declarativo e o procedimental. O saber declarativo
e aguele referente as teorias de aprendizagem,
motivacao, entre outras, fruto de pesquisas tedricas
e aplicadas, que expressam uma regularidade. Ja o
saber procedimental &€ uma regra de acao, Indica o
como fazer. Em que pese a diferenca entre declarar
um saber, fazer uma declaracao sobre como
proceder e efetivamente realizar uma acao, pois nos
dois primeiros casos, o controle da eficacia se da
no plano do discurso, enquanto a realizacao efetiva
de uma acdo se da no plano do fazer; explicar
como se deve proceder pode ser bastante
elucidativo sobre um possivel desempenho do
professor. O fato dele ndo saber proceder na pratica
como diz que se deve fazer, ainda assim, pode ser
considerado um Conhecimento Importante como
ponto de partida para a reflexao da acao docente.

Contudo, corroborando as
afirmacoes de Perrenoud, a autora afirma que a
pratica docente com competéncia também pode
ultrapassar 0s dois nivels de conhecimento
(declarativo e  procedimental), nutrindo-se,
também, de outras fontes como discutido
anteriormente.

Portanto, a natureza do trabalho
docente toma seu processo de formacao um tema
complexo que, como campo de pesquisa, esta se
estruturando rapidamente. O Interesse pela
formacao de professores vem crescendo em nossa
socledade, uma vez que a expectativa sobre os
resultados do trabalho exercido pelos professores é
grande. Esse tipo de pesquisa € relevante, tanto em
termos de subsidios para a construcao de uma
politica publica, quanto para a estruturacao de
curriculos de formacao e metodos a serem
empregados.

Um breve historico dessa, area de
pesquisa é apresentado por Cardoso (1997).
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Segundo a autora, na decada de 60 as pesquisas
atentaram para a descricao das qualidades pessoals
dos professores, buscando Identificar as
caracteristicas estaveis para a definicao de um
modelo de bom professor, acreditando serem

determinantes para a qualidade do ensino. Na
decada de 70, as InvestigacOes, tendo por
referéncia o paradigma “processo-produto”,
tomaram-se mais sistematizadas e procuraram
relacionar as qualidades pessoais dos professores
aos resultados académicos dos alunos. Nessa
perspectiva, a formacao do professor enfatizou a
transmissao de tecnicas eficientes, capazes de levar
os alunos a um bom resultado. Esse enfoque deu
origem a “racionalidade tecnica” que, segundo a
autora, gerou modelos de treinamento baseados em
sistemas comportamentalistas. Com o impacto da
Psicologia Cognitiva ao final da decada de 70, a
preocupacao passa a residir nos processos
psicologicos internos do professor, considerando-o
um sujeito ativo, cujas ideias e conhecimentos
adquiridos antes de ser educador precisam ser
levados em consideracao. Malis do que averiguar o
gue o0s professores fazem, nessa perspectiva, O
objetivo € Investigar como esses professores
representam as teorias e principios explicativos
para sua pratica. As pesquisas ganham, portanto,
conotacao psicologica, objetivando conhecer a
cognicao do professor. As Informacoes que O
professor tem acesso em sua formacao e atuacao
constituem-se em parte da estrutura do
conhecimento, a qual ele recorre para planejar,
Implementar e avaliar seu projeto pedagogico.

A formacao de professores pode ser
considerada em duas perspectivas: formacao Inicial
e formacao continuada. A primeira diz respeito aos
conhecimentos adquiridos nos cursos de magisterio
e superior. A segunda, formacao continuada,
refere-se ao conhecimento adquirido na dinamica
presente entre a formacao Inicial e a experiéncia no
exercicio da funcao docente.

Uma vez que a presente pesquisa
delimitara seu campo de investigacao as Escolas de
Educacao Infantil do Municipio de Sao Paulo,
apresentar-se-a alguns aspectos da formacao de
professores polivalentes. Entretanto, para um
panorama historico das pesquisas em formacao de
professores especialistas em Educacao Fisica pode-
se consultar as obras de Okuma & Ferraz (1999) e
Darido (1997).

Na formacao inicial dos professores
polivalentes oriundos do magisterio, um dos

principals problemas apresentados refere-se a
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fragmentacao e desarticulacao entre as disciplinas
de conteldos basicos e de conteudos pedagdgicos,
resultando em estagios de atuacao profissional que
nao representam situacoes Interessantes para
aprendizagens fundamentais ao exercicio da

profissao (Gatti, 1997).
Considerando-se especificamente a

area de Educacao Fisica, a situacao se agrava, pois
a formacao do professor que desenvolve essa area
nos Cursos de Magistério, na maioria das vezes, e
Insuficiente para garantir um trabalho de qualidade.
Tradicionalmente, sao professores de Educacao
Fisica formados ha algum tempo, quando oS
curriculos ainda enfatizavam, essencialmente, as
modalidades esportivas que, reconhecidamente,
nao sao adequadas para o trabalho nas series
Iniclals da escolarizacao. Agravando essa situacao,
em funcao das precarias condi¢coes de trabalho
(numero elevado de aulas, baixos salarios, etc.), 0s
professores de Educacao Fisica que atuam no
Magisterio tém dificuldades em se envolverem com
cursos de Especializacao ou Pos-Graduacao e, até
mesmo de adquirirem livros, devido ao seu alto
custo.

Com relacao a formacao em
Pedagogia, Gatti (1997) aponta 0s seguintes
problemas: auséncia de instrumentacao pedagogica
especifica aos primeiros anos da escolarizacao
basica, distanciamento entre 0s centros de
formacao e os problemas concretos da realidade
escolar, cursos em periodo noturno com duracao
reduzida que resultam em baixa qualidade, entre
outros.

Quanto a formacao continuada,
atualmente ndo ha consenso quanto a concepcgao e
organizacao dos  programas, sendo  que,
diferentemente do que acontece na formacao
Inicial, sdo varias as propostas no contexto nacional
e Internacional (Brasil, 1998a).

Entretanto, é preciso gque se articule a
formacdo continuada a formacao inicial, pois &
Impossivel que a formacao inicial, por mais
adequada que seja, possa ser capaz de atender as
necessidades do professor ao longo da profissao. Ja
a formacao continuada, concebendo-se a formacao
de professores como um processo de formacao
permanente, nao e capaz de resolver o problema da
aquisicao Insuficiente de conhecimentos durante a
formacao Inicial. Entretanto, pode contribuir para o
fornecimento de InformacoOes relevantes para a

modificacao e aperfeicoamento dos curriculos de
formacao Inicial.
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Nesse momento & importante
diferenciar as nocoes de formacao e capacitacao.
Capacitar e instrumentalizar ou aperfeicoar alguem
para 0 uso de uma tecnica pedagogica qualquer. A
formacao diz respeito a um processo mais amplo,
na medida em que, alem do como fazer, esta
presente a preocupacao com valores e objetivos
daquilo que se faz. Nesse sentido, a capacitacao
prioriza o como fazer, e a formacao o porqué fazer,
no sentido da razao e do valor3

Os Referencials para Formacao de
Professores Polivalentes (Brasil, 1998a)
consideram que a formacao e o desenvolvimento
profissional €& um  processo  permanente,
Influenciado pelo modo como o professor pensa e
age nas diferentes situacoes da vida, ou seja,
englobando a vida pessoal e profissional. Sendo
assim, esse processo tem Implicacao direta na
dimensao da pessoa como ser cultural e politico,
significando, muitas vezes, a descoberta ou
reconsideracao das formas de participacao da vida
soclal e cultural. Esse documento propOe que O
desenvolvimento profissional seja continuo devido
a, pelo menos, quatro exigéncias:

a) Incremento acelerado e as mudancas rapidas no
conhecimento cientifico, na cultura, nas artes, nas
tecnologias da comunicacao; elementos basicos
do curriculo escolar;

b) a Inevitavel transformacao das formas de
pensar, sentir e atuar das novas geracoes de
alunos em funcao da evolucao acelerada da
sociedade em suas estruturas materiais,
Institucionais e nas formas de organizacao da
convivéncia, dos modelos de producao e de
distribuicao de renda;

C) avanco das Investigacoes no campo do
conhecimento profissional do professor que o
capacita para Intervir, experimentar e refletir
sobre sua propria pratica e sobre o valor e
pertinéncia dos projetos pedagdgicos que
desenvolve;

d) proprio processo de desenvolvimento pessoal
do professor que o leva a transformar suas
crencas, valores, habitos, atitudes e formas de
se relacionar com a vida e consequentemente
com a suaprofissao (p.6).

A0 que tudo Indica, para a efetivacao

desse processo constante e continuo de formacao, é

necessario que o poder publico assuma a

responsabilidade de propiciar as condi¢oes

Institucionals e materiais, tanto quanto o professor

se engajar Inteiramente nessa co-responsabilidade,
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compartilhando e discutindo seu  projeto
pedagogico com os colegas de trabalho, pais de
alunos e demais membros da comunidade.

Analisando os aspectos historicos da
formacao continuada no Brasil, Zibetti (1999)
explica que esses programas de formacao sofreram
Influéncia de trés grandes momentos politicos, a
saber: ditadura militar, democratizacao da
sociedade e globalizacao da cultura e economia.

Durante a ditadura militar na decada
de 70, o principio da racionalidade técnica, da
hierarquizacao de funcOes e da burocracia na
escola predominou, reforcando a separacao entre 0s
planejadores e executores do trabalho pedagogico.
Foram frequentes as modalidades denominadas de
reciclagem e treinamento. Quanto a primeira,
reciclagem, o termo foi bastante criticado, pols
relaciona-se com o reaproveitamento de materiais,
sendo Inadequado para descrever processos de
formacao de pessoas. No caso do treinamento, a
critica realizada referiu-se a nocao de que treinar e
“tomar apto para realizar determinada tarefa” e sua
utilizacao, no que diz respeito a formacao de
professores & limitada, uma vez que representa o
desencadear de acOes repetitivas e mecanicas,
enquanto que na tarefa de ensinar é preciso muito
mais do que o uso de determinadas técnicas.

No periodo de democratizacao da
sociedade, sobretudo na década de 80, a dimensao
politica da pratica docente foi valorizada, levando
0S cursos de formacao a enfatizar maior
participacao politica nos movimentos trabalhistas,
comissOes, Orgaos colegiados e em sala de aula
propriamente.  Segundo  Zibetti  (1999), a
terminologia utilizada para referir-se a esses cursos
for a de atualizagao. O guestionamento
apresentado, referindo-se a nocao de atualizar, foi o
de que e impossivel “por em dia os conhecimentos”
em cursos com duracao de apenas 30 horas.
Considerando-se que a frequéncia de oferecimento
desses cursos nao é alta, ha necessidade de se
prolongar tanto a freqiiéncia como a sua duracao.

Finalmente, no  processo  de
globalizacao cultural e economico, caracterizado
pelo  desenvolvimento tecnoldgico, pode-se
Identificar trées perspectivas dominantes de
formacao docente: artesanal, técnica e critica
(Zibetti, 1999).

A primeira perspectiva considera o
ensino uma atividade artesanal, ou seja, a partir do
aclUmulo de conhecimentos ao longo do tempo,
obtem-se experiéncia e, portanto, 0S cursos devem
valorizar o contato do professor com seus pares.
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Entretanto, sabe-se que a simples vivéncia de
situacoes nao garante aprendizagens de qualidade.

Na técnica, considerada tambem
academicista, ha crenca de que é possivel
estabelecer parametros para a adaptacao de
modelos genericos de ensino a situacoes
particulares. Nessa perspectiva, 0s cursos enfatizam
teorias elaboradas pelos especialistas, dando enfase
na sua transmissao. Um serio problema desses
CUrsos é gue, ao desconsiderar 0 que os professores

Ja sabem e fazem, enfatizam teorias e técnicas

didaticas que se pressupoem eficientes. Contudo,
em cursos de curta duracao, os resultados sao
raramente alcancados e a responsabilidade pelo
fracasso recal sobre o professor que nao atende as
expectativas. Do ponto de vista dos professores, a
conseguéncia e pior, pois deixam de fazer o que
estavam acostumados porque desacreditam nos
seus antigos modelos, mas nao conseguem atuar
com as novas possibilidades. Cria-se um
sentimento de Inseguranca que diminui a auto
estima, além de um descrédito com relacao as
teorias e inovacgoes propostas.

Finalmente, o0 enfoque critico,
denominado hermenéutico-reflexivo, considera o
ensino em sua complexidade e singularidade.
Complexa porque o professor atua com e nas
relacoes humanas, em situacoes de envolvimento
pessoal com seus alunos e colegas, alem da gestao
da aula propriamente dita, mediante conteudos,
espacos e materiais diversificados. Singular porque
administra relacoes Interpessoals carregadas de
conteudos afetivos especificos, tais como: desejos,
Insegurancas, medos, entre outros. Alem disso,
precisa estabelecer em cada aluno a disponibilidade
para aprender e, se possivel, com ousadia.

Nessa perspectiva 0 professor SO
pode atuar com autonomia, construindo e
reconstruindo sua pratica reflexivamente, ou seja, 0
elemento fundamental e condi¢cao essencial € o
desenvolvimento da reflexao.

O conceito de reflexao e atualmente
muito utilizado por pesquisadores e formadores de
professores (NOvoa, 1992; Shon, 1992; Zabalza,
1994). Segundo Shon (1992), a funcao docente
Implica o conhecimento pratico, a reflexao na acao
, € uma reflexao sobre a acao e sobre a reflexao na
acao (nivel reflexivo). O conhecimento pratico e o
tipo de conhecimento Inerente e simultaneo as
acoes, atraves de esquemas semi-automaticos ou de
rotinas, que complementam 0 conhecimento
oriundo das teorias e tecnicas adquiridas no
processo de formacao profissional. A reflexao na
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acao € o pensar sobre aquilo que se faz, entretanto,
sem O rigor e sistematizacao requeridos pela
analise racional. Finalmente, a reflexao sobre a
acao e sobre a reflexao na acao, constitui-se na
analise a posteriori sobre 0s processos e resultados
da acao.

Fundamentalmente, a preocupacao
esta em auxiliar o desenvolvimento da capacidade
do professor em atuar com autonomia, sendo
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experiéncia feita pelos proprios professores
favorece a compreensao do contexto no qual a
mesma ocorreu e o professor pode, ao analisa-la,
Identificar suas dificuldades e discutir com seus
pares hipoteses de como supera-las. Constata-se
que a analise da pratica pelo grupo, permite a
compreensao das teorilas que a sustentam,
facilitando pesquisas e possibilitando mudancas.
Portanto, o objetivo dessa pesquisa €

a analise de uma modalidade de formacao
continuada, verificando sua contribuicao ao
processo de reflexdo dos professores sobre sua
pratica pedagogica. Serao verificados,
especificamente, os aspectos que obtem prioridade
no cotidiano de trabalho e as necessidades tedricas
que emergem. Essa pesquisa teve Inicio em
setembro de 2001.

menos dependente de fontes externas ao pProcesso
de ensino e aprendizagem de seus alunos. Nas
palavras de Zabalza (1994, p.31): “E aquele que
sabe o0 que faz e por que o faz e, alem disso, esta
empenhado em fazé-lo da melhor maneira
possivel”

Nessa perspectiva, a formacao de
professores considera a pratica da variedade de
procedimentos didatico-pedagogicos um elemento
Importante. Entretanto, € necessario investigar de
que maneira é possivel inclui-la nos projetos de
formacao. Segundo NoOvoa (1992), as situacoes
praticas que os professores vivenciam no seu dia-a-
dia sdo unicas e, portanto, € preciso pensar sobre o
que se aprende com a observacao e a experiencia.
Para o autor, um projeto de qualidade, que busca
desenvolver professores com autonomia, deve
considerar trés Processos fundamentais:
desenvolvimento pessoal, desenvolvimento d*
profissao docente e, desenvolvimento
organizacional. O autor explica que O
desenvolvimento pessoal é importante, pois 0 ser
humano tende a reter somente 0s elementos
teoricos ligados a sua experiencia. O

Implementacao e avaliacao de um programa de
educacao fisica na educacao infantil do
municipio de Sao Paulo

Nesse topico pretende-se apresentar
uma sintese da estrutura basica do programa de
Educacao Fisica na Educacao Infantil que esta-se
desenvolvendo em wuma Escola Municipal e
Educacao Infantil do Municipio de Sao Paulo.

O pressuposto basico é o de que o
trabalho adequado com o movimento incide sobre
0S aspectos essencialis do desenvolvimento infantil,
bem como engloba a aprendizagem de um conjunto
de codigos e producOes sociais e cientificas da
humanidade, que caracterizam a cultura corporal de

desenvolvimento da profissao docente implica movimento, sendo fundamental para a Interacao
valorizar e identificar, alem dos conhecimentos com 0S outros e com 0 meio ambiente (Ferraz,
cientificos, os saberes da experiéncia resultante dos 2000).

problemas especificos do dia-a-dia. Ja, o©
desenvolvimento organizacional consiste em
transformar o espaco de trabalho em um local
privilegiado para o0s projetos de formacao,
mediante a construcao coletiva das propostas
pedagogicas da escola. duvidas e pessoas relacionadas as situacfes de

Isto posto, atualmente estamos movimento:

desenvolvendo um projeto de formacgao continuada b) Individualidade: auxiliar o aprendiz a tomar
em uma Escola de Educagdo Infantil do Municipio decisBes, desenvolver preferéncias, arriscar-se
de Sao Paulo nos moldes sugeridos Novoa (1992), a0 fracasso. estabelecendo uma dinamica
discutindo-se a pratica pedagogica dos professores independente para resolver problemas em
mediante registros em diario de aula, filmagem de atividades de movimento, aceitando auxilio sem
algumas aulas e textos didaticos selecionados em o sacrificio da independéncia:

fungao do aparecimento de problemas especificos. c) Socializacdo: auxiliar o aprendiz a desenvolver

. A utilizacao dolhdlquo como - uma sua capacidade de engajar-se nas relacdes de
possibilidade de intervir na melhoria da pratica dos mutualidade com outras pessoas dentro de

professores, pressupoe que a descricao de uma

Sendo assim, propoOe-se como metas
educacionais:

a) Competéencia: auxiliar o aprendiz a utilizar suas
proprias habilidades, conhecimentos e potencial
em uma Interacao positiva com desafios,
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valores democraticos em atividades de
movimento (Ferraz, 1996).

PropOe-se 0s seguintes objetivos
especificos para os trés anos de educacao infantil,
diferenciando o nivel de profundidade mediante
diferentes contelidos :

1) Conhecer o corpo globalmente, i1dentificando
suas partes, dimensoes e seus movimentos;

2) Executar e identificar as  diferentes
possibilidades de utilizacao de movimentos,
considerando-se as dimensoes de espaco, tempo
e esforco;

3) Executar e identificar as habilidades basicas de
locomocao, manipulacao e estabilizacao,
conhecendo e respeitando as capacidades e
limitacOes corporais;

4) Experimentar e Interpretar com movimentos
cantigas e musicas variadas, demonstrando
reconhecimento do ritmo proposto;

5) Participar das atividades de movimento
propostas, percebendo e respeitando as normas
combinadas e estabelecidas;

6) Confeccionar  brinquedos e  vivenciar
brincadeiras demonstrando conhecimento sobre
sua utilizacao nas aulas.

Os conteudos estao agrupados em

grandes blocos, facilitando sua organizacao e

seguenciamento, tals como:

a) Movimento: estrutura e funcao
- partes do corpo e o gue elas podem fazer
- respiracao e batimento cardiaco
- estado de relaxamento e contracao
b) Movimento: possibilidades e capacidades
- acoes basicas de locomocao: andar, correr,
saltar
acoes basicas de manipulacdo: arremessar,
receber, saltar, quicar, rebater, chutar e abafar
- acoes basicas de equilibrio: apoios invertidos,
rolamentos e giros
- conceltos do movimento nas dimensoes do
espaco, tempo e esforco
c) Jogo
- a regulacao do Jjogo: regras basicas e
modificacoes
d) Atividades ritmicas e expressivas
- diferentes estruturas ritmicas: duracao,
acentuacao e velocidade
rodas cantadas, dancas,
dramatizacao
Em relacao a forma de ensinar,
temos enfatizado 0s  seguintes  principios
pedagdgicos: trabalho em equipes, auto-govemo e

mimica e
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ativo. Segue-se uma breve sintese em funcao dos
objetivos principais desse texto. Entretanto, ver
Macedo (1994, 1997) para discussao mais
detalhada.

O trabalho em equipes (aluno-aluno)
se justifica na medida em que a relacao social que
se estabelece entre os pares € caracterizada,
fundamentalmente, por uma relacao de cooperacao.
Ja na relacao professor-aluno, por mais que o
primeiro nao seja autoritario, a relacao social ainda
e de coercao, pois professor é autoridade. Acredita-
se gue, quando os alunos Interagem entre si, um €
obrigado a sair de seu ponto de vista para entender
0 ponto de vista alhelo, favorecendo a
desecentracao. Na relacdo com o professor isso
tambem acontece, porem fortemente carregada do
aspecto Inerente a autoridade.

O auto-govemo tem sido um
principio pedagogico bastante enfatizado em nosso
trabalho com as criangas. O que se quer dizer é que
0 policiamento constante provoca o que chamamos
de calculo de risco, ou seja, a crianca observa se
val ser reprimida e, caso contrario, deixa de fazer o
que se combinou somente por esse motivo. Além
disso, temos observado comportamentos que
expressam conformismo ou revolta quando as
criancas nao sao estimuladas a se auto-govemarem.
Portanto, temos estimulado a participacao das
criancas na elaboracao das regras de conduta e
discutido sancOes quando do nao cumprimento.
Finalmente, o principio ativo que consiste em fazer
as criancas descobrirem por SI mesmas O0S
conhecimentos que lhes sao indispensaveis, tendo o
conhecimento previo um papel importante na acao
de resignificar. Em vez de receber do exterior os
produtos do saber e da moralidade do adulto ja
elaborados, as criancas sao estimuladas a pesquisa.

Quanto a avaliacdo, propoe-se
coletar InformacOes para tomadas de decisao,
visando o aperfeicoamento de trés elementos, a
saber.: programa (pertinéncia e adequacao dos
objetivos e conteudos de ensino); professor
(eficiencia dos comportamentos do professor) e
aluno (nivel de aprendizagem). Para tal, foram
elaborados Instrumentos de avaliacao que estao
sendo testados e aperfeicoados.

CONSIDERACOES FINAIS

A reflexao sobre as causas apontadas
para a situacao da Educacao Fisica na Educacao
Infantil do Municipio de Sao Paulo revela sua
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complexidade. Sem a pretensao de apontar uma
solucdo simplista, espera-se ter contribuido com a
analise de alguns aspectos que considero

fundamentals para essa discussao.
O que se pretendeu fol enfatizar que

a formacao de professores deve partir da nocao de
que o exercicio docente nao se realiza em um
quadro abstrato de relacoes Individualizadas de
ensino e aprendizagem, mas dentro de um
complexo contexto Institucional. Assim, a docéncia
escolar e vida escolar, na peculiaridade de seus
valores, metas e praticas cotidianas, devem ser 0s
objetos privilegiados em qualquer projeto que vise
a preparacao para o exercicio profissional na escola
contemporanea.

Alem disso, é urgente e necessario
que programas de educacao fisica diversos sejam
testados para se verificar a eficacia e adequacao.
Considero que, em pesquisas educacionals, O
criterio de falso e verdadeiro é problematico.
Portanto, proponho a substituicao por criterios de
adequado e nao adeqguado, uma vez Que
escolarizacdo é um processo permanente de
valoracao (Machado, 1993). Se considerarmos a
sociedade atual, por exemplo, pode-se estabelecer
como uma das metas da educacao escolar o
controle da agressividade; entretanto, na sociedade
medieval, justamente o cultivo da agressividade
poderia ser considerado adequado a sobrevivéencia.
Esse € somente um exemplo que, todavia, poderia
nos remeter a vida na periferia de Sao Paulo, mas
essa € uma outra estoria.

NOTAS

1 Mesa Redonda “Os profissionals de educacao
Infantil: Intervencao e pesquisa”

2. Os dados apresentados pelo Ministerio de Educacao
e Cultura indicam que a porcentagem de docentes
na Educacao Infantil, por grau de formacao no
Brasil é de 7,38% com lo. grau incompleto, 8,69%
com 1o. completo, 65,68% com 20. completo e 18,
25% com 30. grau completo. A porcentagem para o
Estado de Sao Paulo e de 0,04 % com lo. grau
Incompleto, 1,22% com lo. grau completo, 56,01

com 20. grau completo e 42,73% com 30. grau
completo. (BRASIL, 1996b).

3. Elementos discutidos em reuniao de orientacao
(1999).

4. Esses objetivos foram elaborados e estdao sendo
testados em conjunto com os professores Ana Maria
Leite, Luciano Locatelli e Leila de Barros Dotta, da
Escola de Educacao Infantil da Fundacao Bradesco.
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