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~ ATIVIDADE DE PESQUISA NA )
ESCOLA DE EDUCAGAO FISICA E ESPORTE DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO:
PASSADO, PRESENTE E FUTURO

INTRODUCAO

A funcdo da universidade € ainda
objeto de muita discussao no meio academico.
Promovem-se seminarios e mais seminarios para
debaté-la. Para a sociedade, no entanto, 1SS0 pode

parecer um tanto estranho, pois, em se tratando de
uma estrutura criada intencionalmente para um fim
especifico, nao deveria existir muitas duvidas a
respeito. Evidentemente, 1sso nao significa que a
funcdo da universidade seja Imutavel, mesmo
porque a socliedade em constante transformacao
dela exige um comportamento dinamico. De
gualquer forma, apesar de existirem ViISOesS
diferentes, ha um reconhecimento geral de que o
ensino, a pesquisa e 0s Servicos de extensao sao as
trés atividades-fim da universidade.

Todavia, na pratica, as diferentes
unidades que compOem uma universidade podem
atribuir maior ou menor énfase a uma dessas
atividades, em razao de suas peculiaridades. Muitas
acabam ate mesmo sendo melhor reconhecidas e
Identificadas em decorréncia de sucessos obtidos
nessa definicao de prioridade. Para outras, no
entanto, essa definicao pode nao ser uma guestao
de escolha, mas sim de uma necessidade Imposta
pelo proprio estagio evolutivo em que se encontra a
area. Por exemplo, em areas ainda Incipientes em
termos académico-cientificos, a énfase recal,
Inevitavelmente, no ensino e ou na extensao.
Mesmo respeitando essas particularidades, em
termos genericos, a expectativa € de que, em se
pertencendo a uma universidade, as unidades gue a
compoem desempenhem as trés atividades
apropriadamente, e mais que 1sso, de forma
Integrada.

Go TANI*

Certamente, esse quadro de
expectativas nao se aplica as faculdades ou
Instituicoes de ensino superior Isoladas em que,
com raras excecoes, as atividades se restringem ao
ensino. A extensao € limitada e a pesquisa,
especialmente, e iInvariavelmente prejudicada ou
negligenciada em fimcao do seu alto custo
operacional tanto de recursos humanos como de
materiais.

Nas chamadas universidades
Integradas de grande porte, por outro lado, apesar
da compreensao de que as trés atividades sao
Indissoclavels e necessitam ser desenvolvidas de
forma iIntegrada, a énfase tem sido colocada na
pesquisa. Dal atribuir-se a essas universidades a
denominacao de universidades de pesquisa. Varios
argumentos tém sido apresentados para justificar
essa estrategia institucional. Por exemplo, o
entendimento de que a exceléncia no ensino é
Impossivel de ser obtida sem a retaguarda da
pesquisa que o0 alimente e realimente
continuamente. Da mesma forma, a compreensao
de que a extensao tende a se tomar uma atividade
assistencial de qualidade duvidosa quando nao
apolada em pesquisa. Além disso, €& nessas
universidades que se encontra a mailor
concentracao de cursos de pos-graduacao, e sabe-
Se que a pos-graduacao sem a pesquisa €
absolutamente iInviavel. Por fim, ha sempre a

justificativa de que pesquisa, em nosso pais, se faz

nas universidades, pois elas foram originalmente
concebidas para tal. Esses argumentos, no seu
conjunto, téem sustentado a pesquisa como 0 carro
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chefe dentro dessa triade ensino-pesquisa-extensao
nas universidades integradas.

Entretanto, a  historia  das
universidades brasileiras revela gue muitas delas
nao foram criadas originalmente com essa
configuracao, ou seja, como um conjunto Integrado
de unidades cobrindo um grande numero de areas
de conhecimento. EXxistem excecOes, como a
Universidade Estadual de Campinas e a
Universidade de Brasilia, mas varias universidades
comecaram a funcionar com poucas unidades e
foram se estruturando e crescendo, gradativamente,
atraves da incorporacao de diversas faculdades ou
Instituicoes de ensino superior Isoladas. AssImM
aconteceu com a Universidade de Sao Paulo, e a
Educacao Fisica foi uma das ultimas areas a ser
Incorporada em sua estrutura, como uma unidade
Independente (vejJa o texto de Massucato &
Barbanti neste volume).

Naturalmente, 0 processo de
Incorporacao de uma faculdade isolada a uma
universidade Integrada traz uma série de
dificuldades e desafios Institucionals a serem
vencidos. Em relacao as atividades-fim, o ensino e
a extensao podem, em principio, nao sofrer grandes
transformacObes e se ajustar, sem muitos
transtornos, as exigéncias basicas da nova
realidade. Pode-se dizer que essas duas atividades
nao comecam “do zero” quando ocorre a
Incorporacao. Todavia, com a pesquisa &
totalmente diferente. Como as faculdades isoladas,
normalmente, nao possuem tradicao em pesquisa, a
sua Incorporacao por uma universidade acaba
provocando uma verdadeira “convulsao” no seu
Interior. De repente, surge a exigéencia de se fazer
pesquisa, 0 que coloca o corpo docente frente a um
desafio jamais vivenciado. Mais do que Isso,
dependendo da resposta a essa situacao, a
Instituicdo pode experimentar uma espécie de
bifurcacao no seu processo de desenvolvimento. Se
os desafios forem enfrentados com seriedade,
determinacao, Inteligéncia e ousadia, 0 caminho
para O SUCeSSO N0 NOVO universo estara sendo
pavimentado. Caso contrario, 0 fracasso sera
eminente, com O risco de nao ser reconhecida
como uma unidade merecedora de um lugar na sua
estrutura. Cabe Indagar: a Escola de Educacao
Fisica e Esporte da Universidade de Sao Paulo -
EEFEUSP ja passou por esse ponto de bifurcacao?
Em caso afirmativo, qual fol o caminho escolhido?

O presente trabalho nao tem a
pretensao de conduzir uma analise detalhada do
processo Vvivido pela Escola de Educacao Fisica e
Esporte no campo da pesquisa, nesses 30 anos,
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apos a sua Incorporacao pela Universidade de Sao
Paulo. Pretende apenas descrever e discutir alguns
fatos marcantes gue caracterizaram essa trajetoria
Institucional (veja tambem, Manoel, em texto
submetido a publicacao) e identificar alguns
desafios que necessitam ser enfrentados num futuro
proximo. Na realidade, debater a trajetdria da
EEFEUSP no campo da pesquisa, nesse periodo,
confunde-se com a discussao da propria trajetoria
academica da Educacao Fisica no nosso pais, em
raza0 do seu pioneirismo em termos de
laboratorios, grupos de estudo e cursos de poés-
graduacao.

FASE INICIAL: FAZENDO O
RECONHECIMENTO DO NOVO TERRENO

Quando fol incorporada a USP, em
1969, a entdo Escola Superior de Educacao Fisica

tinha pouca tradicao em pesquisa, € nao poderia ser
diferente. Desde a sua fundacao, a preocupacao
precipua tinha sido a preparacao profissional, ou
seja, a formacao de professores para a docéncia no
ensino formal. Naguela éepoca, a preparacao
profissional em Educacao Fisica tinha uma grande
enfase tecnica (saber executar para poder ensinar) e
pouca formacao cientifica. 1sso nao acontecia
somente no Brasil, mas era uma tendéencia
Internacional. Na realidade, a area como um todo
pouco conhecimento produzia, pols acreditava que
0os conhecimentos académico-cientificos que
precisava para estruturar e oferecer um curso de
preparacao  profissional encontravam-se  nas
chamadas ciéncias-mae, especialmente na area
biologica. Caberia a Educacao Fisica, portanto,
apenas a responsabilidade de identifica-los,
organiza-los e oferecé-los atraves de um conjunto
de disciplinas chamadas de teoricas. Ainda, como
0s docentes da area nao estavam preparados para
ministrar 0s conteudos dessas disciplinas, a
Educacdo Fisica “importava” nao apenas oS
conhecimentos, mas tambem os profissionais de
outras areas para desenvolvé-las. Assim, muitos
médicos, psicologos e pedagogos  foram
Incorporados ao seu corpo docente.

A EEFEUSP nao poderia ficar imune
a essa situacao predominante na Educacao Fisica
brasileira e, nessas circunstancias, era dificil de se
esperar por iniclativas mais sistematicas de
pesquisa no seu Interior. Entretanto, ja havia uma
excecao. A Escola possuia um laboratorio de
pesquisa em efetivo funcionamento denominado
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“CIPEF - Centro Integrado de Pesguisa em
Educacao Fisica” em que se fazia, basicamente,
pesquisas em avaliacao fisiologica. Nao por
coincidencia, esse Centro fol criado por um
docente de formacao medica (Prof. Dr. Mario de
Carvalho Pini) e estava sendo coordenado por uma
outra docente de mesma formacao (Profa. Dra.
Maria Augusta Peduti DaTMolin Kiss) no
momento da sua transferencia para a USP. Esse
Centro teve muita ousadia para aquela época, pois
recrutou alunos de Educacdo Fisica para
treinamento em pesquisa na area de Fisiologia do
Exercicio, e formou alguns dos pesquisadores gue
vieram a se tomar liderancas em sua especialidade
num futuro nao muito distante.

Mas, como diz o velho ditado, uma
andorinha nao faz o verao. A EEFEUSP nao tinha
um volume de atividades de pesquisa capaz de
livrar a Instituicao de um “choque academico” ao
ser Incorporado por uma estrutura (USP) que
historicamente primava pela pesquisa.
Considerando-se que, de alguma forma, esse
chogue ainda atinge a Instituicao nos dias de hoje
(haja vista o nUmero de processos gque retomam da
CERT - Comissao Especial de Regime de
Trabalho, com “licoes de casa”), e possivel
Imaginar a dimensao da responsabilidade e do
desafio colocados ao corpo docente naquela época.
Certamente, a EEFEUSP deve ter precisado de um
certo tempo para 0 reconhecimento do novo
terreno em que tentaria sobreviver e crescer,
refazendo-se gradativamente do choque. Acredito
que os 10 primeiros anos foram consumidos para
se realizar esse reconhecimento.

Interessante observar, no entanto,
gue se 0 corpo docente como um todo nao tinha
formacao nem experiéncia para compreender
adequadamente o que dele se esperava em termos
de pesquisa, e entdo responder a altura as
demandas da USP, por outro lado, as suas
liderancas foram capazes de visualizar os meios
necessarios para a Instituicao enfrentar o desafio,
a0 menos a medio prazo. Cabe agui um profundo
reconhecimento a essas liderancas que, mesmo nao
tendo a formacao desejada em pesquisa, foram
capazes de visualizar duas coisas fundamentais: a)
a Implantacao do curso de poés-graduacao e b) o
Investimento em recursos humanos, enviando
varios docentes jovens para o exterior em busca do
doutorado.

TANI, G

SEGUNDA  FASE:
TERRENO

PREPARANDO O

Para Implantar um curso de pos-
graduacao havia, naturalmente, varios pre-
requisitos a serem atendidos, alem de muita
vontade e determinacao. O principal era, sem
duvida, a existencia de um corpo docente
qualificado, nao apenas em termos de titulacao,
mas tambem em relacdo a producao intelectual.
Comoja foi mencionado, nao existe pos-graduacao
Se nao houver pesquisa. Isso Implicava a
necessidade de um corpo docente com linhas de
pesquisa definidas e em efetivo desenvolvimento.
Era preciso também um minimo de infra-estrutura,
especialmente de biblioteca e laboratorios (hoje
seria essencial, além desses dois Itens, 0S recursos
de informatica).

Caso fosse Indagado se a EEFEUSP
Ja preenchia esses requisitos basicos minimos no
momento da implantacao do mestrado, a resposta
seria claramente nao. Mas, como fol entao
possivel? Acredito ter sido possivel pela visao
futuristica e ousada de suas liderancas e,
principalmente, pelo fato de a Escola estar inserida
numa universidade Integrada como a USP. Sem a
sensibilidade da USP em reconhecer a importancia
historica que 1SS0 representava, e a Ssua
disponibilidade  para  colaborar com O
empreendimento atraves do envolvimento de
outras unidades de areas correlatas, nao teria sido
possivel ver implantado, em suas dependéncias, o
primeiro curso de mestrado em Educacao Fisica no
pais (para maiores detalhes, ver o texto de Amadio
neste volume).

A Implantacao do mestrado permitiu,
num primeiro momento, uma melhor gqualificacao
académico-cientifica do proprio corpo docente e
abriu a possibilidade de continuidade de formacao
em nivel de doutorado. Foi 0 que aconteceu com
varios docentes que, no final da decada de 70,
aproveitando-se da politica de recursos humanos
do Ministerio da Educacao e Cultura que
Incentivava 0s docentes universitarios a buscar
formacao no exterior, receberam bolsas de estudo
para fazer o doutorado, particularmente nos
Estados Unidos da América do Norte. Alguns
conseguiram bolsas nao apenas para 0 doutorado
mas tambem para o0 mestrado.

Embora 10 anos ja tivessem
transcorrido, desde a sua Incorporacao pela USP,
quando o curso de pos-graduacao for implantado,
pode-se afirmar que fol essa a Iniciativa que de fato
Introduziu a EEFEUSP na Universidade,
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viabilizando uma mailor Interagao com a
comunidade académico-cientifica (Tani, 1996).
Essa abertura iIntensificou o fluxo de idéias,
conhecimentos e tecnologias que  foram
fundamentals para criar-se uma consciéncia
Institucional para a necessidade de pesquisa, aléem
de possibilitar um melhor conhecimento de outras
InstituicOes, especialmente de areas correlatas,
onde muitos docentes foram mais tarde realizar
tambem os seus estudos de doutorado.

Com esses tres acontecimentos, ou
seja, a Implantacao do curso de pds-graduacao, o
envio de varios docentes para o exterior para obter
0 doutorado e 0 engajamento de outros docentes
nos cursos de doutorado em unidades da propria
USP, pode-se dizer que foi concluida a fase de
preparacao do terreno para a implantacao de uma
base de pesquisa no interior da Instituicao.

TERCEIRA  FASE:
PRIMEIRAS SEMENTES

PLANTANDO  AS

O regresso de doutores formados no
exterior pode ser visto como um Mmarco
fundamental na vida Institucional no campo da
pesquisa. Novas concepcOes de Educacao Fisica,
academicamente orientadas e cientificamente mais
solidas, foram introduzidas. Isso deu um grande
Impulso a pesquisa, estimulando a criacao de novos
laboratdrios e grupos de pesquisa (Tani, 1996).
Com 1sso, Imprimiu-se também uma nova
dinamica na pos-graduacao tomando possivel uma
formacao baseada no lema “aprender a pesquisar
fazendo pesquisa” com a participacao efetiva do
aluno ndo sO no seu projeto particular, mas em
projetos coletivos desenvolvidos pelo laboratorio
como um todo.

Com a Implantacao dos novos
laboratorios, as primeiras sementes foram
efetivamente plantadas visando a formacao de uma
base de pesquisa Institucional. Era o0 que a
EEFEUSP precisava para se firmar como uma
Instituicao no seio da Universidade. Varios textos
publicados nesse volume especial relatam o
processo evolutivo dos diferentes laboratorios
atualmente em funcionamento. A descricao dos
avancos experimentados por cada um desses
laboratdrios faz entender que a EEFEUSP alcancou
um estagio de amadurecimento académico-
cientifico que nao deixa duavidas quanto a
pertinencia dela estar inserida numa universidade
de pesquisa do porte da USP, e possibilita tambem
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Inferir que o Investimento valeu a pena. Nao ha
divida sobre os avangos académico-cientificos
ocorridos na EEFEUSP. Ela é uma referéncia em
todo o pais exatamente pela sua producao na area
de pesquisa. O mesmo, Infelizmente, nao pode ser
dito em relacao a Educacao Fisica no pais como
um todo. No meu entender, ela ainda nao justificou

a sua presenca na universidade (Tani, 1988, 1989,
1996).

Todavia, esse quadro otimista da
EEFEUSP oculta, no meu entender, um problema
fulcral que afeta tudo que se faz na Instituicao e se
refere a identidade académica e profissional da
area. Na realidade, esse ndao e um problema
especifico de uma instituicao, mas historico da area
de Educacao Fisica. Mais do que 1sso, constitul-se
um problema que muitas areas ja consolidadas
enfrentaram no Inicio da sua estruturaciao. Para
melhor entendé-lo & necessario perguntar se as

pesquisas fomentadas por esses laboratorios, no
seu conjunto, tinham como “background” uma

Identidade Inequivoca da Educacao Fisica como
uma area de conhecimento, ou, Se nao,
contribuiram efetivamente para a sua construcao.
As duvidas que ainda persistem no ensino de
graduacdo e de pos-graduacdo, nos servicos de
extensdo a comunidade e na propria estrutura
organizacional dos departamentos mostram que
ISSO NA0 Ocorreu, 0 que nos remete a necessidade
de questionar gue sementes foram trazidas do
exterior e plantadas na EEFEUSP

Evidentemente, a concepcao de
Educacdo Fisica que cada docente trouxe do
exterior reflete 0 processo de treinamento
Intelectual a que fol submetido no doutorado, e
este, por sua vez, todo o clima académico
prevalecente em cada pais. Como tivemos doutores
formados em diferentes paises (por exemplo, EUA,
Alemanha, Japao), era de se esperar uma certa
heterogeneidade nas concepcoes, apesar de a
comunicacao académico-cientifica internacional
nao mais conhecer fronteiras, permitindo acesso a
informacGes de diferentes paises. E preciso
ponderar tambem que, muitas vezes, as exigencias
de dedicaca0 num curso de doutorado nao
permitem muito aprofundamento nas discussOes
fora das suas preocupacoes especificas de pesquisa.
Existe sempre o0 risco do doutorado contribuir para
a formacao de um pesquisador que & um profundo
conhecedor da arvore de suas preocupacoes
academico-cientificas, mas pouco da floresta em
que essa arvore esta inserida.

Em termos praticos, 0 que ocorreu e
que cada doutor criou o seu laboratorio de acordo
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com a sua visao particular, sem se preocupar com a
estrutura macroscopica da area e as metas gerais da
Instituicao. Nao houve oportunidade para uma
discussdo conjunta da “floresta” e os laboratorios
foram estruturados sem gque as liderancas tivessem
nem mesmo explicitado as suas concepcoes de
Educacao Fisica. O interessante € gue 0 momento
(inicio da decada de 80) era propicio para tais
discussoes, pois a questao da Identidade
académico-cientifica da area estava na ordem do
dia das discussdes no cenario internacional. Quais
eram, entao, essas discussoes? Como esse assunto
ja fol objeto de minhas reflexdes (Tani, 1988,
1989, 1996, 1998), sera abordado, nesse texto,
apenas 0s pontos centrais do problema. Para
maiores detalhes, e sugerida a leitura dos originais.

A Educacao Fisica tem uma tradicao
relativamente longa como uma pratica profissional
e cComo um curso de preparacao profissional. Mas,
a éenfase a preparacao  profissional e,
consequentemente, ao ensino no  ambito
universitario, em detrimento da pesquisa, Inibiu
uma preocupacao mais sistematica com a
estruturacao de um corpo de conhecimentos que
fornecesse sustentacao teorica e cientifica a pratica
e a preparacao profissional. Como se sabe, a
auséencia do suporte de um corpo de conhecimentos
devidamente estruturado coloca em cheque nao
apenas a autenticidade de uma profissao, mas
tambem a sua propria sobrevivéncia (Lawson,
1984; Morford, 1972; Tani, 1989, 1996, 1998).
Numa profissdo academicamente orientada, ou
seja, aquela em que o exercicio profissional
pressup0e uma formacao em nivel superior, e
Imprescindivel a existéncia desse corpo especifico
de conhecimentos. Caso contrario, melhor
caracterizaria uma profissao tecnica para a qual a
formacao pertinente seria um Curso
profissionalizante de ensino medio.

Se a formacao de um profissional em
Educacao Fisica (atualmente tambéem em Esporte)
Implica um curso de preparacao profissional em
nivel superior, devidamente fundamentado num
corpo de conhecimentos académico-cientificos,
toma-se relevante questionar como esse corpo de
conhecimentos tem sido produzido e sistematizado
historicamente. Alem disso, a justificativa da
pertinéncia ou nao da Educacao Fisica permanecer
na universidade depende fundamentalmente das
respostas que se tem a esses guestionamentos.

Comoja foi mencionado, a Educacao
Fisica acreditou, por longo tempo, que OS
conhecimentos académico-cientificos de que
precisava vinham das chamadas ciencias-mae,
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guando, na realidade, a Antropologia, a Sociologia,
a Psicologia, a Fisiologia, entre outras, nunca se
preocuparam em produzi-los. A Educacao Fisica
apolava-se, portanto, numa muleta falsa e estava,
de fato, esvaziada de conteudo. Ela propria pouco
conhecimento produzia e, dessa forma, nao

justificava a sua presenca no ensino superior, como

um curso de  preparacao  profissional
academicamente orientado, muito mMenos na

universidade como uma area de conhecimento
(Tani, 1988, 1989, 1996). Evidentemente, 1SSO nao
quer dizer que os conhecimentos produzidos por
essas areas nao sejam relevantes para alguém que
quer se formar em Educacao Fisica. O problema e
a auséncia do corpo especifico de conhecimentos
da area que é essencial. Lembro-me de alguns fatos
pitorescos de minha formacao profissional que
podem ser utilizados para ilustrar o problema.
Quando, na disciplina de Fisiologia do Exercicio,
tive contato com 0s conhecimentos acerca do
funcionamento do sistema nervoso humano,
especificamente da sinapse nervosa, falei comigo
mesmo: ““Yes, al esta o conhecimento cientifico da
Educacao Fisica!” E isso aconteceu com algumas
outras disciplinas chamadas de tedricas. O
problema € que embora esse tipo de conhecimento
seJa Importante para o profissional de Educacao
Fisica, ele é tao basico que deve fazer parte da
formacdo geral de qualquer cidadao em nivel de
ensino fundamental e médio. Assim como é a
analise sintatica em Portugués ou a eguacao de
segundo grau em Matematica.

Esse panorama comecou a ser
mudado, no ambito internacional, nos meados da
década de 60, quando, nos EUA, Iniciou-se um
movimento para caracterizar e estruturar a
Educacao Fisica como uma disciplina académica
(Henry, 1964, Rarick, 1967). Esse movimento, que
ficou conhecido como o movimento disciplinar da
Educacao Fisica, teve repercussoes em Varios
paises, Inclusive no nosso. Duas possivels
estruturas foram propostas e discutidas para o
desenvolvimento de pesquisas em Educacao Fisica,
uma de carater interdisciplinar e outra
transdisciplinar. De acordo com Brooks (1981), a
estrutura interdisciplinar significa que a area esta
baseada nos conhecimentos fornecidos por varias
outras disciplinas, Implicando uma certa
dependencia a elas. Dentro dessa configuracao, a
Educacdo Fisica caracterizar-se-la pela aplicacao
dos conhecimentos de Antropologia, Sociologia,
Psicologia, Fisiologia, Anatomia, e assim por
diante, a problemas especificos da area como
atividade fisica, exercicio, jogo, esporte e outros.
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Varias sub-areas de investigacao emergiram dentro
dessa configuracao como, por exemplo, a
Psicologia do Esporte, a Sociologia do Esporte e a
Historia do Esporte.

Numa estrutura transdisciplinar, a
Educacao Fisica seria constituida de certas porcoes
dessas disciplinas tradicionalis e caberia a ela
Integra-las e amplia-las. Nao implicaria, portanto,
uma dependéncia a elas. Seria uma disciplina de
Identidade propria, cujo o foco de atencao seria 0O
estudo do movimento humano, no sentido amplo,
mediante uma série de estudos organizados
horizontalmente, assim como Vverticalmente, em
profundidade (Henry, 1978).

No Interior desse movimento
disciplinar da Educacao Fisica houve intensas
discussOes e debates emrelagaoas vantagens e
desvantagens de cada uma dessas estruturas. Em
termos de pesquisa, a estrutura Interdisciplinar
mostrava-se mais pratica para 0 momento, PoIs
Implicava a utilizacao de metodologias ja
consagradas em outras areas para estudar
problemas especificos da Educacao Fisica. Como a
preocupacao  central eraa busca do “status”
académico 0 mais rapido possivel, essa estrutura
revelava-se  mais  atraente. A estrutura
transdisciplinar, por outro lado, além da defini¢ao
de uma base epistemologica, Implicava a
construcao de metodologias proprias  de
Investigacao, O que exigia, evidentemente, mais
tempo para ser implantada e implementada.

Entretanto, a estrutura
Interdisciplinar foi alvo de muitas criticas (por
exemplo, Lawson & Morford, 1979). Em primeiro
lugar porque ela Implica uma dependéncia que
poderia resultar, em ultima iInstancia, numa
cooptacao das sub-areas de pesquisa da Educacao
Fisica por outras areas, por exemplo, da Psicologia
do Esporte pela Psicologia, da Sociologia do
Esporte pela Sociologia e assim por diante. 1sso
nao trarla nenhuma contribuicao para a
estruturacao e o desenvolvimento da Educacao
Fisica como uma area de conhecimento. Ao
contrario, traria ambiguidades em relacdo a
exercicio  profissional, provocando disputas
corporativas de mercado de trabalho. Em segundo
lugar, a estrutura Interdisciplinar poderia resultar
num acumulo de conhecimentos desconexos em
razao da auséncia de uma orientacao no sentido da
Integracao horizontal ou tematica de conhecimento.

Na realidade, 0 movimento
disciplinar da Educacao Fisica nao seguiu,
rigorosamente, uma oOu outra estrutura, e ISSO
contribuiu para dificultar a construcao de uma
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Identidade academica claramente definida. O
Importante era fazer pesquisa, elevar o “status”
academico e justificar a sua presenca na
universidade, muito mais do que discutir e definir
criterios que orientassem a producao e a
organizacao de conhecimentos, de forma que uma
Identidade  académica  fosse construida,
evidenciando a natureza da area.

Para a analise do desenvolvimento
da pesquisa na EEFEUSP, o Importante € o
reconhecimento de que o movimento disciplinar da
Educacao Fisica, que se iniciou nos EUA, atingiu
concretamente a Instituicao no Inicio da decada de
80, com o retomo dos doutores do exterior que
estruturaram 0s novos laboratdrios e grupos de
pesquisa.  Todavia, acredito  que  esse
empreendimento nao ocorreu de forma consciente,
com 0 devido conhecimento do conteudo desse
movimento e a necessaria reflexao sobre as
possivels consequéncias de sua Implantacao. Em
outras palavras, plantou-se sementes de arvores
conhecidas, provenientes de uma floresta
desconhecida.

QUARTA  FASE: ESTAMOS

COLHENDO

O QUE

O movimento disciplinar concebia a
Educacdo Fisica como uma area de estudo
relacionada com a Investigacao da natureza e
significado do movimento humano em suas varias
formas e tambem com o estudo nao s6 do como,
mas do porgué da atividade fisica (Kroll, 1982). O
seu desenvolvimento caracterizou-se por uma
especializacao cada vez mais intensa dos temas de
Investigacao, resultando na criacao de varias sub-
disciplinas, cada qual com seus objetivos e
preocupacoes academicas especificos. Essas sub-
disciplinas organizaram-se de tal forma a criar suas
assoclacoes proprias, seus congressos especificos e
seus veiculos de publicacao especializados (Tani,
1996).

Como a meta principal era a
obtencao do “status” academico, mais do que a
producao de conhecimentos que  dessem
sustentacdo a pratica profissional, pesquisas
basicas que procuravam compreender o fendmeno
movimento  humano  foram  privilegiadas,
especialmente naguelas sub-disciplirias em gque o
método das ciéncias naturails e exatas era
empregado. O resultado concreto  desse
Investimento foi um Inegavel avanco académico-



26

cientifico, evidenciado, entre outras coisas, pelo
aumento significativo no volume de pesquisas
realizadas, numero de periodicos criados,
gquantidade de eventos cientificos realizados e
numero de publicacOes, até mesmo em periodicos
de reputacado em areas de maior tradicao
académica.

Tudo 1sso tem se repetido na
Educacao Fisica brasileira e na EEFEUSP, em
particular. Os avancos cientificos fregientemente
apontados e enaltecidos como agueles que tém
elevado o “status” académico da area tém ocorrido,
basicamente, nas sub-disciplinas de investigacao de
caracteristica basica como a Bioquimica do
Exercicio, a Fisiologia do Exercicio, a
Biomecanica, o Controle Motor, a Aprendizagem
Motora, o Desenvolvimento Motor, a Psicologia do
Esporte e, mais recentemente, nas sub-disciplinas
que compOem os Estudos Soécio-Culturais do
Movimento Humano.

Embora haja o reconhecimento de
que o movimento disciplinar foi bem sucedido nos
Seus propositos, dois serios problemas foram a ele
atribuidos: a fragmentacao do conhecimento e o
abandono do estudo de temas profissionalizantes.
Como esse assunto fol também objeto de minhas
reflexoes em estudos anteriores (Tani, 1989, 1996,
1998), passo a abordar apenas as partes mais
relevantes para os propositos desse trabalho.

O movimento disciplinar acreditou,
Inicialmente, que as pesquisas desenvolvidas
nessas sub-disciplinas pudessem contribuir para a
formacao de um corpo integrado de conhecimentos
que desse uma Identidade académica a area e uma
sustentacao tedrica a pratica e a preparacao
profissional. Entretanto, o que se observou fol uma
fragmentacao do conhecimento (Hoffman, 1985;
Tani, 1988; Thomas, 1987) com cada sub-
disciplina preocupada em estudar problemas
crescentemente especificos, sem articulacao entre
elas. A especializacao progressiva € um processo
de certo modo Inevitavel nas chamadas ciéncias
basicas de orientacao Vvertical. Nas ciéncias
aplicadas, ao contrario, 0 que se reguer € sintese e
Integracao de conhecimentos. A fragmentacao do
conhecimento pode ter diferentes Implicacoes
dependendo de como se Identifica a Educacao
Fisica: uma area de pesquisa basica, aplicada ou
ambas. Como essa Identificacao ainda nao existe,
assiste-se a uma disputa entre os defensores da
Educacao Fisica como uma area académica
(cientifica) ou como uma area profissional (de
Intervencao).
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Infelizmente, a fragmentacao do
conhecimento ja atinge 0 nosso pais. A maioria dos
nossos laboratorios esta estruturada segundo
orientacoes do movimento disciplinar. Na
EEFEUSP nao é diferente. As disciplinas
curriculares, tanto dos cursos de Graduagcao como
de POs-Graduacao, mantém correspondéncia com
essa forma de producao de conhecimentos (veja o
texto de Manuel & Tani, neste volume).
Associacoes cientificas especificas de cada sub-
area tém sido criadas, e cada uma delas tem
realizado eventos cientificos especificos e editado
publicacOes também especificas. Por exemplo, a
Socledade Brasileira de Atividade Motora
Adaptada, a Sociedade Brasileira de Biomecanica e
0 Grupo de Historia do Esporte, Lazer e Educacao
Fisica. Pouca comunicacao tem existido entre as
sub-areas, e pior ainda, dentro de cada sub-area
formam-se grupos ainda menores e fechados para
Investigar problemas crescentemente especificos.

O problema do abandono de
pesquisas profissionalizantes tambem se observa
em Nnosso Melo. Sao poucos 0s pesquisadores das
sub-disciplinas acima referidas que tém
preocupacoes ou estao envolvidos com estudos de
temas profissionalizantes de cunho aplicado. Ha
porem, um fator atenuante na Educacao Fisica
brasileira que merece ser ressaltado. De certa
forma, esse problema tem se manifestado de forma
menos dramatica em NnOsSSO Melo por termos um
contingente relativamente grande de pesquisadores
com doutorado em areas correlatas de natureza
aplicada Interessados em estudar problemas
relevantes encontrados na pratica da Educacao
Fisica. Todavia, se Indagarmos sSe  esses
pesquisadores profissionalmente orientados ja tém
conseguido estabelecer uma base solida de
pesquisas capaz de evidenciar um corpo articulado
de conhecimentos aplicados, a resposta €
claramente negativa.

Excetuando-se as abordagens
filosoficas sobre a funcao, o significado e os
objetivos da Educacao Fisica, alem das tradicionais
pesquisas em analise do ensino e analise do
comportamento de professores e administradores -
em sua maioria caracterizadas como pesquisas de
analise descritiva da situacao - nao foram ainda
desenvolvidas linhas de pesquisa claramente
definidas, objetivando uma  Investigacao
sistematica de temas profissionalizantes relevantes
para que o0S seus resultados pudessem ser
colocados a disposicao e a discussao dos cursos de
preparacao profissional. Tem faltado um esforco
mais sistematico no sentido de se conduzir estudos
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empiricos para buscar evidéncias que suportem as
Idélas e pensamentos apresentados. Nesse sentido,
0 Laboratorio de Pedagogia do Movimento
Humano da EEFEUSP tem um grande desafio a
frente.

Para esses  pesquisadores de
orientacao profissionalizante, as necessidades
correntes e futuras da profissao devem estabelecer
as perguntas a serem formuladas e Investigadas.
Muitos desses pesquisadores doutoraram-se na
Educacao, dai a sua preocupacao com problemas
encontrados na pratica pedagogica em escolas
(veja, por exemplo, Bracht, 1993), embora reduzir
pesquisas profissionalizantes da Educacao Fisica a
problemas pedagogicos em escolas tenha sido
criticado como demasiadamente restritivo (Bettl,
1996). Afinal, uma das maiores transformacoes
observadas nesses ultimos tempos fol a expansao
das possibilidades de atuacao profissional no
mercado de trabalho, fora da Educacao Fisica
escolar.

Alem da existéncia de um numero
significativo de pesquisadores preocupados com
aspectos profissionalizantes, um outro elemento
que tem atenuado o problema e que a convivéncia
entre estes e aqueles envolvidos com pesquisas
sub-disciplinares (a par de certas farpas lancadas
ocasionalmente) tem sido pacifica em nosso meio.
Como revela a literatura, 0 mesmo nao pode ser
dito em relacao aos EUA, por exemplo, onde a
disputa continua muito acirrada (veja, por exemplo,
as reacoes ao artigo de Newell, 1990).

Todavia, nao estamos livres de
disputas, como nao poderiamos mesmo estar. Ha
um outro nicho de discordia dentro da Educacao
Fisica brasileira em que o caldeirao esta um pouco
mais aquecido. A auséncia de uma estrutura que
oriente os diferentes conteudos e formas de
Investigacao tem contribuido para disputas em
tomo de pesquisas em Educacao Fisica serem
realizadas numa concepcao de ciéncias naturais ou
humanas e sociais. E 1sso tem sido acompanhado
de uma boa dose de Ideologizacao e politizacao das
discussOes. Como as sub-areas de investigacao que
adotam concepcOes e metodologias das ciencias
naturais sao Identificadas como alinhadas a
corrente epistemoldgica  positivista, Sao
sistematicamente alvo de criticas dagueles que se
Identificam com correntes nao-positivistas, ou seja,
a fenomenoldgica, a hermenéutica e, malis
especificamente, a historico-critica.

O Inverso também é verdadeiro, pois
as sub-areas socio-culturais que adotam
concepcoes e metodologias das ciencias humanas e
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socials sao alvo de criticas de que suas pesquisas
nao passam de discursos e opinioes desprovidos de
qualquer verificacao, ou ainda, de gue elas nao tém
sido capazes de Ir além das discussoes filosoficas
genéricas para apresentar perspectivas concretas de
pesquisa que enfoguem o fenOmeno em si atraves
de linhas de pesquisa devidamente delineadas.

Nessa disputa, percebe-se uma certa ingenuidade
em se pretender resolver na Educacao Fisica

diferencas que nem a ciéncia nem a filosofia foram
ainda capazes de resolver (se é que serao
resolvidas). Mas tudo indica que, na EEFEUSP,
essa disputa em tomo de uma melhor identificacao
da Educacao Fisica com as ciéncias naturais ou
humanas e socials ocorre no ambito estritamente
academico-cientifico.

Pelo exposto, fica evidenciado que o
problema central da Educacdo Fisica, a partir do
gual grande parte dos seus problemas atuais deriva,
e a auséncia de uma identidade clara enguanto area
de conhecimento. Dessa forma, a definicao de uma
estrutura academica que oriente e organize a
producao de conhecimentos, dando uma identidade
a area em primeiro lugar e, em segundo lugar, a sua
consolidacao atraves de pesquisas cientificas
abrangentes e profundas, constituem necessidades
Imperativas para 0 seu desenvolvimento. No nosso
entender, as atividades de pesquisa na EEFEUSP
tem sido realizadas sem essas preocupacoes em
mente e, se assim continuar, corremos 0 risco de
colher mais Incertezas e aumentar ainda mais as
ambiguidades existentes que colocam em cheque a
autenticidade e a sobrevivéncia acadéemica e
profissional da area. Trazer a discussao uma
proposta de definicao de Identidade da area, ja
apresentada em trabalhos anteriores (Tani, 1996,
1998), € 0 que se pretende nessa parte final do
texto.

CONSIDERACOES FINAIS

Um importante desafio se coloca a
Educacao Fisica brasileira: ou continuamos assim,
seguindo os mesmos caminhos trilhados e os
percalcos experimentados pela area em outros
paises, ou optamos por um salto qualitativo, o que
Implica algumas acOes como evitar O
aprofundamento das disputas em tomo de sua
caracterizacd0 como area académica ou
profissional,  discutir  serlamente a  nao
Intensificacao da fragmentacao do conhecimento,
buscar consenso em relacdo a nomenclatura da
area, enfim, definir uma Iidentidade que possa
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orientar a producao, a Sistematizacao, a
disseminacao e a aplicacao de conhecimentos. A
EEFEUSP tem, seguramente, um importante papel
a desempenhar nesse processo.

. A proposta que ora apresento tem
como caracteristica fundamental fazer-se uma
distincao clara entre uma area preocupada com
aspectos academicos acerca de um objeto de estudo
denominado movimento humano e areas
preocupadas com 0 estudo de aspectos
profissionalizantes e aplicados do mesmo objeto de
estudo. No meu entender, muitas divergencias gue
ocorrem na area quando se discute a sua identidade
emanam dessa nao diferencia¢ao. Diferenciar € um
passo essencial para ver claramente as relacoes,
pois discutir relacOes entre coisas ambiguas e
sabidamente uma tarefa sem fim. Por analogia,
diferenciar entre Fisiologia e Medicina, Fisica e
Engenharia, Zoologia e Zootecnia, € fundamental
para compreender-se as relacoes entre elas.

Assim, fol identificada uma area de
conhecimento, denominada de Cinesiologia, cujo
objeto de estudo &€ o movimento humano, com foco
de preocupacoes no estudo de mMovimentos
genericos - postura, locomocao, manipulacao - e
especificos do esporte, exercicio, ginastica, jogo e
danca. A Cinesiologia terla uma estrutura
transdisciplinar (Hemy, 1978; Lawson & Morford,
1979; Renson, 1989; Rose, 1986) e seria
constituida de trés (grandes sub-areas de
Investigacao, quais sejam, a Biodinamica do
Movimento Humano, o Comportamento Motor
Humano e os Estudos Sécio-Culturais do
Movimento Humano. Ela procuraria compreender,
de forma abrangente e profunda, o movimento
humano, por meio de pesquisa basica em multiplos
nivels de analise, desde o mais microscopico (por
exemplo, 0 bioguimico) até 0o mais macroscopico
(por exemplo, o antropoldgico).

Numa visao mais Integrativa e
sistémica de ciéncia, jJa com preocupacoes de evitar
a crescente especializacao e fragmentacao, essas
sub-areas Incorporariam as diferentes
especialidades hoje existentes para fomentar uma
malior comunicacao Interna e estimular a realizacao
de estudos integrativos e tematicos. A Biodinamica
do Movimento Humano englobaria a Bioguimica
do Exercicio, a Fisiologia do Exercicio, a
Biomecanica e a Cineantropometria. O
Comportamento Motor Humano, por sua Vvez,
Incorporaria o Controle Motor, a Aprendizagem
Motora, o Desenvolvimento Motor e a Psicologia
do Esporte. Finalmente, a sub-area de Estudos
Socio-Culturais do Movimento Humano reuniria a
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Sociologia, a Historia, a Antropologia, a Filosofia,
a FEtica e a Estética do Movimento
Humano/Esporte (FIGURA 1).

Essa abrangéncia de estudos, dos
nivels mals microscopicos atée 0s mais
macroscopicos, faz com que a Cinesiologia
transcenda os limites das disciplinas tradicionals
verticalmente organizadas o que traz dificuldades
em relacao a sua Identidade epistemologica e
metodoldgica, pois a pluralidade se apresenta como
uma caracteristica inerente e como uma condicao
Indispensavel para o sucesso do empreendimento.
Por outro lado, ela tem o privilégio de ser uma das
poucas areas, na ciéncia como um todo, em que ha
uma  perspectiva  concreta de  Integrar
conhecimentos e descobertas de varias disciplinas
em tomo de um mesmo objeto de estudo (Park,
1991).

Para que a Cinesiologia seja bem
sucedida, é fundamental a compreensao de que, em
cada nivel devanalise, existem epistemologias e
metodologias adequadas (veja, por exemplo,
Armold, 1993; Estes, 1994; Park, 1991), mesmo
que de forma provisoria, caracteristica essa
Inerente a evolucao cientifica. Se, por exemplo, a
fenomenologia e a hermeneutica sao consideradas
abordagens epistemologicas e metodologicas
apropriadas para se estudar fenOmenos
macroscopicos em nivel socio-cultural de analise, a
abordagem experimental tem mostrado sua eficacia
nos estudos em nivels mais MICroscopicos.
Certamente, a possibilidade de sucesso da
abordagem hennenéutica é remota na Bioquimica
do Exercicio, assim como da abordagem
experimental na Antropologia do Jogo. Além disso,
apesar de intimamente relacionadas, é importante
distinguir-se  epistemologia  reducionista e
metodologia reducionista. A busca da relacao
causa-efeito simples, proposicao basica do
reducionismo, tem-se mostrado limitada no estudo
de sistemas nao-lineares, 0 que remete a

necessidade de uma mudanca paradigmatica nas
pesquisas basicas. Entretanto, as limitacOes do

reducionismo como metodologia tém sido também
Impostas pelo proprio estagio de desenvolvimento
da ciéncia e tecnologia. Muitas vezes, a natureza
do problema a ser investigado sugere prontamente
uma epistemologia mais adeguada, mas nao 0s
detalnes metodologicos necessarios para a
operacionalizacao do estudo. Por exemplo, o0
problema da avaliacao da veracidade de uma
particular Interpretacao constitul-se uma das

grandes dificuldades em estudos socio-culturais
(Harris, 1981).

Rev. paul. Educ. Fis., Sao Paulo, v.13, p.20-35, dez. 1999. N.esp.



Atividade de pesquisa na Escola de Educacao Fisica e Esporte

P

E

§

. BIODINAMICA”

S 0

; MOVIVENTO

B

A

S

C|

A

P

E

S

J PEDAGOGIA

: 0

S MOVIVENTO
FUMANO

A

P

L

C|

A

D

A

29

CINESIOLOGIA

EST%E)OS
U TR
DO

MOVIMENTO
HUMANO

ADAPTACAO
DOC

MOVIMENTO
HUMANO

EDUCACAQ FISICA

FIGURA 1 - Cinesiologia e educacao fisica (Tani, 1996).

Importante ressaltar que as pesgquisas
desenvolvidas em Cinesiologia seriam de natureza
basica, ou seja, sem preocupacao com a solucao de
problemas praticos. Os conhecimentos por ela
produzidos poderiam ser utilizados em pesquisas
aplicadas nao apenas pela Educacao Fisica e
Esporte, e possivelmente pela Danca e Lazer no
futuro, mas também por outras areas aplicadas que
necessitariam de conhecimentos acerca do
fenOmeno movimento humano como a Fisioterapia
e a Terapia Ocupacional, s0 para citar algumas
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delas (FIGURA 2). Sabe-se que, na pratica, a
Interacao entre pesquisadores das areas basica,
aplicada e tecnologica @ muito Intensa na ciéncia
atual. Todavia, na proposicao de uma identidade e
estrutura académicas para uma determinada area de
conhecimento, é fundamental fazer-se as devidas
distin¢coes conceitualis.

A Educacao Fisica, por sua vez,
caracterizaria uma area de conhecimento
eminentemente  aplicada, de  preocupacao
pedagdgica e profissional, cujos conhecimentos
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serviriam de base para a elaboracao e
desenvolvimento de programas de Educacao Fisica
em nivel formal (escolar) e nao formal (nao
escolar). Assim, ficaria claramente caracterizada a
distincao e as relacoes entre a Cinesiologia e a
Educacao Fisica. A Educacao Fisica estudaria
academicamente 0s aspectos pedagdgicos e
profissionais a ela pertinentes através de pesquisas
aplicadas. [Essas pesquisas Implicariam em
Integracao e sintese de conhecimentos produzidos
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pela Cinesiologia nas suas trés sub-areas -
Biodinamica do Movimento Humano,
Comportamento Motor Humano e Estudos Socio-
Culturais do Movimento Humano - além de uma
Interacao com outras areas, particularmente a
Educacao e a Medicina, como tem ocorrido
historicamente. E importante ressaltar que a
estrutura que esta sendo proposta nao Implica
dependéncia da Educacao Fisica a Cinesiologia
mas sim uma forte Interacao entre elas.

Educacao
Fisica
Esporte
Danca Terapia
Ocupacional
Ergonomia

Fisioterapia

FIGURA 2 - Cinesiologia e sua relacao com outras areas de conhecimento.

Dois aspectos merecem ser aqui
enfatizados. Em primeiro lugar, a necessidade de
Integracao de conhecimentos das trés sub-areas da
Cinesiologia, o que toma sem sentido aquela
discussao: se a Educacao Fisica deve se orientar
por concepcoes das ciencias naturais ou sociais €
humanas. Em segundo lugar, 0s assuntos
profissionalizantes necessitam ser academicamente
estudados, resultando num corpo de conhecimentos
aplicados. 1sso contrasta com a Idéia que muitas
vezes se tem de que a area profissionalizante

caracteriza apenas uma situacao, uma instancia, ou
um campo de atuacao profissional em gue se tenta
aplicar, por tentativa e erro, conhecimentos
derivados da pesquisa basica. O que se propde &
uma mediacao entre a pesquisa basica e a pratica
profissional, resultando numa teoria da prética
como proposta por Betti (1996) ou num trato
academico a arte da mediacao visualizada por
Lovisolo (1996). Evidentemente, por ser uma area
de pesquisa aplicada, os problemas a serem
Investigados emanam da propria pratica e 0s
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estudos visam 0 seu aperfeicoamento (Bracht,
1993). As pesquisas serlam mais tematicas, cuja
realizacao envolveria uma Interacao efetiva entre
academicos e profissionals que atuam no mercado
de trabalho.

A Educacao Fisica seria constituida
de duas sub-areas: Pedagogia do Movimento
Humano e Adaptacao do Movimento Humano. A
Pedagogia do Movimento Humano ja & uma sub-
area tradicional que dispensa maiores explicacoes.
A Adaptacao do Movimento Humano seria
responsavel por estudos que procuram produzir
conhecimentos que sirvam de base para O
desenvolvimento de programas de Educacao Fisica
a populacOes especialis, nao so de portadores de
deficiencias, mas tambem de  gestantes,
cardiopatas, diabeticos, asmaticos, obesos e assim
por diante (FIGURA 1).

A mesma relacao entre Cinesiologia
e Educacao Fisica existiria entre Cinesiologia e
Esporte (FIGURA 3). O Esporte seria uma area de
conhecimento, caracterizada por  pesquisas
aplicadas de natureza profissionalizante, que busca
produzir conhecimentos que sirvam de base para a
elaboracao e desenvolvimento de projetos e
programas de esporte. Cabe aqui um
esclarecimento Importante. O Esporte pode ser
visto como um fenOmeno ou uma area de
Intervencao  profissional. O Esporte como
fenOmeno constitul-se uma das formas de
manifestacao do movimento humano e, corno tal,
sua compreensao seria objeto de preocupacoes da
Cinesiologia. Por outro lado, o Esporte, enquanto
uma area profissionalizante, caracterizaria uma
area de pesquisa aplicada, cuja preocupacao Sseria
produzir conhecimentos capazes de solucionar
problemas praticos da vida real. Duas sub-areas de
INvestigacao sao propostas nessa area: Treinamento
Esportivo e Administracao Esportiva. Como essas
duas sub-areasja tém uma longa tradicao em nosso
melo, dispensa maiores explicacoes.

De acordo com essa proposta, 0 que
seria Importante para estimular o fortalecimento e a
consolidacao da Cinesiologia, da Educacao Fisica e
do Esporte? Obviamente, nao ha receitas magicas,
mas e possivel visualizar-se algumas agoes
necessarias. Em primeiro lugar, seria muito
Importante que essas areas Se mantivessem em
sintonia com 0s avancos da ciéncia como um todo
e suas proprias discussoes epistemoldgicas, sob
pena de ficarem desatualizadas e
descontextualizadas. Por exemplo, a luz de avancgos
observados nas meta-teorias da ciencia, discutidos
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no texto, uma revisao da busca da relacao linear
simples causa-efeito de variavels, pProposicao
basica do reducionismo, esta sendo crescentemente
exigida na pesquisa basica. Uma alternativa seria
Investigar o efeito do padrao de Interacao de
variavels Independentes, e nao das Vvariaveis
Individualmente nas variavels dependentes.
Associada a essa mudanca, a necessidade de
utilizacao de  medidas diversificadas e
complementares tem sido enfatizada.

Ainda na visao siIstémica, O
crescimento e fortalecimento das trés areas de
conhecimento Serao consequencia do
fortalecimento das sub-areas e suas Interacoes
dentro de cada area. Nesse particular, & necessario
um maior equilibrio no desenvolvimento de
pesquisas nas sub-areas que compdem a
Cinesiologia. Como se sabe, as sub-areas de
Biodinamica e Comportamento Motor tém uma
historia mais longa de pesquisa e a sub-area de
Estudos Socio-Culturais € mais Incipiente,
necessitando, portanto, de um maior estimulo para
fomentar seus estudos. Como nessa area ha uma
tendencia de ospesquisadores optarem por uma
concepcao nao positivista de ciéncia, Muitos
estudos socio-culturais fazem da critica aos
trabalhos desenvolvidos em Comportamento Motor
e, especialmente em Biodinamica,  suas
preocupacOes prioritarias. Com 1sso, nao téem
apresentado linhas concretas de pesquisa que sejam
capazes de Ir além das discussOes conceituais para
enfocar o fenomeno em si. O Nucleo de Estudos
Socio-Culturais do  Movimento Humano da
EEFEUSP tem uma missao muito Importante a
desempenhar nesse contexto.

Para evitar a fragmentacao do
conhecimento € necessaria, aléem de reflexoes
epistemoldgicas, uma maior comunicagao Inter e
Intra sub-areas de Investigacao, buscando a
realizacao de trabalhos tematicos com utilizacao de
abordagens Integradas. Essa ja € uma tendéncia
muito forte em outras areas do conhecimento e
comeca a ser observada também na Cinesiologia
em centros avancados. Por exemplo, o estudo do
mecanismo de controle de movimentos tem
envolvido cada vez mais a utilizacao Integrada de
conhecimentos, metodologias e esforcos de
pesquisadores das areas de Neurofisiologia,
Biomecanica e Comportamento Motor (veja, por
exemplo, Requin & Stelmach, 1991; Stelmach &
Requin, 1992; Swinnen, Heuer, Massion & Casaer,
1994, Zelaznik, 1996).
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FIGURA 3 - Cinesiologia e esporte (Tani, 1996).

A consolidacao da Educacao Fisica e
do Esporte, como areas de conhecimento, esta na
direta dependencia da sua capacidade de fomentar
pesquisas aplicadas que deem respostas aos
InUmeros problemas e desafios que a pratica
profissional Ihes proporciona. Nesse sentido, se
nao houver uma “epistemologia da pesquisa
aplicada”, o pesquisador corre o risco de perder-se
no meio de um turbilhdao de problemas e nao
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produzir conhecimentos passivels de serem
Integrados em principios generalizavels. Como a
pesquisa aplicada € orientada a especificidade do
problema, essa dificuldade é, de certa forma,
Inevitavel, mas por 1sso mesmo aberta a solucoes
criativas.

Como vimos anteriormente, a
pesquisa aplicada envolve a utilizacao de
conhecimentos produzidos pela pesquisa basica.

dez. 1999. N.esp.
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Uma das propostas para a realizacao de pesquisas
aplicadas que tem-se apresentado € a verificacao
experimental da aplicabilidade dos conhecimentos,
principios e hipdteses derivados da pesquisa
basica, numa situacao real de pratica profissional
(Tani, 1992). Verificar a aplicabilidade dos
conhecimentos adquiridos numa situacao real ainda

nao caracteriza uma pesquisa aplicada no sentido
classico da palavra. E um passo intermediario,
ainda orientado a teoria, mas ja com preocupacao
de Integrar teoria e pratica (veja, como exemplos
desse tipo de pesquisa, Publio & Tani, 1993;
Publio, Tani & Manoel, 1995).

A sub-area de treinamento esportivo
e, por exemplo, uma outra area muito favoravel as
InvestigacOes desse tipo. Mas, para 1sso, €
Importante entender a diferenca entre o ato de
aplicar conhecimento na pratica e o de produzir
conhecimento aplicado. Treinamento esportivo nao
significa aplicar conhecimentos da Fisiologia,
Biomecanica e Psicologia ao treino, mas antes uma
area de estudos onde se procura produzir
conhecimentos aplicados, por meio da testagem
das Implicacoes desses conhecimentos em
solucionar problemas praticos.

Espera-se que a  proposta
apresentada, diferenciando as areas académica
(Cinesiologia) e profissionalizante (Educacao
Fisica e Esporte), possa contribuir para uma melhor
orientacao e organizacao das pesquisas realizadas
na EEFEUSP e assim fomentar a producao e
sistematizacao de conhecimentos com 0 objetivo
de fortalecer e consolidar as trés areas devidamente
Identificadas. Isso trara, certamente, um grande
Impacto tambéem para 0 ensino, contribuindo para
uma melhor caracterizacao dos dois cursos de
bacharelado oferecidos pela Instituicao.

O objetivo precipuo de um curso de
bacharelado € formar profissionais com o dominio
do corpo especifico de conhecimentos de uma
determinada area. O bacharel € um generalista do
conhecimento de uma area (Tani, 1997). Na
Educacao  Fisica  Dbrasileira, por  puro
desconhecimento, ha um entendimento equivocado
de que o bacharelado forma apenas pesquisadores,
OU Seja, pessoas com vocacao para a carreira
academica. Talvez esse equivoco advenha do fato
de que no bacharelado existe a expectativa de a
disseminacao do conhecimento aconteca de
maneira que haja nao apenas a assimilacao do
conhecimento como um produto acabado, mas
tambem do proprio processo de producao do
conhecimento. Em outras palavras, o bacharelando
e orientado a perguntar: de onde vieram o0s
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conhecimentos, como foram produzidos, quais
foram as limitacoes das metodologias utilizadas,
até que ponto os conhecimentos sao generalizaveis
e assim por diante, cultivando uma atitude critica
em relacao a aquisicao de novos conhecimentos, ou
seja, atitude de pesquisador. Certamente, O0S
conhecimentos adquiridos dessa forma nao serao
conhecimentos “avulsos” a ficar armazenados em
algum canto da memoria, mas sim conhecimentos

refletidos e devidamente processados que
contribuem para formar uma estrutura organizada
de conhecimentos (Tani, 1999). A outra fonte de
equivoco pode estar no fato da Educacao Fisica ter
historicamente privilegiado o executar em relacao
a0 conhecer na preparacao profissional, fazendo
com que o conhecer seja apenas vinculado agueles
gue tem interesse em atuar no mundo da pesquisa.
Os conhecimentos de Cinesiologia
poderiam compor um nucleo basico comum tanto
ao bacharelado em Educacao Fisica como no
bacharelado em Esporte e, idealmente, poderiam
ser oferecidos nos anos Inicials da formacao
profissional em ambos os cursos. Um paralelo pode
ser tracado com a formacao nos diferentes campos
da Engenharia, onde, nos anos Inicials, um
contedo comum com forte énfase nos
conhecimentos basicos de Fisica e Matematica e
oferecido. Da mesma forma em Medicina, onde,
Nnos anos Iniciais, os graduandos sao “carregados”
com conhecimentos basicos em Histologia,
Citologia, Anatomia, Fisiologia e assim por diante.
Apos essa formacao basica, 0s
graduandos receberiam conhecimentos especificos,
cada um na sua area escolhida quando do Ingresso
na universidade. O bacharel em Educacao Fisica
teria acesso a conhecimentos produzidos pelas sub-
areas de Pedagogia do Movimento Humano e
Adaptacao do Movimento Humano, e o bacharel
em Esporte aos conhecimentos produzidos pelas
sub-areas de  Treinamento  Esportivo e
Administracao Esportiva. Essa formacao especifica
seria complementada com estagios programados e
pratica de ensino em suas respectivas areas.
Caberia agul uma discussao sobre a possibilidade
da opcao por um dos cursos de bacharelado apds a
conclusao do nucleo basico. Teoricamente, ISSO
seria possivel, mas do ponto de vista administrativo
seria extremamente complicado para a Instituicao,
POIS correr-se-la 0 risco de ter-se dois cursos com
numero de alunos completamente desbalanceados.
Aqueles que defendem essa posicao sem muita
reflexao, estao, ao meu ver, olhando apenas para
um lado do problema. Evidentemente, nao
podemos esquecer que essa posicao tambem rende
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varios pontos no “lbope” perante o corpo discente.
Uma possibilidade de implantar essa dinamica
evitando-se o desequilibrio no numero de alunos
nos dois cursos seria dar oportunidade de escolha
por oidem de desempenho no nucleo basico. Mas
ISSO traz outros elementos complicadores como,
por exemplo, a diferenca no método de ensino e,
particularmente, no rigor de avaliacao adotados
numa mesma disciplina oferecida por diferentes
docentes nesse nucleo basico. Além disso, pode
desencadear um processo de competicao por nota
gue pode se tomar um fim em sI mesmo, levando
a0 esquecimento do objetivo precipuo que é a
formacao profissional. Naturalmente, tudo 1Sso
merece estudos profundos antes de qualquer
decisao.

No futuro, poder-se-la pensar na
formacao de um bacharel em Cinesiologia ou do
cinesiologo. Esse bacharel, com o dominio dos
conhecimentos produzidos pelas sub-areas de

TANI,G.

Biodinamica do Movimento Humano,
Comportamento Motor Humano e Estudos Socio-
Culturais do Movimento Humano, estaria colocado
numa mesma situacao em que Se encontra, por
exemplo, o bacharel em Quimica: tendo como
Instrumento de trabalho o corpo de conhecimento
em Quimica, ele procura atuar em qualquer area
profissional onde ha espaco para a utilizacao desse
conhecimento. O mesmo ocorreria com o bacharel
em Cinesiologia

Para finalizar, a par dessas
especulacOes futuristicas, € necessario pensar na
estrutura administrativa que possibilite uma
convivéncia integrada e produtiva das trés areas -
Cinesiologia, Educacao Fisica e Esporte - no
Interior de uma mesma Instituicao. A FIGURA 4
traz uma sugestao de organograma para a
EEFEUSP, coerente com a proposta apresentada,
com 0 objetivo de estimular o debate sobre uma
nova organizacao departamental da Instituicao.

Faculdade de Cinesiologia, Educacao Fisica e Esporte

Estudos
Biodinamica  Comporta-  SOclo- Pedagogia
do mento Culturais do
Movimento Motor do Viovimento
Humano Humano Movimento Humano
Humano

Adaptacao
do
ovimento
Humano

FIGURA 4 - Uma sugestao de organograma Institucional (Tani, 1996).
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