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RESUMO: Foram estudados dbitos por causas violentas no municipio de
Sdo Paulo (Brasil), nos anos de 1960, 1965, 1970 e 1975, limitando-se, esta
apresentagdo, as mortes acidentais, incluidos os acidentes de trdnsito, domésticos
e do trabalho. O objetivo foi caracterizar essa mortalidade segundo as reais
causas de morte, relacionando-as com varidveis consideradas importantes do ponto
de vista epidemiolégico, bem como o momento e o local de ocorréncia dos
acidentes que levaram a morte. Os resultados encontrados permitiram mostrar
a importdncia crescente dos acidentes de trdnsito que, em numeros absolutos,
aumentaram 455% do inicio para o fim do periodo analisado. Qs coeficientes
de mortalidade, em 1975, colocaram o municipio de Sdo Paulo entre as localidades
que apresentam mais alto risco de morte por essa causa. Notou-se uma maior
mortalidade no sexo masculino, bem como evidenciou-se que, aproximadamente,
80% dos obitos foram de pedestres. No grupo das mortes causadas pelos
“demais acidentes”, os tipos apresentaram importdncias diferentes, conforme a
faixa etdria considerada: nas idades baixas chamaram a atengdo as quedas de
bergo, janelas e em pogos; no grupo de 5 a 14 anos, os afogamentos, e na idade
adulta, novamente, as quedas, constituindo-se em acidentes do trabalho na cons-
trugdo civil. Os dados evidenciam que os coeficientes de mortalidade pelos
“de&naiis’ acidentes” mantiveram-se relativamente constantes com ligeira tendéncia
ao declinio.

UNITERMOS:  Morte por causas violentas, S. Paulo, Brasil. Mortalidade.
Acidentes. ’

1. INTRODUCAO

Ja se mostrou em publicagio anterior2s os dados relativos as mortes acidentais.
a importincia crescente que tem apresentado  Englobando acidentes de trénsito, acidentes
as mortes violentas no obituario geral. domésticos e acidentes do trabalho, princi-
Dentre essas causas aparecem em ascen¢do palmente, ficam claros sua magnitude e

*

Parte da Tese “Mortalidade por causas violentas no municipio de S&o Paulo”, apresentada
na Faculdade de Satide Ptblica, em 1979, para a obtencdo do titulo de Doutor de Satde
Puablica.

*v Do Departamento de Epidemiologia da Faculdade de Satde Publica da USP — Av. Dr. Ar-
naldo, 716 — 01255 — Sdo Paulo, SP — Brasil,
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interesse de seu estudo.  Além disso, o
fato de incidirem, em grande parte, sobre
os jovens e adultos jovens tem sido desta-
cado para chamar a atencdo quanto a ne-
cessidade de, contra eles, serem tomadas
medidas preventivas eficazes 1t. Favero?®
estudando a epidemiologia dos acidentes de
transito em Ribeirdo Preto, Estado de Séao
Paulo, refere que os mesmos, pelo nimero
de pessoas feridas e mortas, constituem
sério problema de saude publica. Os cha-
mados acidentes domesticos, que ocorrem
principalmente em criancas, estdo a mostrar
que seu estudo é importante, pois vai servir
de base para programas educativos visando
a sua prevencdo. Considerando as causas
violentas, como um todo, especificamente
analisadas para o grupo etidrio de menores
de 15 anos, os dados oficiais evidenciam,
para Sdo Paulo, que para as idades 5 a 9
anos, elas representam, mais ou menos,
309 da mortalidade geral nessa faixa,
enquanto que para o grupo 10 a 14 anos,
essa propor¢do se eleva para mais de
4095,  Quanto aos acidentes do trabalho,
a analise de sua mortalidade, através dos
atestados de dbito, torna-se dificil visto que
a Classificacdo Internacional de Doengas,
ainda que especificando as circunstancias

do acidente, ndo refere se eles sdo ou ndo
devidos a acidentes do trabalho. Sua rele-
vancia, todavia, é bastante grande, visto
que muitas dessas mortes poderiam ser evi-
tadas por meio de agbes dirigidas as condi-
¢Oes inseguras do trabalho e a protecido do
trabalhador.

O risco de morrer por causas acidentais,
considerando acidentes de transito e demais
acidentes, nas duas pesquisas sobre morta-
lidade realizadas em Sio Paulo, Mortalida-
de Urbana#* ¢ Estudo de Mortalidade de
Adultos '1 mostraram os valores da Tabe-
la 1.

Os valores apresentados pelas mortes
acidentais sdo altos, tornando necessario,
portanto, estudo mais detalhado de sua
distribuicdo, para o que se propbe esta
analise epidemioldgica que mostra, para o
municipio de Sdo Paulo, seus reais valores,
sua distribui¢do, sua tendéncia.

Este trabalho visa a:
a) estudar a mortalidade por acidentes,
segundo tipos, no Municipio de Sao
Paulo, nos anos de 1960, 1965, 1970 e
1975, relacionando-a com varidveis con-

TABELA 1

Mortalidade proporcional (%) e coeficientes de mortalidade (X 100.000 habitantes) para acidentes

de transito e demais acidentes.

Distrito de S&o Paulo,

1962/1964 e 1974/1975.

Sexo Masculino Feminino
% Coeficiente % Coeficiente
Tipo 1962/64 1974/75 1962/64 * 1974/75 1962/64 1974/75 1962/64 *  1974/75
Acidentes de
trénsito 3.2 8,3 18.6 61,5 1.0 4.7 4.4 19,7
Demalis
acidentes 4.3 3.8 23,6 24,7 14 1,0 5.9 4,1

#* Padronizados pela populagio Je 1974/1975.
Fonte: Guimardes e col.11
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sideradas importantes do ponto de vista

epidemiolégico;
b) estabelecer comparagdes entre os resul-
tados obtidos nesses quatro anos, tanto
do ponto de vista da causa quanto
daquele relativo as varidveis estudadas,
analisando as modificagGes havidas
quanto & mortalidade proporcional e ao
risco de morrer por essas mesmas
causas;

¢) caracterizar o momento e o local de
ocorréncia dos acidentes que levaram
A morte,

2. MATERIAL E METODOS

O material de estudo referiu-se a totali-
dade das mortes violentas ocorridas no mu-
nicipio de Sdo Paulo em 1960, 1965, 1970
¢ 1975, a partir dos laudos de necropsias
do Instituto Médico Legal de Sao Paulo
(IML), conforme ja salientado em trabalho
anterior 27, destacando-se, para esta apre-
sentacdo, somente as mortes acidentais.

Foram aqui englobadas todas as causas
constantes da Classificacdo Suplementar de
Causas Externas, Lesdes ¢ Envenamentos,
Codigo E da Classificagdo Internacional de
Doencas, 92 Revisdo, 1975 21, abrangendo os
numeros ERND a E949 da lista detalhada.
2.1. Acidentes de trdnsito

Pela importancia do tema e representa-
tividade dos dados, os acidentes de tradnsito
foram destacados e seus resultados estu-
dados em separado.

Estdo englobados neste capitulo os aci-
dentes com veiculos a motor ocorridos na
via publica, entendendo-se esta como a
largura completa entre linhas de proprie-
dade de todo lugar ou caminho do qual
qualquer parte esta aberta para uso piiblico
de veiculos 2. O acidente ¢é considerado
ocorrido em via publica “quando houver
sucedido inteiramente, se originado ou nela

terminado, e ainda nos casos em que envol-
va veiculo parcialmente na via publica 21,
Veiculo a motor pode ser conceituado como
“qualquer transporte movido mecanica ou
eletricamente, que ndo circula sobre trilhos
¢ no qual, ou pelo qual, qualquer pessoa
ou objeto possa ser transportado ou movido
por uma estrada2!. Inclui automdveis de
qualquer tipo, motocicletas, bicicletas moto-
rizadas, Onibus e caminhdes e maquinas
agricolas, de construgdo ou trator e nive-
lador de estrada, quando movidos por for-
¢a propria. Com relagdo aos acidentes de
bicicletas, s6 foram aqui incluidos aqueles
em que, ocorrendo na via ptiblica, envolviam
além da bicicleta, veiculo a motor.

Estao incluidos como acidentes de transito
de veiculos a motor compreendendo as
categorias E810 a E819 da CID-921, a
saber:

acidentes de transito por colisdo entre
um veiculo a motor e um trem (E810);

acidentes de transito de veiculo a motor
saindo e retornando a pista, envolvendo
colisdio com outro veiculo (E811);

outros acidentes de trdnsito por colisio
entre veiculo a motor e outro veiculo
a motor (E812);

acidentes de transito por colisdo entre
veiculo a motor e outro tipo de veiculo
(ER13);

acidentes de transito por colisdo entre
veiculo a motor e um pedestre (E814);

outros acidentes de trénsito por colisdo
de veiculo a motor em rodovia (E815),
sendo que aqui foram incluidos também
os ocorridos nas vias publicas da cidade;

acidentes de transito por perda de con-
trole do veiculo a motor, sem colisio,
em rodovia (E816), categoria na qual
também foram incluidos os acidentes
desse tipo ocorridos nas vias publicas
da cidade;

acidentes de transito ocorridos ao subir
ou descer de um veiculo a motor, sem
colisdo (E817);
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— outros acidentes de trdnsito de veiculos
a motor, sem colisdo (E818);

— acidentes de transito de veiculos a motor
de natureza ndo especificada (E819),
2.2, Demais acidentes
Neste grupo estdo incluidas todas as
mortes especificas como acidentais, - com

excecdo dos acidentes de transito de vei-
culo a motor, a saber:

acidentes de estrada de ferro (E800 a
E807);

acidentes de veiculos a motor exceto os
de trénsito (E820 a E825);

acidentes de outros veiculos de estrada
(E826 a EB829);

acidentes em transporte por agua (E830
a E838);

acidentes
E845);

acidentes
em outra

de transporte aéreo (E840 a

de veiculos nao classificados
parte (E846 a E848);

intoxicagbes acidentais por drogas, me-
dicamentos e substincias biolégicas
(E850 a E858);

intoxicaces acidentais por outras subs-
tincias sélidas e liquidas, gases e va-
pores (E860 a E869);

acidentes provocados em pacientes du-
rante prestacdo de cuidados médicos e
cirirgicos (E870 a E876);

reagdo anormal em pacientes ou compli-
cacdo tardia, causadas por procedimen-
tos cirdrgicos e médicos, sem mengio de
acidente ao tempo do procedimento
(E878 a E879);

quedas acidentais (E880 a E888);

acidentes causados pelo fogo e chaas
(E890 a E899);

acidentes devidos a fatores naturais e
ambientais (E900 a E909);

acidentes devido a submersio, sufocagido
e corpos estranhos (E910 a EO15);

478

— outros acidentes (E916 a E928);

— efeitos tardios das acidentais
(E929);

— efeitos adversos de drogas medicamentos

e substancias biolégicas usadas com
finalidade terapéutica (E930 a E949).

lesGes

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1. Acidentes de trdnsito

O estudo desses o6bitos mostrou valores
crescentes nos quatro anos estudados, tanto
quando se considerou a ocorréncia do aci-
dente ter se verificado no municipio de
Sao Paulo, quando se levou em conta so-
mente a residéncia do falecido. Consideran-
do os acidentes de transito ocorridos no
municipio de Sdo Paulo pode-se verificar
apresentarem-se, eles, quanto ao numero
absoluto, em ascensdo de 1960 para 1975.
De 1960 para 1965 o aumento foi de 79,63%,
de 1965 para 1970 de 141,20% e desse ano
para 1975, de 28,16% (Tabela 2). De 1960
ao fim do periodo o aumento foi de 455%.

Chama a atengdo, nessa Tabela, o per-
centual de pessoas ndo residentes no mu-
nicipio de Sao Paulo que aqui sofrem aci-
dentes de fransito; do total de mortes
ocorridas por essa causa, 80% aproximada-
mente residiam em Sdo Paulo, enquanto que
6%, residentes em outros locais, quando
em Sado Paulo, provavelmente para passeio
ou trabalho, foram vitimas de acidentes,
vindo a falecer.

O conhecimento do namero de mortes de
residentes na 4rea de estudo permitiu
calcular o coeficiente de mortalidade por
acidentes de veiculos a motor. Esse coefi-
ciente foi, no minimo, 10,01 por cem mil
habitantes, para 1960; 13,17 para 1965;
25,10 para 1970 e 26,74 para 1975 e, no
méximo, 11,52, 15,02, 29,27 e 29,96 por
cem mil habitantes, para cada um dos anos
estudados, admitindo-se que todos os casos
em que ndo se conseguiu saber o enderego
fossem residentes no municipio de Séo
Paulo, segundo metodologia descrita em
trabalho anterior 25,
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TABELA 2

AGbitos por acidentes de {iradnsito de
residéncia.

veiculos & motor,
Municipio de S&o Paulo (ocorréncia) 1960/1975.

segundo condicdo de

|
Ano

1960 1965 1970 1975
Condigdo
de residéncia
Residentes 346 626 1489 1976
(81,03) (81.62) (80,49) (83.34)
Residéncia 52 88 247 238
ignorada (12,18) (1147 (13,35) (10.64)
Ndo residentes 29 53 114 157
( 8,79 ( 6,91 ( 6.,16) ( 6.62)
Total 427 767 1850 2371
(OQcorréncia) (100,00) (100,00) (100,00) (100,00)

Os numeros entre paréntesis referem-se Aas percentagens.

Considerando os coeficientes minimos, os
aumentos verificados foram de 31,44%,
90,58% e 6,539% (respectivamente de 1960
a 1965, de 1965 a 1970 e de 1970 a 1975)

0 que poderia representar uma melhoria
da situacdo entre 1970 e 1975, visto que
o aumento do risco de morrer foi bastante
menor. (Tabela 3 e Fig. 1).

TABELA 3

Numero de 6bitos, mortalidade proporecional e coeficientes de mortalidade * por
acidentes de transito de veiculos a motor, municipio de Sdo Paulo (residentes
e residéncia ignorada), 1960/1975.

Ano
1960 1965 1970 1975
Obitos
Numero
Residentes 346 626 1489 1976
Residentes -
Residéncia ignorada 398 714 1736 2214
Mortalidade proporeional
(%)
Sem inclusdo 22,70 30,85 42,82 45,17
Com inclusdo 23.05 30,68 42,22 45,32
Coeficientes
Minimo 10,01 13,17 25,10 26,74
Méximo 11.52 15,02 29,27 29.96

* Por cem mil habitantes
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Fig. 1 — Coeficientes de mortalidade por aci-

dentes de transito de vefculos a motor (por
cem mil habitantes), no municipio de S&o Paulo
(méaximo e minimo), 1960/1975.

A analise dos dados apresentados eviden-
cia, para Sdo Paulo, mortalidade propor-
cional e risco de morrer por acidentes de
transito em valores altos e crescentes. A
mortalidade proporcional de acidentes de
transito em relagdo ao total de mortes
violentas aumentou de 22,70% para 45,17%.
Examinando as taxas apresentadas por
outros locais, pode ser visto que Sdo Paulo
estd entre aqueles que apresentam transito
mais violento. Assim, em anos préximos a
1975, os valores foram: 21,5 para os Esta-
dos Unidos; 28,1 para o Canad4; 25,9 para
a Itdlia; 18,0 para a Finlandia; 15,2 para
Suécia; 28,9 para Portugal; 256 para a
Venezuela; 12,9 para o Japio’, todos me-
didos por cem mil habitantes. Considerando
o coeficiente minimo obtido para Sdo Paulo,
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em 1975 (26,74 por cem mil habitantes),
apenas o Canada e Portugal superaram o
municipio de Sdo Paulo 7; aceitando-se o
valor do coeficiente maximo (29,96 por cem
mil habitantes), o risco de morrer por
acidente de transito foi o mais alto verifica-
do entre as varias localidades apresentadas.
Acresce ainda que, em todas essas areas
estio computados também os acidentes de
rodovias, enquanto que, neste trabalho fo-
ram incluidos somente aqueles ocorridos na
cidade, visto que, apenas, o inicio das rodo-
vias do Estado localiza-se no municipio de
Sdo Paulo.
3.1.1. Caracteristicas dos falecidos

E interessante notar o fato de o risco
de morrer por acidentes de transito de
veiculos a motor ser bastante maior no sexo
masculino do que no feminino. Entre os ho-
nens os coeficientes apresentaram-se, cada
ano, maiores, assumindo valores de 16,19
em 1960 a 40,00 por cem mil homens em
1975; no sexo feminino o risco variou de
4,00 a 13,96 por cem mil mulheres (Tabela
4). A relagdo coeficiente masculino/femi-
nino foi de aproximadamente trés vezes,
numero préximo daqueles ja encontrados
por outros autores !s3¢ relativamente a Séo
Paulo. Em outras dreas, como Bristol
(Inglaterra), Caracas (Venezuela) e Sao
Francisco (Estados Unidos), manteve-se
nesse valor, enquanto que nas cidades da
Guatemala (Guatemala) e Santiago (Chile),
alcancou o valor de 6 para 133,

Essa predomindncia poderia ser explica-
da pela maior exposi¢do ao risco, pois os
homens se locomovem mais na cidade, prin-
cipalmente pela mobilidade para o trabalho.
Essa maior mortalidade tem sido também
observada em outras &reas 15.17,23,20,82,

Quanto a idade é interessante a verifica-
¢do de que a grande concentra¢io de mor-
tes estd na faixa etaria do adulto jovem
(20 a 39 anos): em 1975, 58% de todos
0s Obitos por acidentes de trdnsito de vei-
culos a motor ocorreu abaixo de 40 anos.
Este aspecto tem sido considerado bastante
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importante, demonstrando-se que tal com-
portamento ocorre em grande ndmero de
paises. Reside, nesse fato, a grande preo-
cupagdo em medidas que visem a prevencdo
desses acidentes, visto que eles sdo respon-
saveis pela perda precoce de vidas.

Entretanto, a andlise dos coeficientes se-
gundo idade (Tabela 4) mostra que, em
qualquer dos quatro anos estudados, a mor-
talidade no sexo masculino aumentou, pro-
gressivamente, com o aumentar da idade.
Nos grupos acima de 60 anos, o risco
atingiu valores altos, ultrapassando, as ve-
zes, 100 por cem mil homens e chegando,
em 1975, na faixa de 70 anos e mais, a
180,70 por cem mil homens. Entre as mu-
lheres, o comportamento dos coeficientes
variou: eles comecam a se elevar na faixa
de 15 a 19 anos, para declinar nos grupos
seguintes (de 20 a 29 anos e 30 a 39 anos)
clevar-se novamente para mulheres entre 40
a 49 anos ¢ apresentar-se crescente para as
faixas etdrias mais velhas.

A Investigagdo de Mortalidade em Adul-
tos mostrou que na maior parte das cidades
latino-americanas estudadas, as taxas para
cada sexo, tendem também a aumentar com
a idade. Por outro lado, em Bristol, na
Inglaterra, ¢ em Sao Francisco, nos Estados
Unidos, a curva de mortalidade apresentou
a forma de U, com taxas altas nas idades
jovens e nas mais avancadas 35. Especifica-
mente com relagdo a atropelamentos, o Rio
de Janeiro apresentou, em 1970, risco cres-
cente com o aumento da idade, enquanto
que em Baltimore (Estados Unidos) pude-
ram ser constatados dois picos: um abaixo
de 14 anos e outro acima de 65 anoss. O
aumento verificado entre os pedestres idosos
tem ocorrido também em outras locali-
dades 4.

A relacdo entre os coeficientes nas dite-
rentes idades mostra que € nos grupos 20
a 29 e 30 a 39 anos que estio as maiores
diferengas. Isso poderia ser atribuido &
diminuicdo dos coeficientes femininos nes-
sas idades, talvez pelo fato de a mulher
permanecer mais em casa. Esses dados sdo
bastante semelhantes aos encontrados nas

taxas de mortalidade por essa causa nos
EUA, em 1967 20,
3.1.2. Tipos de acidentes de trdnsito
Quanto aos tipos de acidentes de transito,
os residentes no municipio de Sdo Paulo
foram vitimas fatais principalmente dos
atropelamentos (Tabela 5). O segundo
tipo de acidente, em freqgiiéncia, foi repre-
sentado pelo grupo das colishes, responsa-
veis por, aproximadamente, 15% de todas
essas mortes, em qualquer dos quatro anos
estudados.

A chamada ‘“colisdo com outro tipo de
veiculo” (categoria E813 da CID-9) refe-
riu-se, em todos os casos, a colisdo entre
veiculos a motor e bicicleta, sendo que, em
todos, os dbitos corresponderam as pessoas
que dirigiam as bicicletas sendo que, salvo
um caso, em 1060, todos os demais, dessa
categoria, foram oObitos de individuos do
sexo masculino. Tem-se afirmado que o
ciclista, da mesma forma que o pedestre,
nido csta protegido na via publica e que
toda colisdo com veiculo a motor pode
ocasionar ferimentos graves ou morte 31, A
percentagem de ciclistas entre as vitimas
de acidentes mortais é relativamente elevada
nas faixas etdrias de 7 a 15 anos e 50
anos e mais, em muitas areas. No Reino
Unido, por exemplo, em 1959, houve cerca
de 700 ciclistas mortos (11% do total de
mortes por acidentes de transito), sendo que
150 estavam abaixo de 15 anos 3t E evi-
dente, entretanto, que tal mortalidade esta
associada ao habito da utilizacdo da bici-
cleta, que ndo parece ser muito grande,
entre nos.

Aproximadamente 3% dos casos, em
qualquer dos anos considerados, foram ébi-
tos que se originaram da perda de controie
do veiculo, sem colisdo. ~ Alguns autores
tém observado, neste tipo de acidente, ser
0 alcool problema de ndo pouca importan-
cia 13.30,31,  Entre nds, todavia, o fato nio
pode ser medido, visto que o IML nao faz,
de rotina, dosagens alcoolicas em acidenta-
dos de transito.
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— Mortes acidentais. Rev. Saude pub., S.

causas violentas no municipio de S&o Paulo. II
Paulo,

14:475-508, 1980.

Estudando especificamente atropelamentos
foi possivel conhecer algumas caracteristicas
desse evento, como o risco de um residente
no municipio de Sao Paulo morrer por essa
causa (Tabela 6).

Em relacdo ao total de acidentes de
transito, pode-se notar que os atropela-
mentos apresentaram-se em declinio: seus
percentuais passaram de 71,68%, no inicio
do periodo, para 60,63%, em 1975. Entre-
tanto, quanto ao risco de morrer por atro-
pelamento, os coeficientes no sexo mascu-
lino cresceram de 1960 até 1970 (11,26;
14,28 ¢ 25,85 por cem mil homens como
valores minimos, e 13,84; 17,10 e 32,07
como valores maximos) caindo, em 1975,
para 23,21 e 27,73 por cem mil homens
(respectivamente minimo e maximo); no
sexo femining os valores foram sempre
crescentes: 3,20 depois 5,06, mais tarde
8,28 e por fim 9,47 por cem mil mulheres.
(Fig. 2).

Distribuindo os obitos por acidentes dc
transito segundo a qualidade do falecido,
isto é, determinando se eram motoristas,
passageiros, pedestres, entre outros (Ta-
bela 7), nota-se que aparecem em prinieiro
lugar, em todos os anos, com valores bas-
tante elevados, o0s pedestres (83,500 em
1960; 86,60% em 1965; 83,01 em 1970 ¢
84,319 em 1975), fato que parece indicar,
nao so6 a falta de seguranca das vias pu-
blicas, como ja foi salientado em outro
trabalho 1%, mas também falta de educacio,
para o transito, por parte da populagéo.
No Distrito Federal do México, em trabalho
sobre acidentes de transito, Olivares mos-
tra também a alta proporcio de morte em
pedestre 32, Estudo comparativo sobre o
assunto no Rio de Janeiro e em Baltimore
evidencia taxas americanas quatro vezes
menores que as apresentadas pelo Rio de
Janeiro, mostrando a importancia dos atro-
pelamentos, também nessa cidade 3.

Apareceram em segundo e terceiro luga-
res 0s Obitos de motoristas ¢ passageiros
do veiculo, alterando suas posicdes, con-
forme o ano considerado. Relativamente
aos Obitos das pessoas classificadas como

484

“passageiros do veiculo” ndo foi possivel
determinar sua posicdo no veiculo, isto €,
se se encontravam na frente ou atras, no
mesmo. N&o foi possivel também obter
gualquer tipo de informagdo sobre o pro-
blema dos cintos de seguranga: ndo se
conseguiu saber se o veiculo ndo dispunha
desse acessorio ou simplesmente se  eles
existiam ¢ estavam ou ndo sendo usados,
visto que essa informacdo ndo faz parte
das rotineiramente colhidas pelo IML.

Com relacdo a ciclistas ¢ motociclistas, os
Obitos representaram aproximadamente 19
dos ocorridos em conseqiiéncia aos aciden-
tes de veiculo a motor; € importante notar
que, nesses casos, a morte sobreveio sempre
por traumatismo de crénio, fato que confir-
ma, para Sdo Paulo 12, resultados de estu-
dos ja realizados a esse respeito, em outras
areas 1,

COEF  {x100.000 hab.)
25 /\
MASCULING
20
AMBCS
15
/
i0
/ FEMINILO
///
5
0 T
1960 1965 1970 1975  ANO
Fig. 2 — Coeficientes de mortalidade por atro-

pelamento (por cem mil habitantes) nos sexos
masculino e feminino, municipio de S#o Paulo
(residentes), 1960/1975.
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MELLO JORGE, M. H. P. de Mortalidade por
— Mortes acidentais, Rev. Saude pub., S.

causas violentas no municipio de S&0 Paulo. II
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3.1.3. Caracteristicas dos acidentes

Procurando estudar algumas caracteris-
ticas dos acidentes propriamente ditos, tais
como sua distribuicdo segundo meses do
ano, dias da semana e hora da ocorréncia,
bem como local em que ocorreu a morte,
tomou-se como material de estudo a totali-
dade dos obitos por acidente de trénsito
verificados em Sido Paulo, sem se importar,
nesse caso, com o fato de o falecido morar
ou nio nesse municipio. Ainda que néao
tenha sido possivel conhecer, em muitos
casos, os dados referentes a data do evento,
foram estudados aqueles em que constava
a informacdo (a data que consta da ficha
do IML ¢ a relativa a morte, vindo aquela
do evento como informacdo suplementar).
Os percentuais foram calculados sempre
sobre o total de casos com informagao
conhecida.

A distribuicdo ao més da ocorréncia do
acidente nio apresentou uniformidade, nos
periodos estudados (Tabela 8). Novembro,
por exemplo, foi, em 1970, o més mais re-
presentativo e, em 1975, aquele em que
ocorreu menor numero de acidentes fatais.

Diversas publicagtes tém procurado mos-
trar que os acidentes de transito de veiculos
a motor ocorrem com maior freqiiéncia no
verdo '7.2¢,  Entre nos, além do fato ndo
corresponder a realidade (Tabela 9), tal
raciocinic ndo parece valido em func¢do da
inexisténcia de estacbes nitidamente marca-

das, tal como acontece nos EUA.

Quanto ao dia da semana em que o
acidente se verificou, a distribui¢do mos-

trou que a maijor propor¢do de acidentes
com morte ocorreu aos sabados e domingos

nos quatro anos considerados (Tabela 10).

Analisando esses oObitos segundo sejam
decorrentes de atropelamentos ou “demais
acidentes de transito” pode-se verificar que

0s primeiros (atropelamentos) ocorreram

com maijor fregiiéncia aos sabados, com
excecdo de 1965, enquanto que os “demais
acidentes de transito” quais sejam, colisdo,
capotamento, perda de controle do veiculo,
verificaram-se mais aos domingos. No con-
junto, o fato de os acidentes fatais ocor-
rerem mais nos fins de semana do que nos
dias uteis, poderia ser explicado talvez,
pela presenca, no transito, de maior nimero
de motoristas inexperientes ou por provavel
assotiagdo entre ingestdo de bebida alco-
olica e acidente ¢3:.13.34,

Se a distribuig@o fosse uniforme, seria
de se esperar que cada dia da semana
tivesse em média 14,289 de acidentes; o
sabado e o domingo apresentaram, sempre,
valores que excederam a este, sendo im-
portante notar que a quinta-feira, tanto em
1960, quanto em 1965, foi também dos dias
mais representativos. Trabalhos estrangei-
ros 1.20:24 e nacionais #.1¢ {ém também evi-
denciado esse comportamento. Pode-se
dizer, de maneira geral, que o maior nume-
ro de mortes registradas em outros paises,
nos fins de semana, tem sido atribuido a
acidentes ocorridos nas estradas. Entre nos,
tal justificativa ndo parece ser, sozinha, a
responsavel pela elevacdo dos valores apre-
sentados pelos coeficientes, porque, como

foi visto, ndo estdo aqui considerados

os acidentes rodoviarios.

A ocorréncia dos acidentes de transito
levando a morte apresentou variacdo se-
gundo os periodos do dia. O menor nimero
ocorreu, entre 0 e 5
horas da manhi, o que, facilmente se en-

em todos os anos,
tende, por constituir exatamente o periodo
Em 1960,
o periodo da tarde, compreendido entre 12
¢ 17 horas foi o que apresentou maior fre-
qiiéncia (32,759 ), sendo que, a partir de
1965, foi entre 18 e 23 horas que ocorreram

de menor atividade da populagdo.

mais acidentes, tanto quando se considera-
ram o$ atropelamentos, quanto os demais
acidentes de transito. (Tabela 11).
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TABELA 9

Numero de 6bitos por acidentes de trinsito de vefculo a motor segundo a estacio do ano,
municipio de Sdo Paulo (ocorréncia), 1960/1975.

Ano 1960 1965 1970 1975
Estacéio Ne % Ne % Ne % Ne %
Verdo 47 24,35 101 24,40 224 21,85 319 23,58
Outono 48 24,87 100 24,15 231 22,54 409 30,23
Inverno 40 20,73 108 26,09 262 25,56 339 25,05
Primavera 58 30,05 105 25,36 308 30,05 286 21,14
Total 193 100,00 414 100,00 1025 100,00 1353 100,00

Agrupando esses valores em horas do
dia (6 as 11 e 12 as 17 horas, de um
lado, e horas da noite, de outro lado (18
as 23 horas e 0 as 5 horas), verificou-se
que, como um todo, os acidentes fatais de
veiculos a motor ocorreram mais durante o
dia em 1960 e 1965 (62,57%; 51,99%) e
nas horas da noite 55,699, e 52,27% (res-
pectivamente em 1970, 1975).

As diferencas foram, entretanto, pequenas,
0o que ndo permite qualquer conclusio a
respeito. Mc Carro! e Haddon 2¢, estudando
também acidentes fatais em Nova York,
mostraram que sua maior frequéncia foi
verificada entre 18 e 5 horas, em compa-
racdo com os ocorridos entre 6 e 17 h=2o,
Em andlise sobre acidentes em rodovias,
feita em 1962, na Finlandia, pode ser cons-
tatado que os atidentes ocorreram em
maior numero entre 16 e 19 h2+ Iskrant
e Joliet 7 comentam também que o maior
nimero de acidentes ocorre durante o dia,
fato que foi verificado também em estudo
de acidentes de transito, como um todo,
em Ribeirdo Preto®. Entretanto, quando se
analisaram, especificamente os acidentes
envolvendo pedestres, j4 se mostrou que
eles ocorrem principalmente durante a noite,

devido a problemas do escuro1?’. Estudo
realizado em Lyon, Frang¢a, em 1976, com
acidentes envolvendo veiculos a motor e
pedestres, mostrou que o maior niimero de
atropelamentos ocorreu entre 18 e 20 h;
entretanto, considerando dois periodos, dia
e noite, no primeiro os atropelamentos
ocorreram em maior numero (589%)38.

No tocante ao local em que se deu a
morte (Tabela 12), pdde-se verificar um
percentual decrescente nos quatro anos
estudados, para obitos no local do acidente.
Com efeito, em 1960, 34,429 dos obitos
ocorreram nesse local; sem que houvesse
tempo de qualquer socorro médico as viti-
mas; em 1965 esse valor fora igual a
30,51%, em 1970 a 2622% e em 1975
correspondeu a 19,70%.

As demais vitimas que sofreram lesdes
no transito chegaram a ser transportadas
para o hospital, sendo que algumas morre-
ram a caminho deste, provavelmente em
fungdo da gravidade dos ferimentos. E
interessante notar que, do inicio para o
fim do periodo estudado, o conjunto das
pessoas que morreram antes de receber
socorro médico — isto ¢, aquelas cujo 4bito
sobreveio no local do acidente ou a caminho
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do hospital — somavam aproximadamente
409 em 1960, declinaram em 1965 e 1970,
e totalizaram 30% cm 1975.

A maioria dos 6bitos das pessoas feridas
em acidentes de tramsito ocorreu no hos-
pital (58,559 em 1960; 61,029, em 1965;
62,279 em 1970 e 68,589 em 1975), sendo
de se notar alguns casos em que, embora
o obito tivesse sobrevindo na residéncia, as
pessoas ja haviam sido atendidas no hospi-
tal e tido alta. Do ponto de vista da assis-
téncia médica recebida estes casos poderiam
ser somados aos dbitos ocorridos em
hospitais.

As pessoas que faleceram no local do
acidente foram consideradas como casos em
que a morte sobreveio imediatamente, sendo
que o intervalo de tempo entre o acidente e
a morte foi considerado igual a zero. Nos
demais casos, tentando medir esse tempo,
pdde ser verificado ter sido bastante grande
o numero de formuldrios nos quais nao
constava a informagdo, em quaisquer dos
quatro anos estudados.

Do total de obitos em que a informacgio
era conhecida (Tabela 13) o numero de
pessoas que chegaram a obito nas primei-
ras 24 horas ap6s o acidente foi também de-
crescente de 1960 para 1975 (77,27% em
1960, depois 51,40%, 62,81% e 56,24%.

Esse dado e mais os relativos a intervalo
de tempo de um e 7 dias (aumentando de
15,619% em 1960 para 26,08% em 1975),
8 a 29 dias (4,55% para 12,12% respectiva-
mente em 1960 e 1975) de um més para 6
meses incompletos (2,27¢% para 5,22%) e
6 meses a um ano (nenhum caso em 1960
para 0,349 em 1975) mostram que o tempo
de sobrevivéncia de acidentados de trdnsito
aumentou de 1960 para 1975, Algumas
hipoteses tentativas, para explicar tal fato,
poderiam ser levantadas: menor gravidade
dos acidentes, maior e mais rapido socorro
as vitimas no momento do acidente, bem
como um melhor atendimento médico de
urgéncia aos acidentados. A gravidade dos
acidentes € fato dificil de ser medido; po-
deria, entretanto, estar associado a uma

menor velocidade dos veiculos em conse-
giiéncia, talvez, do maior nimero de sinais
de transito e maijor policiamento da cidade.
O problema relativo ao socorro as vitimas
dos acidentes de transito pode ser enfocado
sob muiltiplos aspectos. E certo que muitas
vezes, com o fim egoistico de escapar &
prisdo em flagrante ou & acgdo da justica
penal, alguns motoristas imprimem maior
velocidade ao veiculo, desinteressando-se por
completo da vitima, quando um socorro
imediato poderia talvez evitar-lhe a morte.
A omissdo de socorro, em face a lei vigen-
te, constitui agravante nos crimes do auto-
movel 6.1037; entretanto, tem sido discutido
que, muitas vezes, apos um atropelamento,
por exemplo, acorrem populares indignados,
proferindo ameagas contra o motorista
culpado e este, amedrontado, foge 1916, Em-
bora ndo tenha havido modificacdo da lei,
nesse particular, de um extremo a outro
do periodo analisado, poder-se-ia pensar
que, motorista e/ou outras pessoas envol-
vidas ou ndo no acidente, teriam prestado
em 1975, maior socorro as vitimas. Outro
fator que se poderia trazer a discussido é
o relativo a diminuicdo do intervalo de
tempo entre o acidente e a efetiva prestacdo
do socorro, em funcdo talvez de maior
descentralizacdo dos servicos médicos de
urgéncia do Municipio. Em 1960, o atendi-
mento estava, praticamente, concentrado no
Hospital das Clinicas e a analise dos aten-
dimentos aos acidentados, nos anos seguin-
tes, mostrou a importincia dos Postos de
Pronto Socorro Municipal em varios pontos
da periferia de Sio Paulo.

A solugdo do problema dos acidentes de
transito ndo € facil, baseada no fato de
serem eles causados por um conjunto de
circunstancias e fatores ambientais ligados
ao usuario, ao veiculo e a via publica.

Para uma prevengdo eficaz ha necessida-
de de que sejam envidados esforgos por
todos quanto atuam no setor: engenheiros
ligados a industria automobilistica e ao
transporte, médicos das areas preventiva e
curativa, educadores, policiais. Assim,
melhoramento das vias publicas, replaneja-
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mento das cidades, desenho seguro dos vei-
culos, educagdo adequada, melhoria das
comunicagbes e servicos de emergéncia,
estudo sobre o comportamento humano no
transito 3! seriam medidas materialmente
habeis visando a redugdo de acidentes.
Algumas delas sdo, é certo, medidas caras,
mas o custo que a comunidade tem com a
perda do cidaddo em idade produtiva ou
uma prolongada auséncia ao trabalho mo-
tivada pelo acidente, sem falar nos gastos
relativos aos servigos hospitalares e nos
danos materiais existentes, serdo, provavel-
mente, de maior valor. Nio se pode esque-

cer, entretanto, que o respaldo de uma
legislacdo efetiva deve existir sempre.
3.2. Demais acidentes

O grupo restante, constituido pelos “De-
mais Acidentes” foi responsdvel por uma
mortalidade cujos valores percentuais, em
relacdo a totalidade das causas violentas,
declinaram de, aproximadamente, 34% para
249 de 1960 a 1975, mas cujos coeficientes
mantiveram-se ao redor de 15 por cem mil
habitantes, para o mesmo periodo (Tabela
i4).

TABELA 14

Numero de 6bitos, mortalidade proporcional e coeficientes de mortalidade * pelos

demais acidentes, municipio de S@o Paulo (residentes e residéncia ignorada),.
1960/1975.
|
Ana
1960 1965 1970 1975
Obitos
Nimero
Residentes 524 585 831 1082
Residentes -
Residéncia ignorada 572 633 936 1164
Mortalidade proporcional
Sem incluséo 34,38 23,83 23,90 24,74
Com inclusédo 3112 27,20 22,76 23,83
Coeficientes f
Minimo 15,17 12.31 14,01 14,64
Méximo 16,56 13,32 15,78 15.75
* Por cem mil habitantes,
A diversidade de tipos de acidentes “demais acidentes”, em 1960, 26,38% em
englobados neste titulo, entretanto, fez 1965, 29,49% em 1970 e 34,24% em 1975.

necessaria uma analise, mais acurada (Ta-
bela 15) dessa mortalidade:
3.2.1. Quedas acidentais

As quedas acidentais,
representaram 23,769

como um todo,
das mortes pelos

Em termos de risco de morrer (Tabela 16),
verifica-se que os coeficientes, tanto para
o sexo masculino, quanto para o feminino,
permaneceram praticamente inalterados de
1960 para 1963, elevando se em 1970, para,
cinco anos mais tarde, apresentaram-se
ainda maiores.
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TABELA 16

Numero de ébitos e coeficientes de mortalidade* por quedas acidentais, municipio
de Sdo Paulo (residentes) 1960/1975.

N !
Sexo Masculino Feminino ' Total
Gbitos, T
Ano Ne Coef. Ne Coef. | Ne Coef,
i
1960 79 4.63 31 1,77 110 3.18
1965 97 4,15 42 1,74 139 2,92
1970 149 5,12 61 2,02 210 3,54
1975 227 6.26 100 2,66 327 4,43
* Por cem mil habitantes

E interessante salientar que alguns tipos
de quedas ocorreram quase que exclusiva-
mente no sexo masculino, por exemplo a
queda de escada de mio ou andaime e a
queda de janela ou telhado.
absolutos
sendo que o primeiro tipo dobrou e o
segundo foi praticamente seis vezes maior
no fim do periodo analisado em relacdo a

1960. Em termos de risco de morrer, en-
tretanto, a queda de andaime ndo se alte-
rou; em 1960 foi 0,59; 1965: 0,73; 1970:
0,52 e 1975: 0,59 por cem mil homens, e
a queda de telhado ou janela passou de
0,41 a 0,60, depois 1,03 e em seguida a
1,30 por cem mil homens, respectivamente
em 1960, 1965, 1970 e 1975. A maioria
dessas quedas ocorreu nas faixas etarias
de 15 a 59 anos, em decorréncia de aciden-
tes do trabalho; acontecidos na construgao
civil.  Em pesquisa realizada no Chile,
sobre acidentes do trabalho, as quedas do
trabalhador ou de objetos sobre o mesmo
constituiram também a maioria desses aci-
dentes 3¢, [Esse fato se reveste de grande
importancia porque a higiene e a seguranga
do trabalho estdo quase que totalmente

Seus valores

apresentaram-se em ascensdo,

orientadas no sentido da protegdo do tra-
balhador da industria deixando em plano
secunddrio o operario da construcdo civil.
E certo que se os acidentes provocados
pelas maquinas sdo a causa de grande nu-
mero de lesdes, as vezes bastante graves,
tém se
mostrado geradores de elevado percentual
de obitos. No XIV Congresso para a Pre-

vencdo de Acidentes, realizado no Rio de
Janeiro, em 1975, ficou evidenciada essa
sitnagdo, através de alguns trabalhos apre-
sentados 26:27,  Recomenda-se que, na pre-
vencdo desse tipo de traumatismo, as acgdes
devam estar dirigidas as condigdes inseguras
do trabalho, representadas pelas quedas de
andares, de andaimes ou de escadas sem
protecdo. O engenheiro de higiene e segu-
ranga do trabalho tem importante papel no
combate a essas condigdes inseguras, com
o que, muitas mortes poderiam ser evitadas.
Atualmente ja existem normas regulamenta-
doras aplicaveis a construgdo civil relativas
a medidas de protecdo dos empregados (NR
18 — Obras de Construgdo, Demoligdo e
Reparos que integram a Consolidagdo das
Leis do Trabalho 1.

os acidentes da construgdo civil
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As quedas em pog¢os, por sua vez, veri-
ficaram-se nas faixas etarias abaixo de 14
anos, com a seguinte distribuigdo, nos
periodos estudados: 1960, 10 quedas, no se-
xo0 masculino e 8 no feminino, corersponden-
do a um coeficiente de 1,60 por cem mil ha-
bitantes desse grupo de idade; em 1965: 24
quedas (coeficiente de 1,55); 1970: 31 que-
das (coeficiente 1,61) e 1975: 27 quedas
com coeficiente 1,57 por cem mil habitantes
da faixa etdria considerada. Essas mortes
poderiam ser perfeitamente evitdveis através
de medidas educativas dirigidas aos pais.

Foi grande, em todos os anos estudados,
o numero de quedas de tipo ndo especifi-
cado, sendo que elas se concentraram prin-
cipalmente na faixa etdria de 60 anos e
mais, no sexo feminino, ocorrendo no domi-
cilio, achado que coincide com o de outros
autores 3, Nesses casos, pode ser notado
que essas quedas ndo produziram morte
imediata, sendo que o intervalo entre o
acidente e a morte foi as vezes bastante
grande, em funcdo do que seus valores po-
dem estar bastante subestimados.

3.2.2. Intoxicagées acidentais

Embora tenha havido pequeno ntmero de
casos (16 em 1960, 20 em 1965, 16 em
1970 e 13 em 1975) (Tabela 17) com coe-
ficlentes em declinio, é importante seu
estudo, visto que, mais da metade dessas

mortes ocorreu nas faixas etarias abaixo
de 15 anos (respectivamente 62,5%, 50,09,
509 e 53,85% para cada ano estudado).

Os coeficientes de mortalidade por essa
causa encontrados em todo o periodo ana-
lisado mostraram-se baixos e em declinio
(Tabela 18).

Entretanto, estudando essas intoxicagdes
segundo faixas etdrias, verifica-se que as
maijores freqiiéncias ocorreram na faixa
etaria 0 a 14 anos (Tabela 19), fato que
é importante de se conhecer pois, quanto
a prevencdo, sera principalmente para as
criangas — e seus pais — que 0s progra-
mas devem estar enderecados.

Chama a atencdo que a principal causa
de intoxicagdo acidental conduzindo & mor-
te foi, no conjunto dos anos estudados, a
ingestdo de alimentos e plantas venenosas.
Outro agente importante foi constituido
pelos gases (de uso doméstico e monoxido
de carbono). Nos EUA o coeficiente de
mortalidade por essa causa tem, pratica-
mente, se mantido ao redor de 0,7 por cem
mil habitantes 17. No Chile, em 1957, os
envenenamentos acidentais representaram |
obito por cem mil habitantes .

4 2.3. Acidentes de transporte

Estdo incluidos aqui, embora analisados
em separado os acidentes de estrada de
ferro, os acidentes de veiculos a motor

TABELA 18

Niumero de 6bitos e coeficientes de mortalidade*

por intoxicagdes acidentais

segundo sexo, municipio de S&c Paulo (residentes), 1960/1975.

Sexoj Masculino Feminino Total
Ano Ne Coef. Ne Coef, Nv Coet
1960 9 0.53 7 0,40 16 0.46
1965 12 0.51 8 0,33 20 0.42
1970 12 0,41 4 0,13 16 0,27
1975 10 0,28 3 0,08 13 0,18

* Por cem mil habitantes
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TABELA 19

Numero de Obitos por intoxicagdes acidentais segundo sexo e idade, municipio

de Sdo Paulo (residentes), 1960/1975.
1960 1965 1970 1975
Idade
~i

Masculino
0 a U1 G 5 7 4
15 a 39 1 3 — 3
40 a 59 2 4 4 2
60 e mais — — 1 1
Subtotal 9 12 12 10

Feminino
0 a 14 4 5 1 3
15 a 39 — 2 2 —_
40 a 59 3 1 1 —
60 e mais — — —_ —
Subtotal 7 8 4 3

Ambos
0 a U 10 10 8 7
15 a 39 1 5 2 3
40 a 59 5 5 5 2
60 e mais — —_ 1 1
Total 16 20 16 13

exceto os de transito, os acidentes de outros
veiculos de estrada, os acidentes de trans-
porte por agua, os acidentes de transporte
aéreo e os acidentes de veiculos ndo classi-
ficados em outra parte. A Tabela 20 evi-
dencia a situacdo do municipio de Siao
Paulo, quanto a esses tipos de acidentes,
com o correspondente risco de morrer.
Chama a atencdo o niiniero de obitos
ocorridos como conseqiiéncia de acidentes
de estrada de ferro: 71, 66, 69 e 82, res-
pectivamente em 1960, 1965, 1970 e 1975,
sendo todavia que o risco de morrer por
essa causa apresentou-se em declinio do
inicio para o fim do periodo estudado.
Esses Obitos ocorreram em virtude de
colisdo entre trens, queda ou atropelamento
por trem, sendo este ultimo tipo o respon-
savel pela maioria das mortes (Tabela 21).

500

Acrescentando ao grupo de “residentes” o

de “residéncia ignorada” os acidentes de
estrada de ferro passam a ter coeficientes
(maximos) bem mais elevados (2,55, 1,83,
1,91 e 1,60 por cem mil habitantes, em 1960,
1965, 1970 e 1975, respectivamente) embora
apresenten-se também cm declinio.
Os acidentes de veiculos a pedal
bicicleta — ocorreram por queda da mesma
ou atropelamento por bicicleta, ja que
aqueles decorrentes de colisdo de veiculos
a motor com bicicleta foram incluidos, por
disposicdo da CID-9, nos acidentes de trdn-
sito de veiculos a motor. Apresentaram-se
em numeros pequenos e também em declinio
de 1960 para 1975, se bem que, com osci-
laghes em 1965 e 1970.
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TABELA 20

Numero de o6bitos e coeficiente de mortalidade * por acidentes de transporte — exceto os
de transito de vefculos a motor — segundo tipo, municipio de 88c Paulo (residentes), 1960/1975.

I
Ano 1960 1965 1970 1975
Tipo \ Nv Coef, Nv Coef, Ne Coef, i Ne Coef.
Estrada de ferro 71 2,06 66 1,39 69 1,18 82 111
Veiculos a motor
exceto os de transito 3 0,09 — — 2 0,03 6 0,08
Outros veiculos
de estrada
Bicicleta 11 0.32 4 0,08 10 0,17 7 0,10
Demais 8 0.23 5 0,11 1 0,02 — —_
Transportes por agua 5 0,14 8 0.17 3 0,05 6 0,08
Transportes aéreo — — — — — — 9 0,12
Veiculos nédo classificados
em outra parte — — 1 0,02 — — — —
Total 98 2,84 84 1.7% 85 1,43 110 1,49

* Por cem mil habitantes.

TABELA 21

Numero de 6bitos por acidentes de estrada de ferro,

segundo tipo e sexo, municipio de

Sdo Paulc (residentes), 1960/1975.

|

1 1960 ‘ 1965 1970 | 1975
! — _
Sexo| | i

Tipo ' M P Total M F Totall M ¥ Totali M F Total

! ‘ |
Colisdo _ — —_ 2 1 3 — — — _ — —
Queda 7 — 7 10 1 11 6 — 6 7 2 9
Atropelamento 46 17 63 36 16 52 45 14 59 57 12 69
Néao especificado 1 - 1 — — — 3 1 4 3 1 4
Total 54 17 i3 48 18 66 54 15 69 67 15 82

Os obitos por acidentes de transporte por
agua ocorreram por afundamento ou queda
de barco e quase todos em individuos do
sexo masculino. E interessante verificar
que o reduzido numero de Obitos por essa

causa talvez se deva ao fato de que so-
mente pequena parte da area navegavel do
Estado de Sdo Paulo, faz parte do muni-
cipio e, assim, os acidentes ocorridos em
outros locais ndo terem sido considerados.
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3.2.4. Submersdo, sufocagio e corpos

estranhos

Estdo englobadas neste item as mortes
decorrentes de afogamento acidental e su-
tocagdo por aspiragdo e ingestio de alimen-
tos  ou outros objetos que provoquem

obstrucdo do trato respiratério, bem como
a sufocacdo mecanica acidental. Chama a
atencdo a importancia assumida pelos afo-
gamentos, que foram responsaveis por
82,409 das mortes desse agrupamento, em
1960, 88,10% em 1965, 88,83¢%; em 1970 ¢
88,21% em 1975. (Tabela 22).

TABELA 22

Numero de 6bitos por submersio, sufocagdo e corpos estranhos segundo tipo

e sexo. municipio

de Sdo Paulo (residentes). 1960/1975.

1970 |

1960 1965 1975
Tipo M F  Total M F Total . M F  Total ‘ M o Total
]

Afogamento (910) 79 10 89 101 10 111 167 16 183 180 20 200
Aspiragdo e ingestdu de

alimentos (911) 1 3 1 2 { 3 - 1 1 1 1 2
Aspiracdo e ingestao de

outros obhjetos (912) — — — 1 - 1 — 1 1 — — —
Sufocagdo mecanica

(913) 11 4 15 10 1 11 17 1 21 19 & 27
Total 91 17 108 114 12 126 184 22 206 200 29 229
Os numeros entre paréntesis correspondem as categorias da CID-9

(Classificagdo Suplementar de Causas Externas),

Verifica-se, pelos resultados apresentados, analisado — e considerando apenas o

que o afogamento ocorre, em
bastante mais elevada no sexo
que no feminino (Tabela 23), o que e facil
de se entender, visto que os homens ex-
pHeni-se mais a esse tipo de risco, em geral
por recreacdo, do que as mulheres. As
mortes por afogamento ocorreram, na sua
maioria, em faixas etarias jovens (10 a
14 anos ¢ 15 a 19 anos) e em lagoas e
riachos da periferia de Sao Paulo, ou em
alguns casos, em piscinas, durante a prati-
ca de esportes.

proporgan
masculino

Com relagdo aos afogamentos na faixa
de menores de 14 anos (Tabela 24) veri-
fica-se que, embora as taxas estejam em
declinio, do inicio para o fim do periodo

02

coeficiente minimo para Sao Paulo -— seus
valores foram bem mais elevados que os
de outras localidades: nos Estados Unidos,
no perindo 1968/1969, os coeficientes foram
iguais a 3,1 por cem mil (para menores de
5 a 9 anos) ¢ 6,3 por cem mil, considerando
0 sexo masculino do grupo 10 a 14 anos*.
Considerando paises europeus, a taxa de
Sdo Paulo foi quase 3 vezes maior 22

Essas mortes poderiam  ser preveniveis
com a adogdo de medidas como programas
estimulando a crianga a aprender a nadar.
Backett 2 cita trabalho em 1958, que assina-
la diminuicdo gradual do perigo de afoga-
mento baseado no fato de que as criangas
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TABELA 23

Numero de 6bitos e coeficientes de mortalidade * por afogamento segundo sexo,
municipio de S&o Paulo (residentes) 1960/1975.

Sexo Masculino Feminino Total
6bitos’ ) -
\ N¢ Coef. No Coef. ' Ne Coef.

Ano

1960 79 4,63 10 0,57 89 2.58
1965 101 4,32 10 0,41 111 2,34
1970 167 5,73 16 0,53 183 3,09
1978 180 4,96 20 0,53 200 2,71

* Por cem mil habitantes,

TADELA 24

Namero de obitos e coeficientes de mortalidade por afogamento no sexo masculino,

no grupo 5 a 14 anos,

segundo idades,

municipio de S8&v Paulo (residentes),

1960/1975.

Idades “ 5

9 10 o 14

obitos |

Ano , No Coef. Nev Coef.
1960 9 . 4,68 23 14,74
1965 1,50 23 10.05
1970 18 5.33 41 "13.52
1975 19 4.52 35 9,26
curopéias, quando deixam a escola, ja sa- 3.2.5. Acidentes causados pelo fogo

bem nadar.

Merece destaque ainda a sufocacdo me-
canica acidental ocorrida na cama ou no
berco que, apesar do pequeno numero de
casos, chama a atengao pelo fato de a
maioria dos oObitos dizer respeito a criancas
de baixa idade, em geral dormindo na
mesma cama que os pais ou irmiaos maiores.

Os casos de sufocagdo por queda de terra
(ou desmoronamento) sobre a vitima
ocorreram também em numero pequeno e
quase todos foram decorrentes de acidentes
do trabalho.

Muitos desses eventos ndo puderam ser
“bem” classificados, devido a falta de in-
formacao, pois muitas vezes havia somente
a indicagdo “queimaduras™ o que levou a
classificd-los como acidente causado pelo
fogo *“ndo especificado” ou “queimaduras
sem especificacdo”. Assim, é de se notar
que os casos incluidos nesta categoria po-
dem ter sido originados de fogo ou chamas,
liguido ou substancia quente ou ainda
explosiva.

Na Tabela 25 estdo expostos 0s numeros

absolutos dos ébitos decorrentes de aci-
dentes causados pelo fogo e das queima-
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TABELA 25

Numero de 6bitos e coeficientes de mortalidade * por acidentes causados pelo fogo e chamas
segundo tipo, municipio de S&o Paulo (residentes), 1960/1975.

i
Ano 1960 ‘ 1965 1970 1975
| |
6bitos | ?
Tipo Ne Coef, Ne Coef. Ne Coef. ! Nv¢ Coef.
!
Incéndio na habitagio 2 0,06 4 0,08 7 0,12 11 0,15
Combustio das vestes — —_ — —_ 1 0,02 4 0,05
Combustdo de material
inflamével 5 0,14 5 0,11 9 0,15 39 0,53
Roupas de cama em
chamas 5 0,14 3 0,06 7 0,12 4 0.05
Queimaduras sem outra
especificagéio 35 1,02 35 0.74 32 0,54 30 0.41
Total 47 1,36 47 0,99 56 0,95 88 1,19

* Por cem mil habitantes

duras sem outra especificagdo, acima rete-
ridas, para cada ano estudado neste tra-
balho.

Embora a literatura mostre uma predo-
minancia desse tipo de acidente para o
sexo feminino e para os grupos de um a
4 anos e 45 a 64 anos 2, devido ao pequeno
numero de casos, deixa de ser calculado
o coeficiente segundo sexo e idade. Os
coeficientes gerais apresentam-se em decli-
nio de 1960 para 1970, elevando-se em
seguida. Em 1975, o risco de morrer por
acidente causado pelo fogo foi igual a 1,19
por cem mil habitantes. Nos EUA o risco,
para todas as idades e ambos os sexos,

no periodo 1968/1969 foi 3,6 por cem mil
habitantes 22,

3.2.6. Outros acidentes especificados

Incluidos aqui os acidentes causados por
fatores ambientais (categorias E900 a
E909) e todo o grupo abrangido pelas
categorias E916 a E928 da CID-9 (Tabe-
la 26).
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Algumas outras causas de morte nesse
grupo, merecem ainda destaque:

a) O impacto acidental causado pela
queda de objeto sobre a vitima foi categoria
que abrangeu especialmente dois tipos de
acidentes: acidente do trabalho e o acidente
doméstico, constituido por queda de tanque

sobre a vitima. Esse fato verificou-se em
criangas, principalmente de baixa idade.

b) Acidentes causados por maquinas fo-
ram representados principalmente por aci-
dentes com guindastes e elevadores e cons-
tituiram-se também, em sua grande parte,
em acidentes do trabalho.

c) A explosido de recipientes pressuriza-
dos causando mortes deveu-se a explosdo
de bujdo de gas e pneumdtico de auto-
movel.

d) Acidentes causados por arma de fogo
ocorreram também principalmente em faixas
etarias baixas e estdo a demonstrar a ne-
cessidade de, para a sua preven¢do, serem
tomadas medidas eficazes.
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TABELA 26

Namero de &bitos por outros acidentes especificados segundo tipo e sexo, municipio de S&o
Paulo (residentes), 1960/1975.

Ano 1960 1965 } 1970 1975
Sexo l
Tipo M F Total| M F Total] M F Total| M F Total
Fatores ambientais 8 3 11 8 4 12 14 3 17 11 1 12
Calor excessivo (900)* —_ - - = = = = = = T — 1
Intoxicagio e reacfio
téxica causada por
animais (905) — - - - 1 1 1 - 1 1 — 1
Outras lesdes causadas
por animais (906) — — - 1 1 2 - - —_ 1 -
Raio (907) 8 3 1 b 1 [ 8 3 11 7 1
Tempestades e enchentes
(908) - - - 2 1 3 5 - 5 1 - 1
Outros acidentes 63 7 70 75 19 94 103 17 120 143 27 170
Impacto por queda de
objeto (916) 18 4 22 16 1 23 26 3 29 37 10 47
Impacto contra objeto
(917) 4 - 4 1 1 2 1 1 2 3 - 3
Aprisionamento em
ohjetos (918) - - - -4 - - 1 - 1 1 —= 1
Acidentes causados por
méquinas (919) 4 — 4 6 — [ 18 — 18 16 2 18
Instrumentos cortantes
e penetrantes (920) — - - - = - 1 - 1 2 - 2
Explosdo de recipientes
pressurizados (921) 2 — 2 2 1 3 4 4 g8 12 4 16
Arma de fogo (922) 11 — 1 20 3 23 10 — 10 12 2 bt
Material explosivo (923) 5 — 5 7 3 10 5 1 6 [ 1 7
Substancia quente,
vapores e cdusticos
(924) —_ 2 2 5 1 6 — 4 4 10 4 14
Corrente elétrica (925) 19 1 20 18 2 20 37 4 41 43 4 47
Excesso exercicios (927) -— - - - 1 1 - - - 1 - 1
Reagfo anormal por
procedimentos eirtrgicos
(878) — -_ - — — —_ - — — 1 — 1
Efeitos tardios leses
acidentais (929) — - - 1 - 1 1 - 1 - = -
Efeitos adversos
Drogas (930 a 949) 2 1 3 1 3 4 1 — 1 3 1 4
Total 73 11 84 85 26 111 119 20 139 158 20 187

*+ Qs numeros entre paréntesis referem-se aos da Classificagéo Suplementar de Causas
Externas CID-9,
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4. CONCLUSOES

Os resultados permitiram concluir que:

— as mortes acidentais representaram, em

qualquer dos anos estudados, os maio-
res percentuais entre as causas violen-
tas;

0s acidentes de transito constituiram o
principal tipo correspondendo, em nu-
meros absolutos, a uma celevacdo de
455¢% do inicio para o tim do periodo
analisado; os coeficientes aumentaram
de 10,01 para 13,17, depois 25,10 ¢
26,74 por cem mil habitantes; o homem
apresentou risco aproximadamente trés
vezes e meia ao apresentado pela
muther;

os atropelamentos representaramt o tipo
mais comum de acidentes conduzindo a
morte — aproximadamente 80¢% dos
obitos foram de pedestres -~ sendo que
o risco foi crescente no homem de 1960
e 1979, declinando em seguida e crescen-
te para a mulher, de 1969 a 1975. Nos
dois sexos, os coeficientes apresentaram-
se mais elevados nas idades avancadas;

a maior freqiiéncia dos acidentes de
transito ocorreu nos fins de semana e
no periodo das 18 as 23 horas; o per-
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centual de Obitos no local do acidente,
sem possibilidade de socorro, declinou
com o passar do tempo; em compensa-
¢ao0, os Obitos no hospital — apds so-
corro — aumentaram;

0s demais acidentes — como um todo —
mantiveram coeficientes mais ou menos
constantes, ao redor de 15 por cem mil
habitantes, de 1960 a 1975;

estudados em separado, apresentaram
importantes diferencas conforme o gru-
po etario considerado: nas faixas etarias
mais baixas ocorreram principalmente
quedas em pogos, de bergo, de janela,
ou sufocagdo; no grupo de 5 a 14 anos
destacaram-se os afogamentos; na idade
adulta, novamente as quedas, agora
constituindo-se em acidentes do trabalho
na construcdo civil e acima dos 60 anos,
novamente as quedas, ocorrendo princi-
palmente no sexo feminino.

Em funcdo desses resultados e porque
muitas dessas mortes poderiam ser evi-
tadas, faz-se necessaria uma continuagédo
desses estudos pois as informagdes
obtidas trazem subsidios importantes
para programas de preven¢do que se fa-
zem necessdrios a fim de minimizar o
problema das mortes acidentais, entre
nas.
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ABSTRACT: The subject of this study is the causes of violent deaths in
the city of S. Paulo, during the years 1960, 1965, 1970, and 1975. This presen=~
tation is limited to deaths resulting from accidents, including those due fto
traffic as well as those at home and at work. The aim was to classify mortality
of this kind in terms of real causes and to relate these to variables considered
important from the epidemiological point of view, as well as with regard to the
time and place the accidents occurred. The results which were arrived at demons-
trated the growing importance of motor vehicle accidents which, in absolute
numbers, increased by 455% during the period in review. The death rate for
1975 placed S. Paulo well up on the list of those cities which presented the
highest death-risk due to this cause. The following conclusions were also drawn:
the death rate was higher among men and 809% of the deaths occurred among
pedestrians. In the group classified under “other accidents”, the types of accidents
presented varied in statistical importance in relation to the age group considered.
Among younger children, falls from cots and windows and into wells were the most
common cause of death. In the groups aged 5 to 14 the largest single cause
was drowying, and, among adults, on the job accidents (specially in construction
work) envolving falls were the major factor. The data show that the death
rate for this group of causes presented a tendency to decline.

UNITERMS: Death, violent causes, S. Paulo, Brazil. Mortality. Accidents.
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