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Resumo

Sintese dos resultados da pesquisa que objetivou diagnosticar/analisar os conhecimentos
desenvolvidos sobre o Lazer nos cursos de Graduagdo em Turismo de Minas Gerais. A
metodologia envolveu pesquisa bibliografica, analise documental e entrevistas com 24
coordenadores e 21 docentes vinculados a 25 instituigdes. Os resultados evidenciaram que
para todos os entrevistados o lazer e o turismo estdo interligados. Constatou-se uma énfase no
ensino, através de disciplinas, com poucas agdes relacionadas a pesquisa e a extensdo. Foi
possivel perceber a existéncia de uma confusdo conceitual envolvendo os termos “lazer” e
“recreacdo” por parte de alguns entrevistados. Observa-se a importancia de superar a visao
instrumental de lazer que tem caracterizado as praticas pedagogicas no contexto dos cursos
pesquisados, tendo em vista alcangar uma formacao no Turismo mais critica e reflexiva.
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Abstract

Summary of the results of the research which aimed to diagnose/analyze the knowledge
developed on Leisure in Tourism Undergraduate courses in Minas Gerais, Brazil. The
methodology included literature review, analysis of documents and interviews with 24
coordinators and 21 professors from 25 institutions. The results showed that for all
respondents, leisure and tourism are interconnected. It was found an emphasis on teaching,
through the disciplines, with a few actions related to research and extension. It was possible
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to perceive the existence of a conceptual confusion between the terms "leisure" and
"recreation” by some respondents. It can be noticed the importance of overcoming the
instrumental view of leisure which has characterized the pedagogical practices in the context
of the courses surveyed, in order to achieve a more critical and reflective education in
Tourism.

Keywords: Tourism; Leisure; Undergraduate Courses; Minas Gerais/Brazil.

1. Introducao

Nos ultimos anos observou-se um expressivo crescimento dos cursos de Graduacdo em
Turismo no Brasil. Até a segunda metade da década de 1990 apenas uma universidade
oferecia formagdo de nivel superior nessa area em Minas Gerais, mas, em poucos anos
ocorreu a criagdo de varios cursos somente neste Estado: seis deles (11,33%) ministrados por

instituicdes publicas e 47 (88,67%) por instituicdes particulares.

Em 2008 foi possivel constatar que varios Cursos criados ha poucos anos ja se encontravam
em processo de fechamento, em consequéncia da dificuldade de muitas instituicdes formarem
turmas com o niumero minimo de alunos. Este problema nao foi verificado nas institui¢coes
publicas, ocorrendo apenas nas particulares. A expressiva retragcdo dos cursos de Turismo ja
era esperada e esta acontecendo em todo o Brasil, pois, em menos de uma unica década foram

abertos mais de 700 novos cursos no pais.

Os aspectos economicos do turismo sdo relevantes e explicam, em parte, a rapida e vulneravel
expansao dos cursos de Graduagdo nessa area. Porém, apesar de ser fundamental, a
abordagem econdmica nao ¢ suficiente para compreendermos as complexidades do turismo.
Como destacam Gastal e Moesch (2007, p.11), o turismo envolve processos de
“estranhamento”, ou seja, em seus deslocamentos o turista pode vivenciar processos de
mobilizagdo subjetiva ao se defrontar com o novo ¢ com o inesperado. Tudo isso o levaria “a
parar e a re-olhar, a repensar, a reavaliar, a ressignificar ndo s a situagdo, o ambiente, as
praticas vivenciadas naquele momento e naquele lugar, mas muitas das experiéncias

passadas”.

Neste sentido, o turismo ¢ um fendmeno humano ¢ uma possibilidade de lazer, caracterizado

pelo (re)conhecimento de um lugar extra-ordinario, no qual sdo estabelecidas as mais variadas
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relacdes (sociais, econdmicas, histdricas, politicas, ambientais, culturais, afetivas etc.) em
determinado tempo/espaco. Esta compreensdo coloca em evidéncia a necessidade de construir
outros referenciais para o turismo e os estudos sobre o lazer podem colaborar com este

Pprocesso.

O lazer ¢ aqui compreendido como uma dimensdo da cultura. Neste sentido, o lazer ¢
caracterizado pela vivéncia ludica de manifestagdes culturais no tempo/espago social.
Constituido conforme as peculiaridades do contexto histérico e sociocultural no qual ¢
desenvolvido, o lazer implica “producdo” de cultura — no sentido da reproducido, constru¢do
e transformacao de praticas culturais vivenciadas ludicamente por pessoas, grupos, sociedades
e instituigdes. Essas a¢des sdo construidas em um tempo/espago social, dialogam e sofrem
interferéncias das demais esferas da vida em sociedade e nos permitem ressignificar,

simbolica e continuamente, a cultura (GOMES, 2008; 2010).

Pensar o lazer nessa perspectiva ndo significa desconsiderar a possibilidade de que ele
também pode constituir uma estratégia de manipulacdo e controle social. Além disso, o
sentido que muitas vezes ¢ a ele atribuido estd relacionado a sua consideragdo como algo nao-
sério, valvula de escape, fonte de consumo de bens/servigos ¢ meio compensador de
frustracdes advindas dos problemas gerados em nossa sociedade, visdes que necessitam ser

revistas.

As manifestagdes culturais que constituem o lazer sdo praticas sociais vivenciadas como
desfrute e como fruicdo da cultura, tais como a festa, a danca, o jogo, a brincadeira, o teatro, a
musica, a pintura, o desenho, a escultura, o artesanato, a literatura, a poesia, o espetaculo, o
passeio, a viagem e as diversas praticas corporais, entre incontaveis possibilidades. Essas e
outras manifestacdes detém significados singulares para os sujeitos que as vivenciam
ludicamente em um determinado tempo/espaco social. As manifestagdes culturais vivenciadas
ludicamente sdo, assim, praticas que integram a cultura de cada povo e¢ podem assumir
multiplos significados: ao serem concretizadas em um determinado tempo/espaco social, ao
dialogarem com um determinado contexto e, também, ao assumirem um papel peculiar para
0s sujeitos, para os grupos sociais, para as institui¢des e¢ para a sociedade que as vivenciam

historica, social e culturalmente (GOMES, 2010).

Assim, esta pesquisa teve como objetivo geral diagnosticar e analisar os conhecimentos
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desenvolvidos sobre o Lazer nos cursos de Graduacdo em Turismo de Minas Gerais. Para
alcancar esta meta mais ampla, teve como objetivos especificos: (a) verificar como a tematica
do lazer ¢ tratada na legislacdo nacional que orienta os curriculos dos cursos de graduagdo em
Turismo no Brasil; (b) discutir os entendimentos de lazer dos coordenadores e dos professores
envolvidos com atividades curriculares relacionadas ao lazer nos cursos pesquisados; (c)
verificar como esses docentes compreendem os vinculos estabelecidos entre o lazer e o
turismo e (d) analisar de que maneira o lazer é trabalhado nesses cursos de Graduagdo,

considerando as atividades de ensino, de pesquisa e de extensao.

2. Metodologia

A pesquisa realizada seguiu os referenciais da abordagem qualitativa. Inicialmente,
conhecimentos foram sistematizados por meio de uma pesquisa bibliografica, desenvolvida no
decorrer de todo o estudo, procurando abranger as tematicas centrais: lazer e turismo. Para
isso, foi realizado um levantamento bibliografico que compreendeu textos e publicacdes
(livros, dissertacdes, teses, periodicos e artigos cientificos), bem como outros tipos de
trabalhos ou documentos eletronicos que pudessem ser utilizados como fonte de estudo ou

leitura.

Para enriquecer e complementar o estudo da literatura, foi também realizada uma pesquisa
documental, que “consiste na coleta, classificagcdo, sele¢do e utilizagdo de toda espécie de
informagades, compreendendo também as técnicas e os métodos que facilitam a sua busca e a
sua identificagdo.” (FACHIN, 2006, p.146). A pesquisa documental focalizou as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de Graduacdo em Turismo no Brasil (documento
anexado a este relatorio), além de considerar projetos, programas de disciplinas e outros
documentos obtidos no decorrer do estudo, procurando conhecer suas caracteristicas e

investigar em quais condigdes especificas foram elaborados.

A investigagdo envolveu também a realizacdo de entrevistas semi-estruturadas com
coordenadores e coordenadoras de cursos de Graduagdao em Turismo de Minas Gerais, bem
como com professores ¢ professoras responsaveis pelo desenvolvimento de atividades
académicas relacionadas ao lazer no contexto destes cursos. As 25 institui¢cdes investigadas

ndo foram identificadas e o anonimato dos entrevistados foi preservado. Foram colhidos os

ISSN 1984-4867



TURISMO

361

depoimentos de 45 docentes vinculados a 25 institui¢des (24 coordenadores e 21 professores),
de maneira que a amostra final representa aproximadamente 48% do universo investigado. As
Institui¢des de Ensino Superior (IES) ndo foram identificadas e o anonimato dos entrevistados
foi preservado, sendo os coordenadores e professores indicados na pesquisa, respectivamente,

pelos codigos C1, C2, C3; P1, P2, P3 e assim sucessivamente.

A analise dos dados foi iniciada apds a transcri¢do das entrevistas. Schliiter (2003, p.111)
afirma que a técnica da andlise de conteudo “é utilizada com frequéncia para o estudo do
turismo”. Flick (2009) salienta que a andlise de contetido ¢ um dos procedimentos classicos
para analisar o material textual, podendo ser desenvolvida a partir de diferentes enfoques e

dividida em varias etapas. Os resultados obtidos com a pesquisa serdo apresentados a seguir.

3. Resultados

3.1. Abordagem da tematica do lazer na legislacio nacional que orienta os curriculos dos

cursos de Graduacao em Turismo no Brasil

No contexto em que a criacdo de cursos de Graduagdo em Turismo no Brasil aumentou de
maneira exponencial, tem-se um importante marco para a educacao brasileira: a promulgacao
da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n° 9.394, de 20 de dezembro
de 1996. Com a nova LDB, foi deflagrado um significativo processo de mudancas que

interferiu em todos os niveis da educagao.

Os curriculos dos cursos de Graduagdo em Turismo no Brasil passaram a seguir as novas
determinagdes legais definidas pelo Conselho Nacional de Educagao (CNE) por meio da
Resolucao n° 13, de 24/11/2006, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso
de Graduagdo em Turismo, Bacharelado, a serem observadas pelas Instituicdes de Educacdo
Superior num prazo méximo de dois anos, a partir de sua institui¢io.” Este documento foi
analisado com o intuito de conhecer a referéncia estabelecida pelo 6rgdo competente.
Procurou-se verificar se a tematica do lazer constitui um dos conhecimentos que deve integrar

a formagdo em nivel superior na area do turismo e, em caso afirmativo, a partir de quais

> Os documentos aqui mencionados estio disponiveis na Internet, na integra, em:
<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=12991:diretrizes-curriculares-
cursos-de-graduacao-&catid=323:orgaos-vinculados> Acesso em: 14 jan. 2010.

ISSN 1984-4867



TURISMO

362

enfoques ¢ abordada. Esta andlise pode contribuir para explicar, a0 menos em parte, a

existéncia ou ndo de determinadas formagdes e/ou énfases na tematica do lazer.

A Resolucdo CNE 13/2006 especifica em 14 artigos® os elementos estruturais que devem
constar no Projeto Pedagogico dos cursos, as competéncias e habilidades requeridas do
profissional turismologo, os campos de formacao, as condi¢des de conclusdo e integralizagdo
curricular, a obrigatoriedade do estagio supervisionado e as atividades complementares, entre

outros elementos.

Neste documento, o termo /azer € citado no paragrafo 2° do art. 2°, ao explicitar que:

O Projeto Pedagodgico do curso de graduagdo em Turismo podera admitir Linhas de
Formagdo Especificas, direcionadas para diferentes dreas ocupacionais
relacionadas com o turismo, abrangendo os segmentos ecologicos e ambientais,
econdmicos, culturais, de lazer, de intercambio de negocios e promogdo de eventos
e servigos, para melhor atender as necessidades do perfil profissiografico que o
mercado ou a regido exigirem. (BRASIL. MEC. CNE, 2006, p. 2. Grifos nossos)

Verifica-se que o lazer ¢ abordado como um possivel “segmento” de atuagdo no turismo,
visando conceber formagdes que atendam a demanda do mercado por determinado
profissional. Esta ¢ uma forma restrita de se considerar o lazer, que ¢ um fendmeno que
apresenta vinculos com o turismo e essas interfaces vao além das segmentagdes determinadas
pelo mercado. Certamente, essa compreensdo interfere nos saberes a serem adquiridos pelo

académico do curso de Graduagdo em Turismo.

Sobre esse aspecto, alguns elementos como as habilidades e competéncias esperadas do
profissional da area s3o especificadas formalmente nas Diretrizes. As competéncias e
habilidades requeridas ao bacharel em Turismo, conforme especificado na Resolugao
13/2006, ndo apresentam vinculos sélidos com o lazer. Entre as 19 competéncias e
habilidades relacionadas no documento foram identificadas as palavras “recreativas” e
“entretenimento” nos incisos X e XVII. Neles entretanto, a abordagem da tematica ¢

superficial e pontual, como pode ser verificado a seguir:

5 O artigo 12 se repete no documento, que equivocadamente totaliza 13 artigos quando, na realidade, sdo 14.
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X - dominios de técnicas relacionadas com a sele¢do e avaliagdo de informagdes
geograficas, historicas, artisticas, esportivas, recreativas e de entretenimento,
folcloricas, artesanais, gastronomicas, religiosas, politicas e outros tragos culturais,
como diversas formas de manifestagdo da comunidade humana;

]

XVII - compreensdo da complexidade do mundo globalizado e das sociedades pos-
industriais, onde os sectores de turismo e entretenimento encontram ambientes
propicios para se desenvolverem;

(BRASIL. MEC. CNE, 2006, p.2-3)

O inciso X do art. 4° indica uma valorizacdo de aspectos operacionais no trato dos aspectos
geograficos, historicos, artisticos, esportivos, recreativos e de entretenimento, entre outros,
uma vez que aponta o dominio de técnicas para selegao e avaliagdo de informagdes no campo
do turismo. O inciso XVII, por sua vez, reforca a visdo mercadoldgica ao mencionar as
sociedades pods-industriais como ambiente propicio para o desenvolvimento dos setores de

turismo e entretenimento.

Para Gomes (2009), competéncias constituem um conjunto de conhecimentos, atitudes,
capacidades ¢ aptiddes que habilitam um profissional para varios desempenhos na vida.
Adquirir competéncias ndo se trata apenas da aquisicdo de conhecimentos disciplinares ou
técnicos. E preciso que o profissional busque constante qualificagio, que saiba mobilizar os
saberes necessarios e desenvolva habilidades para enfrentar os imprevistos que surgem no
cotidiano das situacdes de trabalho. Uma competéncia representa, em sua visdo, “a capacidade
de encontrar varios recursos, no momento e de forma adequadas”. E notorio observar que
nenhuma habilidade critica ou de pesquisa ¢ citada no documento como de importancia a se
desenvolver no graduando em Turismo. Tampouco ¢ mencionada a importancia de se articular
ensino, pesquisa € extensdo, pois, a énfase recai nas habilidades técnicas, que estabelecem

estreitas relagdes com a segmentag¢do de mercado que predomina na area do turismo.

Considerando o Turismo como um fendmeno multi/interdisciplinar, o profissional da area
necessita desenvolver uma maior capacidade de reflexdo para lidar com tal complexidade,
com um olhar aprofundado e critico. Varios autores salientam a necessidade de reflexdes mais
profundas e criticas na formacao profissional no Turismo, sem desprezar a necessidade de se

desenvolver as habilidades praticas inerentes a profissao.

Apesar de serem relacionadas, no documento, questdes cientificas, técnicas, sociais e

econdmicas, estas parecem servir para entender uma instancia considerada maior: o mercado.
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Os saberes académicos que devem integrar os curriculos dos cursos de Graduagdo em
Turismo acabam adquirindo um peso menor nas Diretrizes. A habilidade de pesquisa e
reflexdo sobre a propria atuagdo e sobre o campo sdo aspectos essenciais para a formacgao

académica do profissional do Turismo.

Sobre a relagdo teoria/pratica, o documento vai ao encontro da posi¢ao de Isayama (2005), ao
pontuar que, para que se tenha um processo formativo consistente, ¢ necessario que teoria e
pratica sejam trabalhados simultaneamente, como elementos indissocidveis. A teoria deve ser
pensada, formulada e aplicada a partir da realidade concreta e a pratica constitui parte

indispensavel para o desenvolvimento dos contetdos tedricos.

Os estudos tedrico-praticos sobre o lazer podem trazer reflexdes interessantes para se pensar o
proprio campo do turismo, uma vez que os dois fenomenos apresentam varios pontos de
aproximacao, que vao além da segmentacdo do mercado e atuagdo pratica. Estas atividades
incluem diversas nogdes, entre as quais: projetos de pesquisa, monitoria, iniciagdo cientifica,
projetos de extensdo, modulos tematicos, seminarios, simpdsios, congressos, conferéncias e

disciplinas cursadas em outras instituigoes.

O curriculo deveria pretender formar profissionais conscientes, criticos ¢ capazes de
responder aos objetivos abrangentes da area do turismo. O convite ¢ para o desenvolvimento
de um curriculo que desenvolva pessoas competentes na pratica, mas, que sejam também
reflexivas. Para Tribe (2003), o profissional deve ver o turismo da perspectiva das diferentes
disciplinas, mas também estender a abordagem do fenomeno para além do foco
mercadoldgico, mais comum, para uma visdo antropologica, filoséfica, sociologica e
ambiental. Seria desejavel uma formagdo de profissionais capazes de relacionar os saberes
envolvidos no fendmeno, produzindo novas idéias, novas formas de se compreender e
promover o turismo, e ndo apenas lidar com informagdes estanques aprendendo a classifica-
las, hierarquiza-las e comercializa-las. A aproximagdo com o campo de estudos do lazer
poderia contribuir com reflexdes sobre o fendmeno turistico, considerando as interfaces entre

essas areas.
3.2. Entendimentos de lazer de professores e coordenadores

Foi perguntado aos 45 entrevistados qual era o seu entendimento de lazer. Através das

respostas pode-se perceber a existéncia de compreensoes diversificadas entre coordenadores e
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professores, vinculados tanto a IES publicas e privadas, seja de Belo Horizonte ou de cidades

do interior de Minas Gerais.

As diferentes compreensdes de lazer podem ser decorrentes das formacdes académicas
diversas em nivel de Graduagdo desses profissionais, das variadas Pos-graduacdes cursadas,
das visdes sobre o curso ao qual estdo vinculados, bem como dos distintos posicionamentos

quanto ao mercado de trabalho na 4rea do lazer que se abrem para o bacharel em turismo.

Com a analise das respostas foi verificado que, de forma geral, os professores possuem
conhecimentos mais ampliados sobre o lazer do que os coordenadores de curso, constatacdo
que, de certa forma, era esperada. As respostas dos professores ao questionamento sobre o
entendimento de lazer foram mais especificas e detalhadas do que aquelas elaboradas pelos

coordenadores dos cursos de turismo.

A maior parte dos coordenadores se limitou a dar uma resposta breve sobre o entendimento da
tematica lazer. Foi possivel perceber uma inseguranca ao abordar o tema, o que ¢
compreensivel uma vez que nenhum destes profissionais se especializou ou dedicou estudos
mais aprofundados sobre a area. Alguns coordenadores expressaram, inclusive, dificuldades

em diferenciar lazer e turismo.

Sobre esta dificuldade, o depoimento que se segue ilustra o que foi relatado por C8: “Olha,
para ser sincero, é uma drea que eu visito muito pouco. [...] normalmente, quem trabalha

com o lazer é o professor de educagdo fisica, ndo é o turismologo [...].”

Entre os coordenadores de cursos de Graduagdo em Turismo vinculados a IES privadas, tanto
da capital mineira quanto das cidades do interior do Estado, prevalece a compreensdo de que
o lazer € um servigco a ser prestado no ambito do turismo (C2, C3, C4, C5, C10, C11, Cl12 e
C20). Neste ponto de vista o lazer estaria relacionado as atividades recreativas que sao
realizadas nos eventos e em equipamentos turisticos — como hotéis, resorts e navios — visando
a ocupacao do tempo livre dos turistas. Este entendimento aproxima-se do conceito de lazer
formulado por Dumazedier (1979) e que foi criticada, entre outros aspectos, por restringir o
lazer a mera ocupagdo ou atividade. Entre outros aspectos, este conceito desconsidera as

possibilidades de 6cio enquanto reflexdo, contemplagao, relaxamento e/ou descanso.

O relato a seguir exemplifica a visdo de um dos coordenadores citados: “Bom, eu ndo sou
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professor de lazer. O meu entendimento de lazer, no contexto do turismo, é uma logica ligada
a ocupagdo do tempo, no sentido de absor¢do de um tempo livre de uma forma ordenada.”

(C5)

Outro aspecto enfatizado pelos coordenadores dos cursos investigados ¢ de que o lazer se
relaciona com desligamento da rotina, descontragdo, divertimento, distracdo e alegria (C2, C3,
C4, C8, C11, C13, C17, C21 e C24). Por exemplo, C3 destacou que: “O lazer ¢ uma darea de
estudo que propicia o envolvimento com a parte gerencial de empreendimentos que vao
proporcionar entretenimento, descontragdo, fuga do cotidiano. A gente trabalha em cima

’

disso.’

Torna-se necessario explicitar que essas visoes de lazer também estiveram presentes nas falas

de alguns professores, contudo, com uma recorréncia menor.

Os entendimentos de lazer enunciados por varios entrevistados precisam ser repensados.
Afinal, a partir de distintas nuancgas, concebem o lazer como um simples produto da industria
cultural, como mercadorias geralmente materializadas nas atividades recreativas
desenvolvidas no ambito dos equipamentos turisticos. Além disso, atribuem ao lazer o papel
de promover a distracdo e a fuga do cotidiano, atuando como “véalvula de escape” para as
tensdes do dia-a-dia. O lazer ndo pode ser pensado apenas como algo que existe para renovar
as energias para o trabalho, tampouco ser reduzido a contraponto das obrigacdes. O lazer &,
em sua esséncia, um fendmeno sociocultural que diz respeito a praticas culturais diversas, as

quais sdo coletivamente produzidas em cada realidade histdrico-social.

Outros aspectos relacionados ao entendimento de lazer dos voluntarios entrevistados na
pesquisa podem ser destacados. Dois professores procuraram embasar suas respostas nos
conhecimentos produzidos por autores do chamado campo de estudos sobre o lazer. O
professor P11 afirmou compreender o lazer como um “conjunto de ocupagoes as quais o
individuo pode entregar-se de livre vontade”, conforme o conceito elaborado por Dumazedier
(1979). J& o professor P14 utilizou a defini¢do elaborada por Marcellino (1987) para expressar
sua propria concepe¢ao, dizendo que o lazer ¢ a “cultura — compreendida no seu sentido mais

amplo — vivenciada (praticada ou fruida) no tempo disponivel”.

Nenhum coordenador citou uma compreensdo de lazer mais elaborada, ou pautada em algum

referencial tedrico, que pudesse fundamentar seu entendimento, o que pode ser uma evidencia
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de que esses profissionais tiveram pouco (ou nenhum) contato com os estudos sobre o lazer
no decorrer de suas formagdes académicas. Interessante observar que varios coordenadores
(14) ndo conseguiram mencionar nenhum autor que tenha produzido conhecimentos ou
publicado algum trabalho sobre a tematica do lazer (C1, C5, C7, C8, C10, C11, C12, C13,
Cl14, C17, C20, C21, C22, C23).

Considerando que a tematica do lazer integra a formagdo académica dos cursos de Graduacao
em Turismo de Minas Gerais, ¢ importante que professores e coordenadores busquem
conhecer estudos e reflexdes que vém sendo feitos no campo do lazer, bem como analisar
algumas das principais concepcoes trabalhadas e difundidas neste campo. Este exercicio pode
contribuir para ampliar e aprofundar os conhecimentos sobre o lazer e instigar novos olhares,

mais criticos e reflexivos, sobre este tema.

Alguns professores vinculados as IES publicas e privadas de Belo Horizonte expressaram o
entendimento de lazer enquanto uma dimensdo da cultura (P1, P3, P5, P6). O professor P6
afirma que lazer ¢ um fendmeno social, historico e cultural, uma dimenséo da vida humana. O
professor P5 afirma que existe ligagdo do lazer a cultura a qual, sendo dinadmica, softre
mudancas ao longo do tempo. Portanto, no seu ponto de vista, o lazer relaciona-se com alguns
elementos considerados basicos: op¢do (possibilidade de op¢do do sujeito em vivencid-la),
busca do prazer (interesse em alcangéd-lo) e gratuidade (sem o compromisso de ganhar
dinheiro). Dois professores vinculados a institui¢des privadas do interior de Minas Gerais
(P14 e P15) também apontaram esse entendimento. No que se relaciona aos coordenadores,
apenas um deles (C6), que esta vinculado a uma IES publica da capital mineira, compartilhou

esta idéia ao dizer que compreende o lazer como “uma experiéncia humana no tempo livre”.

Apesar das diferengas conceituais entre os estudiosos da area é possivel verificar uma
tendéncia, entre os autores criticos que vém produzindo conhecimentos sobre o lazer na
realidade brasileira, em compreendé-lo como uma dimensdo da cultura. Alguns autores que o
observam a partir dessa perspectiva sdo Alves (2003), Gomes (2008), Gomes e Faria (2005) ¢
Marcellino (1987; 1995), entre outros.

Essa compreensdo de lazer embasa a presente investigacdo, pois, ¢ considerada ampliada e
contextualizada. Assumir que o lazer ¢ constituido conforme as peculiaridades do contexto

historico e sociocultural no qual se desenvolve, significa reconhecer que este fendmeno esta
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dialogando e sofrendo interferéncias das demais esferas da vida em sociedade.

Em suma, a partir das informacdes levantadas e analisadas nesta pesquisa, pode-se perceber a
existéncia de varios entendimentos de lazer. Contudo, nota-se que no contexto da Graduacdo
em Turismo predomina uma compreensdo de lazer fortemente ligada ao “uso do tempo livre”
e a “atividades recreativas e de entretenimento” em equipamentos turisticos, principalmente

no contexto dos cursos desenvolvidos nas IES privadas do interior de Minas Gerais.

Foi também constatada a existéncia de diferentes concepcdes de lazer. Quase todos os
professores que desenvolvem atividades académicas relacionadas ao lazer nos cursos de
Graduacdo em Turismo de Belo Horizonte compreendem o lazer como uma dimensdo da
cultura. Esse entendimento, no entanto, ndo foi observado entre professores das cidades do

interior de Minas Gerais.

Considera-se, pois, importante aprofundar conhecimentos sobre a tematica do lazer, que
apresenta importantes interfaces com o turismo. Relacdo essa destacada como algo importante

por todos os coordenadores e professores, como serd discutido no topico a seguir.
3.3. Relacoes constituidas entre o lazer e o turismo

Ao serem indagados sobre vinculos constituidos entre lazer e turismo, varios entrevistados
pontuaram que estes fenomenos estdo interligados e consideram que os estudos do lazer estao
intimamente relacionados ao turismo. Alguns explicitaram que ndo compreendem que possa

existir um curso de Graduag¢do em Turismo que ndo desenvolva estudos articulados ao lazer.

A partir das respostas obtidas foi possivel perceber que para todos os coordenadores e
professores lazer e turismo estdo interligados e estabelecem intima relagdo, como pode ser

verificado nos depoimentos de alguns dos voluntarios da pesquisa:

Primeiro tem que compreender que eu considero que o lazer estd intimamente
relacionado ao turismo, entdo eu ndo consigo compreender alguém que se forme
em turismo e que ndo estude lazer. Sdo dreas que estdo intimamente relacionadas.
Estudou turismo tem que estudar lazer, ndo tem como. Entdo dentro da formagdo
tem que ter essa relagdo direta. (P1).

Nao consigo dissociar a palavra lazer da palavra turismo. Eu acho muito
importante, eu acho que deveria ter mais coisa de lazer do que tem [...]. (CT)
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Embora a articulagdo entre turismo e lazer tenha sido uma unanimidade entre os
entrevistados, foram utilizados argumentos variados para explicar a ligacdo entre esses

fendmenos.

Alguns entrevistados (C1, C6, C7, C10, C15, Cl6, C20, P1, P4, P6, P13, P15 e P18)
consideram o lazer um campo amplo, no qual o turismo estaria inserido. De acordo com eles,
o turismo seria uma das possibilidades de vivenciar o lazer, uma de suas vertentes. Nessa
mesma dire¢do, dois professores (P4 e P14) disseram que o turismo ¢ um dos “contetdos
culturais do lazer”, compreendendo assim o lazer como um fendmeno maior no qual o turismo

esta inserido. Alguns relatos evidenciam esta compreensao:

Turismo é lazer de uma certa forma, ndo importa que tipo de turismo vocé esteja
fazendo, ele sempre deve estar embutido ao lazer. (C7)

O lazer é a base do turismo. Entdo, pode prestar aten¢do que o turismo ele s6
acontece a partir do momento que vocé segue para o lazer. (C10).

[...] para se fazer turismo pressupoe-se que haja um tempo de lazer. Entdo o lazer
antecede a questdo do turismo. (P4)

A compreensdo destes entrevistados pode ser associada com as reflexdes de alguns autores.
Para Camargo (1992), Marcellino (1996), Melo e Alves Junior (2003), o turismo ¢ um dos
“contetidos culturais do lazer”, ou seja, uma das diversas motivagdes e interesses pelos quais
os sujeitos procuram vivenciar o lazer. Marcellino (1996) explica que o turismo pode e deve
ser entendido como uma atividade cultural de lazer, uma oportunidade de conhecimento e de
enriquecimento das sensibilidades. Melo e Alves Junior (2003) sugerem que o lazer turistico,
além do conhecimento de outras localidades, pode estimular o reconhecimento do proprio
espago onde vive o individuo e, assim, combater o esvaziamento dos espagos publicos como

lugar de vivéncia social.

Todavia, opinido contraria foi demonstrada por outros entrevistados (C2, C3, C4, C5, C8, C9,
C18, C21, P19) ao afirmarem que o turismo ¢ o campo maior no qual o lazer esta inserido.
Para esses voluntarios o lazer ¢ que estaria “dentro” do turismo sendo, portanto, uma de suas
segmentagdes ou uma motivacao para que o turista se desloque, como pode ser verificado nos

exemplos que se seguem:
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Existem varias motivagdes para o turismo, e uma delas é o lazer. (C9)

[...] temos diversos tipos de Turismo [...]. Mas eu acho que a linha forte do turismo
passa pelo lazer. A ndo ser o turismo de saude. Todos os outros estdo ligados de
uma maneira ou outra a atividade de lazer. (C8)

Foram identificadas, ainda, outras perspectivas para se compreender as relagdes entre o lazer e
o turismo. Alguns professores (P9 e P12) afirmaram que ndo ha diferencas entre os dois

fenomenos ao dizer que “turismo é lazer”, tratando-os, portanto, como sindnimos.

Segundo Camargo (2001) o entendimento de turismo e lazer como sinénimos ¢ frequente em
diversos segmentos da sociedade. De acordo com o autor, para grande parte da populacdo o
conceito de turismo sempre tem uma conotacao ludica que o aproxima do lazer, e as férias
representam o tempo livre para vivéncia tanto do lazer quanto do turismo. Esta ¢, em geral,

uma visao muito difundida no senso comum.

A dificuldade de compreensdo sobre esta polémica questdo pode ser justificada pela falta de
sistematizagdo de conhecimentos sobre os vinculos entre lazer e turismo. Nota-se que poucos
estudos visaram discutir as aproximacdes, semelhancas e diferengas existentes entre esses
fenomenos. S@o pertinentes as observacdes de Camargo (2001), que afirma que o campo do
lazer deve constituir objeto de conhecimento e vivéncia imprescindivel ao profissional do
turismo, tendo em vista a necessidade de uma nova compreensao acerca deste fenomeno.
Assim, considera-se que esta interface deve ser tema de reflexdes para os profissionais,

estudantes e pesquisadores de ambas as areas.

E importante esclarecer que, do ponto de vista desta pesquisa, o fato de existirem interfaces
entre o lazer e o turismo ndo significa que sejam sindnimos. Este aspecto foi ressaltado por
um coordenador (C22) e também por dois professores (P5 e P6), que entendem que lazer e
turismo, apesar de possuirem muitos vinculos, sdo campos diferentes. Nas palavras do
professor PS5, o lazer “/...] estabelece uma relagdo muito intima com o turismo, mas na

’

verdade sdo dois campos distintos que tem uma interface muito presente.’

Como observam Araujo e Isayama (2009), por mais que alguns autores tentem sobrepor ou
reduzir um fenémeno ao outro, ¢ necessario entender que lazer e turismo se recortam

mutuamente, mas sdo fendmenos distintos. Alguns entrevistados percebem claramente os
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limites e as interse¢des entre os campos do lazer e do turismo, entendendo que sdo areas
distintas, mas interligadas. O professor P2 ilustra essa visdo ao dizer que “/...] no fundo é

uma diferenca muito ténue, [...] eu acho que no fundo [lazer e turismo] sdo complementares.”

Mesmo apresentando diferencas e semelhangas — tanto na producdo académica quanto na
pratica cotidiana —, lazer e turismo apresentam fronteiras muito ténues. Embora sejam
formulados conceitos distintos para designar o lazer e o turismo, na realidade concreta nem
sempre ¢ possivel delinear onde um comega e o outro termina. Como pondera Morin (2007,
p.72-73), “os conceitos ndo se definem jamais por suas fronteiras, mas a partir de seu nticleo.”

Afinal, “as fronteiras sdo sempre fluidas, sdo sempre interferentes.”

Pelo exposto, apesar das visdes dos entrevistados serem divergentes, entende-se nesta
pesquisa que lazer e turismo possuem particularidades e apresentam fronteiras ténues. Ambos
sdo construcdes sociais que podem representar um tempo/espaco de expressdo humana, de
fruicdo, espontaneidade, prazer e de recriacdo de nossas identidades através do contato com

novas situacdes, pessoas, paisagens, sociedades e culturas.
3.4. Ensino, Pesquisa e Extensdo: atividades académicas sobre o lazer

Dias (2009, p.38) relata que o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo nas universidades foi determinado na Constituicdo Federal de 1988, juntamente com
o principio da autonomia universitaria (didatico-cientifica, administrativa e de gestdo
financeira e patrimonial). Com essa determinagdo, ensino, pesquisa ¢ extensao devem possuir
igual relevancia. De acordo com a Politica Nacional de Graduacdo, tal indissociabilidade nao
pode ser limitada “nem ao processo de producdo do saber novo, nem as praticas de

intervengdo direta nos processos sociais” (DIAS, 2009, p. 42).

Apesar de nem todas as IES pesquisadas serem “universidades” (ndo tendo, portanto, que
assumir o compromisso de garantir a indissociabilidade entre ensino, pesquisa ¢ extensdo),
entende-se que a existéncia de acdes de extensdo e/ou de pesquisa em uma determinada
institui¢do deve ocorrer de forma integrada ao ensino, complementando-se mutuamente para

enriquecer o processo formativo.

Na pesquisa foi identificada a existéncia de pelo menos uma disciplina sobre a tematica do

lazer nos cursos de Graduacdo em Turismo de Minas Gerais investigados. Foi também
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relatado, pelos entrevistados, o desenvolvimento de algumas a¢des relacionadas ao lazer no
ambito da extensdo e da pesquisa. Foi constatado, no entanto, uma &nfase muito maior no

ensino, através de disciplinas, do que na pesquisa e nas agoes de extensao.

De um modo geral, os conhecimentos abordados nessas disciplinas incluem a discussdo de
varios temas, sendo verificada uma grande diversidade de assuntos abordados sobre o lazer.
Considerando os contetidos que os docentes entrevistados afirmaram trabalhar nas disciplinas
sobre o lazer da Graduagdo em Turismo, os temas mais enfatizados na coleta de dados foram:
Lazer e educagdo (P1, P3, P6, P8, P21); Conceitos de lazer (todos os professores); Sociologia
do lazer; Formagdo e/ou atuagdo profissional (P5, P6, P16, P20); Lazer e cultura (P1, P3, P5,
P6, P21); Contetidos culturais do lazer (P1, P3, P7, P21); Ludicidade, brincar, brincadeiras,
manifestagoes folcloricas, brinquedoteca (P6, P7, P16); Jogos cooperativos (P8, P20);
Recreag¢do e animagdo turistica em hoteis e outros espacgos (C10, C11); Lazer e politicas
publicas (P5, P6); Espacos e equipamentos de lazer (P6 e P11); Lazer e eventos (P17, P20,
C21); Animagao cultural (P1, P3, P5, P19).

No decorrer das entrevistas alguns professores mencionaram que os alunos t€ém expectativas
por aulas praticas, considerando as possibilidades que geralmente caracterizam a visdo
“tradicional” de recreacdo. Werneck e Isayama (2001) ponderam que ¢ comum haver
expectativas e até mesmo uma cobranca de que as experiéncias ligadas ao lazer, nos
curriculos, proporcionem atividades praticas e prazerosas que possam descontrair os alunos,
mesmo que sejam desconectadas da realidade social € dos conhecimentos construidos em uma
determinada area de formagao académica e profissional. Entretanto, os autores observam que
as praticas precisam ser refletidas, fundamentadas e articuladas com fundamentos teoricos

consistentes € criticos.

Alguns estudos (ISAYAMA, 2002; ALVES et al., 2005; BERNARDINO, ISAYAMA, 2006)
indicam que a visdo técnica e tradicional de recreacdo predomina em diferentes cursos e
disciplinas realizados no pais. O entrevistado P6 afirmou que, no momento de sua contratacdo
docente, a expectativa de uma atuagao pautada nesta visao instrumental foi salientada nos
primeiros contatos com a coordenagdo. A presente pesquisa constatou que, embora esta visao
ainda prevaleca, em alguns cursos ha um grande esfor¢o para trabalhar o lazer de forma mais

critica. Alguns docentes, como P1, P2, P3, P6 ¢ P21, disseram abordar o lazer para além da
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visdo tradicional de recreagdo, comprometendo-se em superar a énfase na parte técnica,

operacional e muitas vezes descontextualizada.

Alguns entrevistados (C2, C3, C8, P6 e P18) também destacaram que os contetidos a serem
trabalhados pelo lazer no contexto dos cursos de Graduagdo em Turismo precisam ser
contextualizados nesta area. Por ser um campo multi/interdisciplinar, o lazer possibilita a
sistematizagdo de saberes interdisciplinares e multifacetados (ALVES, 2003; GOMES, 2008;
ISAYAMA, 2002; MARCELLINO, 1995; ISAYAMA, 2002). Assim, a qualificacdo fica
muito mais so6lida e consistente quando as particularidades de cada curso sdo levadas em
consideracdo, de maneira que varios profissionais possam colaborar com o avango de saberes

e de experiéncias sobre o lazer em nossa realidade a partir da 4rea em que se formaram.

Tais reflexdes indicam ser essencial repensar a sistematica de recreacdo arraigada
culturalmente em nosso contexto. Deve-se ficar claro que o objetivo de uma graduacdo ndo ¢
somente oferecer informagdes sobre técnicas avancadas, processos novos € novas conquistas
cientificas e tecnolégicas. E mais que isso, é qualificar os académicos para que sejam capazes
de desenvolver o pensamento autonomo, a independéncia, a critica e o poder criador no
campo de sua especialidade, sem perder de vista o quadro humano em que esta inserido. Por
essa razdo, ¢ essencial que a visdao instrumentalizada que caracteriza a “recreagdo” ¢ a
“animagao turistica” sejam repensadas, tendo em vista construir com os alunos, no decorrer de

seu processo de formagao académica, “prdticas de lazer refletidas”, como bem afirmou P5.

A discussdo tedrico-metodologica sobre pesquisa em lazer e turismo também se faz
necessaria. Na area do Turismo € possivel constatar uma intensa reproducdo de
conhecimentos e, de acordo com Barretto e Santos (2005, p. 363), “reiteram-se
conhecimentos porque nio se faz pesquisa para gerar novos.” Por essa razdo, consideramos
que ¢ na producao do “saber” e na sua socializacdo que as IES devem focalizar seus esforcos,
atuando como um centro de pesquisa, ensino ¢ extensao, caracterizando-se assim como um

local privilegiado para a criacdo do conhecimento e sua disseminacao.

Muitos professores, tanto de Belo Horizonte quanto do interior do Estado, apontaram a
caréncia de projetos de extensdo e de pesquisas relacionadas diretamente ao lazer. Entre as
IES investigadas, poucas desenvolvem trabalhos de pesquisa apesar de que, como ja

explicitado, isso deve ser incentivado através de uma politica institucional. Uma politica que
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incentive a produ¢do do saber, mas uma producdo que ndo fique apegada exclusivamente a

dogmas ou aos interesses do mercado.

Docentes de duas das 25 IES pesquisadas (uma publica e a outra privada) disseram ja ter
realizado pesquisas sobre a tematica do lazer e outras duas afirmaram que existem pesquisas
em andamento. A pesquisa ja concluida na IES particular, apesar de ndo ter ofertado nenhuma
bolsa de iniciagdo cientifica, foi financiada pela propria instituicdo, que possui um Centro de
Pesquisas. As pesquisas ja concluidas na IES publica tiveram o apoio de financiamentos e
bolsas. Foi também relatado que ndo existe, na maioria das IES investigadas, algum tipo de

incentivo especifico para o desenvolvimento de pesquisas sobre o lazer.

O professor P7 reconhece que hé incentivos para o desenvolvimento de pesquisas, porém a
dificuldade para efetivagdo dos projetos estd na pouca adesdo dos alunos (motivada
principalmente pelo fato de trabalharem). Este fato precisa ser cuidadosamente considerado,
pois, apesar das dificuldades vivenciadas pelos estudantes trabalhadores, o contato com a
pesquisa ¢ fundamental para uma formagdo mais critica da realidade. Através dela, o
profissional em formagdo podera desenvolver projetos de acordo com as metodologias mais
adequadas, adquirindo maiores habilidades de escrita, sistematizagdo de conhecimentos e
analise critica. O coordenador C19, por sua vez, ressalta que a baixa titulagdo dos professores
¢ um obstaculo que dificulta o desenvolvimento de pesquisas. O atual processo de fechamento
de varios cursos reflete na situagdo das pesquisas. Como relatado por P6, com o fechamento

do curso, coloca-se em duvida a continuidade do apoio aos projetos de pesquisa.

Para explicar o numero reduzido de pesquisas realizadas, pode-se considerar o interesse de
cada instituicdo em desenvolver pesquisas. Como exemplo, alguns professores citaram a visao
instrumental predominante nas IES’s em que atuam. A pouca énfase na pesquisa também
pode ser um reflexo das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduag¢do em
Turismo, que nao estimulam essa a¢do. Além de projetos de pesquisa, foram citados pelos

entrevistados cinco grupos de estudos vinculados a tematica do lazer.

Assim como a pesquisa, a extensdo universitaria possui importancia fundamental na formagao
académica. Afinal, “a extensdo é a consolidagdo da pesquisa. A pesquisa deve ter um cunho
social, porquanto construir conhecimento deve servir a sociedade de alguma forma, em algum

momento, caso contrario ndo faz sentido.” (VALENTIM, 2007, p. 6)
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Foram mencionados pelos entrevistados 21 projetos de extensdo vinculados ao lazer nos
cursos de Graduacdo em Turismo. Pelos depoimentos dos docentes, foi possivel perceber que
o lazer ¢ trabalhado de diversas formas nas atividades de extensdo dos cursos de Turismo. Os
projetos visam desenvolver atividades ludicas e de reflexdo com a comunidade; a organizagdo
da visitacdo de espago turistico; ou a realizacdo de vivéncias do lazer em espacos ludicos
(brinquedoteca). Uma questdo interessante € que os projetos de extensdo contam com a
participacdo de graduandos de diferentes areas, indicando que a multidisciplinaridade ¢ uma
realidade. Contudo, o processo de fechamento dos cursos de Graduagao também se reflete nos
projetos de extensdo, resultando na migracdo das iniciativas ligadas ao lazer dos cursos de

Turismo para os cursos de Educacdo Fisica.

Em suma, foi constatado que o desenvolvimento de pesquisas ainda € limitado. O incentivo a
novas pesquisas € o apoio por parte das institui¢des sdo reduzidos. Além disso, a baixa
qualificacdo dos professores da area do Turismo ainda dificulta a obtengdo de apoio de
entidades como o CNPq e a FAPEMIG. Tudo isso reflete numa menor diversificagdo das
estratégias de ensino, muitas vezes limitando o aprendizado a sala de aula. Em termos de
ensino, de um modo geral, a carga horaria dedicada ao lazer ¢ bastante reduzida, sendo que
muitas [ES ofertam apenas uma disciplina. Os contetidos tratados variam entre as instituigdes,
mas as discussdes sobre os conceitos para o lazer e outros termos relacionados estdao presentes

na maioria das disciplinas.

Apesar desta realidade entre as IES pesquisadas, observa-se que ha um esfor¢o por parte das
universidades em desenvolver acdes de extensao e de pesquisa junto ao ensino, demonstrando
a tentativa de efetivar o tripé ensino-pesquisa-extensdo. Dessa forma, vé-se a participacao de
alunos de diferentes formagdes como um fator interessante para os projetos de extensdo, que
pode ser levado também as agdes de ensino e pesquisa. Acredita-se que o fortalecimento de
projetos interdisciplinares possa contribuir a uma formac¢do mais contextualizada e critica,

consolidada na percep¢ao da realidade social e dos desafios desses profissionais.

4. Conclusao

A pesquisa documental constatou que, no Brasil, o curso de Turismo foi incluido na area de

Administragdo. Pode-se considerar que este fato tenha contribuido para uma maior énfase das
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Diretrizes Curriculares nesta area. Outro aspecto a ser ressaltado refere-se ao fato de que o
lazer ¢ citado neste documento apenas uma vez, e da maneira como foi abordado fica restrito
a um segmento do turismo. O documento apresenta uma énfase nos aspectos técnicos e
operacionais, que nesta pesquisa sdo considerados insuficientes para garantir uma formacao

interdisciplinar, critica, solida e consistente (BRASIL, 2006).

Além disso, no documento sdo mencionados os termos “entretenimento” e “informacdes
recreativas”, que também ndo sdo suficientes para indicar em qual abordagem sdo
considerados, tampouco podem ser considerados sindnimos de lazer. Foi identificada uma
possibilidade para que a temdatica do lazer seja aprofundada nas “Atividades
Complementares” da formagZo do bacharel em Turismo, mas o documento ndo indica
possibilidades para isso (BRASIL, 2006). Percebeu-se que as Diretrizes curriculares nacionais
ndo incentivam a realizagdo de pesquisas, uma vez que nem mesmo as monografias de
conclusdo dos cursos sdo obrigatérias na Graduacdo em Turismo — uma area que necessita

avangar os seus conhecimentos, € a pesquisa ¢ uma condic¢ao sine qua non para isso.

Sobre os entendimentos de lazer dos coordenadores e dos professores envolvidos com as
atividades curriculares relacionadas ao lazer nos cursos de Graduagdo pesquisados, o0s
resultados das entrevistas evidenciaram a existéncia de variadas compreensdes, 0 que também
foi verificado na revisdo da literatura (DUMAZEDIER, 1979; MARCELLINO, 1987;
GOMES, 2008). Predomina uma compreensao de lazer fortemente ligada ao “uso do tempo
livre” e a “atividades recreativas e¢ de entretenimento” em equipamentos turisticos. Esse
entendimento esta presente principalmente no contexto dos cursos de Turismo desenvolvidos

nas universidades privadas do interior de Minas Gerais.

Foi também constatada a existéncia de diferentes concepg¢des de lazer. Os autores que
fundamentam as diferentes compreensdes identificadas foram: Marcellino (1996);
Dumazedier (1979), Gomes (2004), Werneck (2003), Melo e Alves Junior (2003), dentre

outros.

Em Belo Horizonte, quase todos os professores que desenvolvem atividades académicas
relacionadas ao lazer nos cursos pesquisados o compreendem como uma dimensao da cultura.
Esse entendimento, no entanto, ndo foi observado entre professores das cidades do interior de

Minas Gerais. Considerando as diferencas entre a recreagdo e¢ o lazer, as entrevistas
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demonstraram que este assunto ndo ¢ muito claro para todos. Foi possivel perceber nas
respostas dadas por alguns dos coordenadores e professores a existéncia de uma certa
confusdo entre os termos “lazer”, “recreacdo” e “entretenimento”, termos que apareceram na
analise documental, no entanto com uma visdo superficial e restrita. No decorrer das

entrevistas realizadas, essas palavras foram muitas vezes empregadas como sindnimos.

No que se refere as relagdes constituidas entre o lazer e o turismo, na visdo dos entrevistados
essa questdo evidenciou diferentes interpretagdes. Mesmo apresentando diferengas e
semelhancas, lazer e turismo apresentam fronteiras muito ténues, seja na producdo académica
sobre o tema, seja na pratica cotidiana. Apesar das visdes dos entrevistados serem muitas
vezes divergentes, entende-se nesta pesquisa que lazer e turismo possuem particularidades e
apresentam fronteiras muito proximas. Ambos sdo construgdes sociais que podem representar
um tempo/espaco de expressdo humana, de fruicdo, espontaneidade, prazer ¢ de recriagdo de
nossas identidades através do contato com novas situagdes, pessoas, paisagens, sociedades e

culturas.

Em Belo Horizonte, todos os cursos de Graduagdo em Turismo investigados
ofertam/ofertavam uma disciplina sobre o lazer, sendo que dois deles contam com duas
disciplinas em seus curriculos. No interior do Estado, trés cursos ofertam duas disciplinas e
uma instituicdo oferta trés, mas o que ¢ mais recorrente € o desenvolvimento de apenas uma

disciplina sobre o lazer na Graduacdo em Turismo.

De um modo geral, os conhecimentos abordados nessas disciplinas incluem a discussdo de
varios temas, sendo verificada uma grande diversidade nos assuntos abordados sobre o lazer
nas instituicdes investigadas. Considerando os contetdos que os docentes entrevistados
afirmaram trabalhar nas disciplinas sobre o lazer da Graduacdo em Turismo, os temas mais
enfatizados na coleta de dados foram: Lazer e educacdo; Conceitos de lazer; Sociologia do
lazer; Formacdo e/ou atuagdo profissional; Lazer e cultura; Conteudos culturais do lazer;
Ludicidade, brincar, brincadeiras, manifestacoes folcléricas, brinquedoteca; Jogos
cooperativos; Recreacdo ¢ animacao turistica em hotéis e outros espagos; Lazer e politicas

publicas; Espacos ¢ equipamentos de lazer; Lazer e eventos ¢ Animagao cultural.
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Alguns entrevistados destacaram que os conteudos a serem trabalhados pelo lazer nos cursos
de Graduacdo em Turismo precisam ser contextualizados nesta area. Alguns professores

enfatizaram, ainda, a necessidade de considerar as particularidades locais e da regido.

As metodologias utilizadas para trabalhar os conhecimentos sobre o lazer, conforme
mencionado pelos professores, sdo semelhantes. Os recursos didaticos mais empregados sao
aulas expositivas, seminarios e discussoes. Além disso, propdem leitura de textos, exibi¢do de
filmes, visitas técnicas, oficinas e vivéncias, dindmicas em grupo, aulas praticas e execucdo de
projetos. Varios entrevistados afirmaram que, nas disciplinas sob sua responsabilidade, a

carga horaria ¢ compartilhada entre aulas teoricas e aulas praticas.

Foi constatada a escassez de pesquisas sobre o lazer (e também sobre o turismo). Poucas
instituicdes desenvolvem trabalhos de pesquisa, pois, tém custo significativo e retorno a
médio/longo prazo. No Brasil, em geral sdo as universidades publicas e algumas particulares
que valorizam a pesquisa ¢ a formagdo continuada de seu corpo docente, para que seus
professores desempenhem o papel de pesquisadores e, assim, tenham condi¢des de trabalho

adequadas para que possam obter financiamento para as suas investigagoes.

Além de alguns projetos de pesquisa, foram citados pelos entrevistados cinco grupos de
estudos vinculados a tematica do lazer. Pelos depoimentos dos docentes, foi possivel perceber
que o lazer ¢ trabalhado de diversas formas nas atividades dos cursos de Turismo junto as

comunidades.

Pelo exposto, esta investigacdo evidenciou a importancia de repensar a Vvisdo
instrumentalizada que caracteriza a “recreacdo” e a “animacdo turistica”, tendo em vista
sistematizar praticas pedagogicas e construir conhecimentos sobre o lazer contextualizados,
consistentes e criticos. E essencial superar a visdo técnica que permeia a formagdo/agio do
bacharel em Turismo, aprofundar conhecimentos multi/interdisciplinares sobre o lazer na
Graduacdo e ampliar as pesquisas neste ambito, buscando conferir uma maior consisténcia

tedrica e critica a formagao e atuacdo profissional nesta area.

Destaca-se a importancia de que professores e coordenadores coloquem-se a par dos estudos e
reflexdes que vém sendo feitos no campo do lazer no Brasil € em outros paises, tendo em
vista que essa tematica integra a formacdo académica dos futuros Bacharéis em Turismo e

oferece possibilidades para a insercao do profissional nesse campo.
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Sugere-se que professores e coordenadores busquem aprofundar, atualizar e ampliar seus
conhecimentos sobre o lazer e sobre o turismo, o que possibilitard o desenvolvimento de

novos olhares, mais criticos e reflexivos, sobre a tematica.
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