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RESUMO: O presente trabalho apresenta, através de pesquisa bibliografica realizada, uma reflexao
acerca das contribui¢des do terapeuta ocupacional no processo de ressocializagdo de adolescentes
em conflito com a lei institucionalizados. Apresentam-se consideragdes referentes a influéncia do
contexto socio-histdrico na producdo da criminalidade juvenil e as diretrizes atuais da legislagao
e politicas publicas de atenc@o ao adolescente infrator. Caracteristicas e pressupostos da Terapia
Ocupacional no campo social de atuagdo também sdo abordados. Verificou-se a escassez de pu-
blicagdes de terapeutas ocupacionais brasileiros acerca da tematica e, portanto, a necessidade de
pesquisa, considerando-se a sua relevancia social, pratica e teorica. A literatura consultada apre-
senta importantes contribui¢cdes do terapeuta ocupacional no contexto de privacdo de liberdade,
destacando-se o potencial de transformacéo, expressdo e humanizagdo do ambiente institucional
facultado pelas atividades.
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INTRODUCAO

adolescéncia ¢ uma etapa peculiar do

desenvolvimento humano, durante a qual

correm transformacgdes definitivas e

complexas, de carater fisico, cognitivo e psicossocial, além

das alteragdes nos papéis sociais e ocupacionais. De acordo

com Berger (2003), adolescentes que se desenvolvem em

ambientes adversos ¢ sem o apoio de figuras significativas,

tendem a cometer sérios deslizes no caminho em diregdo
a maturidade.

O envolvimento de adolescentes em atos infracionais
violentos no Brasil aumentou significativamente nos Gltimos
anos, em numero ¢ gravidade das ac¢des, configurando-se
como um grave problema social. Compreende-se violéncia
neste trabalho, conforme a definicdo de Minayo (2002),
como o uso da forca para a exclus@o, abuso ou aniquilamento
do outro, sendo este um individuo, um grupo, um segmento
social ou um pais. No contexto brasileiro, a situagdo ¢
delicada e gera diversas controvérsias com relagdo a
legislagdo vigente, pautada nos preceitos do Estatuto da
Crianga e do Adolescente - ECA, que considera penalmente
inimputaveis os menores de dezoito anos (BRASIL, 1990).
A reducdo da maioridade penal ¢ considerada por setores da
sociedade como a tnica forma de reverter este quadro. No
entanto, a transferéncia de adolescentes para presidios ndo
parece ser a melhor solugdo, considerando-se os prejuizos
sociais, fisicos ¢ psicologicos gerados por esse processo
de institucionalizag@o, em especial para individuos em
condig¢do peculiar de desenvolvimento.

O terapeuta ocupacional, adentrando a pratica no campo
social de atuagdo, tem sido convidado a integrar as equipes
de atenc@o a adolescentes institucionalizados, deparando-se,
muitas vezes, com situagdes desafiadoras, para as quais nao
se encontra preparado (GALHEIGO, 2003a).

Diante do exposto, propde-se, neste artigo, apresentar
as investigagoes realizadas, na pesquisa de publicagdes de
autores brasileiros, acerca das contribui¢des do terapeuta
ocupacional no processo de ressocializacdo de adolescentes
em conflito com a lei privados de liberdade, estabelecendo
um dialogo com os autores internacionais, Duncan (2004)
e Wittman e Velde (2001), previamente consultados. Além
disso, faz-se necessario apresentar, inicialmente, algumas
consideracdes acerca da influéncia do contexto social na
producao da criminalidade juvenil; do carater atual da
legislag@o e das politicas publicas de atengdo e protegdo
ao adolescente em conflito com a lei, com especial atengdo
a medida de privagao de liberdade; e dos pressupostos das
acdes da Terapia Ocupacional no campo social no Brasil,
situando o adolescente em conflito com a lei como sujeito
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alvo dessa pratica.

Estruturou-se o trabalho de acordo com a metodologia
proposta por Gil (1999) para as pesquisas sociais, langando-
se mio da pesquisa bibliografica da literatura referente
ao tema, publicada entre os anos 2000 e 2007. Buscou-
se publicagdes em bases de dados (LILACS, Bireme e
SciELO), periodicos e livros. Além dos autores da Terapia
Ocupacional consultados, recorreu-se a contribuigdes
de alguns autores de outras areas do conhecimento,
especificamente Médico-bioldgicas, Pedagogia, Psicologia,
Satude Publica e Sociologia, além de documentos, leis e
indicadores sociais e politicos. A pesquisa ¢ de carater
explicativo, sendo que a preocupacdo central estd em
identificar os fatores que determinam ou contribuem
para a ocorréncia do fendmeno social em questao e suas
implicacdes para a Terapia Ocupacional. As bases 16gicas
da investigacdo seguem o método dialético, considerando-
se que esse possibilita uma interpretagdo dindmica e
totalizante da realidade, tendo em vista que os fatos sociais
nao podem ser compreendidos isoladamente, apartados de
suas influéncias politicas, economicas e culturais.

Considerando o niimero reduzido de profissionais
envolvidos nesta area de atuagdo e a escassez de publicagoes
referentes ao assunto, ressalta-se a relevancia social, pratica
e tedrica da tematica. Destaca-se, também, a necessidade de
reflexdo a cerca da construcao de praticas que contribuam
para a ressocializagdo e emancipacgao desses individuos,
em condi¢do peculiar do desenvolvimento humano, de
forma que essa ocorra de maneira digna, satisfatoria e
humanizada.

O adolescente infrator: a influéncia do contexto
socio-historico-politico

O contexto social exerce grande influéncia no
comportamento dos individuos, uma vez que, conforme
Bueno (2007), os processos de constitui¢ao das habilidades
humanas estdo associados e sofrem interferéncia das
condi¢des e trajetdrias sociais do sujeito e sua familia,
estando enraizadas em suas histdrias, nos processos
socializadores, nos valores e afetos que as suportam, enfim,
nas condi¢des de existéncia de cada individuo.

Neste sentido, segundo Sanchez e Frangoso (2007),
apesar do aumento do numero de adolescentes envolvidos
em atos infracionais violentos, esses individuos continuam
sendo mais vitimas do que autores da violéncia. De acordo
com as autoras, os adolescentes apresentam vulnerabilidade
a diversas situagdes de risco e violéncia, por estarem em
um estagio peculiar de desenvolvimento. Esse quadro ¢
agravado, como afirmam Moreira e Queiroz (2005) e Assis
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e Constantino (2005), quando se consideram contextos
socio-historicos, como o do Brasil, nos quais predominam
desigualdades sociais intensas, geradoras de violéncia e
de todas as formas de desrespeito aos direitos humanos,
que encontram em criangas e adolescentes as suas maiores
vitimas.

Com enfoque na crianga e no adolescente, a violéncia
constitui-se em todo ato ou omissao de pessoas e instituigdes
capazes de causar danos fisicos, sexuais e/ou psicologicos
a estas vitimas. A violéncia pode ser qualificada, como
violéncia estrutural, delinqliéncia e violéncia doméstica.
A delinqiiéncia ou violéncia infanto-juvenil deve ser
analisada com maior cuidado, uma vez que esta inserida
em uma sociedade extremamente desigual, na qual
as transgressdes quase sempre envolvem criangas e
adolescentes pobres, que perambulam ou trabalham nas
ruas ou que sdo institucionalizados. Este tipo de violéncia
deve, portanto, ser vista de maneira articulada a violéncia
estrutural, ou seja, aquela que reflete nas condi¢des de vida
das criangas e adolescentes, devido a decisdes histdrico-
econdmicas e sociais, tornando vulneravel seu crescimento
e desenvolvimento (MINAYO, 2002).

O desenvolvimento moral truncado ¢ apontado por
Assis (2002) como uma das conseqiiéncias evidenciadas
por jovens que vivem sob a égide da violéncia. Criangas e
adolescentes que se desenvolvem em ambientes violentos,
segundo a autora, deixam de adquirir valores éticos basicos,
contribuindo para a ndo valorizagdo da vida humana. Este
fato somado a inexisténcia de projetos a longo prazo e
perspectivas de vida futura, devido & convivéncia com
a situagdo de perigo iminente, justifica as agdes violentas,
desde que essas resultem em ganhos financeiros ou prestigio
social para o adolescente (ASSIS, 2002).

O modelo socio-econdmico instalado no pais, gerador
de intensas disparidades sociais, leva, de acordo com
Moreira e Queiroz (2005), muitos jovens a escolherem o
mundo da violéncia como principal referéncia identitaria.
Isso acontece, segundo as autoras, como resultado do
processo de desenvolvimento desses individuos, que
crescem enfrentando varias dificuldades, desde as caréncias
no atendimento as necessidades basicas (alimentacgdo,
moradia, acesso a escola, a saude, ao emprego), até o acesso
aos bens da cultura e do lazer.

Quando o Estado deixa de assumir sua funcdo de
provedor de politicas sociais basicas de qualidade e
garantidor da justica social, torna as condigdes fundamentais
de sobrevivéncia, desenvolvimento e emancipagao
pauperizadas ou inviabilizadas. Dessa maneira, a familia
torna-se o primeiro alvo da desagregagdo social, tendo
sua funcdo de provedora e cuidadora bastante prejudicada
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pela falta de recursos materiais e pelo despreparo e grau de
tensao dos provedores, impedidos de exercer plenamente
sua fun¢do de acolhimento, desenvolvimento e manuten¢ao
de seus membros. A escassez de recursos para a manutengao
davida e a insatisfagdo das necessidades, permanentemente
criadas pela sociedade de consumo, contribuem para
a construcdo do sujeito excluido. Assim, a violéncia
assume lugar privilegiado no discurso, passando a ser uma
das principais formas de comunicagao e mediacdo das
insatisfagdes e conflitos, sendo, também, uma das poucas
oportunidades do exercicio do poder e da autodeterminagao
dos que se sentem excluidos (GALHEIGO, 2003b).

O documento oficial, no qual sdo baseadas as politicas
publicas de atengdo e protecdo a criancas e adolescentes
no Brasil, é o Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA,
sancionado pela Lei n° 8.069, de 1990, tendo origem a
partir do artigo 227 da Constituigdo Federal (BRASIL,
1990). O ECA, segundo Galheigo (2003a), inaugurou um
novo olhar para o tratamento as questdes da infincia e da
adolescéncia, transformando a perspectiva assistencialista
emuma pratica fundada nos principios do direito. Tratando-
se especificamente do adolescente autor de ato infracional,
destaca-se, conforme Campos e Pantincio-Pinto (2005), que
essa legislacao garante ao mesmo a (re) educagdo através
da aplicacdo de medidas s6cio-educativas. Salienta-se que
a educagdo difere-se da punicao, por oferecer um ambiente
propicio para a assimilacdo de conhecimentos, enquanto
punir constitui apenas o ato de aprisionar e excluir da
sociedade.

A medida socioeducativa, de acordo com o Instituto de
Acdo Social do Parana - IASP (GOVERNO DO ESTADO
DO PARANA, 2006), é uma decisio judicial que tem por
finalidade determinar a execucdo da agdo socioeducativa
fundamentada na doutrina de proteco integral. E destinada
exclusivamente ao adolescente autor de ato infracional e
visa a reintegragdo deste a sociedade, proporcionando-lhe
oportunidades de desenvolver competéncias para ser ¢
conviver sem entrar em conflito com a lei.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL,
1990) determina em seu artigo 112 as seguintes medidas,
no caso da verificagdo da pratica de ato infracional por
adolescente: adverténcia, obrigagdo de reparar o dano,
prestacdo de servigos a comunidade, liberdade assistida,
inser¢do em regime de semiliberdade e internagdo em
estabelecimento educacional. A internagdo, contexto foco
deste estudo, constitui-se, de acordo com o artigo 121
do ECA (BRASIL, 1990), em medida socioeducativa
privativa de liberdade, sujeita aos principios de brevidade,
excepcionalidade e respeito a condi¢ao peculiar de pessoa
em desenvolvimento. A privacao de liberdade é aplicada
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quando tratar-se de ato infracional cometido mediante grave
ameaca ou violéncia a pessoa; no caso de reincidéncia no
cometimento de outras infragdes; ou por descumprimento
reiterado e injustificavel de medida socioeducativa
anteriormente imposta (BRASIL, 1990).

Em 2006, a Secretaria Especial de Direitos Humanos e o
Conselho Nacional de Direitos da Crianga e do Adolescente
apresentaram o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo — SINASE. O SINASE reafirma a natureza
pedagogica da medida socioeducativa prevista no ECA, e
espera criar condi¢des possiveis para que o adolescente
em conflito com a lei deixe de ser compreendido como um
problema e possa ser visto com uma prioridade social no
Brasil (CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 2006).

Entretanto, faz-se necessario considerar, conforme
lembra Galheigo (2003a), que, embora tenha sido
promulgado em 1990, o ECA encontra-se, ainda, em fase
de implementacao. Tal fato contribui, como aponta Almeida
(2004), para que se observe, em algumas institui¢des, o
descumprimento das diretrizes estabelecidas, configurando-
se em inoperdncia do sistema e fraqueza institucional.
Conclui-se, dessa forma, tendo em vista a opinido de
De Lavor (2007), que um futuro mais justo e saudavel ¢
possivel, mesmo quando ha desvios no caminho, basta que
a lei que ja existe seja cumprida.

A Terapia Ocupacional no Campo Social

A Terapia Ocupacional € uma profissdo da area da saude
que, diante da ampliag¢do do conceito de satde - entendido
como o completo estado de bem estar biopsicossocial, e
ndo somente como a auséncia de doenca - estendeu seu
campo de agdo, abrangendo praticas sociais, através do
uso de atividades, visando a promogdo da saude ¢ a (re)
inser¢do social de individuos excluidos por problemas
fisicos, mentais ou sociais de forma integral e independente
(CAMPOS; PANUNCIO-PINTO, 2005).

O terapeuta ocupacional, desta forma, como um agente
social, deve buscar favorecer, de acordo com Galheigo
(2003b), a organizagdo do coletivo, a fim de possibilitar a
constru¢do da cidadania plena. Compreendendo a cidadania
de acordo com a concepgao de Moreira e Queiroz (2005), de
que essa privilegia a perspectiva dos sujeitos, ultrapassando
a nogdo juridica dos direitos consagrados em lei, supondo,
portanto, a intervencdo dos individuos na defini¢do de alvos
pretendidos ¢ na conquista do que consideram direitos.

Sendo assim, para Barros, Ghirardi e Lopes (2002), em
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uma sociedade marcada por diferengas sociais significativas,
o terapeuta ocupacional pode atuar, contribuindo para o
processo de transformacgao social em dire¢do a uma maior
equidade. Neste sentido, Malfitano (2005) acredita que para
a atuagdo efetiva no campo social € preciso reconhecer o
outro como interlocutor, participante ativo, do processo. A
Terapia Ocupacional, para tanto, deve desenvolver projetos,
através de uma intervengdo calcada nos conceitos de
autonomia, cidadania e direito, utilizando-se de intervengdes
individuais e coletivas, direcionadas a possibilitar o
alcance dos desejos e necessidades do sujeito, bem como
a ampliacdo de vivéncias e repertorios sdcio-culturais para
sua vida (MALFITANO, 2005).

A ateng¢@o do terapeuta ocupacional, no campo social, é
direcionada, de acordo com Barros, Ghirardi e Lopes (2002)
a grupos sociais em processos de ruptura das redes sociais
de suporte. Entre estes grupos, estdo individuos que sofrem
processo de exclusdo social, através de institucionalizagdo,
para sua recuperaco, educagao ou repressao — entre eles os
adolescentes privados de liberdade.

Galheigo (2003b) afirma que a pratica da Terapia
Ocupacional social € voltada a populagdo, cujas necessidades
sa0 conseqiiéncias de suas condi¢des de exclusdo do acesso
aos bens sociais € que t€ém sua problematica manifestada pelo
agravamento das condi¢des de vida a que esta submetida.
Considerando-se que o adolescente infracionou devido a
sua condicdo de exclusdo e que a privagdo de liberdade
configura-se como agravamento em suas condi¢des de
vida, é possivel situar o adolescente em conflito com a lei
institucionalizado como sujeito alvo das agdes da Terapia
Ocupacional no campo social.

A terapia ocupacional e o adolescente em conflito
com a lei: transformacio através da ocupacio

A partir da leitura de publicagdes das autoras
internacionais Duncan (2004), Wittman e Velde (2001),
referentes a atuacao do terapeuta ocupacional em contextos
privativos de liberdade, e considerando a realidade atual
brasileira, que evidencia o despreparo para lidar com
questdes referentes a ressocializagdo de adolescentes em
conflito a lei institucionalizados, julgou-se pertinente
investigar, nas publicacdes de autores brasileiros, as
possibilidades de agdo do terapeuta ocupacional neste
processo. A seguir apresenta-se o resultado da pesquisa
bibliografica, estabelecendo-se um dialogo entre os autores
brasileiros e estrangeiros consultados, considerando suas
importantes contribuigdes para a construgdo dessa pratica.

ATerapia Ocupacional tem sua proposta de atuagdo junto
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a crianga e ao adolescente em situagdo de vulnerabilidade,
entre estes o adolescente em conflito com a lei privado de
liberdade, no sentido de possibilitar que estes individuos
sejam capazes de experimentar e ressignificar sua relagdo
com o fazer, simultaneamente a possibilidade de (re)
estabelecer lagos sociais mais solidos. Através da criagdo de
espacos de acolhimento, busca-se desenvolver a capacidade
de elaboragdo de conflitos, de formas alternativas a
linguagem da violéncia. Deve-se, portanto, possibilitar
ao adolescente a vivéncia da constru¢do de projetos que
resultem na aprendizagem da construgao de um novo projeto
de vida (BARROS et al. 2007b).

Duncan (2004) considera, com base em sua pratica
na Africa do Sul, que as acdes do terapeuta ocupacional
devem ser direcionadas para a desconstrucao de discursos
e identidades ocupacionais criminais, construidas ao longo
do desenvolvimento do individuo, inserido, muitas vezes,
em contextos sociais adversos, nos quais predominavam a
criminalidade e a violéncia. Duncan (2004) acredita que a
ocupacgao seria um “catalisador” para a reflexdo moral ¢ a
aquisicao de formas de ser e agir alternativas a violéncia.

Nesse sentido, Campos e Panuncio-Pinto (2005)
afirmam que a atuacdo do terapeuta ocupacional parte do
pressuposto de que a transformagao de situagdes indesejadas,
a constru¢do de um projeto de vida e a promocao de
resiliéncia para os adolescentes institucionalizados
devem passar necessariamente pelo “fazer”. As autoras
consideram, tendo em vista o trabalho realizado no
Centro de Atendimento e Reeducagdo do Menor Infrator
(Minas Gerais), que a utilizagdo da atividade como
recurso terapéutico, instrumental da Terapia Ocupacional,
pode contribuir para minimizar os efeitos adversos da
institucionalizacdo, além de auxiliar o adolescente a
construir a ponte para o0 mundo exterior.

O ECA (BRASIL,1990) prevé em seu artigo 124 como
direitos do adolescente privado de liberdade, entre outros, a
realizagdo de atividades educacionais, profissionalizantes,
culturais, esportivas e de lazer. Em muitas institui¢des o
jovem recebe o acompanhamento pedagogico e € obrigado
a cumprir uma rotina diaria de atividades, mantendo-se
“ocupado” durante a maior parte do tempo. No entanto,
de acordo com Duncan (2004), manter os adolescentes
“ocupados” em um trabalho inutil e sem significado ndo
colabora para o crescimento e transformagdo pessoal.
O terapeuta ocupacional, segundo a autora, devido a
sua compreensao da articulagdo entre saude, ocupagdo
e qualidade de vida, ¢ o profissional qualificado para
mapear as ocupagdes possiveis no ambiente institucional
e desenvolver programas de reabilitagdo baseados na
ocupagao e voltados a reintegragdo social.
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Almeida (2004) aponta, a partir de sua experiéncia em
uma Unidade Educacional da FEBEM de Ribeirao Preto,
que a contribui¢do da Terapia Ocupacional no contexto
institucional ¢ identificada na abordagem e no conceito
de atividade utilizado. Para Almeida (2004), a atividade ¢é
compreendida como mediagdo da relagdo dos jovens entre
si, com a institui¢do, com a equipe ¢ com a comunidade,
podendo, ainda, ser vista, como um meio para a busca
de qualidade de vida. O terapeuta ocupacional podera
contribuir para a construgdo de espacos que se configurem
como canais de expressdo dos adolescentes, de maneira
a fornecer-lhes alternativas de expressar suas angustias,
diante do sofrimento gerado pelo processo de privagdo
de liberdade e exclusdo social. Deve-se possibilitar que
o sujeito reflita sobre a maneira como ele esta existindo
no mundo, avaliando quais 0s meios para sua expressao
subjetiva e para a criagdo de respostas as interferéncias
de outros a sua trajetoria. Assim, uma vez que o individuo
percebe o espaco de intervengdo como um espago possivel
de (re) construir sua existéncia no mundo, ele passa a estar
aberto para aprender novas estratégias de acao e expressao
(ALMEIDA, 2004).

Duncan (2004) acredita que a atuagdo do terapeuta
ocupacional, na atengdo ao adolescente em conflito com a
lei, deve ocorrer por meio da habilitagdo da ocupagio, ao
realizar programas que favore¢am o desenvolvimento de
habilidades para a transformagdo pessoal e restituicdo de
objetivos de vida através de atividades dirigidas. E, ainda,
por meio da justica ocupacional, sendo essa a compreensao
das necessidades ocupacionais de individuos privados de
liberdade como parte de uma sociedade justa e restitutiva
(que favorega o retorno a sociedade) e ndo meramente
punitiva.

Duncan (2004) menciona o processo de justica
restaurativa que visa redirecionar os adolescentes do
sistema de justi¢a criminal para um novo padrdo de vida
que previna a reincidéncia, assim como as medidas socio-
educativas, previstas no artigo 112 do ECA (BRASIL,
1990). No programa de justica restaurativa, o terapeuta
ocupacional pode auxiliar os adolescentes a escolher
caminhos alternativos ao crime e a violéncia, facilitando
o processo de substitui¢ao da identidade criminal por uma
identidade ocupacional, favorecendo a compreensdo da
dindmica de seu comportamento violento e apresentando-
lhes padrdes comportamentais alternativos, através de
ocupagdes significativas e com propdsitos. Salientando-se
que tais atividades configuram-se como o principal meio
de exercitar responsabilidade, autonomia e escolhas em um
ambiente, onde até mesmo o tipo e a quantidade da comida
sdo determinados por outra pessoa (DUNCAN, 2004).
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Wittman e Velde (2001), com base em sua experiéncia
em unidades prisionais nos Estados Unidos, acreditam que
o principal objetivo da intervengao terapéutica ocupacional
junto aos individuos privados de liberdade ¢ ajuda-los
na transi¢do do ambiente prisional para a comunidade,
auxiliando-os a alcangar habilidades necessarias para a
vida comunitéria, que sdo, muitas vezes, afetadas pelo
sistema institucional. As autoras consideram, ainda, que
tais agOes contribuem para o aumento da qualidade de vida
e, conseqiientemente, para mudangas comportamentais
que reduzem a necessidade de seguranga maxima, além
do aumento da auto-estima e otimiza¢do do desempenho
ocupacional dos desses individuos.

As ocupacgdes oferecidas pela instituicdo devem
ocorrer, conforme aponta Duncan (2004), em paralelo aos
processos de reflexdo e suporte para grupos, nos quais
deve-se estabelecer uma relacdo entre as atividades e seus
significados. A autora sugere, ainda, que os caminhos
ocupacionais (passado, presente e futuro) individuais e
coletivos devem ser analisados nas atividades em grupo,
buscando a constru¢do de uma identidade ocupacional
alternativa.

Galheigo (2003a) afirma que por ser um profissional que
se preocupa com o cotidiano e o fazer humano, o terapeuta
ocupacional pode contribuir significativamente na melhoria
da atencdo oferecida a criancas e adolescentes abrigados.
A autora considera que, em contextos institucionais, o
profissional pode atuar buscando favorecer a organizagio
de uma vida cotidiana mais saudavel, na qual conflitos
rotineiros possam ser mais adequadamente solucionados e
apromoc¢ao de uma rotina institucional rica em experiéncias
e flexivel no funcionamento. Para tanto, Galheigo (2003a)
sugere a realizacao de trabalhos grupais que favoregam o
fortalecimento de vinculos e facilitem a dindmica operativa
do cotidiano institucional e, também, atendimentos
individuais que contribuam para a comunicagao, expressao e
elaboragdo de conflitos. Além disso, o terapeuta ocupacional
pode, também, oferecer aos educadores sociais elementos
que os auxiliem a lidar com as situagdes mais dificeis.

Com base nas possibilidades apresentadas, pode-se
afirmar que a Terapia Ocupacional, através de ocupagdes
bem direcionadas e com significado, pode contribuir para a
melhoria da qualidade de vida dos adolescentes privados de
liberdade, favorecendo-lhes a experiéncia da transformagao
pessoal e promovendo oportunidades de desenvolvimento.
Possibilitando, dessa maneira, que estes sujeitos estejam
preparados socialmente para a liberdade e contribuindo
para a humanizag¢ao do ambiente institucional, bem como
para a satisfacdo de algumas das responsabilidades sociais
da profissao.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa bibliografica apontou para um aumento
das pesquisas referentes ao campo social de atuacdo da
Terapia Ocupacional no Brasil, entre os anos 2000 e
2007, encontrando-se autores que se dedicaram a atengao
a criangas ¢ adolescentes em situagdo de risco social. No
entanto, verificou-se, no periodo de tempo determinado
para este estudo, significativa escassez de publicagdes de
terapeutas ocupacionais brasileiros acerca do trabalho com
adolescentes privados de liberdade, apenas duas publicagoes
referentes ao tema foram encontradas — Almeida (2004) e
Campos ¢ Panuncio-Pinto (2005). Destaca-se, portanto, a
necessidade de pesquisa sobre essa tematica, tendo em vista
sua relevancia social, pratica e teorica.

Apesar de escassa, a literatura consultada apresenta
importantes contribui¢des do terapeuta ocupacional
no contexto de privagao de liberdade, destacando-se o
potencial de transformagédo, expressdo e qualidade de vida
facultados pelas atividades. Dessa forma, considera-se
que o terapeuta ocupacional auxilia na construgdo de um
ambiente institucional mais humanizado que possibilite que
a emancipagao e (re)insercao social do adolescente ocorram
de forma digna e satisfatoria. Vale ressaltar, ainda, o carater
interdisciplinar de uma agdo efetiva, além da importancia
do trabalho em rede, considerando-se os equipamentos
sociais ¢ as politicas publicas desenvolvidas para a atengao
a clientela abordada nesse estudo.

Este artigo apresenta aos terapeutas ocupacionais uma
reflexdo acerca da importancia de suas contribui¢des para
a claborag@o ¢ implementacdo de programas e politicas
publicas que permitam a construgdo de direitos humanos
e sociais, em consonancia com os preceitos do Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente, considerando-se a complexidade
que envolve a tematica de adolescentes em conflito com
a lei. Destacando-se, ainda, a responsabilidade social da
profissao, que deve estar comprometida com a sociedade
na resolucdo de seus problemas, compreendendo o
envolvimento de adolescentes em atos infracionais como
um grave problema social.

Zelar pelos direitos das criangas e adolescentes, que
sdao o futuro do nosso pais, independentemente de sua
situagdo, ¢ dever de todo cidaddo brasileiro. Em especial
de profissionais, entre eles o terapeuta ocupacional, que
adquirem, durante a sua formagao, conhecimentos capazes
de contribuir para a construgdo de uma sociedade mais
justa e igualitaria, que permita que individuos em condic¢do
peculiar do desenvolvimento cres¢am entendendo e
exercendo a verdadeira cidadania.
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ABSTRACT: This article is a result of bibliographic research. It proposes considerations about
the occupational therapist’s contributions to the re-socialization process of youth offenders law in
adeprived of freedom. It presents considerations referring to the influence of socio-historic context
on the production of youth criminality and to the present legislation and public politics regarding
youth offenders. Occupational Therapy’s characteristics and purposes in the social field are also
approached. Even though there is a few brazilian occupational therapists publications about this
topic, that suggest a needed for researches, the material reviewed brings consideration for social
interventions through practical and theoretical relevance. The literature consulted shows important
contributions from occupational therapists about this topic, highlighting the potential of expression,
humanization and transformation through occupation.
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