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Resumo: O artigo descreve a constituigio quimica postmortem do humor vitreo humano, a cronologia do uso desse
fluido biolégico na andlise de diversos toxicantes e as caracteristicas e vantagens de seu uso nas andlises toxicolbgicas

com finalidade forense.
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1 Introducéao

Segundo Felby & Olsen?’, desde 1959 o
humor vitreo é objeto de investigagdo em

Medicina Legal. Anélises de eletrélitos, glicose e
compostos nitrogenados tém sido utilizadas como
parametros, desde entao, no sentido de
estabelecer intervalo post mortem ou
correlacionar alteragbes detectadas nos niveis
desses constituintes com algumas patologias
ante morteml,s,o.lB,Zl,29,30,41 ’

Embora intervalos de concentragéo de intimeros
componentes fisiolégicos, em diversos fluidos
humanos principalmente no sangue e seus
derivados, estejam bem definidos através de
estudos clinicos, alteragées irregulares impedem
determinar e definir intervalos normais de
concentracéo desses constituintes no sangue post
mortern, bem como de outros fluidos biolégicos.
Essas alteragtes sdo devidas a autdlise de

membrana do eritrocito e do endotélio vascular,
permitindo liberagao de material intracelular para o
sistema vascular, com consequente alteragéo dos
valores normais®,

Em virtude de sua posi¢do anatomicamente
isolada e de pouco contato com material passivel
de autélise, o humor vitreo ocular é o fluido
biolbégico menos sujeito as alteragbes quimicas
dentre os comumente obtidos para anélise post
mortem' %% Tam sido objeto de estudo por
inimeros pesquisadores, na tentativa de se
verificar alterages bioquimicas existentes ante
mortem e correlaciona-las com diversas
patologias na determinagéao da causa mortis, bem
como determinar o tempo de morte da vitima, entre
outras situagdes’®121415.1617.324041 Some-se a i880,

também, o seu uso crescente nas analises
toxlcomg'cas?,ﬁ.ﬂ,ﬂ.l 1,12,16:26,26,31,33,46,38,39,43 B'
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2 Constitui¢ao quimica do humor vitreo

Ao contrario de outros fluidos bioldgicos, nao
ha valores normais disponiveis na literatura dos
componentes fisiolégicos para humor vitreo
através de estudos clinicos. Os valores normais
presumiveis devem ser obtidos da extrapolagao
dos valores post mortem ou de estudos em
animais de experimentagao e de poucos estudos
de valores questionaveis de olhos enucleados.
Apesar de que experimentos em animais podem
ser cuidadosamente controlados, eles demons-
tram consideravel variagdo na concen-tragao
desses componentes quimicos decorrentes de
diferencas entre espécies*'**+®. Os dados a
seguir apresentados sao referentes a estudos em
material humano post mortem. '

Carboidratos

Glicose - Leahy & Faber® determinaram a
concentragdo de glicose no humor vitreo e
obtiveram intervalo de valores entre 28 e 89 mg%,
enquanto Sturner & Ganter‘ verificaram uma faixa
de 30-80 mg%. Coe's, num estudo envolvendo um
mesmo cadaver onde o humor vitreo foi coletado
em intervalos variados, demonstrou um valor inicial
de aproximadamente 85% do nivel sérico,
ocorrendo em seguida uma diminuicdo desses
valores, como resultado de glicolise anaerdbica.

Acido latico - a concentragao inicial de acido
l4tico logo ap0s o 6bito se situa numa faixa de 80-
160 mg%, elevando-se para 210-260 mg% apos
um intervalo de 20 horas®.

Acido pirtvico - a concentracdo inicial de
2-3 mg% diminui rapidamente para niveis de
0,1-0,2 mg% num intervalo de 10 horas?.

Acido ascérbico - a concentragao inicial de
19-39 mg% na primeira hora diminuiu dentro das
20 horas subsequentes. O humor vitreo contém a
mais elevada concentragao de écido ascorbico do
organismo?.

103

Compostos nitrogenados

Uréia - Valores entre 5-29 mg% foram
determinados por Leahy & Faber®. Para essé
estudo, os autores analisaram humor vitreo de
cadaveres que tinham niveis de uréia normais
antes do 6bito. Parece ser 0 mais estavel dos
constituintes post mortem estudados.

Creatinina - valores de creatinina no humor
vitreo sdo um pouco menores quando comparados
aos valores séricos. Uma faixa de concentragao
entre 0,31 e 1,05 mg% foi determinada. Esses
dados foram obtidos em individuos cujos niveis
ante mortem foram inferiores a 1,5 mg% e onde O
humor vitreo foi obtido logo apos o 6bito®.

Acido urico - valores de acido Urico variaram
entre 0,7-3,0 mg% em determinacdes realizadas
por Sturner et al*> num intervalo post mortem de
até 16,5 horas.

Proteinas e aminodcidos - a concentragao de
proteinas soluveis variou de 40-80 mg%
computadas albumina e globulina. Ficou
demonstrada, também, a presenca de amino-
acidos livres no humor vitreo®.

Bilirrubinas - valores médios de 0,04 mg%
foram determinados em individuos ictéricos e que
apresentavam valores séricos médios de 8,6

mg°/o3°.
Eletrolitos

Sdédio - valores entre 128-158 mEg/L foram
observados por Leahy & Faber®® com grande
estabilidade num intervalo de até 30h.

Cloreto - valores de 108-142 mEqg/L foram
obtidos por Leahy & Faber®® em individuos com
valores séricos ante mortem normais. Como
ocorre com o sédio, as concentragdes de cloreto
permaneceram estaveis por um periodo médio de
18 h post mortem.

Potdssio - Jaffe? foi o primeiro a observar um
aumento na concentracdo de potassio no humor
vitreo associado com intervalo post mortem. Leahy
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& Faber®, analisando um total de 52 cadaveres,
enconiraram uma faixa de 4,4-16,6 mEg/L, enguanto
Silva” encontrou uma faixa entre 442 e 464 em
suas determinacgdes.

Osmolaridade

Sturner et al.42 determinaram a osmolaridade
do humor vitreo, observando seu aumento

Tabela 1 - Composicao quimica do humor vitreo

proporcionalmente a concentragio de etang
nesse meio. Contribuem para esse aumento ,
acido latico produzido pelo préprio individuo, bem
como congéneres contidos nas bebidas iNgeridag
€ que alteram a osmolaridade. Nao 1o
evidenciada uma correlacao entre os valoreg
desse parametro fisico-quimico e intervalg post
mortem.

Compostos Intervalo de concentragso Referéncia
Carboidratos
Glicose 30-80 mg% <7
Acido Latico 80-160 mg% 22
Acido Piravico 2-3 mg% 23
Acido Ascérbico 9-38 mg% 29
Compostos nitrogenados
Uréia 5-29 mg% 30
Creatinina 0,31-1,05 mg% 30
Acido Urico 0,7-3,0 mg% 42
Proteinas 40-80 mg% 30
Bilirmubinas média de 0,04 mg% 30
Eletrélitos
sédio 128-158 mEg/L 30
cloreto 108-142 mEg/L 30
potassic 4,4-16,6 mEg/L 30
4,42-4 64 mEg/L 37
Osmolaridade 280-350 mOsm/Kg 42

3. O uso do humor vitreo em toxicologia
forense

O humor vitreo, fluido que se encontra na
cavidade posterior do olho preenchendo o espaco
entre o cristalino e a retina em quantidade de
2,0-2,5 mL, tem uma matriz Sumamente simples
e estavel. Trata-se de um fluido gelatinoso,

104

transparente e incolor, mantido coeso por uma
delicada rede de fibrilas e cuja viscosidade &
devida 3 presenca de 4cido hialurénicos242s,

Por conteralta Porcentagem de 4gua (90-98%),
propicia a troca de determinadas substan-cias com
0 sangue, circunstancia esta que permite que se
faca uma boa correlacado entre os niveis que se

Sadde, Etica & Justica, 2(2):102-8, 1997



Lima, I.V. & Midio, A.F. O uso do humor vitreo nas analises toxicologicas forenses.

pode encontrar simultaneamente nos dois fluidos
de um certo xenobidtico, em um dado tempo®.
Os primeiros pesquisadores a se utilizarem do
humor vitreo em analises toxicolégicas com
finalidade forense foram Sturner & Coumbis®, cujo
trabalho teve a finalidade de comparar niveis de
etanol em sangue e humor vitreo em 40 cadaveres
humanos. Esses autores demonstraram a

existéncia de uma correlagao entre concentragao
de etanol entre os dois fluidos. A partir desta data,
o humor vitreo surge como uma amostra
alternativa na determinagéo de etanol post mortem
em inumeras situacoes e verifica-se seu uso
crescente, nao s6 dosagem alcodlica mas na de
outros xenobidticos de interesse toxicologico. A
Tabela 2 apresenta a cronologia dessa utilizagao.

Tabela 2 - Cronologia do uso do humor vitreo nas analises toxicologicas

Ano Xenobiético detectado Autor (es)

1966 Etanol Sturner & Coumbis™

1968 Etanol Leahy et al.*’

1969 Etanol Felby & Olsen?'
Barbituricos Felby & Olsen®

1970 Etanol Coe & Sherman'®

1974 Etanol Scott et al.*

1975 Digoxina DiMaio et al.”®

1980 Etanol Backer et al.?

1982 Etanol Budd®
Etanol Clarck & Jones'
Etanol Zumwalt et al.*®
Ferro Mittleman et al.*

1983 Etanol Cassin et al."

1984 Etanol Stone & Rooney*®
Barbituricos/Morfina/ Ziminski et al.4
Metadona

1985 Metanol Wu Chen et al.*®

1989 Antidepressivos Evenson & Engstrand®

1990 Etanol Caplan & Levin®

1991 Etanol Garriot®®

1992 Morfina Bermejo?®

1993 Etanol Gillland & Bost®*

1994 Etanol/Cocaina Garcia Fernandez®

O uso do humor vitreo em analises
toxicolégicas post mortem oferece uma serie de
vantagens:
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facilidade de obtengag'%1827.:31:%%;
condicao de o globo ocular estar em local
anatomicamente isolado e protegido tem
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como consequéncia a preservacao desse
espécime a despeito de traumas crania-
nos'®14181827 ‘astando muito menos sujeito
a contaminagao ou putrefagdo compa-
rativamente ao sangue e fluido
cerebroespinal'4 15821,

* apresenta boa estabilidade quimica!®'41s:

« facilidade no manuseio, ou seja, adere-se
POUCO ao vidro ou a material plastico'®:

* € matriz bem menos complexa que o
sangue total.

Embora o humor vitreo contenha glicose o
outros substratos em niveis que se aproximam
daqueles do sangue, havendo portanto gz
possibilidade de formagéo de etanol nesse meio,
a infiltragdo bacteriana para a cavidade que o
contém néo ocorre de maneira apreciavel até bem
mais tarde no processo putrefativo’, o que faz
deste fluido amostra privilegiada em relacao g
outras, sendo, de inquestionavel utilidade nas
investigagdes post mortem, mormente nos casos
onde os processos putrefativos ja sao
significantes.
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