ARTIGOS

Avaliaciao do perfil jurisprudencial encontrado no
Tribunal Regional do Trabalho da Segunda Regiao de
Sao Paulo decorrente das alegacoes de exposicao
ocupacional do frentista ao benzeno

Rulings of the Regional Labor Court of the Second
Region of Sao Paulo on gas station attendants’
occupational exposure to benzene

Giancarlo Rodrigues Brandao', Eduardo Costa Sa?,
Marcia Vieira da Motta®

DOI: http://dx.doi.org/10.11606/issn.2317-2770.v24i2p84-94

Brandao GR, Sa EC, Motta MV. Avaliagdo do perfil jurisprudencial encontrado no Tribunal Regional do Trabalho da
Segunda Regido de Sao Paulo decorrente das alegagdes de exposigdo ocupacional do frentista ao benzeno. Saude, Etica &
Justiga. 2019;24(2):84-94.

RESUMO: A exposi¢ao ocupacional ao benzeno, substancia reconhecidamente cancerigena e hematotoxica, ¢ notoria na
area siderargica, mas pode ocorrer em trabalhadores de empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou
manipulam derivados de petroleo de maneira geral, como em postos de gasolina. Com a especial ateng@o a prevengdo da
sua contaminagdo pelos frentistas, dada pela Lei Estadual n. 16.656, de 12 de janeiro de 2018, que reforga as normativas
sanitarias vigentes de prote¢do ocupacional dos trabalhadores, buscou-se a frequéncia com que casos desta natureza
chegam aos tribunais trabalhistas e o entendimento dos magistrados ao fundamentar a concessdo ou a negativa do direito
pleiteado. Nos ultimos 18 anos, apenas seis casos de frentistas foram julgados pelo Tribunal Regional do Trabalho da 2*
Regido por alegada contaminagdo por benzeno ocupacional. Destes, cinco eram originarios de Varas do Trabalho do Litoral
Paulista e um da capital. Em apenas um caso ndo houve pericia, pela impossibilidade de realizagdo de exame presencial,
j& que o funcionario havia falecido por leucemia. Em outro, foi autorizado novo exame pericial, pois o perito originario
desconhecia base cientifica que relacionasse exposi¢do ocupacional a gasolina com o quadro de leucemia apresentado pelo
frentista. Nos demais, as doengas apresentadas foram leucopenia, neutropenia/leucopenia, adenocarcinoma de tiroide e
rinite/laringite, tendo sido encontrado nexo entre a exposi¢do ¢ o adoecimento apenas nos dois primeiros casos. No tltimo
acorddo encontrado, o frentista buscava somente o reconhecimento da insalubridade do local de trabalho, o que lhe foi
negado por prova pericial do posto de combustivel. Muito embora poucos casos tenham chegado aos tribunais buscando a
responsabilizagdo do empregador em virtude de contaminag@o ocupacional pelo benzeno em frentistas, a amostra demonstra
a importancia do histérico de exames médicos periddicos ocupacionais dos funcionarios para o esclarecimento da natureza
do adoecimento, bem como o conhecimento técnico e cientifico do perito judicial.
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INTRODUCAO

benzeno ¢é substdncia cancerigena e

hematotoxica, e sua absor¢do pode

ocorrer por via cutanea, digestiva ou
respiratoria'®. Trata-se de hidrocarboneto aromatico,
presente na gasolina e em compostos organicos,
produzido pela inddstria petroquimica e quimica’.
Os principais sintomas da sua intoxicagdo aguda sdo:
sonoléncia, cefaleias, nauseas, taquicardias, tremores,
convulsdes, perda de consciéncia e, em Ultima analise,
a morte®'°,

Segundo Moura-Correa et al., 20145, o censo de
2010, ultimo nacional realizado pelo IBGE!", indicou
que havia no Brasil, 184.733 frentistas, sendo o nimero
de postos de revenda de combustiveis em territorio
nacional, no ano de 2018, 40.021'>. Dados do RAIS
(Relagdao Nacional de Informagdes Sociais) de 2015
indicam namero recente mais elevado, com 261.647
profissionais'>!,

A fungdo de frentista no Brasil envolve calibragem
de pneus, afericdo do nivel de 6leo, lavagem dos para-
brisas, troca de fluidos de freio e de agua do radiador,
muito embora concentre-se no abastecimento do veiculo
e sua cobranga. N&o raro, esses profissionais exercem
também a fung@o de recebimento de combustivel para
abastecimento do tanque subterraneo ¢ de limpeza e
manuten¢do das dependéncias do posto, situagdes que
os deixam especialmente vulneraveis a contaminago
pelo benzeno'"”, bem como por butadieno, etil benzeno
e éter metil-t-butilico's, portanto, por substincias que
aumentariam o risco de o profissional desenvolver
leucemias e aplasias medulares'.

O efeito da exposi¢do excessiva ao benzeno na
medula 6ssea é conhecido ha mais de um século, sendo
que a exposi¢ao em niveis além do permitido no ambiente
de trabalho pode ser estudada cumulativamente ao longo
dos anos, como nos EUA, ou estabelecida como medida
didria como no Brasil.

Estudos colaborativos entre a China e os Estados
Unidos indicaram haver efeito dose resposta entre
exposi¢do ao benzendo e desenvovimento de leucemia,
linfoma, sindrome mielopldstica e anemia aplastica,
mesmo em baixas doses?*?2. Quando se analisa o resultado
da exposicdo cumulativamente, os resultados s@o os
mesmos — aqueles expostos com 15 ppm-anos apresentam
significativamente maior adoecimento para leucemia do
que os ndo expostos?*?*. No Brasil, até a década de 90,
os valores permitidos eram de 8 ppm'4, ainda quando a
exposi¢do ao benzeno colocava a atividade no elenco
daquelas classificadas como perigosas e insalubres,
para as quais havia adicional compensatério do risco®.
Hoje, tem-se como o Valor de Referéncia Tecnolégico,
ou seja, a concentragdo média ponderada obtida na zona
respiratoria para jornada de oito horas, o limite de 2,5
ppm para industrias siderurgicas, ¢ 1,0 ppm para outras
empresas, como os postos de combustiveis, abrangidos
pelo Acordo Nacional do Benzeno®?. E importante
lembrar que, mesmo com esses valores, embora ndo
seja consenso nas politicas publicas, ja se encontra na
literatura associagdo significativa com pancitopenia,
culminando com o aparecimento de anemia aplastica
ou leucemia ao longo dos anos'***. As principais
alteragdes hematoldgicas e da medula dssea decorrentes
de exposic¢do cronica serdo apresentadas na tabela abaixo
(Tabela 1)

Tabela 1 - As principais alteragdes hematologicas oriundas da exposi¢do cronica ao benzeno®’-*°

Hematolégicas

Série Vermelha

anemia, macrocitose, eritroblastose
pontilhados basdfilos
policromasia

Série Branca

leucopenia, neutropenia, linfocitopenia
leucocitose, neutrofilia, eosinofilia
monocitose, linfocitose

Série Plaquetaria

trombocitopenia, macroplaquetas
bicitopenia periférica
pancitopenia periférica

Medula Ossea

Quantitativas

Qualitativas

Hipo ou hipercelularidade isolada (eritroblastica, granulocitica,
megacariocitica)

Setor eritrocitario

Hipocelularidade combinada

Setor granulocitico

Hipocelularidade global

Eosinofilia

Setor megacariocitico
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A metabolizac¢do do benzeno no organismo ocorre
principalmente pelo figado e, secundariamente, pela
medula 6ssea. Os metabolitos, especialmente o fenol
conjugado, mas também a hidroquinona, o acido trans,
transmuconico (AttM) e o acido S-fenilmercaptirico,
sdo excretados na urina, sendo que a principal via de
eliminagdo do benzeno ndo metabolizado, apds exposigdo
inalatdria, € o ar exalado’!32.

Desse modo, ndo ha limite seguro para a exposi¢ao
ao benzeno, por ser composto comprovadamente
genotoxico e cancerigeno, sendo a normatizagdo no
Brasil proficua neste sentido desde 1978%, quando foram
aprovadas as Normas Regulamentadoras em Seguranga
e Satde no Trabalho (NRs)*. O cumprimento dos
indices maximos de concentra¢do no local de trabalho é
obrigatorio, mas ndo exclui o risco a saade®.

Por meio da Portaria n. 34, de 20 de dezembro
de 2001, publicou-se o protocolo para a utilizagdo do
indicador biolégico para o benzeno, tendo sido adotada
a concentracao do AttM na urina pds-jornada de trabalho
como método eficaz!**®. Para agentes quimicos, o indice
biologico maximo permitido (IBMP) seria aquele em
que “o valor maximo do indicador bioldgico para o qual
se supde que a maioria das pessoas ocupacionalmente
expostas ndo corre risco de dano a saude. A ultrapassagem
desse valor significa exposi¢éo excessiva”. Este indicar
bioldgico ndo tem significado clinico. Nos EUA, tem-se o
valor de 0,5 mg/g creatinina®’, reconhecido também pela
Portaria DSST n. 34/01 como limite para trabalhadores
ndo ocupacionalmente expostos ao benzeno. A pratica
da avaliacdo das concentragdes na urina do AttM tem
utilizado como referéncia o limite de detec¢ao do método,
ou seja, 0,2 mg/g de creatinina®.

Entretanto, o AttM também ¢é metabdlito de
outras substincias, como sorbitol e &cido sorbico,
o primeiro ¢ um adocante hoje muito utilizado, e o
segundo, substancia naturalmente existente em frutas
vermelhas, utilizada como aditivo de conservacao de
alimentos. Assim, tem-se que a dieta pode impactar
sensivelmente os resultados urindrios, levando a um
falso positivo®. Por essa razao, desde 1988 a ACGIH
(Conferéncia Americana de Higienistas Industriais)
indica o uso de outro biomarcador mais sensivel, o acido
fenilmercapturico, cujo procedimento de dosagem € mais
complexo e oneroso, dificultando seu uso como rotina
em paises em desenvolvimento®",

O diagnéstico de intoxicagdo aguda por benzeno
¢ clinico-laboratorial e epidemioldgico. Para ter nexo
de causalidade entre trabalho e exposi¢do ocupacional
¢ necessario que haja benzeno no ambiente de trabalho,
associado a sinais e sintomas de benzenismo; além
disso, devem estar presentes alteracdes laboratoriais,
como macrocitose, linfocitopenia e, principalmente, a
neutropenia'®*,

O estudo da medula 6ssea ndo deve ser utilizado
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de forma isolada, pois a exposi¢do cronica ao benzeno
ndo leva a alteragdes patognomonicas de benzenismo®.

Atualmente, em termos ocupacionais, existe
grande impasse para se estabelecer o diagnostico e a sua
vinculagdo com o trabalho. Pela legislagdo brasileira,
quando se estabelece o nexo de causalidade entre o
dano, seja este moral ou material, ¢ a conduta culposa
do empregador, fica este obrigado a reparar, ressarcir
ou indenizar o funcionario por este dano causado**,
usualmente por meio de litigio nos tribunais federais
do trabalho, em que cabe ao perito judicial fornecer ao
juizo prova cientifica para que este possa fundamentar
Sua sentencga.

Para garantir aminimizagao da exposi¢ao, algumas
medidas governamentais vém sendo adotadas, como a Lei
n. 16.656 criada pela Assembleia Legislativa do Estado
de Sdo Paulo em 2018, que proibe o enchimento do
tanque de combustivel além do travamento automatico®.
Igualmente, em nivel nacional, assegura-se a protecao
da saude dos funciondrios das cerca de 40 mil revendas
de combustiveis distribuidas pelo territério nacional
com a adequacdo de todas as empresas as normas do
anexo II da Norma Regulamentadora (NR) 9, que trata
sobre Exposicdo Ocupacional ao Benzeno em Postos
Revendedores de Combustiveis*. Esta NR recomenda:

6.2 Os trabalhadores que exercam suas atividades com
risco de exposi¢do ocupacional ao benzeno devem
realizar, com frequéncia minima semestral, hemograma
completo com contagem de plaquetas e reticulécitos,
independentemente de outros exames previstos no
PCMSO (Programa de controle Médico de Saude
Ocupacional).

6.2.1 Os casos de dispensa de aplicacdo dos exames
previstos no item 6.2 devem ser justificados
tecnicamente nos PPRA (Programa de Prevengdo de
Riscos Ambientais) e PCMSO dos PRC.

6.3 Os resultados dos hemogramas devem ser
organizados sob a forma de séries historicas, de facil
compreensdo, com vistas a facilitar a detecgdo precoce
de altera¢des hematolodgicas.

No intuito de avaliar o entendimento dos tribunais
sobre casos envolvendo contaminagdo por benzeno e
o trabalhador frentista, realizou-se levantamento das
decisdes do Tribunal Regional do Trabalho da 2° regido
(Estado de Sao Paulo), buscando a existéncia de tais lides
e 0 embasamento técnico utilizado para a fundamentagdo
das decisdes.

OBJETIVO
O objetivo deste trabalho foi analisar o perfil

dos acérddos decorrentes da exposicdo ocupacional dos
frentistas ao benzeno, proferidas pelos magistrados do
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Tribunal Regional do Trabalho da Segunda Regiao (TRT2).
METODO

Neste estudo foi realizada revisdo narrativa*
sobre a exposi¢do ocupacional ao benzeno aliada a
analise da sua repercussdo no TRT2%. Os acorddos
foram recuperados por meio do instrumento de busca do
tribunal (http://search.trtsp.jus.br/EasySearchFrontEnd/
AcordaosUnificados.jsp), pesquisando-se todos as
decisdes, as de processos em meio fisico ou eletronico,
contendo as palavras “benzeno” e “frentista”, no dia 5
de maio de 2019, sem limitagdo de data. A plataforma
disponibiliza digitalmente todos os acorddos do TRT2
a partir de 8/5/2001%. A ementa de cada acorddo foi
lida na integra para excluir aqueles que tratavam de
contaminagdo em sidertrgicas, com inclusdo apenas
daqueles em que o reclamante exercia a funcdo de
frentista e alegava prejuizo em decorréncia da exposigdo
ocupacional ao benzeno.

Os resultados obtidos foram organizados e
apresentados na Tabela II, segundo: a) numero do
processo, b) utilizacdo do laudo médico pericial para
embasamento da decisdo judicial, c) estabelecimento
de nexo causal ou de concausa, e d) indenizagdo. Na
sequéncia, apresentou-se resumo e discussao do contetido
de cada acordao.

RESULTADOS

Inicialmente foram recuperadas 48 decisdes,
reduzidas a sete aplicando-se os critérios de inclusdo
e exclusdo®*°. Destas, seis eram originarios de varas
do trabalho (VT) do litoral sul de Sao Paulo; apenas
uma apresentou origem na capital paulista®’. Em trés
decisdes*°%2 determinou-se o nexo causal entre a
exposi¢do ocupacional ao benzeno e o trabalho de
frentista, mas em apenas dois foram as rés condenadas a
indenizar os funcionarios pelos danos causados. O nexo
causal foi estabelecido pela pericia em outra decisdo,
porém houve discordancia dos magistrados com o achado,
e nao foi reconhecido o dever de indenizagdo, tendo em
vista a negativa do nexo pela Previdéncia Social e ndo
ter havido regressdo da patologia, rinite/laringite, mesmo
cinco anos apos seu afastamento®. Em um processo, o
da 20* VT de Sdo Paulo’!, ndo houve conclusio do caso,
pois o processo retornou a vara de origem para realizacao
de nova pericia, por falta de conhecimento especifico do
perito originario.

O valor das indenizagdes pagas pelas empresas
condenadas em relacdo a contaminacdo pelo Benzeno
variou entre 10 e 20 mil reais. Os resultados obtidos foram
agrupados na Tabela 2. Os Acoérdaos foram discutidos
individualmente, tendo em vista a complexidade de cada
caso.

Tabela 2 - Decisoes de 2°instancia do TRT2 envolvendo frentistas de postos de abastecimento de gasolina e exposi¢ao ocupacional

ao benzeno (2001-2019)

Laudo pericial utilizado

Acoérdao Yara de TRT2 pelos magistrados na Nexo Causal ou Indenizagao (Valor)
origem (VT) . Concausa
sentenca (origem)
147 2 VTde ! Nio existiu pericia Nio -
Santos turma
2% 2 VT de Sdo ! Sim Sim R$ 20.000,00
Vicente turma
34 4*VT de 14 Sim Nio i
Santos turma
a ~ " Sim
4%0 2 VT de Sdo ? Desconsiderou o laudo (estabelecido -
Vicente turma .
pelo perito)
551 20* VT de Sdo 14 Observagdo: retorno dos autos a vara de origem para realizagdo de nova
Paulo turma pericia.
6 2 VT de ! Sim Sim R$ 10.000,00
Guaruja turma
Observacdo: pericia
75 1* VT de Praia 15° Sim associada a vistoria do local
Grande turma de trabalho para determinar
pagamento de insalubridade.
87 Saude, Etica & Justica. 2019;24(2):84-94.
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DISCUSSAO

No primeiro acérddo, trata-se de caso de frentista
morto por leucemia linfoide aguda, que supostamente
devida a exposi¢do ao benzeno. Relata sua ementa*’:

ACORDAM os Magistrados da 1* Turma do Tribunal
Regional do Trabalho da 2* Regido em: DAR
PROVIMENTO ao recurso para excluir da condenagéo
o pagamento de indenizagdes por dano moral, lucros
cessantes e emergentes, e julgar improcedente a
reclamatoria, com custas em reversdo, na forma da lei,
das quais fica a reclamante isenta, por beneficiaria da
justica gratuita.

O processo apresenta origem na VT de Santos.
A pericia ndo foi realizada, mesmo que indiretamente
nos documentos, pois os magistrados concluiram ser
impossivel o estabelecimento do nexo por esta via,
inclusive por néo ter sido estabelecido o nexo pelo INSS
(Instituto Nacional do Seguro Social). Por isso, o pedido
de indenizacao foi julgado improcedente.

Por primeiro que a reclamada pretendeu, em contestagado
(fls. 684), a realizagdo de pericia médica, sem atentar
que o ex-empregado ¢ falecido o que, por ébvio, torna
impossivel a realizagdo da prova pretendida. (grifa-se)

Dada a comprovada relagdo, estabelecida na
literatura, entre a exposi¢ao ocupacional ao benzeno ¢ a
leucemia', e o fato de a patologia apresentada estar mais
relacionada a infancia® e ser rapidamente progressiva®,
caberia a analise pericial documental, por exemplo,
examinar a cronologia da alteragdo hematologica dos
exames periodicos ocupacionais, estabelecer ou afastar
0 nexo, ou mesmo determinar a impossibilidade de sua
realizacdo, garantindo ao trabalhador, decisdo mais
cientifica, técnica ¢ justa.

O acorddo seguinte trouxe caso em que o perito
judicial estabeleceu nexo causal, reconhecido pelos
magistrados, entre a leucopenia do frentista e a exposi¢ao
ocupacional ao benzeno, concorrendo com a conduta
injuriosa o fato de a empresa ter omitido os exames
ocupacionais do funcionario*:

Também, consoante laudo ¢ esclarecimentos (fls.
142/151 e 185/187), o Perito do Juizo atestou o nexo
de causalidade entre o quadro de satude apresentado e o
trabalho desenvolvido pelo recorrido (reclamante). [...]
“..empregado, por ndo ter acesso aos exames
periddicos realizados durante o vinculo empregaticio,
desconhecia seu real estado de satde. E desconhecia
porque a reclamada nunca lhe apresentou os resultados,
o que somente foi efetuado apds a propositura da
agdo cautelar de exibicdo de documentos... esta claro
que a atitude do empregador, ao sonegar informagdes
de extrema relevancia a saude do trabalhador, causou
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dano de grande monta, impedindo-o de realizar
tratamento adequado no inicio da doenga. E além de
omitir tais informag¢des, manteve o reclamante nas
mesmas fungdes, o que... deve ter contribuido para ao
agravamento da doenga.”*

A legislagdo trabalhista, no ano de 1978%*,
implementou as chamadas NRs e, entre elas,a NR 7, que
estabelece regras para o controle médico ocupacional:

[...] estabelece a obrigatoriedade de elaboragdo e
implementagao, por parte de todos os empregadores
e instituigdes que admitam trabalhadores como
empregados, do Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO).

O PCMSO apresenta como objetivo a promogao
e preservagdo da saude do conjunto dos trabalhadores e
inclui, entre outras atribuigdes, a realizagdo obrigatoria
dos exames médicos periddicos (EMPs). Tais exames
sdo compostos de: avaliacdo clinica e exames
complementares, realizados de acordo com os termos
especificos da NR e seus anexos. A periodicidade
esta relacionada com a atividade desenvolvida e com
o risco ocupacional a que os trabalhadores estdo
submetidos, além de com a idade. A pratica dos EMPs
¢ intrinsicamente vinculada & Satide Ocupacional,
demonstrando a importancia do funciondrio ter acesso
ao seu conteudo, principalmente em fun¢des com maior
risco ocupacional®®.

Na terceira decisao analisada, a pericia confirmou
que o frentista que alegava ter um carcinoma na
garganta em razdo a exposi¢ao ao benzeno apresentava,
na verdade, um adenocarcinoma papilifero de tireoide,
que ndo teria relagdo com exposi¢cdo ocupacional ao
benzeno. A decisdo em segunda instdncia manteve
inalterada a sentenca de origem, negando provimento
ao recurso do funcionario®.

De fato, o carcinoma papilifero ¢ uma neoplasia
maligna tireoidiana comum, sendo sua relagdo com a
exposi¢ao a radiacdo ionizante conhecida de longa data,
estando possivelmente também associada a tireoidite de
Hashimoto, causa mais frequente de hipotireoidismo em
areas onde os niveis de iodo sdo adequados®’*®. Por ser
reconhecidamente carcinogénico, ndo € possivel excluir
que sua etiologia possa estar relacionada ao benzeno,
havendo literatura que corrobora a relagdao a longas
exposi¢des ao hidrocarboneto™, muito embora néo se
reconhega a relacdo causal de poluentes ambientais com
cancer de tireoide em humanos®'.

Em decisdo com origem em Sao Vicente,
a quarta analisada, o juizo indeferiu o pedido de
indenizacdo da frentista, em que a pericia reconheceu
o nexo de causalidade entre a doenga, rinite/laringite,
e sua atividade profissional®. Em segunda instancia,
foram considerados na decisdo o fato de o INSS nao
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ter estabelecido nexo de causalidade entre a doenga e a
funcdo de frentista e o fato de que, mesmo afastada por
quase cinco anos, a funcionaria ndo havia apresentado
remissdo dos sintomas.

E importante esclarecer a dificuldade pericial
em se estabelecer o nexo causal da rinite de cunho
ocupacional, ndo existindo defini¢cdo consensual do que
seria rinite ocupacional. Seus sintomas podem surgir
devido a alérgenos ocupacionais presentes no ambiente
de trabalho, como poeira de trigo, poeira de madeira
e de produtos detergentes®. Diferentemente da asma
ocupacional que, além de ser mais documentada, ¢é
“doenga respiratoria associada ao trabalho com maior
prevaléncia em paises desenvolvidos™®¢4,

Para demonstrar a etiologia da rinite ocupacional
tem-se usado a prova de provocagdo nasal especifica
(PPNE) de forma ndo padronizada, utilizando seus
escores na confirmacdo ou exclusdo do diagnostico.
Trata-se de prova positiva quando algum agente presente
no ambiente de trabalho sensibiliza o teste, ou seja,
atinge escores suficientemente positivo apos excluir
outras causas de rinite®>%, Esta prova pode ser realizada
em ambiente controlado, mas, preferencialmente, deve
ser executada em ambiente de trabalho. Os sintomas
estdo presentes nos dias de trabalho e melhoram nos
feriados e finais de semana®. No caso especifico, a
decisdo judicial é corroborada pela literatura, que
nao considera casos persistentes, como o da frentista,
relacionados ao trabalho.

Na sequéncia, a quinta decisdo da amostra
reconheceu a improficiéncia do perito de primeira
instdncia que afirmou desconhecer trabalhos que
relacionassem o surgimento de Leucemia Mieloide
Cronica a exposi¢do ocupacional de frentista. Neste
caso, foi determinada realizagdo de nova pericia’':

Ouso discordar do perito. Ele proprio afirma
que o reclamante abastecia veiculos. Se assim
procedia, por dbvio estava exposto ao forte odor que
qualquer pessoa sente ao chegar perto de um posto
de combustiveis. Por ser matéria de cartilha de
vestibular, me permito fazer uma breve descri¢ao do
porqué deste cheiro. A gasolina é composta de uma
série de hidrocarbonetos, moléculas cuja estrutura é
formada por atomos de hidrogénio e carbono e que sdo
extremamente volateis - possuem enorme facilidade
de passar do estado fisico liquido para o gasoso -, dai
serem facilmente inalaveis, o que explica o forte cheiro
nos postos de combustiveis. Uma dessas substancias,
encontrada na gasolina, ¢ justamente o benzeno.
Se o autor era frentista, abastecia veiculos e lidava
frequentemente com gasolina, que possui benzeno
em sua composic¢do, sendo este extremamente volatil,
como que o reclamante poderia ndo inalar (ter contato
pelas vias respiratorias) tal substancia?®! (grifa-se)

Ademais, o perito demonstrou estar totalmente
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desavisado do tema, pois alegou, a fl. 142, desconhecer
totalmente qualquer trabalho cientifico que
relacione o surgimento da doenca da qual sofre o
autor com o trabalho de pessoas que lidam com
gasolina™' (grifa-se)

E de se destacar que 6rgios internacionais, como
IARC (International Agency for Research on Cancer),
da Organizagdo Mundial de Satde; a americana ACGIH,
e o Parlamento Europeu, dizem justamente o contrario,
que o benzeno ¢é sabidamente carcinogénico**%. Tal
reconhecimento reflete-se amplamente na legislagdo
brasileira, com a edi¢do de normas que visam a controlar
esse solvente no ambiente de trabalho, obrigando as
empresas a cumprir com as exigéncias normativas e
legais, tais quais a NR 9* e a Lei n. 16.656 do Estado
de Sdo Paulo®. Portanto, os magistrados determinaram
o retorno dos autos para a vara de origem (20" VT de
Sao Paulo) para produgdo de nova prova pericial, desta
vez, com perito judicial com capacitacdo técnica para
esclarecer o caso.

Na sexta decisdo estudada, em caso da VT
de Guaruja®, reconheceu o tribunal o nexo causal
estabelecido em primeira instdncia entre a fungdo de
caixa de posto com trabalho eventual de frentista, ¢ a
neutropenia e leucopenia apresentada pelo trabalhador,
em razdo da exposicdo ao benzeno.

Atestou o Sr. Perito a “diminuicdo de capacidade
laborativa em quantidade, qualidade e principalmente
competitividade de trabalho, consignado que a
reclamante: Apresenta condi¢cdes de exercer fungdes
compativeis com a sua condi¢do, porém ndo aquelas
anteriormente exercidas, onde ocorra exposi¢cdo
inalatdria de produtos.”

A patologia ocupacional (dano) da reclamante ¢ fato
(ato) inequivoco e decorreu de nexo causal com sua
fungdo e por atividade laboral sem a observancia
das regras de prote¢do e medicina do trabalho, por
culpa do empregador (agente), passivel, pois, de
gerar indeniza¢do por dano moral, porquanto quem
causa dano a alguém se obriga a uma reparagdo, ¢ a
responsabilidade civil®2.

O nexo, neste caso, foi estabelecido apenas pela
constatagdo da neutropenia e leucopenia, alteragdes que
podem ocorrer de forma inespecifica, ndo relacionada
ao trabalho.

E importante destacar que para se relacionar
o adoecimento do funciondrio com exposi¢do
ocupacional ao benzeno, o seguinte tripé¢ deve-se fazer
presente: sintomatologia de benzenismo, comprovacao
do benzeno fora dos padrdes no ambiente de trabalho
e alteragdes laboratoriais®!. Assim, a comprovacdo de
nexo apenas com resultados genéricos, que podem
ser atribuidos a inimeras patologias, se faz temerosa,
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trazendo grande inseguranga para o empregador.
A Portaria 34/01%¢ descreve o cuidado que se deve
tomar no estabelecimento no nexo causal ocupacional,
afastando outras possiveis causas do adoecimento,
ja que falsos positivos podem ocorrer mesmo com as
melhores praticas sugeridas no protocolo, sendo de
grande importancia a correlacdo dos dados laboratoriais
com a concentra¢do de benzeno no ar.

No ultimo acérddo estudado®, o sétimo da
amostra, ndo houve adoecimento do autor, que
acumulava as funcdes de caixa e frentista, mas sim pleito
por insalubridade por possivel exposi¢do ao benzeno.
A pericia descartou a insalubridade uma vez que o
individuo “somente realizava a colocagdo e remogao da
bomba de abastecimento”. Decidiram os magistrados,
que a “auséncia de contato com o combustivel por
parte do trabalhador retira-lhe o direito ao adicional de
insalubridade”.

De acordo com o art. 195 da Consolidagio das
Leis Trabalhistas (CLT), a caracterizacdo e classificagdo
da insalubridade e periculosidade devem ser realizadas
por meio de pericia do estabelecimento ou setor,
seguindo as normas do ministério do trabalho, a cargo
do médico do trabalho ou engenheiro do trabalho®.
Todavia, o benzeno foi excluido pela Portaria SSST
n. 3, de 10 de margo de 1994 da tabela de limites de
tolerancia de agentes quimicos, sendo determinado
que “ndo deve ser permitida exposi¢cdo ou contato” ao
benzeno**.

Nenhuma exposi¢do ou contato significa hermetizar o
processo ou operagdo, através dos melhores métodos
praticaveis de engenharia, sendo que o trabalhador
deve ser protegido adequadamente de modo a ndo
permitir nenhum contato com o carcinogénico. Sempre
que os processos ou operagdes que envolvem as 5
(cinco) substancias citadas ndo forem hermetizados,
sera considerado como situagdo de risco grave e
iminente para o trabalhador, além de insalubridade de
grau maximo®,

Assim, tecnicamente acertada a decisdo. Vale
ressaltar, a maioria dos acorddos, ou seja, seis dos sete
acorddos recuperados tiveram origem no litoral sul de
Sao Paulo, regido com siderurgicas, cujos processos de
natureza trabalhista costumam abordar o benzenismo,
indicando, talvez, um conhecimento mais especializado
dos advogados da area. Os dados processuais ndo
permitiram que se recuperasse o local em que os
trabalhadores viviam no litoral paulista, ja que como as
cidades sdo muito proximas, poderiam todos residir em

Saude, Etica & Justica. 2019;24(2):84-94.

uma mesma regido, refor¢gando a origem ambiental do
adoecimento. Deste modo, seria interessante que mais
estudos fossem realizados determinando a contaminagdo
ambiental da regido, e um acompanhamento técnico
mais proximo por parte dos médicos do trabalho
desses frentistas, ressaltando que o presente estudo
compreendeu todas as demandas decididas pelo TRT2
até maio de 2019.

CONCLUSAO

O presente estudo analisou as decisdes de
recursos apresentados ao Tribunal Federal do Trabalho
da 2® Regido, de casos em que o trabalhador, com fungdo
de frentista, alegava problemas de satde relacionados a
exposi¢do ocupacional ao benzeno.

Os resultados demonstram haver poucos litigios
no Estado de Sdo Paulo, apenas sete até o ano de 2019,
dos quais seis eram originarios de VT do litoral sul
paulista. As alegadas doengas ocupacionais foram:
leucopenia, neutropenia, leucemia linfoide aguda,
leucemia mieloide cronica, adenocarcinoma de tiroide
e rinite/laringite. Houve nexo estabelecido nos dois
primeiros casos apenas.

Na decisdo sobre leucemia linfoide aguda,
entenderam os magistrados que seria impossivel a
pericia, pois o trabalhador ja havia falecido. Ja no
caso de leucemia mieloide crdnica, entenderam que a
pericia realizada havia sido ineficiente e precisaria ser
refeita, pois ndo considerou o nexo por supostamente
inexistirem trabalhos cientificos que corroborassem a
relagdo benzeno/alteragdes sanguineas. Nas demais, o
nexo foi afastado apos realizagdo de pericia, o primeiro,
também, por ndo reconhecer o perito que a literatura
relacionasse cancer de tireoide com exposi¢do ao
benzeno, e o segundo, pelo trabalhador estar afastado
ha 5 anos do trabalho e os sintomas da rinite persistirem.

Em um ftnico caso ndo houve adoecimento
do trabalhador, mas, sim, busca por decisdo judicial
que lhe garantisse o adicional por insalubridade pela
exposi¢cdo ao benzeno, afastada pela ilegalidade do
pedido e comprovagdo de que o empregador seguia as
normas de protecdo ao trabalhador e ndo havia contato
deste com o combustivel.

Embora composto por esta pequena amostra, o
trabalho demonstrou a importancia da capacitagdo do
perito para a analise criteriosa do estabelecimento do
nexo em casos como estes, e da analise da série historica
de exames periddicos ocupacionais para corroborar
ou afastar o nexo entre a exposi¢do ao benzeno e o
adoecimento do trabalhador.
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Brandido GR, Sa EC, Motta MV. Rulings of the Regional Labor Court of the Second Region of Sdo Paulo on gas station
attendants’ occupational exposure to benzene. Saude, Etica & Justiga. 2019;24(2):84-94.

ABSTRACT: Occupational exposure to benzene, a known carcinogenic and haematotoxic substance, is well-known in
the steel industry, but might also occur in workplaces where petroleum products are produced, transported, stored, used or
manipulated, such as gas stations. Sdo Paulo State Law No. 16.656, of January 12, 2018 establishes preventive measures
against the contamination of gas station workers, reinforcing the current occupational safety regulations. This paper aimed
to verify how often cases of this nature reached the labor courts, as well as the judges’ reasoning when granting or denying
the right being claimed. In the last 18 years, only six such cases have reached the Regional Labor Court of the second
region (State of Sdo Paulo) for alleged occupational benzene contamination. Of these, five came from Labor Courts of the
coast of Sdo Paulo and one from the capital. The court did not request expert opinion in only one case, as they considered
it was impossible to conduct face-to-face examination given the employee had died of leukemia. In one case, additional
expert opinion was solicited by the Court of Appeal, since the original expert claimed not knowing any scientific basis
relating occupational gasoline exposure and the leukemia presented by the gas station attendant. In the other cases, the
diseases presented were leukopenia, neutropenia/leukopenia, thyroid adenocarcinoma and rhinitis/laryngitis; a direct causal
relation between occupational benzene exposure and the employee’s illness was found only in the first two cases. In the
last decision, the gas station attendant sought the court only to recognize the unhealthy conditions of the workplace; the
expert evidence concluded otherwise. Few cases have reached the courts in recent years seeking employer liability in
cases of occupational benzene contamination in gas station attendants. Despite the small sample, this research indicates
the importance of the occupational medical record of the employee, with their regular examinations, to clarify the nature
of the occupational illness. It also shows the importance of the expert’s technical and scientific knowledge to help judges
reach a decisions.

KEY WORDS: Occupational Exposure; Benzene; Workers Compensation.
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