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significa que sejam apoliticos. Comenta que o apoio
juvenil & democracia advém sobretudo daqueles que
apresentam o seguinte perfil: homens ou mulheres
que trabalham, mais velhos, com maior grau de es-
colaridade, maior renda familiar, moradores de lu-
gares mais urbanizados e com ocupagoes mais quali-
ficadas. O autor chega a conclusio de que os jovens
brasileiros, tanto quanto os jovens europeus, tém alta
participa¢io politica.

Finalmente, o dltimo capitulo, “Maiorias adapta-
das, minorias progressistas”, desenvolvido pelo socié-
logo Gustavo Venturi e pela analista de pesquisa Vilma
Bokany, prossegue o tema anterior. Os autores criti-
cam acidamente os veiculos impressos de comunica-
¢o que, com base na pesquisa “Perfil da Juventude Bra-
sileira”, rotularam os jovens de conservadores e despo-
litizados de forma equivocada e tendenciosa. De seu
ponto de vista, se analisada com profundidade, a pes-
quisarevela que ajuventude brasileira atual é mais par-
ticipativa e mais progressista do que as de outrora.

Como se pdde perceber aqui, Retratos da juven-
tude brasileira efetivamente delineia, em suas diver-
sas facetas, alguns retratos extremamente instigantes
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Rester enfant, devenir adulte debruga-se sobre um
dos fendmenos que mais tém inquietado pesquisado-
res na drea de juventude: a permanéncia, cada vez
mais prolongada, de jovens adultos na casa dos pais.
Esse fendmeno vem sendo observado desde meados
da década de 1980, quando Jean-Claude Chambore-

don identificou uma “nova idade da vida”, que bati-
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zou de “pés-adolescéncia”. As razoes apontadas para
esse fendmeno sio bastante conhecidas: por um lado,
a generalizagdo do acesso 4 educagio e a progressiva
extensao da escolaridade obrigatéria tém levado cada
vez mais jovens a prolongar seus estudos; por outro
lado, as crescentes dificuldades de insercao efetiva no
mercado de trabalho tém levado as novas geragoes a
experimentar perfodos cada vez mais longos de insta-
bilidade laboral, marcados por contratos temporé-
rios, condicoes de trabalho insatisfatérias ou rendi-
mentos insuficientes para a concretizagio de projetos
pessoais, muitas vezes alternados com perfodos de de-
semprego e procura por vagas. A combinagio desses
dois fatores tem levado 4 extensdo do perfodo entre a
conclusao dos estudos e o inicio davidaativa, fazendo
com que muitos jovens posterguem os planos de
abandonar o lar familiar, casar e ter filhos. Esse inter-
valo maior entre o término da preparagio profissional
e a formagio de uma familia, caracterizado tanto
como um “adiamento” da vida adulta, quanto um
“prolongamento” da situagio de juventude, tem sido
preenchido por préticas e estilos de vida alternativos
ao modelo familiar tradicional, como viver sozinho
ou em coabitacio e ter filhos fora do casamento. Essas
tendéncias tém ocupado pesquisadores em diversas
dreas do conhecimento e produzido indmeras publi-
cagoes sobre o tema.

Contudo, a justificativa para a permanéncia pro-
longada na casa dos pais pelo viés da falta de trabalho
ndo ¢ suficiente: como explicar a decisio de perma-
necer em casa por parte de jovens que trabalham,
tém rendimentos préprios e sio independentes fi-
nanceiramente? Vdrios fatores tém sido apontados
como causa desse fendmeno, entre eles o entendi-
mento de que a “pés-adolescéncia” seria um perfodo
de “experimentagio” e de “desfrute” da juventude,
antes da assuncio das responsabilidades tradicional-
mente atribuidas ao individuo adulto.

Mas a permanéncia prolongada na residéncia da
familia de origem também é atribuida a outros fatores

estruturais, entre eles os crescentes custos da habita-



¢do que, em diversos paises, tém dificultado o acesso
dos jovens 4 casa prépria. Contudo, um dos aspectos
mais importantes sao as mudangas significativas nas
relagdes entre pais e filhos, que estabelecem novos pa-
droes de convivéncia, permitindo maior autonomia
aos jovens no Ambito das relagoes familiares.

A obra aqui tratada ocupa-se justamente das no-
vas dinimicas de relacionamento entre as gera¢bes no
interior do espago doméstico. Elsa Ramos, sociéloga
de origem portuguesa radicada na Franga, ¢ doutora
em Sociologia pela Universidade de Paris V e mem-
bro do Centre de Recherches sur les Liens Sociaux
(Cerlis), dirigido por Francois Singly. Rester enfant,
devenir adulte é fruto do trabalho desenvolvido por
ela, no Ambito do tema “Familia e Identidades”, uma
das quatro linhas de pesquisa do Centro, voltada para
o estudo dos hdbitos, da individualizagao, das formas
de vida em comum, da reformulagio dos lagos entre
os individuos na esfera privada e da construgio das
identidades. O trabalho da pesquisadora, que em
2001 obteve o primeiro prémio no concurso anual do
Observatério da Vida Estudantil, enfocaa construcao
do “espago préprio” entre os estudantes que coabitam
com os pais. No decorrer de seu texto, a autora procu-
ramostrar de que maneiras a apropriagao de um espa-
¢o particular no interior da esfera doméstica privada
participa da constituigao da prépria identidade dos
jovens estudantes.

O fendémeno do “prolongamento” da juventude
evidencia as ambigiiidades do processo de tornar-se
adulto na contemporaneidade. Se, antes, a maturida-
de era atribuida a0 completar uma seqiiéncia de eta-
pas que tradicionalmente marcavam a transigao entre
uma e outra fase da vida, hoje tornar-se adulto é per-
correr um caminho cada vez mais sinuoso, com mui-
tas mudangas de orientagdo, atalhos, alternativas que
assinalam multiplas diregoes e obstdculos que levam a
desvios, paradas e mesmo ao retorno sobre os préprios
passos. Nesse sentido, a defini¢ao do que significa ser
adulto nio se limita a determinantes objetivos, tais

como a independéncia de residéncia ou financeira,
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mas envolve, necessariamente, a construgio de si
mesmo como pessoa autdnoma e responsével.

A dificuldade em reconhecer a passagem de esta-
tuto nos processos de transi¢ao contemporineos estd
no fato de que durante muito tempo a idade adulta foi
fundamentada em critérios objetivos de independén-
cia e autonomia que tendem a ser muito restritivos
quando tomados como a tinica definigao. E precisa-
mente porque hd muitas formas de ser adulto que o
conceito precisa ser relativizado. Segundo Ramos: “A
autonomia remete 2 idéia de que o individuo deter-
mina a si mesmo as préprias regras, enquanto a inde-
pendéncia é um estado no qual o individuo se encon-
tra desde que disponha de recursos (nomeadamente
econdmicos) suficientes para estar livre para atar lagos
com quem quiser. A autonomia é considerada uma
percepgio positiva de sia qual o individuo tende e di-
fere daindependéncia na medida em que esta aparece
como emancipagio da casa dos pais. A autonomia re-
fere-se a categorias subjetivas, enquanto a indepen-
déncia se refere a categorias objetivas. Os marcos da
independéncia sao os mesmos utilizados para falar da
passagem 2 idade adulta, principalmente a indepen-
déncia residencial e econémica’ (p. 18).

Ao optar por pesquisar o caso dos estudantes que
vivem com a familia de origem, que nio sio inde-
pendentes, a autora deparou-se com estratégias par-
ticulares de afirmagao da autonomia, que passam pela
negociagao e pelo estabelecimento dos limites do “es-
pago préprio”, tanto no Ambito do espago fisico como
das relagdes entre pais e filhos. A pesquisadora apre-
senta, assim, uma nova definicio de autonomia: a
capacidade do individuo de julgar a si préprio e de
reajustar seus métodos em fungao dos seus objetivos,
baseada na capacidade reflexiva, que confere ao indi-
viduo poder sobre si mesmo.

Essa concepgio de autonomia é um trago funda-
mental do individualismo caracteristico das socieda-
des modernas. No caso dos jovens estudantes, o que
lhes confere o sentido de autonomia ¢ a capacidade

de definir seus préprios projetos, de reconhecer-se a
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si mesmos e, sobretudo, de fazer com que sejam acei-
tos e legitimados pelos pais.

A construgio da identidade do jovem adulto que
mora com a familia d4-se por essa via. A autora ob-
serva que a constitui¢ao do ser adulto sobrepée-se &
constitui¢ao de si; todavia, nao hd um tinico modelo
para esse processo e é preciso, portanto, ouvir e atri-
buir sentido s diferentes maneiras segundo as quais
os individuos elaboram a constru¢io de sua auto-
identidade.

A pesquisa realizada por Elsa Ramos é centrada na
perspectiva da coabitagio entre pais e filhos. Essa pers-
pectivadesdobra-se em trés dimensdes fundamentais:
adimensio espacial, que observaaagio dos ocupantes
sobre o espago fisico da casa; adimensao temporal, que
analisa as variagdes no espago entre coabitantes no de-
correr do tempo, em fungio da presenca e da auséncia
dos membros da familia nos diferentes hordrios do dia
e épocas do ano; e a dimensio relacional, que estuda o
gerenciamento do espago doméstico (as delimitagoes,
as regras, a partilha, as reivindicagdes), ou seja, a ne-
gociagio cotidiana entre individuos que vivem con-
juntamente. Essa transagdo nio se limita ao interior
do Ambito doméstico, mas se estende a outros domi-
nios da construcio de si, como os estudos, as saidas, as
relagdes amorosas e de amizade.

Partindo da hipdtese de que o espago é um indica-
dor significativo do processo de construg¢ao das iden-
tidades, Ramos desenvolveu um trabalho inovador,
na medida em que, na sua abordagem metodoldgica,
integra a observagdo e a interpelagio do espago apro-
priado pelos jovens sujeitos. Nesse sentido, ndo basta
recolher os discursos e as representagdes sobre como
os estudantes negociam seu “espago préprio” no coti-
diano das relagdes familiares, mas observar, por meio
da visita 4 casa dos jovens entrevistados ou de sua
reconstitui¢ao pictogréfica, como esse espago é apro-
priado, ocupado e organizado por eles. A escolha do
quarto como um dos objetos privilegiados de andlise
das relagoes familiares entre pais e filhos justifica-se

na medida em que constitui o local mais privado do
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jovem estudante na casa. Segundo a autora, o sentido
que o jovem adulto atribui aos seus objetos “¢
revelador das relagoes que estabelece consigo mesmo
e com aqueles que o rodeiam” (p. 25). Desse modo,
para o pesquisador, observar o quarto e os objetos que
o compdem éum meio de compreender as relagoes, os
lacos e asidentidades que o individuo constréi duran-
te sua biografia.

A familia atua na outra ponta das relagdes coti-
dianas e exerce um papel fundamental no processo
de construgio identitdria de cada um dos seus mem-
bros, a0 mesmo tempo em que ampara e integra,
estabelecendo relagoes de dependéncia material e
afetiva, deveres e obrigacoes.

A questio central exposta pela obra diz respeito a
como o jovem pode sentir-se adulto ou autdbnomo
no Ambito da coabita¢do intergeracional. Ao interro-
gar-se de que maneiras a concepgio de “espago pré-
prio” ¢ elaborada, em oposicio ao “espago dos pais”,
a autora busca investigar a evolugio das relagges in-
trafamiliares por meio das quais os jovens vao cons-
truindo sua autonomia e sua identidade adulta.

Para isso, optou por uma abordagem socioldgica
compreensiva, que tem como base entrevistas indi-
viduais. Trata-se de perceber como um jovem adulto
passa a reivindicar o direito de ter seu préprio espago
no interior do domicilio familiar e o direito de ter
seus proprios principios de organizagio do quarto,
desde a arrumagio dos objetos a regulacio de quem
entra e dos hordrios reservados para diferentes ativi-
dades. A autora observa que as reivindica¢oes dos
jovens adultos ndo sio conquistadas sem conflitos,
uma vez que existem tensdes entre as aspiragoes de
autonomia e as obrigagdes impostas pela vida em
comum. E interessante que o gerenciamento dos con-
flitos implica estratégias de separagio e distingao dos
dominios particulares e comuns, que se impdem pe-
rante as diferentes necessidades de privacidade.

As entrevistas foram realizadas com cinqiienta es-
tudantes entre 19 e 27 anos, em sua maioria de classe

média, em Paris e regido. Num primeiro momento, o



objetivo foi recolher os discursos dos sujeitos sobre a
partilha cotidiana do espago familiar em seu sentido
mais amplo, levantando informagoes sobre o espaco, o
uso do tempo eas diversas relagdes entre os jovensadul-
tos e seus pais, irmaos, amigos(as) e namorados(as).
Num segundo momento, tratou-se de apreender o
modo como os jovens vivenciam seu “espago préprio,
na casa dos pais”, entre dependéncias objetivas e aspi-
ragoes de independéncia e autonomia. As entrevistas
foram realizadas na casa dos informantes, o que permi-
tiu & pesquisadora visitar e observar o espago domésti-
co e os diversos elementos que compdem o quarto dos
estudantes. Nos casos em que isso nao foi possivel, os
participantes foram solicitados a desenhar uma planta
da habitacdo.

A obra é dividida em duas partes. A primeira tra-
ta especificamente do dominio privado dos jovens
adultos coabitantes: o quarto. Nessa se¢io, Ramos
analisa até que ponto o “espago préprio” dentro da
casa dos pais é um espago pessoal. O primeiro capi-
tulo trata de uma de suas fungdes: a separagio em
relacdo A convivéncia cotidiana com os demais mem-
bros da familia. Aqui sdo explorados os sentidos e as
motivagdes para sua efetivacio, as estratégias de deli-
mita¢do do privado por parte dos jovens e os pontos
de conflito entre pais e filhos.

O segundo capitulo trata da fun¢do do quarto
como experimentagio e criagio de si, por meio da
agdo dos ocupantes sobre o espago fisico. A autora
observa como, por intermédio de sua relagio com os
objetos, a identidade ¢ construida. Trata-se de um
duplo esforgo de andlise: por um lado, o sentido que
as inscri¢bes materiais tém para o observador que estd
fora do Ambito {ntimo; por outro lado, o sentido que
os sujeitos atribuem As suas préprias agoes. E preci-
samente nessa parte que se encontra a originalidade
do trabalho de Elsa Ramos: a sobreposi¢ao de duas
leituras simultineas sobre 0 mesmo campo de inter-
locugdo simbdlico e material. Os objetos pessoais, os
méveis que fazem parte desse espaco e sua disposi-

¢do sio dotados de sentidos que refletem uma iden-
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tidade expressada nos gostos pessoais, naquilo que é
mostrado ou apenas sugerido. O quarto, entretanto,
ndo é imutdvel no tempo: possui também uma his-
téria prépria, que integra a memoria familiar e pes-
soal, parte importante do processo de constituigdo
da identidade. As relagoes familiares revelam-se na
transformagdo do espaco, na descrigio de como era
antes e nos projetos de modificagdes para o futuro:
“O desejo de uma re-apropriagao do espago do quar-
to, de uma re-atualizagio, segue-se & tomada de cons-
ciéncia de uma evolugio pessoal. A transformagao
permite distinguir dois perfodos da vida do jovem
adulto. Transformar o quarto ¢ também um meio de
se distanciar em relagdo aos pais” (p. 112).

A segunda parte trata das trés dimensées da cons-
trugdo do “espago préprio”: a delimitagio daquilo
que pertence ao jovem estudante, daquilo que é perti-
nente aos pais e daquilo que diz respeito ao coletivo
familiar. Nessa secdo sao analisadas as relacoes de ne-
gociagio das regras de convivéncia entre pais e filhos.
No capitulo trés, a autora identifica o ordenamento
do espaco (os objetos, o lugar de cada um, o que se
pode fazer em cada um dos c6modos) e do tempo (os
horidrios, as freqiiéncias, a duragao das atividades) fi-
xado pelos pais. As relagdes familiares sao observadas
dentro da perspectiva de negociagdo dessas regras: por
um lado, de que maneiras elas so estabelecidas e sua
obediéncia ¢ cobrada; por outro lado, as estratégias
empregadas pelos jovens no sentido de subverter ou
alterar a ordem e ampliar sua autonomia.

O quarto capitulo trata da construgao do mundo
pessoal no interior da esfera doméstica. Aqui a autora
retoma a funcio de separagio do quarto como local
privilegiado do privado, porém estende a andlise além
dos limites fisicos da habitacio, paraas relagoes que os
jovens adultos mantém fora da casa, nomeadamente
as relagbes amorosas, as relacoes de amizade e as sai-
das, encontros e atividades de lazer. Esse universo de
relagdes pessoais na maior parte das vezes nao se deseja
partilhar com os pais; desse modo, os jovens adultos

desenvolvem estratégias para proteger esse mundo es-
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sencialmente privado das interferéncias familiares.
Nesse capitulo, Ramos explora as motivagdes por trds
da interdi¢io do privado, especialmente no Ambito
das relagdes amorosas, que envolvem os tabus sobre a
sexualidade, os conflitos na convivéncia com namo-
dos(as) e amigos(as), o uso do telefone, os hordrios de
voltar para casa a noite, entre outros aspectos. O texto
¢ um interessante mergulho nos aspectos mais inti-
mos das relagdes entre pais e filhos, explorando os
conflitos entre os modos de pensar dos jovens e das
geragdes mais velhas, os medos, os embaragos, as jus-
tificativas para a necessidade de omitir e esconder de-
terminados comportamentos.

Finalmente, o dltimo capitulo analisa o espago
das relagdes comuns entre os familiares, em que os
jovens adultos se sentem como “iguais” perante os
pais. Esse espaco ¢ constituido por meio da partici-
pagio pessoal na construgio da coesio familiar. E no
desenrolar das atividades em grupo, como assistir a
televisio ou a hora das refeigoes, que a identidade
familiar ¢ afirmada. O sentimento despertado pelos
habitos familiares ¢ o de “nossa” casa, “nossa” fami-
lia. A principal caracteristica dessa dimensdo das re-
lagoes entre pais e filhos é a convivéncia, os momen-
tos de agregacdo dos diferentes participantes, em que
o grupo se afirma como unidade, e a pertenga ao
“nds” ¢é validada entre os préprios membros. Segun-
do aautora, esse aspecto é extremamente importante
para a constitui¢do da identidade autdnoma do indi-
viduo jovem, uma vez que ¢ no decorrer da convi-
véncia que as transformagdes das regras sao negocia-
das, o que permite aos jovens, tanto quanto aos pais,
acomodar as mudancas inerentes a0 amadurecimen-
to e as necessidades de adaptagio do grupo familiar.

Por meio do estudo aprofundado das relagoes fa-
miliares, Elsa Ramos apresenta indicios importantes
para a compreensio dos fatores que possibilitam a
convivéncia prolongada de pais e filhos no mesmo es-
pago doméstico. Num contexto em que hd maior li-
berdade para experimentar diferentes relagdes afeti-

vas e o exercicio da sexualidade antesdo matrimoénio e
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da conquista de uma residéncia prépria, Rester enfant,
devenir adulte provoca muitas reflexdes sobre o papel
da familia na media¢io entre o imperativo da privaci-
dade e as necessidades do individuo no processo de

constru¢ao daautonomia.

Notas
1. Ver Jean-Claude Chamboredon, “Adolescence et
post-adolescence: la ‘juvénisation’ 7, em Adolescence

terminée, adolescence interminable, organizado por
Anne Marie Alléon et al. (PUF, Paris, 1985).



